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༄༅། །འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་རྒྱས་པ་པོད་ ཅ༽ ཕྱག་ཆེན་སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད་ཡིག་ངེས་དོན་སྒྲོན་མེ་ལྗེབ། '༡ 1-*ཿཿ རྫོགས་ཆེན་སྙིང་ཐིག་མ་བུའི་ 
ཁྲིད་ཡིག་དྲི་མེད་ཞལ་ལུང་ལྡེབ། ༧༡ 1?3-༧༠[ སྦྱོར་དྲུག་དམིགས་ཁྲིད་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ། † ?༠༡-༢༠༧ ཤངས་པའི་ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན་ལྡེབ། ༡༢ ༠༡-༡1༣ རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་གཙོ་བསྡུས་ལ་བསྟེན་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་ཆོག་བདག་འཇུག་བཅས་ལྡེབ། ༩ 319-336 སྤྲོས་མེད་རྒྱུན་ །ཉམས་ལེན་ཀུ་སྭ་ལིའི་བདུད་རྩི་ལྡེབ། ༡་༣ 337-362 ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་དེ་ཉིད་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱན་གྱི་རོལ་མོ་ལྡེབ། ༡༠ 363-382 
ཤངས་ལུགས་མཁའ་སྤྱོད་དཀར་མོའི་ཚེས་བཅུའི་མཆོད་པ་འདོན་ ག་དང་བཅས་པ་ལྡེབ། ༡༠ 3༠3-ཤ༠? ཡང་མཁའ་སྤྱོད་དཀར་མོའི་ཚེས་བཅུའི་མཆོད་པ་ལྡེབ། ༩ ༢༠༡-༠༡༠ ཤངས་ལུགས་མཁའ་སྤྱོད་དཀར་ 








དམར་ཚོགས་མཆོད་རྗེས་ཆོག་བཅས་ལྡེབ། ༥ 421-43༠ རྒྱུད་ །ལྔ་གཙོ་བསྡུས་ཀྱི་བསྙེན་ཡིག་ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་ལྡེབ། ༡༠ 431-450 ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་ལྷ་བཞི་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡེ་ཤེས་ 
རང་གསལ་ལྡེབ། ༤ 451-458 ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ། ༢ 459.462 ཤང་ལུགས་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའི་ལག་ལེན་ལྡེབ། ༢ ‹༠༢-༠༠༠ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསོལ་འདེབས་ 


















































ལྡེབ། ༡ 467-468 བདེ་མཆོག་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ལམ་གྱི་རྫོགས་རིམ་ཚེ་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་ལྡེབ། ༡༢ 469-492 ཐང་རྒྱལ་ཉེ་བརྒྱུད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་བཟླས་ངག་འདོན་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ། ༤ 
493-500 ཐང་རྒྱལ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་དངོས་སྲུ་གནང་བའི་ཡིག་དྲུག་ཉམས་ལེན་གྱི་གཞུང་གསལ་བྱེད་ལྡེབ། ༣ 501-506 ཡི་གེ་དྲུག་མའི་སྒོམ་ལུང་འབོགས་ཚུལ་གཞན་ཕན་མཁའ་ཁྱབ་ལྡེབ། $ 507-522 
བཀའ་བབས་དྲུག་ལྡན་གྱི་ཟབ་ཁྲིད་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༤ 523-530 ཚེ་དཔག་མེད་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་ཁྲིད་ལྡེབ། ༢༧ 531-584 བཀའ་བརྒྱད་བདེ་འདུས་སྒྲུབ་ཆེན་གྱི་སྟོང་ཐུན་ 
ལྡེབ། ༢༣ 585-628 ཚོམ་བུ་ཚོགས་སུ་སྒྲབ་པའི་སྟོང་ཐུན་གསལ་བར་སྤོས་པ་ཚངས་པའི་ང་རོ་ལ་ལྡེབ། ༦ 629-680 བློ་སྦྱོང་སྨོན་ལམ་ལྡེབ། ༣ 681-686 བླ་སྦྱོང་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་གདུང་ པ 
དབྱངས་ལྡེབ། ༡ ༠༠7.༠8ཿ ཐག་པཆེནེོསངདོདབདུན་མའིབིདཡིགླབོ་དམན་འཇུགབདེར་བཀོད་པྱ་བརྡ་ཆུབ ར་ལམ་ལྡེབ། ༢༣ ༧༠-༠ གཞན་སྟོང་དབུམ་ཆེན་པོའི་ལྟ་ཁྲིད་རྡརྗེཟླ་བ་དྲི་མེད་ལྡེབ། 
༡༦༦ 735-766 ཤངས་པའི་ལྷ་བཞིའི་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ ད་ཡིག་ཡེ་ཤེས་འོད་འཕྲོ་ལྡེབ། @ 767-784 ལུས་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ ན་བྲིས་མདོར་བསྡུས་ཀུན་དགའི་སྐྱེད་ཚལ་ལྡེབ། ༡༣ 785-810 དུས་འཁོར་རིམ་གཉིས་ 






































༄༅། །བ པའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༤. 811-818 ལྟ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་གཏམ་ལུང་རིག་མེ་ཏོག་ལྡེབ། ༢༠ 819-858 རིས་མེད་ཆོས་ཀྱི་བྱུང་གནས་མདོ་ཙམ་སྨྲོས་ 
པ་ལྡེབ། ༡༦ $59-890 ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་ལ་བསླབ་བྱའི་གཏམ་ཚོགས་མཆོག་ཀུན་དགའི་རྣ་རྒྱན་ལྡེབ། ༧ 891-904 ཤུ་བྷ་འབྲུ་དགུ་གླིང་སོགས་ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བཅའ་ཡིག་བླང་དོར་མིག་ 
འབྱེད་ལྗེབ། ༣ ༠༠༡-༠1༠ མཆྫལ་རྒྱས་བཤད་ངོ་མཚར་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་དགའ་སྟོན་ལྗེབ། ༢༩ ༠11-96ཿ དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་སོགས་ཀྱི་རབ་དབྱེ་ལྡེབ། € 969-986 ཚེ་སྒྲབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དོགས་ 
སེལ་དུ་སྨོས་པ་འོད་ཀྱི་ཐུར་མ་ལྡེབ། ༧ 987-1000 ངེས་དོན་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ལ་འཁྲུལ་རྟོག་ཉེར་གསུམ་གྱི་འབུར་འཇོམས་ལེགས་བཤད་གསེར་གྱི་ཐོ་བ་ལྡེབ། ༤  1001-1008 དྲིས་ལན་རྣ་བའི་བདུད་རྩི་ལྡེབ། 
༢༦ 1009-1060 ཀརརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་འདྲི་དང་ལན་བཅས་ལྡེབ། ༡༤ 1061-1088 གནས་འདུས་སྒོ་བྱང་དང་པོ་ལྡེབ། ༣; 1089-1100 དཔའ་བོའི་དབུ་ཞའི་བཤད་པ་ལྡེབ། ༣ 1101-1106 





ཤངས་པའི་ཁྲིད་ཆེན་རྣམ་ལྔ་ལས་མཁའ་སྤྱོད་དཀར་དམར་གྱི་ཉམས་ལེན་དབུམའི་མདུད་གྲོལ་ལྡེབ། ༥ 1107-1116 མཐོང་གྲོལ་ཞྭ་ནག་ཕན་ཡོན་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ། ༤  1117-{124 དུས་འཁོར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་རྒྱུན་ 
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ཁྱེར་དང་ཡན་ལག་དྲུག་པ་སྟན་ཐོག་གཅིག་པའི་དམིགས་སྔོམ་ལྡེབ། ༥ 1125-1134 རིང་འཚོའི་ཆོ་གའི་རྣམ་བཞག་འཆི་བསླུ་ཚོ་དབང་དང་བཅས་པ་དགའ་བ་འཁྱིལ་བའི་ ཐིག་ལེ་ལྡེབ། ༢༢ (135-1190 བཅས།། 






































ལི པིས སིི འཇོག་འབང་ཁང་་ཁ་ཁབ་བབ་ཁཁཁང་ 






































ཏི ====༤༤གཌངྐྲོལ་ངང་༤༤་༤་ ༨ ༤༨༤༤ ༩༧ཁང་འཛང་འཇང་ ༤ ངང་འརརང་འཁརབཁང་འངང་་ ར༽། ། 
| འ། | ཏྲ །ཕྱགར༣༧ཉནའགྲོདཞེསྭཾ ཡུདང་དངོས་གཞིའི་ལིདངལམདོར་བསསངེས་དོན་སྡེ སེནམེ་ཤེས་བབབཞུགས་སོ། སོ། ། 
,#ˆ ཀག་ས ་ 
















































འཆང་། །པདྨཉིནྱེདདཔང་པོརཉྱི་ངོས་བཏུད། ། །རྫོགས་པ་འེས་བཅུསམཆོགྲ་པོད་ཧིས། ། །བདག་གོགསོསེམས་ཅནམ་ལུས་པ། །ལྕེ་དང་ཆོ་རཔས་རྔེས་བཟུང་ནས། རེད 
གནས་ལུགསཏོགས་པརྦིནྦལི་སྨ་རོབས། དཔའ རྣེ་རམས་མི་ལུས་ཐོབ། ཆེས་ཧོང་ཞུག །སཔའི་དོན་གོད། ཚཱུཆོས་སུའཕོ་དགོས། ེཆོས་འཕ་བརབེད ། དཱ 


པལ་དཀོན་མཆོག་གི་ཡོནཏན་ཤེསནས་ལིད་ཆེས་པའི་དདཔ ཡོད་ཤོ་ས། དདཔ་དེའཔའཆིབམིཊག་པ་མྲདནན་ནངྲ་གབཔ་མི། འབྱར་བས་ཐོག་མར་མེཏྟགཔ་བསྒོམ་དགོས "༡ 


རླ །།ཟློ ྨ གུབ་བཅུའི་དི་མསམརམེ་དཱགསགྲསམནས། །དཔལལནདུས་གསུམའ མཆྱེན་པའིབཀའ་ ཀའབྱརུདནི། །ཡིདབཞྲིནནོརྦབའྲིཐེངཝ གདོར 


























༤འ༣༠༨ ༄་ ›-+.[ 
དགུ སྩེསནསཚས་སྦམགེབཀྱི་ཀྐོ། །འདོད་ཡོནདཉིངངེའཛོན་ལཆགསཔས་གཡེང་བས་ཆོས་ཆྱི་སང་བམེད་པའིའདོད་ཁམས་དངགཟུགས།ཁམས་གཅུགས་མེདཁྷ་མས་ཆྱོའིརིཟིར་མོ། །ཆུ་་] པ 
། མདཆོསམ་བཞིདངས་ལ་ིགང་ས་ 
ཤཱ 


། 
སྭ ལསྱརྩས་མ་འོན་པའྲི་བུན་བསལ་དཀོནམཆོག་གསུམ་ཙི་མཚན་མི་ཐགས་པས་འཇིགཏེན་སྟེདསཡླ། ལུགསཔ་སྟེཁམས་་ | 
སབཔ་ | 





ཐོ ཞེས་ཆོས་ལྲ་བོཁ་མེ་ཕོགས་པའི་ཛུན་བོ་བཅས། དེརམསཆོས་ པཔའིསལཔ་མེདཅིངརངཔངགིལས་ཁེས་མནརབས་ཁོམ་སྦབས་མེདཔ་སྟེ། རདྱུདཏེནཾ་སིསམེ་ཁམ་བ་བཧདངདུད་་ 
2: སམ་སེས་པས་དལ་བབརྒྱད་ལཱན། ཆོསངྱདུས་པའི་ལུས་ཐོབ་༡༡་ཀྱ “ཨཏང་ ཆོསྐ་མ་པར་དག་པ་ཞིགྱ་བེདན་དེའི་སེངདུམི་ཁོམ་པ་བརྲ་དུག་གིསམ་གོས་པ་ཞིགདགོས་ཏེ། དེའང་དུག་ལཱ་ཤིནཏྱའགས་ི 

།པས་རྒུངད་ཤ ཀུག་སཔ། སག་པའ་ལཕུགས་པས་བུནཔ། ལུ་སྙོད་ྲྱིནི་ཡོགཔྲ། ལེ་ལོརྭིཔ། ཧཱན་ལས་དན་པ་སདནསབར་ཆད་ཤ་ ཧྱི་མཚོནལྨ་བ། གཞན་དབང་ཅན་བྲནནམ་གཡོག་པོ་ལྟབུའ་གྱུ། 
ཧཱ ལྟ་གོས་སམའཆིབཝ་མེས་འཇིགསནས་ཆོས་སཞུགས་ནགཨོས་ཡིན་ཅུ རེ་བསུརདང་སནཐགས་༠ེ་ཕརདཆོས་ལྟརབཅོས་་བཅས་འཕྲལ་བྱུང་ཆེནཤསཡི་ཁོམ་པ་བྱརདདང་། ལུསལོངས་ + 



















༤༤༤༢ ༢༠༠༠ 


།སྤོདམོགས་ལ་ཞེནཆགས་རྷེབ། མི་གཞི་ཤིནཐབ་བསྭ་ཀུན་པོདངནླཔ། འཁོརབད་ད།སོངཤ་ཝཱ་གཝལ་ཇི་མ་བཤད་ཐང་མི་སླགཔ། ཐརཔའི་ཕན་ཡོནདིཚོ་མཐཤད་ ༧༈ 
_ མི་དགེ་བ་ལརང་བཞིན་ཇྱིས་དབའ་བྲ། ཁྱིཁ་རྩ་ཕྱིནཔ་ལཱརཆོསྲལམེསེམས་པྲ། ¬ སེམས་བྱསདདང་རམ་པའི་ར་པ་ཉམས་པ། ཟླམ་དངམཆེཛྲགོགས་ལངམ་ཚོགཉམས་པ་པྟེ། ¦ 
ཡམ བྱས་དབས་བྱདག་བོདྨམས་ཁིས་ཁཔཆོས་ཆུདལས་མི་ ་སེ་ཞི་ངན་སེང་རུའབ་བལྩིར་བྱངེདབས་ 'སཆཿངྒ་རཱདདྱཡ་གཾས་བ་ལ་ །ཡ་དགའ་བ་ ་ངང། ཕྲིན༧དཡིའབྱུང་བའི་ཐབས་ལ་བསླབ། { 
དལ་ས་ལད་པའི་མི་ལུནརཔོརཏྲདཐྱོབ། ཆོས་ཆིགསྲུ་ཤིདཔངགས་ཡུལ་དྲགུས་ཆོསདམསརལེས། མེག་སོགས་དབུངཔྭེ་གྒོལྕ་ཆཱངཔས་ཏི་འསྲབ་ཤེལ། ལྟབ་ལོགཕ་དང འམ་འཕྲད་ 
(ཇིངཆལབཏན་ ལོཿཞུགསཔས་ལུས་ཀྱི་མཐའམཱ་ཝགྲཾ། །གནསྐདཀན་མཆོགགུསམ་ལུ་ཡེདཆེསབས་དྲ་འཧཱ་ང་འཛོར་ལུ་དང་། འཇིགྷརེནཁམས་དམཆགས་ཤེང་ཞོག་ཤུ ཀངཨཾངསརྨལ་ལནནརེ་ཙམ་] 
¡ རི ཡངའབྱེནོད་ཞའ་པ་ལདངེས་སཉསཆྒས་ཤཱ་ཁཐུབ་བཅནྟ། རཔས་པསྦྱ་རས་གཞིས་བོན་ཡངཆོས་མིགསངབལདཔསྦ་ཆཌབ་དས་དམ་པའི་ཆཱམ་ཟབཆསགསཉད། དེས་བྱསནལ་འང་མནུབ་བར་༡1 












སུམ་པངས་པགུ་ ལྔབཅས་བདམས་པས་འཕྱོར་པབྱར་དང་ཡངད་ལན། 
ལབོ་མི་བ་ ཞི་བར་བ 


བསྔ་མངྡབབ་པ་ཆས་དྭ།འ་བ 
£1ཨྱིམི་ལུསནི་བྲཾདམཐའ་ཙམ་ལས་མེདདེ། „ དཔེ་པནརྡོལབ་གཅིག་པ།འོགཏུ་ 
།ཙམལས་མེད བེམས: 


[མང་༈ 


བྟརཔ་དེའིཇེས་སྭ་འཇུག་བའང་མང། སེམས་ཅན་གཞན་ 


གསན་པའྲིཏེན་ལུང་། 





གྲཏུ་འབྲུ་མིནཆིས་ལི་ཐབ པ་ཡ 


ཡབ་ཞིན་ཤེད་པནྡིནམོའི་ལ སརམ་དངའྲང། ཿུས་ཏྟེན་འདིའང་མྲེརུདུགཊ 
ཤི་གསོནགཉིས་བྱི་བ གལ་དབུགས་ཧ་བབ་འདྲལམུ། 'དནང་སུང་ཁྱི་ཁྱར་ལས་མདས་ཆུའི་རྲ་ཁུངལས་ཁང་འདིག་པཱ། 





དགནནསེགས་ཅི་ཕིཿཡེསའྱབུངདཔ་ཕྲནབསཆོས་བེདནམས་ལ འདྲ་སླིང་བེ རྩེ་བསཐས་གོས་ཕོ་བྱད་སྟེརས་གགེས་ཆོས་མཐྦནགོ། 


_གེམས་ཅནཿམག་ཅུདྨ་དྲ་ཐིག་པའི་ལས་ལ་རང་བཞིན་ཙིས་པང་བ་ཤ་ག་ཡིན་ཤིང། 
ཁྱིར་མཚནྱ་ཧིས་དནསབགསམ་ཙི་ 


ལུས་སཆེན་བའྲི་དལ་ཙོམ་ཡེདྦ་ཀངྡལ་ཡའིའ འགྲ་པཾཤིནཏུ་ཞུང་། 
རྒྱལ།ཁམས་གཅིག་པའོགནརེས་ཡི་ཐྲེབ་པུ འིམེ་མེད། 





“དགེབྱ་པེད་བཆེར་འུང་། ད | 
དེལས་ ཁྱང་ཆོས་ ཡན་་ 


_ དེལ་ཆོས་བེདཔ།ཁི་མྲི་ར་ཤད། 


ཟའཐོགགཡངས་སགས་ཅི་འཇེགས་བནམ་འོངཆ་མེདཅིངའཆིབའྲི་དྲེན་ ་ ¦ 
དསན། བད 'ཧིདྲེས་ཐོབ་བའི་མི་ལུས་་ ¡° 





ཐད 











ཤཔཡས་པར་ ཅི །མཇེཿགཾགཅིགཅམབཏེརོ་ | 


ཅག་པ་ཆའདེའྲདབནིགཏནནས་མོ་རྙེད། འདེདན་མེདད་འཏངམྲིབ། དངའགུའོ་ལུས་ལྟུཔཞིགབངས་བརྡ་རུཐོ་ 


།མ་ མི་ཤེས་པའི་གླེ དནསོངཀྱི་རུམཔཔོ་ཞིག་བུགས་འྲ་དྲ་བསགས་འདུག །མིལུས་འེལ་ བྷཏེནནསྔ་རྲོགཔ་ འེས སྦྱསསྦ་ཅིགེའབ པཡང་ལུདཐཱསཔརའྲདག་པས་དོ་ཆེན་པོའདའེས ཧཱ་དེཛམངོནམེད་ མདྒ་ཧཱཾད ༩ 
པཿ ཡཊཏངའདཱག །འཛིགཏྟོནཔྨ་ནམས་ 'ཀྱང་ཁུག་པོ།བད་ལ་བ་ལཱང ༈ྟསནསའཕྲའདུཿ དུ་སོནམ་སགས་ལ་ དཀའ་པྲས་ ང་ཙམནུས་འདྲུག། །བདག་གིས་ལྷེ ལྱབ་གཏ 









༢. མ་ལུཔ་པ་ལ། དཀའྤངསྙིང་” | 


༼ རུ་ཅུང་བརེ་སང་ལྱིུསཔཙ མདོ་ཤར། འདུ་དཀྱིས་འསྲམ་འདུཊ། །དཞི་ཞི་མདེརིང་ནས་བཟུང་ཧེམ་པའི་ཆོསཁནལ་བྷསནནས་དེན་ཡུདཔ མཾ བཱདྲརཾསཱ མདུ་ཡངྲཡང་*', ¦ 


1; ེད་།༤ལེ 


ལྱེུམཡངཀབ་ྱེདའཔྲ་ཡདྲཔ་ལ་ལསའཕྲེ་ཟེཔབ་ལྟར། རྐྱབ་བམ། ཡ་ཚེས་པཔཔ་འ་ལ་སའལོ་ཡད་པས་འདིང་ཡང་ཆོས་ད ཅདླ་ཱམགང་་ ཐར ཡབདེའི་གསྲུས དྲད་ཅིངྱལབེ་་ 
ལོའི་ལས་སདཔའི་ རྣནས་ ཡིན་ཀང། དྩལ་ ་སིག་པའི་ཤོགས་ སུགམསནི ཕྱམ ཏེའརི་ལཔ་འཕེས་ངན་སོངམ་གཏོགས་མིལས་ཐོང་བ རམི་འགུརེ། སའྭིསི་པོའི་ པའི་མདལས། | 























[ལཁོརཔརུམི་ཏིད་གླེ་བརདཀའ་བའེགང་ཟགུ་བཇྲ་ཡོད་ད། གདཞེན། འགེཔའྱི་ཚ་བམི་སྙེངཔ་དང་། བསྐོདནམས་ཚོགས་མེ་གསོག་བདུང་། སིག་པའྲི་གོོགས་པའྡིངེསྲ་སླ་ཧཱུད་བདང་། ཧོན་། ༧ 
ཤྭ གསཔ་ཉང་མཚམས་ལུ་པད་དང་། ཚྭཕྱིམའིཕཱགབསལ་ལུ་མི་འཛིགས་པ་དང། ཤོནམངས་པསསེམས་ཁྲབགས་བ་དང། ལེ་ལོ་དངག་ཡངབས་ཆོས་ལྟརག་དུ་གཡལ་བ་དང། 
༡ སངས་རྱསྤ་བབ བཀའ་ལྲ་འུགས་ཀངྡེས་སྲ་མི་སུད་པ་པང། ལོག་པར་ལྟ་བའི་ཇེས་སུ།འཇུག་བ་དང་། ཁོགེ་པརལྟ་བདམ་དྲུ་འཛིན་པྷནམས་ས། ཞིསགསུངས་པས། དེདག་ལབག་་ 
༤།ཡོད་པརྦ་བཌོ། །དེསན་མི་ལྷསའདི་ངོན་གྲེརཱབས་ར། ངམཁས། དཔེགས་མྲཤོ། „དབྱ འཱན་ཞེསགཞན་ལ་བླ་རས་པ་ལྔ་འུག ཐྲ་སནབ་རམ་ལའང་བརས་བམི་རྲཔལ། འགྲོ་བ་“` 
ཐམས་ཅདད་བཞིན་གཤེགས་བའྷི་སིང་པོ་ཅན་ཡིནཔས་སོ། གཞབས འདེད དོ་ནཱམས་བྲརས་ཧད། ཕྱིམ་ཡེ་དྭགསསུ་པྱེ། མིཿཤྱེས་ ས་ཁྱང་བྲནདུའགུར། 
།བརགསུམས། ལུག་བ་པའཕགས་བདང་ཅར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཏན་ཡོད། ཚལངིལྟ་པ འགོ་ཕན་མཛོད་ལཿ གསཅི་ཡེན་སོརའཾ ཕིོལམདོན་ཤེས་མདྲའིར་མི་རགས་པས་ཀཞན 


༼་ 

























༈༄༅། །ཆོདབཟུངཔར་མྱི་པ། _བྱངསེམསལབུྟ རྨས་པས་བགལཔ་མངཔོརངསལ་བའི་སྲུག་བྱང་ལྕ་སོང་བཟགས་ལས་པས༔ རྗད་ཅེཿ ཨཚརགཏ ཨ་ཡིན་ཡང་ མཿཐྲལ་བར་བྱ་ ྣ ° 
ཤྭ དྲོས་འདུག །མིའི་ལུ་སྟྟྱཧི་གང་ ཟུག་དདཔ་མཐོདམན་དང་གཞེན་པོ་ལང་གོ ཧོང་ཅན། ཤེས་འབ་ཁི་ཁོབྱ་དང་། སགསྱ་ཉིས་བླདུ་། ཟབ་མོཌི་ཆིག་ངོན་ལྷགགཔ་སེ་བའིའི ་དངེམ ཊི 
སེསཔ་ཡིནཔས། ཐབས་མཁཁས་པའི་བུ་མ་དངམི་འབྲལ་བརལམ་རིམཿ པའསཱཔས། _ ཚོགསགཉིས་ཟུང་འཇུཤབསྲགས། ལཱ་སྲོམ་པཾསྲོད་མཱསྔས་པ་དགོས། ཤེས་པབྱཁ་བ་དང་ཧྭི སེངཆེཆེ།། 
།དཔམོསའྭཾམརང་མད། ཤེན་ཆགས་རཱང་། ཆས་ཁྲ་ཉ་བསམ། ཟབ་མི་ཆིག་དོན་པ་དགའབྱ་པདཔར་ཇནྭཔུབཅིག་ཆར་བ བའི་རིགས་ཅན་ཡིན་འདུག་བས་ཐབས་ལམ་དམིགས་པ་པྣ་ཚོགས་ 
' ལ་མཐནཱབ་ཀྱ རྐྱང་དོན་གྱི་ངོ་པཱདོག་བབས་སུ་བསུན་བསཆོག་པའང་ཞརྱ་དང་སོས་པའོ།། བ །གཏྱེསཔ་མརྟག་པ་བྷསམ་པ་ལ། བཀའ་གདམས་འགུས་ཨྱིམ་བའི འིཚེག་ལྔ་ནེ། དཔོས 
¦ རའ ིདའཕུཿབབ་སྙམ། ཤེས་སྣེ: ཡེཧཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཡང་དདཔོ་ཆགས། བརད་འ།ནས། མཐརམྲེརས་འརིག་ནས་ཐལ་བྲལཕན་ཅམ་ཡངཡི་ལུས། དནེང་ དལོ། །བརསོང། ངེ་རིངསགསཔོ་"། 
1 ད་ལོ 2 འོ ༢༡༩-༩༤༤༠༤༤༤༤༤༠༩༠༧༤༥༤༢༩༥༠༠༤༢༢ = 
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[གས་ུག་གྱིབས་འབུགཔྲིང །གང་དྲུག་ཧྭམངུ་བསློཡ།„ གཞནདག་ཤེབམདང་བསྔམ། ཞེས་པྲས་རངབསགན་པ། གཞནཔ། ནམཉམ་སོགས་དྭལ་ཡོདཔ་ 
ཅཨཿལསྱང་། རད་གིསྲདནནསདལཱ་པན་ ནཆད་ཤིཟིན་པའི་མེསམང། ༧ འདྲིན་འདིའྲདཞིག་སོདཔའ་དགི ངེ དེན་ དའྦ་ཞིག་ཡོད་བའང་བུལ་དེལུངཛུར། ཞཱསནས་ཤི་བནིརེརུཅམ་ལས་ 
ྭ ངད ཕལ ༢་བསམ་ལང་དན་ལང་མིདང རྭ་ཀོ་བུརྭཅཱར་ཐམ་གགའ་ཤི་ཕྱཱི ཞི་དེའླདུ་ཞིག་རེདྲ། , མཤི་བའགའ་ཞེགམཐོན་པོའི་དམལ། དམའ་བནིམཛའྲོ་ སཱངཔོ་ཕཱཊ། པ།། ཕྱུག་པོ་སྦཔཔ་ ༩༠༠" ] 
།མོགམཆི་མཐོངིཐོས་མི་ཏགཔ་ཁོན་ལས་མཞུདསཔས་བདག་ལའངདེའང་ཞིག་ནམ་འོང། དྲནིལོངས་སབས་རང་ཟང་ཡོད་ཚདམ་པའིཆས་ལ་བརོནའགགས་མེ་ཐེད་པསམདཿ་སམ། ༼ཆྡཾརཾན་་{ 
།མངཔ་ཡང་བངའས་མ། ཞས་པསརྦབ། རཾབ་གྲཾ། ཐོག །བྲེབ་ཁ། གྲངཐབས་ལསོགས་འཆིཆྱེ་མཤི་ ཆུ་མངབམཆིའྲ་ཤིག་འོངམི་ཤེས་ ནམཅོ་མ་འོང་མི་ཤེས། ལས་ཡོདན་མེ་འོ༥ ¦ 
~= --༨༨3¬༤༨༤༡༡ ༤༠ག8།༤༨༤༨༤༨༨༨༤ྣ༡༨༤༤༨༤༤༤༢༽༢༢༧༤ཆ༢༦༧༩༤༤༤-༽-༡༡ ༡༨༡༤ --༠ཆ- ~ ~~ 


ཐཔསས་ འོས ི&&༅9ྲཀཚ "(ཁ"{་ཀཀ་ཀཔཁཔ2པལཔ་ད༤༡ ༡༡༤༠ ༡༤༠༠ ༠༠ ཀོ ༠མའས༡༡༡༨༤༡༥༡༡༡༤༡༤༤ ༡༡༨ ༡--5༡༤༤༤༧ ༧༤༡༨-༨༨-༡༨ ༡༡༡༡ ༡༅ྕ༅༅པ༅ཌཛ༅ཛ༅༥པ༥པ༥པ༥པ༥འ༥ཨ༥ྨཔྣཁཁཁ༩ ༤༤ ༢༤༠༡ 2 
)ཟླ་ལངུཿཧཿཔུད། ཧུདུདཙི་འཐོབ་ཐམས་རྟད་ཁྱངལིརྟགྲ་ལྭེ། བདག་དང་པོ་བུ་རུངགི་དས་རེའབཞིག་ཡོད། དོནས་ཕྱིས་པ་དེའདུ། དོནས་བཞོན་བརྣདའདྲ། དརྒས་བའདིའདྲ། དཆིའཅིབའ། 
ཏྟ 
རའི 











༄༅། །བཅྲིཐབྱས་མེད། ཟས་དོར་གོསྲ་སོགསའཁོ་རག་ཡོག་སོགསྤ་ཅིབ་ཀདའཆི་བའི་ཆེནངིསབདཔི་ཤེས། ཆོམའཆོཆ་མེདཔས་དྷ།རཔམངོདི་ཉར་ཡུརགལ་། ༧ 
ཧཱ དྲགཏཱཔཨྤོམ།  བྱདརུཊསེལ་སཔཔའི་སེཕོཔཡས། སཱོཟུ༣༣ཆིབའྱིཧདགགསུངས་པནི། ཁབས་མི་འྲཐོདཔ་ཐབ། ཟས་འགངས་ཧངམདདུཐབ། ༤མམའྲཱཡིམ་ཐཱབ། པ།ཤང དགི 
ཤཱ དུསྲསམི་འདོངབ། ནདཔས་སྨནཔ་པང་ནདགཡོག་ལ་ཡིཉན་པ། གདྒོནདག་པོས་གངབ་པ། སྒུག་སྨན་ལོག་པ། མཔྟགས་པའྲི་པག་ཤུལ་སྩོདཔ། བགམེད་ པརའཝིགཔ་སྔོངཔ་སྙེང་ ` 
༡3 དག་ལའང་བག་ཐོནཏྭ་ཧཱ། ཆཆ།ཁང་ང་ལུར་ འགུའ་སྙམ་ཕསྒོམ། ཞེས་འཆིབ་དེ་མི་འདོངཔ་འོགོ པབ་པ་ལ་གཏོགས་འདོངཔ་དངདྲ་བདབ་མེན། གང་ ག་ཝིགཔ་ཅན ༣༨༤ ལོནལཨནཔབྱཧང་བ་ 
རམ ལཁཝི།འགནད་གཅོདཚང་མེདཔ་དང་ཁུངཔརསོག་ཆང་པའི་འོ་དབ་ཡ་ངབ་ཡོད། །འཐུལ་ལྭ་པ་ལག་པྱ་མ་འཚར།། ཡུས་སེལས་གཏིས་ཀ་མངངབདདམི་འུས་ ཅུས་པས་སམས་ལྲིདན་ཡང་ཚོང་ ཚོད་མེད 


།མི་བགེ་བཞི་མེ་མས་དུང་དྲ་ལེསྦ་མཔའཏི་ཁའི་སེམས་སོབས་དང་ལན་པསངན་སོདདྐ་སེའས་ཤིངདའད་དལའི་གེམས་པལ་་འགས་ལས་པས་དྭག་རྐ་ནསཚེས་ལགོམས་པྩེདདགིས། མོགཏྲོལན་ = 


















་ 








-----~------------------༡-------- 5༨༡༨-༡༡-༨༡ ༢༤༨༤-༤༡-༤༠ ~~ 

ཙོ །བཱ རེས་གོ་ཟས་ཤོཔསོགསལེས་བལྲ་མྲི་ཟུབ་བལྟ་རི་མོས། སབསྦྱརསྤ་ཊི་ྲཉུས་གངཚོ་ཟདཔ་ལ་ལོགྱང་མདཔས་མི་འཆིབའི་ཐབསནི་མེད་ཧང་། དེངུས་མིའཚོད་པ་ཞིག་དྭལ་ཐོནདགོས། 
།ཤིནས་རི་ལར་ཁྱབ་རབ་བསྡ། ཞེས་ཤིཚ་ འནས་ལ་ང་ལོས་ལྩུངབའྱི་རལ་པོ་ཡིན་ཁངཟསཁམ་གཅིག །ཞོས་ལུསགང། ཆོརདྡོག་པོ་གཅིག་ཁྱོར་དབྲ་མེད། པན་གྱིཐམ་ཞིག་བླང་ཁྲིངདབང་་ 
@ མེདཔའ།  ལུག་རོ་གོས་སུ་འཅུམསནས་ཐེ་ཡུལ་སོམ། ཀུན ས་ལྕག་ལོག་བལུ། ཞག་ཤུསནས་ུལ་ཡངམི་ལཱུས། སེམས་དངང་མདུང་སུརུང་གསའེརབ་ལྟརབརདའི་འཇིགས་སྦག་གི་ 
;2„ འཕངལ་འགྲིམས། འཇིག་རྟེན་ ཕ་ཕོལ་ཆ་མེདྲ་ལུལདྷུ་རྩསམེདཡཿལཾས། ལས་དཀར་ནག་ན་ ནྡེརེསྭ་མཱཿའབང་། སཱིག་པྱགས་ཟིནཔ་དེབལྩུར་ཐབས་ནམེད་ དུཊཔའི་ཆོས་དཔདཤེཔས་ཕན་ཐང་ 
དྭ་པཱ་བརྩོན་ ཞ་པསམ་བླབནདྲས་ལེ་སག་པང་སཁམ་ཧེར་མཁན་ནྲིས་ཡང་མེང་ཕགོག་བདུལ་ས། མདོརན། དྭ་ཀནས་ཆས་པྱ་བད་མའ་ཐཔ་སཡད་ ་ཆོས་དེའངརདགར་བཞག་པས་མི་ཆོག།་ | 
_ རངཡུང་ ལ་སྩེཇ་དགོས། ཆུཔ་ཁའབརབ་ལ་བསཨ་དགས། དེའཔབཏུན་པར་འཞས་འཆི་ཁར་ ཡཔདགའ་ཤིངག་ཞན་ལཱཿ ཨིསཆས་པྲནམ་དགདབེར་ནསྱཕུག་མཆོདའི་ ཙི་ཡུཿཡདྲུ་བྱེད་པ་ ཞིག་དགོས་ ¦ , 











ཡ བྱ 


ནུ 
དཱ 








---༡༨༩༩-༤༤ཕ--- 


ཆེ་བ" 








༡༤༨༤༡༡༡༠༥༠༧༡༤༡༠༠༩༤༠༠༠༧༤༤༡ 


༄༅། ཕཱ 
༦།ཤེས་ཧད་ཞིག་མིཿཆིཔམ་པ་དང་། ནམང་ཅེཆ་མེད་གོ་ཡངབྟཏན་པམཐོབ་པས། རྱེནཔནང་འཕདཔའི་དུས་འཇིགཉེྱི་སྣངབསཊྲོ་བྲཾད་ནས་ཆོས་འགལ་གྱི་སྱོད་པ་བྱེད་པ་ཚོ་རྙེང་མེད། 
ཌ།ཕ་ཡིནའྭདགཕས། ངེ་ར་ཚོའི་ཕེདཆ་ལག་ཟད། དྲལ་དཔའ་ཆི་བདག་གྲོངངནྡྲ་སེབཚརབའི་ཚོདང་འདྲུག་པས་ཟས་ནོརཚོ་གོས་ཝན་གགས་སོགས་ལ་བསམ་དོ་བཏང་ལོང་མེདདལམཚས།་ 
༩ ལཿས་ཡཤ་ཡད་གྲང་མཆོས་སྱི་མངལ་བཅུ་ཏེ། གཞན་དག་སོས་དཔད་འདྲག་པ་དང་། ས་ཆིས་ཕྱི་རཱིསླ་བོལ་བཀམ་པྱ་རམས་ལའང་འདངག་གོ་སིང་ལ་ཅྲ་དད། ༩ཆབ་ལ་པ་འཇིགྲས་པ་་། 
# །ཨ་ཙོམ་སམ་པའི་བྡོཟུཔསད་པ་དངམ་འབྲམ་བརྩབ་འཾ།། །༈ །གསུམ་པ་ལསྱརརུ་འབས་ནྩརལཡབས་ཆོས་ཅྲ་བུངབ་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་པ་མས་ཀྱ་དྲན་་ཡན་པས་ཤགཞོ།་ 


།ཕ༢འདྲན། མུ་ཞིག་ཤི་སོོང་ཨ།འཞ་པ། ག་ཤེདག་ཅིག་ཚངམ་ལྐོསདྲ་བམ་མའེནཟེརྦནས་དེ་འདརངགི་ཐོག་ཏྲུ་མུརདུའོངབ་མཚོང་བདང། ནམ་ཞིག་ཤྩིར་ཡིན་པང། ¢ ། 


བབཅིངརཆེ་བས་རོགཅིག་རྟོགས་ནས་ལསརྒྱ་འབྲས་ལ་འཕོག་རུང་པ་ཙམ་ཡ་གཏོགསཐ་མལ་པསངིབ་ཞིན་མི་རྟོགས་ཁྱང་། དགེ་པའྱི་ཆུས་བདྲ་པའ་འྲབ་སྲ་བུདང་། ཡི་པཔའྱ་རཱས་ 





. ༡ 
ངི བསལ་ཁྱི་འབྲས་ཁུབ་སྙདཔ་ ༣ དེལཁང་ལཁོར་བའྱིརུའྲབས་དང། ཐར་བའྱི་རུ་འྲབས་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་ཐོགམདྲ། འབོར་བན་ཝྡུགབསྔལ་བའ ཚ་བ་ལས་དནཔ་ས་གས། ། » ! 
ཕུག ཡངམ་ལ་ཆེ་ རྒ པབ རྭ། ཁོ དཾ 
པཾ མཐུག །དཉེན་མངོསཔ་ལྭ་བུག །དེའབདག་གཅེས་པར་ཁངིརཔ་འིམ་རིག་པལྲ་ཟུག །མ་ཆེ ཚིག་པ་འམ་ཞོན་མོངས་ཐམས་ཅང་ཕི་རྩ་བགོཏྟ་མུགྲདཾི་ རང་ཟླ མུས་གྱིས་འཁྲོའཔ་གང་ 
ཧཱཾ།ལསབྱུང་། ལབོར་བའི་ཡང་བཞིན་ངོ་ཡིན། ལས་རུའྲབས་ཅེ་ཡན་གནོད་ཙྱིའིདསགས་མི་ཤས་པར་མུན་ཐིབསས་བ། གཡཏྨབམས་བཤད་པནམ་ཐོས་བསམྱ ་གོ་བྱ་ཧུབབ ྱད་ཕྱིནམ་ ་, 
ཚི རཔ་ནི་ལམམཡས་གཏབཔ་ལཱལདིཞགབ ྡེརམཚོག་ཡལ་ཡོལ་འདི་ཡིན་པ་རའབུ། །འདེཨང་ཞེསྲ་བབཡེདཔ་ལ་དུང་བཟུང་། དེལ་དཉནནས་བདེནབའེ་དོན  ི རྨོ ཏ 
བཞས་ཁཱབ་ཕྱིན་ཇི་ ལོག་དུམ་སྩེས། རང་ཞི་ལུས་ཁངས་སྔོད་སོགས་ལ་བརྟེན་བ་འིའདོདཆག་ས་དང་། ང་ལ་བ ནནས་བྱརུལ་ཝག་དོགསེར་སྭཱནམསྱ་པཱང། གཞན་ལཁརྟེནནས་ ཞིསྦྱང ། 
` །འང་། དེལ་བཏེནཔའྲི་བོ་འཆཾག །ལཁོནའཛོམསོགས་བུང་ཞིང། ཉོནམོངསབཀ་གྲསུམ་པ་དེམདཔན་ལས་བསགས་ལོོ་སིད། ལས་མེདནའབསཅུམ་འྱལངབས དུ ཧཿ ངོན ༣ ÷| 







དྲས 








༈ ༄༅། 





།འཁམསྦ་ཅངའི ཅིམ་བདེགསུམསིུས་ཤིས་སུང་གོས། འཁ འོ་མ་དྲནསོ་ནསམཡན་པའེ་ལས་མིསེ་བརའིརརགཏོགས་པས། ནོད ། ། 
ཨཱ །གསུམ་ད་མཱ། བཞོདནམས་ཅི་ལསྱ་པང་འཕས་ཀྱི་བསམ་པསམ་ཟིན་པའི འེ་སྙིནྭ་པསོགས་དགེབས མཤོརེས་ལྟདང ༩མིརྭལི། མིགཔོ ཕེབའིལསའདོནཔ་དཔ་ རེ གཏས སཁམ། ྭ 
ཤྲ དང་གྱུ་ུས་མེངངྱསེ།  མདོརན་རམཏོག་གི་བགྲ་རགསས་ཟདབརྡདལ་ས་བསགས་པྱ་ཧུནམི་ཆད་ཅིང། ¡ྤ དེའྦརཱས་པས་འབོཿབའི་འཁུལ་སྣབང་ ཨིསདཔས། ཛོ ཧཱ ཞས | 

 གའུཞིཀ་ལས་འབུསལ་བཅྲིསཔསི་དགོསཁངས་ཡསང་ཚོགས་སྭོ་སདཔནི་བསྟནཔའ་ཆོམ་རུནཆེནཔོ་ཡིན་ནོ། །མིདགེ་བབྲུརའི། ཤེས་བཞིནུབསདན་ “གྲོག་ལ་ཆེ་ཆུཏམེ ནི ི་ 
སཱ ཛུན་སྲེག་བཅདཕ། པ།ཞན་ཨི་ནོརམྱིནཔལསྐོགཏུ་བརླས་པ། བམ་ལཱནདང་བྲ་གཔོ་གཞན་ཡདཔ་སོགས ཡལ་ཁྱི་ཞེནཱས་ བྫོད་ཧྲས་ཡིནཔ། སྦུམ་མནདྲ་འན་སགསཱས པ 
ཁཾ ནྒས་བལྔེདོ་བྱམ་ཡིནཔ། _ བཡའིཊ་་རཾལ་ཁདངཔམཆོདཏའམི་ཁངབཔེགས་གནས་མི་ནོས་བླ་འོཔབམ་ཡི་ནཔ། 














རི 
ཁ་དཔག་ཤཔརཝ་སོགས ཐྲེ ཧྱ་སྒོམས་འགྲོདཏྱམ་ཡེནཔ་ཧཱེ་བཞི་པཾ་ ༩ , 





ེ་་ལ་ལ་ཚངམརསོདབ་བཅས་ལམལིམད་གེའ་གསར། ཤེས་བཞིནཏུ་ལི་བདེན་པར་སཱ་བའི་རྫན། འཁོན་སེལ་གི་གཞི་རྒག་པའི་དྲགགཚིག་སྲབའྲིལ་མ། , རནམ་དབརབང་གསའ་ ” བསོགས "{ 
གཞན་ཅྱསོན་བཛོདཅིདཔེའི་ཞེ་ལ་ཕོགཔའི་ཆོགྲན་བྱ། དམག་དང་ཛོང་དང་བུདམེད་ཅིགཏམདང། གྱུ་གྲཾ་རྩིམོ་སོགས་པག་འཆལཏེངཤགེ་མུདགེ་བ་ཐཞི། , གཞན་གྲིནོངདང་འུད་མད་ཉྨན་གྲགས་་#་ ། 
| སོགས་པལ་ཡོདནསྐམ་བའི་བྲནབསམས། གཞན་ཛུ་བད་ དེ་འ འོར་ལ་ཡི་དྭགའ་བའི་གནོདསེམས། ཆོདཱཕྱེ། ལས་རྒྱུ་འབྲས། ཤོག ག་ཡོན་ཏནསོགས་ལ་ཡིདཔི་ཆེས་བཟེལགལབཅས་ཡིད་། 

༩ མངེ འགེཔ་གསུམ་བསཔས་པས་མིགེབབཆུབ་དེའི་ཆངགཏོགས་བཅས་སྦོད་བའིརྣམ་སྨིན་ྱིས་དན་སོད་གརུྲ་མངུ་ མཐྱིན་པ་བླངལ་བརཊ་ 
དྲ 


དྲ་སཱེཞིང་། ལའྨྭ་སིསྦ་ཀཔྲ་དོག་བཅདཔསམཁཐང་། 
།རཐལ་ཕོ་རྭལྱུརབ་སགས་ཝྲགབསལ་དྲུམ་སྩྱེདཔསརྣམ་པ་ཡུན་ཏུངཔགི ། གཞིནྱ་དཔ་ལསཝགོ ཇས་པ་ལ་འབོ གྱོད། མི་དགེ་བ་་ “ངེལས་ལྔོག་པྲ་སོག་མེ་བཅད་རིད་སྲོག་བླམ ། 
(ཡཾ མཱྱིནྣཔ་གཞན་ལས་མ་ལེན་ཞིང་ངང་གི་ཟས་ཏོར་ཕྲེནབ་བཏཔབ། རུལ་ཁྲིམས་ང་འགམེང་བར་བསུངབ། བདནཔརསབ། ཕྲམས་བྱེ་བབཟླུམ་པ། བགའཇར མ་ཁོརབརོའཔ། ཁུ 











༧ ༄༅། །གཤནཡྱིའྭའོརཔ་ལྔརསྦ་ས་ཡིརུདཔ། གཞནལ་ཕནའེ་མཐཐའབའ་ཞིག་བེདཔ། ཆོས་ལཤསྤུ་གབ་མཐའ་ས་དངསའིལོན་ཏནཐོས་བདདལ་མཱི་དཆིངྱ་རལ བཞི ༼ 
༡ ༧ གི་ལས གཱ གཞནལའངབེདངྱ་འྡངཔ། ཐུས་བ་ལྔརེས་སཡི་མས་བྷསམ་པའི་འབག་ཐས་མཐོ་རེས་སཱཚོ་ཇིཔཞིཔའཐོདཔ་ཆེ་། 
£ །ཐརྒསེ་བ་སོགས་ལན་ཡོནབུམ་དབྲལ་ནཔ་ཡིནལ། འཐོའཆགཉལ་འཇུགསོགས་དགེ་ཚིག་གཤིས་ཀ་ཡིནཔ་ིལས་་ལུངམ་བསྟན་ལྣ་ཚོགས་པས་བུས་འདུའ་བའདིས་བདྡ་སེནབབངངན་སོྱ༔ ། 
ད་ར ི་སདོན་མ་དབགཟད་བསྲཌམ་གྲཡུབ་ལེཁལའི་དབང་བུམི་བཏངབ་རྭནཔ་དངགེསབའིན་ཨི་ལོནས་དགེ་བབབའ་ཞིག་གིས་བུས་འ འདའ་བརྲ་བ། དིག་པྲརུངདུལ་ཡང་བག་མེདམྱི་བབར་ 
སྣ།འཛེམ། དུག་རཱངདཿ་མོག་བཅད་པའིདཔྲེ་དན་པར་བ། དགེབྱརུངངལ་ཡང་མི་བརརྭས་པར་བྲསབ། ནྣམ་བླག་བསགས་བས་སྣོད་ཤང་པའི་དཔྲེ་དན་པརྲབ། གཞན་ཡངཚོ་བས་ ། 
།གཞནདྲ་ཚོགསྐྱ་རཆེནབོ་སྦྲབ་ ་པའྟིརེན་མཐོ་རཾས་ཧི་ཡོན་ཏནྱརདྲང་ཐ་ཤས་པའང་ཞ་ བུང་བགྒྲབ་དག་སཔས། གཞནལ་གནོདའཚོལངས་བསྔོ་དིད། མངམེ་ཕཱལ་ཞིང་གོས་སོགསྲ་བན་ 1 














° 
ལ་ད ཡ 


----.---------------------------- ----- 
། །པས་གཟུགས་བཟྭང། བླམདངཆོས་ཅི་གྲོགས་ལང་རྒྱལ་མེད་པར་བཀང་ རབྱཧྱིབས་པས་རགས་མཱཐོ། ཡོནཏན་ཅན་དངནང་པ་དྲབ་ལ་ཡོངས་སགས་ལྡག་ འཇན་ལའདོདདུ་ཕཱེནཔས་ ¡ི 
མོངས་གློཀྱི་མཕཊ་ངབདཕུག །ངགདཀེབ་ཁོནྱོཔལ་པས་ཆོགྲ་འྔན། དཀནམཆོགད་ཕམྦ་སགས་མཆང་ཅིང་ལོནལམ་བཟངཡོ་བཏབ་པས་དབང་ཐངར།༽ གུསཔ་ལད།འ་་ ! 
ཧཱ ཞིངལོའི་དབངཔོ་གཅོ་དཔལས་བྱུམབྲས་པས་ཅེསཔའི་ལུས་ཐོབ། ཆོས་ལཱནཧྱ་བ་བ་ཁརེབ་མདཔའི་ཕན་ལོགས་བུས་པས་སྟོབྲས་ཕུན་སམཚོགས་བསྟེདདག་གྱི་ཧུལ་བསབ། དེ་། 
£ བས་འཁོར་བམི་འདོདཕན་རདའེའྱུརུ་མི་དགེ་བའྲ་དབ་ལ་བྲསབ་དཀོས་པས་འདིདབ་ཤདལ་སེགས་བསོདནམསར་མྲའནྱཔེ་དགེ་བདང། སམ་པ་དམཆག་སེགས་ཐརཔཆ་མཐན་ཧིདགེབ་ | 
མདོ་ལམ ཐར་པ་ཐོབ་པའྭ། ; ངང་པོ་འཁོལབ་ལས་པ་ ་འབུངགི་བསམ་པབརྟན་པོས་ཟིན་པའི་རུལཁྲིམསརྣམ་དག་ཞིག་ཡདདགོས། དེ 
| །ལ་་་་་རིག་ཐགཔའིཉོངཔ གནས་་གཅིག་པའི་ཏིངའེ་འཛིན་གྲེ། དེཌྱི་རཱས་བངག་མེདཌུ་ ་བཟོ་ཤེགའབ་ཁྱིས་མེརྟ་གཔ་དང་སྡག་བཀྲའལ་བ་དང་སྟེད་པ་ལ་སེགས་ པ་མྩི་ཕངདངའཾ།མཆན་ཉིད་ཤེསནས་ གྒྲིབ་བ་། 


--~-~---------~---¬༤༤༤༥༡༤༢--༢--༨༠ ཛྲ» ' 












༡ 
ངེ ང [31 .-- 

ཧ ༄༅། ༈ཝདབསགས་པདུན། །ྲིནཆདའབས་བུའྱིནམནུས་པརྦ་བུས་པས་ལབརའའྱི་མག་བསྲ་ལ་བདུནས་མཐའབལ་ཚུ་རིག་པའི་དདྲད་གནས་པ་ལཐརཔའི་མིང་༠ 

༥ ཉུགས་བ་མ་གཏོགསགཤནའིགྱངལགོསའམ། ཕོ་འདབ་ཞིགྱུརའྱབ་རྒར་ཡདུཔ་ལ་ཐུརབ་དངྱལདབདས་ཐེབ་ཟེརབ་མེནནོ། །མདོངནདགེབའི་འཐུས་བས་བངབ་དང་། དགྲེ 

@བའི་འབྲས་བུ་སཱགབསལ་ཁོན་འཁྱུང་བ་ལས་ཕནརྲ་ནག་འཇལ་མ་པྭདདེ་ནས་དངཔ་བའས་པན་བཏབ་པ་དང་འང་ བསམ་པརཀངལ་སྱརབཞ །བའུ་ལས། དཀོན་མ ས་མཆོད ཡིང་་། 
 སེམསཧུན་གསོད་པ། མལ་གུནཔོ་ལ་ཕནྱརེནས་ཇེག་བཅོག་དུང་ཕྡ་ཡཱས་ཏབུ། བསམ་པནག་པ་སོངབ་དཀརབའ་ལུབ། གཞུས་འདོད་རི་ཏེན་བཤངས། འགྲན་འདོང་ལ་༥ | . 

ཆི།བསླབལྱོང། ངོཚལ་ལཱག་པའེ་བཛྲན་ཚུགས་ལྟ་བུ་བཅྱད་ནས་ཕིདགེབ་ཝ་གཏོགསུ་སཾ་ཛོག་ཁྱད་དྲུག་བཞེནཏརྙཱ་དདཡསུན་ང་སས་པ་དགེ་བརྡའབརདབ་ནམས ཏཱ་ལོས་ཁུངཅིདགེས། ད་ ནེབ 
།ངོམས་པ་དང་འགདཔ་པང་། གམ་ལབ་ཤགས་པ་སོགས་གཞན་པོས་མབཅོམ་ན་པ“གིསབྱས་པའ་ལས་འངལ་ཡྲིན་པམ་གཉོགས་གཞན་ལ་པེ་སྲེན་ི་པབཧྲ།ལ་པ་དུ་མ་ཏ ན་ཁང སར ¡¦ 


རོ 


ལཀཁཏངས་ 


རོ བབ ད་ལཾལྣཀྣཀྤཀ༣་ྨྣྨ ྨ ྨྣྨཔྨསཔྨེསཔྨཔ།པ།""ལལ་ ༡༡༡༡ -༨ ལ༥ལ༥ེཔ་ཾཔྣཔ པྣཔྣཔཔྣཾཾཔྣཾཔཾྣཔལཔལཔལཁལཀཁལལ ༥ ༡༤༨༠ 
།རླུདཟཾས་འབྲོ་ཡི་སཱེད། དེའཱ་ལས་ཁྲིསབས་སྲ་རངྦང་་ ་ལས་ཡེདྱ་བང། ལས་རུམསའཕྲལ་བའླུགརྲང་བཛྲས་པ་ཡེནཔས། ཞེངཿངྲ་དགཔས་སྲེག་བཅད་པདང་། ཕན་སེམས ° 
།མཱདགགིས་འཆེངསྤ་ཅྲིསུགབྱསབཔཱ་བུལ་སཛན་པ་ཆྲལ་ལྕགང ཕྱགུར་ཚབྲ་ཟད་མེད་ཙང། ཁ་ཞོརལག་ཤོརྦ་ཡེ་དགེ་ངེགལཱ་ུའྦ་གརྦ་རཱཔ་ཤཾསཊལ་འང་བྱསཧོང་ད་འཕེལ། རངགིབསསསྦོང 

ཤ། གཉིས་གས་ཕྱ་བསན་གཞཧྩོཧེསྲབས་བལིལས་བླརད་ལ་ཁགོ་མི་སེདབས་པིདྱར་ལ་བྲས་གྲསཔས་པའྱིར་འབྲས་ལྷ་བད་དོར་ཐུབཞོ། གཞན་ངི་ལའངན་ཁངང་ནསོང་གསུམ་དའཡེནཐབས་རོ་ 

ཛཿ བནམ་མད་པསྐརམ་པ་གནཅུརང་ལྷོན།ལབྟ གྲས་ཤིངཀུཞན་ལ་པགལངཤྱིར་ཕེདབ་ནིལས་འྲབསི་ཙ་བགཆེག། ཡེནཔས་བཀའ་བྱདགོང་སྷམསྤྱ་ིས་ཆིས་བོ་ཆེབགདམས་པའམདྲང་ 

¦ དོ 7 །།བཞྲཾ་པ་ལྔ་འོངབྲརིཉེས་དམེགསའནི། ཚོང་ལལྦངལེསན་རྲི་གདཐམསརདྲལགས་བྲསེགས་སྱེའུ་དགྲུདུ་འབྲདབ། ཆུང་མཆོནམས་ཟངས་ཞུནངབབྲོ་ར། ཤིང་ 

[ ཞམས་ཆའརལ་ཁི་སོགས་མཚོན་རའི་ཆར་བཅན། བ།ཅནགཟནངང་གཤེནྡ་རེམི་བཟཔྲ་དུམས་སྐད་ཅིགྲ་གང་ནདདང་མེངཔར་གསདགཅོདབེདཔ། དལའང་ང་གསེསབྱརང་ཡོདཔའི་། 8 | 











།སྲུག་བསལམཐརྦ་ཐུག་མནམམེདཔའིདྭམལ་བན་ལཱ་གབས་ལ་བཅོ་མནའདས་ིསྲ་བང་གསུམམི་ལོདདེ། དེགསུདྭ་བཱདྲརཱལསེམས་དཔལ་ལིདཇེ་ཅན་ནྣམས་ཁ་། ། 

$ རནབགྱ་ཞགནས་འཆིབལི་ཉེན་ེདགུལངས་པད། བུ་དང གངཧྱཿ་ལྲངསེསན་ ་བྲི་ལཱཔ་ཐམ་ས་ཅདགུངས་དངྱུར་འྩ་བགས། རྫ་ཱ་བགགིས་གིནྦཿཱཧཱདཁས་ཡུལ་འཁེ་བས་༥༥ „-, } 

ཏཱ ཌྷ དུམ་བྲཚའ་བགས་པ་དླེ་ནམས་པ་ལ་ཕངས་བྱེདྱཕརཔདཔགིཆོ་ཚད་མ་ངོགསཔར་ཡདནས་ཡདྡ་དུའའི་ཞིང་ཞངཅིག་ལ་དེྱལེས་སྦབར་ཡངག་བཅྱཔ ཉིཚབ་དང་། ཉེ་ལབརབ་། 
ཧཾཿ རྣབས་ལའང་སཱག་བགལ་དམཛུངས་ཡོང། བོས་སོ ིོོ་གི་རེས་རབས་སལད་གི་སའ་ཛང་ཡཕང་མི་བབ་པར་ལཞི་ བཆ 

༧ གོས་མེངཔསངྱབར་ཆག _ །ངུན་འཁྱག །ཆརཔ་བ་ནམེ་གཱགས་བབ་སྟཚོག་སྣངའུང། ཆུལ་ཚག།བགཏུ་མཐོང་། _ ཛུཨ་ངོག་འཁྲོགཔ་ས་མེ་ལྕེ་འགུང་། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ 

རྔ ད་རབཟ་ནསྟར་ཀྱཏཛེག་པརོགྱབེད། ཆོཆད་མི་ལོ་ཧཱང་ཕྲགབཅོ་ཝཱཐུཐ། དུདའྲགོ་བབྱར་མཚོ་ཆེན་པོན་ཆང་ཤི་ དམཿམ་ཡོང་དགསོན་བཞིནདུ་གཅི །གིས་གཅིག་བྲ། རྟགཏྟའཇིགས་"ཾཌ 





རྒ 
༠ 








བྷབ 


རྭ། རབས་ཀིས་ཁེབས་ཕེང་མེདཔུལ་ཐམས། ཁཁཐོངབ་ིལ་གནས་པྷརམསྤ་བངྙཏགྱཧཏདྱྱ་ཐ་དོགས་ཤིས་སེམས་ལ་བདབ་མེད། ག་ གཅིག་གིས་གཅིགགསོད། མེས་་ °! 
བྲ གགསམནང། ཆི འད གོང ུག་སང་མསྤ་སནཅང་ ཉིའི ཆོས་ངབས་བག་བསམལ་དྲམལབཔིདགས་དང་ལོགསལ།ནངས་ཡོ་ འདོ་ཁམས་ ་། |, 
ཧཾ ཕྱིལཱརྣམས་གཞུས་སྐབས་བདེབས་གཡེངསཊཆོས་མི་དྲན་བར་ཚེ་ཡུད་ཀིས་ཟདཞས་ལྟའ འ་ལུགས་ཀྱ་ཞག་བརྡན་གརྦ༢ཆ་ལྟས་ནམ་པ་ལྔ་འྱྱང་ཞེང་ཤྲིམ་པམུལ་བ་སེགས་སུཿཔྱེབའི་གནས་མཐོང་- | 

ཛེ ནས་ཕམ་ལུངགི་སཱ་གབྲསཱལྭཧེཚནཱལ་བསེ་བདངམ་རངས། བསམ་གཏན་བཿའང་གྲུབགས་མེད་བརམས་གང་པདརངགི་ལས་ཟདནས་ཏིངཔེའངན་ལས་ཉམསཉེ་རིམ་པ་པའོགྱུབུ་མུད། | 
¦, དངབ་ཞིནྱགིས་ལུའིདབལ་ལ་སྣང་བའི་ཝགདོག་གིས་གྲྭཕལ་འྲེདྱའི་ལག།ཁནྲོ་ཧེད། བསོདནམས་སིཧེབས་རུདཤིད་ཆོས་ལམི་དགའབསགསུལཕམ་སྟེགསོང ་ 
(གཙད་ཁི་ལྡུག་བསྔལ་ཤིནཏུ་ཆ། མའི་གནས་ཁའདིཔཔང། དངཔོ་སངའི་ཝྔག་བསལ་བེས་ཕུན་ཁསབྱེར་ བཏ ཧས་པའིལྣགབསྔལ་ཇམབུ་སྙོརབ་ཧཱཐུ། 





ནཔའཝུག་བལལ 













-------=-~-----~~=༨༤- 


།ཉེས་ཅན་བཅོན་དོང་ནབ་ཅུག་པུང། འཆོབའྲིསུག་བསལ་གཟཙོནགཤེདམས་འདས་པ། 
ྦ རྫྲས་པོདངབ ཅཅསྭཏསྦེ་པུག་སྦྱབ་སྲུག་བསྡལ་དང་ལཱན། ཧེ་ནིམངེས་ཉེ ལྕེདའཐེལས་བ་ནོ་ཟུག་བས་སྙེབ་གནས་ངནལནདངུརཱ། 








༢ ༄༅། 





བྲ་ཡེད། དེ་རལའངྱལ་ ཡགསལྷ་དུ་བ་ལ་ལདཔྲ་ཕནཏེ ཟུག། ། 
ཡུཾས་པམས་ཧནའཇིསོགསཁྱབུངཿ ྲབས་སྩེ་བ་མུགབསཿ ལི་གྐསས་ 


ཉམ གུཧཱ། ཧཉོནོབས་པ་རིམ་ གྱིསཅྱས་ཤིངདེ་ཡི་ལསབསགསབས་ཡེབཉོན་མོབས་ཅིགནས་སྭ་ཧཱར། སྐངཅིན་གཅིག་གིས་མིརག་པའི་ཕིརྩས་བ་དཔང་མངྱ་འཛིག་པསྲ་ལ་གབཝལ། ཁ་ 


ཚ།ངོགཉམསཔྟ། དཟིབས་ཉམསླ་བ། མཐུ་སོབས་ཉམ་སྲཔ། དཔང་པོཉམས་པ་། ལོངས་སྐུད་ཉམསཔ་་ 
 ལེངས་གྱོདོ། དབངཐྲ་། ལཁོཿགྲགསཱ། 





བཅས་ལ ལྔ་ཡོས་རྒས [བྣསྫ་པ། བསྔལ། ལྔག །བསླལ་དང་ཡིདམ་ི 


། 

ད 

# པདེབ་འཕེལ། ལུས་རང་བཞིན་བྱིས་འགུདྲ། སུལ་པི་དངུ་འོངོབ་ལ་སྙདདབངམེད།  ཕིདདྱུ་མ་འོདབ་ལ་བཧེན་པའིདབངམེང། སག སོག་གི་དབ་དཔོ་དངྲལ་ལ་བརཞེ་བྲས་ནབ་ཝུག་བསལ། | 
རང་ལས་དང་ཡངལ་ནས། ཡིངམིབདེབའི་རོར་བྲངག་པདང་ངསནས་འཇིབས་ཤིབ་སྡུག་བསྡལ། བ གཞན་ཡད་ཝིགྭཝུགགཏམ་འང་ ཐ་ ངབ 


འའ 





༡༨༡༧ 


ངོ ༡༡ = ༨ ༡2 ¬ ཛྲ ,€6.` ༨ | ཟོ རོ 
སདནས་དགའྱབསཆེན་པོས་བྱཝབས་ཁང། ཟསནོང་ལཱན་ཐགས་སོགས་འདོདབ་བོགཅུམ་ཁེལ་བམེདཔ་བཙུལ་ཆུས་ལྷ་ཏེདཔའི་རུས།འལལ། དབྱ་ཐུངདོགས། རུན་མྭ་བུང་དོགས། ° 
ཙནཔོས་འྭྲོག་དོས། སྐ་མ་ལ་ཤཱ། བཡོ་ལྭ་ལཱམྱ་ཧཾད། ` ལས་དངབྱ་བམངཔས་བལ་ཤདདུབ། _ མ་འཁྱངས་དགས། མཤིནདོགས་པའི་སེམས་བལ་གྱེས་ཡོད་པ་སྷའོགིས་མི་ལྔ་། 





འ 





བྷ བའི་འ ལ་མགཱརླ་བ་ལབ་པམོབསོགས་མདབས་མེདཔ་དྲ་བལ། མངའཐང་དད་ལོངས་ཕྨོདཏམས། འང་ཆནཔ་ཆུ་ཧོརབླ་རག་ཤོར། ལས་སྣབསཉེས་པའམ། ། 
ཚཾ།ཟྲག་དགོཅནྨ་མསྦ་ཐིས་བླག་རཔ་བཏབ་བས་སེམས་ཁལ་ངབ་སོགས་འདོདཔ་དྲབལབའ་དགངལྲལ། ནདདཔདག་ཧདྱ་ཧཱལ་པ་རི་ཆད་པ། གསད་པའིསོག་ཆགས། མིཁ་་| 
གཏམངན། མནལནག་རོང་སྐེལ་འཁོརྫ་ཅིས་ལོག་སྦུབསོགས་ཡཾ་འདོདཔ་ད་འཕད་པའུག་ལྲལ་ཏུའར་པ ག༧རམ་ཁ་ཡདང་༽ མདངན་དན་སདག་སུམ་དང་ལམ་ལལ་ནཛ་ 

།གཏམངན་ལ་སོགས་པ་ལགཟཡལ་ཆཐུག་བ་སྟལ། ཚོདཔལོངས་སོདཞི་གནས་སོགས་གནས་ལྐབས་བདེབདེ་ལྟར་སཔ་པརུརལིཏག་པས་འཐུར་བའི་ཕུག་བཝྔལྔ།  དེགཉིས་ཀའི། £ 


་ 


(༡༠༠༤) ༡༤/༢༠༧༡༣ ༢༡༥༤༥༥ 















ཤཱ། ༄༅། །གཞིའམ་སྷོ་དུ་གཱརཔ་ཉེབར་ལེན་པའི་ཕུང་བློ་ཝཱ་ནི་བྱབ་པ་འཇུ་ཏེད་ཀྱི་སུག་བསཱལཱ་ཏེ། ཕུངཔྲོལ་ལ་བནགས་ཁམས་གསུམ་ཡི་སུག་ཁསལ་མཐའ་དགའ་ཕྱུང “ས། » 
ཟི ངོརཔའིགནུས་མཐོ་དམན་གངདུལེ སཀད་ལཱག་བསལ གསྒུམ་གྱི་རང་བཞིན་ལས་མཁའདས་བའྲིཟིར། ནས་ལུས་ལེངས་སྤྱོད་གྲོགས་འཁོར་གནས་སྐབས་བདེ༩བྱོརངི་ལྟར་སྣང་ཡང་ ༡, ¦ 
ཧཱག་བསུལ་ཁརུའི་གཡོས་ཡིནཔས་སྱུགས་ཤདཅནལ་ཐནིན་པའམ། གསོདས་བཟིད་པ་འིབཙོནལ། བགསོདཔའིག་ཤེདམས་དག །འཧོན་ཧོབ་པ་ལྟརཞེན་པ་གདིངཞས་ལོག | 
ཧཱ །ལའི་པྱར་དནས་ཆོད། . འདོད་པྲ་མངནས་ཞིགསེཉེས་དམིགས་དེལས་ལག་པ་ཐྲར་པའི་ཕན་ཡོན་ལ་ཝྲེ་བདྡད་ཡསམ་ནས་བངྱ་ཆུབ་ཐུབ་པའི་ཐབས་ལ་བརོན་པྱ་པདགོས་སེ། །དལྟརྦཐུན་། 
[།ས་ད་དགི་ོད་སིརིད་་བནས་ངདམུར། འདདམཤམ་མེདླདགས་བཡྔ་ངབྔརིའྱི་ཙེས་བུགསུམ་ཧཱུལམ་པེམ་ནས་ཁ་བྲས་ བཀའ་བགྲ་དཔོགཅིག་འདེསས ཱ 
མཛདཔ་འི ་ །ཤིང། བདིབ་ཞི་ལ། ཇོརྩསྲདང་ཟད་ མ་འཕྭོདན་དངོས་གཤི་བསྐམ་ཕྲཐམསངདཆོས་བརཧདྱ་བི་ཁྲ་སྐཾརཾལས་མ་ལོང་ ཆས་བམས་ཅདྲ་ཀྱི་་བྲ་ཚེ་འདྲིའོས་ བཏང་བ་ལ་ ཿཐུག། ཡཾ 

འྲཐདནདངས་གཞོབརམ་བཟལ་སཅདང་བབྱཧདང་ཁྲལ་ནལས་ས་འང། ཆན ཡ། 


༈ཱ 
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---------= ----------~----------------~ 
ད་ཆོས་བེང་པ་གནཆོའདིའི་འྲའིབམ་ཆོད། འདོད་པ་ལྷ་བོམ་ཁོག །གཉེན་ཐོགས་ལབོརགཡོག་ལ་ཞེནཆགསམ་ལངས། ཟས་གོསཿ གརམ་གྱི་འདྲོད་ པརུད་བདྲ་ཡད་མཐོང་པའི་ 
སྟབས་ཁྱེས་དགེསྩེཝགནད་དུམསོང་བརཆས་དང་རངྱ་རྨདའ་དོའལ། ཆོསྱ་བསནསནོན་མོངས་པ་ཁྲི་མཐུ་མི་ལཱ་བར་ཕུབ་པྱབས་ཡཱ༔ ཨུན་གྱི་ལཾ་ ཟླ་བཛྲད། རང་སྩོན་མེ་བརྟག་པར་གཞན་ཕྱོན་“་ 
བརྡུག །ཡོནཏནདུང་ཐད་རེས་རྒྱུད་བེངས། རྟེདབ་སྤནཇུང་འདུའཛིལ་སེམས་ཤོར། དོནམདྦ་ཁྲཱི་ཐིངབཛོད་བྲབ་མང་། བླསབྱ་ཆས་དང་འཇིགཉྟནྲ་ཟུང་འཇག་ཏུ་བསྒྲབ་སམ་ཡ༨ གུབ་དོན 
ཚ།གཅིགྱ་ཁང་མ་གུབ་པདེ་ཐོག་མནུས་མིརག་པམ་ནནས་ྲོདང་པས་ལུན། དེས་ནྱ་ཧལ་བའྲབ།ཁུང་པས་ཆོས་དངོས་གཞེལས་ཀང་ ངསེནའགྲོ་ཟབ། །ཅེས་གསུངས་གདའ་བས་ལོ ཕཱོ 
འྭག་བཞ་པའདྱ་ཧུད་ལྦདཱང་བདང་། རྩེ་སེས་ནདེངསངཤི་དུས་ཆུང་ལེ་བཞི་ལ་བྱསན་སྦབ་ཐེམ་ཡོདཟེར་ཁལས་ཤུང་ཆེས་དགའ འ་བར་སཱང། རྤ་རཱདཐམལ་དལས་པའི་བསྲ་བས་་ ་'ཀྱི་ཆཾས" 
[བ་པོ རདཔདུང་ངིིལ ཡཡེནའདབ་། །མངོཿནཔསའྱབངྲདང་ཟེད་ཞིག་མ་སེསནྷ་སྭ་མྱ་བེད་པ་ཀུན་པལ་ལ་པགསོག་ངོགྱ་ཧུང་པ་རེདའ། དུག་པས་འཁོར་བའི་པཱག་བསལ་ངང་་་ 








༠ 





།ནམ་འཆིཆམེདའ་བསམ་ནས་ཊོ་པཱ་ཅིས་གང་བྲསང་བརའ་ཚལ། 
ཐམ མ་་བགས་པི།ུས་འམདགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་ི་ོ་ལཏོག་པདང 


ཌྷ གྲ མ་ལཾདཔ་དང། འདོད་ཡོ་པདགཔསྩོདཔ་དང་། ཆོགལ་མོས་གུས མེདཔྷནམས་ཡིནཔས། བླམདཀོནམཆོག་གེ་ཡོནཏནབསམ། 
ཁྱ ང་དད་ས་ རྩབ་དགོས། ཨུ་ད་ལསམ་དག་བརོཏགསཾ དོང་རལ ལ་ཤ པན རོ ༡ འགས། དེའི་ལན ལ་ད 
པའལ་ཐམས་ཧང་ལ།་འང། སྐྱེ་ཤེལེ་འཕོའགྲུ་བ 


རི 
{¦ 
_ ནངགདོན་ཧེན་ངན། གོངམའྲ་མ་ཐ་རད་རཧལ་བ བའྱི་སེས་རབས་ཐོས་པནམས་དདཔ་ སྩེབའི་རྒྱན་ཡིནཔས། ཉིནར་བཞིན། ཡཏདེབག།ད 


:----~--------- ༡༧༨༡༨༦༤༠༨༤༨༥༤༥༤༨༡༤༨༤་༢༤༨- ༡༠༤༩ ༡༤༤ལ༠༤༤༡༠༡༧༩༠༠༥༨༧༥༤༩༤༤༡༢༤༨- ༢༨-༡༨༩༤༤༤༧༠༧༠༢༤༠༥༧༧༢༠༠༤༤༤་ 








།དམ་པའི་ཆོས་ལ་ཞུག་ ངུས་བདྲ་ཤྱི་བར་ དྲགཅོངནས་ དདུཔ་འཡིབ་བར་གསུངས་པག། 


ཆོསེདམྱིའིངནྷ་ཕོམལརྟོག་པ་དང། ཐུམཁ་ཧིོགས་དངའཡོགས་བདུང། 


ཧྨ 


-3/ 


ཏི 









། །ཛ་ དལ་བེས་བགང་གིས་དདཔ་སྒེད་དཀོས། ཁ་གཅིགྲ་བམ་དངུའགོགས་པའི་སསདཔ་ཆེཆ་ལཱར་ལོད་བང་། པལནས་བརེད་བ་དང་། རྐྱེན་དངའ་ཡྲདཚོ་ཡོད་ལདེནས་མེད་པདད། 
སཱ་དང་ཟང་ཟིང་འདོདཞེགོ། ཀབུདབའམནདགདོན་སོགས་རྱེན་ངན་ཁྱིས་གཅོས་དྲམངང་བེལ། རྗེསནས་མེདཔ་དང་། „ རྩ་བའེ་བླམ་གྭ ཅིག་དངཆོས་ཟབ་མེ་གཅིག་ལུ་ཡིད་ཕར་བཟུག་པའི་དུ། 
.ཤཾ།པ་ མེད་པརགཅིག་བཞགནས་གཅེག་གིས་དགའ་བསྟརབྱེད་པརྣམསས ༣སནས་འྱགུརཡེདྱ་ལི་དདཔ་བརུན་བོས། ཁྭ་ཤྱཾ༢བལྟས་སུམཿ དབའ་ནད་དམ་ས་ལེན་ངམཛོད་དང་དྭདུདའ་ཚོ། སྭཧཱ 
༈ ‡ ཏན ཅུད་ཟདའེའཚརྡདས་གདམས་བགདེ་བབ་པགོ། །དེས་ཆོས་ལ་ངས་ཤས་ལྱེ། དེཅུ་ནྭབམའི་བག་འདྲིན་དནཔས་མོས་གུསྱ་བད་ཤུགས་ལའདང་། དེསལམྱཧེ་ཡོན་ཏཱན༥"་ | 

ཐམས་ཅདམ་འབད་ལྤནྲ་བབྱཅུ་འཐུང་བ་ཡིན་འདུག། 7 དྲེནསྔ་ཟུན་མོངམ་ཡེན་པའི་སན་འགྲོ་བཞིའྲ་ཐོག་མར་ ྱབས་འགྲོའིདཔི་གསའིམ་དེ། „སཔྱོགས་དགུ་པའ་ཞང་། ¦ 


མས་ཡངས་ཤི་ཧ་ཆེ་བ། ནནན་ནནམ་བཏེགས་ན་སའ་བྱེད་པ། རྫ་ལཱངནེའ ནེའམེདམེ་ཏོག་དུམས་གདབའིདྲསསཨུ་ཡན་ལག་བྱརདདདཝན་པའི་ཆུམོ་ལྷའྱབ་གད་སྙན་སྤོག་པ་དུམས ; | 
~~. ༦༤ ཧེ་ཅེད༽ཤེ་ཡེ། ༦ མཾ 









། „ །གདབ། མཚོདཅིལ་དུདཔགབསམལྷོད་ཤིངདེན་ཆེལས་བ་པའི་ལོཁསུ་མེཏེགགིས་ཤུཔ། སོངཕྩོར་བ་གཅིག་ལ་ཡལ་གྲ་ཤོགས་བཞིདད ཐུས་ཝརྩ་བེས་པ་གསུགས པཿ 
° ལྕལབྩིལ་པའི་དངུས་གེ་ལྟེབརསཔགེ་བཅྒུདཁྱིས་བཏེགས་པའི་རིན་པོཆེའི་ཁྲི ལྔཛས་ཀྱི་གོས་རྲནཊངམེདབསབཀང་པའི་སྟེང་དུ་པཏྨའ༨བམུ་སྟོང་ལྔནདང་བླ་བཉ་གདཔའི་ད དསྲས། དབོད 
($ གླིས་བའྲིབ་མྨ་ནམ་པ་དྲོརའཚངསྣ་མདོག་མཐིངསནསྟོནྲ་གི་ནམམ་ཁའ་ལུབུ། ཞལགཅེགྲཕག་གཉེས་གཡསགསེཔཅི་དྡོར་ཡ་ལ་ཡོན་དྲང་ དྲཡ་ཁྲཔ་པྲབུ བུ་བྲགས་གྭད་བསྣེལནས་འཛིན་པ། ཞཔའ། 
;” གཟིགས་སྟཔས་ཅན། དྭ སནམའ་སོགས་དྲིས་འཇམ་བུགསལ་རོགསཔ། དམྱས་ཚོགས་ཀྱེ་སྟོཔག་ཡོགས་དང་དམརུཔོ་འི་ཤམཐབས། ཞབག་རྡངའི་སྤིལ་ཀྲུང་ཤིས་བཞུགས་པྲ། རྦ 
¦ # ཡནདཔམཁྱསནཔྱི་མུབ་དས་དྲའབརཤངམགདྱ སང་ཆན་པོསདགོངས་ས . དེའི་དྲགྲཧཱགཞུལ་ཡརལ་རིམཔ་བཞིན་པྨ་ཞིནྱབེངདབངཔོ། །མིམ་ཆོས་ཐུབ་རྒྱམཚོ། ། 

རེ པེ་ཤེས་ཉྟིངཔོ། །ཆོས་དའིངས་དྲོར། ཚོས་ཅི་དབྱ་ག །དབངྱཕུག་ནྡརེ། དཀོན་་ ཉ 

















རལ ཁལརལརར་རྲ་་ིྣིྨིིྨི་་་ུྤྦྱེ་ 

ཆོགས །མི་བསྙོད་རྡརེ། སྭསྱཱ་སམུཏུནཔ། ཆས་གགུསྐྱར་མཚོ། །ངཔལའྱ ོརདོན་གུབ། འཇམ་དཔལ་བཟངཔོ། །མཐོངབདོན་ལ། རིགཔའིཕལྲ་པི། དབཞིན་ 

/ གེསས་པ། ཁག མཁའགེ་མངཔོ། །རོལ་པའིདྲར། གཡུམསྟདེརེདཔལ། རླ་བུངདི། །ཨྦོ་ཧནཔ་རིནཆེནདཔུལ། གུབ་ཆེནཔྒགི། སྤེམྦབག་བསོདནར་སརྡོར། འཐྲོལ་གང་ 
ཀཱ ཌཱམཆེནསཨཧཱས་ཐགས། དམག རུས་གསུམམཁུཞཔ། „ ཉམ་མེདདུགས་པོ། དིལ མའབལྗོ། རཾ པེ འབགས་པྲ་རག་བ། སར ཟླ་ལས་རིན རེ ཅེ 

ཆན། ཡར 

བཞིན་གཏྟི་ཞྭས་ཐཞུགས་པ། འའི་གརྦམ ལག་བབདཤིརོའིཧ ཡིས 
རྒྱདསྡེ་བཞིདྲགགི་ཡིདམ་ལྷ་འབ་འབྱམས་ཀྱི་ཕབསྐོའབ། གས་ག 

རིབ--28=༨-༨--༡༨༨༨༨༨ྔ༥༩༤པ༨ྣ༤༨༤༨༨-༤-ྣ༤༨༨ྕ༡༡༤༨༨༡༤༡༧༨༤པ༤༤༢༤༧པསསཆསསངར༡༤༢༠༤༢༠༤༢ལ༤-༨༨~་ 
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༈ ! གྱིསདསརསརྣམསུཀྱིས་བསྐོརུབ། རྱབཀྱི་ཕལ་གངདམབའི་ཆོས་གསུཏའ་ཡནལུག་འུཉིས། .ཁུདཔཿཐེགཆེནགསདཝ གས་ཀྱིཧྒྱུདཝྡེ་དབབཅས་པཞྲེགས་ ; ” 
$ ཐམ་གྱིརྣམཔགུསེཔཀདངཁྲ་ཆེམ་མེ་པལབསཞིཔསྭལི་ཀཱ་ལིའི་ངཛ་ཱདེངདར་སགསཔ། གཡོནགཱི་ཡལ་གརརིགསགྲསམ་མགོནཔོསོགས་ཞེབའྲསས་བརད། སལ་བཟབགི་སེམས་་༥ 
2 ༈ མཆོག་ཐུང་། གནད།འ་བོ། གནས་བཛྟྣབརུ་དྲཧྒ་སཾགས་ཐག་པཆ་ རཕགིདགེའདྱུའབཱཔསེམས་ཉན་པདདཔགམདའ་འུགས་པ། ཐོགགིབྲ་ རམཚམས་སྐུ་དྡོརབེའ་ཅན། རདབུད། 
ཤྲ ཕྱགབཞིཔ། ཕྱག་དྲུག་པགཙོའོྱགརཔའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་ཆོས་སོངདཔའ་བོམཁའ་འྲགབསམ་ཡསམི་ཁུབ་པཿཁུགས་པའི་ཨདུནའོས་ས་གཞིནདཉིདལ་ཁོདཔ། དེའཐཡས ཕམུལཱ་པའིཤ 
# གསོན ཡགོའྗོགར་མའིདམ་མཁའི་མཐའ་ཁབ་ཀི་སེམས་ཅནརམསདང། ཁྱདཔརདྲ་ལཱངབའ་དབ། གནོདོ་པའི་བགེགས། ཐོག་མེནནས་ཤ་མཁེན་ལན་ཆགསཐུགཔའིའདྲེགདོནའུཇུང 

` ཕཐམས་ཅདྲཁོམའཇོགསསཁོདཔ་རམས་ཆི་འདེནང་ཡོནཿཉིད་ཅིས་བས་ཏེཟམས་ཅདལཔསུས་གུས་པའིཐལ་ཕར། སི་ཨུས་པའི་དཔོས། པགགུགཔས་སྦབས་འབོའ་གྲ༨༨དའང་། 
ཀྲ ༡༡༨༨ ༨༨༡༡ས-༡༦༡འཇན་ཚབགཁ་།ཆའབལ་གརརསཔ་འསརྣཛམརའ༤༤༨༩༤༤༤༤༠༤༦པར༤༧བམས་འཙརའབར་མསསམཞག་བདོངའགམམཆལ་གཞངས་གམར×་ ༢༠༦༡༨༧༠༧༤ར༠༦༨༤༤༤༡༤༧༦༡པ༤༡༧༥༨༤༨༤༨༧༢༩༤༤༧༦༩༤༠༨༨༧༤༧༤༨༠༦ པམ མཔ༤༤༤༩༤པ༠༢ར༤༤༩༤༠༤༤༤༤ར༤རརརརགསའག་གགསག ༤༤༡༠ 


པོས 


2 








༡ ོ-་ི་ ་2ེ༩འ{འ2ྲ|ྲ ྦ ྨྲཔཀ2-2པ་པལཀས༥ས༥ྨཔྨྣཔཔྣ༥པ༥༨ྣ༨༥༨ལ༨༥ལ༥༥ྨཔྨཔྣཔ༥པཔྨྣྨྣྨྣལྣལཾལ༈པལཔྲཔྣཔ༨ཁ"༨ཁ"ཁ{`_ཁ_0་ ༤ ༠༠༤༡༠༡༤ ༠༠༢ ཚ་ཚ ༠༡༧༤ ༨༤༨༥ ༨༠༤༡ ༤༠༢༤༠༤༤༠༠༤༤༤གཟོ་་༡་༡༠ 

། །འདོནཔརམོམ་ལ་ཡིདགཞནཏཱ་ཡ་ཡེངས་པརྱ་ལབསའགོའི་ཆིག་དོནནམས་ཡེདལ་བསམ་བཞིན ཐྱར་གདསོགས་བཇོདབཐར། སེམས་བསྐེད་བང། པཱབས་ཡུལ་གདནའི་སགས'་ 

| དྲ་བུཅས་པའོདདཞནས་རདལ་ཐེས་བསྡལ་གསུངཐགསཔ་འས་དག་ཡད་གསམ་ངྱའེརམེ་དང་དཔརའབམ་ལ་སེམས་རངབཔས་སུབཞུད །དགེ་བབས། ལབལ་འབྲའི་ག་དནྱདུད 
ཌྷ ཐྭདཱ་ཙིགབཤདན། འཇིགྟཏནནབཙནོ་པོལ་པགས་པའི་འཇིགས་བརུངགིདགསབས་སོབྱརུ་སྦཾཙྱི་ལུབས་སམམགོབཏགསས་ཚོལ་བ་བཞིནའཱ། རརརེཿོའདྲིིབརདྲཁནདུ་འདིགས་ ། 
ཛིཿ པའིརུམ་གྲངུས་ དཔམེདྱརིས་གཙིསྟཏ་ལབོརབ་ཝུག་བསལ་གྱི་ཧསཚཔབརབུས་མེདཔ་བིངབལ། ཕཡ་གཤེནབཤེས། ལྟ་གྲུམཐུཆེནལ་སོགསཔ་སྲཿ་ཁྱང་མྩབས་མེ་བྲབ་ཅིང་། | 
རབས ཤབས་ཤིནྱ་དྨ་གྲས དས་བསྲད་ལབས་ཞིགི་མིཆོལ་ཡོདབང་། ལབོར་བ་ལས་འདུནནུས་པིདཀནམཆོགགྲསུམམ་གཏོགས་པྲསུ་ཡངམེད། གཞུན་ཐེབོབ་ལ་འངཉིད། 

.འདབབང་ཐོབ་པ་ཞིག་དགོས། བནོམཇོགོགསུམ་ཞེས་པ་སངྤྱརས་ཆོསདད་བཀེའྱ ན་གྲསམ་ཡིན། ས་གསམཇཿསལ་དེའི་ཉེ་དྲངཿཔཔཾསུམབསནངགོས་ཏེ། བྱིན་རླབས་མི་རྫ་བ་ཝྲ་། 8 


༤༡༤༢ --------~ 








། 





ཕིནལསྱི་ཝ་བམཁའ་འགོ་རོས་གྫོང་ནམས་ཡེནདགསུམ་ཡུངདཀོན་མཆོག་གྲསུ སུམལའདྲ་ཞིང་། ཐམསཅང་ཀྱང་ར་། 
རེས་པལ་ལཱནྲི་ལོངས་ས། བཟྩོསེ་མཆོག་གི་དྲ ལྕསག་སཱ་གྲསམ་ 

གཞི་ཆས་བབིངས་དེབ་ཞིནིང། འབྲསྲ་བའགོག་པའིབདེན་པ། ལམ་། 
གནས་སྐབསཉན་རངྲའཕབ།ས། 
རྒྱསཡེདཅི་ལམ་སྟ་། 


པེར [རམ དཔོསྤ་གུབ་གྱི་པ་བ་ཡི་དམ། 
པཱ པའྱི་བམ།ཁོནལ་ཁྲབ་སགསྲ་བི་གབས་པབ སུངས། དེའཔས་སྦརསནིངི་ལྟཿ ཇི་སེད་མཁྱེན་པའི་ཚོས་ས། | 
བྲསསཔ་ཡིན། ཆོསནིགྲསུངརབ་མིང་ཚོག་ཡི་གེའི་རམ་ ངཔ་དྲང་དགྱཏུ་བཛདཔ་ནམས་ལུདགི་ཆོས། 
བདྡེན་བདྲེ་རུབ་ཁྱི་ ལོགསྣ་མས་ཏོགསཔའི་ཆོས་ཏྲེལ ལུངརྟོགས་གཉིས་ཁྱིས་བསྡས་པ་ཡིན། བགེ་འདུན་དངོས་བྱང་ཆུབསམས་པཔའྲ་ཤི་ ཆི་ཝོག་པ་དང་། 
སྣ” པརམས་ཡེན་ཞིང་། བྲངདོཔྒའི་གནས་སྟོནམཁན་སངསྦྱ་ཆས་ཡེན་པསསདསྱཧས་ལ་སྟོནཔ་ཞུ། དེསབསྟན་པདེཉམསམལེའྒ་ཡེརཔས་ཆོསལ་ལམྦ་ཀ། 





བཞིནའཕགསཔརྣམསྱི་མནངག་ལག་ལེནགད་མཛད་ཅེཆྒུན”ལྟར་བྱེདདགོས་པས་དགེའྱནལྔ་བཟོགས་སྲལ། ལམ་མཐར་ཕྱིནནས་ཆོས་དངགེ་འདྭན་ཐཱདངུ་མི་མཁོ་ཞིང། སངས་རྒྱས་ ; ཐེ 
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རཔྦ་དང་དགོང 
།ཁཿཉམས་ལེན 
ཀས གོ ི་ོ ྲལུགཟས།ས་དཔམ་ཆོདེནཿ ངསྤྱ་རྭསྦ་ཀྷི་ར་ཐདས་བམཛི་དྲ། དེའི་ཐུགས་ལས་དམཿ 


།ཝནམི་འྭགུངབས། 
།སྩྱབས་འཕོརའཕུང་། 


ནཁ་ནྱ་ཾད་མཁནདང་། 
ཁྲིམས་དབྲཝན་བྷ་ནམས་བྱངདཀོར་ ནུ་མཆོག་དངོསསུ་བཧཧམ་སྭེ་སུབསའབྲོ་དད་མོསྲ། 


དཀོནམཆོགཆེས་པནི་མངོདནྷལ་བུ་གོའསདཀོནམཆོགགི་ལོཏན་གེས་བ། 





དཁང་ཐེགྲརུངདང་འཇེག་ རྟེནཔའི་མྱབས་འཐྲོར་སདནྭ་སབས་འཕྲོརྩོལ་དགྲ་དི ཏུ་མི་འུ་ 


ནམམཁའིམཱཿའདང་མཉམ་པའལེསེམབ་རནཐལས་ཅད། དྲུས་འདིནས་བངྒརུ་བམ་ཐོབ་ཀི་བརླད་མབས་མུབབྲོསཱལ་ ་བའོ་བསམ་པདེ་ཤིན་ཏུགཙོཆེ། 
ཕྱི་རོལ་ཁྱི་སྣོན་བ་དཔལམ་ལོག་བ་དང་མུ་སྙག ས་བྱེདས གས་ལས སངྱས ཡོས་ དགོ 


དགོངས་པ་རོ་གཅིགཅུ་འྫརར་བསམཐར་ཐྲགགི་ལབས་སངསྱངས་ཁོན་ཡེན། གུབམཐའརི་ཀཔས་འདྲེར་ མསུ་ུ་བོསབ་བངྲ་མགས་དངྱལབས་གནས་ཡིན་ཡིན་པི ཝུདཆ་མདཔ་ཡང་། 
དགེ་བའི་བགཆགས་བཞུག་མུཁནལ་དདཔས་ཅིསྱཧདཆེ་འབུལ་ཤེངཔ་ལུསདེརིགས་མི་མཁོབུས། 


_གནས་སྐབས་དདབ་ལཱེ་ སེབཝི་དམེགས་རེ 
མངོ་རྒྱུད་ཀྱ ཡྲེགས་བམ་ས་ འི་དགེ་འ 


¦ 
རྟ ད 
( 


བྱུརཞིངཕན་ཡོ་ཚད་] 
དེས་ཐེགཟེན་ 


་ 









¡ ༄༅། །འདུརྨཁྱཏྲཔརདུའཕགས་པ་ཤེས་པྲ། དེཤེས་པའི་རུམཚན་ིས་ཞེ་ཐག་པནས་ནལ་ཕྱབས་སུའཐོ་བརཁས་ཟུངསཔ། ཕྲུག་ལཐླག་གྱངཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ ” 
ཧཾ ལས་གཞན་པའི་སྩབས་མི་འཚོ་ལྲ། བ་་ཁུདཔ་རབཞིདང་ཝནནོ་ཐབས་འབྲོནམ་དགཧའྱག་རབརགྲསངས། སྩབས་ཕུའཡོང་༧རྗེས་ཟློས་དཔཛོག་ཙམ་ྱིསམི་ཆོག་སྟེ་ཞེ་གདེང་ནས་དཀེན་མཆོའ |" 
 #།ཌཱཐཁ་ལདགོས། ཟློཁེལནངཀོན་མཆོགགྲི་བགསྔ་ཇེས་ལོབ་ལྲ་ནུས་པ་གཏནནས་ཡད། ཆོ་འདིལ་ངེསཔར་སིནཔགཾས་པའིལསངནལ་དཀོནམཆོག་གྲི་བུགས་ཇེརགས་པ་ལར་སྣང་ཡངདདཔ་”་ *† 
 །ཁེལནཆེྱིལ་ཕན་རང་ལ་དེས་པའསོབ་འོད། མི་འདོད་པྱ་དུང་ཐུད་བུཔཙན་དཀྲན་མ་ཆོག་ལྲ་ཁུགས་ཇེ་མི་འདྲུག་བེརབའམ། ལོགྭཏོ་སཱནདྲཔ་པལ་རེབཐམས་ཧདྷ་པྲོརུདབའི་རྟགས་ཡན། | 
ནས་གབསྲསུ་ཀོནམཆོགགྲི་ཐུགསྔ་རེཡི་འབུང་བའཔཿངགི་གསོལབེམ་ཐེབ་པའི་སྩོན་ཡིན། དཀེནམཆོགལྱའིནྨདབས་མེངམི་མུད། དསནངས་ཏུགྱཏ། མཆོག་གསུམ་ཁྱི་ཡོན་ ་ 
ནྭདན་པསདད་པབྷ་སོམ་ཞིངགསོལ་ཁདེབས་ཁབཅོན། ངག་འཁལ་དངབསར་འདོབས་སོགས་ཆྱིས་ཕིགམི་བསད །སྙགསྲ་ཐགསྟཏེནསེར་གོས་ཨྱོན་ཚོདཐམས་ཅད་ལཀོའ་མཆོག་་ ་ 








,2€ རེར ˆ 
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བྲེ་ར་འྲོ་འརོལ། བཅ་ངྡོན་སྣོས། ༧] 
དངོསྤ་ཀི་འྱུ་ཤེས་བིས་ཕྱག་མཆོདདད་མོག་བྱེད། རྟེནགསྲམརྙིངཕཾ་གསོ། གསརཔབཞེ ཞེངས། སརྫེན་དང་འོབྱརྱལ་བའི་གནས་སུམི་འཇོག བཅོངནས་སྙ ལུ 


སུངབ་བ་དང། གཏའུམར་འཇོག་བྲ་སེགསདྲད་ཡ ཐནྭསྦཱརའིཆགདྷམ་དངཡིགའྲབུན་གཅིག་ལའངའགེམེ་ཕུག་མི་བཏང་། བཀའིནྲདནཔས་ཕུག་མཆོདབསྟོདཔ་སོགས་གུས་ ¦ 

ཟིོདལམ་ལུམ་ངག་ཡིདགསམ་གྱ་སྒོམས། དད་ག ལ་གོལའགོདཅིཔམཆོག མམ་ཨི་ཆེབའི་ཡོནཏནཔཇདོ། པན་ཡོནྲདན་པསཉིནམཚནངུས་¦ 
ིཀྲབབུསཁ་བ་ས། „ ཉེས་དམིགསདཔས་སོག་ལབབ་བུངྱལྕབསྔ་མུལམེསྲད། ཡེངཆེས་དན་པས་བདྲེལགམཐེདམནངིཉརྦ་དད་མངལ། ཡུར་ཡང་དཀོནམཆོག་ལྔ་བོ་གཏོདཔམ་ 
གཏིགས་ཡི་ཆད་མྱིབ། མདོན་ནསཔཔྱ་ཧས་ལྭ་མབས་མུ་སོ་ནས་འབིགཏོནཔའི་ལཱ་གཞན་མེ་བགེ ཧེན། ཆོག་ལ་སྦབསརྩ སོངནས་་སེམས་ཙོན་ལ་གནོདཔའིཤསམ་ཕཱར་ཡཱང་། བག་འདུན་ ¦ 








(ལྕསཐས་སུསངནས་གོགས་མུ་སྟེགས་ཅནནམ་དེད དངཆ་མྲནདང་མི་འགོགས་བ་སྟེ་ངོད་ལན་ཞིགཉམས་མལོནན་ལུབས་འགོལི་ཁོངས་སའདམདཝག གསྦི་ལམ་ཅིམ་པལ་ཆེརའསུཞིང། སྩྱབས། 
¡ ༅ བསུསངནས་བུགས་མུ་ལུགས་ སྣ་འབདང་། ཛ་པ ༨ ཅ༦་ ཅ་ཅ 
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¡ ༄༅། སོ་འོཉམས་ལེན་ཙམ་ཡཛྱཧདལམེདཔར་སངྙག ལྐདམཐོནཔོརྨོགྲ་གཔལམནོརྦ་བཱི་ག་ཡངས་ཆེན་པོ་ཡིནའབུག །དེསནཏགྱདྭ་སབས་འཐོ་འིཉམས་ལེནདངམ་་། 
: བྲལ་བཔབྱསྲནནདཔ་སངསངྒྱས་པའི་གྲལདུ་མཱད། སིགཔ་ཆུང་བརྣམས་དག། །ཆེབ་ཡངས་ཤིངསྲབ། _ མིདངམི་མ་ཡིནཔའི་བར་ཚེདིས་མྲི་ཚུལས། ལེམ ཏོནགོགདསར་ ¦ 
ཌཱ ཐམས་ཅད་གེངནས་གེངྱའཕེལ་བརེད། དཀོནམཆག་ལྭ་བུག ཤའཡ་རཁེལ་ནངནསོང་དྲ་དདྲ་བཔམིའགོ། མད སྲེ་པདམ་དཀརཔོ་ལས། ངའི་བསྙུནཔ་འདེལ་ཞུགས་པའེ་དགེབསྐེན། 

ནམ དགེ་ཆོང་ལུངབོས་པ་དངག་བར་བསལ་བབབངཔོའ ཤིདལ་ལུག་་མེདཔའི་དཔསྲས་ལངསསུལུནལསའདསཏེགཅིག་ཁཔ་ཕུགམ་ི་ལུས་པ། །ཞེས་གྲསྲངས་པའང་སྱབས། 

# སྱུམོདཁལ་དགངས་པསྙེ་ཕན་ཡོནཆེནཔོདཔྱལནཔའྱཤོགས་ཙམ་ཐོས་པའོ། ༈ །སྐྱབས་སསྲོབ་དེདཔརེསམུའབྲེལ་བྱ་བངྡ བྱསེམས་བྱསེདཔནི། ཕླིརྦབཆོསཔ་ 

།སེང་ཡངཆེས་ལམདུའགེཡིའཐོ་བྱངཆུབ་ཙི་སེམསུརུདལ་ཕྱེས་མ་ཕྱེས་ལ་། །དེཡགགེབཆེ་ུང་གདྱབསྦ་གདསཔསྩརས་ཐབོ་པའི་ཐབས་སསངན་ཆོས་ལམཉསོང་ཟདབ་ཡིནཏ། བྱངརྨབ་། ¦ 










མས ཡྱས་ ནས དབི་སོས། ཐམལ་ཨྱིབྱ་བརུ་ནཆད་ངསརྒྱས་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་གྲ་:མོངབ་ཡེནཔས། མདོལས། མོནཔརཇོགས་པརཨངསྦྱངས་བཟ་བདདཔས་ཆོས་མང་པོལ། = 
རྨ བརྒྱད་ ཞི་ཧུངགྱི་བ་ཡི ལེབ་པརྱ་ལེར། ༈གཅིག་གདཞེན་བྲངཆུབ་གྱེ་སེམས་སོ། །ཤེས་བསུངས། དེལའང་གུནྡ་ཇོབ་དང་དོནདམྱ་པང་སེམས་གཉིས་ཡད། འདིགཉིས་ཆོས་ཕུང་་ ། 

#. ཤཾཾ མཿབསྡུན་ཀུ་ ཐི ལམ དཔ མཐའ་ཆདདཀའ་ཞིབའོག་ྒོ་ི་ཞབས་འདངར་བཤ་མང་བིཁ་ཡཤེས་པརའདདནབ་གའ་གདམས་གྲུགདགསོགསལ་ུ་དགོས་ ་། 
ཏི ཡ་ད་པད། ཧརམ་མྦཾསཱརྟོགས་པ་མི་བྩྱེ། པཿ དོན་དམྲ་པངསམས་ཀི་རོབོགནས་ལུགསཉོགས་པའི་ཤེས་པབ་ཡིན། དེགཉིས 'གྱདགཅེགལ ་བརྙེནནས་གཅིག་ སྦྱེ། ] 


འི ཉཆུལའངབ་ཡནསྲམ་ལ་མེ་འོང་ སུངསཔ་ལར་ རེབ་ལ བ 
པྲ པའི་སེམས་ཅན་ལ་འཅས་མ་བ་ལནཔའི་མིངྡ་ལུགས་འྱྲདཝེསདས་ལགསུམ་ག ལོག གསུམ་གཞནདནུ་བའལྡད པཱ གི ཆོ གནས་དོདམ་གནམ་འྱགས སིནཅམ་འགཔར རྟངགས། དེ་ཙོནཡ་་ 





རྤ 


- ¬= ༧ ༠༦༤ ༧༦༩༦ ༠༤༨༨. ཛ1758/84) 








བེས་ནོགོ་མ་རྦ་བརྡ་རུབ་སེམསྤ་ཁིས་ཟིནམ་ཐིན་འེརབ་ -, 
་-ེི ༠༦༦༦ ༧ ཚ་ལ ་ 





4༩༤༡-༨༡-༤༤ ༩༤-༤༨༤༠༡༦༤༢༢ ༤ ་ལོསངར་འཛ་ཆར་འ༩༩༡༨༡༡༨-༡༢༤- ཀོ་ཀ 














༄༅། ]དགནཛོབ་བུངསེམསལ་དོམ་བཟུངུཡནཔས་ཐོགམརདྲེས ཐབས་དགོས། རེལཁངལོནའཛུག་གཉིས་ལོདཅ་པགཉིསཀ་ཆོགལ་བརྟནནས་སྐྱེ་དགོས། གད་ཐག་ ། ° 
ཆོགཁ་ཅིགརྟེན་ཡིངངད་ཤེ་ཐུག་ནས་བང་ལོམ་བཟུངབའི་ཆོགལན་གསུམ་བྗོདཔས་ཕབའང་ཡོད། པལཔམས་བིསནྲཾཝོམྱིར་བརམ་ཆདཔའིདགེབའིབཤེས་གཉེན་ལས་སྔོམ་པནེད་ ] 
དགྲོས། གཔྭ་སཱ་རཾསཾནས་རབ་ཉིན་མཚན་བས་དུབ། །འབྲིང་བུནབཞིའི་བོགམཐའ། ཐམས་གྱདཉིནམཚན་གཉིས་ལ་བཤགས་སྲོམ་ཕེ།པའ་བྱེད། _ དེཡང། སམས་ཉནཐམས་ 
 ཅདྱ་ཀི་ནོདཱནཱས་པ་ཐམས་ཅུདམཁེནཔ་འིསངསྦྱ་ཧས་གིགའཕངཐབོ་པར བྱའོ། ཤེས་ཡངཡངབ་སྒོམ་པནཾ་སྨོན་པཔྱངསེམས་ཡཾན་ཏེ། དཔེ་འབོ་བརའདོདཔ་དད་མྨརས། ཤ།ཕེའི་ཆེད་ 
དྲཿཤྲཿཆེནལོ་ཝཱནཿིག་ལ ཅས ཕྱོར་ཁྱི་གདམས། ངེག།བསོམ་པརབྱའྭལབྷཱསབསདེངྱ་བྱུའི་དགེ་བ་ལ་དམབཿལལྔནོུའྲོ་བའི་ འཇས་སྭ་ ལྦུབ་པ་ལ་ཞུག་པནིའཇུ་ ཨཔ་བྱང་སེམས་ཡིན་ཏེ་ལམ་ | 
_ ¡ དུ་ཁྲགས་ན༥འགྲོབ་དང་མཐུང་ ངས། སྒབས་འདེ་ འདང། གྱབས་ཡུལ་མའཝུས་པའི་གོདད་ཁང་མཆེས་མཁནགསུམ་བརྗོདནས། ཞིངམཿགངེདག་གི་མུ ཉཱ་ལནྷ་ཧྱ་ཧུལ་བྲ་སས་དང་བཅས་ ་ 


༈ 
༈ 





འློབརར༠རར་གསས་མམས་འགསམགས།༠ས༦༤ལ༡༠༡༧༠༠༡༠༠༠༤ཐ་ 
ལོ ®༦ 6 











།སེམས་བྱཝེངཅིངབྲ་པབ་པ་ཕར རྱིན་ཇུག་ལརིམ་བརབསབ་པ༢བྲིའོ་ལམ་དུབསམ། དྭལརསེམས་བསྩེངཔ་ལ་རང་ཉི་དདགའ་བབསམ། གཞན་དགུ་གཟེངས་གཏོད། སྨེན་ལམ་ི། 
། 4 གདབ། _ ལཐར་སྐྱབས་ཕུ།ལའངལ་བྲཧྙིམ། ྭསྦརྦཱཿབང་སོམ་ཁ་གསྭོ་ལཱབའིཛམདཱན་ཡཾཞམ་མཁང་པྲི་པདྨ་བའི་སེངྡད་ཉོན་ཤཱཁ་ཐུབ་པ་ལཉེ་བའི་སྲས་བརུ་དདང་། གནས་བརྟན། 
བླ རག་སོགསཔས་མསད་བཤན་རད་གིངཀིའ་ཤིས་བཀརབརབྱའགས་བ མེས་ཁྱབདསམ་ལེན། མཐཿ་མི་དམེགས་པར་བཞག །ཆས་མྱྲ པོདཉམས་ལེ་དཐམསཧུདསེལས་ ། 
བསྒྱདཁྱི་བསླབ་5ྱའགྲེ་བསྒར་ཤན་དུཚེ :ཆན་འང་། = མའོའ་བསུས། སྨནསམས་མྱ་བསླབ་བྱ། དམས་ཅནྲལོས་སདས་པདང། མིམཐུནབའིསལས་བྱསདཔགཉིས་ཤིས་ལུ་པ་ 
རྩདནས་འཇིག་པས་བྱང་སྱོམ་བྲཕཡ་ཕྱིནཆད་འདིགཉེས་སྲ ཝངབགལཆེ། དམངསེམས་ཅན་ཡངས་མངཉུངགང་ཡེན་གྱང་རུང་། རངདངའཁོནསེལ་ཁྭབུས་ཁྱོད་ ཨཡ་ཤན་ཐོག་པའ་ ` !ཿ། 





། རོ་ ལས་སྨོན་པ་བྱདཆུཔཏུ་ཐུགསཔཉྱེདན་ས། ¬ འཇུག་པྱ་བངྒ་རུབ་སེམསྤ་ཁི་བླསབ་པ་ལྭ་པིཉརབླསབ་ ་བ རམཛད་པ་བཞིནཏུ་བདག་གིས་ཀ ཀྱང་ཕམ་སེམས་ཅནཐམས་ཇད་ཀྱི་དོནཇུ་བྱདརུ་བུ་། 


30 ༦༠༡༡༩༡ ༡༦༨༠༦༡༠༨༠-༨༤༤༨༨༧༤༨༠༤༤༤༡ 





༡ 
༄༅། །དུས་བྱུང ད་ཡཔམི་བཏགས་བསམ་པ་སོགས་ཞེསངདངྲཕགདོག་གིས་གུན་ནས་བསངས་ཏྭེ་ཊོས་དོར་ཞིངག་ཞནལ་ཁོ བོབསེམས་ཅནྭ་བོསས ཡང་གི་ལྟུངབ་ཡིན། ངསྟདས། ] 

ླ རདདོནགཞནདོནགངཡང་སི་ཞོཔ་འབིག་ཏིན་ལཔ་རང་ལེགས་ལམ་པ ཡའམ། ཇོགས་པའིསཔསརས་ཐོབ་དཀའབས་དེའི་ཕིར་སེམས་བསདམ་བསེད་འདདསམ་པ་དུང་། སེམསཅན་པཾ་དོན 

ཏོ སྒུབམཆུས་པཱམ མུན་ས་ད་དོན་ཡིདྱ་བེད་ཉནཿངགིསེམས་བསྩེདཔ་དང་ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕན་ཡོནདེ་ཅམ་མེདཝཡཱམཞས་ཕྲམ། མ་པ་བག་ཡངས་བྲ་བདཔསེགསའིཕི་མཐན་པའི་སམས་ཏེ ཏཱ 

¦ ངི དཉིསགེཉེའཔསམ་ལེབཔ་རླ་དནཚོདགཅིག།འདས་ནྲབངང ལ་འཚེརབ་ཡིནངས་ཐོག་མནམ་མི་ལྕབའིདན་བྱར་ཇགས་བསྟེན། དབང་མེདྱསེསྱ་ཁང་འཕལ་དུབ ཤགཔས་སྡེམཡྱིས་ } 


༈] 
¦ #, བཅོཾས། མདོནནངུས་རྟགརུ་ངལ་གནོད་པཱ་བྱེདཔ འདྲགགདནྡནནཆུདསངསྦྱརསྦ་ིསུལ་འགེདཔར་འདོདཔའི་ལུགབསམདཤམསྦ་ཕིན། ཉིནཐོསྦ་སི་ ་ཡས་ཕམ་ལྟ་པུའི་ཉེས་་ ` | 


¦ བྱསཆེན་པོས་ཁངངསེ་པས་འཇེམས་པརྲིས་པས། དྷ་ཏབ་སྲ་སནགདགསཆས་ཛད་ལག་ལེན་བསྱ་བ། མྡིཚུས་ཡདཝུགས་སྲ་པན་གདགས་པའི་བསམཔ་དམཐལ་། 








༤༠༠༡༢༠༩༤༨༤༨༤༤༤་ ¬ 
དོའུ ྱབ་ུནཊཔདྦུཔུཾསེམས་བརྗདཔའྦིརནཱགལོའིཆོསབཞི་སད། མི་བྗརདབའའྱི་ཅུད་ཀར་པོའི་ཆོས་བཞིལ་བསབ་དགོས། དེཡངྦ་འམ་དངམཆོང་འོས་བྱསབུའི་ལིར་ཤེས་༠༠ " 
ཁྱ ཧི མིཛུན་བཱྟེ མགོ་འབཿམ་འཁོརདང་། ཚོགམང་འུབལྭབད་མེད་བས། ཅེདམའིལིརྡ་པནཚོག་ཕམོའང་ས་མི་རང་། སཱིགབྱ་བས་པ་ལ་འགདཔ་བེདདགོས་བྱང། འགོད 
ཧ་ ཐའ འིགཞས་མ་ཡིན་དདགབྱ་འེདཔ་ལ་འབོངཔ་ཕ་ལོཅམཞིག་བྱསེདན། གཞནཧཾདོ་རྔངམ་ཁྱཧོད་ནུང་འདྲསཉེས་པ་སླེད་པས། དར་གསུཅིནས་ཤིས་སེམསཅནཐམས་ཅདཐགཔ་གསུམ་ ཱ 
] ལད „ ལྷག་པདཐེག་ཆེན་དང་འབྲེལ་བུའི་དགེ་རྩཅི་འགྱབྱེད་དུགཞུག །ཐམས་ཧངྱ་བངྱཆུབམཆོགདཱ་སོན་ལམ་འདེབས་པལ་བཀོད། སེམས་བསདྲ་ཀིཚི་གཅམ་བཏོན་མོརབའིག རམ "¦ 

ཅན་སུ་ཡིྩཾ་པྡ་བཿཔ་མས་དབའ་གད་ང་བབབཅག་བ་སོགཅྱཔན་དངཟྱས་ཙམ་ལ བརང་བིསོས། སེམས་ཅནཐམལ་པ་ལའངམཾ་སྩོད་ཅེང་བསྟོདཔ་འརྔོད་དགོས། ད | 
། (སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་གྱི་ སྟིང་པ་ཅན་ཡིན་པས་ཚོགས་གསག་སྒེབ་སྦྱངི་གི་ུལ་ལ་སངསྦྱརས་དང་ཁད་ལེ་དཔར་གསུང་ ། ལས་བག་ཡིང་གསུམ་གང་ཿ་གི་ལནས་པད་ ་ | 
---~--------~----~--༡---¬-¬¬----¬----~---~-----¬-~~-༡༢༢༤༢༢----------------~-¬--¬=༤༡༤་ཆར་ཐངང་ཁརལ༤༧པ༤༨༧ཟཆར་པབར༧༨༤༨༤༨༤ྣ༨༨--༨------- = ༨- ༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༨ ༤༤༤ ༤༤༢༤༠༠༠༠༤ ༠༠༤༤ ཡི 



















བ༅། །དྷེན་ཐཱབ་པའི་ཕཱར་གཞན་ལགྱསོ་ལ་ཁམགསུམ་ཐནྲབེ་སངརཱནཆདལའངཡི་ རུ། སེམས་ཅནཐམས་ཅཔའདྱིལི་གཉིས་ཀུར་ཕན་བདལ་འགོད་པརའདོདཔས་། ཡ 
ཤྩ ཅག དམ་པགི་ཁུརྦ་ཁེད། བནགཏམཝ གྲེང་ཡན་གྱངཕཇུྟེཿདྲངཔད་སྐ པདགོས། མདོངན་ཁེ་དངྱ་ཧལ་ཁག་ཞན་ལ་འཇུལ་ཞིང་ཧུང་དཔབ་བང་རུ་གིས་ལེནཔ་ལམ་འདྲུས་པ་མེད། བྱ 
རུབ སེམསདཔའི་སམ་པ་བསམ་པ་ པ།པབེན་གཅོབ་ ་ཡིན་པས་ལུས་ངག་གིཧོད་ལལ་ི་ལུར་མངནངཔསེལས་པྲསངབལ་ཏུགདའབད། རྩངསམསགོང་ནས་གོང་ ངྲ་སེལ་བའི་རུ་ཚོགས་གཉིས་ 
རྒྱ ཇེཆེལ་བསླུབ། དཱུཡངྒདྒོགསྦྱ་རྒམཚོས་ཞུས་པའི་མདོལས། བྱང །དཔའཔབ་བྱཾརརགསུངས་ཏ། ད་པའྱར་བལ་གནས་ནས་དགེབ་འེབཤེས་ །ཉན་བེག འདད། 
བཱ ོཔ་དག་པས་དམཔའི་ཆོས་ ཐོགས་མེད ཡོལ་བ་དང་། འདྷུནཔྲ་དག་པས་དྲགིབལིལས་ལ་བརོནཔ་མི་འདོངབ་དང་། བགཱ་ཡདཔས་ལས་དང་བུ་བ་ཆུང་ཡི་ཟ་བ་དང་། བདགག་དགེ་བ་ལ་ 
།མི་ཆགས་པརསེམསཿཧ་སྨིནར་བྱེད་པ་དང་། ལུཨདང་པྲོགལ་མཾ་ལྟ་བདདམ་པའི་ཆོས་འཛེན་ ་ཡ་དང་། བསོད་ནམས ཨྱཚོགས་ཀྱིསམི་ངོམས་པདང། ། ཡེ་ཤེསི་ཚོགས་ལནན་ཏནཅྭེདཔ་དང། 
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ཅུཿཉགྱངཱ་ཡངདག་པའི་དོན་དངམི་འབུལབ་དང་ ཐབས་ལ་མཁས་པས་ལུམགང་ཡང་ཡོངས་སཆོལ་བའོ། །ཞེས་ཀ །སྲངས་པ་ལནནཏནྱཱ། འཇྲུག་པའི་བྲ་མབྱ་བ། ,ལེ་ལུགས་པར་{ ཏཾ 
འདོདནས་བོནཿམྤ་ཡིས་མི་ཆོག་སོནམ་ལ་འབདདགོས་པ་ལརསཔསྦྱརས་བ་འདོད་ཁི་བསམ་པཅམ་ཡིས་མི་ཆགྲ་བངྒརུབ་སོདབརྲེལ་ལག་ལནཅིཤབས་གང་ཐེབས་དགས། དེའརསྩིན་པ་བཏད། 
ཤཾ ཆུལ་བམས་བྲསང་། བཟོད་པ་བསམ། བཅོནའྲགས་བརལ། བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ལ་ལེགས་བར་བྲམཔ་བ་བེ་ཕར་པདགཾ་དང་ མདོང་ན། རྩྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིསམི་བསླང་ 
མི པའི། །དངོས་དེ་འགའ་ཡད་པོདཔ་ལིན། །ཞེས་པ་ལྟརདཤེ་རྩ་ཕྱོགས་གེདང་བསྦཔ། གཞྭུནྱ་ཧེས་སུབ་པ་ལ་ཡའཔས་བསམ། སེམས་ནཿམས་ཅད་སྲར་མེངའི་བའེ དབ་གསར་པདང་། 
། འྲངཅིང་པེའླི་ཧུང་ འགིབལའགོད་པརའདོད་པའྱི་བརམྲས་པྲ་ངང་། དྭ་འྲ་ལཾག་བྲམལ་དང་བལ་ཞིང་ཧིནཆདྲ་ཁངཔའི་རུ་ཡི་དགེ་བའགོ། །པརའདོད་པའི་སྟིང་རྗེ་དང་ -དྲ་ལ་གཞནལམ་སེམས་པད། 
། །བལ་ཡིའངས་པའི་དགྭའྭ འཱ་བདད། རདདང་མ་ལྟ་བུའི་སེམསཅན་གཅིག་ལ་གལ་ཆྱེརབྱབདམེད་པརཔཉམ། དྲ་དསམས་ཅན་པམས་ཅདཀྱང་ཤེའང་མེདཔའ་གཅིག་ལམ་ཆགས། གཙིག་ ± 




















ད །ལ་མིསཱདབར་ཐམས་ཅདངམཉམ་པའིབཏང་ལམྲསཏྲ། དྲག་གཉེན་བརམཁྱི་བ་བག་མེདུཔསནམམཁའི་མཐའ་ཁབ་ཆི་སེལས་ཅན་ཚོདམེདཔལདྷེཆུབསོམ། 
$ ོད་འདབ་ིེསྤེགཔཆན རྩད ལབི་ལང་དགས་པའ་ཚག མིན „ འད་ལ་བཀའ་གདམས པའིམན་གྱརྱ་རཱའབས་ཀིའབེལ པ་། 
ཅ བསམནསྱ་ མས་སགསྱ་རདལ་ལྩེ་བརཀེདདེ། བདགཅི་ནསྲ་ཁངས་པསྒྲ་ཆས་ཐོབ་དགོས་པལའདུག དེའྱི་རུརྲ་བངྱ་རུབ་ཙིསེལས་དགོས་པརའདྲུག ¬ །དེའི་རྱར་གཱིངྡེ། སྟིངརྗེའི་ 

ཙྭ རྒྱརབྱམས་པ། དེའྱི་རུད་བས་པ་ཤྲེས་ཤངདན་ཏུ་ བཟོ་པ དེའྱནརསེམས་ཅནམསཅདང་ལ་ ཤིས་དང དེ་ཤེས་ནསྤ་ཐོག མརྦ་པ་བའ་ ་མ་དེའྲདོན་ལ་བསམནས་བམག་པ་བསོམ། ། 
#' (དདང་འདཔརསེཡསཿཅནྭསོག་དབབགསྦ་ཚིས ་བྲསས་ཕ་ཤུན་ལྕཛིཆེར་བྲསལ། ཌཱ གཞནུ་ཁིསུ་ཆོས་པ་བཟུང་པརོ་མཐོང་དུརེ་འའམ། 


ཊེ ནྲ་གྲགས་སོགས་འདོད་པ་འལམ། ལཞ 
¦ལམརང་བཟང་བཞིག་འོད་དུརེནས་བྱངཆྲབ་སེམས་པར་འཛྲ། ཚུལ་འཆོས་ཟེད། མིདོགོས་ལ ལོ་པས །གན། ལྷ གས མ་སང་མ། གུན 




















པ མི རྟགཿ །ཟྨིཿག་པའྲེ་ཤོམ གཉེནཔོ་བརྟནདགོས། བགྲེ་ལོ་དངངཆོས་སྩོད་ ་བགརྭའེདྲ་བརྱིམ་ལ་མིའབདེབ་མོ་ལ་ ཝྨིནནའཇབྱ ཇ་རུ་བསེམས ད༨རྱཔ་འགྭ་ལ་ ཡྲིའྲ་པ སའབར་བའེ་ཉེས་དམིགས། དང་ ! ¢ 

།ལདྭཁྦབསྭ་དནཔར་ཐཾ། བབདོན་ཕེངྱ་ཐེད་ཁོནལས་གཞན་པན་ཡི་བསམ་པི་མྨནྩོར་བའྱརྭགཔས་བདག་གཞནམཉམ་བཇེའསེམས་བསོལ་དགེས། འདྲིཉགཔར་ཕངགལུཆེ། དེ་ཡང་ | 

¦ བདག་དཔསེམསཅན་ཐམས་ཅད་བདེབ་འདོད་བརམཉམ། སུག་བསྔལ་མི་འདོདབརམཉམ། ཆོས་ཉིདཟདབ་ཞིནམེདཔར་ཡངམཉམ། བདུག་གཅིག་བུ་ཡིནལ་སེམསཅུན་ནིམངཔ་ཡོངཔས་ 
5 །དདགདཔམཉམ་པ ་པལས་ཀྱངདཆས་ལྟག །ཕྲ་ཱིརཾ་བབན། གངུསྦྱརསྣ་ཐུབནས་སེསས་ཅཞཐལས་ཅདས་པསྤཧས་ལ་འགོདཔ་པའདོདཔ་སྟེའདིཉིདགོ་ཡུལཙམངུམ་ལུས པའི་སམས་ཡོགོ་”་ 

ཁེལངེས་པ་དགོས། ཧིའིབོག་འདོནྩལ། བཾ སང སེམསཅནགངཆཿགིགྣ་བདག་ལས་ཤི་ཤཿས་པརའ་ ནཔས། གཞནབདེབའི་ཕུར་བདགཉིད་སག་བསྔ་འདོས་། 

བགབ་ལའང་འཛྲགཔརྦཔོ་བའི་བསམ་ཕྩོམ་གཉིས་ཀགཞནདོན `. དལྟ་འངའེཛོས་བགེ་བྲན་བྲ་ཧྲེདན་ཡང་། = རང་གིསྤ་བསཔ་ངས་འ རྔལ་ཕན་བརྡ་དེད། བཞན་ཅོས་བྱེདབཅོལ་ ཅུ 
¡ གྲགཔ་ལའཔ་འཇུགཔརྦོབའི་བསམ་ཕྩོམགཉེས་ཀགཞན་དཀ་འན་དབ་གཤས། མས ས་འརམསན་ག་མས་ཞསརང་གསངཁ༩༡༠ང་༨༡༠ ༧༠༣༡ ལག་དང་ངང་བོོག་འ་སོང་ོ་འ་ཁསམཆར་རབརཔརར༠༤༠༡༤༨༢༤༤ ུ 












”།དདེཔཅོལྷ་མཁན་དེའི་དོར་ལི་རླས་བྱེདཔ་འདིའས་གརངཡིཤིན། ཟླ ཆོསྤ་ཧོདྷོ།ྨོསོས་འབོ་འཇག་ཉལ་འབུག་ཐམས་ཅྲ་བང ལ་འདིའི 
ཧུ སྦེ ནདདཔ་གདོནྱའི་གནོངཔ། མིཁྱཟུགཔ། ཉོནམངས་ཆེ་རུཝོ་བསོགསྦྱ་ཐུངནཔའི་སེེངྡདསེམས། ི་ོ ད་་སས་ཅདྲ་བངགཞར་ ཞ༅སམས་འབའ་ཞིག་པས 


ཡཱུ ཅྱི་མི་འདོདཔ་ཐལ་ ན་ནང སེམས་འབའ་ཞིག་པས། ༧ 
ཤེས་པསསེམས་སྣུགམི་བཐརགཞནཝགབ་སཱ་བཞུང། དེ ནོབ སྔ་མཉབ་དྲ་ོ་ིལོངཔབམངགཔལ་བསལ་ཞིང ཛལྭ་བུངན་ཇན་ལསྲ་སུ་༥། 









༣༨བངཐང་དགྱི་ ཀུ ཱུ ཞིངསེམས་ཅན་ཐམསྦ་ད་༠༈ 
ཚིཿ བདྡེ་མིདདང་ལན་པརྡ་སོན་ལམ་འདེབས ཡིསི་བམཞྲུག་པར་ཆྲསྱབས་ཚདབངག་འཛིནྱཡི་གཉེན་པོརའཕོ་བར་ ར་པ་བདམ་། ་དྱ་། 
པདྡ་མིད་འདུངའ་ཡོན་ལམངོ་། ཁྲུག་པརཆྲསྦབས་ཚདབངག་འཛིར་ཡིགཉེན་པོརའྭགོ་བརྱབ། དྭགསནྲདྲ་རཔ་པདམཉམད། སེམས་༔ 


ཅདྱ་ི་སུག་བལ་མིག་སྦྲི་བཟམས་ཅངནག་འ་ཤིསྣ་སྣ་ཤོནས་ཞུགས།ྲོ་ིངགར་ཐིམ། རང་གིས་ཐག་མེདནསབས་གས་པའི་དགེ་བདང་བདེབ་ཐམས་ཅད་སྣ་སྐོནས་དཀརའམགྱགིས་། 
སོང། སེམསཉནརེའེ་བཞིན་ཚའྲེ་བིན་པས་ཐམས་ཅདསབསྐྱརལ་ཤོབ་པརབསམ་སྟེདགའབ་བསྒོམ་ངཀུ། སྩིཏནདགེ་བཟོགས་ཧུབསྔོ། །ཡན་བདེསནམམཁའ་གངཔཔ ཤོ ས་ཟླ ¦ 








པཱག་པསལ་སྲིན། ༽ལྱག་བཝལ་་སྱི་རམཚོཀེམཔར་ཤོག་ །ཅེས་པའདི་དྲ་སྟ་ཏཱགྩོར་བོད། ;འཚི་ཁརཡངཉམསལེནགཤན་ིཿསམསེརཏངཐཐག་ཡད་སྦག་སཞས་དྲམགས་འཕྲོ་ཟབ་པར་་ | °¡ 
[ འལཕཝ་ལ་འཆོ། སམས་ལ་སུག་བསུལ། ཤེདུ་ཁ་མཅུ། གང་བབ་བ། - མི་འདོདཔ་ཱིབྱྱང་ཡབ་གཞན་ཡ་འབོནཏུ་མི་འཛིན་པར། བདག་གཙས་འཛིན་འད་ཁནས་ལེནྭ་སལ་དུལ་། 
ཨི ལེན་པལ་བདའ། དྲ་ག་གཉེན་བརམ་ཐམས་ཅད་་ཐོལོང་གི་ཏྟེན། སཱིག་སྙིབ་ཡྩྱོངབའི་གྲོགས་སེཞུ་པས་ཐམས་ཅདབཀའ་དྲིན་རེརེ་ རམ་དུ་བསམ། ༢ངལ་གཅེས་འཛིནམེདཔ་གཞུནཡིས་གེརུ་ 
3 བའེ་ཚོག་དང་ལདཔ་མི་བྱ། གནྭསྭདཆོས་འཇུལ་བ་པང་བསུན་ནས་གཅང་སིང་ངེབྱབ། གཞན་གྱི་སྒྲོན་མི་བརྗོད། གྕནེམཐོངཔ་དེམ་ཉིད་སཱང་བ་མ་དག་པར་ཤེས་གོས་ ལརམཚང་ལྭ། 
ང། ཚེགཚུབ་བརྗོདཔ། མེམ་ཡིནལ་དག་སགས་བླཟབ་སོགས་ཀདསད་། རད་ལ་བབ་པའྱི་བབ་དཀའ་ཐ་གཞན་ལ་བྱས་རབ་དང་འུང་གེ།ཁག་ངན་གཞུན་ལ་བ ཀལ་བསོགས་མི་བྱ. 
པ་ཕྱོགས་དངམི་མཐུནཔ་ལཕམ་ཁྱ་བུངན་དགའ་བ་དང་། དག་ཤི་ནལེགས་བསམ་བ་དང། གཞན་ལན་རྩ་དན་ འང་ལྟ་རཱདཔཀྲུར་རོང་བསམ་པསོགསྲ་དན་ཡང་མི་རྩང། ཁམས་བཟང་ངན་དངན། ¦ ; 
མར ར་ར རི ིེིེེེ་་་་ 2 ་ 

























དི ༤-༤༠---- 
དཱ 


༤ ---------< ----------¬------ ~~, 
,༽༄༅། ༨ །ཁུ་ཐབམི་ཐུབ་སཱགསགང་ལའང་མི་ལྟོས་བརྱབ་རུབ་ཅིསམས་བྲསྦཞིངདེའདདྲག་དངབགེགསསོགས་སྣེངར ངྡྗཾསཱེ་དཀའབ་ནམས་ལ་ཐུ ཚུགསས་བལ ལོམ། ཆོས་ལ་། ” 
¶དེས་ཤེསྲརཱདཔས་ངེས་བྱེད་རེསམིབྱད་པ་དེཝང་། ཆསཉམས་སུ་ ལན་པ་རྲདདན་ཡནཔས་དཀའ་ཅུ ཅདང་ཅམྦྱ་བསྦ་བདགཞ །ལྭ་ཕྲསཆེ་མི་འཆོང་། མཆང་འབྲུ་སླ་ཕང་རྡེག་བརྔུང་ཁེངཁོ་སགས་ེེང་། 
| ༡ བཟ་འགིམིདེདཔཔྷི་ེ་འཁའ་དག་བགྲམ། ཅུད་ཐད་ཙོམ་ལ་དགའམེ་དགའིརཱར་འགྱུརམི་སྟ ཧེན། རལུགནདཔྲཕ་མོའུངམ་བཟོདཅངགཞན་ལ་ཕནཔཕ་ཡོའདམིཐོགསནསེམས་བསྩང་ | 
¦ 2 པའིདོན་ཧོ་སྙཝབས བདཊཧོཞནབརེབ་འདྲི་བབས་མཁས་ྱི་ཁང་པརྡ་དབས་པར་ཡེན་པས་དོར༔ རྫས་ཨཏྭགས་པའི་ཉམས་ལནངའོ། „ །སེམས་བ་སྱེདཔ་ཅམ་ཁྱིས་ཁྱངསཱིག་པའི་ཚོགས་པ རྨ གཏུ་མེད། 
| -ས།པབྱང་། དགིབརམས་ཟད་མེད་དའ་ཡེལ། , གདྨའི་བྱེ་སེདྱི་ཞིང་ཁམས་དྲིན་ཕོཆསབཀདཞས་སངསྦྱ་ཧས་ཐམསཅདལའིརེ བཞིན་ཕུལ་བ་ལས། བྱང་ཆྨབ་སེམས་གྲང དཅིགམས་བསོད་ ] 
! /ནམསཆེཕསོགས་ཕན་ཡོ་ནདཕགཏུ་མེད་པནཾ་སྣ ་ཡོས་མ་དགོས་ཏེཆོསཐམས་ངངྱའི་ལེང་པོ པོ་ཡན་པའྱི་ཡིརོ། དེསན་ལ་རོལ ལྤྱིནྡདག་མགོསྱ་བང་ཆུབ་སེམསཔའི་ལྤང་པ འཐའ ཅད་ཤིངེ་ཁོན་ལས་] 
¦ ལོའི ཕྱད་བལས་ཅད་ཞཚཁཞ་ཡས། 

















ལ་བསྟནླ་གངས་ཞག་མངས་འདིཙམ་བསྤྲོམ་ ཟེདབ་འམ། སྣགབསལ་བའིསམསཅན་གཅིག་ལ་སྙིངརེརེཟེབབ་ཙམ་མིན་པརྱ་ཤོགས་མེདཔིས་མདའགོཔ་ལྷཏིངརིཆེནཔོས་ཏུག ཏྱབ་པ་ལ་ ཌོ ° 

བསླབ་པརཤའོ། །མངཔ་རྒྱདཡྲནཔའི་ཡྱིར་ཇངཉེདདེ ་བའྲི་ཡོགསཐམས་ཅད་ལབསབ་བཿ དགེབཆོས་སྔདཀྲི་ཛུལ།བེགས་དང། „ སེམསུཿན་ཡིན་པའི་བྱིར་གཞནདགྭ་གང་ལ་གང་འཚམས། 

རེ ཧི་འབེ། བསབཏཱགའྲག་པ་སེམས་ཿནདོན་བེད་ི་ཚུལ་ཁྲིམས་གཉིས་ལྭ་བ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཝེམ་པཐམས་ཅད་འདྲ དྲ་ཞིང། , གཉིས་པོ་དེལུས་ཅི་རིགས་པ་འགུབ་ཏུདུངཔཞིནཡྱི་པདནྷ་བང་ཆ ༢༠༠༡ | 

: དི མསདཔའི་ཉེསྲཔཔགྲསུངས་པས་སབས་སུ་གངབབས་ཕེཔ་ ་ཤྩར་འངགསབྲསྲབ། གཞནལའངབལལ་མྲ་པ། གྣཱ་རེེས་ཇོག་བལ་འཾཛོནནསྦ་རཱནངན་མི་ཐུབ་པའི་ཉམསྱ་ཡོང་མག་མོག་ཙམ་། 
ལཞེནབནྱི་ཏལ་བའི་གཡུཿདཔང་དཔདམ་པའི་ནལ་ཐརམ་ཐོས་པའི་སུནཿཟད་ ༈ གཤེས་པ་ལིག་དིབ་བྱོངྱབེད་ཡི་གེ་བྱཿཔའིའིད་ལ། ལཔ་ཡིག་བྱསལ་འཛུདམཆིག་་ 
༦ ིི་ སུངས་པའིདེའཞིནག་ཞེགས་པའི་ཡེགབྱར་དང། .རུདསཱ་དུཿ པལས་ གྲསངས་པའི་ད་ཨམས་ཡིག་བྱརགཉིས་ཡོང། རྡོཾམསམསལའད། འགྲཏེནལས་འདས་ དུ ཏེ 
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རི 
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འ༽་ ཛཱ ཟཐཟི་འོད་ལྗགསསསསསསསསསས་ སས་སས་སས འཁོམས --༡༠༠༤¦}¦ ༤༡༠༧ 
༄༅། །པའ་ལྟའཝ རིགས་མཐའ་ཡས་པའི་མཚནསྔགས་སྲཆོག་པ་ཞིབ་འིགསའཔ སྲ་བི་ཡིག་བྱསདང་། མངོནབཇྔོདཐ་མའྱི་ཧཱདསཾགས་ལས་གསུངས་པ་བོབོདཱརླ་ཀཱའི་་ 





་ །བྱགཉིས་ཡོད། དྭ །ཡིག་ཁྲབའི་གངས་བྱཅརདེས་ཡི་ངེསཅདགས་ཡོང ་ཡོདཀྱང་ལཱགས་ཁྱི་རིགས་གཅིག་པས་ཡེགབྱྱའགྲ སས དལསྲདལམ་རྡོཔསེམས་ཞི་བའི་ཡེཿ གབྱརའི་དམིགས་། 
སྙནཏེ འདེལའ ༣ང་ཡོ་གདང་མྱཧུནཔརཔཔའབོགཅིག་པ་འཁོར་ལོསམུཌཔའི་རམ་པརབྲ་གིམཔ་དང་། ༨སྒམདངང་མཐུན་པརཁ་གཱར། ར་ལན་སེས་སྲུ་པེདཔ་གཉིས་། ཡད་པ་ལས། འདིས 


ིལུགསདེབསམ་ པྲ ཡག་ལེནངམཛའཔ་ཡི ལྒ 


དེའདབ་བམལ་པའྱི་འ རཔ་ལས་པྲརདཔམ་ལསྨ་ཟབའི་གདན་ི་སེངྱརཾ་ལས་རདཀར་ ཚེ་ཝཔལེབརྔའགིས་མཆན། ནཔ་ལས་འོད་ཟེ ང་ཟེར 


འཕྲོས༔ འཕག །ས་པ་མཚོད། སིམས་ཅན་ཙེ་དོནྱ་བྲས། རུརའདུས་ཡང་ སམུ་གུ གུ་རྤཔ་ལས་རབའི་བླམ་དངད་ཤྱེརམ་མཆིསཔ་འིརྡེརྗེ་སེམསདཔའ་སུ སུམདོག་དཀར་ རྨ་པོ་ཞལ་གཅིགྲ་ཤག་གཉིས། 


།གཡས་ཇོརྔཅེ་ཝཱ་ཐུཤས་ཀརགཏོང ཏོདདེ་འཛིན་ཅིང་། 


གཡོནདྲངལ་དཀར་ྱིདེ། དྲལ་ཕུདཀུར་བརྟན“། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྲམ་སེམས་དཡའི་ ཁྱིསིལ་ཀྲ་གིས་བཞུགས་ཤིང་ རྣཚོགསཀི། 











 ཧཱོདུགཡོགས་སཱད་གྭ་ཡོགས། རིནཔོཆེའི་དྲུ་རྒནསོགས་ཞིབའིཆས་ཡོངས་མཛོགས་པ། དབྱས་ཐོར་ཅོག་ལེབོརབཅིངས་པའི་ཚ་མོ་མང་ཡིགས་མཚོ ཅཱ ་བུ་ཡོདཔ ཟུ ཚན 
མཚན་ེས་བྱཧནཔའི་སུ་འོང་ཟེརདབགྱངུ་མེདཔ་ཁྲཔོ་ཞིང་སྣང་ལ་འང་བཞིན་མེང་པརུ་བ་ལྟ་དགསལ་བའ འ་གནས་གསུམ་འབུགསུམ་དང་། ཐུགས་ཀརཔད་ཟླའི་སྙེང་ཇུདྲི་དཀར་པོའ་མཐའ་ ! 

3 །སྐོར་དུཡི་གེབྱསཔའིསགསྲ་ཕེང་ཁདོག་དཀརཔོསགས་ངོཡིརབྷས སྙན་མདུནནས་བརྩམས་ཏེ་གཡུས་བསྐརདྲཝྲུལ་འཁྱེལ་བ་ལྟར་ལྲབོརྲཔ། དེལེས་འོདཟེརའོས། ཤིགས་བཅུདས་ ༥ 
ཆཾ གསུམ་ཁྱིརྒུལ་བསྲས་དང་བཅས་པ་སནདྲངསནསཐིམ་པས ་པཀན་མཆོག་གུན་འཇུས་ཀི་རོབོརྱསུརཔ པརབསམ་ལའཱགྷཱ་མི་ཨྫོངབའི་གསོལ་བགངཐ་པས། ཟཐྲགས་ཀའི་སཱགས་ལུབོཝའ།། 
མ་ཤེངས་ཕུད་ པའི་ཚུལ་ཡིས་ཞབས་གཡས་པའྲེལེ་བོདཞས་དཀརཏ་ལ་ལ་བབ། རང་གི་ལྱི་བོནས་ཞུགས། ཨས 


བོནལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཅེ་བབ། སླ་ལས་ཐམས་ཅད་གང། 
| ཐོགསམ་མེདཔནས་བསགས་པའདམ་ཆོག་ཉམསཆགསགོས་སིགྲཝིབ་ཐམས་ཅདྭདད་འ ཁདངསོལ་ཁུ། ནད་ཐམས་ཅདནག་ཁག་ཆུསར། གདོནཐམས་ཅདའ ཅསིན་ལྡན་ི་སིནམ་པ་ ༩ 














ལུ རེ རའི ེའདིའིིུསིདེསངདེིབེིེིདེི་འའའིི་འ་ཀི ལོ ་་ས་ོ་་ན་ན་ྲ་ན་ན་ྣྤཡྤ0ྤཐེཿེཚེཤེི 
| ¦ ༤ །གྭདཾས་བཅས་ཤ་ཁྲག་དང་བཅུག་པཆུ་སཱས་སུར་མ་ཁྱེརབ་བཞི དབང་པའྲ་གདང་བ་སུའྲ་བགཞས་དེད་ཅང་དབད་ གསེ་ཡྱི་ས་གཞི རཔལུས་པ ཕ་ཡེ་ཤས ” 
ཡཱ 3 ་ཚགགངའིུ། ༢ཛཝཱག་ཡའ་ལུདཔ རྡོརསེམས་9ཞབས་ལ་རེག པརད་བསམ། ཞནདམང་ེོདབླསའིཁུགས་དདདད་ དཆན་གད ་ཤདབ། གྷ ཞིབཟིམ། རབས་ད པེ 
ལྷ །བསྐལ་པརབཟླས་གྱ་ ངའབས་མི་འྱྱིན། །ཞེས་གསུངས་པས། „སྐད་ཅིག་ཁྱངམ་ཡངས་པརབྱསནས་ཡེག་བརྒྱ་ཡིག་དྲུཀ་དལ་བྲེལ་ཅན་པར་གཙང་དགས།་ལེ་ལི་བཟུ། མཐའ་ལ 

༧ མཱོུལཱཧེ། མགེན་པོབདགཞི་སོགསགསོལ་འདྲེབས་དངབ་ཤགས་རོག་བཇོདཔས། བྲམ་རཇསེམས་དཔའ་ཐྲགས་དམེས་ཤིང་ཞལ་འཛུམ་པ་པ་ དང་བཅས། རིགས་ཀྱི་བཱ་ཁློང་ཀྱི་། 
ས།ཧཱཾག་ྲིབཞེས་ཡུངཐམས་ཅད་དུག་དེརིད་ནས་དགོ་པ་ཡེནན་ཞེས་གསུང་ ལ་འང 


༢ ཞསའདྲཾ་ བཱ་སི་ལ་ འབཔལ་ཐམས་པས རྔོརསེམས་ དཔའྱིམུ་གྲསུང་་ ་ཐུགས།་དང་འཇགབ 
| |ཡེངགསུམདབྱེདམེདངཿ དྲ་ཡཾར་པརབ་སམ་ལམ་ དམེགས་པར་བཞག ¡ཱ །པའི་རྟགས་གཞུཿ པདུ་པསལ། ཁྱདཔར་གྱི་རྟགས་ལུག་ཡངས་ོ ཤང་ 







དྷཱ 
ཅི 


༠ 

















༡ -------- ¬= ----~---~-~--------~------------------- =¬ ༤5༨ ༨ བོོགཾཔྨྣྨྣཔྣཔ པ་རེ་བ 
ལཉིདཆང། ཁམས་པདོ་ེག་པ་གསལ། ཉམསྟ་ཏོགས་ཐལ་པལ་སྙེབ་སེགསྲའབུང་བརགསརས། དེའེ་གདོནནི་སཱེརྦའི་ག་པ་སངདགོས། དགེ་བ་སྒྲབ་དགོས། དེའི་སྭད་བང་ [” ནུ 
བིའཞེན་ཤེསནས་གཞན་ལའདོམས་པནིིཛོགས་པའི་སངསྱ་རས་ཉག་གཅེག་ཡིན། དེའིགྲསངལ་ཡེངཆེསནསལག་ལཆྦ་པེད་པ་དེ་ཁོངཔའི་ནང ངྲ་དུ་དོནྟའི སྙིདཡོངཔ་ཡཾན། ལས་དགེ་ལཱིཾག་གད། 


ཐནོཔནི་ལུས་བག་ཧི་ལས་ཏེལས་ཐམས་ཅཱད་ཅི་ལན་ཡེདའྲཔོ་དགོས་པས། ངིསདྲད། འཇིག།ཏེནནག་པོརའྲོབའི་ཕུར། །ཡིདནིངག་གིར་བ་ཡུན། ཞེས་གསུངས། ྡིག་། 
ན ¡པའི་ལསདེལའངམཚམགམེདྲལ། དེད་འེབ་ལ། མི་དགེབབྱུ། ལིབཞི་ལོགའརྱདངུགྲགས་བསྲོགས་དང་། གཱཾམ་པ་གྲསཔ་དཔའགལ་པའི་ཉེས་ལུངབཿས་རགིས་བཙིས་པ་། ;, 


£ :ཡིན་རུཾ། རྩུའི་དུསནཆུང་ཡངའབྲས་༤ྲའེདུམནའཕེལཆེ། གིགབའིའབྲས་བུསངན་སོངཔང་། དགེ་བའེའབས་བས་བདེའྲགོསོས་འ། རངགིསྱ་བས་ པའི་ལ་སྲརུདམ་ཐ། ¦ 
ཿ །མྱ་ཟུས་པ་ལིལསཿམི་འང། ངེཡངྡརདདཆགས་ཞེ་ཕུང་གཏི་མུག་གསུམ་གིས་གནནས་བསངས་པའིལས་ལུམ་ངགྱང་དངོས་ལྲ་མ་ཐོན་པཞི་ཡིདྦ་ཧི་ལས། དཔོས་མུཉམ་བུར་། 
ར 
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18 དིས ༧༧༧༡ ༠༠༠༠༠༡༥༥༠༥༠ཁ༠པྨཔྨ༨-ོྱོྒླྲླྲཾྐཾྱྒྨ༥ ཀཀ ༡༡༡ ༡ ༡༡༨༨༨པགསསསསརར༦༠༨༤༨---)-- 
༄༅ །དང་། གཞུན་ལྱེད་རུ་8ཅུ་ག་པ་དང་། བྱས་པ་ལརེསྲསུ། ཡེ་ཐས་ཤིངཐསྟོདཔ་བནྡོདཔ་སགོསམདོད་ན་དརྡེ་དམས་ཅིས་མི་ཤེས་མི་ཚོརབ་སྙེབ་ཐོག་མེདནང་བསགས། པ 
ཅ།པའི་ཕཱ ལི་ལུང་རིབ་ཙམ་རེརྩུརབའི་ཧེད། དྭཀ་ལུས་གཡིདགྱསས་ཨེ་བསམ་ཕྷེདབྱགར་ཆདཔལ་ཆེ་རང།གསུམ།བོནའིདབད་གིས་ཕིག་ོ། སྤཾཡཁ་སྣོནཏུབསགསཔརྱང་རེད་འཇུཊ། . དེའི་ཉེས་་ 
ཧཱ པས་ཚེ་འདིངཡངྒལལྲི་ཀནྱིསྱལ་ཤིང་སཱོད། ཟུ་རམག་མངཔོ་ལང། ལྷསུང་རྣམས་གཱཡེལ་ཞིངགདོནཔགེགས་ཁྱིསགླགས་ལྟ། ལྷབེནཔའི་མྲལ་དུ་མཱད། འབྲེལ་ཚདལ་ཕིག་” 
± པའིཕིབྱ་ཀིས་ཕོག་པསབྲབ་མི་ཤིས། མྨི་ལམ་ཡངདནཔ་སཛོགསྲརེ། རང་ཡང་ཏོི་བདེ། འཆྲིརེན་ངནཔ་དང་འཆི་ནདྲ་ངུག་པོ་འཛུང་། འཇིཔའི་ཆོ་གནང་གཙོདའཇིག་སླག་ཕྙུག་ཌ་] ཐོ 
_#' འསལ་དང་། བརངོར་ཡངའཁབུལ་ཚབ་རེ། བཆིབའི་འོགྱཏ་ཡངཝིག་ལས་ཆེ་འདྲིང་ཆུང་གསུམ་དངམཐུནཔའིངནསངེ གསུམ་གྱཾ་སུགཔསལདོསདྲག་ལ་ཡུན་རེངབཡྱོང་། ནམཞིགེ་མཐོ 
 ཅིས་སྭུ་ཕཱེས་པམངཚ་ཇུངག ནད་མངབ། ཉེས་མེདྦ རྲགྱ་སོཔསརཔ། ཡུལ་ལ་ལྷོ་ཉེས་དད་ནང་འབུགས་སགས་འབུང་། རྩུམཐུན་གྱེའྲས་ཐུས་སྡིག་ཕེལ་དགའ་ཞིང་སཱག་བསྔ་ལརྒྱན་མ་ཆད་དུ་ ¿ 
~~~ --¬-------༨--=--༨བ༤ེ་སས་འཔརས་ངབཟད་འགཆངའབམནསཔར ༤པ༤པ༥༨༠༨༨༨པ༨༤༨༤༨ྷ༤༩༥ྟ༥༤ྣ༤༨།ྟ།ྟ༤ྟ༤ྟ༩༤༥ྣ༤༨ྟྣ༤ ༠༦༤༨ྟ།ྣ༤ཕྣྟ༥ ༥ ྕ ༥༨༨༤-༨༨-༨༨ -ཇ༨ཕ༨-ཕ- ` ~~ ---- ¬ ` ས་ ༥ 


། ༧ 
། 
] 


། 


„~~ --- 5 
འཐལྟ། མྱི་བཀ་མེང་ངལ་ཕུནངེས་པྲ་ིག་ཡི་ནནའྲིཀ་པྭ་བ་དགོས་མོད། དེནིམ་ཡིན་ཏེ། ་ཡངནངྱལུ་བྲདལ་གཉེན་སྩོང། 
སགས་བྱིའི་པཡིན། ངྡེནམསནིངི་ཙམ་འཇོམ་ཡངརངའཆིབའི་ཚཕནཔ་ཏིལ་འྲབཙམ་ཡངཔད། 

།ཤོས་ལུས་གང་ཡངྱའེ་པདབང དངམ མེད་པར་པང་གཅིག་པུ་རབན་སོངངལྲ་བམད་བའི་ཆེ་འིག་པྱ་དསཚདྷ་ཊི་བླབས་བྲ་ཝག་བྲཝལ་དེགུཞན་ལ་ བགོའཤ ཤཱཁྱ་པདས་ཡེངཐ ར་བ་ཁོ ཤོས ཡྱོངདགཾས། 


(ཀིན སུརབདང། 


དམགས་སྣ་གཅག།་ཀྱང་མུ་དྲན་པ་འད རིལ་མཱ་ཤན་མ་ངིདཟེརབ་ཤིག་ཁངལ་བུད། དྲ་ལས་སགནམའ་ཆ་མེངཔས་ལེ་བཅྩངཔ་ིལབ།བསྲ་བད་ཞི་ཡན། ཅུང་ཐདཀྱང་སྦྱོང དལངསྐྱ་ངུང་་ སཔ 


གཉན་དྲག་བོརའྱགུརབརཔདཚེག་མེདབས་ལྡིགཔ་བེདཔད་པ་འདི་བདྲད་ཤིས་ བན། 


བར གརཆེངལངན་སོང སངྲ་ལུགབཿལ་ཅི་ྲཔ་ཞིགའོ་ཞེས་སོགས་རབ་ཤིས་རབས་འེལ་བདས་བདྲག་མཚུགས། 











གདནྫོཀིས་སྨོ། 


ལྲམ་བདབ་ ེ་བྲ་སོས་དགོས། དཡངཉས་ བ་གསང་ཞིང་སྭསནངེ་ ༢ཚཝེལ་་ 8 


ཡངནནོརོ་ལོངས་སྤོད །ཧདྱ་ཤཱན་བ།ས། 
„ པྙན་གྲགས་ལོངས་ཕྱོད། བརཆུངམ་སོགས་ལྟ་ཅི་སློས། ཟས་ཁམ་གཅིག།་ །! 









ཡངནཧྭ་གོས་་ 


།གྱེན་ཅེང་མི་ཤེས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་འདུག ་ཁྱང་དེ་མཉེས་“ | 












༣༤༣... 


བ་་ །རེལཕེལ་དུཿཧྲོན་ཝཱག་པའིསབདོདངགསོསྒུའི་རུ་ལུཔ་འཛོམཔ་ཡིན། ༢ མ་གསང བརྱོནོཿ་ཤིས་པས་གཞན་ལ་ཞིངོགསན་མིའཕེལ་ཐརསབས་ནངཔསོཧ་བདེན་ [ ” 

% པསེམཿའབལོམསཔཞེསྱ་བ། དེའིསེངུ་ྱགོདབ ཤགས་དགཔོ་ལིག་ལོངགྲིཐབསལ་བཅོནན་དག་ལུངར་དནས་བདབལ་ཚེགས་རེད། དཡངཐབས་མཁསཔས་ཟནན་དཤེབ་སྣ་ཕེམ། 
བདགཀཾས་ཉེས་པ་འདི་ལྟ་བྱུབསས་ཞེསཔ་ནམཐོལབ་ཡྡེཿལ། དེལ་འགོངཔྲ་དག་པོས་སེམས་གྲུངབརངབཅས་པ་ནིགགགསཔ་ཡིན། 

 ཉེས་པངེད་ དང་མི་ལནཔ་རུམས་ལམཆོགྱ ངོམཚ་པཞིངགས་པ་དཔབཅས། རངཉིཿཉེས་པརྱབྲས་པསསེམསཞམ་ཞིངངོཆོ་ཡངགསཔཔསོརསླབའི་ཐོནས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་བྱགས་བརྩེ་ མམ 

སྔ།བས་དགེཔསཏེལས་འདིག་པར་མཛདདགསོལ། ཞེསལྟངཐྲག་པནས་བརྔོད་པྲནིཕཤགསཔའི་དྲོན་ཡིན། དེལ་སངཔཱསྭ་ཧི་སྡིག་པ་ལེ་ཁདྲདྲདཱག།འཐུངཔ་ལཱུའི་འཕོདགེ་མསྲདགསོ་ 

_རྣམཕརསཱན་འབྱིནཔའི་སྣེབཾཧསཱ། ཕྱིནཆདགྲོག་ལ་བབགྱད་བྱེདརེསྟ། རམ་ཡའི་སྔམསཾམསྲངག་པོཉས་པ་ལས་སར་ལོག་པའྙསབྲས། སྱབས་རུ་འབྲེབ་དངསེམསབ་སྐྱེད་པརྟེན་ཛྱི་སྟོབདཱ།། | [8 

ན༥༨ལ། ` ` ྟ་ 2 ཧ༽་ན་ ` ༦༽༦༽༥7་ དི པབ་། ལ་༢ ནན ལ༽ཏི་ཏེ་་། ཤེ, 
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ལེ 





ཀྱང སགུས་བསོགལ་ལིག་ཡེང་ལ་དམིགས་རས་དགེ་བཅིའྲབུབ་བྱ་བབང་གཉིན་པོ་ས བནཿ་མོདཔའི་ཧྭོབྲསཏེལཱའས་བཞི་ཚངདགོས། དེའསྲབས་ལ་འྱཧོདསེམས་མེདན་ །” 
བཤག པ་པའྲི་རམ་པཅམྱབསྦ་ཀང་སཱགོཔ་མིངག །ཕྱིནཆད་ཧཱོམ་སེམས་མེདནབ ཤགས་པ་ངང་ ངདགེ་བྱ ཡ་ཚད་དནོམེདང་ པའྭགོ། །སྦབས་འགྲོདཿསེམས་བྱལེརམྱ་བས་པར། ༡༠༥ 

བྱཤ བཤགས་བལན་འབུམཕགྱ་བས་པ་ལསྤ་གངྱསབས་སེམས་ཚད་ལན་ཡོདཔ་གཅིགགྱིས་བཤགས་པ་ལན་གཅིགྱུ་བསཔྲས་ལིགཔདགསོབསཆེ། ལཱ ཆཆོིཾཾིངད་ 
༥ བརྡ་ཝིག་པ་བཤགས་པ་ལསྱྱ་བངདབངབ རྔ་ཚོབ་བསཉིན་གཅིག་བཤགསཔ་བསབས་རགཔ་འདག་ཚབཆེསྟེ་ཏེནཾབས་གོངནས་གོངངུཿ རཔའི་ཕྱི་རངོ། །ཁཱིག་པ་དང་དགེ་བ བའི་འཡེལ་ 
བསྙེཕྲལ་ཡངའདེས་རིགས་འགྲེ། གཉེན་པོ་སྤོངུག་ནེ། འདོཔཔགམེད། སྦནྲབ། མེ་ལྔབགས་པ་སོགས་ལས་སླིང་སྩོངབ་ལཇེདངྲཊསྔགས་པའིསཕས་གྱསབྱང་སེམསྱི ་་ |ཁ 
, མཚན་ བཟུང་ཤེཔགཞན་ལ་བྱག གྲགས་པ་དངག་ཅིབ། །སུ་གཟུགས། གླེགས་བམ། མཆོདརྟེནབཞེཔས་པ་ང་གཉིས། ཏེ གསུམ་ལམ་ཇོདཔ། སྱ ༧ 
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ས་ཁིདམཆོག་གཞན་འགལ་བུ་དང། དཀོ་རདང་སྱུ་གུང་ཟོས་པ་སཁ།སྲ་ཡིས་མངཉུམས་མོང་སཱད་ཡོད་འགྲིག། གསརཔམིསབའ་ ཤེགས་བེདབས་དྡེནམས་ཕྩོངབ་ལ་ཇོ་སེམས་ ༥༩ ། 
ལིགའམདིཁོའོ་ཉབ་པར་བཛ་གས། ཇབྡདིའི་གསུངས་ལས། གསངསགས་ཊྱི་ཉེས་ལུངལམོ་མངཔོཏགྭ་ཱའང། དཔེརནསྱ་ཐོགས་རཱལ་ཆེས་ཤིགཏུམལྭ་པིས་ཏེ་བཞགན་དེམ་ 
ཤཱཾ ཐྡགརྔུལ་བྱིཔཁགེདས་པ་དདའདྲགསུངས། འྒོར་ལམྱ་ཆུདཁ་ལྕེབའི་དཱསམངངེ དམ་འུས་པས། འོན༡དགསབྲསགསབབས་མཁས་ཤོད་མངབས་ཉེས་ལུངབྲ་མོམང ངཔ་ཡངཐབས་སྣ་*ི་ 
ཆོ རེས་སདཉི་གཤཱིས་དགུ་པརའགརགྲསངས་ནས་ཡིག་བྱར འིབྲ་ཞ་པ་བླགསྦྱངས་བ་ཞིག་གཞུང་། གཞན་ཡངགནས་སེབས་དངམཐརྦ་བུག་གི་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་བིདཔ་གསར་རྙིངགྱི་ཅད་སེ་ ༠ 
རྣམས་ལས་མཐྲིན་གཅིགྱ་གསུྱས་པཱའི་དོནྱཾ་ཧཱགཞུང་ལས་མདེར་བསསའྱཐུད་བནི། རི་སྐདདུ༔ ༼ཁྱབ་བདག་ལེ་པེས།ལཱའིདངབཞིན། །གཟུངས་དངས་གྲ་ས་དང་པགྱརུ་དད། །མཆོད་} 
རྟེནདམྱིལ་འཁོ་བརྟག་པ་ཡང་། །ཡིགེབྱརཧསཱགས་གཅིག་དབའད། །དེའྲདའི་བསདནམས་ཡོདམ་ཡིན། །ཡཾ་གི་བྱཧ་པ་བརྗོདཔ་ལས། ༈བསོདནམས་གང་ཤིག་ལེགས་གསུངསང། ! ¦; = 
མམབམསམ༠༦ལ༦ཟལས་མའརས་མཆམ་སཨསས-།པ༤པས་ལཉལས་འཆམས་མཉམ་རསས།ས-ཤ་གསསས་མསས་མ་༡༡ས༡༢༦-༡-༨--༡༡༨༨- བམ༠༤༡-༨-བསམབམམ་ཏའརར་འཔར༧འམམ5ལམཐལ8༡༠༦༧༩༧༢རནང་ཟས:༩༤༦༠༠༠༠༤༩༤-༨༡༤༤-༡༠༤- ༨-༡༡༨༨༨ ~~ ¬-------------༢“༤༤༡༤༨------------------------------ ¬= ར༠༠༠༠༠༠-(ོེ-- ---- -- 
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„ །རྡུལ་ཕཱན་ཕྱིནི་གྲངས་སྙེདཕྱི། །སངསངྒྱས་ཁུནཡྱིས་བརྒྱནཔ་ཡིན། །ཞེསདང། །གངཞིག་ཡིག་བརྱ་པའཆང་། །དུཨ་ཨིནའ ༣ཆིབཉིདདདན། །ནདདྱམ་ །ནདདངརྨྱ་ | ” 
ཤུ །ནམིའབུངངོ། །ག་དཞིག་ཡི་གེ་བྱས་པ་འཆང་། །དབུལ་དངསྕག་བསལསོགས་མེའབྱད། །དགྲ་ནམསྦ་པཔནི་ཟདཔར་འགྱུ་རུ། །འདོདཔ་ཐམསཅདེརབཏུའགྲབ། །གང་ཞིག་ཡི གེབྱཾས། 
ཟླ་ པའཆདྭ། །ཐུའདོདཔ་སནིདྷ་དེང་ཅིང་། །ནོངའདོདཔསཱནིནོཐབ་འགུར། །ཡུལམེདཔ་ནྲི ལ་ཐོབ་འགུར། གྭལཏེ་ཆེ་ནྲི་དང་འོད་ན། །ཡི་གེཔྱྱ་པ་བཅང་བའ རྷ། །ཆོ་ཟདྱ་ཐུར་ཕའང་ 
ཤཾ།འདེབའནི། གྭ་ལེ་ནིསུམ་བརྒྱའཚོབརའགྲར། །ཚེ་འདིངབདྲེབ༣ ༢འགུརཔ་དང་། ། ཤིལཕོས་བདེབ་ཅནཅུཀྲལོ། །གང་ཤིག་ཡི་གེ་བརྒྱཔ་འཛེན། །མཁའ་འལོཁོབཔཔོ་ཕོལངས་དང།། 
£ གྲིབ་གདོན་དངནི་འཇྲེད་བེདཀྱིས། །འཚོབཿའྱེདང་ཡིུསསོ། །ལཱབཆངཔང་ལན་རྣམས་ཿ3ང་། །སངསརྒྱས་ངེས་པརམཐོངབལའབུར། །གསངསུགས་ཡེ་གེ་བརྒྱབཟླསན། །ཐུན། 
ལྟབོ་ནིའཕེལ་འགྲརལ། །སྒལ་དན་ རྣམས་ཀྱང་སླལ་ལནའཨུར། །བཱདང་ཕཱགྲ་བསྔལརྣམ་པར་འཇེཊ། །མཆམས་མེཔ་ རྲལ་དལཝན་པ་ཡང་། །ཡི་ཞེ་བྱམབླཟསྱ་བང་འརའྭ་ཤཱང་།] 9 



























།སྐེབ་དྡདངདེ་དག་ཏུ། འཁོ [པྱརབའིརིགས་ཅནའཧར། ཐརའི་ཐརཔརགཞལ་འགུང་ཞིང་།  །སྭཿསྦྱ་མས་ཉིདནྲིཤོབཔ་པའྱཡར། ཞེས་སོ། །འདིཿ ལ་བཅོནནཉེས་ལྕང་ཕ ཉོ" ° 

འབྲིང་པྲོ་རམས་ཅ་བནས་འང་། །ཆེནབོརམསྲ་ཀང་མི་འཕེལ་ཞིངམགོ་མནནཏེ་རིམ་ཙིས་བང་བར་འགུརོགསུངས། མྱིཾཡལས་འབྲས་ལ་ཡི་དཆེས་ཤིག་གྱེསན་ཕྲིག་པལསྲའིགྲ་དཔམི། 
ཤཱ སྕེབའི་ཐབསྲ་མེད། དེན་བཤགས་པཚདྲ་ཝནུ་ཤིག་ཛོད། ངེས་རུདདགུནས།མསྟཏགསམྱིསེབའི་ཐབས་མི་ཝཱཔ་མང་ཨྡེནམསྦཱསའྱི་ཕག་བཞེས་ཚིརས་བྱསགཞུདོན་པའི་ཁྲ་བལ་ 
ཌ རམཁས་ཡེདཆེས་དའྲལོདཔ་སོགསཚད་ལནམེདཔསཉམསྟརགས་པཨལལ་ཙཱ་ཝུལ་འབུན་པའིཅ་པ་འདིལ་ཐུག་པརྩསདང། 7 །སུམ་བཙོགས་གཉིས་རྫོགསཁྱེདཝརྫལ་གྱི 
ཐིངལ། ྟཙལའི་ནཔོ་ཆེསོགས་ཆུབཟངན་རཱཔ་ཡང་ཧཱུན་མེད། ཛ་ རྫ ཤིང་ཁྭ་ཟྷཱ་ཆཱངན་ནྷ་ཧཆེ་བ་དགོས། འྲ་བ་བ་བཤིང་ལབགཡཔ་ལབས་སས་དངའན ཞ་བོ 
ཁངཆོག་ །གཙོདམེགས་པཆེ། མྔངལ་གཉིས་དགས་པའྱི་རུབཟངབདང་ཆེབ་དལྭ་སུབ་པའིམཌལ་དང། ཅག།་ཤས་མཅདཔའ་མ།་ལྱ་ད། ཚོམ་ཡུའང་འབ་གསེརདངལ་གོགས་དན་པོཆ། ཝ 
0. - -  ---~-----~--------- ༨༡༨ -༡༤༡༤༨༢༡---༤༤༥༨༩༧༠༠༤༠༤༠༤- ༨༨ ` -----------~-------------༤༨༨༨༨༡༨༨--ཕ༤༨-༡༡---------~--------~- 









ཅྭ །འབིདྲང་ངང་འགོནབུ། ཐམནསཿབསུ་སོགསའླཐུ་གཙངསདིབཟང་གླིང ཅྩཾསགཤེསཞིངཡྲགས་པ] དེའཔའྱོནཛ་རར་བཞིའགས་པཔ་བརེ། མའོ ༧ 
ནཱའབུགསརཕཟུཿམདུཐཞག་པས་ཁ་གསོ། རྗེསསམཆེདའཇཱརྣམསངཤས་ལོངས་མི་སཱཧཱཔུརངཀོན་མ་ཆེགཔཾ་མཆོངཔའྱི་རུ་པལ འབུལ་དགོས། སྦབཡའིམ བཱལ་དམེགས་པ་བཅས་ལན་གསུམཿ 
ཧཱ ཕྱསལ་སྤར (དང། སཱབྟཾཝསབསངས་ལུངས། ཧཱངཾཔའིདདཱལས་ཡརལ་དེཉིད་ཇིཿ པཆིའིགཞལ་ཡས་ཁངམཆནཉིད་ཕོངས་མཆཇོགས་པའི་དབེསེ་སུ་སཐ སྲ་ཡུལ་ལྔཚོམ་སྙབས་འཕྲེལྟར། 
ཿ།བསྐོམ། མཚོངཔཔཔག་བསམ ཕྔོན་ཤིངཔསྤོམ་མི་དཔས། ཆོས་སོངརཱམསལམཚམས་སྲུསྒོམ། ྷེནས་མི་གནས་གཅུམ་འབུགསུམལ་སའདེའཔའོས་པས་འང་བཞིན | 
ལཾ *ཾ།གིགནསཞས་ཡེ་ཤེས་པདཔགྱུར་མེདཔ་སྨུནཔངས། གཉིས མེདཔ་ཐིམཔའལོས་ལ་མདུན་མཐོན་རྩ་གསབཁེབག་ལནེ་སྭེངངྷཔཞུགསྲས་གསོལ་ལ་འ བྱཾདནམཆོདཔ་རྣམ་ལྔས་བཀྐེར། 
།སླུཐཔའིམརྫལམི་འྲོརབའམ། -རུརེམཉྟ་བུའིཙཾམངོད་ཕུལརྣམས་མཇུནཅིནས་མཁཔབྲེམཔ་ཡེན། དེནས་མཆོདཔའི་མཉྟལ་ལག་གཡེནཏུཐོགས། གཡམ་པའི་ཁུཡུརམེཏོག 
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འྲལ་བ།ཡསབསློཔལན་གྲསམ་ུབའིརོ། གཟུངའཛྲནྱཅིས་བྱ་མས་བའི་ཟངགཞནྭལོདབརུདཐམསུཅད་ཡིནདགདནིགྲ་ཞིབམི་གཙངའ་ཅིམཆིས་པ་གངས་་། ” 















བཅས་ཡིགཔྱར་འདོན་བཞིན་པ ་ ཞེ དང རོ ས་པའམ དགུདནྭསགཱ་ཨཾབམ་གཙ པ་སངས་་| ” ] 
།སས་དག་པརབསམ། སེམས་ཐེ་རངས་ཤིན་ངིམམེདཔརམཚོན་པའྱིལི་ནགནེགྲངྦའིཇུད་ཟདྲ་ཁང་མེད་ཕྱཕི་ལེགསྱའ་དགོས། སཾཔམཛྫལ་འདིརྟནའབྲེལ་ཆེབས་མཁོས་ཀསགད་ལྕོགས་ཅིས། 
8 །ཆུ་བྲ་བཟཔཞིང་ལག་ལེན་གཅངབ་ལས་གདྒ་དངམྱི་བ། བནས་དཔེགས་པ་དངོས་ལ། ལྩི་བབཛིགཉེན་ཡིརུམ་བཞག་ངུས་འཁོརནས་གསུམས་པ་དདམངོན་བཞས་གསུངས་པ་གཉིས་མི་འདུ།  ཕྱག་¦ 


ཆུཐ་བཟ་པཞང ༣༠༨ ༢༨ ༢ ༦༡༠ ༨ ༣ ༽ ཏ༽ ༄-༩:༤༽»༩;--:6༽= (7 2 ཤོཌ221 ¶ ༧262 12 ཁག ༡༢༽/༽ར། ལུ 
རཿ རནྱོཧུདཝེ་གནུ་ི་ཞིང་པོའིམཐར་ཐུག་ཡིན་བས་དེའི་ལོནའཐོ་ལདེགཉིམ་གུངབྒགར།བདཔརམེད་བདའ་དདདགསཆས་འདབང་གས་མངོན་པ་ཏར་བྲོལ་བྱ་ལག་བཞེས་སུའྱདངྟས། ཐེབ 
ལི་སོགས་འཇོད་པའི་ཆོའྱོརྐནྱ་བདྔངཊ་སེམས་ཅིསྣརནྲ་གིས་རན་པརམཚོནྫི་བྲའིབཟུང་གྱི་རུས་བུགས་ལ་མཌལ་གས་རྫ་རི་ས་གཞི་ཡངས་ཤིངྱརཆེ་ཁོདྷསཱཾམསལགམཐིལ་ཝཱར་ཛཱརཱ་པའི་སྟེངྱ་ 
སཱོས་རུ་ཡན་ལག.ྱངད་ཝནྱ་ཧྦིཾཿམཚོ་འྭ་བིལ་བརབསོམ། མཁབོ་རེན་མེཏོག་སིལམ་བྲཀམ། ཞགགཤྲིརང་མྱེརུ་འིདབིལ་གཁོརམ་བསམ་ཐདཆོག་ །ཨོཾབཛྲ་པེཁེ་སགས་ཙིཚོམ་ཐའབསོར་ 























ཏ འེར རྟེགས དདམ་བ་གས་ངའ་ལ་ད་བྲགམཔ་དངབསུནུདོ་ཨའེཿྱི་ཐགསརིའིའཁོས་ཐུང་པརབ་འོས། འདྲངདཞེས་བཅོདེའིབ་འསི་ཤིག་ 
ངེ མ།  མེཏོག་གི་སུངབ་དབུསསུ་བཞག་པའང་ཡེང་མོང་ཀྱི་ཕྲག་བཞས་འདིའི་ལུགས་སུ་ཡི་འཐུང། དེབཞིནཅུ་ཇེཿཔ་སོགས་སོ་སཁཾས་བནལས་བསེདཔ་ཡང་ཡོདྲ་བདའདིར་སྐད་ །དྲན་ 
ཧ( རྔོགསསུའསྒོམ་པ་ཡིན། དེནས་ཆིག་འདེན་པདདདོན་བསམ་པ་རིམ་པདྲལགས་ཏེ། རྒྱཚོའི་དབུས་སུའི་རབ་ལུན་པོ་བདཝིམ་བཞི་ལྔནདཁྱེམས་གྲ་བཞོང་སློམས་སུ་སོང་བའི་ཁ་གདེངསག་ཡེལ། ] 
ཌཱ །བ། ཤང་ཤིལ། ལྟོབི་རྨར། ཆུབ་པྲད་དྲག །བྱང་མརད་ལས་ཤྲུབ་པའི་ཤྱོགས་སོ་སོའི་མཚོདང་ནས་མཁའ་བློང་ ་བཅས་དེའི་མདོགཏྭ་སྣངབ། ངེའི་མཐང་ལ་མ་ལས་ཕྱེད་ཤྱེད་ྱི་དམའ་། 
_&།བརིགཉའ་ཤིངའཛིན། བཤོལ་མུངའ་འཛིན། ལེང་ལྡེང་ཅན། ནསུ །རྟ་རྣ། རྣམདུདུ། མུཁྱུད་འཛིན་ཏགསེརྦཡིརིབདྲནྲགུ་བཞིའ་འཁོའབའི་བརབར་རོལ་མཚོ་ཡནལག་བྱྱང་་། 
` །དཔ་ལནཔའི་ཆུས་གངབ་ལ་ཡིད་བཤིནནོརབུསགསྭ་ཀུའི་ཕཔལ་འབོརྩསཆོགས་ཐིས་གངའ། པེའྫིི་ཕོལ་ཤརངཡུས་འཕགས་པོའི་མིད་དཀརཔཟ་གས། ལོརའཛམ་པུའི་ཞིང་སོནཔོ་སོག་་། © 

















ཱ་ །པ་བངྫན། དབད་སོན་སེགྲས་རིན་ ན་པོ་ཆླེས་བདྫན་ཟདམི་ཤེས་པརའངོབའི་གཏེ་དཆེན་པོའི་ཟུམ་པ། ད གེག་ལོདཀ་རམོ་ལག་གཏིས་ནྲོརའུརདསརའཆེན་པ། ༦] 
¡¦ བིངཔལསེ་མཉག་དཔཟིནཔྲཕེང་འཛིན གུམ་དཀར་མར་པི་མ་འཛེན་པ། གཅམས་ལྔངཐུ། བླ། གནྲ་པེད་པ། མེ་ཏོག་མ་སེརམོམ་ཏོགགྲི་དུན་པོ། །འཇུག་སློསམ་སྔོན ན་མོ་སྤོས་སྡོད་ ཾ 
| དྷ མརམེམདམ་པྱལ་པ་པལེ། དྲེཆབ་མ་ལྔང་ དྲི་བཟཔྲངས་གངབའི་དུང་ཆོས་བསམས་པ། བྱང་ཤརྦ་སི་ནམམཁ་རཉིམ་མེ་ཤེལ་ཅི་དྲ་གིལ་ལཁྲརའོདེ་ཟེར་ཤིནའབརབ། ལྷོམ་པི་ནམ རཾ 
¿ ༢ མཁུནླ་བ་བཅུ་ཤེལྭ་ཧིངྱརྲལ་ལ་བོང་བསིལ་བུའི་དདདཔ་ཝནཔ། „ གཟའ་སྐར ཙི་ཕྲོ་བངརཔའོད་པོབ་དུམ།  རིངབ་གྱི་སྟེངདཐུསསུརཱམ་པརུརྱལ་པའིཁངབཐང་། ཞེདབགིགོང་པེར་ཀའ་ ད | 
{¥ སྲུག །ྱོགས་བཞི་མཤིང་པཱ་ཚོགས་སོགསཔདཚལ་བཞི། ཕོངས་འཇུས་བརྟོལ་སགས་ལྔན་ཤིང་། ཨཿམནིག་འྲ་ འི་རོལབ། ཆེས་བཟང་ལཱའི་འདུནས། ངེའཾསཱང་ ཀོ | 
རྣམ་མཁའ་འཇིམ་པར་གྱེནངུ་རེནཔོཆའི་སྲིན་ལ ་བརྟེན་པའིའྲའབྲབལ་དཔདགའ་ལྡན་སེགས་ལྷ་འིགནིས་དང་ཕྱོ་བདྱ་ཁི་བཀོདཔདཔགྱར་མེདཔ། དེབས་གི་སེང་འོག་པརམ་ཚམསྐ་ནམསྲ་ས། པ། | 

.----- -------༢--༠---~--‹ „༨! ¦: ཧཧ ¦) ` ༤0 \ན ༦་ན། `) ©°0༽༽` ` ༤ ལེ 1°¡ 
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ཌཱ 















གསུང བྱམཔ། བླད། དྲུ་དཀརགཡས་འབིལ། དབལ་བྲེན། ཆུལ་མཛོན། 
དཀབ གི་ལི། པྷ། བིལཱ། ཞོ །ཡུངས་དཀན་བཅས་བྲབ་ཤིས་བའྲི་རས་བྱ་ཏད། རིནཔཆེའིམལ་ཆ། 


ཟླ འཛརལོ་སེ་བགཤིསཔའི་ཏུགས་བྱད། མེ་ལོང་། ལི་ཁྲི དུང་ 
 སྙན། ལལ་གྲི། མཆིལ་ལྟུམ། -ཕྱུལ་ལུགཔ། གོས་བཅས་ 


4 ཧེ་བའི་དེན་པོཆེ་བཛུན། བཟང་པྲོརུགསོགས་ནད་སེལ་སྨན་རྱི་རིགས་དུམ། བཅདལེན་དངྲ་ཐུབ་བའི་ཛས། ང་ཀ ་པ་ཟདབ་སོགས་ཆོསི བའྲི་ཛསྤ་ཀྱི་བྲེབ། , །ཟལ་ཁྲི། 
= བཧི།, པི་ལཾ། ` རོལ་མོ་སོགས་ཤེས་རབདངྱ་པན་བགས་པྩེདཔའིཇས། འཇའ་འོངམེ་ཏོག་གི་ཆར། 


ཚརབའིམ་ཆོདཔའི་ཕྲོའད། བཅུགས་དིདོག བསའཔའི་ལནཏོ་ཝ། རིམ་ཐི་པ་ལ་དང་ཝ ཝམ 


རུ སྦར བདྨའི་ནགས་ཆལ། ཕྱུལ་པའི་བྱ་དངར་དགས་སོགས་དོ་ 


༨ ་འི་དཔལའྱུཛ་བམདཔསངཔབཀ་བནང། ཤགས 









རུ ་ལ་ྟངགསུམ་འཇིག་རྟེན་བེར། ©$ 


༦ 


པུ ༄༅། ེ ོ `... $༽,6 

€ ༔ སོ ༨ ཟ༼ད་འྲངབ་གངས་མདབའ་ཞེང་ཁམས་ཐམ་སཅདྱ་ཀུང རེ = ༨༡༤༨-༠༨-༡༨ ----༤༤༤༤༤པ༤༠༤༨༤༤༡-------- 

ཤཱཾཁབྲེལ་འགེ་བའྱི་བུ་བ་དང་བཅས་པ། ཐམ་པ ཐམས་ཐམསཿཅདྱ་པངཀུནྱཏ་ཟད་པའཾ་ མཆད མནྱ་གེས་བཀངབ་དང་ འེ 

ཟླ།སྨོན་ལམ་གདབ། སྲྲྭྱྭུྭཉྲེདདི་ ཝཾ 

” །ལགས་རིངིངབ་གླིངཔཞིཉི་ཟླབཅས་བ འོསལ་བར་མིགས་པས བལྟ་ཞིངལརྦ་རནསམ་པངས་བཛར ཛེ དམེདཔདངྱ་གྱ་བརེན་པོ་མཆོག་གི་དངོསྲགའ་ཚོ་འིའིདྱད་ཐའོ་པའི་ | 

ཧི བརྒ་རས་བྲས་སཅི་ེགས་མྲོང ་གསལ་ཐེབས་ངེསྱ་ཀྱིས་ཞིང་ཁམས་དེདང་ནམཿ །ལམ་ཡང་ཡངབརམ་མངྱད་བ། , བསྩར་བལྡཔས་ྱི་ཚདཕིགས་པམངཕོེས་མི་ལྕོགས་ནས' དེ 

མཾ བརྨངས་བྲསསཅི་དགས་ཡོདཔ་ལསའདིངསོ་བངྲནམ་མཇངཅིང་ དདངནམ་མཁས་གར་ཁུབ་མཆོད་པས་བཀང་ཧྭ་ཡུལ་ཡོད་ལུམ་པའི་མོས་པ་ཅམ་ ས་པམད་པབོསཔ་འོགསནས་ག་ 

| །དབསོམས་པའི་མཆོང་སུལ་རམས་ལསའོདའཐོསཔདག་ ཛངཅིང་བཀདཝ་གས་མཐོངབྱུ་ནུངལས་ཤེས་དགོས། ཡང ་ཡོད་ཉུམ་པའི་མོས་པ་ཅམ་བྱ། ཚོམབུ་ཱ་མ་ནས་སོ་དཱདུནམའི 

| _དབ་སོམས་པའི་མཆོང་སུལ་རྣམས་ཡའོདའཐསཔདག་སོགསདེ་མས་° ཅང ཡུད །༈༽ གངས་གསེག་པའི་ཆེ་ཚོམ་བུ་བདནམ་ཁྱ་ཏང་ཡི་ ནས་སྭ་ངྣ་ནཡ་ 
གསགསསེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཕགོ་པས་ཚོགས་གཉེས་ཡོངསསཆོགས། བུ་བྱདནམ་ཁྲུ་ཏང་ཡིན། མཐུརྦསབ་པའི་མྦཡ་ 

--~-~---- ་, ུ །ས། ལྷརྣམསའོདྲདྲ་ཞྲ་སེརབལ་ཐིམཔརབསམ། དགེབ་ 






















ལོ རེཐ་ལ་གཉིས་ཇོགས་པའི་རྟགས་དངོས་ཉམས་མེལམད་འབ་རུལ་གུདྲད་གུསལ། ཁྱདཔརཆྫསྦ་ཆོས་ལ་ཤུགསཁྦདདབའཔོ། །ཆོསཔ ཞིནྱ་གྱི་པ་བ་འབདམེདངྲ་བུཐནྟཏགསཱ། 
ཡངདགཔ་ཡེནའངུས་པོ། ༈ ཁྲ་ཕོས་དོན་ཅུད་ཟདབ ཤད་ན། ཕགྱ་ཧཆེནཔོའྲི་གོལ་ཚོད་ཝན་ཞིགཡསན་ཆོགས་གསོག་ལིབྱ་བོདཐཱམས་དདེའི་ཁོངསྲས་འདུ་ཡང་། སན་གི 
ཟསགསྱྱརབ་ཞིག་མེདཔརླསོམཚད་ལཱནམི་སེ། བསགསྦྱ༔བདང་ལསའཕྲོ་པོདཔ་དེད་ཙམ་ལས་མད། ཆོས་སྦོརཁུགསཞས་དདཔ་ཐྲབ་ཚད་ལ་དགེ་བའ་བགཆགས་ཧེཤུང་ལ་ཡོདཔ་ི 
གཞི་བཅས་ངམེ་སཱགསྲལམོ་ལྭ་ཏེན་མདུན་ཁབཿདཀའབབཤིནྭ་ད་འུའ་དྲ་སདམིནུས། དགྲེར་མ་སདབརངམསྟ་རོགསམེ་སྭེ ཅུད་བད་སྩེས་ཁུང་གངའཕེལ་དམིའགོ་ཐས་དགེ་ 
དཔརཅན་གསངངབསྩེདཔ་དེས་ལརྱའི་བགགས་གདཔའྱི་ཧེནྱ་བེདཅིང་། འབ་ལྲ་རཱདྲགིན་ནས་ཉམས་ཚོང་རཱབས་ཆེནྭསཾ་བར་པཾངདཾ། གསུ་གྱརའི་ཆོགསདེ་ཡད། སེམས་་ 
¦ འགེལྡ་རམས་ལས་རོགས་གྲསམདུ་གསངས་ཏེ། ཕུན་བདང་ ཡྱིན་པདང། ཐབས་ངདད། སྨེཞལམརྣམས་བསདམས་ཅཚོགས། ཚུལ་ཁྲི་ཡས། བཟྲཾད་པ། བོ་འབུས་གསུམ་ཚུལ་ '¡ ཇང 








ན་པད་ 
བསེམས་ཁེསམ་ ཟིནན་བསོདནམས་ཆམའུན་ཧི་ལས་ཡིནཔས་མཐེ་ཕི མིས་ལས་ཐར་པའྱི་རུ་དྲ་མེ་འྲགོ། [པྱང་རུ བསེམས་ཀྱིས ༈་བེནན་ཐར་པ་ཆམ ཆམཐུན་ི ཀི འང ༥ཏཾསསྦྱ་ཧས་གྱི་རཱ་པའྲག། ! 


ུཁོར་གྲངམ་པབམངགུགིལ་བས་བིནན་ཐག་པདྲའཚོགས་ཡནཔས་བྱདབཔ་པ་འིབས་དཔོུ། དེ་ཡང་ཱིན་པལ་གསུམྭེ། བད་ཟིང་གི་སྦེན་ ཕཟས་ཤོས་ལྱ་ལུད 


སེང་ 


་བ། 
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ཙྭ 


ཅང 





ལྡན 


ཧཱ 


༨ 





།ཧྲིམས་ཀྱི་ཚོགས། བསམ་གཏན། ཤཱེསརབ། སཱེབས་དང་། ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཚིགསསོ། །མངོལསཆོགས་གཉིས ས་གས ངས་ཏེ 
དཛུལ་ཁི་མསཔཉིས་བསདནམས། ཤེས་དབ་ནི་ཡེ་ཤས་ཤིཚོགས། པིཟོད་པ་བྱོན་ལས་བསམ་གཏན་གསུམ་གཉིས་ཀའི་ཆངགཉོགས་པ་ཡིད། དྷེརམསྱ་བདྲ་བྲང་ 


འདིབའི་སྭག་ཤོགཚུན་ཇད་ཅེ་ལླགསཅི་འཕྱིན། ཐནའང་སྙེངམ་བཁ་སྟེངངུཡི་མངགསཅམའ་སིན། ཕྱེས་ནསའ འཁྲོ་པལོ་སྦྱ་རབའྱི་རལ་སེདསོགས་བཟུངལ་ལུས་ལེངས་ལཱོདཐམས 


ན་ལུམ་པངབྱ། ལེའཇིགས་པའ་སྙིན་པ་ནདལ་སྨན། གདོན་ལྭ་སཔབ། གཡངས་ལམ་སྟོན། འཇིགསསར་སྩེལ་མ། སྐིབ་པ་དང་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱེ་བརྡ་གཅད་ཟློག་པ། ར་ས 


བཾ 









སཿ ་བ 
གོད ཤངའགྱ་ཆནགཅན་ཟན་འྱབངབཞི་འིགནོདཔ་ལས་བྱསབཔ་སོགས་དདོསྲསརི་ལྕོགས་ལག་ལནབཏབ། ཇསནསངནསངགྲི་ཐགཔ་ཝལ་ནུན་རད་ལོའོནུས་པའི་ལོན་ལམགདཝ། ༧ 











པ 
ཆོསཀྱི་ཕྩི ལྕིནཔཾངལ་ཆོས་བཤདཔའི་ཐུས་བ་ཡེདནརྙེདབསརལམེ་ལྕབདངརལ་མངཔས་གནས་སཱབག་དངམཐར་ཐུ་གཅུ་གཞན་ལ་ཕན་ཤ གས་ཕེས་པའི་ ལིཆསཿལཱག སུབཤད། སྱིནསནམི་ | 
ྷ དཔཔ་ར་འནབ་ལ་ཆོས་བཤུད་བརམས་ཏེཞལ་ནུས་གྲསངས་པའི དོགབངས་བྱགག རྩུལ་ཁྲེམསལ་གསུམ། ཉེས་སྙོད་སྔམ་པའི་མུལཁྲིམས་མི་ ཡག་བབར་སོག་སར་བཞུན་ཤས་ཁ ཏཾ 
3 ནམབྲོ་བདང་། སྔོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་འགལསོགས་བཅས་བའེ།ནམ་ཤེབཐམས་ཅད་ཡྲོག ལྕདབཅའ། དགེ་བཅ་དདའི་ཚུལབིམས་དགེཕྱལརཅས་ལ་ཐོད་གྲངགས་པ་མ་ཡེནཔར་། 
ཧཱོགས་སྦཾཿསནས་ལག་ལྐནཐེབས་པརས་ལག་ལདྱདུ་གདའ། མཐེབས་བྷནམས་ལུའངནམ་ཞིག་འགུབ་པའི་སྨོན་ལམེ་གདབ། སེམས ཅནདའྱིབེ ཀི ཁྱིཚུལབིམས་བངྒརའ་དཱ་སེམས 


བལྱདལུནཆད་གཞནལ་བནབ་འགུ་ བ་ཏུ་རུངབ་ཧིནཱས་བྱསྒབ། མི་འགྲབཔྲརམས་ལཁརྷ་མོནལ་ཟླ་ཐས་ཆེན་གངང་དཀོས། ༢རྒུང་ལ་ཉེས་འུ ཀུང་གིསས་གོས་པ།བོ་ནས་མི་ཆོག །བཟོད་པ་ 


¿། 
| 
| 










།༄༠། །ལའངགསམ། གཞན་་ཤིཆོག་དནརེག་བཅུངའཕོགབཅོམསོགས་གནོདཔ་ལདིམོ་སམ་པའི་བཟོདཔ། ཆོས་མུབ་པའི་ཇོ་མྦདྱ་དིན་འོམས་པདུང་། ནཚ་། ༤] 
$ (ལཱོག་སྐོམ། ངལ་དུཕ་ཐདཆདལ་སྭཾ་ལྕོསཔ་སྔག་བསྔལདང་ལེན་གྱི་བཟོདཔ། སགས་ཅྲི་བབས་མཁས་ཟབ་རདང། གཡ་རཱསྱ་བངསེམས་ཅི་མངད་པླརརབས་པོ་ཆེ་དང་། སོངཉིད་་ 
ཌྷ།ྲཾསབྱལ་ྱདོན་སྲོགསལམེསྒག་པའཀླེྤོརདནུས་པ་ཆོས་ལ་ངེས་པར་ཡེམས་པའི་བཟོདཔ་བཅུས་དྭགོམ། བརྗོནའགྲས་ལ་གསུམ། དགེ་བའི་རིགསྲ་ཕ་མོལ་འདྲི་ལླབམབས། 
{£ གྱང་ཆོག་སྙམ་པཱའིཁྱདགགོདདང་། རཱ རྒྱཆེན་པོ་ལ་འདཱཧམ་ཧབའེནུས་སྐམ་པའིཞུམཔ་གཉིས་གཡ་བྱད་པར་དཀེ་བ་ལ་སྦོ་བའི་སེམས་པའ་སི་ཞྲམ་བ་གོཆའི་བཙེནའགྲུཔ། དགེ 
༈/།བ་ལ་འཇཱཧ་པའི་སབས་དྲེཉིདམཐསམཤྲཾནབངདྲཧཱམ་ལསཔྱི་པད་པ་ཝར་བའབྷརོལ་འྲགས། དཔཡོགཔ་ལྔ་ འྭགས་བདེའི་འྲབས་ུམ་ཐོབོབ་དྲུད་དྲོདརྟགས་ཕན་ཡོན་འཕལ་དུམཆྱངརཡང་ | 


 ཐུངམི་བྱེདཔདདཊའབ་བེ་ཆེར་གྤོད་པ་སྙར་མེ་ལླག་པའི་བཅེན་ཁགྲསརམས་བརྩན། བསམ་གཏན༧། གུསསམས་ཤིན་ཏྭ་པྱངས་པ་མཐོང་བའི་ཆོསལ་གདེ་བའ་གཞས་པའི་བསམ་གཏན། \' 








ས་ 


མངོན་ཤུས་བཛར་འུལ་སོགས་ཡོན་ཏན་མངོན་པརྒ་ཨུབ་བའི་བུསག་གཏུན། ཏིང་པའཛེརི་ཧཱབས་ལ་བཏྟན་ནསསམསཅནེ་ངོན་ཟིདའི་བསུམ་གཏན་གསུམ་ཀའཔའིགནས་སྩོནདང་ ་{ ” 
ཞིག་ལབན་ཤོས། ་ཞི་གནས་ནི་ཡོནཏནྲལས་ཅདྱའི་གཞི་ཡན་པས་ཚབྱ་རཱགས་ངེས་ཞིག་མླ་གུངཐབས་མེད། དེའྱི་མསེམས་དཔེན་དགོས། དེཡང་ལུམ་དབེནལས་འབབུང་། དྭ 
4 [ཡངདོནུུ2་ཞིང་ཀྱ་བཟངབ་ཡསྱྱུང། དེའྱིརབའདོང་བྱ་ཆུང་བ་དགོས། ད་བངཟས་ལོབ་གནས་སུལ་དནངོན་ཙམ་ཚི་གཆོག་ཤེས་པ་ལྟེ། མདོརནཤི་གནས་ཆི་ཙབ་འདྲོ་རུངཆོག་ཤེས་ལྔ་བགགོ། ། 
ཚིཿ།ཤེས་ཐབ་ལའད།  གནག་ལུགས་སུདཉིདརྟོགས་པས་དོནདབ་ཤེས་བའི་ཤེས་བ། ཨུ་འབབསྟརེནའྲབེལ་ལྦགནྲརུདཔ་གུནརོབ་ཤེས་པའ་ཤེས༢བ། བྲསུ་བའི་དངོས་པོབ་ཞིྦེ་སོ་སའྲཐྲ་དན་ 
ཤེས་པའི་ཤེས་བཟམ། ཡང་ནཐོག་བསམ་གཞོལ་གསམ9ུ་ཤེས་བ་སེདེདག་ཇིརསྤ་ིས་པྱ་སུབ། དེ་ལུརཚོགསབསགས་པས་གནས་སྐྲབསསྲའཔལྷ་མིའིབདེའྲབསདབགཏུ་ཡེདཔ་འཐུད། | 
མཐཿྦབ་གཚོགས་གཉིས་དངཕའ་ཕིནྲ་དག་ཡོངས་སུཆོགས་པའི་ཛནམ་བཟམས་ཅདམའནཔའི་སདསྦརས་སུའྱཔ་རབ་ཡིན། ཆོགས་གསོགཔ་ལ་ཡོ་བད་རྦ་རིནམེདདོབསམ་མི་དགེས། ¡ ÷ ! 






ས་་ ོོ་་འྲོེས་སདབེ་ོཾོ་ོཔོར པ་པ" ་འང་་འོད་པཔཁཔཁ།་ བི་ཤ ་ཤུབུམསམཤུསཤུསཤམ་ཤོསུ་དཏལ་སསིས་ 
༄༅། ¬ །ནདངྭ་ཏདབ་ཞིག་དང་ཤེས་རབཅིག་ཡོདནབསོདནམས་གསོག་པའི་ཐབས་བསམ་ཁྱིསཡི་ཁུཐ་པ་གསུངས། བྱད་ཆྲབ་སེམས་ཀྱིས་ཀུ་ནནས་བསླབས་ཏེ་ཡན་ལག 





ཏྭ ! 
 བདུནུཔ་ཁོནཕུལ་ཡང་སྙབ་ཕཡལུས་པཐདནས་ཚོགས་གཉིསནམ་མཁའདང་མཉམ་པབྱར་ཡོད། དེའདུག་འཚོལ་བ་གཅེག་པྲུ་ལའདཐན་ཡོན༠དུ་གསུངས་ཏེ། མདོ།པཟངམངས་་་ ; 
3(དང་ཆོག་བཅུན་དང་། །ལ་བོདརྣམས་ཟཾལ་གནོནེ་ལཱ་མི་དགོའ། །དམཔ་དངའགྲོགས་གཟི་བརི་དཆེ། །ལོདས་སློདམཐོ་རེས་ཐརཔ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། གུས་པ་ཆེནཔོས་ག་གཅིག་་་་ 
རྤ །རམཔ་སས་པར གསིངས །ལནོན་པའྱི་མབཱནྲ་སི་དཔང་ཆེན་གསེརཧི་སཱ་ཤཞི་ཕན་ཆད་ལྲ་རུལ་ཕ་ཇབ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པད་སཱེད་ཁེ་ྲངས་དཔནུཉམ་པའི་འཁེང་ལོས་སྙན༠འརལ་སྲེད་ཐེབ་པར་” ་ྣྨ 
-ཛཱ' གསུངས། དཀོན་མཆོག་ལ་ཐལ་མོོ་ཕླམབ།ཁོནས་བད། བཟྲགས་བཟདཔ། འཁོར་མདབ་སོགས་ཕན་ཡོནབཅུ་བྱར་གསུངས་ཏེའདརཊ།ས་ཤིནཏ་མའཔོམངོ་མལ།་སྣནམ་འབེདད་གསལ། 


༤ 


ཇོཐོབཀའགདམ་པའ་དགེ་བཤེས་གོངམགནིས་ཅེསསདག་ཞནམ་མཛོདཔར་ཡན་ལག་བདུན་ཡཁོ་ནལ་ཉེན་མཚནྱཊ་ཇུསཔ། མཉམ་མད་དགས་པརཚུན་ཆད་ཤི་བཀའ་བྒ་དགོང་ཀུནཧི་་༈ 






༡༢ ༡༡༡༡༡༧༡༤༤༠༤༨༥༢༩༡༩༩༡༤ ^༨---༢༤ ༡༤༨. ༢ ÷ 








གྱྱོག་སྲོལ་ལའདཡོད་ཁངརེམ་པརབ། སནཔའིབབ་ཡོལ་བ་ལྟབའིདཔམངརངདོཚོ་ལ་གཞི་ནམ་ཚོགས་ཇོགས་དགོས་པའེའྲདནཔ་མེད། -ཧུད་ཟད་ཡོདྲང་ ཟིན་པངདདཔ་དདབཅོནའབུས་གཉིས་ཀ་ | 
རྫུངཐས་ཚོགས་གསག་ལགལརཱཿམཐེབས་པར། ་ སྲུགསུང་ཐུགས་རྟེན་དེ་ཡོདཔ་རུལ་གྱིས་ག་ཡོགས། སྙིད་བཁམས་ཇེབཚོསདང་གིས་འུ་ཧྲལ་གོས་ཧྲལ་ཡན་ཆད་ྱི་ཤབས་སུ་མརྫང་། བརྒྱལ 
4 ཉིདཡོའ་ད་མཆོད་སྟེགསཅ་མ་ཡོདན་ཡང་ཐལ་བཅམ་མེ་ལུས། མི་དགོས་པའིམ་གྲོ་ཚིལས་བདེད། སྣོདིད་སཱིངརྗེས་གུནནས་བསྲངས་པའི་མེ་རོག་གཅིག་པཀོན་མཆོག་ལ་༡༡| 
ཚི།ཐུལ་མཆྱཾངཌ ༼ཡན་ལག་བདུན་བ་ཚདྭགཅིག་བཏོནམཆྱོདའརྲ་པང་ངེ་ལ་བསོད་ནམས་མེ་འདུགུ་ཟེར་བགདའསྟེ། ངིསོདནམས་གང་ནས་ཡོད། བསེདཞམས་གྲིཧཱལ་ཚོགས་བསག་་་ 
པགོས་པ་གསུངས། ཐན་ནས་འབུ་ཞག་ཡེན་བངཟཉན་པ་དེ་དངགས་ཟ། ཟེ་མ་ཉནཔ་དེས་མཆོདནསདྲ། ༡ གསེད་དངུལ་དང་བབྱཏྩཕུགས་སོགས་མི་ཕདས་པ་ཡོབཞིན། བངག་འི་ 
།བསོདནམས་མེ་ལྔ་ནབྲཀེན་ཆེན་ཏེ། །མཆོདཔའིནོརགཞན་བདག་ལ་ཊངམ་མཆིས། །ཟེ་ཛནས་མམེ་ཀོངྷརཱངགད་དང་། ཞལ་ཟས་མཛཔ་མོཙ་མའེམཆོང་པརྨརོམས་ཏེ་བཀོན་མཆོག་ལ་རུན་བཏང་ 
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ཡང 











༡--༤༦-༨༨༤༤༨༥༩༤༡༨༤༤༤༨༤་ 


------~~~-=------=---~ ---------------- = 
རི བཀུན་ལ་བསོདནམས་འོངཔ་ཨི་ལྷག །དེས་ནའབོརཚདབཚོགས་རེགསོགཔ་འི་ཅིསྱ་བདུག་ལཆ་བརགཔའ། ཚོགས་གསོག་པ་ལ་ཡན་ལག་བ་ན་པལས་ཟབ་མ་་རུང་ ༧ 
$ཀུན།ུམ་གསུངང། „ དེའདལགའཚལ་བལས་ཁྱང་མཆོད་པ། དེལས་ཀྱངལི་ག་བཤགས། དལསཀངལི་རཔས་སོགས་སམ་སམ་ལསཔི་མ་བསོདནམས་རེ། འདོནཧཧས་བྲསསགང། 

#།བྱེདཿང་ཡིབྲོ་དང་ལྷརཆོག །དེན་འསྲམ་རྒུདེ་གནད་ཆེ། , ཚེག་ཤར་ཙམ་འདམགོ་འདག་ཡོགས་ཡེན། མཆོདཔའྷི་མབསས་ལགནང་གིས་བྱཅང་བའི་མཆོདཔ་ཞིག་ལ་མརལ་ལས་པེསང་ ། 
{ ; །ུམསཆ་བམངགསས། ཕུ་རོལཱ་ཡིན་པྲདགུ་གིཆ་ཤུས་ཆུདུ་ཚོང་བས་དེཐམས་ཅདྲ་འིཕན་ཡནོ་ཐང་ཤུགས་ལས་འབུང་། མཿལྲ་ཡུལ་བའི་ཕན་ཡོན་དཔགར་མདཔ་གཞནད་་ | 


༧ གསུལ། མུཿལྱབས་པཙམ་ཅིས་ལཱགནས་ནམས་དངྲ་གིངབ་ཞིའི་དབྱཕུགཆུ་འབུར་བ་ཁངུ་བགས་པའི་མདོལས་གསུངས་ཤིང། དེའི་བགས་ལསི་བཟདདུགས་པདང་། རོག 
།ུབ་ཙམ་རྱས་ཀྱང་རྱལཆེན་རགས་ཕཞའ་ལྷ་ཡོགས་སྲུ་སླེ་བ་ར་བདན། མྭདངེན་ཆགས་མུ་རྲང་རོགས་པའི་ཐབས་ཆེས་ཟབ་པའ་མརལ་ཁིད་ཅི་ནཁ་གོར་བསྟེན་པའི་རྒྱ་མཚནང་ཡིན་ 8 









བསྐོགས་དམ་ངེ་ཡདཆིསྲ་བབནྲདེས། བླམ་དེས་ཐུགས་ལ་བཏགས་འདབསམ་པའི་དོགསཞིག་གང་ཡོད། འབུལ་བའི་ཕུལ་ཡངའི་༧་མུམང་ཇུང་བརུ་སློང་ལས་ ་ལཱག་བཞྲིམད། , མཛཱལ་; 


ཧཱཾ ནྱིཉི་ལྣོད་ནངབཇུདནམ་མཁས་གརྦ་བབྱའི་དཔལ་འབྱོར་ཡིན་བསྒྱར་ཆེ། „དཡེང་ལུལ་ཁྱི་མཆོདཔ་ཐུལ་མཁན་ཡིན་བསམ་བའི་ རྒྱལ་སོགས་དྲེམ་ཡངསེད་ དགོནན་ཆོག་གྲསམཡི་སྲ་ཚུགས་ 
ཿ ཌི།།གགས་མེབཏུགས་ཡི་༣ཇིགསཅངསེ་འཐུད། གྱོགས་བྱདས་བཞིའི་དཀོན་ར་ཚོག་ལ་དམེགས་ནུས་འུབུལ་བའི་ཡུལ་བཟང་འི་ྱརརེབ་སགསྐུཞོཐམས་ཤནས་ཚོགས་མི་ཇོག་སཀུ་ཡེད་ 
པ །ཡིན་པས་ནནཏནཿུཔྱའེ། །གཞན་ཡང་སྙེ་གསུངཐུགས་ཧྱཌྟེནདང་གཙུག་ལག་ཁངགསརཔ་བཞེངས་ཤང་རྙེངས་བ་གསོབ། ¬ དགེ་འདུན་ལ་བལྟེནབཀྲ ཀུའ་ཐེདཔ། འབུན ཨེདཔས་བད་། 
ཐུ [གཙུརྐ་ལག་ཁང་ཧྱག་དང་དངྱག་བསྐོར་བྱེདཔ། བསྙེདཅེད་གགོལབ་འདེབས་པ། ཐན་སའསརརམལ་དམེག་གཏེ་ཐལ་ཕོ་ཡ་བཅེ་གོསྱང་བའམ། མེ་ཏོགགཅིགནམམཁའ་ལབོར་བའི་བསོད་་ 


ཁབས་རརསམམ་བསསསསསསསས་སསསའིསསོསསསསས་་མ་པསརསསསསསསས་པ་པ་ བས་པས་སོག་ཤསམ་སལ་ཤིམ་ཇ བྱ འ་ སུ་དདལ་ཤས་ཤསཤྱས་ལལཤས་ས་ས་ེསིམས་པས་པ་པསུ༩ལ་ == - 
ེཆདྡིཿྱ་ཤི་བཏོངཕོདཿནཿུརོསས་པ་གན་བངབྱས་པངཁི་འབུམ་སོགས་ཨི་གངས་བགུང་འའི་འབུལ་བ་ལུག་ཆེབམི་སྲིད། དེཔ་ངས་འདིཙམ་ཡུལ་ལྟམ་པའ་བདག་འཇོན་དཏ། ནཁགགས་ཀྱིར་7 














[ ¡༄ །༣མས་ཁྱང་ཚང་མེད་པའགསུངས་པས། རང་རྨེ་མ སྭ་པོལསཔ་སྟ་བུའ ༩ིདགེསི་གཉོ་ཤེས། ཤོསྦ་བངམྔ་རིརོག ཆོག་གཅིག་བོཿ ་ཤོནམིཿཱས་ པཉྱིབ་མེདཔའི་ པས ཏནདི་། ཟར 
{$ དུ ་ དལའབྱརམི་ལཱསོ། ཆོས་བུ་ཆུས་མ་བཤོལ་བའི་སྐབས་དེར་ིཆོ་སྟོང་ཟདངུམ་ཡོངབཕཔསེབའི་བག་གསཱཙོམཐཞག་པཅི་ནས་བང་གལ་ཆིབར་གདའ། 7 7 བཞི་པ ] 
£ ཌདཱུཿསཕྱུརདུཿཛུཨཱ་པར་ཕེད་པབྷྲམའི་རྣལ་འབཱདྡཾ། པཱཐུབས་ཉང་པའ་ཕྱད། སྣོདཔའ་ངངལས་པདྨ་དོཔ་ཉི་མའི་སྟང་དུ་ཏ་ཉིད་རྔརྗ་ཕག་མོ་ཧཱིསཱརབསྲོམ། དེཡཔརངཝས་ཐམལ་པར་བསོམ། 
སྒ ཕམདག་པ་ལྦ་ཟིན་དབས་མེ་འཇུག། །ཡི་དམ་དབགམུས་ཕསྱའི་དབས་མུར་པའཇུག་གཔལིཏནའབྲིལ་ཡིན་པས་ཕོ་དམལ་ཇངདགྲི་མོལ་པདང་སངནས་བསྒོལ་ཆོག་མོད། སྲཕས་ནྤྱས 
#ཐམས་ཿད་སྙེད་པའི་ཕུམདྡོརྡིབག།ཡེཉིང། དབྲ ཡགྱཧཆེནམོ་ནམ་པ་ལཱན་ཅིག་སྟེས་མར་ཤདབ་ཡིན་པདང་། ནལའབྲོུ་པམའ་ཐཾགསའད་མིང་ཉེབས་འིནླ་རདབསྦ་མུརབ་དང་། རེབཙུན་མརམི་ 
{ དྲགས་ག །སུམ་སི་གསངབའི་ཡི་དམ་ཡིན་པའི་ཏེནའཔེལ་ཡིས་ཡདའདི་ལར་སྦར་བྱག་ལེན་ཏུམ །ཛད་པར་གདའ། རདགོ་སིབོའམ་མཧུན་ ི་ནམ་མཁརསེངགེ་བྱོ དྲ་འིས་གཉེགས་པའི་རིནཔོ་ | 
;༡-༨~ ༨༨ ༤ལ་མམས་༢༩༡༤༢༠༠༧༩༨༠༡༡༨༣མ༧༠༠༧་༢།༩༩༡༡༡༡༣ ༦༡༦།༤༦༥པ༨༥༣༧༡༠༡༤༧།ར༤ཕ༧རརརརརར༢༠༤པརརར༡༢༡༠༠༧༡༢༩༨༧པ༢༤༧༨༤----༤༨༨༨༤༨- ༤༤-- ˆ ༡༨༨༨༡༨༡-༨༡༤༨-༡༤༨༤༨༡༩པ༥༨༨༡༡༨༡༤༤༡༡༡༡༡༡༨༡༢༅ཆམཿཿང་རམསསས་༠ས༤རལ------¬-------------' 
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༈༤ེའི་ཁྲི་ལྔ་ཛུས་གོས་བཟང་ཤིས་བཀབཔ་འིསྟེང་བྨ་”ཟླ་བ=ི་གདན་ལ་དུམ་གསུམ་ཡཁྱས་ཐམས་ཅདའཛུམ་པའ་ངོངཝྔ་བའྱབ་མཉིདརམ་པདའཆང་གེརལུགས་ཅན་ལྱབསའགོའསྐབས་ | 
བའྲི་བམ་ནསྡ་དྡོརཾའཆཔལ་མཐུགགབར་བཀའ་བརུང་ཏྱི་བ་མཆམས་ཐོ་བཙེགས་སུ་བཞུགས་པའིམཐའ་བཀྲོར་དུའབྲིའབྲག་ཚལ་སྙག་སོགསསླབ་བརུང་གྲབ་ཐབརྒྱམཚོའི་རོབས་དད། | 
ཆོས །ལམའབས། །ཞྷིཟེད་གཅོད་པལ། བྱོ་སྦོངབར་དཔའི་བམ་རམས་སན་ལུརལ་ཐཾགས་པ། ཡེངམ་སས་ཆསྤ་པསེ་མས་པ་འབེམཁའའགྲོའོསསེང་ ། 

ཟེ ཡཡིནང་ཞེ་མོས་གུས། སཱིངཐག་བནས་གུསཔའི་གགོས། 





3 


ཧཱ །ཞུན་ཕུངྡོགས་ཆེན། ཆེ དགྱ་ཁངགུདོདནམ་པློད་གབ་དམ་པོི 
ཛཿ སྲངམའ་ཆོགས་དངབ་ཅསཔས་བསྲེབནས་བཤྲགས་བདེང་གུཀྱངགདོད་ནས་པོད་གུབ་དམཔངབྲེརམེདངབྲ་ཞགས་བར་མོས་ལ།ཁཛམ་ཡ 
།དད་གྲ་བའི་ང་རོབཅས་ཏེ། ཁྱབ་བདག་དཔོ།་བསགས་ཁི་གསལ་གདབ། འོག་མིཆཆོས་དབེངས་ཨོགས་ཏིས་ཡནལག་བ་ནཔ་སྤོམལམ་བཅས། ཕཡུགཆནཔྱཧཱདའངེབས་སོགས་པསོལ་ 
༈ འདེབསྦ་རསབསུས་གདའོས། མནམ་བཞི་གོརདང་། ཁབབརཇེབུས་མཁེན་ཅིཇོཇེའི་གྲསང། གསོལ་འདེབས་ཚིགརྐདྱ་གཱ་བོ་ཡིདག་ཞནད་མ་ཡེངས་པརྲ་ཧདསབསགས། མཐའ་¡ 











ལཁོར་མསའོདཔུཞུ་ནས་ ཌཔའི་ཟླ་མལཐིམ། བྱརཔ་པཞྲི་བམ་ཐིས་ཕར་་ {༧ 
[1 ོོོ་ །འཔལ་ལཱནབྲམ་སོགས་ྱིས་དའངབསྐའབརགསོལ་བགདབ་པ་སམཐའ་བསྒོར་ཛི། ལི དེ ཨ་ཡ དྲ ག་ 
༢ སཱ་པ་ཐཱའྷ་ཀམ་ལ་ཐཾམ་པས་དཀོནམཆོག་གླུནའྲངྲས་ཀྱི་ངོབོརྦ་བུའ་པའྲི་དྲབ་ལ་བནས་འོང་ཟེརངཀ འུ སྤན རིར མའི 
¡ཏཾ ཞུཅིགལགིུ་གིུ་མནས་འདྲད འུ པྲཧ་བའྷ་ཐཾ ཐོག སད ས་བཔདུ་རིམ་སེམ་པལ་དབང་། འབྲག་བུ་ཕུལཔཱ་འོབ་པའི་ འསྐལ་པ་ཅནདྲ་བས། དེས་རེགས་༢ གྲོ ༣ བླ འླ | 
ཧི གོགསྲལས་3ྱ་སྤབ་པ་དག །ཁྲུམཔའི་དབང: ཧི ༈ སོའིདབ་ཐོབ ཙྭ་ནངབལྤོམ་པལ བདྲ། ལོངས འགྲུབ་པ 
༢ པོའཕྲོས། རང་གིམགྲིན་པའཐིམ། ‹ ཛུཾ་སཾགཾས་ཇག་གི་སླིབ་པདག , དྨ བསང :- ¡` ངོབ ཛྷ „ སྒོམས་འཇུག མཔལ་དབུང་། 
པཔ ལབརན་དྱུལས། ཟུགསཀནས་འོངབེར་སོནཕའཝས། སེངག་འ་ཡིན། „ །ཡོག་ལྟ་སེགས་ཡད་གླེབ་དབ། ཀླ རས ཤེ ི་ ཏོན ཧོམས་འཇུག་གིསའསུས་ 
ནཾ སྒལཔ འསཱལ་ཅནབས། གནས་གསུམ་ཀནས་འདྲ་བེར་དགར་དམའརམཐིངགསུམའའད། དྲཔ་ལ་མགེ (མཱིང་གའ་ཤྲཾམ། ཤཱ སྒྲཾཔཏཾན་བྒ 
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ྲས་པ 


གྲསུངགགས་སྟོངནུདའི་རངྭ་ལ། ཡེ་དྱའི་འྱས་དན་རྱིདངཅི་ཤར་ཇྡོརའི་ཡེ་ཤེས་ཆཱི་དདརལ་དཱམོས་ལ་དགེ་བ་པཝོ། ཐུནམཚམས་སུ་ཡང་། 
ཟླའི་གདནལ་ . ཐྩེ་མ་བཞུགས་པ་ལ་བསྐོར་བྱེད་པར: ས། ཟ་འཐུང་གི་ཚ་མཐིན་པད་པྲད་དམར་པོའི་དྲ་བས་བམ་བྲཞུགསཔ་ལ། སྤྲ་། 
བྗོད་ཐམ་ས་ཅདགསོལ་འཛེབས། འགྲོ་འདུག་བྭ་བེདབ་མའི་ཞབས་ཏག་ཡིན་པར་བསྒོམ། ཉལ་བའི་ཚེསྟིང་གར་བྲམ་མཚོནགངཔ་བཞྲུགས་པའིའོད་ཅིས་ལུས་དང་གནས།ཁང་བཅས་གསལ་བར་ ¡ 9 


-¬-¬-----¬£ = - =< 
སུམཆམཱཉམ་གྱི་སྦིབ་པ་དགྭ །དབང་བཞི་པཐོབ། ཕཱགཧརྒཆེན་པོ་རིགས་སྟོང་དབྱེན་མེད་སྙོམ་པ་ལ་དབང་། ངོབོ་ཉིད་སྲའཇུབ་པའི་སྐལ་པཅནད་བྱས། 
ཡའི་རེ རྱེན་རྩིས་བླམ་དགྱེསཔའིཞལ་འཛུམ་མདངས་དྲདབཅས་ཏེ ཏེའོད་ཀྱི་གའབུང རྔའུནས་རངགི་ཕྩིཔོ་ནས་ཧཱིང་གར་ཐིམ། བླམའཐུགས དདའརདསེ་མས་དཔར་མེ་དྭདྲུང་ 

།པརཏོག་པས་བརམ་ཆོད་པར་སེམས་པང་ ཡདབབ་བཅོས་བླསདམེདཔའི་ ་དང་ལཱ་ཅི་ གནས་སྲུམཉམ་པརྲ་བཞག 


༧ 


སཱས་ཡང་མོས་གུཿ སུསྐདོག་ ¡ 
ཀ་ཡཚ་མས་འལརམ་། 


།དེལས་ལངས་ཚེསཱངབི་ཤརྦབ་མའི་སྐའི་རྣམ་འཕྱ རྣ་ཆོགས་པ། སཱརུ་ཁགས་ཚང། 


འགྲོབའི་ཚེ་ག་ཡས་ྱོགས་ཁྱེ་ནམ་མཁར་པད། 
བཟའ་ 'བཅུང་བཇུང་རྩིར་ཞུ་ །པས་མཆོདཔར་མོས། 











༈།གབསྣོམ་ལ་པེའིདངཉིངང འྲག་པོརྱབ། སདམཟགྱདྨབཧི་པོ་རིགཅུགུ་བཞུགསཔར་མིསལ་དདྲགས་དཔགསོལ་འདབས་པ། ལང་པའི་ཚོ་ཡངདེ་ལར་བགོམ། ༧ 
 [གནསཁང་དགྲེས་སྲོགས་གསུར་པསྩོདཔའི་ཚེན་ཡང་ཕུད་བྲུ་མ་ལ་དངོས་སམ་ཡིང་ཁྱི་སྒོནས་འབུམ།  ནདམསརྦབམའི་སྲ་ཚོན་གངཔ་ལས་བྲདང་ཅི་བྲག ནདཐམས་རད་གུསནས་] 
5 རཿ །ནདིག་ཡེབ་སུང་བའྲ བབུས་སྲུབམའ་བེནྡོ་མབས་ལས་བདཔའལོས་ལ་དགའབ་བསམ། དོཀྱི་ཆོའྲཕུལ་བུང་ན་ཡདབ་མའི་ཕིནལས་ཤིརལ་པ་འདལ་དགེ་བའི་སལ་ 
མམངངཔ་༣ནམས། མདང་ནབང་སྩད་བྱུང་ན་ཡང་བླ་ཡའ་བྱེན་རྨབ་པ། བྲསལྱ་བུངན་ཡངྦ་བ་ནཁྲིབུག་སྔརེར་བྲོམ་ ་ནས་མེསྲ་གས་འཕེལ་ ཧྩུ་པོལ་པ་འདལ་དན་བང་ལལ་ ། 
རྔི བདྱཾ་སིདྱཱང་ན་ཡང་བཱ་ཨའྲཾ་བིནྡ་ཐཝས། སག་བྲསལྱ་དུང་ན་ཡངྷཔར།འྲིཐཱགསྡངེར་བྲགོམ་ ་ནས་ལེས་སུས་འཕེལ་པའིཏནྭབབ་མབཏོགས་སངགཉན། 
གཞུན་ཏྲ་མིཊཆོལ་བཞིགནདནམ་པའོ། བས་མའ་གེབ་འི། ཤཱུ་གསང་སགས་དྲཐེགཔ། མསོགས་རིསྱ་གི་གདམས་བཤགངབླསོམ་ཡ ་ལའི་བིནྨ་མངས་ལམ་དངད་༔ 
འགས། ཧའ་ཡས་བཞུགསཔ་བུལ །ཤའ་མརྒྱཔལ་ལི་སྐེ། རྡོརྡཾསློབ་དཔོན་མཚན་ཉིདངཔལན་པ་ཞིག་ལ་གློབ་མ་དམཚིག་དང་ལྡནཔ་ཞིག་གིས་སོས་གྲུས་ལྷིད་ཕུརབཛུགས་ན་ཐབས་་ ཇི 


༧ླ་རྒུ། 








---~------=---------- = 
གཞན་མེདཧངམཆོག་བུནམོང་གི་དདོས་བའཐབ་བར་གྲསཔས། ཐམའི་ཐོས་གསམྱིནངད་ཡི་དམྱཾརལེ་བཞིའི་བྱ་གནླསབཚོདང་རྱཧོལ་ཡངམཆོག་གིངོས་གུབ་མུ་བཞྒས་ཨི་ཐོག ༩ 
རམོ་ངགི་དངོས་གུབ་ལུ་འངཚེ་སྦབ་ནོརཾ་གབ་དབང་ཝུང་སོའ མངའོགིགལརེསྟོསེ་འཆའ་དགོས། དེབག་ཀྱང་འགའ་པསི་འགྲུབ། ཧུང་ཟདའགབ་པལ་ཡང་དཀའ་ཚགས་ཆན་པོས་ 
| 4 སྒཝདཀེས་པས་ལམམི་ཐབ་པ་ཡིན། མོས་གསཱནཅིམ་ལོག་པ་ཞིགྲུངལ་སྙེསན། _ ལམ་མྱི་གེགས་སེལ་དོག་འདོན་མཆོགྭ་བུན་མོད་ཐམས་འདག། ཤན་ལ་ལཱོས་པ་ཕེད་པར་འབུཐ 
ཛཿ པཱསལམ་བབརྲོ་ མུའ་ནཱལ་འབུ་མཁུས་པའྱི་ནུ་མཆནད་ཡེནཔར་འུག གབ་དཔོནདངགོའ་མ་གཉིས་ཀར་ཡང་པཱིངརྗེམེངབ། . ཁྲོ་སྨན་པ། ཞེ་གཞག་འཁོན་འདིན་ཆེ་བ། བྱརལ། 
 གྱིས་ཁེངས་བ། ནོངཝས་ཉེ་འབྲེལ་སོགས་ལ ཆེབ། ལསངས་གི་སྩོདཔ་མྭ་བསྲོམས་པ། རང་བཧྟོད་ཀྱིདབརྣམས་སྒོནཆྲེབས་སྲང་དགོང་། ཁད་པརངུཿ་རླུང་ཕྱག་རྱ༔ 
སྔགས་དང་ལས་ཚོགས། རྔོགས་རིམ་ཟབམོའེ་གནད་རྣམས་སྱེ་བ་བལ་པའི་ཁྲོངཇ ཤདཅིང་ངོམ་སྟེ། གཞན་ལ་ནདཔའི་གངམསདག་ཡིནཔ་སྐདྱ ཤེདན་ས་གསའཡུགས་ཁྱི་ལྟ་ཕྱེད་བབམོ། ÷ 
བའགགང་ ` ང་འ ཀལ་ཚ་ `` ༦༥ ༨༥ཏ ཁ་ད" སས ༽སི་དའསགས་ལཀསྦལ་ས་དའ་བམ། 
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ཇ།འིདབད་དད་མན་དག་འཆད། ཆངངངགཉིས་ 


ཐྲ 
།བ 


།༦༦། །ཁོམ་དྲ་ཧེན། སྱོདཔ་འཛོལ་ཉོག་ཅུ་སྤྱོད ལྟབམཐྲོཊ་སྐད་བྱེད། དཀོནམཆོག་གྫིརསདདནོརལ་ཤིནཿ་སྲེད། གཡྩོ ངཛལ་འཆོས་ཆེ། བརྒྱདུཔ་མེད་” 





སོར ཉི་བདེབ་ལདགའབ། „ ལམ་ཡྱིནཿ ©] ལག་པ་བ 'ཡཱོནམི་ཤེས་པར་ཆོས དམི་མཐན་པ་འབབ་ཟོའི་ཚིག་ སྟེནཔའི་སློབ་དཔོན་ ནི་འཇུང་ཧྱི་བྱིན་གྱས། 


ཤཱཾ'།ཟླཐསཔ་ཡིནཔསྦ་ཡཔ་གུནཧྭ་པད་། སེཔ་མའ་དད་པ་མེདཔ། དམ་ཚོག་མིི་སུངབ། གསསའགྲོགས་དངཔོའསྟོད་ཆེབ། བྲོསཱམང་བསོགས་ལརིམ་གྱིས་ཕྲོབཅོས་སུརུཿ་ན་མ་གཏོགས་་ 
༤ །ཐོག་མ་ཉིདནས་འབྲེལ་ཟབ་པར་མྱིབ། བ་མའི་མཚནཉིད་མདྩོ་རང་ཀནནསྱ་ར་ཆར་ དྭགསུངསཧང་དདཔདདདམཆཚེག་མ་ཉམས་པ། བཀྟེན་ཝབ་ཐེམས་ཤིང་ལག་ལེན་ཤེས་པ། ཆོས་་ 
རྒྱུད་ལ་ཏ་ཅང་མི་ཞན་པ། བཞན་ལ་བཤད་ཆུའི་ཆོས་དེ་དུང་བདེཉམས་སྲུ བྲདབ་ཞི་གཱདང་། སླེབ་མའང་དྭད་པ་བརྟན་ཞིང་དམ་ཚོག 'བསྲུངནུས་པ། སྡིག་པའི་གྲོགསྲ་པོདང་མི་འགྲོག། 


པཞིགཉིམ་མཐར་ཡངདགོས་སོ། ༈དཔན་ཡྲོཾཔ་ཀྱ' ་མཚནཉིད་བརྟགས་པ་དེའང་དབང་ཆོས་མུས་པའི་ གང་ཡིན ཉི་དབང་ཆོས་དང་པཱེལ་བྲི ཟིཞ་ནས 'ཕམ་པ་པཞི་ཚང་པ། ཞིག་ 'ཡིནྲ་པང་མོས་ གུས། $ 
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,༡ས་ལཇངམཤམས།༨༩༥༨༩༨༨༨༨༨༨༨-༨༨༧༡༤༤༨༡༡༡༤༤༧༤རམསསས༠༡༠༡༤༤༤༤༨༠༩༠༡༤༡༡༡༡༨༡༨༤༤༨༨༦༨༨༡༨༩-༤༤༤༤༠༤༥རོ༤༡༠༠༠ ༢༤༢༠༠༤༡༠༠༠༠༠༅ས ༡༧ ཀོ ༡༡༠༡-༡༩-༧༧ ོ་བའ་ས༤༡༨༡༧༨༨༡༤༡༤༤སམམར༡༠༥༠ ༡ “འོད -----------------~-¬༤` ¿ 
ཕྱིལཔུཝ་བམ་གཏོགས་དད་ལོགཁ་སྨེད་བརྟགསདུང་ལོསསཔལེ་ཇུ་ཧེ། ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཙམ་ཐོས་པལའང་། །གལ་ཏྲེ་མརཾམི་འཇིནན། །ཁྱི་ཡི་སབ་བྱཧརྩལེས་ཏེ། སྨེ་ཤཧ་ནཱ ( ༧ 
སླེ་བརའགྲར། །ཞེས་གྲསུངས། བླམ་ཡང་སྩྱོན་གུན་བྲངས་ཡེན་ཏན་ཀུ་ན་རྫོགསནུས་དབང་གིས་ཡེ་རྟེད། གལ་སེདངརེཙ་མྭ་རེདྲསེད་ཁངཿངསང་མ་དག་ན་ཡོནཏནལ་པོནཏྱམཐེང་ཧཱ་འཛོམ 
།ལྡནའདས་ལ་ཉྕས་སྤིཧ་ྱིས་སྐོན་ཏུལཁོངབ་སོགས་དྲ་སྐེངཅིག་བྱུངབ་དང་འདྲ། དྲེངསངཤྱིལིཔོ་གལ་ཆེམལས་དན་བསུགས་པའྲི་སལ་མཉམ་ཅནའབའ་ཞིག་ཕིནབས་ལྷན་ལེནཁད་ཡོན་ཏནམཐང། 
ཛཿ ཡོནཏན་ཅན་གྱོནཱ་མཐྲོང་། ཆོས་ད མཐུན་བའི་ཡོནཏནངལགྲ་བབ་པྭ་ས་གཅིག་མེད་ཁུང་པྱེསཇུ་ བུདམ་པྲར་མཐོང་བསོགས་ཡདཔས་བརྟགས་དྲབདངེ་བཞིན་ཤེས་ཤང་དཀའ། ཁྱད་པར་| 
དས ལྱགགྱཆེནཔོའ་ལམ་སྙོནཔ་ལ་བརྐོགཔ་པའིམོགང་ཡོདསླ་རོལ་དོད་པའིདཔེ་བཞིན་བམ་་ རྟོགས་པ་ལུནུཔ་ཞིག་མེདནྭ་ལོབམའྱི་རུང་ལྟ་རོགས་པཐར་ཐུག་བ་སྱེད་མི་ནུས། དེསན་༢༡མ་ལེད། 

¡ [ཁཱགས་པོ། །རྗེངས་མཁྱེན། ཞདཆོལ་པ། ཧྒོད་ཚང: ངཔ་སོགསལས་བྱརདཔའི་ལུང་ཐོབྱ་ཕིནདྡ་ནམས་དདཔ་སུ་ཆེལ་བའྲི་ཐས་ཟུང་ནམགསོལ་བ་བཏབ་ིནླནཁས་འཛྱུག་བཞལ་ཨྱིས་བཞེས་ ༩ 


















ང་ ྲ། ཡི རམཉམ་མེདཔགས་པྱོརལ་བསྩལ གྱཧ་ཆེནཔོ་ལེལ་བརྡལཔགས་བསྟན་པ་ཡིནཔསྦྱ་ཕགཆེནལམོས་པྱབེདཚངརབཛརྨཔམཔོ་པ་ལྭ་བོག་ཏད་འཆའ་བགནདཆེ་འདུག ། ° 
ཐཱ ༤ ༦. ༽ ༢ ༽ 9༧ ༤ ˆ བ་ར ཉམ 2 ༨ ༢ ལར ད -7 ཡེལ ༦༤. ¦ | སླ་སའས་བ 
༤ །རེཡང་ཇཿཤིཿྱ་བའི་བླམ་དེདངདཐེར་མེདངབ་སྒེམ་དཀོས། ༥བསས་ཀ་བུའི་ངང་ནས་བིནྨ་དབས་ཅི་བྱདཔ་ཐོབནསདེལྷར་བུའྱི་བམདུབཟུངབ་ཡིནནངེ་ཁོནས་ཆོག་གིབཌག་དྱདཁད་མི་དགོས། 


ཌྷ །ཐཀའའཆུདགཞནལ་རེལྟོས་ཀྱངསི་དཀོས་ཏེདམུཧྱན་ཚཛདཐམས་ཅད་ལུདཐིའ་གྱི་སྐེས་ཆེན་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེསགཅིགགིས་གཅིག་ལ་འཐོསནས་གཤན་རྒྱུད་དྱིན་ཛྱས་རྲོབཞུས་པ་ཤ་སྭ གཡེན་པའྲལིར།། 
།ཡབྲསས་ལུའི་ཡོངས་སྲགགས་པའྲིཔམའི་ཞལ་ལས་ཇོས་མ་ཐོསྤོ་བདྟཉམ་སཏོགས་ཡོདཔའི་བམག་ཞན་ཛུ་བའྱི་བམར་བཟང་ཡངྱའིནྨ་རབསནི་འབྲག་ཧི། ཐཱམདདངོས་གནུས་སསའི་སུ་་ཡོན 
)#།ཡང་རུན། སཔསྦཧསྱ་འཕསམསའྱིསྲལ་པ་ཡིན་ཀང་རུང་། ྣ 


ནཱ 








ལེ ཀྱི་སྤལ་པ་ཡིནཀྱད་ཅུན། - རདགིསག་ྱརསསུ་བསྒོམ་ ་ཞས་གསོལ་བ་འདེའསནསནསདསྦྱརས་བངསེམས་ཡི་དམྱ་བི་ལྷ་ མས་དྡོར་སོབ་དཔོན་དའྲི་ས་"་ 
གསུངཐུགས་འརྗེས་མུའུགས་ནས་འབྲོ་དིམཛད་པ་ཡིནཏེ། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུཔམས། །ཡའོ་ཨྡརི་འཇདའ་སྟེ། །དེལ་བརས་བེདགེམས་ཅན་གང། །དེ་ཡིས་པལ་བསྱེདཔས། | 
པཿ སསསསསས ད་ག༽ཏ ༽་ེ་ཚེ༽་་ ༡༣ །༽ `` ལྱེ་བ་ 1 0 
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༈ ལ་ཤེས ས་མི་འ ་ལའ་་མ་ རར་་་་་བ་་ྲ་་ྲ་ྲྤྲྨྲྨི་་ེི|ཞིི|ིུུཤཡཨཡ 
པསནིདེ་གནདྲསས་ཕུང་། །ཅེས་དང། །དནི་དེ་ི་ལུམ་གཤསཏེ། །སྒྲབ་པོགཞནལས་མཆོདཔ་མེན། །དེསཉེས་དེལིས་རང་ཀྱི་དུད། །ལས་ཆོ་ལིབ་པ་དགྲ་བདདོ། །ཞས་གྲསངས་། ༧ 
།པས། ར་གྲིབ་མདེ་མཉེས་ནསཔསྒྱ་གསཊམས་ཅད་ མཉེས། ངལ་སེགཾབསགསན་སངསྱརས་ཐམས་ཅུདལ་མིག་བསུགས་པ་ད ཁུད་མེད། མཆོངནའབས་པསྦྱརས་ཐམས་ཅང་ ༈ 


།ཌ མཆོང་པའེ་བསོངནམས་ཐེབ་ཅི་འཇང་གི་གླེབ་བཟད། བཀའ་བསྟན་བཅོས་མཐའ་ཡས་པ་ནས་མཆོག་གི་དངོས་གུབླབ་མཁོ་ནལ་ཐགས་ལས་ཤིངདལ་མོས་གུས་དང་ལཆོངཔ་སོགས་ཟས་པའི་ལན་ 


ཆཾ)།་ཡོན་ངབགཅུ་མེད་པ་གསུངསཏ། སུ། གདཤྱིལསསའབྲམྲ་ལག་ཧྲོམ་པལས། །བླམའི་ལཱ་ལ་དམིགས་པམ་ཡེདསན། །བརཕྲག་ཧངེགི་ཇར་ཡང་མི་འགྲོལ། །བསཱེན་སྦུབ་བཟླས 
།ཕས།ཡདྡངཱ་ཧུངལས། _ །བླམ༢ ཡབ་ཁངབས་ལན་གསུམ་བཅོད་གུརན། །ཆུས་བ་འབུཁ་ཕྲག་ཆད་ཡང་མཉེ་ཞངད། །གངན་གརྫོགས་རེམ་བསྐལ་པར་སྒོམ་པ་བས། །བླམ་འངསེམས་དེ་ཅིཡ་དྲུ་ 
/ཞརཙམ་ཚིས། །ཧོང་ཕྲགཉི་གུའི་ཇར་ཡང་ཁེ་དད། །ཞེསངང། །སླེརགསལ་ཁས། ཟགསྱབྲ་ཨ་སྦྱ་ཏག་བཅོམ་ལནའདསཧོགས་སྤུ་ནྔའི་ལེད་བཁུགས་པ་དང། སའསྦྱརས་ $ 





:-------༨༨༠༨------༡༠༠༤༤ 


། དོ ༠99 ོ་ །འཅོམ་ལཱནའ བཱུ ད 
® ཁྱངཔའཔུཌཤགུསསོ། །དེཙིའིཤིར་ཞེན། རིགས་ྱཧྲརི་སེམསནི་སངསྦར་སྦ་ཅིཡེཤེས་ཅི་ལིངཔོརྦ་ཡུརབའོ། །ཞེས་གྲསངས། ཐེག་པ་ཆྦེརུངགི་མངོལ་ཤོས་པའི་བམ་དང་། 
÷།གསངཝགས་སྱིརྱ་ 
£ སུགས་ཆོས་མངཉུདགང་ཞུས་ཁྱདཞུས་བཾཞ་ནས་ཕྲིག་མི་བ རེ ༡ལཆདནརཔ་གྱི་བམ་ཡིན་པ 
།ཐོགས་གཏནས་ཡེརཿ། སྤིརསེ་སྦཱ་ཅཉཀྱ་ལྩོན་ལ་མིབརྟག །མརཤེསདྲི་ནདནཐམས་ལྟིངྡཇེ་བསོམ། ཐས་ཆོས་གོར་འུགས་ཚང་བི་སྨོན་ལ་མི་བརྟག བ་ཤོཅིག་ཤིཡི་དང་འདབའ་ཤིས། ; 
ྣ ༥"`6༽`›<¬ˆ༽འེ༽ོི་འྣོ་ ་་ཁཔཁ༽པ༽༨༽ྨ༽པ༽པ༨པ༨པ༨ྨ༨༥ ༧༧༧༥ པའང ༡༡༩༦ མམ ང་སན༡༡ག༧༧༠༡༡པ་མནཤམས༡༡༡༠༡ ༡༡༡༤ ༡༤༡༤༠༡༤༠༡༩༤༡༤ ༠༡༡༡ ༡༡༧ 





[པས་ཡནཏཿཁ་ནོར་བསམ་ལྔརེབ་མུཔའབས་དང་མོས་གུསྱུབ། ཁྱདཔའབྲམའི་སྩོནལམེ་བརྟག་ ༢ཕགས་པདདཔའི་སྟོབས་སྐྱེང་པ་མའཇུག་པཔྱགརྒྱའེ་མདོལས། ཧྭོངགསུམཤྱི "༢" 7 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འི་བདོགོ་བའྲའོགས་བདང་། མཆོདྷ་ངོན་ཐམས་ཅད་བཤིགས་བ་ལས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་སྨདཔ་ཉེས་དམེགས་ཆེ། བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ལ་རྐྱེནཟི 
ཌེ །ཡུདརུཿབསབྷརས་པ་བྱལེདདེསོས་ནདྱལལ་བྱདའབོདཔུ་ལུསདཔག་ཚདྲལ་བྱར་པརམགོཁ་ལྕེ་ནམས་ལབྱསདྲེབས་པའི་ལེར་ལ་གཤོལ་ལ་བྱརལ་བརས་རོདཔརའགུར་རོ། །ཞེས་གསུགཔས་། 
¡ སིུར་སྙེས་བྲ་དམ་པ་ལ་སློདཔའི་ཉེསྲ་ཕདཔགུ་རེད། སཱོསྲབངཧཱབ་སེམས་དཔའ། མཡངསས་གསངསགས་བྲི་ནལའཕཱོརཔ་ཡུལ་ཆེས་གཉན། དེལང་ལྕེསབ བུ་དམ་པ་དངནང་ལྭིརྣལ”་” 














འི 


སུཐོདཐོདལ་ངག་པཱསདང། བསླུན། 
དྭལམཛོན་སུམ་ཅུའདྲ་བ་ན་ལ་ ་] £ 


འབྱོརལགནས་པ་གདནམྲ་ཡོདམི་ཤེས། ཇྔོགས་བའིསཔསྦ་རས་ཉག་གཅིག་མ་གཏོགས་གང་ཐུག་གཞན་ྱིས་གང་ཟག་གིཚོང་མེ་ཟིནཔར་གསུངས་པས། 
པ་བཏབ་ནངང་གི་ཡོནཏན་ཕག་མས་འདེབས། གཞན་གློནལ་བརྟགསཔ་དེས་དང་ཕུང་བནོས་ཉིད་ཡི ན་འདུག་ལས་རང་སོན་འབའ་ཞིག་གྲི་བར་སྟརོགགལཆེ་སྣང་། 
¡བབ་ཤངང་ ཀ་པ་ལ 














ཛྷ ། །དདཔ་མེདཅིང་ཆོས་ཟེདལ་དགྭསངམེདཔ་གནལ། མིའའདོཔྲ་དྲ་མ་ཐོགྱང་འབ། གཞནཡྱིས་ཁྱཇདགྲར རམཐེང་། འཆྲིརེནམིའཚམསཔ་དངའཆིཏགས་ངནཔ་་། པཿ 

$ འབྲུང གཿིས་བསརའདེབས་ཅྲི་ཡུལ་དྲུ་གདཔ་དང། བླམ་གསཔས་བསྟེན་ཅིངགཞན་ལ་དག་སཱང་ཆེབ་ཀུནལ་བདྲེ་སིད་ན་གགས་འ་ཐུགས་ཁྱིསའྱདང་། ཐམས་ཅད་ཅིས་བསོད་ 
ཟླ བསུཿརབི་མཐོངྱབེད། འཆིིམེནབཟང་ཞིང་རྟགས་ལེགས་པསོགསནིམིག་ལམ་དུ་མཐོང་ཞིངཐོས་པའདལགས། -བཀའ་བརྒུད་གོངམའེ་གསུངས་ལས། གླམ་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོངནསངས་ 
° རྒྱས་ཅྱི་བྱིན་རྨབསའཇུགུ། [བྱང་ཆུབ་སེམསཕཔ༣མོངདན་བྱང་ཆྲ་བ་སེམས་དཡའི་བྱིན་རྤབས་དང་། ཟབ་ཐོབ་ཧུ་མཐོངནྲ་གབ་ཐོབ་ཧི་པཱན་རས། སོ་མའི་སྙེབའི་ཕག་བཤེསབ བཟངཔོཅོམྲ་དུ་ | 
-¿ 





མཐོངདེང་ཡཐུན་པའི་བྱིན་ྤབསའཇུག, །མོསགས་མེདནྲ་ཅིན་དབས་ཡེམི་འཇུག་པརགྲསུངས། དེས་ནཇ་བའྲིའཱ་མདེལས་ལཱག་པའི་སབསྦརས་གཞུན་ཞིག་ལོགས་སུ་ཡོདཔལྟ བུམ་ཡིན་ ་ 
།པཿྱོགསབརྲ་དྲམ་གསུམ་གི་དཀོན མཆོག་མ་ལུས་པ་འཇུས་པའི་ངོབ་ཡིན། དཀོན་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་ལྲ་མུལཐའ་ལེད། དེཐམས་ཅདྩར་བའྲིག་ །མའདིའི་རྣམ་པརཔོའ ལབ་ཡན། ་ 
------------- -མའས༡ང་༡-༡༡༡༨ ༡༤༤༡ ༧ འ༩༧༡ར༤༡༤༤༤༤༨༧༧༤༠ྟ༧༠༩༤༤༡༡༡-༡༤༡༡༤༡--༤༡་༢ལའ་ཆའ་འའདང་འམས།སས་འགསས༧༠༡༩༩༤ ༡༡༤༤སརསས༧༠༠༡༠༠༠༤༡༡༡༧༤༡༡༩༡༠༧ འབ༤གསས༡༤༤༡༧༤༡༤༤༠༧༡༦༡༥༠༡༤༧༤༨༤༡༧༡༧༨༥༡༡༤༡༡ ༡༨༨ ༨༤༨༡༤༦༤༨༢༧༢༩༢༨༩༤ ༤༤༨༤ པར་རརམམས་འབམསས་ཅགམས་མརབམར༧༤༤༡༡༢ར༤༡༤༨༢༤ར༡⁄པས་བསས་འཆག་འའ་}མསར་འབསག་བརབགསསས་ས། ༡ ༡༩5 ཁ་སགར་གཛར×་རའ ཤང་ 


༼1གས༨ྣིྣགས༨ི༨ིྨ སེ ་་ཁམཔོང༧ཁམམསས༢༠༡༤ ༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༢༡༡༨༤༡༡༡༤༤༨༨༡༤༡༡༡༤ ༨༡༡༤ ༡༡༡༡༡-༨༨༨༡༡མམས༨༨༨༤༤སམཁའབ་།8༨༨༨༨( 

ུཧྩོགས་ཨུ་ནུ་བགྲེདརྐམཛདབའི་ཕྱསུ་ནམསྲདང་། ཉིཟུ། ཅི་སྲན། གུ་བམྔརུདཆདྭལ་མའི་ནམ་རོལ། རངལ་དབངམབྲབདཔངཤིས་ཀོགླམོགཔ་པནཆདརབའྱིབ་མའྲིཔའི་བཀོདཔར་ 
མོས་ཏེ་མདོང་ནསངསྦྱ་རསྲསཐག་བཅདབ་དང་གཅིག །སཇསྦ་རས་ཕི་དམ་གཀའབྱཧདགོངམ་སོགསང་མཚརཆེ་ཡང་སང་ལ་ཞལ་མཛན། གསུངམཐོས། གལཏེ་མཛུལ་ཡངཐཱམས་མཛདཔ་”་ 

ཤྷ ལསརལྤག་མངོདཆུམེད། ག་ད པ། །མངསུམ། དམའ ཟཇུནསངསྦ་རས་བང་སེམསྤུ་བུམ་ཡི་དམདཔགྱརུ་མེདཔ་བཞུགསན་ཡང་རི་ལམ་དའང་གཅིག་ཁང་མཇལ་བའིལ་པུ་ 

,£ མེད་པབངག་ལ། པའླི་བམཁའདིས་ཚོགཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་འཚོང་ཆུབའི་ཐབསཚབལམནོངཔ་ཧོན་པས་ལུསྲལོགུལ་རྫབཀྱ་བངབཀའ་དིནའཁོངཐབས་མདད་ རྩོསམ་པ་དངག་ཉིས། ཆོས་དང་ཐུང་ཟིང་ 
གི་ནང་སེམབོགསཐུ9ས ལ་བཏགས་པའི་ཆྫོབ་བྲ་དན། འགྱཿནས་བཛད། ནཚ་རྱན་ངཞཾ་བྱུང་དྲས། བླུ་མདྲན། བདེབའ་མོད་དྲུས་སིདན་པའྲད་བཡིན་པརགོཿ ༢༦གཉལ་འདུག་ སིང་སྡག་ཧི ཕུད 

'ན་ཡངའསསཅུབྤ་ཁས་མེདཔར་ཡང་ཡངདྲནཔ་འད་གསུམ། སྐབས་ངེདྨམ་དྲནན་ཡང་སྨབསསུམཆིའོ་ཟེར་བཅམམམ། གསོལ་འདེབསསདསུད་དེཊཏོནནསཚ་རབ་རབི་བད་འདམིན་པནབ་ | 












{¦ ¦} ༄༅། 





།སུགཔ་ཞིདུའཆི་མའབུགས་བའི་གདུམ་ཤུགསུ་ཁྱིས། རིག་པའཔྲལངྲཏསྱུན། ཐམལ་གྱི་སྣངབའ་གོགོ 
༥(༢ེ་ཛོསནིནྦཊསྦརདལ་འཇུག་ཅིདརྟགས་པ་། ཐུརྱསཱངསཔའི་མོས་གུས་ཚདལན་ཡིན་པར་གདའ། 
དེཡུངུུ་གཅེན་སློམན་བླམཆས་ལྡཇེ རྔིན་པརཡོས། ཚོབསྲཾངབརའདོདན་ཆོདཔགུ་མེདང་ང་སློལ་དཀར། 


] 
། ཤྷཾ།ཁཁཿ 





།ཉཱམསགཏདམེདང་སཱཆཱས་པའི་གྲངང་ཐུགསྲདག་པོ ° 
_བླམ་སངསམྱས་སུ་ལྲོམ་བདེ་བྱིནརྨ བས་འཕྲལདུཿ འཇུཤ་པའི་གནང་ཡིན། 









ནད་ཞིབརའདོདན་སྨན་ཨྱི་བླ། གདོནལ་དེདངཔེའི་གཉེན་པོ། །རྒྱདཝེའི་དབྱིལ་། 
ཤཾ། ཁོརགདདང་གངསིནྲ་གངགཙོ་བོ་དེདང་དེརམེད་དྲབ་ྟ་ད ་དགོས་པས་ལབོར་ལེའ་ ་མགོན་པོ་ཞེགྲ་བཔའི་ངོན་ཡང་ངེཡིན། དེའི་རིགས་བྲསསསརབསྣབམ་ད་མལ་འྱ རྩ་གི་ལམ་ཆོགས་ བུཡང་་། 
| ® འེངབ་ཡིན་ནོ། 


བཀའདིནམི་དུན་བདེ་ཆོས་ལཚིསམེདཔའི་ཉགས་ཡིན། དེམེདཔས་འབདཔ་བས༧ང་དོནམེདྲདའཕུར། རྦ་རུངལ་ཡནཏནམིལེ། དེ་ཅུམཛོསས་ས་ཧང་༤། 
¦” །ཁམས་ཆེན་བླམ་དད། .རྒྱངནཆོས་མཇདགཞནལའང་ཡོནཏམ་ཡོང་མི་ཁྲིད་ལྐམ་པའི་ལོ་ལྟབསྒོམ། དསྔར་ལུངཕོག་ནས་སརབསགས་ཤི་བསོདནམས་ཐམས་ཅདྱ གས་པས་བཏབ་པ་ ་། ཏ 








-----~- ~< ---------- ~~ -----------=-----~---- ---- ~--------- ¬ 
བཞནཿགོཁ་ཡིནའྲུཾ། །བཀའདྲིནྲདན་ཞྲབམདང་ཆོས་ལ་གུསཔརཤུགས་ཨྱེས་སྒེ། དས་ཡེནཏན་ཐམས་ཅདམ་འཔད་ལུ ལུཧགྲུ་ུ་འདྲུང་། མོས་གུས་གཤའམ་སྟེཔགའདཀོན་་ ་¡ 
༤|མཆོག་ལ་མཆོདཔ། དགའདུན་ལ་བསྙེན་བཀུར། ལུརྐངག་ཡི་དགེ་སྩ སྩོརསོགསཚོགས་ཅིནུམ་བསགསནས། བདགཔོ་བསོདནམས་བསགས་བའདངེས། བླ་མལ་མོས་གུསཁྱད་་ 

ཛ རྒྱག །ཅེས་སྨི་ཚལ་་བཏབནས་བྱསམཔས་མོས་གུས་འོད དལྭ་ཕེབར་གྲ་སུངས། ལོསགས་པ་ལ་དགེ་སྩཾར་དབ། འཐིངལ་འདྲིང་། ཐམལ་དགེ་ཕྕོར་ཡངཐམང་] 
སུབ ཱརམིིཕི་ལྱ་་ཡུལ་བ་སོགསྦཧེསྭ་བཱམའི་དོནཧུ་དཀའ་བཟེན་པོ་སྱདཔས་དངོནས་དཔསྲ་གབཐོབ་པདེའྲང དྲནིཾརངངེསུ་ཡེནུས། བཅོག་མིནྱི་མོས གུས་གང་སི་དཀའ་བས་གསོལ་ ་། 

སཱེ་ཁྲི་དྭནསའིམ་ཇྱིཾས་སློབ་བཅུག་པ་ཡེན། མོས་གུས་ལམ་དའག་བའི་ཡན་ལག་བཞི་ཡདངེ། བླ་མ་ལ་སྙོནགྱ་རྣམ་པར་མཐོད་ན། སདསྦྱ་རས་ཡེ་ཤེས་ཅྱིས་འཇམ་དཔལྱ་ཁིམ་་ ཊུ 
| །བཛུབྲ་གདཿ་ནཅགཟིགས་པའི་ཚོམ་དངཔའྲི་མྟ་ོགཔེ ས་པས་མཆོག་ཧི་དངོད་གུབ་ལ་བརྡད་གཅོད་པ་ལྟར། བདག་དདགིསེ་མསྱངད་མདག་པས་ལེན། སངསརས་ལ་སྩོན་ཞིག་གད་ཡོད། ། 


[365{ [10551016 [7396 





,གྩོ༥༧འཁུལ་བུ་མེདཧོམ་ངུཿ་སྤོམ།  ཁུདཔརླརཔལ་བཀའ་བཤོནྱབུད་ན་ལས་དོན་ཟད། ༅ཀའཇུག་གནང་ནགདནཔགེགས་འབྲོས། ལྟགཔརབདག་ལ་ཐུགས་བརྩེ་ཐསྲ་འཇེགརྟེན་ནབསཔུུ་( 


# སྲུགསཿཐུགས་ཅིའབསཏོག་སོགསདེས་པའི་ཐབས་ལ་འབདད་མདོན༣བལའི་ལོནམཏུག་པདཔགཅེག །འརྐའ་བརྒྱདྲགོང་མའི་ཞལ་ནས། མཆན་ཝན་་མ་དན་ཆེན་འདིས། །གངམཛང་ ། 








ལག་གཡེམའཆལ་བའྲཚུལ་ཧན་ཡང་། ༽ཡོ་ནཏནའཕེལ་ཞིདཡོནཏན་འབུང། །བས་ཤེས་ཟུངང་ ཧཟཀཔ་འི་བརྡའ། རྫུན་གཾས་གཞནམགོ་བལོརབན། །བརྡ་ཐབསྣ་རམ་པས་ཚོགས་ཤིས། ་ 
།འབྲེ་ཀྲན་ཐར་པལེ་ལམ་ལ་འདྲན། །ཧྲ་ཕོག་ཚམ་པོམཛདན་ཡང་། །གཞན་༅ྱི་ཕོ་བུང་ོགསསུ་བསྱུར། །སྭེཔོའི་འཕོངས་པ་ཞི་བ་ཡིན། །དོནལ་འདེའྲདའི་པམ་ཡིས། །བཀའ་8གྱེན་་”" 


ཤ 
' ཤ།མཛ་པནདྲག་ལཱགས་ཡིན། །རྱེན་པནཔར་ཆདསེལ་བརངེས། །བཅུངས་བཏག་མཛ་ ཛདནཧཱཾནྡྷ་ས་ཡིན། །དངོས་གབ་ཐམས་ཅདདེལས་འབུང་། །མོས་གུས་ཅནཚཏམས་རགའ། །ཤེས་་” [ | 
ལི་གསུངས་པ་ལ་ཅིམཛད་ཡོནྟ།ནྩང་ཤེས་པ་དང་གཉིས། བྲམལ་མོས་གྲསསྒོམ་པ་དེསཇོའདེརཐུགས་དགྱས་ཡི་དབེས་ལ་མི་ལྕོམ་པ་ལྟཞག །མཆེག་པྭིདངོས་གྲབ་ཨི་ཐོབ་3ྱི་ རེཐའང་མེེད་པར་་ ] 
'ཐགཔརྡེས་འཛིན་རུང་མའཛིན་དྲུང། དངསྲ་གུབ་ཐོབ་རཿ་མཐོབྲརྭ། „དདལྱ་བྱུམོས་སུས་ལས་མེདཔ་དདོགསཁགོག་པའི་ཐག་ཚ་དདཔགསུམ། འང ཇིགྟ་ཏཱན་ནའང་མི་ཡ་རབས་ཞིག་ཤིས་པང་གིས་ 





_ །དབོག་ལརོས་ལྐོག་པར་གསུམ་བུཞེས་ཇིཙམ་ཞིག་བྱེདནུས་པར་འཇུཊ། དེནི་ཆོ་འདེཔ་ལོ་ཤསྨ་ཚ་ཤསྤ་ཀིདོན་ཡིན། རངཔའྱི་བམ་འདི་ནས་བརྡརབ་མ་ཐབྱ་ི་བརྡ་དྲཿ སྭ་ལོས་སཆོའདྲི་ཤི་བརགསུམ་དྲུ་བདེ 














¡ˆ¬༄༅༅། །ལེགས “ཡོན་ཏནཆེརུངཅིའྲདཞིགླ་ཐུང་ཡངྱབ་མའྦསྭ་རེམཁོན་ཡིན། རངལ་ནོསྤྲ་ཤི་ཡོན་ཏནི་འོདྱ་མ་ཁོནལ་ཕགས་ལས་པ་ཡེན་པས་ལས ངག་ཡིདགསུམ་ཝི9བྱེད་ ” ཿ 


¦ ཉྷ(ཐམསུ་ཿངཏྤམཕེཞབས་ཏོག་ཏུདམིགས། བླམལ་ཧཱཚོམཛདའྲནརས་པ་སླེན་པཛུན་ཆང་ཝིས་མཉེནག ཤིན་པའིཔསམ་བསིའྲབལཔ་དངཞི་སེ་བསམ་པ་དེ་བཞིནྲ་ཚེས་འམ་བསྟེན་ནརརྒྱད་ནྲིན་ | 
¡ #(ཕྲཾལ་ཞིག་མིའོང་ཀ་མེདདྲའདུག །གྱཾརབ་ལའདའ་ཀའ་ཇིགསུང་སླབ་པ་དང་། ཐུགས་དགོངསལ་གད་ཡོདའེདཔ་གཉིསལ་ཐམས་ཅདའདྲུདེ། ལུཿསྲ་ཟིསྱ་ཕྱག་བསོར། བྲི་དུབ་རང་མཛོན། 
| 4 ཟྐརུ་ལེནཐལ་ཕུགསྔ་ཚུན་ཆ་བ། གགིས་གསོལ་འདབས་བསྟོདབཐར། གཞན་ལྕག་མའི་ལོནཏནབྱསག ཐུགསསའཐང་པའི་ཞུ་ལེན་དང། ཚེག་འཇམ་ཞོང་ཞེས་བཅས་ ། 
1 ® པས་དོནགབ་སྲསམདཱ་པའ་བུ། དངོས་ཝྟོག་གངདུའངབསླར་འདེབས་ཊི་ཚིག་ཕྱེདདྲ་ལོཕས་པའངམ་སྨ། སྲིང་ཀིས་ལོས་གུས་འགྭ་པངམ་གཏོགས་ལོག་ལྔ་སྟད་ཅག་ཁྱངམ་ཤོྲརཀྱ། གཏེ 


] །ལས་ངནའསྲངས་པ་ སྲཤིས་ཡིདལ་མི་འཐདཔ་རྒྱ་ཧང་ནའང་དེམ་ཐགཅྭཔནཔས་ཟིན་པརྦབ་སལས་པགཀྱི་དམ་འྲག་དད་ཡེམ་ཐན་བརྲ་3། བན་ལས་དཞ་པས་ཐུགས་འགལ་ཐི་རིགས་ཤར། ; 
1 1. = -- ~~ -༡༡༡༤༡༧༡༡༥༡༥༤༤༨ཕ༡༢༡༤༠༤༡༠༤༡ ༤༠༡༡༡༨-༡༡༡༧༥༢༠པ༤༤༤༢༡༡-༡-༡-༨༡༡༡༥༦༠༤༢༠༤༤་༠༡༡༡༡-༡--------- ༡༤-.༠༡༧༡༤༤༠༥༠༤པྣ༩༤༥༡༡༤༤༤༡༤༤༨༠༦༤་༤༤༨༧༢༤༤༤༤༤༤༤-- : བྲ ` ¦ ©` 














| ༢ ༨ས༠ལོ་པས་མྱོདདངབཅས་པས་བཤགས་པཙོསསུའལོ་བྱབ། ཡིག་བྲར། བསྐང་བཤགས་སོགས་བཤགསབྲོ་མ་ལ་འབུང་། བམདངཐུགསའགལ་ཡོད་པའི་རིགས་དང་ཐོམཐུནཔ། 
།ཟས་གཅི་གྱུར་ཟུབ། ཐནགཏམ་ལབ་སངམ་ཉེས་གཤིན་པའི་བསམ་ཁས་བལི་ུང། རངགྲིངམལྟ་ལིངཐགུ་པནས་སོདསེཁནདེ་དང། -རང་ཡངཧིངཧེབརྩ་པསནྭ་སོབ་དཔོན་ལ་འངགི་དངེས་སུམ་ 
4 སྒད་ཁང་སློང་དཔོན་སྨདཔ་དཔཔྱད་མེདཔ་རབཤད། ཡོ་བུད་ཡི་སྒོ་ནས་འདལ་གང་གཅེས་པའི་དོས་པོ་ནུམས་དང། ཐམ་ཉིདཐུགས་དངེས་པའི་རོགས་གུང་དཔཅེ་ཡོད་པོངས་པ་མེདཔར་འབུལ། 
£ 2 དངོས་ཕོནམ་ མཔ་དཔྱཔསདག །ར་ཨྱབ།ས་གཞོན་ང པ་ལོགས་དོནལོ་བའི་ཕྱོ་བདྲནམས་ངང་གིས་འཆག [རཔལ་གང་མ་ཉན་ཆ་དདེ་བྱ་མ་ལ་འབུལ། མེང་ཆེནཔོ་བཏགས། དབང་ཆོསྲ་་་་ 
གདེར ཅུདཟདམ་བུང་ཕན་ལོ་དགའ་ལྟ། དྲིནབྫཙྲེ་རུ་རལ་ཧྱེད། ཆོས་གདམས་ངག་གནང་བབཔ་ལིནབཅི་མེདཔལྱའུ་དོགཉན་རོག་བསང་ལ་ཁྲདེནབྱརི་ཆུ་ཡོདཔ་སྐད། འབུལ་བ་། | 
ཤུ 


@ 


ཞབསྟཏོགྱ་བས་པརེ་རངགི་ངོན་ཡིནར་ཕ་ཤས་པརྡབ་མ་ལ་ཡུསཆེདངངོསོ་འྱར་པ་དེའདནི་ཐོག་མནས་སོ་སོར་ཡོདཐུབན་དགའ་བརག་དཁ་བས་དེསན་མོས་གུསྱལནཅིམ་ལོག་བར་སྦེས་བསྒརདལཅིན་་༈ # 

















དོ ཟི ལསུཔའ་ཉགཉ་ས མ་གསུངས རདཔ། ཁྷངཔརཆོས་བྱཆང་ཅི་སཔའ་བྱན་ལོདྦཱད་གོ། །ཚྲདོསཐེབས། ཤེས་པགསལ་ཧུང། ༧ 
ཡི ༢ནསཊོགས་པཐཟོལ་ཧེསནམཆག་གཉསས་ཤདག་པ་ཡིན་། །དམས་ཞྲི་དམྱསལའདིལམགས་ལུས་པས། ཞི་ལུག་ལ་ཧབྱརཱགགཱ་མཐོ་བཟུ་མི་བུབར་པྱ་སཱ་། 
ཡོནཏནེ་གཞིཝཱརེཐེངབརཅེས་སོ། ༈ །ཁྲིདྲ་བིདངོས་གཞི་ནིབཀའ་བཅུང་གོང་མཉམས་རྟོགས་ཁ་དབང་ཐག་ནམས་ཁུགས༔ སུཿགི་གསངབ་སྟིདང།  ཕྱག་ཆེནངེས་དོནརྒྱམཿེ ༠ཉདཔས་དྲུན བམའ་ 
'མཛོངྲ་ཟུམཔས་དདགལ་ཐུས་ས་མངལ། ཁྱངཔང་མཚནཝན་ཅི་ གླིབམ་མཉེས་པལའི་སྐོནས་བསེནཏེཞལ་ཁི་བདྡ་ཅ་ཤོང། བླམའིགསུང་ངེསེལས་ཐོགྲ་ཝཱན་ལྟནའོང་། ངཿ་ལ་བལྟས་པ་།། 
པོ་ཡིན། ཉམཿ གངྦེསེས་ཀྱང་གལ་མྲི་ཟུབ་ཞག་ཤས་རེས་ཡལ་འགྲོ། །འཾགཉིས་ཡེ་ཡོའད། འོན་ཁྱང་བླ་ཨམ་ཚན་ལྔནམརེ རྙད། རྙེད་ཁངབལྟེན་གྲ་མའགྲེགསན་གདམས་ངག་གི་ 
རྱ ཡཡངལོའཚག་ནག་ཅིག་ལམི་གསལ་བགཅིག་ལ་ཡོད་པས་དགོས་དྲག་པན་པར་འོང། གྷག་པར་ཤོགས་མེདངེས་མེདའི་ཆོས་ཟབ་རྣམསལ་གུས་ཕསམཇལ་ན་ལསའྲའོ་གངལ་ཡོདམི་་ །ཆ 
། སས ཡལ རལ རར 


༤༤༨༨༧༩༤༧༡༦༠ 
,ིཿ་ཊེ, 1:@ 
ཧོཿ ཡར 













ཤིས་བས། ཚིག་གཅིག་གིས་དོནྲངྱ་མའིགག།ཐོལ་བའོང་། དེཛནབ་ཀའབསནབཅོསདྷའི་དཕ་ཆེན་སངས་ཡུངགོ་དོནསེམསདང་འབྭོད་པའིབགོ་ངེནའོང། ོམཆེརོམ་པཁགཅིགྲ་ཐམ་ཡདུ་ :/ 
བསྟན། བསྟུན་ཡངུཉམ་ལེནཐཱནཐརཔྱི་ཤེད། ག གདསས་པག་གདསེའི་མངལ། _མངལ་ཕ་དནོམི་གོབ་ད གས་ལས་མ་དག་པ་ཡིན། །བནཔོས་ཕག་རཆེ་བྲསོམ་པ། །ཕར་ཆེར་དང་འགྲོའྱིཧུ་ 
ཤྭ ཛེ  ཞིས་པའི་ཟུཅ་ཐ་ཡཔའངི་འཕུལ་དགོངསབརལཱད། ༈བངབམ་བསྟེན། །ཡོན་ཏན་བྲལབ། མཚམས་སྦབྱས། བབེ་ཟབ་ དགྲ་མཇལ་ཡང་བངུདལ་སྣ་གཅིགཀྱཔམ་ཕཊ ་ཡན་པྲ་ 

ཀ་ཇེ་ཧོང་། པྱཧལ་ངེར་པསངནས་དག་སངཤེ་མིག་འཐིབ། གཞན་པྷྟགེ་བ་ཁོནས་བཱས་འདུའཔ་ཞིགའའིདབྱངུ་ཊིས་ཟིནཱ་ཡིསྣ་ཁྲསཔར་སྣད། རཔལཉམསཉུགས་སྣེ་" 
ིམ་བཤངམཁི་གྲས་བཅུར་ཆོས་བྱེངཔལ་དགོསཔམིའཇུག་གངམགྐོརངཚངཔའིའིཔཞི་ལུག་གི་འཇོག་ཚུལ་སབཅངས་སེང་ཅམ་འདིང་ཡང་འབྲིན། ཕྗི་བྷུཐགིནས་སམ་པ་འཚོལ་བ་། 


]  ཞེསསན་ལ་ཐོས་བསམིས་ལབ་གཏནལ་ཡབ། ཁཱབ་ལ་ས་བྷ་ཉེ་ཚེོའིཔཔསཉམ་པ་པའོག་བཞིག་ཡོདཆཔལས་དོལ་འཐུག་ཟངཔའི་ཞྒོམ་ཆུངམི་ཟབཔ་ཡིན། རངཔས་དྭགས་པོ་ཕྕ®། ཌྷ 












ཱ༄༅༅། 
ནཾ ཡིན། དངཇབྱངལལའ་མགསྤསུསལདའམ་ལབཏཔཐ་ཅན་གེར་ཡིངབ་ གས་བ ཏོགས་པས་བབས་། 


པ་ད 'སཱན་ངྭ་པིདཔརམཛད། མཉམ་མེདངགས་པོས་སེ སབཔྱགནམདབྲམས་ལ་བཀའ་གདམས་ལརིམ་ཡས དད ཐུནལིནརྣམས་ལ་ཐབས་ལམ་འསྲས་པར་བསྟན་ནསྱ ཡགྒར་ 
ཤཿ ཆེནཔ་ཐུག་བབས་སངཝདཔརམཛོད། འགྲོ་མགོན་ཕག་ཟུས་ལ་ལནལ་ལ་འདོནམ་ཛདཔས་ཡ་བཞིཟུང་ བྱྱདཀྱི་བཀའ་ལྲོལ་རྣམསལྔ་ལྡུསྐ་བོན་ཉམསསྲ་བཞེས། ཆོས་རྲེཧས་དངལྭ་དོད་ 

རླ།ག་ཉིས་གོགས་ཀྱིས་དསཱོམས་རྩལ་འདོན་མཛད། །གང་ལྙཿཐུབུ་དོནགཞསཝཤསཕྱུག་ཇེནཧྟོགས་པལ་ཁྱདལེད། གཔསཅད་བརའའོརམ་བའདནཔ་ལྷར་གཅིག་དདཆོས་གཅིག་གེས་མྲེབས།་ 
 ལཞེའཀ་པ་ཟདཔ་འཐུབ་པའི་བསུན་་ཟདདཔ་ཟང་ དེའི དེའིདབདགིས 


༨༨ ༡༨༤༤༢༩༤༩༡༧-༠༦༠༢༠༤༡༤༡༤༧༧༠༢༥༧༢༤༢༨༨༧༤༠༧༤༩༧༧༢༤༢༤༢ས༤༦༦༧༧༢༧༨༦༢༦༧༦༦༠༠ར་༢༤༢༧ར༤༠ར༤༤༤༤༠༤ར༤༨ 
།བཀའབངྱུད་པའི་ལུགས་ལ་ཕྤེམ་ཐེགཤསྭ །ལུ་བཚོལ་བཞེས་ཐོས་བསམས་ཞྱི་ད་དཔ་མང་པ་མེེ་ བྱེདཔསེམས་ཐོགཅུགདཝ་ཤབ°དཔས་ང ཉབ་འང་ཤུགས་ ཀྱསརྟོགས་ པབ་ཅུའ་བས། ° 


ཐྲབ་མཐའི་འཛིན་ལུགསཐ་དདཔསམངདདྲ་ཡོད་སོང་ལུགས་མི་འདྲབབྱང་བ་ལ། གཅིག གིས་གཅིག་ཆོས་མིན་ མཐོངནས་ ¦ 


| 


༢༨༧ས༥༡༤༤༧༠-༩༤༢༤༨༡- ༨༡༨༤༨ཕ--༡༡-༡--༡༤༡༡༠༠༡༨༤༡༠༤༤༤༤༢༡༤༩༤ ༠༤༤༤-༨༤-༡༡ ----- ༨༤༤༤༤༠༠༥༡༤༡༤༡༡༢༤༤༠༤༤༤པ༤༨༨༤པ༤ ༥༤༤པ༨༨༤༤༤༨༨༤༠༤ ༡༤ ༨༨ཕ༤----------- -------------¬---- ༤༨--༤----~--¬----~-----~-- ༢༠༤༤ ༡༤ ར་བསམ་༧གས༣3 
ཤྱེ་རགཤེའེདཔནམསདོན་མདྨོསསོངགིལས་བསགསཔ་ཡིན། ཟོ་མོ་རིསན་རབངངལ་བདོནས་ལདཔས་གངལའུབག ཤོསིརང། ཤོནོ་ཅངམཐརྩོའྱོཧལསོ་ཤྱ གྱ ཆེནཔོའདོ་ ། | 

ཡེན། བདེ་ཡཔྲལ་ལཱནྭལཱརཾཉམསྲསུཿཡེནན། དཱཱནལ་སཱཊས་འགོ་སེམས་བྱསདཔབས་ལརངྲ་རུངལ་འགགེ་ངེསྱ་བབ་དཔགཅིགློ །རྦོརཐིག་པའི་བསྟན་པ་ཞེས་བ་བདི་བེང་ཇགས་གཉིས་ཡིན། | 
@ཤཱཔབས་རང་ལུས་དཇེ་བགལ་ཚབུའཡ་དམ་ གང་རུང་བྱ་སེང་པོམ་མཚཉིདཔའི་ལཱན་བྱབསམ་པ་དང་གཉིས། ༄ཅབའབླམ་ཕྱི་ཕོའམ་སྙིདགྭར་གྲསལགདཞས་མོས་གུ་དྲག་པཔྱ་བདད་གསུམ། དངོད། 
¥ །ཞིནི་ཧུག་ཟུང་འཇུག་འླགེལ་པདཔ་ལི། བཇས་ལུ་ོ་གསུམ་ཉོག་པའིབརྩོ་སེན་སེསྱུས་གདབཔ་དང་ལག་པདོང་གས་ཅི་བསུན་རིམ་མཐའ་དག་ཝ་ཁན་ཉུམ་འཇྲུས་པ་གཅིག་ཁྡ་ལེངཔཔ། 
རམསཱ་ལེནིཆོས་ལ་འངི་ཁནས་ཆོག །ཝྔས་ཕྲོས་མངཕོ་མདཀོས། - ཆོས་ཆི་གྒོ་མོ་པརྒདབེ་བཞིཧྙང་ཤེས་གྱངཉམས་སཱམ་ལོནནའཆིཆཐམེལ་དུའསོབ་ལི་ནའདག །ཕླི་གསག་། 
།པྱཿགི་སྐབས་མུཔཱ་མ་འགག་པར་ཆོས་མདོང་ཚད་ཐོསཚོདལག་ལེན་པ་སཔཞག་པབཅན་ཙིས་ཟསམཐོངབྟཙ་སུཞིག་དགོས། ཉམས་ལེན་གཏན་ལ་ཕབ་པའིསྐ།བསའེདདཱ་དྲ་ཧ་མི་མངཔའ་། བྲ 








ཤཾ 


༄༅། མོངོབག་ཅིག་མསེསབདྡ་ཤམསཁོན་སྣགཅིག་ལྲསནབཛོགཞས་སགབས་ནུསདགོས་པ་ཡིནའཇུག །འེ ཡཏ ང་ཛིནྩེ་བའི་ཐབས་མྲཐོགམ་ ཤོརནསབྲསོམ་ |] 


| དགཔ རྨ་ཐོག་མཐན་ལྭ་ཟབའི་གཟུགས་བརྟནཔི་གསུལ་བཀྟར། སམསྦ་མ་པནྟ་རོག་པ་དྲསདཅིག་བངམཐལ་བྲས་ལག་མཐེངག་ཡེ་ཤེསངོསའ་ཟིན། ཆཔའིབྱ་ཝྲ་ས་བི་ ཟན་གྱང་བརྟནཔ 

འོ ༈ ལསདཔཔོ་པ་གཡེངབདཔའདེས་ནྭ་གོམ་མི་ལེ་ཐས་ལུསསེམས་དཤན་ཤོས། དེ་ཡངཚྫལོསབཏངག་ཤའ་མཚིཚྭསེམཐུབནའཔགནས་སྐབས་དངའཇིག ཤྭ་ཤྱིུ་བཞག་ཅིའང་ཡིད་ 

ལསི་བཀོད། རཔསི་ལྟེགོས་ཀྱདིརདེདྲང དྲམུག་བསམ་པམ་གཏོགས་སེལྔབལ་མིའཁྱོལ་མི་བསམ། -ལམལ་སོགས་ཉེརསྤོད་རྣམག་ཀྱད་ཅི་ལོ་གཔཉན་མ་གཏིཧཾས་འདི་ མིཡིས་མི་ཉན་འདིའད་ 
ཉ།དགོས། མིཆོགཁངིལཱུཔ་ལྷམ་པསྲོགས་སེམས་ལ་ཡོ་དྲན། དཔེ་བལུསདང་ཡིགའདུསོགས་ཁུང་ཕྱི་བཀུམེདྱབངན་ཞུང་ཅོམ་དེ་མ་གཏོགས་མྱེབ། རཏོག་གཅིགགྲིངསསའཐང་ནངན་ལོང་ ླ 

| ཤེརནས་རིམ་པ་པཔ་དབང་མི་ོབ་པ་འབུང། དནམེང་ཁི་སྐདཆའདྲེབ་ཤད གྲེངབསླང་མངཔ་འངགཏན་ནས་མིིཔྱ ཐ། རྱ་ཡོགསམཉནདོགས་པའིསམས་ཁལ། ཕུ།གོ་མདའ་ཧོད་ཧྱིབ་བཞག་་་ "༢ 


ཁར 





--------¬----~-- ¬ ----- 
¦ {༄༅། ༄༅།། །བཅེས་དགག་སྦ ལྦབ་མེདཔརཿངཔཞིན་ངངཏུབསྱུརབཧྭ། དའངམ་ཕེངས་མི་བགྒོམ། བཟོཡདཆེས་པགསུམ་ལ་བཞག་ཐབས་ཅིགནདཊམས་ཅདཚང་ཤིང་རམ་པརཊཐརཔའི་༥ 
° 8 སྡོགསུམུཡངདེཀྲ་ཡིནཔའགངའ། ལེས་དཔོཔས་ཕྲནཟུངལྔ་བརས་སངའ་པབ་ཐོལ། མཉམ་བཞག་གིཚེ་ཕིག་པའཛ དུརལ་བཏནས་གཞུནཅཱ་མ་ཡེུཕསརབཞུག རུག ོམིས 
ཿ ༡ །ལྕེསནདའི་ འརངངཝིག་གེསལུ་བ་ལས། རྣམ་ཧོགོདེའཀགྲ་བཱངམིགོས། པེརི་རེས་སུའ་པམིའྲབང་། རྗེས་ཐོབ་ཐུན་མཚོམས་ས་ཡདངང་ཤེས་ཙམ་ཁྱི་དནཆི་བ། ལེནནས་མ་ཕེཔས་པརབསླང་། 
ཚཾ།༢ང་གཏམ་དཔག་པོ་བུསྐལངཔེ་བལྟས་སོགས་ཏྲི་ཚནའདདན་ཇི་བསྟེནཏེ་མདོཔནམ་ཡེདས་པརབྱུ། མཉམརྗེས་གངགྲི་སྐབས་སྲཿངྱིའི་སྣང་ཕྲགས།_ ནུངལུས་སེམས་གཔལའང་ཡེངས་སྲ་མི་” `] 
_¥།འཇུག། ཧཅངཱསིམསྲ་དགནའངདེགསཁྲཏེན་པེདཔས་པངབབས་ལངཤེས་པོདཅམམ་གཏོགས་པ་ རང་གིས་༣༨མིབཅིངས་པར་བཞག་པས། རྣམཏོགའབྲེའངཿམལས་མངབས་ཁམས་འཁྲགྲས། 

ད 


རེས་པྷ་གནས་ཧུཿགཉིདབོབའམ། 





སྐབས་དཔདཝགས་འཚང་བ་དང་། ཡིལམ་་ 


¦ཏྱ 
ཏྲ 


༠༡༢༠ ༤༧༡༡ ༢༡༥༧མཀམ་ཐཀང་ཐབས་ཿ 


[ཏེ་སེམས་ལ་བཀཱསྙིངམེ་འདོདཔ་དང་། ཡཔའཕྲོ་ནོདམེངཔརིལེ་པགནས་པས་སེམས་ར་དགའ་བདང་། 








{པལནྡྲ་གངས་མང་ོའངབཤིན་ཟིན། ཡབགནས་པའི་འཕྲོ་ལ་ྣམརྫོག་ཅིགཿ 
 །ཐེག་ཝཱང་ ཅུད ་ གང་དག་འ གི ་ 


ཀཀཀྣྣསྣྣ༩ིཾིཾི|ི {` རལ 
ཟླ ཐདཀའ་བའྲདཊཊ་ཡིན། འྭགཁྱ་ར་བ་པན་པལྱ་ུངནམསྟཏུ་གསའདོ་ མི་རུང ༩ 
'འབུཔབའི་ཆུ་ཡེན། དེབཞིནཿསནཟགས་དང་ནུས་པ། 















= -------~---~„-- --- ~= 

| ༄༅། །གཔཔོ། །འདིསབསསེ སེམས་བི་ལེརགནས་པ་དང། རྣམརྟོག་འབྲོ་རྒོདཁི་འགྲ ཤཱ་བདེགཉིསཿ་འའདྲད་ཐཟུརེགནས་འབུག། །འཁུ་འབུཀ་བ$མ་ནས་ངོའ༧ྟ ཤེདཔ་མ་ག 

ཏཱ དངོལ་བདོམནི་མི་ཤེས་པསགནས་འྭའ་ཤེས་ཟེརབ་ཡིན། དེནསམརོག་དང་རིགཔ་གཉིས་ལྲབལ་ཐ་དདདཔ་འཛིན་པརྦརྨརཁས་རདང་ངོགཅིགཔ་བཤིན་རུང་རོག་རཔ་གསལ་གྱི་ངང་དྲབ་ཞག. 
ཤེསན་གནས་འཇདུག །འགྱུའདུན་བསམ་མཁན་ཁོ་རཔགི་ངོབོ་ལྔང་གགེརཞག་པམ་གཏོགསྲངནཔརྡརེས་ཆུལ་བརྟག་དྲཔདཆིང་མྱི་བབུརགནས་པའི་ཐོགྱ་ལནནེར་བཞག་པས། ཡེངས་མེ 


ས།རངལ་ཡིདཆེས་དང་གཞནལ་ཡི་མུཤ།ལདུབ། རིལ་གཅིགཔརབཝད་ཁངགཅིག་རཟིནསམ་པ། ཆོས་བྱཧདལ་ལྟོས་པ་མདམེདའདའ། གྲྭ 


།དེངང་ 


| 
£ ཌ་ན ༼འུདགབས་ གསལ་པོངིག་གེ་བ། རྣམརྟོགཤང་ཤརརོཛན། ལ་བ་བབབ་པ་ལྟང་ཤང་ཤརདྲ་བོན་པ། རད 
! 


ཞབས་རེརཚ་བཚུཔ་བནབུན་མངཔོ་ལངསནས་བལྟ་ 
'རྒྱབ་ཞགཆྒུ་མི་རྙེངཔ། སྐབས་རེཿའདི་ཡིན་མེདཔའི་མོག་གེ་བ་སགསའབངབརསཱངཉམས་ཆྱི་བྱེ་བག་ཡིནཔརའདཊ། དེནས་སེམས་ེ་དང་པྱོཐུངས། ཐ་མའགྲས། བརྡདྲགན༽ 
--~--------------- ~~ `" 


སྟུར ཤྱེདབ་མ་གཏོགད། ” ] 


ང་ 
འི 











ཕྲ ག་བདེ །གཅིག་དངངྱ་ལ་སོགས་རདགདང་ཞིབ་ཆ་ཡངནས་ཡང་དུབཅད་ལས། གནས་ལེས་ལེད། འདིནལཤག་ཟེརབམེད། དེ་ལྟ་འདིར་གནས་འི་ལ་མེད། དེ ༧ 
།ཁ་པོགསོགསངེས་བཟརྱཔཔམིད། ཕོས་པ་ཐམས་ཅདབལ་བའི་སེམས་ཧུ་པོཔཐལམེདཔ་ ད་པགསལ་དེ་ེན་ཐཱག་གེརམཐོང་བ་ལ་ལཱགམཐོང་ཤེས་བ་ཡཱན་ཀང། ཉམས་ཡྱེ་ཕོངབཙམལས་” ༈ད 
ཤཱརྟུགས་པའི་རང་ངོཿ བོསཐད་དངསནིཡིནའ། དྲི་གབས་བཀ་བ་ བྱ་ཧཱཔྱེད་གཉིསསྲམེངཔརངེས་ཤེས་ཕྩེས་ནསམ་བཙེས་པ་བཞོག་གསུངས་པ་ངེའདི་ཡེནཔ་པའདུགྲ་སྐམ་པའའབྲུང་། ཕལ་་ ། 
ཁིཤནམ། ཡེངས་མི་རོརབྷམབས་ཞིགྲདདཔི་་པེ་བེའྲངས་གསལ་ལུངཔསོང་འྲ དུ་ཞིག་ཀང་ཡོད། འདྲིགོལ་ཨི་གཏདཔོ་མེདཔརཐམ་ལཿངགངབ་སངཔ་འདབའང་འྱའུངབས་ལྷེམ་སྣུའལས་ཞན་ 
ཏསངབནི་ནནུམ་བསམ་པའཔའབང་། ནཱསྟོག་ཤཱར་ཡུངྲཐ་འབོན་ འདཀའ་ཚག་མི་དགོས་པརངགརབཞག་པས་ཆོག་པ་ལྟར་སྲང་བ་སོགས་འཆང་ལྒོམི་འདབ་དད། མཐོདམན་སྙནའིྲག། 
འཇུཿཞིང་ངེཞིག གྱ་ཝེདཐོནྦ་རཅིའཔམདཔསསབས་པ་ཡྲི་མག་༡ངཝང། སབས་རེཔ་ ཡདིལས་ལུག་བའི་ལྟ་སླེམམེདའདྲབསམ། གཞནལ་རྟོགས་པ་མཐོམཐོའོ་སྐདཆ་བཤད་སྙིད་འདོད། མི་[ཊཾ ཟྭ 


༤ ༄༅། །ལམདུའདས་ྱི་གུབ་ཐོབ་དང་ལི་དམྱ་གྱིལ། སླབས་རེམམ་མཚམས་པམ་རྔངས་པའས་མསནས་དེཔོགས་ཁལཐིགའབུང་། སྐབས་ལེརྣམགཡེཔས་དཔཉམས་ལེན་་ ” ] 
ལཱ ཁཔ་ཝྲེསསྒས་དམ་གཡེངས་ཀྱིས་མེ་གནོདཔརའཇཤ་ལྟམ་སེ་ཡུནཔང་ག་ཡེདན་བུག་ཝྔཆས་བརྒྱང ལྗརལས་ཀྱང་བྲབ་ལཱདནས་ཇེཞེག་དྲན་པསརྡེས་སླེབ་མེཐྲཊ། ལཱ་བྱགདམགོནནདཀའབརའོང་ ¦ 
ཌ །ས་བནཔ་ཤིནྩ ཐབནམ་གཏོགསནུམགཡེངས་སུངནས་ཅེག་ཅིགྱར་བླགམཐུས་བཞིག་གལམས་ཆཔར་བཏའ། དེནས་མས་ུས་ཧྱི་པིན་དབས་སམ། སྔན་གྱི་ལས་འཕྲོསདབ་ལྟ་བུས [¦ 
རིག་པ་རྡེནལ་ཐུདདེ། རྣམརྟོག་ཤར་ཤརདུཟིནཔ་སོགས་མི་དགོས་བར། རདང་བལྟ་ཆུངང་ལ་ལི་གཉིས་གཅགྱད་འདུས། ཚོགསྦདགགི་སྣངབརྣམསལའངབཉག་དཔྱད་མིདདཀོས་པུངང་པཿ། ¦ 
རཀ ཀ༼༩༩༩ྣྣ་ དྲ འད་བརོདམ་ཤེས། བམཁརདགར་བསུདཔ་དང་ཡངྱ་འངལི་འདབ་ ! 
¦ 





༧༡༧༩ ༨༤༡༤-༡༡-༡༤ 





 རིག་སྭོང་ལོང་དྲ་བྲད། དཔཔོའི་དྲསནས་འདིམི་ེསྤྱ་རུ་ཅིའམེད་འད་ག་པ་ལ་དམེས་བརམ་ཤེས་པ་ཡ་མཚན། ངྡེམ་སེམས་ངོབལས་ཁུལྱབས་པརམ་དོན་མེད་སྱི་ནླམ་ཏོག་རེཔཔམ་པ་འབྱུང 
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ཇང 

















--- ~------~--~--~---- --------¬--- = -------------- 
།ཆཾས་ངང་བྷམ་ལའ འངངས་ཤེས་ཕྱེ། འཇལ་དགའ་སྤོའུབུང་། ཡབས་བརས་མངབ་སཆོས་བྱཅདྱ་ཕཱ་དབྲ་གསྦ་བ་འྱབུང་མངྦནཔས་སེབཙས་ཉིདནས་བཅས་བཅོས་མངཔོམི་དགོས་པ་རཔབབདེ་ཀུས 9 
ཚོགཔཤག་དད་ངང་ཡོགསཙ་ྟ་གསཔིསེདགསཔརྨབ་དངང་གཅ་ཅི་ཞིགརཡངམེརིནཔཔའདུག་པེས། བརྒོམ་ཡུན་ཤི་དང་མཉམ། གྱོངལྟོ་གེས་གཏམ་གསུམ་ལ་བསླར། 

ཤཱ མས་སུས་ལྭ་དད་ཕར་བཅུག །ཚོའའིའྱི་བབཞག་ལ་ལྟོས་པ་སུཙམ་ཡང་མདཔ་ཞིག་བེདྲཐབནརིམ་པརཆོས་འགྲོ་ན་ཕ་ཡ་ ནའདུག ཇེགད༧ཚངཔས། མསྦྲབ་མ་ལ་མོས་གསྲངགཔྲེ་བས་ཤང་་་ 

: བརྩོནའགུས་མགོ་ལ་མེ་ཤོར་བྟ་བུ9ྱསཕསསེམསྲངོ་ལཾགས་བརམཐོངབ་ག་ཅིགཞག་ཉི་ཤཱ་ན་ཧུད། ཉིནམོ་ཧེནྒ་ཚིས་མིགནོདཔ་ཟླ་བ་གསུམན་བུང་། ཉིནམཚནལཁོར་ཡུགཅུའཐོབ་ལོ་གཉིས་ 

ནསྱ་སདགྲསུངས་པས་མོས་གུས་དབབནའྲགས་ཡོང་ཧ་ཅང་ཤེསྦ་རམཐོངྱརམེདཔ་ཤག་ཁང་མིནའྱ། །མདོངནཱཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་རང་ཐུང་ཞབས་ཙི་སྭ་ལིང་གཏམ་ཆོག་གཅིག་ཧུའངེ་ 

གསུངས་སོ ྱ་ལགའཚལ་ལོ། །དམགསལ་སངས་ཅས་ཁིདགངས་བ། དམ་པྷ་དམསཁི་དནདུགཉེར་བ། ཆོགྤ་གྱཡགྱརཆེནཔ་ཟེརབའི་ཝྭ་ཕོཆི། གཡེདཔོ་ 
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རྟོག་མེརདུམ་རེ་འམ། རྣམ་རྟོག་གི་རངང་རྲཾག་ཙམ་རིག་པ་ལ་སེམས།ྲ 
རྭ 














པོམོདཔར་རོམས་བྷརམས མནོག གྲསངས་པའེ་སོ་ལ་ཤརའདངདོགསམོདོ་ོའཇུག །ཉམས་ལེནཿམས་ཅདལ་འཛོནཔ་མེདནགོལ་ས་མིའུང། དེའངམཆོག་འཛིན་ཤིནངུརེནང་། ° 
„ གཏོགས་རུང་ཐངངེས་མིགོ་མཏིར་བའཛོནཞེན་ལ་ཟུག གོལ་སཆེ་ཤོས་ནི། ཐམ་ལམཉམ་འགྲོགས་བྱེད། མཆེད་གྲོགས་ལ་དག་སྣང་ཆུང། གྲུབ་མཐའ་གཞུནྭལ་གཤེ་བཀུརུའདེབས། ་ 
4 ལུངརྒལ་རེ། ཚུལ།ཁིམས་ངོྐག་བྱེད། པུག་ཝཱཁ་ཡནཏབཏང། ཡསརྒྱའབས་ལ་མི་བརི། །ྭ་ལཱདངཧོང་སཱདཆེ། ཉམསྤཆངབམ་དྲ་ག མིཆོས་ཟམའི་ཛུན་གིས་ཐུགས་དམ་ ། 
ཛི ཧིམཐེལ་ཧུདཔ་འདྲིནཔས་ཡིནའཇུག་ཧང། རབརངནི་བདུད་ཅིསྱ་ཟིན་ཅིསྣ་རབས། གངུམ་བྱ་རྣམསརནཾི་སྭཾགས་པྱུས་ཚི་སྐལ་དམན་འབའ་ཞིག་ཏུ་སོངབའི་སྟབས་ཧྲིས་ཆོས་༤ྲི་གནད་དོན་ཡེ་ཤེས་ 
།པཱརཿལ་པོགས་ཁེནརྫངེས་མྲཱ་མུགཔམངབས་གོལ་ཤོརྦ་སི་ལམ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སབ་ཀགཁངམ།བོག་པ་འྲ། མདོརནཆོསྦྲ་བསབའིའྲབས་མུ་དེརཔསེམས་ཐུལ་བ་ཞིག་དགོས་འདུ་ དུག་ཀྱངཆོས་བྱི་ 
1ཡྱིརདུའཐབ་མོ། །འཧྟན་པ་ལ་པས ཧཱདན་ཿམཆུགསཅོད། གཞནདོནཁག་བཞག་གི་བུན་སེདསགས་ཆོསནས་ཡིར་གས། སཿ གསུདས་བྷམས་ཆོས་བྱ་ན་ལག་ལེགཅ་བིདཔཞིག་གདའ། ༼ 


| 
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9 །མཉམ་མེད་དྭགས་པོས། ལས་དངཔོ་པཉོན་མོངས་དཔའཐབས་པའི་འྲས་ལེན། བྲོས་པའིདཱས་ཡིནགསུངས། རཔཿོཉོནམོངས་པལམྦ་ད་བརྡནས་པའཾསམཚམས་དེན་ 
ཁམའད་བསཆངདང་བདམེད། ཁོང་བོ། །ཕག་དོག །བག་མེད་རོཉལ་མོགསལ་ཞེ་ཟན་པཤོས་འདུག ༈ཉནམངས་ལམངྡ་ཁེརྡས་ཟེརའདེའདཏེལྟོན་རྟོལ་དནངན་པེ་ཤེས་ཁི་རལ་རྫོགས་པའི་ 
] །ཕདྟགསཕྱི་རོལདུརྔ་ཁཱཿིཆོའྲལ་སྭེན༢ུས་ ་ཡ་ཞིག་ཡོདནམགཏོགས། འདསམས་པད་དབངམ་ཏོབ་པའི་མདགས་ ཉཱུནམོངས་འཇོ༧་ཉོག་དྲ་ོདབ་ཞིག་ལ་གསུངས་པ་མེན། འདྲུད ཉམསརྟོགས་ | 
ཅུ འང་མེདའིགང་ཟགཤིས་སེམསཿནལ་ཕན་བཏུགས་བངི་ཤོགས་པའི་ཁར་དལ་གནོདཔས་སན་ཆེན་པོའི་ ུ་སཱརཱངངྲ་སིབཅད་པརབྲསང་བའི་དཔེས་དང་ཉིདཉམས་ལེན་ལ། པ་བརོན་པ།བེན་ཁེབ་ 

དྲོང་ཁྲོབ་ལ་བརྟན་པམ་ཐོབ་བའི་གདཐག་གཾས་གཞན་ལ་ཕན་ཁངཤང་ལ་གནོད། སཿོབ་ནས་༢ང་ དགཞན་གཉིས་ཀའི་དོནའབང་མེདདའྱཐདབརགསུངས། ནཚྭཧནངནགདོན་་་་ 
གས་སོགས་གནོང་པྲ་ཟུང་ནཁང། ངནའོ། །ངལ་གདནྩོགིས་གནོདདསོགས་བསམ་མཁན་ཁོརངགི་ངཔལ་ཤལུས་པསཉམས་དམའ་བའི་སབས་དེམ་ཐག་ཏུཕན་གནོད་མེདཁྱང་ཡང་ 2 


ཟ་ '༨ 


=£; 








། མྱགས ་ཡདདཝནབཟུག་པས་རིམ་གྱིས་སྟེཾངཡལ་རྗེས་མེདངུའགོ། །ཡང་དའི་ཕྱུག་རྗཝོངས་ཐུང་ཆེངོབོལ་བལུས་པསྐ་འཛེནདང་འབྲརརག་སེགས་ཀྱིངརངེ་ཆུང་པུའགྲོ། །ཕྲུག་བསྔལ་་“`་ 
སོགས ༢ངདེངང་མཆུངས། དེལས་རུངྲངག་པནནད་སོགས་འཆར་སམ་འགག་པ་ལ་ངོབྷོབཆེན་ཝངལཱངའྲཔོ། དནཔས་མ་ཟི་ནཚེཐ་མལ་པ་དངྱ་བུད་མེད། སཱབརང་། 
སྨཀྩྐྩྐྩྣྟེོྟེྣེྣེྣེྟེྟནྟནྟྣེྟྣཉེེཾེཾེཾདགད་ོ་ 
རཆི།དེལང་རབ་སྐད་ཅིག་དངཔོ། །འབྲིང་སྐད་ ཅིགགཉིས་པ་ལས་ཕནྡ་རེས་འཐུངམྲི་བབར་ངོགས་གྱེདནཔྱ་རུནཆགས་བདེན། ཏི་འཐོལ་ ས། ཡཱང་བས་ལེ་ འཆེངས། ས་ཞེན་པས་ ་ 
འཆེངས། །ཞེནཔ་ཆོདཅི་གན་རོཔ། ུསགསྦངས། མདེརནྲ་རམ་ཏོག་སེམས་ཨྱི་དངར་ལྱུང་དངྲ་རུ་རུབས་ལབ་ཡིན་འབུག་པསྣརམ་ཏག་མད་འགྲེབ་མི་སིད། བྷ 
རྣམཉོག་ལ་གཟུགས་སོགས་ཡལ་ི་ཕཱངབ་ཕཱ་ སཱ་ཚོགས་སུང་བལཉེལ་དྭངས་པ་ལ་འཇའ་ཆེན་གའ་བདཔ་འདྲབསརྟོགས་པ་མཐོ་ཡང་སྣང་བ་མི་ཤརཡེ་སྲིད་ཀྱང་རྣམྟེ རམྟཾག་དང་སྣངཔ་ལ' པཔ 


ོ་་ 









།སྟརྭགྱཿ་དམནཱ་སབྱ་ཟཱས་ནངྱ་ར་མ་པཔྲ་ཕག་དོག་སེབའྱི་མཐེད། ངྒ་རལ་མྭ་ལེས་བརང་ང གེགས་མིའ་བྱུང་། བླམ་ལའངའངིལས་ལྷག། ད་ 
།བ་། 


| །ཅིཡངཧམ་སྩེ་བའྲིསེནྱཧིདཔལའདུག 
སེརམོ་བ་ བ་གཞན་ནམས་ཀྱིས་འདིཛམ་མི་ཤེ་སམ་པ་ 'སུགས་ནམ་ངལྱ་བུང་ཚན་གེགས་འྱབངབ་ ཕིནའདུག་པས་མས་གས་དངངག་ །སཱངྱཧཱནམཆད་པརྱ་ཐཱ། 
ཟས་གས་གང་ཡངའྱ་རནམདགས་ཁུལ་ཡང་མི་བེད། མ་འཐརན་ཆེདདུ་ཡང་། 








བ་མེདབསམ་པ་དང་། 
ཌྷ བསྲ་ཐང་བཟངཆེས་ན་ཆགས་ཞནད་ཉོན་མོངས་ལྱེངབེང་ཡེན་འདུག་བསམ་འོགས་ཙམ་ངེབཟུའ། བི 
རྨབ གདྱྭ་ཐངགངཉནྲབ། མ་འགསམ་འབགས་ཅམ་ཡིའྲབསྦྲ་རྫུས་ཅི་ཡོརའ་དཀོན་མཆོགཞིངདགཏང་། དེ་ཡང་བངྡརབ་གི་སམས་སྦོམ་པ་ལྟབུའི་བས་མ་པས།ཿ། 
ང་པོ་ག་དམས་དགེས། འཛདཔ་ལ་ཚོག་ཤེས་མེདན་མེ་པཆོས་པརབཏགས་ཁང། 

སེམས་ད 


} 

དཱ 

{ 
ཕྱོངཔ་ལ ་ལ་ཤིང པབམངང་ནྱ་བདམེདྱ་པཔྱ་ལོརབ་ལལ་ལནྲ་ལི་སྐབས་ལས་དངཔ་བྲས་མཚོངཔའི་ཞིངབ་ 
| ཁ་སྟོང ངཡང་ཡིནའངཊ དྲག་པས་ཅི་ལའང་ཆོག་ཤེས་ཞིག་འཚལ། བྲོ་སཱ་རིང་བ་དེས་ཆོས་རྒྱངལ་མེའབྱོར་བའིཧྱེང་འཇུཀ།བསློ་སྣ་ཡང་ཡང་བསྙངས་དགེས་པར་སཱང་། 


དོན 

















། 
། 
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རླ 


༄༅། 





༨༩ 


ྲི བརྣས་བརྩེསླང་བྱ་བ་ཡ་གཏོགས་བོལ་ཅིས་ཁྱངཕན་གནོདེ་འཇུཊ་ ཡ་མ “་པཔྷམ་པའི་སཱོངཉིང་ཀྱི་གོ་པ་སྒམ་བོལ་གདིང་བཅས། ཉམས་ལེན་ཁྲ ཐེརྦཝསནས་མིང་ཆོས་དང་ སྤོ་ཧཱངད་དྲུ་” 


¿ 


ནས་ཝིས་འདྲག་པརྩ་བས། ཚོངནགཞཉིས། ལུན་གུཀྱཏའབུངབ་ཐྲེཚོམ་མི ད། དསན་གོཞི་སྔོམ་པ དངདམ་ཚིག་གྱིར་བརྣམས་སཉམས པར་བསྲུང་། ཆོག༔ ས་རསག་དང་གྲེབ་གྱོངལཿ གྱོགས་ 
༡༦ ༧༢ ` ་་ར་ཾག་་------------------ ༡༨༡ ༨༠༠༤ ༠༡༠༠༤༤༡༧༡༡ ༢༠༩༧ ༩༢༩༢༩འ༤༤པཔཇསམའགའགརའའག་འཛར་ཆར་ཅམབལ་མནཚསམལ8ངར་ཚསཔ༢༡༢༠༩༨༡༧༨༤༨མ༠༡༧༤ ༡༤༠༤ ༤རཐར་ལམསཝང་ ༦ ༧༤༨ 


ཡོངན་ལ་ས་ མདག་པ་ཁ་གཅིག་གིས་གུ གལ ཐོབྱ§ཱམཐོངསཾདྱ་བང་དང་ཤཱ་ཞན་གཉིས་ 'ཕུང་གི་ གི་གཞི་ཆཱན་པོཿ ༥ཡིན་འདུཊ། བས་ཤབབ ་བགལ་པེ། མས དོཿན་བཀའ་བསྟན་བཅོང་ཁྱི་ ་ཀ ཅ་གཞུངལུགས ་ལ་། 
ྦོས་བསམ་ དང་ལག་ལེནྱ་ཧེདྲནུས་པའི་ཨལ་པཡལེ དྲང་ཟིན་གྱང་། བཀའ་བདག ངམའི་གསུང་གློས་དབང་པོརབཀོད་དེ་གྱིད་ལུགསཁྲམ་པསེདཔརངེདགགྲིརམཐརསཱ་རའི་ཛ ིས་ལུའངཅི་ 


།གནས་འགྱ་དགའ་ཝུགྲསོགས་གཔལྟརསཱང་ཡང་༢པབབས་གཅུག་ཡའེ་རང་འགྲོས་སྩོང་བལས་དགུག་སྦབ་བཅོས་བཏུུ།ང་གང་ཡད་མེད་པའི་ཕོར་ཁ་ཏེ ཏན་བླཟས་་༥ | 
བརྗོད འཐོའཆགཉལ་འདྲུགསོགས་ེདཔ་ལེ་སྗེདཔ་གུགསའཐྲུངཞེས་གགས། ལིནྲགངབཏན་པམ་ཐོབ་བརླདཚུལ།བིས་མིགའབས་ལར་བྲསང། མསྒུ་ཧུའབསྲས་་་༥་" 


ད 


0: 















ོ ,རྲྲ་ྲ་ོྲོྲསཾྲཔསྣསྣ༨པཔྣཔོོ་ོ་ལོྱ འབསཔསཔསཔསི ༧ 
¦ རོག་པརཔི་འཛིན་པརཅིཆུས་ཁིས་འཕུངས། བདོདྨོར་ཆོག་ཤེས་དམནས་བྲཟུ་བགཟོའོ་བཏོན། མོསཆུསངྭག་སྣངལ་བགེ་ལཱོརཧི་མཉིལྱབ། ཧྭང་ཉིད་སྟིངརྗ་ཐུངཿབྲེལ་ལནམ་¡ " རཾ 
ཀས ལགྱའུ་བག།ཡོང་དུན་ཤེསཏགྭཏུབསེན་པས། ནུམ་ཞིག་ཤིལ་ས༡བེམ་སྱི་ངོགང་དོང་། མ་ལམ་གི་བཤདཔམངཔོ་མེ་དགོས་པརགནས༔ ། 
ལཾ ལགས་ཡབྱརྱ་ཆེན་པོནང་ནང་འཇར། བྲལ། ཐེཆོམཆོད། རེངགས་ཟདའ་པའྦ་ལོལ་བྷ་ཞུག་ཆུངཆོ་ཁྲབས་བུ་ཐབ་ཆེས་པའི་མེངྱད་བཏགས་པ་ཡིན་འདུགག།། !¡ ] 
ི་མཐངནས་ཐབའི་བུམ་རི་བར། །བཀའ་བརད་པིནཆེནྲལེཔབགཤེགས་པའྲི་ཁུལ། །ཟབ་ཆོས་འདིལྭ་པིནྨ་དབས་ དོད་མཆིས་པས། །བཙོན་པྲསཉམས་སྲུ་བའས་ནདོནཆེན་་༠༠༧ | 

ཞི་ཡྱི་ལག་ཆེནྭལིང་ནས་སད། [ཟུཏྲའཇུཊ།ལམང:3ཿ ལམཧྲི་ལགཆེནཔརནབ་ོབ། །འཕྲས་བུའི་ྱགཆེན་པང་ཞལ་མདོནབླར་ཏེ། ¦རྔ་རྔེའཆངདབང་ཆེ་འདེརཐབ¡ ¡ 
རྭ མཁས་དངཝག་སའདོདམ་ཡི་ཞབམ་པ། །བཀའ་བཞིནབིས་ལེས་དགེ་བགོང་ཐབོཔས། །སྦུབ་བགྱདབསྟནཔ་ཕྱཾགསམཐརྒྱས་པད། །འཕྲེལ་ཆད་གཞུག་མའིགཏན་སྲཾད་བྲིན་ [ཏྔ 

















ཱ རྫ ཅོ །པར་ཤཔོ། ཅས གཅེན་སནའྲོ་བཞི་ེམ་སོགས་ཅིས་དམེགས་རམག་དནབཅསབལྟ་བདེའས་གསལ་ཞིག་བྲིདགོས་ཞེས་ཇེབདནྫཐས་ ཀོ །རྨའོདགསལ་ཿགྲརམེད་་ *¬- བ་ 
ཞབས་ཙི་བཀའབསྲལ་ལྕིཔ་རེ་ོདདེ། རྗེདགུ་པའིཕྱག་ཆེནངེས་དོནྫརམཆོའྦོ་ཧབྱ་ཨོར་ཟིན་བེས་ཁྲི་ཕོལདུ། ཟདལམས་ཏེགསམཝཆིས་ལདགདམ་ནམས་ཅེགྲསངདཔང་ཡོདབཀོདནས་པད་བཟོའི། ༥ ¡ 
༼།མམདབསཐོང་པཔའ་ོལ་ཅདྲ་མདདབང་བོཀསམངོརཔའ་ོག་ག་བརདཔསཕག་པད་ན་བང ཅེ་ན ༽་ དགེ 
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མྱ | །། ༄༅། རྫོགསཔ་ཆེནཔོགསང་བསྙིང་ཐིགམུའི་བཀའ་སྲེལཆུ་བོ་གཞིསའཇུཊ་ཉི་ཁིད་ཡིགདྲིམེད་ཞལ་ཡུ ༄ང་ཞེས་བབབཞུགས་སོ།  ་ | | 


, 





ངའ་ོ་ཡ་ོ་ོས་འོོོོའོརའ་་་ོར་ྐའར་རོ༤ར༤༤༤༤༤༤་བ་འོང་འ་འོ་བགས་༡༢༠༡༩༡༤༡༠༤༢༡༢༡༢གར།རལ༢ར༧༧༢༡༢)ྲལ་༤འ་༤༤། ༧) 
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ཡྭ 
རེ 


22. རལ ༡. 25 
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༼ཁགའང་འབསངངང་་ང་་ཁང་ངར་ཁ ང་ང ༤༨༤༣ ༤༡༤༥--==: 22༡༧༧༣༣༦༤༤༤- ཆོང “=:==-===---==-- = ༡༡༡༠མ༤༨༧༠༡༩༠༧༤༩༤༤༨ ༨ ༡༢༤༠༠༥༤༤༤ རམཆམོམོསསས༧༠༨༠༡ ༡༨༨༨༤༦ ~~ 2 --2~ པཔོསོ་སོསསོསསསིས་ར 
| ༄༅།། །འདས་ཀི། །དཔྱིངས་ཕྱུག་སཱགས་ཀི་བདགམེརལ་གཅིགམས། །གནདབའེ་སབས་སྩལ་འཆདདངཧམསལནལ། །བརཿངམང་ཅིངྱགུབ་པ་། 

¡7 མཐར་ཕིནམཛོད། །གདོདམའིདབབིདས་སུ་འཁིརབ་དོད་སུགསཚོས། །རྟོག་གེས་མབྱསདིན་རབས་གཟིམ་ཉམས། །དིམེདགཤེས་གཉིན་ཐུགས་ཏྱི་ཐིག་ལེནི། ། ། 
། ཿ ཀུན་མཁྱེན་ཆས་རེས་བཅུད་དྲང་ལ་བགང་། །གཏེན་ཆེན་ཡབྲ་སས་ཞལ་ཡུངཐུམབཟང་ལས། །བྱབབདག་བླམའི་དྲེནགྱི་ས་ལེགས་ཐོབ་པ། །རང་བབོསམ་་"" སྭ 
¡ པཔ་ རཆ་འཆཁབའཁང་བབཀའལའ༧ལ༤བབ = ༤བའབང༨༨༨༨༤༨༨ལ༨༧པརབ་འ་ཆང་ཁ་ོ་་ོ་ོ་འ་ོོགོ་་འོ་ ཁའ མམ ་ 











དོ 
། 














ར༩༢༢༠༣༽༦༽ སས | 


| རྩེས ཚོསྤ་ཀི་ལབོརལམཐའ་པགགེ་ཡང་བརུད། རྡོརཐེག་པའེཉམས་ལནཐམསཿ་དྱཀིམཐར་ཐུག འོདགསལཇགས་པ་ཆེནཔོའྱི་རུད་འབམ་ཕག་དུགྱའུ་ཉུབཞིའི་སྐིངཔོ། ཡངགསངམནངགགི།) ༧ 
ཕྭེ་སེབ་དཔེནཆེནཔབིམ་ལམི་ངའི་སཱིང་ཐེགམ་བུའེ་བཀའ་སྲལྱརུ་བོ་གཅིག་འཇེས་ཀྱིཟབ།ིདའཆདཔརྱ་བདཔ་ལ་གཞིས། མཐུནརྐྱེན་ཚོགས་པས་གདམས་ངགགི་སྒྲམ་དུགཞུག་ ་པ་དང། འཆད་པ 





ཧཱ ཚུལ་གདམས་ངག་དངོས་བཤདཔའོ། དང་པོལ་བཞི། ཁྲིདའཆང་བཕྲ་སབ་དཔནྱསི་མཚནཉིད། འཆད་ཡུལ་ལུབམའིཡཚནཉེད། ཇི་ལྟངབ་སནཔའི་ཚུལ། མཐནརནི་གའི་བཟུང་བའོ། དང་ 


པནི། །ཨཏིབཀོདབཆེདཔལས། །མཁས་ཤིངབྱ་བབྲལ་བདང། ཆསཉིདངོན་ལ་ཚ་དཔེབསདང། །འདོདཔའིདོན་ལམོངས་པམད། །གསང་སྕགས་བླམའེམཛན་ ནཉེདདོ། ཞེས་གསུངས་་ 
ཕས སྙིརགསངགུགས་ཀྱི་རྒྱད་སེམཐའདགག་དོན་ལ་མཁས་ཤིདྲགུབམ་པའིདྱབབྱ་ཡིད་པ། བྱེཐག་ལམ་འདི་ཉི་དྲི་ཉམསྱལངྲད་དཆ་དདང་ཝུནཔ། མནངག་གི་དོན་སྐེན་པ་ལ་མཁས་ཤིངཆགས 

། ཙུ $¬ = ལི དཱ ༡." ' ར༣༡༽. | ཡེརིམ ཏི་ཏི ལེར ང་ཡིན 1 ཀྱེ་དཀྱི་ལ་ ཁེར་ཆོས། -ལླ(2 ༢ ༣ °. ཕེ - 
/སཱར་སགས་ཙེའདིའི་འདུ་འངིལ་ག་ཡེངབ་དངྲབལ་འ། རོརལེ་མུས་ལ་གནད་དྲ་བསུནཔ གཞི་ ཁྱི་ཞྟགས་ལེནམཐར་ཕྱིན་བས་ཡ་ཤེས་ དཀྱིལ་འཁེར་ ཉིདམངོན་སུམ་གེ་དོན་ཆང་ལ་ བས་པ། ད། 8 
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༄༅། །དགོངས་པས་རངྱྱརད་གོལ་ཅིང་ཞུགསརེས་གཞན་རྒྱུད་སྨིནནུས་པ། གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་ལཤེསརབ་བདཆོས་སེའདོགསཚོདཔའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཊེས་མུབམས་དིས་པའལནལས་མོངསཔ་སྭེ། །མཚུནཉིདདེ་ ° 
དགདངལྡནཔའླིབ་མནོཆེའཛིན་པཆེནཔོ་ཞེས་བྱའོ། །དེལས་ལྕོག་པའི་སྨོན་ཅནཔསྟནུམི་རུངབཞིརྒྱད་རབཀར་ལས། །མེ་ཤེས་ངརྒྱལཆེནཔོ་དང་། །བློ་རྨོངས་ཚིགཕྱིརའཕྲེངབ་དང་། །གསང་སུགས་དོན་ལཡི་ 
དགོངས་དང་། །གཞནགྱི་ཞེ་གཙོདཔེངསཚེ་གདད། །ལེག་པའི་ལམ་དུཁུགས་པ་དང། །དབང་གི་དིལ་འཁོངཞལ་མམཐང། །དམ་ཚེགའཆལ་བདྱུར་ཕ་དད། [དྲིསཔས་ནག་ལ་ལནཡེ་འདེབས། །ཐོསརྒུང་ 
ང་རྒྱལཆེབ་སྟེ། །སྔཾཐ་དཔཾནམ་བརྟགས་སྲཾབ་མའི་བདུད། ཅེས་པས་སྐོནདེདག་དང་ལྡན་པནི་ཐོག་མནས་བསྟེན་པའཡི་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྤོབམའིམཚནཉིདཞེ། རུང་ཤརལས། ༈དདཔའི་སྭོས་དང་བརྩོན | 
འགྲུས་ཆེ། །ཤེས་དབཆེཞིང་འཇིན་ཆགས་མེད། །ཕུ་དུདཆེ་ཞིང་གསང་སུགས་སྩོད། །རྟོག་མེདསེམས་ལ་གཡངབ་མེད། །དམ་ཚེག་ལཱན་ཞིང་སྦུ་པལ་བརྩོན། །ཝཱ་བདཔན་ངྲ་ལྐདགསུང་བཞོད་པྱད། ། 
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4ྲཾ།ཅེསཔས། ཁྲམ་དངགདམས་དགལ་ཡེད་རབཅསྤོཞིངདན་དུགཉེརབདང་བའི་དད་པ། བསྩབ་བའི་འབུས་བུལ་ཆེདདྲགདུངབ་འདོད་པའི་དདཔ། ཐེ་ཚོམསི་བེདཔ་ཡིདདཆེས་ཅི་དདཔ། 
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ལབ 
ཏི ིཆབའྱི་ཉནྱ་ཤིསམི་འཕུག་ པམ ཐཱར་ཐུག།གེ་དདཔ 'སེྱིན་རླབས་འཇུག་ པའྱི་ཧུ་ཚང་བ། ཧྲནམེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་ ་པ་ལྱི་བཤོལ་ ཿདང་ཐང་ལྟད་མེད་ པའི་སྟེང་སྭོབས་ཀྱི་དམ་བཅའ་བ རྟན་པ། 


༦ གནས་ཡུགས་ཟབ་སོའིདོན་ལ་དྲ ཕྱོདཔ་འི་ཤེས་རབ་གསལ་བས་ཉམས་ར རྟོགས་སེ་སྲག ཟུས་གོས་སོ ་སོགསྲ་སེདཔའེ་བདེའྱདོར་ལ་འཛིན་ཆགསཆུངབ། བླམ་དང་ལྕག་པའི་སྐ་ལ་ཕྲ་དུ་ དངྱར་ སི 


༧. བིནནབས་འཇུག་པའྲི་མཚངབ། གསང་སུགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཐེཙམ་གྱི་སྒོ་འདོགས་ཆོདཔས་ཟབ་མོའི་སྩོད་པལ་འཇུགནུས་པ། ཆགས་སྔུདྨ་རོདས་གསུམ་སོ གསཐམྱས་གཡམེམསམིའཇུག་སས་། 


ཡམ གཡེངབ་ དང་བྲལ པ། ཅུ་བ་ ་དང་ཡན་ལགས་གི་ དམཚེག་ གཏེདདྲུ་བངས་པ་ལས་མེ་འདའ་བའི་དམ་བཅའ འགཏུན་པ། ཟབ་མོའ་ལམ་ སྒམ་པལ་མྱོ་དལསེ་ དི ད། བླམས་ཇི་ལྟར་གསུ: ཨངས་པ་ལས་ཡི་འ འདའ་བྭ་སེ། | 
མཚནཉིད་དེལྡན་གྱི གྱི་གློབ་མ་ ་ཉེདའཆད་ཡུལ་དུ་པཟུ་ དབར་བ་ ་བུ་དགོས་ཤིང། ང། དེལས་ལྡོག །ཡའི་སྣོད་སྨྱོན་ཅནནེ། རམ རལས། གཀུརབསྟེཿ ཡཱ བུ་དུདཡ་ མི་ཕེད་ཅིང་། གསང་ཕསཱགས་་"* ༧ 
པ ེ དཔ་དང་ ། རིགས་རདཿ དམེ སེདཉེ་ དདངྱ་ཧུ ཧུ་དཡེད། ཤིས་འབྱ་ཆུདབརྱ་གུརཔ་དང་། བཀའ་ དོན་ཁྱད་དུ་གེ པེ དཔ དང་ ད། ཛོ དའ༤ ་ལ་བརྱབར་པ་ ་ 


;7 ཡཱཔབམམ་ 
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ཟླ ཛྲ 
” སྒྲུབཔའི་ཞབས་ཏག་ཀིས་སྒྲབ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟན་བ་ཟིན་པ། འབྲིད་ལུས་ངགགི་ཞབས་ཏོག་གིས་བྒགསུམ་རྱིསྐྲིངཔ་སྦྱོངབ། ཐམ་ཐང་ཟིངགི་ཡེ་བྱད་ཁྱིསཚོགསགཏིསཏི་ཞེཁུཁེཕས་ཡགད་དུང་གིས 
¿„ ཙིསཁྱང་མཉེསཔ་བསྒྲུབ་པརབྱ་སྟེ། རང་ཤར་ལས། ངེལྐརམནངགསླབ་དཔེན་ལ། །རང་ཆུས་དང་ནིནིན་ཆེན་ཛས། །གིནྱཏཱ་དཀོན་པ་དག་གིས་བསྟེན། །ཞེས་གསུངས་ཤིངའེའིཡནནཁང། ། 
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£ བདུང་རི་འབྱུངཔའི་རྱུ དལས། །ནམལཁའ་གང་བའི་སང་སརྒྱས་ལ། །སྣཚོགསའིན་ཆེན་སྤས་པ་ཡི། །སྒོངགསུམ་གངའ་ཤུལབསཀྱང་། །བླ་མའིབ་སུཉྟག་གཅིག་ལ། །མངགྱི་ཐིགས་པ་གཅིག་""¦ 8 








- རང་ཁང་ར་གངང་འརམཤང་འཇང་གསང་གསད་གངཁང་འཁའགགསགསསར ༡༤ ༦ ༦ 
༡ཐོང་ན་དག་འ་བ་དང་། གསོདནམ ས་དང་འ ར༢པའ་ཕེལ་ཞི་ང་མཁ བབའགེས་སང་གྲེགས། ° 





བྱུགསེན། །བསོདནམས་བཅུ་ཕགུཆརཔི་ཕོད། ཅེས་དང། གཞན་ཡང་གྷགསུམཁྱེ་སླེབ་པའདག་ཅེང་ཀུནཉཾ 









ཟླ ཕྱེདཔ་དང། མཆོག་དང་ཐུནམང་གི་དངོས་གུབཐམས་ཅང་དཀའ་བམད་པར་ཐབ་པ་པེ། དམཆེགམཚག་གྱིཧདལས། །དངོསྤྲ་གུབའདོདཔ་ལེདདཔ་ན། །དངོས་གྒུབ་བླམ་མཉེས་ལས་འབྱུང་། ཞེས་སེ། 
3, བཞི་པ་མཐུན་ཉེན་གཞི་བཟུང་བ་ལ་བཞི། གནས། དུས། ཡོ་བྱད། གྲོགསསོ། དངཕཞི། ཀློང་གསལ་ཡས། ལུང་སྟོང་གང་སཁད་རི་ེ་དུང་ཁྲད་དམ། ཤིནཏུ་དཔེན་འིངདངས་མཐོ་བསིལ་བའི་སར། ¦| 





; 
། 

 སྐལ་ལྡནསྱེས་བུའི་ཉམས་ལེནབྱེད་པའི་གནས། །བསམ་གཏན་འཕེལཞྲིང་བརྟན་བཀྱུར་དུ་ཐོབ། ཆེས་པས་སྒུབ་པའི་གནས་སྱིརཡིད་དངམ་ཧུན་པ། །དྲགནུནསགས་ཀའ་ཆབསེདིྱ་་པོྱིརའགུལ་ 
དངཿཉོསགསྦ་ཀྲི་ནམ་གཡེང་ཆུང་བ། ས་ཕོགས་བྲཀ་ཤིས་གའི་བདགཆས་ལ་དཀརབ། །བཱམམཁའ་འགྲོ་དང་གུཔ་ཐོབ་གོངམས་བྱེན་མྱིས་བརླབ་པའི་གནས། གངས་རིནགས་ལོདྲ་བགའི་ལ་སེགས་། 
།པརངབཞིན་ཆི་ས་རིག་པ་དྲངས་ཐིང་ས་ཕྱགས་མཐོ་བ། ཤར་ཀྱི་མངངསའཕྲགས་ཤིང་ཞུབ་ཀྱི་ཟེར་སྲུད་བཞེསཀིམ་སྲེ་འཆར་ཞིང་ཕྱི་མེ་ནུབ་བསའི་ཚེརི་བ། ཆུ་འཇམཞི་དཞམཔ་དགའང། ¦ ཏཱ 








༢༡) ༄༅། །མཐུནཉནཐམསཿདྷ་ནེདཔརྦ་ས་བའི་གནས་ཡབསྒུབ་པར་བྱའོ། གཉིས་པ་དུསནེ། ཅུས་དང་སྲགངསགཟའ་སར་སོགས་བཟངབ་ལ། འཇུགདགོས་ཤིད། ཁྱདཔངཐོདརྒལ་་ 
བསྒོམ་པའི་དུསནི། དརམ་སན་དངདྲགནཆུང་ད་ིདི་ངུས། ཟ ཟེརགཉིས་ དུསནིམཆོགཏ་བཤདཔ་ཡིན། ཞེས་གསུངསཔས། པབ ནིབད་གམ་ མའ་དབངགེསབརས་ནགས་ཅིཉན་། 
@ ཉུང་ཞིང། བྱི་བྲུགའཆར། ནུབ་ཀི་ཟེར་གཏིསཏེ ེ་ཤེས་འཆརབའི་ཆེན་དུལ། རབས་ངདྱཀི་དུས་སུབདདཔའི་ཕིརདདང་བསྡུནཔརྱཔའོ། གསུམཔ་ཡོབདནི། འཚོབའི་ཡྱ་བདཟསྐལམདངུ 
པན བསྙེན་པའི ཊབྱདདམ་རྫས། མཁེབའི་ ྲོ་དདངོ་རྗ་དིལ་བུ་སོག གས། མཐུནཔའི་ཡོོ་བདྨ་སནདང་ཏེན་འབེའ འགྱིརྫས། བྱད་པར་གྱི་ཡོབྱད་དབང་ཡོནདངགཏོར་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུ ་ལ་སོགསཔ་ 
དྱིམངགནསབསདད།་ལའི་དགངགདུའཆོགས་པརབ་ བྱ་སྲེ། ཕྱག་རྟེན༧ཏོག་དབང་ཡོན་གཏོར་ཚེགས་རྒྱུ། །ཉམས་ལནདུས་སུ་བམས་ཀི་ཏེན་པབ ཧལ། །མཐུན་ 
-རཾ ༣ བྱད་ཀུནདང་ལན་པརབྱ། ཞེས་གསུངས་སྭོ། བཞི་གྲོགསའཾ། ཟབལམ་སྒེམཔའིཉམས་མྱོངཅ་ནནམ། ནམ། །རིན་ཀྱངྱནུད་ཞི་དུལ་དང་ལནཅིང་དམཚིག་གཙངབ། །དགསྣང་འབྱོངས་”་ 



























ཤང་ཉནསངས་ཤསཆུང་པ། བར སེམས་ཆེ་བས་མཐུན་རྩེན་སྐྱེར་བ་ལ་སྐྱེ་དལམྲེད་པ་ཉིད་བསྟེན་པརབྱ་བཀླེ་དགསལ་ལས་གསུངས་ས། གཉིས་པཐིདྲཚནུལ་གདམསངགདངོསྐྱརས་པརབཤད་ ༧། 
པ་ལ་ཝ། ངས་ཤེས་སྐྱད་པ་ལིཆུས། སྡིན་བརབྱེདཔ་དབང་། གྲོལ་བརཕྱེད་པབྲིད། *བསྤེམས་པལས་བྱང་བའི་འབྲས་བུ། -ཞར་བྱུང་ལག་ལེན་ྱི་བྱད་པརབསཱནཔའ། དང་པོསི། ཀློངགསལ་༥_ ¦ 
ལས་། །སྒལ་ལཱན་ངེས་ཤེས་བསྐེད་པའི་ཕྱེད། །བརྒུད་པའི་ལྕནས་བཤད་པདྩ་བ། ཞེས་གསུངས་པས་འདི་ལ་གསུམ། ཅུྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱུད། རིག་འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད། གངཟག་ལྙན་་ | 
བརྒྱ་དདུ། དང་པ་ནི། གདོདམའི་དྱབི་དས་སུཆས་ཐམསཿདྱའི་ཚཾསཏིདཀདག་གྱིསོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བའི་ཀོངནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་དཔལ་གུན་ཏུབཟང་པོཡབ་ཡུམ་གཉིས | 
ལྷུན་ཁུབ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སྲུརབཞེང་ས་ནས་རང་སྣང་གེ་ཞཁོར་རྒྱལཆ་བ་རིགསཔཱ་དད། རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་སེགས་ཉིད་ལསམི་གཞན་པའི་ཚགས་ལ་ཛོགས་པ་ཆེནཔ་སྒྲ་ཚིག་བྱ་རྩོལ་ལས་འདས་པ་་ 


ཕེ 2 ངོ མཿ ཀེིའའ་ ང་འ ཟེ ་ྲེེ །ང་རའའི་ བ་ར ཚོ་རེ་༨།་ངར་།བོང་ལ།འི ཇྲིཆན་༡་པའལ་།འང་བ་ - ལ་ཚོ ༩༢ ོ་མ།་འྲི་ང་རརླ་གི་། པི 
ངུས་ཡུནམཉག་པ་དི་དངུ་བཅོད་སེར་ཊི་སྙིན་ག་གསུངས་སོ།  གནིས་པའི། གསང་བའི་བདག་བྱ་བགནནོ་རེས་དུ་བཐོད་མེརི་འབརབའི་གཞས་སུ་སུལ་པའི་སྐུ་མཆོག་དགའ་དབ དྔརཾལཚེས་ཉིདདན་། ཏི 
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རུ 
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པྲ 





¿9 །༨ྱོདབྲཝ་བརགསུངས། 





ཤོ ༤ 
 དབུ་རུ་བཱའ་ལྷ།བང་དུ་ 








དུག 


{ ༡: ༄༣ །གནས་ལུགས་ཉིད་ཆས་ཅན་བུ་ཙོལ་ལས་འདས་པ་ཚིག་སབ་སྣྲུར་ལེགས་པའི་སྒོནས་བཤད། དེས་དྭར་ཁདཆེནཔ་བསིལ་བའི་ཚལ་དྲུ་མོབདཔན་འཇུམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ལཚེས་་ 
ཉདྱ་བརྩོལ་ལས་འདས་པརགསུངས། དེས་ས་སགང་གིདུཔཐོདདུདག་འདིནག་སི་ད་ལ་མངོན་སུལ་དང་ཐོག་ཏུཕབནས་གསུངས། དེས་དུང་ཐོདཆེནཔ་བསེལ་སཱུན་ནྲ་མེབ་དཔནྡད་ནཱཧཱཇལ་མངོན་སུམ་ཡེད 
དེས་དུཞོདཆེནཔྲ་ཐ་སིངདུ་པཌ་ཆེནབིམ་ལམྲི་རབགནས་ལགས་གྐོོགས་དངྲབལ་བར་ཡཤེས་གོངའཕོའི་ཚུལ་དུ་བདའ་དངབདའྲི་གཞས་གསུངས་པའིའིགའཇིནབ་ 

| བཅུདདོ། གསུམཔནི། པཊཆེནཔི་མ་ལ་ཉིད་ཉེསམངའ་བདགྱུས་ལཔདང། མུང་བནཏིངའཇིནབཟད་པ་སགས་ལ་གསངབྱ་བནལདཔའི་གདམས་བནམསམནོགཚེསསུ་གནཔ་ཞིང་། མུང་ 
། ནཉིདྱཀིས་བརྒྱུད་པའི་བཀའསལམིཉམས་པའི་ཆེ་དདུ་སན་བྱ་དྲ་ནམསའབྲོ་རིན་ཆེན་འབར་དང་སྲས་བྲ་གོས་དབང་ཕྱུགགཏེས་ལ་གཏད། དཔེ་བྱཧདནམསམ་འོངས་པའི་གདུལ་བར་དགོངས་ཏེ 
} 





་སྲག་པ་ཕྱིས་གནས་བརྟན་ལང་མ་ལྕུན་རྒྱལ་གྱིས་གཏེང་ནས་བཏོད། སྐནབརྒྱུདཁྱང་བཙལ་ནསགསནཔསབཀ།འགར་རཆུབོགཉིག་འདྲེས་ཡུམྱུར། དེས་ལྕེ་བཅུན་སེང་གེ་དབང་ 
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༢ཀ༤---÷ 


ཐ་མ ༥ 
སར ༧ 


ོནོ།ལ་གནང། ོ་བྷཊནཆོནཔོྱོ་གུངཐབ་པ་པོདོབཞི་སོགས་གཏེརནས་བཞེས་ཤིབྱ་བདཔརྱ་བརྩའི་ཞྲུ་བགད་ཀརཐེམ་པའྲད་བརཔ་ཆེནབིམལ་མྲིང ས་གདམས་ངགྲནམས་ཛོགས་པར་ཟུབ་བདུན་ 
| (སྩལ། ལོམགགོད་པའརབའ་འོདྱའིསུངག་གེགས། །དསྐབང་སྙན་བཀ་ཤིས་རྡོར། །དེས་ལྕ་བཙུནསི་སས་མཁས་པ་ཉིམ་འབུམ། །དེསཆས་བདག་གུརུང་འབད། །དས་འྲཐུལ་ཞིག་སེང་གྱེནཔ་་། 
¡ཤཱ ཛ (དེསགྲུབ་ཐོབ་ཟླབ་མུནསྲེལ། །དེས་རིག་འཛིནཆེད་པོ་ཀུམཱཧུཛཾ། །དེསམས་གྲུབ་ཀུནྱི་གཙུགརྱནཆེན་པོ་འགུནྲ་བཟམས་ཅད་དང་བལ་བ་ཞུན་མཁེནཆསྭ་ཀྱིདལ་པ་ལ་གདམས་པ་ཚོགས་པར། 
ཛཿ གནངབ་ཡིནཏེ། དམཔའདིནི། སྨྲ་ཐལ་འགྱུར་ར་བའི་རྒྱ་དལས་ཡུང་བསྟུནཔ་སེ། དེའད་པ་ཅིག་གིས། དིནསྭ་བློསས་མཆོགགིསའཇིན། ཅསམཚནྱ་གི་ནམ་ ་ཐངས་ཆུལ་ཁིམསྨརོགྲོས་ “ 
ཞེསམཆའ་གྱི་འབྲེལ་དང་། ཤེས་བྱ་ལ་ཆགས་ཐེགསཡྲད་པའིེཨཁྱེན་རབ་ཀྱི་རྩལ་བརྒྱས་བས་དོནཏུ་འབྲེལ་གསུངས། དམ་པ་འགའ་ཞིགགིས། །དའོག་སྒམཁས་དཔལ་འཛེནནོ། ཞིས་༡ 
པརཡང་དོས་འདི་ནཅིད་སྤྱིནརྣམ་པར་ཐརཔ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། ཁྱདཔརའོད་གསལ་ཇོགས་པ་ཆེནཔའི་ཆོས་འཁོརགཞནྲདི་ངམི་འཇོག་པར་བསྐརབ་ཀུནཏུ་བཟང་བོ་བཤེས།ཞེན་་སི་རམ པར་སྣཏཔ་' ཏླ 
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£ 


པ མརརིགའཛིནཀྲུ་མུརྡར་ལས་གས དབྱས 


༣ འབདམད་གནད་འདི་ཐམས་ཅདགོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལརདེལ་བརེནནས་ཇོགས་པ་ཆེན་པོའྱི་རུདཌབུམ་ཕག་དུགཉུ་རྩ་བཞིའེདགོངས་པ་བདྨེབགཏུ་མེན་པའི་ཆུལ་བསྟན། དགོངས་པའི་ཀློངནས་ སྐ 





[༥ །ལཡིནནོ། ཡངྒརྒུདདཉེད་ལས། །སལ་གནས་པའྱིབངསེམསྤ་ཅིས། རྒྱམཚོའི་བརདུ་སྤེལ་བརདུད། ཅེས་ལུངབསྙནཔའི་རྒྱལ་བའིདཔངཔོགསུམཔ་རང་བྱུང་རྡ་རྗེས་ཐོག་ 
བཟིགགིགནམ་སྲབིདངགསང་རགསན། ཡྱིས་བིམལས་དངོསསུརེས་སུབཟུངབས། དྡོཇརིགསུངལས། །བདགནིབིམལ་ཡིསྩནྱྲི་བརཱབས།། 
ཀརའི་ཡང་དགེན་དབེན་པར་འདྲུག་པའིཚེ། །ནམལངས་དུས་མཐརཤརྱསྱི་ཕུགསརལནས། །ལྟ་བསམི་ངོམསའོདྱཀིས་མཛེས་པ་ཞིག །མངོན་སུམ་ལར་སྣངབདག་གི་མཛོད་སྡུར་ཐིམ།_ །དེཤས་་ 


༨ 
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བརྡོལ་བའིཀྲརྨསིང་ཐིགཅེསམཛདིང་། མཁག་གུབ་ཀི་ཞལ་སླེབ་བཞིལ་བིམ་ལ་དང་པདྨའི་སཱིང་ཐིག་གི་ཚོས་རྣམས་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམརྒྱནག་ལ་སགས་ཕརྣམས་སུ་སྲལ་བརབ་གའབསྒོ 





།ཕས་ཕང་གི་དནོ་མངོནྙཏཱ་གུར། དེསན་སྩེས་བུཆེན་པ་འདིགཉིས་ནི་ཚོགས་ཆེན་བསྟན་བའི་བདགཔ་སྒེཐམས་ཅདནས་འགན་བ་དང་བལ་བ་ཡིནཅིང་། གཞིས་ཀའྱི་བམ་རིཀ་འཛིན་ཀྱུ་མར་ཡིན་པ་དང་། ། ལི 
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དྲ་གངས་སམས་སྒྱ་ 
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---------ད༡ ོང ཁེ ཆོ ༢ དུ་ཤེལ་ལྱ་ལྕ སེའི ཤུང 

། ༢༤ཡདམངདཅིང། ལྕམངལ་དམ་པདེགཏིསཀིས་གསུསའི་སུལ་པ་མཁན་ཆེན་ཨཅནབསནའཛེན་དི། ་དེས་གནུབསེནཡང་ཕིང་ཁྲེ་ཆེན་ཕིནལས་ནསྱལ། དེས་གཏེར་ཆེན་ནམའཕུལཁིཆེན་ | ¢ 
པྱདྨདབངརྒྱལ། དལ་དཔལ་ལྡན་དབའབོགཙུག་ལགཙེཾསརྒྱལ་གྱིས་གསནཔ་ལས་བརྒྱུདདེདཔང་ཡུངཚངམ་སྐྱེསཆེནདམ་པའགེན་སྦྲལ་ཀརྨ་གཞནཕནམཐའ་ཡས་ལས་ཐོགམརནོས། ཡངབེཆེན་ཤིན། 

¡ཤཱ ལསམྱསཔནསྔ་རེབཛན་རིན་པོ་ཆེའྱགརམེདཝནལསཆོསསྤྲནཾ། དེལས་པརཆེནབིམལའི་རཱམ་འཕུལ་ཀློངཆེནགཉིས་པ་ཀུནམ་བྱེནྡོརྗེགཟི་བརྗད་རྩལགྱིས་གསན། དེས་ཁོ་བོ་ཿག་ལ་ཐུགསབརྩེབ་ 

རཾ 





༩༠ ˆ ་,༽ , ༽༼¬༡ 2 (+ ༨༢ ༢༢. ་རང། ཁུ ངཿ སྭ ༥༥ ~÷ དྱ ཤྲེས་ཏ་ཁང་པ་ང་ རཔ ིའ་ ༄༨༽_ , 7 , | བུ 
¡༤༤ ཆེནཔསྤ་ལིནསོལྱ་མམཚོ་ལྟབའི་བཅུད་དྭ་མཱལབ་ཞིདབང་ལུང་ཁིདདང་ཉུམས་ཉོགས་བརམཆདཔ་འི་བྱན་དཚུལ་ཤིན།ཁུངཔརདུ་འཕུགས་པ་ཡིནལ། སཱུང་ཡིང་ཐིག་ཡབཞིཞེས་ཡོངས་སྤུབགས་པལས་ ་ 
གཉིསའིམདང་། གཉིས་བླང་སིངཐིག་ཡིནལ། དེའི་ངོས་འཛིན་རྟིང་ཕྱོགསཕལམཚེསཔི་མའི་སྙིང་ཐྲིགཚེདལོ། དེའི་བཅུ་དའདིལྕབམ་ཡང་ཏིགགཉིས། ལསའབྲུལ་སལྱ་སིགཉེདམམཁའའགོ་སིད་ 


ཟླ 
` - འའ ངའ... ` ༤ ༠༨ ༣ ༨; + ༣ ༤ ད 
ཐྲིག། དེའི་ཟབགནདམ་ཁའ་འགོ་ཡང་ཏིག་སྟེ་བཞི་ངབ་ཞེདལ་ཡང་ཏིགགཉེསནེ་ཀུནམ་བེནྲ་ཀོད་ཆེན་རབའབལསའི་དགོངས་པའིགཏེརལསའབུངས་པ་དང་། ཀོངཔོ་རོགས་ཆེན་པ་དང་རིག་འཇིནཚ ་[ ཏཱ | 

















།ཤˆ ༄༅། །འཔངནོངསུསགསནི། བི་མིང་ཏིགམ་བུནནིསས་སོར་བགྲད་། མཁའ་འགྲོ་སིང་ཏིགམཐུགཅིགཏུ་བསུམས། དྷེསེང་དོ་སེམསསིང་ཏིག་བཅས་བཞིརཔའཞེདཏིངྱ་ཡིམལ་བཀའ་ ་ ཿ 
ཕངའིམཔགསུལམཆིསཔ་འདིནིབ་རའི་སྙིང་ཏིགགི་མཚནགཀིའོ། །ཡང་བཅིགནས་རོང་སེམསྙ་སིང་ཐིག་མིབྲགང་བའཀརྨ་སངཐིག་བཅས་བཞིཿྱདབའང་སྣང་ལརྗེངང་བྱུང་བསལསའབྲེལརྩལལམཁའ་་””་ 

: འགྲོ་སྐིང་རིག་གསནཔའི་གཏེརབརྒྱུད་ཀྱངད་ཀབར་ཐམམཆང་བརབཞུགས་པ་དང་། །ཁོབོཅགགིས་བང་དེ་དགཐལས་ཅདྷ་ལཱ་ལ་པ་བཟང་པའི་དྱཔདནོས་པསྨྲ་ཞཐམསཿདཊསྦརཔོགཅིག་འདྲེས་སུཞུར། 
ཟད། ཀརྨ་སྙིང་དྲིག་སྒེར་གྱི་བརྒྱུད་པའང་ངང་བྱུང་ཞབསན་ །ཉམམ།ཁིདབརམཆད་པདིམ་པརབྱརཱུད། དའཔལལཱན་དཔའ་བོ་རྡརེགཙུག་ལག་དགའ་བ། ཀུནམཁྱེན་ ཀྱི་འབྱུང་གནས། །ཇིབཅུ་ 





¿ གསུམ་བའདད་འདྲལ་དྡོར། དཔའབ་གཟུག་ལགཆོསཆལ། ཐམས་ཅད་མཆེནབྱཧལ་དབང་ཀར་པཐཾག་པམཆོགཀི་དྲོངས་ཡདབིདཀི་ནུལ་དུ་བཀའདིཞྭལཱལ་བའོ། འདིར་མདོཿ་མསུས་པ་ཡིནལ། རས་་ | 
-ཾ པརནགསང་བསྙིང་ཐིག་གིབབ་ཡུགསཆེནམོའམ།  ཡང་ཏེགགིལཆྒྱུས་དེན་བོཆའི་ཝེངབ། གཏེ་རཆེནདིནཔེསམཛདཔའི་སྙིང་ཐིག་མབུའིའཆྒུངཔ་ཡེཁ་སྐེང་ངེས་གེསའཇྲེདཔའི་ལྕགསགྱནམས་ ༣ འི 











| །ྐབས་འདེབའཆད་པར་བུའོ། གཞིས་པྨ་ནནཔར་བེདཔ་དབངལ་གཞིས། གཞིདབངའསྲུད། གཾགདམ་ཆེགགོ། དངཔན། ཐལའ་ཕྱུའ་ཡས། །དབང་དིརྣམཔ་བཞི་ཡིས་ཀྱང་། །སྐལ་པ་ལནཔ་སྨིན་“། “ [ 

| „ །པརབུ། །གླཾསབཅསརིདདང་སྤེསཔ་མེད། {ཤིཧཏུ་སྔཾསབ་མེད་པ་དང་། །དེའཞིནརབཏུ་སྦེཾཡཾཕཞེད། །དངྱེབབཞི་ཡི་ཚུལཆྱིསདེ། །སྐལ་ལཱན་རང་རྒྱུད་སྨེནཔར་བྱེད། ཅེསགསུངསཏེ། དེའང་-་། 

ུ སྦྱིར་ཡོགརྣམ་པགསུམཁྱི་སྐབས་འདེང་ཐེགཔ་འོགམ་ལྟར་དཀའ་སྩུདསེགསལམ་བརྟེནཔར། དྲུག་ལ་ལམྱ།རྦ་ཡིགདམས་པས་ནམ་སྨིན་ཏུན་རོག་གིབས་ཆགས་ཐབས་བྱད་པར་ཅན་རྱིས་སྦྱོང་ཞིང་། རང་རྒྱུད་ཀྱི་ 

ཇཾ ཤེསམངོན་སུམདྭ་ཀོན་པརྱཔེདཔ་ས། (ཨྭ་ཐིིའུའི་སཱལསགཏོངས༢མཐུགས་པ་ེསའབྱུང་བསམེད་སྣངའ་ཁོར་བའི་བགཆགསམཁུས་པ་དགཔར་བྱེདཔའི་ཆནས་གཏོར་པ་དང་། གཞིའེ་ངཔོ་གདོད་ནས་ 
སྭཱགསུམ་རངཆས་སུ་བུགས་པཞིདམ་ཐོངགསལད་བེདཔས་ཐུགས་པའངཡིནཅེས་གསུངསལ།  ཁྱད་པརའདེངའི་སཱང་སྲི་ད་ཡེ་དགཆསཉིད་བྱུང་ཆུབསེམས་ཕྱི་དཀྱི་ལའཁོར་དུ་ངང་བཞིནསྤེསབྲལ་་ 

] ཤིགས ཆགབོར་དབང་ སྐུརནས་གཅེརམ་ཐངདྭ་ོདོད་པའོ། དེ་ཡང་གང་ཟག་དབངབནམས་ནིདབངདས་སུགལབཐོབ་པ་དང་། འབྲིང་གིསབདདོནའཕེད་དེཡཤེས་ཕེབས་པདང། | 





ཀཱ ༄༅། བཟས༅ར་རྒྱུདལ་ཐར་པའི་ས་འོན་འཇོགཔ་ཡིནཏེ། དབངགི་ལས་ཀིས་ཐརཔའྱི་མགུ་མངོནདུ་བསྦེད་པའམ། ཧྩེའསྦྱིནུས་དུངདྲུ་སེན་པ། ཞེས་གྲསུངས་པས་སོ། །འདེརམནངགམཐུ་༠" ° 
; @ྷཿ གཉིས་བསྡབསཀྱི་ཚྩུལ་དུགནང་ཡང་དབང་རྣམས་བླམ་ཡང་ཐིག་གིནང་ལྟར་དང་། བསྲུརལུགས9ྱང་དང་པོཁྲིདཏ སཱན་དུ་སྤེས་བཅསཀྱེ་དབང། ཁྲིགསཚེདཀྱི་སྡེནདུ་སྤོས་མད། ཐོདརྒལ་བྱི་སྔེན་དུ་ཤིནཏུ་སྤོས་ཡེད་ 
ྨླ དང་བདདྭསྨོསམེདགཉིས་སྤྲེལ་མརམཛད་པཉྱགཔཞེས་ཡེནནོ། །གཉིས་པ་དམ་ཚིགནེ། ཐལ་འགུརལས། དབངརྟེནཔ་ཡི་དམ་ཚོགཞི། བྱེ་བྲག་བརྗོདཀྱིས་མི་ལང་ཡང་། མདོད་བསྡུས་སྒུ་ག་སུང་ཐུགས་ཉིད་བསྲུང་། 
ད ཞེས་པས་བསྲུང་བའི་དོནལ་སནམ་ཡངམི་འདའ་བའིསེམས་པ་སཔོནདངབཅསཔ་སྟེ། ཕརྒྱས་ལས། གངཞིགནནཏནལསམི་འགོངས། མྲི་ལམ་དུཐང་དམཚོག་བརྗོད། དམ་བཅའ་པནི་སུམ་པར་འདོད། ཅེསས།། 
ཛཿ དན་སྤུགསུངཐུགས་རེངངྱའིཕྱིཕྱའི་ནད། ཕྱིའིགསངབ་དང། དེབཞིནནངགསང་གཉིས་ལའད༢པསྡ་རམགངས་ཏི་ཤུ་རབན། གཞན་ཡངགསང་ཕཱགས་ཀི་དམྫར་ས་ཤཱའཱདང་བདུད་ཅི་ལ་། 
སེགས་གསངབར་འོས་པ་དང་། བླམ་དང་མཆེདནམསིས་སངྱ་གཱང་བསྟན་པ་མས་གསང་བརགཉེར་གཏད་པ་སྟེ། མདོརན་རང་གིསངི་ལར་ཁས་བངས་བའི་ར་བདཔ་ཡན་ལགས་གི་དམ་ཆོག་ཐམས་ཅད་ ་་{ ཐྲ 
~~~“... -~-----~-.-----¬----¬༡---= ཾ -༠༨༦༡༠༩༩༤༤༡༧༩འགརགསསརདང་ཞེས་འབ།འཆམསམ་འཇརསསསམ༤༡༡༡༨༤༤༤༤༨༤༩༤༤༤༡༤༤༤༤༤མཔཔ༠མམསསམམངལ་བ༤༤༤༥༩༤༤༤༤༡༤༤༤༡༤༤༠༠སལསའཁབའའང་ ༡༤ འོང | 




















| བཀཡོདྲདནཤེས་མྭ་བལ་བའི་སྒོནས་བསུང་དགོས་ཏེ། མེུལོབ་ཞགསབའམདལས། དམཚིགས་གཞི་ལྟ་བུལ། ཐམས་ཅདའྲབས་བུ་ལ་ཏོག་སྨེན། ཞེསདད་། དམཆོག་ ་མཆོགཀྱི་ུདོ་ 
ལས། །འདེ་ལས་འགལ་བརམ་བྱསན། །རྡོརེ་འཛིན་བ་ཚོགས་སངས་ རྒྱས། །ཚེའདེ་ ལཐོབ་པརངས། ཞེས་སོགས་གསུངས་པས། -ཉམས་ལནདདོས་གཞིའི་འབྲས་བུརྒྱུད་ལ་སྨེ་མིནཐམས ཅད་འདི་ 
ལའགས་ལས་སོ། །གྭསུམཔ་གྲོལ་བརབྱེད་པར་ཁྲིད་ཀྱི་རེམ་པ་བསྙེན་པལ་གསུམ། བརྩོན་འགྲུས་རབཚའདི་གྲལབ། ཤའབྲིངབར་དོར་གྲོལ་བ། ཐམ་རང་བཞིན་སྦུལ་སྙུའི་ཞེད་ཁམས་སུ་གྲོལ་བ་བསྟན་ 
པའོ། །དང་པོ་ནི། དམེགས་གཏད་གསལ་བདེདཔའི་སྒོན་མེཞེས་བྱ་བཉམས་སུ་ལན་པའི་སྒོམ་ཁྲིགས་ཆེནམོ་ལས། 'དང་པོའིགས་པ་གཅེར་མཐོང་ལ་ཡིདམ་ཆེས་ན། གུབ་མཐའ་དན་པར་་ 
ལེགཔརའབྱང་དོགས་སྲིད་པས། ཁྱ སཱོན་དུ་བྱད་ཆུབ་སེམས་སྦྱོང་གི་མནྐ་ངག་ལ་བསྲབ་པའ་ཀྱའོ། །དནས་སེམསའོངས་པའི་ཇོདྷཏགས་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་དང། གསང་སཱགས་གཞན 
དག་གི་མན་དག་གསལས་དུ་དྲངས་ཏེ། གད་ཟག་ཆགས་པ་ཅནདང་ཆགས་པ་མེད་པ་གཏིས་སྱུ་བས་ནས། ཆ་དང་རླུང་དང་ཐིག་ལ་ལྷག་སབ་པར་བའོ། །དེ་ལྟར་རྩ་རླུང་གི | ཉ 
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ཀླ 


=° 











- --------~------༢-༡༡----༡༡-------༡---༤༠༩༡༤༡༠༤༡༤༡༩༤༤༤༠༨.༠ྣཙ།སཔམ་འབས༩་འ༡༦༠༡༡༠༩༡༡༠༧༡མ༩༤༧༤༤༢༠༠༤༡༤༡༡༧༡།༡༡༩༨༤༡༤༨ལྟ་ 
བྱུང་བལས་ལྡོག་པར་བྱའོ༔ དེལྟརའབྱུངབ་ཝ་ལས་བཟློགནས༔ སྔས་པཡིག་འབྱེང་ཀི་ ། ° 


ད །ནགཞིསསྱོདཔ །བའབས་སྱ་རབ་་ ལྷ ཞིས ཐུ གོདྱ་ིམནབཞགས་ཡིགཔཞིདའབངབ་པས།ཆེག་པརྱ ཐུབས ཱེ ག་ཡི་པགཞིནནོརབི་ར་བའི་ཨ་བཏད་ཐུང་འབྲེལ་་ 
ཤྭ |ལགཱཏྟུ་ལན་པལ་དོན་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ། ལམ་སྤེམ་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱ་བ་བཱནའགོའི་ཁིདབསྟནཔ། དངོས་གཞི་སེམས་རིག་གཏནལ་འབེབས་པའདགསལ་སྙིང་པའི་དོན།བི་དབསའ་པ། རྔས་གནད་་ 





བནས་སུངབདུནྫགིས་ལམ་ཅགཤབཅའབ། ཐུནམོང་ལྔནཁ།བཞི་ཨརྱིསུ་དག་པརྩའདཔ། གསང་ཕྔགས་སྤིྱནྱགི་ཐབས་ལམ་ཆུངཐིག་གིས་ུས་སམས་སྦྱང་བ། དནཔཆྒད་གཅད་ཀི་ 


༄ོ 


ཤཿ འཞི་ཚོསཉིདྱཀི་འཁོརལསརྒུབྒཱནི་རྣལའབྱོར་བྱ་བའི་ཚུལ་བསྟུན་པའོ། དང་ཡོལ་ལ། ཟབ་ལམ་སྤོམ་པའི་མཚམས་སྦྱོཿཨེད་ངུ་མི་དུང་བཞུན་གྱི་སེེན་འགྲོ་བདན་པ། གསང་བལྙིང་རིགགི་བྱངཆཾས། 
རྨ 


ཌ° ༣༡༥ རཤ།ནྲི་༢༣༩ ˆ ¬ ༢༥༦ ༩༩༥༩ མས འེ 
མན་ངག །(འབྱུང་ཁཱ་ངང་སར་དེངས་པརཔྱད་པའ། 


༈ དང་པྱོཐུནི་སཱན་འགན། གནས་དབེནསར་བདེབའི་སྐནལ་ཡུསགནདརྣམ 





'སྣངཆོས་བདུན་དྲང་བོརའསྲང་། དེའང་ཁྲིདིམ་སྒེམྱེནཆད་ཕྱི་དང་། 
ཀཨ་ན་་༤༦ཙོབ༽་པ༽ ༽ དངན བ་༤། ༽་ 





ཀགཀགཀགདགཁདཁག་ླ གཾ ------- ----- -- -- -- 
| ཐཞུལསགནད་གབས་སུབབས་པརའཆའ་བལས། ལུསཉལ་བ་དངབསྐེས་པ་སོགས་ཐམལདྲུནམ་ཡང་སེད་ལེ་རུངསེ། དེའི་རྨྱམཚནལསསྲང་ཁྱར་དཔའདྲ། རྩ་ལམསྲངདངའདྲ། རུངརྟ་ 
 འངའདྲ། རྣམ་ཤེས ཞ་པོ་དང་ཕླདབསྱབེདཔ་བཅིངསནགསང་།བེགས་བསལི་དཱནང་དྭཾ་པད་དེ་འགོསི་ཇུབ་པདངའདྲ་ས། དཔརྐན་ལཱལ་ལ་ཡནལག་ཡོདྱ་ཀང་མ་གཅུརནམི་གསལ་བབཞིན། ཡུས་་ 
ཌྷ, འགུཅུནནསེལསཡེ ནས་བསྐརནའཐེལ་ཡུས་ལ་བླསླིགབསྟཔསྦེས་ལལ་ཆརབ་ཞེས་གོངམ་དམསྦི་ས་ཟབསོའི་གདམས་ངགསིརྐང་དང་བརམཛད་དོ།  དནས་ཐུནདང་པརླ་རུང་རོདག་ཐུགས་འགསནམས་ 
ཛི ལ་སུམ་ཕུགས་སུབསལ་ཏེ། དེལང་དང་ སཱ་བུགག་ཡོནནས་ཧུང་འབུངཆགསུམ། དེནས་གཡསནས་གསུམ། གཉིས་ཀཆབགཅིགནུངའཕྲིངཆེ་གསུམ་བསལ་བའོ། གཉིས་པཞིགཡུན་་ 

གཡས་དབུས་ནས་ལནརེབསལ། དེའིཚེརང་གཞནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའི་ཚེ་རབས་འོགམམེདཔནས་བསགས་བའི་སྙིགསླིབགེགས་དངབརཆདམིམ་ཐུནཔའྱི་ཕོགས་ཐམསཅད་འབ་ཀྱིས་འདུསནས་་ 

སྣ་སྒེའི་རྲུང་དཔའགྲོགས་ཏེ་ཕྱིརསང་སངསོང་བས་ཡས་ཀྱི་ནང་བཤལ་བཏྭང་བ་ལྐར་དག་པར་གྱུར་སྐམ་དུབས་མསོ། འདིནི་དཔེར་ནབཅུདབཟང་པ་ཞིགླབུགས་པནྱ་པདཔལ་སཱ་ལགས་སྱུ་སདབག་བཤལཔཔེདཔ་ 











རྣ 


རམདུན་། » 
གྱེ་གཞུང།ཐིདདུ་དངོས་སུམ་བསྟནགྱང ྣ 


ྱུདཉནྱམིས་བྲརབས་པར་པསསཱལརིག་པ་འཛནམེདདའཇག འདེ་ལརིག་འཛིན་ཚདབང་ནོངབའིགསུངུནྭུ་དཱལགཞིའི་ཞུན་བཟང་གྲིནམ་པ 
ྷ ལི་ལ་བརྩཧོན་པརམས་གསུངས། འདི་ཉིད་ཁནམྱབནྱ་པི 
ངེ 


ད 


། ཕྱེས། མཐར་བ་ོདདཞནསརདལ་ཐམ་བསླཞབ ས་པར 
གསལ་བ་བ་ རྩགུསབ་འཆདའགྱུར་དྲོརའི་ལེབར་ 
བ་ཇི ཆད ཅུ ་ང།  དེདླ་བམང་ངོམ་སམ་དོར་སེམས་གངངང་དུབུལ་པརགསུངས་པ་ལྟངརངྱབུདཞུབས་ 
འདྲུག་སྣངས་ྱས་པས་བར་ཆདཡེད་པའི་རྟེན་འཛེལ་དང་། དོནདམ་གྱི་སྲུང་འཁོར་མཚོག 
ཟངས་ཡིགཙནལས། ཤྱེ་མྲ་ཁེས། རིགས་ྱི་བརྣམས་ཉེནཅིག རིག་པ་མངོན་སུམ། 
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སྩས། 

མཁའིགལ་སྭན་པའི་དབུས་སུ་བྲགམསནས་ག ་ཱེ 
ཌི. རྡོརལམ་བསྙུནནས་ཐུནམཚམས་ཐམས་ཅདདུཕསྒོམ་བརགསུངས་པ་སྐར་འདིར་ཕྱག་བཞེས་སུམངདཅིང། 
༤ ཏསྭ་གང་དེཤིདྲངདས་པརམཛདདོ། གང་ཀུརདའིམཐར་རརདྡེསོན་པ་རེ་གསུམ་པར་བྷསམས་ནས་དོངའི 
| འབྱུརའོ། གཉིས་པགསངབ་སྙིང་ཏིག་གྱི་བདཆས་སེམས་སྦོངབདན་ཅེས་ལམ་ཅི་གཞི་བཅའ་བཞི། ངུ ཱི ་ེ ལས 
| རྣ བལྔ་བོ་ཐཔས་ཤིང་དབང་བ་དམཔ་ལྐལཔ་ཞན་པའིྲིནམས་ཅི་འཇིལ་མིངམིཆེསཔ་འགལ་བྱུང་ཕྲིདཔད། དེདག་ནམས་རིགཔམཐོང་བརླབབའིཆདདའདི་ནམས་ལབསད་ 




















་ ༤ འ སྒ ། ---- ླ - ༨༢༡༧༤༤༤- ---¬ 
[ ཌ!༄༅། །པངྱབབ་ཡིནན། རེནམདཔའི་ཕྱོགས་སུཏྱནངགཾ་བྱབབཏང་པྭེ། བསམ་གཏནྱརིའཇིག་པནམས་སྲངས་ལ་དང་པོ་སེམས་སྦྱངབར་བྱའོ། ཞཾསསགསྦྱཧས་པརགསུངས་པ་ལརབདིལ་་། ༦ 
བདུན། མིནཱགཔ། འཕལ་ཡུན༅ི་བདེབ། ཆེནདུམ། བུས་པ་དོནམེད། སངསྱྱརསྦ་ཊི་ཡོནདུན། བཱམའི་མནདག རྣམ་པརམཏོག་པ་ལ་བཏེནནས་སེམསྭ་ཐུངབནམས་པོ། དངཔའྐ་ཏུགཔལ་བསམསཏེ་ 
ཤྲི སེམས་སྩོང་བཞི། “ཕྱིནམ་ཟླ་དུས་བཞིའི་འགྱུརཁྡོག ཉིན་མཚན་སྐདཅིག་ཐང་ཅིགགིས་ཀྱངི་རྟག་པ་དང་། ནང་འབྱུང་བཞིའི་ཕུངཔོའགྱུར་ལྔེགཆུཔའི་ཝུབ་སྦུངས་པ་དངའདྲབསྐུར་དུའཇེགཉིང་སྐིངཔ་་] | 
ཙཾ མྲེདཔས་ཀྱངམི་རྟུག་པ་དང། གསངབ་ཕ་མགཞེན་འདུནཤིབས་ཀྱངམི་རྟག་པ་དང་། རང་ལའང་དྭེ་ལྟ་བུའི་གནས་སབསནམ་འབུང་ན་ཨད། དེ་རིངསང་ཙམ་ལའངམིའཆེབའིགདིངསལདདེ། དུབ་ ། 
འཆིའམསང་འཆིའམ་སྙམ་དྲུ་མིངནས་སྐད་ཅིག་ཀྱངམ་ཡེངས་པརབསམ་ཞིང་། སེམས་ཉནགཞནམཐོངབ་ལའང་འདི་ཀུནཀང་འཆི་བལས་མ་འདས་སོ། ནམའཆེའམ་སམདུབསོམ་པའོ། དསན་་ 
ཌྷ འདས་བས་ཐམས་ཅད་སིརག་པའི་རང་བཞིན། མི་ཏག་པའི་དཔ་མཐོང་ནས་་སྭ་ཐུང་དྲ་སོང་བནིའྱབོངས་པའི་ཚད་དོ། དེ་ལཱར་བསམས་པས་འབོདབ་ལས་བི་ལུག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། དཉིདགསལ་ ཧེ 
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¡ །ཀདཔའྱ་ཤུན། །ི་་ཕཉནམཚན་དུས་བཞིའི་བྱགར་ལོག་དང། །ནངགེ་ཡུརཔོགསངབགཞེནའདུནསོགས། །འཇུས་བསཆོས་ནམས་མི་ཏགམུར་འཇིག །སྙིང་པམེདཔྱན་ལུརལྟ་བུའོ། ཞེས་འདེན། » 
བྷྒམ་དྲུབའོ། གཉིས་པའཕྲལྷྱ་ཐི་བདེབ་དངཡུནྱསི་བདེབ་ལ་བསམ་སྟ་སེམས་སྦྱོངཔནེ་ལས་མེ་དགབས་དནསང་དང་སགབསུལྕཐ་རིགས་ཐམས་ཅདབསྱེདཔ། དགབསམཐོརིས་དངབདེཔའི་" 

ཤཱ ཕིགས་ཐྲམས་ཅད་བསྩེད་ཅིང་། འཁོརབམཐྲོ་དམནརྱིརངབཞིནཔོ་ཆུའི་འཁྱུདམོ་འདྲབ། འཕཞིང་ཏུག་ལ་ཐུབཔ་འདིམཚངས་རེཆ། འཁོརབདམི་འཇུག་པའི་ཐབས་དམཔ། ཟརཔའྱི་བདྡ་རུབམ་་༈ 

ཚི གཏཾགསཔལ་ཡིད་བཅན་མི་རུང་ཞིང་བསབ་འདི་ཡཆ། ཐར་པའི་ལམ་དུའུགས་ནའཕལ་་གི་བདེབ་མཐོ་རིས་དང་ཡོནཏན་བཟང་པྱུདལ་འཐོབ་སྱེསལྲ་སསྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་བཞིནནོ། ཡུན་ ། 
བྱི་བདེ་བྲ་གནམེདཔའྱི་བང་ཆུབའྲགུབག་སངསྦྱརས་ནམས་བཞིནནོ། དབས་ནགནས་སབས་དང་མཐར་ཐགགི་བདེབ་ཕུནསུམཆགས་པབསླུབ་པངབྱུ་སྐུམ་དུབསམམོ། དས་ནྲཐར་པའི་ལམ་དུམཚུདན།། 
དགེབྱབས་པས་མཐ་རིས་སྭུ་པེསྱ་སང་། །སྲརངན་སང་དུའཁརབའི་ཕྱིར། བྱས་པ་ཐམསཅད་ཕུག་བསུྱི་རྒྱཁའདུག་ཨང་སྙམཕལྟིང་ནག་བྱུབ་བཞིགེམས་པའི་ཚདདོ། དམནབརབའ་དསལས ཅ་ 
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དཾ ླླཀུྱཀནུུཀ་ུ་ུླཚ་ླ་༼ 
ཅྱུ་ཡིནཔས། ཟྫོསྣ་དག་བ་འབའ་ཞིག་ལ་བསྒྱུརདགོས་སྙམ་དུརྐྱནབཟང་དནསད་བྱུང་བ་དང་། དཀྟབྱེདཔ་དང་། གྱིས་བྱེད་འགྱུར་རྣམསཔ་བསམ་ཞིང་། སྙུཤས་དང་བློསཱ་བསྐུངབར་བྱའོ། དེསནངེགས་། ༧ 
& དྲགགིསེམསཿནནམས་ལྷ་ཞིངཇྲ་བེ་གིང་། ལས་སུ་དཀོནམཆོག་དང། ཐུམ་མཆོདནའི་མངུང་སྐམ་པནིའབོངས་པའི་ཚདདོ། དེས་ནིདད་པ་ལནད་འྭགོ་བའིདགོས་པ་ཡོདད། དེགསལ་གདུའ་པནི། ། 
¿£ ཧྱེན་ལྣང་འཇུལཕའིབྱ་བཟིན་དུས་མད། །ཇི་ལྟར་བྱས9ྱད་འདོདཐོག་བབམི་འགྱུན། །སྤིགརྒྱུའིཆུལ་དི་འྭགས་སྐེགས་པ་བཞིན། །དབུས་བློ་སྣ་དགལ་བསྒྱུརབངུ། བཞིཔྱཔས་པ་ཐམས་ཿདདོན་ ་ 
| །མེདཔང་སེམས་སྦྱངབན། བདག་ནིས་ཚེའདིའིབུབཞག གཏེན་ཕྱེང་བ། དྲག་འདུལ་བ། སོནམ་ཞིབ་ཏིག ཚེང་ཁེ་ཕགས། ཁྲེ་གགསལ་འདོད། ཆགས་སང། ཞཾལཱང། གཞུནྱསིས་ཤཅ་ 
ཁོས་འདེབས། ཆེ་ཐབས་དང། གཏམས་སྙན་འདོད་པ་ལ་སེགས་པ་ནས། གཉེན་གོགས་དང་ལྷནཅིག་ལངས་སྦྱེདདངབཤེས་འདྲིས། གནསྱིམམ་ཁར་ལས་ལ་སགས་པཅི་དང་ཅྱི་སྦ་ཁང་ཤི་བའི་ནངས་་ 
པར་འགོགསནས་མིའྲསོ་བས་ཕནམེད་དོ། ཁར་སང་ཕནཆདྭའྱི་བ་བེདཉི་དངྱསྤི་བསྲདནཔའི་ཡུལ་ཅམ་ལས་ལཾ་རམི་འོབས་མདང་གྱི་རི་ལམ་དང་འྲད། དེརིང་གི་སུང་བ་དོནབྱཉྲི་རི་ལམ་དངའད། སང་ཕན་ཆད་བེད ཏེ 

















#༧།༄༅། །པྒམསྦ་ཀངསང་དགོངྱཀྱི་ནིལམ་དཔའདབ་ཞིག་ཡིནཔར་འདུག་པལ། དོནམེདཔའི་ཆགས་སངདང། འཐབ་རྩོད། སྐནསི་སྙན། བདེ་ལུག་བསགའཇོགབྱ་བིདྲམམཔ་སཚོགས་པ་་  , 

ཞིགཤིས་དུས་འདས་པ་འདེམཚངས་རེཆེ། འཇིག་ཏྟེནྱསི་སྣང་བསྒྱ་མའི་བསླ་བྲིད་དུའདུག་པ། དེརཾངལསམ་གཏོགས་པ་ལིངས་ཏྱིས་བྲོས་བཏུང་ལ། བམ་དམ་པའི་གདུམས་ངག་གཅིག་སུདལ་ཞམས། 
ཌཱ,སུ་བླང་དགོས་སྒམ་དུབསམམོ། དེསནསྣངབ་གང་འའང་བློགཏདམེདཔསླབམའིགདམས་དག་ཞིག་ཐོབ་པརྩབ་དགོས་ལམ་པ་དུང་གིས་བྱུངབནེའབྱོངས་པའི་ཚདདོ། དསནྲ་ཐམའི་གདམས་འགུལ་། 
༧ འཇུག་པའི་དགསཔ་ཡོདདོ། དེགས་ལ་གདབ་པནི། །འངིགཏེནབ་བཞག་དོནམེདཆགས་སངགཞི། །གཉིད་འནགཿག་གྲིར་ལམཔརངངན་སྟར། །ལྱུངབསྒྱམབཕྲུས་པམཆངས་རེཆེ། ལིངས 
¿ ཧིས་བོར་ཏེ་བ་མོའིགདམས་ངག་བསྩོམ། ལྔ་པ་སངསྱ་ཉས་ཀི་ཡོན་ཏནལ་བཏེནནས་སེམས་སྩོང་བཞི། འཁདབའིཉེས་པ་ཐནས་ཅྲལ་འདུས་པནིསངསྦྱངས་ཏེ། །སྐུམཆནདངདཔྱེ་བད་འབར་ 
ཚི ཐཾ །གསུང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོབསྐེརབ། །ཐུགས་ཡེཤེསཀྱི་དངལསམེ་གཡོབ། 'ལྷདང་བཅས་པའིའཇིག་རྟེནཐམསཅདྱིའདྲེནཔདམས་གཙོབ་གཅིག་ཕུ་སྐབས་དང་དབུང་གཞེནད་གླུརཔ་ཡེནཔས་ 





















2 _-~ 2 -༡བགམ༧༡༩པ༤༨པཔ༤༨༨༩༤༡༨༠ྣ༤།༡༨༨༤༤༨༠༤༤ ༡༡༡༤ཕ༨༤----༡༡༡༤༨པ༨༩༤ྟ༠༠༤༤༠༤༤༢-༢༠ས༠༡༤༧༠༤༡༡༨-༩༡༨༡༨༧༠༠༤༢པ༨༤༤༤༤-༧༤༡༤༢༢༧༤༤༤༣༧༧༢༦༡༡ཇ༨༡༤༤༨༤༢༧༤༧༤༤༤༤༠༠༦མརས་ཅངསསསཔ་ཚ་༡༤་༢༩༤༠༠༨༤༡--མ----༡༡༤ས༤༢༤༡༡༡-------~----. -----~---------- 
ཐྲོཐ་བརྱབ་དགྲོས། སངས་སྱརས་ནཕནམིའདུགསངསྦྱ་ཆས་ཐོབ་བརྒསདབ་ལའབལམས་བྷ་གྲི།ནམི་ཐོབ་པས། ༦ིསཁངབྱགས་དགོས། གུབ་ཐོབ་གོང་མངོམཚརཿནནམས་ི་རེས་བྷསགསལ་སྒྱུབ་པེ་གཅིག་། ” 
„ །ཏུབྱ་དགོས། ཁོང་རྣམ་བསད་ཀའབ་ངུམ་སྱོད། གཅིག་བུརདབེནབརབསྒོམསབསཿ དག་གིས བང་ཚེ་འདིའྱིབ་བླ་ཐོས་བཏངལ་གཅིག་ཡུར་དབེནཔའི་གནས་སུ་བུབ་དགོས་དྟམ་དུབསམཨཾ། དེས་ 
ཚི ནམ་བླམུམ་སནསངས་ཨྱི་ནཔས། ཅིསྱ་ཀང་བསོས་དགོསྭ་སམ་པ། ཊལྭ་སྐེས་བརྡེའབྱོང་ ཚདད། དགས་པ པབསནཐུགསཔའི་བགས་པཡདདོ། ་དགསལགདཔ་པནི། །སངསངྱསསྐུ་། 
ཡཾ གསུམ། ནཏྭནཚད་མེད་ལཱན། །དང་ལ་ལོདཔ་དེ་ཞེདབྱསམསན་ ཐ་ སྟེས་བུའབུམནདའབྱོངས་བཞིནསི་ལོག་པས། །གཏུནབདེའེ་གོའཐངད་ཀའབ་སྦྱདལ་བསྡུབ། རུག་པ། བཱམའིགདམས་དག་ 
ཤསམསྟེ་སེམས་སྤོང་བཞི། འཁེརབའྱིར་མཚོ་གཏིངམཐའ་མེདཔའསྭ་སལབའི་དེདདཔནནྲིབས་ཡིན་པ། སྦུལ་བའི་ཐབས་ྱི་ག་བོཚནྷི་ཐམའི་གདམས་ངགཡིན་པའ། ཇྲི་སད་གསུངས་པབཞིན་ཉུཉནསསུ་ 
ང་དགོསེ། མླ་བླདན་སུག་བསུལ་གི་ནད་ཅིས་གཏནད་གདུངབའི་ཕིརནླབམ་སྨན་པའི་ཆྒྱལ་བནིའརྩེབ་ཆེནཔ་སྟེ། གདམས་དགྱསནསི་བདུདརིསཉིནམཚ་ནབསནཚྡུགས་པརཔྱསལ། ཞམས་སུ་བླང་དགོས་་་| ཏཱ 
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༡༡ --༨༨༨༤༤༡༠༢༠༤༤༢༤༤༤༤༢༤༤༠༤༠༤༤༤༤༤ ༡ ༨༠༠༠༠༤༤༠༧༤༢༢༤ ངོ ད་ལ བས་མ ནི་བ ཞནལ་པློ་མིའཛུགཔར་ པས་ 
~~ ོ པནིཿབྱོངས་པའི་ཚདདོ། དེསཞནྱི་པབགཞནལ་བཱེམི གླཕར་ 
དུསུ ཚའདིའྲི་བསྔུརྲིབ། བམའི། མས་ངག་བོནཉམསསུ་བང་དགོས་སྣམ ཙྲ་བོ་ལ་པའྲི་ག་བྲོཆ། །ཐརཔའི་ཁང་བཟང་བགྲོད་པའི་ཐེམ་སྲས 
¡ དཿ སུ སུ ནབམ་མ་ས་དབ་ོག་པས། གདབ་པཞི། །ག་ས གང་ག ་་་ །འཁོའབའྱི་རུམཆོསྐྲུལ་བའི་གྲ་བོཚ། བའྱ་སནཚོལ་སྱུངདིན། ཨཿ 
། །ལ་ར་གཅིགཏུའཇུག་པའདག །ཡོདདོ། དེགསལ་ -༄ལ༽ ༢༧༥ ༨. །ཅོག་མའིགཅེན་པོས། །འཁོརབ་ ཧུ་ཐཱ་།༽ ༦ 
།གདསསངགའ་རུ་གཅགཏུ་འཇུག་ཕའ། གོས་པ་ ' 2 9, ཨི་རག པ་ལ་བ ནས་སེམས་སྦྱོངབནི། དཡང་། རྣམཏག་ཨའགཆན་ ལཱ། །འཁརབ་ ཟླ སམ་པའི་ 
། ¦ 1 , ས་དདོན་ སྭུདང་། བདུནཔ་ནམལ་པར་ རྟཔ་ལ རནན་ ༣ ༨. །སུག་བསྲལ་བྭའགྱུརལ། དནྭཏནམད་པའ་པང་རཱ་བཁབ '9@ ལིམ 
¿4ླ མཚོག །ཉེནམཚུནཔསྲནབཛྡུག དདན་ཉ ལི །གསུམ་འབོནབའི་གནས་སུ་ཡངནས་ཡང་དུའཁར་ཞིངའྱཁུམས་པས་སྣུག་བསལ་བཱའགྱུ་ ནྭའཱནཿ བུྐའ་བཟོག་བཞུགྱལ་ེལ་། 
(2 པཔ ལ་ར ཚག སུམ་འཁོནབའི་གནས་སུ་ཡང་ནས ༽ ༤ རེས བཅསལརངལུས་སྟོང་ཆེནསྤི གཾ | 
ཾ གསུངས་པསསྡོནཆདམ པའྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་ཁམས་གསུཿ འི མྟི་ཏོག་པ་ལ་བྷཏིནནས་སྣོང་བའོ། དང་པ་ནིལུས་གནདཆོས་བདྲན་ ཏི ད ལལ ༨. 
| བླས དལལ་གནུའ། བདསང། གསལ་སང་། ཆོསཉིད་ནམཔརལི་རྐོག་པལ་ བཞེས་པ དཔ་གྲསས་གཞང་ངོས་བདན་གསསཔབདེས་།ི་ས་། དྭ་ལརགསལ [| 
པྱེ པཿ ¬ ཧོ༽)- 0 ཤྱཙ2 452 9 བླད © 22 ༡ག ༨, སགསལ་སབས་སོང་གི་ཡར་སྭ་ཚངས་ ་ྐེ སཱལ རོ དཱི ལ་ལེ 
ཚི དབུས་སུུ་ར་དབུམ་མདའ་སྨྱག་འབྲིངབཙམ་ཕྱེ་དཀར་ལནང་དམར་བ། དྲངས་གསལལྡུབས་སྙོང་གི་ཡར་སྣ ཱ 


ླྨ 


རོ གརཔསོ་ོ་ང་བཞིོམིག་དགརཔོལོཕོབུརགབདཔོ་བརང་བཞིན་འཛོག་ལ།ཁདཔ། མསོ་ཝཤེས་འབ་ཅིརང་བཞིནཡཝ དད ་ 

འླ བཀར ¥: དི ¡ བཞིན་འཛག་ལབདཔ། མས་འ་ར་ཤས་འབ་ཀྱེཿ ཡེ ར་ད ༡༡༧༤ 

གསལ་བ .. ལ་ གྱ་དད། སཡེ་གད བད - 

ཤཱ བར བརྱག་རབ་དད་ནབཔོགསུམ སུགས་སུགསལ། ེབ་གདངགཞིན་ཛག་པ་བདཔ། མས་རགེསཔ བཞིན ཨརཔེགོའྱ་བན་བསུནའབརལ་ཁདཔ་ཞིགགསལ་བཏུབ། དེ་ 

༡ སྤི་བའེ་ཧྭ་ལ་རེག་པསུ་བྱང་སེམས་བདེབཁརྒྱུན་བྱ་ཤར་གྱིས་བབས་པས་ ངྷ་མརཁུས་བྲརནཔ་ལར་ལྟེབའི་ཨ་ཡི། ཨཨལས་གཏུམ་ལོའི་མེཆོས་བཞི་འུནཧོནདའབ་རབ་དབུམའི་ཁོངསང་དདམརུག་གི་སོང། 

པཔ སོགས་གངབས་བདྲ་དོདྱཀྱི་ཡེ་ཤེས་སེས་པརབསམཞིང་། ཨ་ཧཾ་ལ་ཤེས་པ་མི་གཏོད པརྨ་མིང་ དུའིམ་ གལསམཚརའབར། བླབ་བདུདརྩདཞུ་བའི་དྲངས་མས་དབུམ་དང་། ༤ྲས་ནང་འཁོར་ལོཿ ༥ 
བྱསལ་གཞིལབ་བྱ། དེནས་ཕུ་ལ་རིང་བའི་ཤུགསྱེ་ ང། དེ དཔའ ཀར་ཨ་ཡིག་དཀརཔོགསལ་ཞིང་འཚེརབཞིག་ལ་སེམས་བཟུངས་བུམཉམབ་ཛཱདདཱའཆིང་ ཀ་ལ ནལ་བཞ 
:ར དྭགས་དང གས་ཀྱསྱ་མའཕངངོ། དེར་མ བར་ཆུ་ངགསམ་གང་དུང་སབ་ཀི་བརྙ་འབད་ཅད། ཟི སྲི ༥༨འཚང། ལ་ཕནརུབ་ཆུང་ 

| ཐུ དྷེ་མརགོམས་པས་བདེབས་ཐབས་བས་པའི་ཤེས་རབ་ ངཏིད་ཀྱི་ཡེཤེས་སྕྱེ་བརའགྱུར་རོ། ྲ ༣བདཿ་ད། མསབར་རུུང་གཅང་གི་དྲགས་པམ་ཡིནཔརའཇམ་ཞིང ་ 

ད ༠ ཁང་འ ཡྱུར་དོ། གཉིས་པ་ནི། སྣ་བུག་གཉིསནས་རླུང་ཝལ་རིངབ་ཕྱིནསང་གིས་བསལ་ལ། ས་ག ཧྲ 








རོ རེ ,༄ ཧཱ 
,༄༠། །ཡུལསྣངཐམས་ཅདནམམཁའེ་རང་བཞིནད་ སོམརྱ་གེས་ཞུབརབསམས་པ་ལ་སེམས་གཏདདྭ་རུང་ཕིརམ ཡནད། དེནསླ་རུང་ནརྒགིཐབསཔསསཱང་ཡཱཞམ་མཁའི་རང་བཞིན དྲུར ་དེཞིད་སྣ་་ ། ° 
བགནསཞུགས།  ལཔར་ཨོམརྱ་གིསགནས་པར་བསུམས་ལ་བམཿན་ལཱ ཙུདུའཆིང། དེ་ཡངལས་ཚབ་གསཆེནླརང་བསིལབའི་རང་བཞི དངྲ་གངཔ་ ཤས ཆེན་རེགྱ་བཚ་བའི་རང་བ བཞིན ཉནདབྱ། ། ! | 
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/ྐ 
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༧ འགལ གསུམ་པཞི། ཅས ིགནདརུང་འཔབབསྲསབཞུག ཞུགས གམགདམནནོནས་སཅསཝ་ུ 








ནཱི 
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གཉས་པ 





པི 


བན་མཆདཔ་སྙེ། དེལ་ལཱ། ལམ་དམནཔ་ལསྱ་བདབརྭདྲ་གུར་ཕྱ་མབསའགོའི་ཁིད། །ཐེགཆཧྲི་རབ་སམས་བསསེདཔའི་བིད། །སིག་གླིང་སྤོང་བའེ་སྟིདཔ་རྔརྫསེམས་དཔའིབསྒེན་བཟླས་ཀྱི་ཁྲིང་། །ཚོགས་་ 
གཉིས་རྫོགས་པར་བྱད་བམཉྟལ་གྱི་ཁྲེད། །བྱིན་དྲབས་མྱུར་དུ་འཇུག་པ་གླམཁེརྣམ་པཧྱར་ཛྲི་ཁྲིད་དོ། _ དངཔ་ལྕབས་འགོལགཉིས་ཀུན་རྫོབ་དང་དནདམམ། དངཔ་ནི། དེཡང་པང་ཐག་ནམས་མི་དགེབུ་་། 
1... -~--- - -------------- --------------------=-༠སསཔ་རལ༤༤༤༥༧༤༨༤༨༨༨-----༨༤༨༤༧༠༡༤༨༠༡༦༤༨པ༨༧༢༅༠ཛ༢༠༥༤༠༧༠༤༤༠༤༠༠༤---- -¬---------------------------------. 


སུརླུངཐིག་བསླབ་པ་ལ་འཇུག་པར་མཇ་དདོ། གསུམ་པཐུནམོངསྭནའགྲོབཞི་སྦྱརགྱིས་རྒྱུད་དགུ་པརགྱེདཔ་ནི། ཐུངས་ཡིག་ཅནདང། ཨུན་མཁན་ཆེནཔའིདནབེདདུགསལ།ཁམ་གསུང་ནད་ཡི་གེ་དམར 
རུའྱི་ཧབ་ཡིག་ལས། དབེནཔའིགནས་སུབསོད་ནམས་འི་ཚོགས་སནངུའགོབས། ཞེསགཞུང་གི་ཤུགས་བསན་ཿཡ་མེས་གསུངས་ཤང། གཏེུརཆེན་ཡབྲསས་སུགསཔསྒྱུད་པའྱི་བམ་རམས་བྱིས་ཕུག་བཞེས་་ 





ལོལྟ་ཏོག་ལེགས་པབཞིན། །ཏིང་འཛིན་ཀུན་སེགཞི་ཏེནབསྤྲུབ་པརྩབ། ཞེས་འདོནབྒདམདྦུ་པའ། འདིརརིག་འཇིན་ཆེནཔའི་ཁིདནུནཏུ། །མྐིཏག་པ་སེམས་སྱངས་མཆོམས་སྦབས་འགྲོ། སེམས་སྙོར། ” 


༤༨ 


འི་ཇེས་སུ་སེམསབསྐྱེད། _།གསུམ་པ་དངབ་ཞི་ཕ་གཞིས་ཀྱི་རེས་སུམརྟལ། །ལ་བའི་རེས་སྲུརོ་སམས་སྒེམ་བཟླས། །དུག་པའི་ཚེས་སྱུབ་མའིནལའྱའོར། དེནས་སེམས་སྦྱང། བདུན་པའི་རྗེས་ 


6 ཡའ 
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༦ 
ཡའ 
ཏར 


༢༨༤༤༢༠༤༤༢༠༠༢༩༤༨༤ 


ཟླ༡།༄། ༈སྲེངགི་ཆུལཁྲིམས་དགེ་བའི་ལསཧིས་དེཞིག་འདེ་འཐོའི་གནས་སྱུ་མས་ཀང་སྡུག་བསྔལ་སངས་པའིཐརཔྲ་བནམེད་བའྱི་བང་ཆུ་བམ་ཐོབ་ན་གུརྱབསཀྱི་དགེ་བའི་འཕེནཔ་ཟདནས་སར་ཡའ་དན་སེད། པ 
ུ་ཐུང་སེ། མུནརིང་ལདེསྲེ་དག་པའི་སུག་བསལ་མི་བཟོདཔ་སཚོགསསོངདགོག་པ་འདུག དེལས་ཐཱབནུས་པནི་དཀནམཆོགངིནཔཆེནམཔ་གསུམམ་གཏོགས་གཞན་སུ་ཡངམེད། དེཡང་རཔ་བདཔོས་སྲལང་ 

















༨ .༽ 
བའིསངསྦརསནྱིབམ་དམ་པ་སྟེ། དུས་གསུམ་སངསྦྱར་སཐམསདྱའིས་གསུང་ཐུགས་དངྱབེདམེདཔའི་ཕིར། སྩབས་གནས་དཀོནམཆོགཔི་ (པཆྣམ་པགསུམལ་སྐྱབས་དང་༨མཉུཞུ་སྐམ་ཐུཡས་སེམས་ 
ཆྣ་ཡདུཕབ། རངག་དགནས ཀྱིས་ཤུགས་དེཉིད་དེན་པཆེ་སཱཆོགས་ལས་གུབ་པའི་ཞིད་ཁམས་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུའོང་བའི་དྲབུས་སུ་དཔགབསམ་གྱི་སྭེང་པོ་ཡལ་གལེ་འདབ་རབཏུརྩས་པས་ནམསཁའིབམས་ ཤུན་ 
།ཡོངས་སྭུབབ་པའི་དྭབས་ཅི་ཡལ་གའི་སྙིང་བེར་སེང་ཤེས་བཏགས་པའིརིན་པལེའྲིབྱ་མཚགས་པླད་དངཀྱིནའིག་དནམཐོ་ཞིང་ཡངས་པའི་སྟེང་དུ། ་ངོབ་དིན་ན་ར་བའྲི་བམ་ཉིདྷནམ་པ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 

4” ཁངས་སྦྱོདརྫོགས་པའི་ཆ་ཡུགས་ཅན། སུུ་མདོག་མྲིངག་གསལཉི་ངའ་ཚེར་བའི་འོད་ཟེརའཕབ། དང་དང་རིན་པ་ཆེའྱི་གན་ཡུནསུམཚོགས་པས་མཛེསཔར་སས་པ། ཕྱགགཉིསམཞམབཞག་གྱིགྱཧ་ ཇི 
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པམཐོ་ཤིངཡངས་པརརེགསལ་བརཌགུར་པའི་མདུནམ་ལྱ་བདབརྩ་བི་སངསྐྱརས་དཔལ་རྡོརསེམས་དབལ་ལ་ཡི་དམྱརུངསྭ་དུག་གི་ལ་ཆིགས་ཀྱིས་བསྐེརག གཡས་ཀྱི་གདནལ་ཐུནམེངགི་སངས་་ 


པ། གཡོནྱིགདནལ་སྙུན་རས་གཟིགས་དཔའཇམ་དཔལ་ཕག་དོར་སགསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དང། འཕགས་པ་ཤུའིའི་ཐུ་དང་མདགལ་གི་བུསོགས་ཉེན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུནནམསབཞུགསཔ། | 
དདག་གིབརམཚམས་ནམས་ས།ཁུདཔརྱགི་དགེ་འདུནམཁའ་འགྲོཆོས་སྩོང་སུང་མ་ཡཤེསྱི་སྙནདང་ལཱན་པརྣམས་སྡེན་ཡུང་གཏིབས་པ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པར་བསམ། ངེའི་མདྷུནཏཱ་རང་དངསེམས་ཅནཐམས་་ 
ཙདས་ཆེནཔའི་དེགས་པ་གཞིན་འཁེདཅིང་། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ལས་ངག་ཡེ་དགྲསམགས་པཆེན་པོདཔ་ཝནཔས་སྱབསའ ཝནཅེགཏྭ་ཐེད་པར་མེས་ལ། བདག་དང་མཁའ་མཞམ་གྱེ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ ་ 





ཅན {འབས་རྡོརྗ་སྣི་ལ་གུངགེས་བཞུགས་པ། མཆན་བཤེའི་ལང་ཚོ་རབ་ཏུ་ཛོགས་པའྱིསཅནདུགསལ་བའེམཐའ་བསས་རད་རྒྱུདཔའི་བླམ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐར་བ། ཕྱེགས་བཞིརྩགས་པའི་ཡལ་གྲནམསལ་། >» 





པ་ཐུབཔའི་དབང་པོ་ལཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམེ་སངསརྒྱས་མཆོག་གིསྤུལསྐུརྣམསཀྱིས་བསྒརབ། རྒྱབཀྱི་གདནལ་ཡུང་རོགས་ཀྱི་དམཚོས་དཀོནམཆོག་རྣམས་གླེགསབམབརྩགས་པའི་ཚུལ་དུབཞུགས། 


-] 2 
7 
¿ ངོ [ 


:# ༄༅། 





ཟེ །འཁོརཔ་དང་ལུག་བསལགྱི་རྒྱམཚོཆནམའ དྭལཉིདདྲུངཔ་ཞིང་བྱསབ་ཏ་གསལ་སྙམཔའི་ཡིདགཞནཏ་མ་ཡེངས་པད། གནམ་མཁའི་གནས་སུནམམཁའ་གངབ་ཡི། །བཱམ་ཡིདམམཁའ ་༥། ། 
།འཚོའི་ཚོགསནམས་དང་། །སངསྩས་ཆོས་དངའཕགས་པའི་དགེ་འདན་ལ། །བདག་སོགས་འགྲོདུགས་པས་སྣྲབས་སུམཆེ། ཞེསབྱར་ནུངསནས་ཅིནས་སཱའདོན་ཅེང། ཐུནབསུ་བའི་ཚ་སྦུབས་ཡུལ་ 
ཤཱ རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལསའོཿ ཐེརའཕས་དང་དངསེམསཿནཐམས་ཅུད་ལ་ཐག་པས་སིིག་སླིབ་སྦྱངས། དགཔའིནི ད་འཆང སང།ླ་རུདཔའླིམདཀོན་མཆོགགསུམའ་འོརཡིུལ་ད་བའུགས་པ་ནལས་ཆབ་ལྗེབམའི་ ། 
| “ སྐུལབསྡུས། རྩབ ཐུམ་ཡངའོད་དྭཞུ་བརང་གྱི་སྦྱི་བོ་ནས་སྙིངགར་སིབྱྲིའིམ་པརའསྔམ་ཡྭ་སབས་ཨུའགྱོ་བ་འགྱོ་དམི་དམིགས་པའིདང་དངེནུསམཉམ་པརབཞག ནུཐམཉལབའིཙཚོགསཞིངམ་་་་ 
ˆ བྭསུས་པརདེལ་སྭསྱལོགས་པསམསཨུས་དུངདེབའེ་ངང་ལ་གཏིད་དུའྲགོབནྱ་བཞིང་། ཐུནམཆམས་རམས་སུའང་ཚོགསཞིངགསལ་འཏབ་ལྱ ག་མཆོད་སགསཡ་འབད་པ་གལཆའོ། འདིརརིག "| { 
¡ ཤོ འཇིན་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་རྒུནཏུ། རང་གི་མདུན་གི་ནམ་མཁའི་དབུས་སུ་རྩབའི་བསདཉིད་སྐ་དངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཕྱོགས་མཆམསརྣམས་སུ་སྱབས་ཡུལ་རྣམས་སྤིནཡུང་འཁྲིགས་པའམ་མེ་ཏོག་ཀིཚོས་བུཔཀྲམ་པའམ་¡ ཧི | 




















¦ 





ད ནམ་མཁའྙིསརམ་བཞིནདུ་གོམཚཡས་མེདཔརྦ་ཁབ་པའི་ཚུལ་དྲུ་སམ་ཞིང་སྦྲབསསལམཆོག་དམནལ་ལོས་པའི་སངའོགམཐོ་དམནདངམཐའ་དབུས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཙམམ་གཏོགས་ལཆོམ་གབུསཀ་དཔེམཡེ་དགོས་ 
(དྷ །སུ་པཱ།། མཐུར་བུབས་པུལགཞེགསབསའི་ས་བཞད་པདའིགསམེདའཇོག་པའི་ལགས་སོ། ལུབས་འྲའི་གོདནནམ་བཞུག་ལན་ཡོནསོགསན་ལཔ་འཆདཔརབའོ། གཉིས་པཞི། རང་གྱིས 
ཚཾཿ། 8ཤེའི་ར་འདབ་དགེ་འདུན། ཕྲིག་ལེཆོས། ཆུང་ཝའི་པཱངསམ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ནི། ཞོནམོངས་པ་ཡེ་ནས་དག་པའིསལསཆས་མུ་གསུམྦི་པདགཉི་དངུ་རང་དོཤསནས་བསྒོམ་སྙམ་དུ། །རླུང་ལནྣམ་དག 
དཱངས་མའི་སུ། །ཞོནམོངས་རྣམ་དག་ཡེཤེས་ལྲ། །སྐུ་གསུམམཛདཔ་མཐར་ཕྱིན་པའི། །དཀོནམཆག་གསུམ་ལ་རོགས་ཐསའདད། ༄ཙིསལནཆེ་དིགས་བརྗོང་ལ་འོདགསལ་ྱི་རང་ངོར་མཉམ་པར་བཞག་ 
གཱ གཉིས་པ་སེམས་བསྩེད་པ་ལའང་གཏིསཀུན་རྫོབ་དང་། དནདམ་མོ། དངཔ་ནི། ་ཞོནདམཔར་གཟོདསནས་ཚུམ་པར་དགྲ་ཀྱང་། ཀུནཇྔོབ་འཁྲུལ་པའི་དབང་གིསསྡུག་བསལྱེ་གྱུ་འབྲས་བསམ་་ ¦ 
ཨིས་མྱིབབ་བ་ལྟཏག་མར་ལོངས་སྐྱེད་པའིམརྒནསེམས་ཅནཐམས་ཅདགདོདམའི་མགེན་པའི་ག་འཕངལ་འགོདཔ་དང་། རང་ཤི་རིག་པ་ཡངེན་སུམྱསི་ཡེ་ཤེས་ལམ་སྣངབ་རྣམཔ་བཞེ་ཉམས་སུ་བླང་སམ་པའི་་ ° 4 
བླ ༥ ས།་ཧུད་བགད་བ་ཁད་༤་༦༽༽༽ དའ "` `` ༽ ༽༽ ` ` འཡ༤་༥ ་བཞེ༽ཞ་ ` འཛ ར་ཤ 1 





སུབས་ཆོ་སུབ་ལས་འདསཔ་ཕེཐོལཆོས་སུའ་དགོཔ 
ཡིན་པརཤེས་པའིབདག་ཉིདད། །བུང་ཆུ་བ 


༡༡༡༧༡༩སས༤༦ 





› ༢ ༦ --5--ླཀ2ཀཔ2པ2ྨ༨ྨྣྨྣཔྣྨྣཔྣཔཾྣས༨སྣཔ༨པ༨དསདསསསཔསཔསྤཔྤྨྤ༨ྨ»±ྡཉར]ིནཞ༽ཅྲིྗྕགསཀསནསོསཀོཾོ་ོོ་སོནོ་སཔཾཾོཔོོཾོཾོཾོ2ོོོོ་་ོོ་ོཁ་ྨ༩,"|༥ྣྣ ལི 
སེཿསབསེད་དོ། ཞེས་བརྗོད། གཞུན་ཡང་སུདཀུནཇོབྱབཔ་སེམསྭ་བིཏཱམསལ་ནག་ཙ་བོ་དབུག་ལ་ལྒྱཝུང་འཇུགདང་སྙུརབའི་བདྡ་ཡག་གཏོང་ལེནྭ་བིདཡེགས་པ་དང། འཁར་གསུམ་རང་བཞིནམེདཔ་དནདམསེམས་། ༧ 
‡ར་ །འདིངཨམསབསྐྱེདཀྱེ་ངོབོ། མཚ་རྒཏིད། བསྙེདཚུལ། བསླབ་བྱསོགསའཆད་པང་ཡེནོམུ་ལཱུརབཀདདོ། །གསུམ་ཕྙིག་སྒབ་སྩོངབུད་རྡེ་སེམས་དཔའེ་" 





ཤཱ པཱརྨ་བཟླས་ཀྱི་ཁྲིདལགཉིས། སྒིདང་། །བྱད་པརའོ། །དང་པྭནི། རང་གིསྙིབར སེདྲདས་ཡིག་དཀར་པོ། དེལས་ལོདཟེད་འཕོ་འདྲུས་ཡོངས་སྱུགར་པལསླ་བམ་དང་གྲིསྲསུམེདཔའིདཔལརྡུར་སེམས 
2 རྩ ་ གསཀུཔ་འཛེནཅིང་གཡོན་དངུལ་དཀར ྩཡིིལ་བུ་དུར་བཏེནཔས་ཡ་ལ་འླམདཔ། ཞུབས་སམས་མིལྱགས་བཞུགས་ཤིངྦ་ཕུམྟསེམསམདཀར་མོ་ 


གྲིཟྲོང་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པང་སྦྱེརབ། གཉིསཀའང་དང་དང་རིནཔ་ཆེའྱི་ཧན་ཅན་ཡབྱ་ཀྱི་ཐུགསཀར་ཟ་བའི་དིལ་འཁོྱི་སང་དྡ་ངི་ ཊགདཀརཔོ། དེའི་མཐརགསརྦདུ་ཡིག་བརྱ་པའི་སཱགས་ཕྲེང་དཀརཔོ་ 
ཁོད་ཟེརལོམ་ཕྲོམ་འགྲོབ་གཡས་སུའཁོར་བགསལ་གདབ། དེ་ རྒ་སི་ལོཁྲི་པམ་དོརཾསེམས་དཔའ་སྐབས་གནསཀུན་འདུས་སུམས་པ་རེནྱིསྐོབས། སརྱ་བསྦ་ཀྱི་སཱིག་པཡི་དགེ་བའི་ལས་ཐམས་ཿངཁ་གཉོང་ ¡ཕཱ 














¦ 2༡ ༄༅། །འགྱོདདྲག་པོས་དཔལགཱབླམརྡོ་རྡེསྲེལས་དཔའ།བྱེདྐམཁྱེན་ནོ། བདག་དངསམས་ཅནཐམསཅ༠དཏྱི་སྔེནེཆད་ཡིག་པའིལས་བགྱིས་པ་ཐམས་ཉདམཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ། བྱངཞིབདགྲ་་། 

| པར་མཛདདྲགསོལ་སྐམ་པ་སུནའབྱིན་པའི་སྐུབས། དྲཧིན་ཆད་འཆེབྲ་སྲོག་ལ་བབྱ་ཀང་སིག་པའི་ལས་དངོས་སུལ་ཅི། རིལམ་དུའང་མིབྱཀི་དསམ་བེས་པ་ལས་སརོ་རུད་པའི་སེབས། སཱརཔྱསཁྱིཌ་ 

ཤཱ གཞེདཔར་དོང་སེམས་དཔའི་སྤེམབླཟུས་ལྩདཔ་གཞེནཔ་ཀྲུནའུ་སོད་པའི་སྒེབསྐ། དྷེསྟར་གོབས་བཞི་དནབཞིནཔས་ཡིག་བྱགསལ་འདེབསི་ཚུལ་དུབ་སྟང་སརོས་ཅིནུས་བཟླས་པས།  ཛྔགས་†་ 

ཤཿ ཕྲེང་རྣམས་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ྱཚི་ལ་ཚི་ཐབས་པ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ི་སྩོར་མཚམས་ནས་ཐོན་རང་གིཚངས་བུགཏུ་ཞུགས། ནདགདེན་སིིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅདདུདབུ་དང་རྣགཁྲག་ལྔན་ལིན་དང་སེག་'ཆགསཝ་སོ་ལཾ། 
 སེགས་པའི་རམ་པརབ་སྲུའི་ཁུང་བུདང་། གཤང་ལམ་དང་ཆུ་ལམ་སཾགསནས་ཕུ་ཆུ་དྲག་པོས་ཐལ་བ་དེད་པ་ལྟར་ཐོན་པ་རབསམལ་དེ་ཤིད་གསལ་གདབ་པའི་ཕྱིར། རང་ལུསཐཝལསྤིགཙུགཊུ། །ཐད་དཀར་བླ་ ¦ 

ྲ བའིདཀྱིལ་འཁོར་སྟེང། ཨལས་རོ་རྗེསེམས་དཔའ་དཀར། དྡོར་དྲིལ་འདི་ནབས་ཡུམལ་འཁྱུད། འིནཆེན་རྒྱནྲུག་སེམས་སྐྱིལ་བཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཟླསྙུང་ཧཱུགི་མཐར། སྙིངཔོཡི་གེ་བརྱཔས་བསྐེར། ཌྷ | 


{÷ 








[ །ྐ ལོ་བ དཀརནརབབསཏམོརལགས། བདག་ྲི་ལག་ནགངཔ་ཞིམ། སེགླུ་བ་དགནསཡལགཔ་སར།དྲམཆདཔ་ུམསས།ཅསགབཛོདཅངདམོགསཔ་ ༧ 
, „ །ཅགཅིགཏླགཅུནལཡིག་བརྒྱབཟླ། མཐརཝུས་ཤེལ་གོངདྲེ་མས ར་རི སིགས བར ུ་རཔསླགསུངབགས་ཡནདནཔནལསི་དཔས་དཔ་ཚོལཔརསམཞིར 
|¿ མུཐརམེས་གུས་གདྭཿ་ཐུགས་པག་པས། །མགོནཔ་བདགིསི་ཤེས་རོདསཔ་ཡིས། །དམངགལསནེ་འགུ་འཞིང་ཉམས། །ཟ་མ་མགནཔོས་ སུབས་མངོདཆིག །གཅོབ་དྲོངའཇིནཔད། །ཐུགསཇཆེན་ ༥ ། 


8532 `. ` ༤༨༨ © 5 
ཐཊ རའི་བདྲགཉིད་ཅན། །འགྲོ་བོའི་གཙོལ་བདག་སྐྱབསམཆི། །སྨུ་གསུངཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡནལག དམཚིགཉམསཅཆགས་ཐམས་ཅདམཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ། [སཱིཾག་སྒྲིབ་ཏེས་ལྡུང་དྲིམའི་ཚོགས་ཐས་ཅད་་ | 
| བྱུང་ཞིང་དགཔར་མཛདདུགྲསོལ། ཞེས་གསལ་བ་བཏུབཔས། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའིཞལནས། རགསྦ་ཀྱ་བྱ་བོད་ཀྱི་ མཱིག་སྤྲིབ་ཐམས་ཅདདུས་དཀྟནས་དགུ་གོགས་གཞདབ་སྩལཏ་འོད་དུ་ཞུནས་དང་ལ་་ | 


ཐིམཔས་རང་སེམསདང་དྱབེར་མེ་དབགགས་བ་བཤགས་སདམི་དམིགས་པའི་ངང་ལ་ཡུཉ་ངིསིང་གནས་ཀི་པར་མཉམས་པར་ཕཞག །ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་སླིག་སྒྲིབ་དགྲ་པའི་རྟགས་མ་མཐོད་གི་བརདུ་འབདཔརྩྱ་ཞིང་། །/ 





















-- 7 ར"པྣཔྣཔྲེོེེ་ེོྲ༥ྨྤ༥པ༥"པ༨2༨པཔལལ་ པཾ དདོ་ས་ རོ 8 དའའཤ་ཤདསཤ་དལ ༢ པྲུ ཁྲ་ལ་ འའ) 
ཤཱ། ༦། ས།སྨུན་ཉེས་རུད་དངགཞེནཔོའྲིནམ་བཞག་དསམ་བླནས་ཅི་ཕན་ཡོནི་མུ༢འཆདདོ། གཉིས་པནི། སྐད་ཅི་གགིས་པད་ཟླའི་དབུས་མུརང་ཏིད་རེགེཡས་དཔའ་དཀར་ཕོཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས། ༩ 
ད། གཡོནངིཡྱུ་ དཀུརབཏནཔ། ཞབས་དརའི་ཕིལ་གུང་ཅན། དདདངརིཔ་ཆེའིབྱཔི་ིངནད་བབའི་དས་ཨདངདཀ་རཔཚ་ུག་དབཀྟེཡད ིས་ཡཆན་པའིམཐའ། 





༧ [ཡར གཡས་རྡོརཐུགསཀར་འཇཛིནཿི 
¦ ±) སྐརདུ་ཝི་གེཐརྒྱཔ་དཀར་སེར་མརམེའབརབ་ལྟ་བུའི་འོདཀྱིས་གདག་དདསེམས་ཅནཐམསཿདཀྱི་སླིབ་པ་སྩངས་ཏེ། སྣངབ་ྲམསཿདདྡོཇྔསཾམས་དཔའི་སྒྲ། སྒ་སྐ་དཐལཱཿདཡི བརྒྱ་པདབ་སམས་ལ། 
ར༡བཛུ་སཞྭསམ་ཡ། མནཱུཡ་ཡ། བཛྲས་ཏྟཏྟེ་ཞོཔ་ཏིཏྱ། དཱརྲོ་མེ་བྷ་ཝ། སུཏོངྱོམ་བྷ་ཝ། སུསྫུལ་ཧྷུཝ། ་ཨནུརཀོཡ་ཐཱ་ཝ། སཇསྔིད་པ་ལླར། སྭཀྲསཿཡེཉིཾཔཾ་ཡཿཀུརྙནཱུཾ། ཧཧཧཧ་ 
ཧོཿ ཐཱག་ཝཱར། སྭརྦ་ཧཱག་ཏཛད་ཡ། བྲ་མཱམེཨུཏུ། བདཱི་ཝ། མ་ཧཱས་མ་ཡ་སྣང་ཨ། ཞསཅི་འྱགུ་བླས་བའིཇེསལ་སྣདབ་ཐམས་ཅདྲ་བུགས་ཀའི་དུལ་བས། ནཱུསི་དམིགས་པའི་དངལ་བཞག་ 
¦ £ སྟན བ་བྱབས་པས་བྷསལ་པའའབུམ་ཕག་དྲུམར་བསགས་པའི་སིགླསིབ་དགཅིངཉམས་ཆགས་ཐམསཅད་བས་དསནས། ཞོན གོས་སོག འདིནེ་ཡང་ཏིག་ཡིདབ་ཞིན་ནོར་། 8 





ད །བཱའི་ཚེ་བཡི་ཐོན། ྩོནཔྱཾརདཡོ་ཤིསརངྷསད་ལསླཔ་པ་སྤོངམ་དོརསེམས་དཔའི་ནལའབྱོར་ཨེསྣའྩོསངབཞེས་དཔོསོ་སུབསནཔ་ལུགས་འདིའི་ཞུན་མོངས་མ་ཡིན་པ ཉིད་དོ། ་འདི་ ིག་འཛོནཆེནཔོ་བོིདུནུ། དཾ °. 


ཤཿ ུདལུྐམཛསེཡས་དཔའ་སླེབཔསས་པ ནད་སྐྱོད་རྒྱུདལྟར་སྐེདགརབསྒྲལ་པ། གསངའནལའྱའརྩདགརསམས་དཔའ་ཆུལ་ཅེགས་མུབྷལསཔ། ་ཡད་གསར་བླ་མེདལྟད་ཁྱེར་སོགསུམ་ལྡན 
ངུཝསྒོམ་པ། དེ་ཁོནཞིདཆོས་ཀྱི་དཀྱེངས་མུ་ལ་བཟླབ་དང་ཝལས་དང་པོནི། རངཤི་སྐྱི་ཐོར་པདྨ་དཀརཔ་འེདབ་བརྒྱད་དེལས་འདབ་མགཅིགལ་གཅིག་ཡཐུད་ཀྱི་ཚུལ་དུནམམཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་འརདུ་” 
བྱབ་ཡ། དེ་ལྟ་བུའི་འདབ་མདེ་རེའིའོག་ཏུ་སེམས་ཉན་དེརེ་འཁོདཔ། དེརེརའྱི་སྱི་གཅུག་གི་པདའདབ་སྟེདདུ་ཡང་རྡོངེསེམས་དཔའ་རེབཞུགས་ག དེཐམསཿ་དྱབང་རོ་སེམས་སྦྱིཝཐུན་ཡབརྒྱ་སེམསསྦྱིལ་¡ 
ཅནཾ། ཐུགས་ཀརསཔོནསུགས་ཕདདང་བཅས་པ་ལས་འོདའཕས་སངསྦྱརསམས་བཅས་བསྟིས། བླཟས་པ་དངབདུདཅི་འབེབ། ངམཐར། ཡགནཔ་བདག་ནི་སོགས། །དྡོངེ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆོ། 


སོགས་པ་ཡོགས་བསྟོད། །རྡོར་སིམས་དཔས་དབགས་དབངསི། གཉིས་ཕ་དང་སྟེལན་རང་གི་སྱི་ཕོར་འའུགས་པའྲི་བཞས་སླུའྱིིན་རབས་བདུང་རྩིབདྲ་རུབ་སེམསྦའྲི་ནམ་པརྨ་སར་ཡང་བབས་ཨགྲིན་པ ་། ཏ 


༥ 
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ཙོ 





༡ སསས་སསསས (ག༡༡༤༡༡༡༡༨༤༡༡-༡༤༡༨༨༦༡༤༤-༡༤༨༡༨༤༡༨༡༡༨༦༦མབསསམམ་མཆར་བསམསསམམངའཇང་འམས་འའའ༨༠2༢༡༡༢༨༨༤-༡༥༧༧༧༧༧པམམས་༢༧རར༧-༡-༡-༨---༡༨--༡--།-༡--༡--¬ 
༡ ༄༅། །ལནཆདགང་ཁུས་ཉྱི་སྙིག་སྒྲིཔ་དག་སྐུའི་བྱི་ན་རླབས་རྲོཕ་ཕར་བསམ།ཡད་དོར་སྒམས་མཧྲིནཔར་ཕྱོནགསུང་གིྱིན་རླབས་བཏུད་ཉིའི་རྣམ་པབབས་སྐིངག་ཡན་གང་དགདི་སྒྲིབ པ་དག |ཡང་སྙིང་ » } 
།ར་ཧོནཐུགས་ཀིདིན་རཱབས་བདུད་རིའི་རྣམ་པརབབསའྐ་བ་ཡན་ཆདགང་འདི་ལ་ཡུནའིང་དུ་འབད། ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པར་མེས། དདག་གི་སྐབས་སུ་ཡིགབརྒྱབཟླ། དེནས་གསུམ་པ་དང་སྦེལན། 
བདྲུདྲ་རིས་ལུས་ཐམས་ཅདགང་སྒིབ་པ་མཐའ་དག་དག །རྣམ་སྨིནྱི་ཤུང་པ་གནས་འགྱུར་ནས་དང་ཉིད་རྡ་རེ་སེམས་དཔར་གྱུརཔའི་ཐུགས་ཀར་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ།དེའི་ཐུགས་ཀརཏིང་འཛིན་ 
ཱ 1 ་ དེང་དམིགསནས་ཡིག་བྱརབླན། བཞི་པ་དང་སྤེལན། དུའིམཐར་སྣངྲ་གགསརིགགསུམ་ད་སེམས་དཔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུམས་ཏེ། ཡིགྲདས་་་ 
ཁྭ 
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ཙྫཱ། ༡་པནི། དམིགས་བུལ་ཀ་དག་གི་དང་ཇུ་མཉམ་པརབཞུག་པརགསུངས་ས། །བཞི་པཚོགས་གཞིས་ཚྫོགསྱ་བིདཿ།ལྷ་སྲི་བདནི། ཚོགས་ཞིང་ལུབས་ཡུལ་ལྟརགས་ལ་གདབཔར་བཤད་པཞི་་ 


1 $$]: 


ཧཱཿ 


༤༤༦ 


ལེ 
།དམིགས་པའི་རྣམ་གངས་མངཔོ་མི་འཆུནཔ་དང་སྱི་མཐུནགྱ་ཕྱག་ལན་སཱབས་བདེབ་ལ་དགོངས་པས་དེས་ཀྱང་འཐུསཨོད། དིར་རང་ལུགས་ཐཅསངས་མ་ཡེན་པཞེ་ཕི་ཞས་རིམ་བཞིནའཆད་པརྱ་བའོ། 
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དཾ 
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༼ སཿ ལ་ཧྤིཧ་རཔཅོནཔ་ཆོགསརདངལ། འབྲེང་ཟངས་སོགས། ཐམ་དོ་ཤོངལྟབུ་དངོས་པོ་དམནནྲགུ་གང་ ་ཡས་མིཞུང་བ་དང་། ཚོ་མཐུའྱིརའངརབརིནཔོཚ། འབྲོང་དང་དང་མཐོནྱདསོགོས། ཐ་ ༧ 


མའྦཐུགཙངམ་དེབཟངགིསཁ་བྱསརབ་ལ་སནྭཐོལ་ུ་སགས་གང་འཛོམ་བསེས་ཤིང་ རྒགྱི་བླརནཔ་དང་དིབཟང་བྱབུང་ཡང་འདྲུབ། རང་དངསེམས་ཉནཐམས་ཅད་ལྡན་ ་ཅིག་པས་ལས་ཤི་ལསས་་ 


ཛཱ ཚྭམབུ་འགོདཔ། ངག་གི་ལས་སུའབུལ་ཚིག་ནམས་ལུརདིང་སིས་འདེནཔ། ཡིདྨ་འི་ཚི་གྱལིརསམསམ་ཡེངས་པརྱབ་བམས་སུམ་ཐུགས་སུང་ཞིང། མཉཿལ་སི་ཚོག་དངོསལ་གསུམ། དང་པོ་སུལ་གླུའི་མཉཱཡ་ 


ནི ཚགསཞིམདྷཏཱ་རོརེ་ཕེཞིང་བམས་ཆེན་པོ་ ་རམ་པརདག་པའི་རིན་པཆའི་རངབཞིནན་རབ་གླིང་བཞི་དང་བཅས་པའིའིི་རེར་པདྨ་ཚུའི་གདནལ་ཝུ་བའྱི་བམ་སྤལ་པའི་སྐུའི་ནུམ་པཅནལ་དགོངས་བརྡསྐན་་ 
པརྐྱངཀྱི་བླམ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐརབ། གླེའདང་གླིང་བར་རྣམས་སུ་ཁྱདཔར་གྱེ་དཀོནམཆོག་སྐྱབས་ཡུལ་ཕྱི་སྒབས་ལྟར་བཞུགས་པརམོས་ལ། ཐོག་མརསམསི་དང་བཞིནྡནས་པར་དག་པའི་བད་རམཿལ 
རུ ཚེམ་བུ་རབ་བཤེ་བཅུ་ཆྩ་གཅིག །འབྲིང་ཏི་ཤཱརྩགསུམ། བཡྱུས་ཕཡ་དགུ་དགོདཔ་རགསུངས་། 8 























༣ །པ་ལས་འབྲིངཕོལིལུགསའེདནའི་རབྱསངབཞི་གྲིད་ཝནབཅས་བཅུགསུམ། ཕུགསམཚོམས་བྱས་དདུབྱརདཔཀོདཔ་བཀ་ཤིསས་པྱད་སགོགམཆོདངས་ཤོགས་བལུས། མདྦདཱཧཱད། ༧! 
¦ གཉིས་སུགཞིས་བཀོདཔདིཟླམཚོནྡཕ་ཡེརལ། དེདག་ཀངའཇིགརེནཁམས་རབ་འབྱམསརྒྱམཚོའི་ཕྱི་ནང་སྩོད་བཅུ་དཀྱིདཔ་ལའཔྱོར་ཡིགས་ལཱ་གངས་ཆེནམཚོའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚངས། ད 
¬ “༼ཟེན་གྱི་བསྐལ་པེནཔནསམཁས།ཁྱབཛདདུསྲུལ་ནས་དུསཆ་དཔ་མདཔར་འཕུལ་བར་བསམ་ལ་ངག་འདནདང་དམིགས་པ་སྤགསཏེ། ་ཨོཾ་སྭཱ་དཱཾ། དབང་ཆནགསར་གྱི་ས་གཞི། རིའི་ཧུལ་པཡེ་རབ། 
@, ཀརཡུསའཕགས་པ། ལྷའཛམཕུ་གྲིང་། ཆུབ་བགླུང་སྦྱོད། བྱངསྒྲ་མི་སྐན། ལྲས་དང་ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ་དང་ཇྔ་ཡབ་གཞན། ག་ཡོ་ལཱན་དང་ལམམཆོག་འགྲོ། སྒྲ་མི་སྐནདང་སླམི་སྙཞ་ཕྱི་ཟླ། | 
གསིར་གིའི་བདུན། རོལ་པའི་མཚོབདྲན། གྱལ་སྲིད་རིན་པཾཆེ་སྣ་བདུན། བྲག་ཤིས་ཀྱི་རྫས་བརྒྱད། གཏེར་གྱི་བུམ་པ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤཾང་། མཆོསཔའིལ་ཏོག ཡིངདུ་འོང་པའི་འདོད་ཡོན་ཤཱིན་ 
ཟོ ཏམཛེས་པའི་ལྟ་མོ། ཤི་མ། ཟཱ་བ། དྭབས་སྭ་ལ་དང་མིའི་འཛར་ཡོན་མ་ཚང་བ་མེདཔ། འཇིག་རེནྱཧི་ཁམསྐ་ཧམཚོ་ལ་གས་པར་བཀོདད་བཅམ་ལུན་འདས་དཔལནམ་པར་སྣང་མཛདལ་སོགས་པྱ་ཤོགས། ཌ | 
----- ------- ˆ --~. -~. . -- ----- ~= -_ ྷ༽ཾཾ ` (| འ། 

















ང་པོའི་མཆོད་པའི་སྤེནཡུངཚེནཔ་བསམགྱིསཨི་བྱབ་པར་དཡིགས་ཏེ་འབུལ་ལོ། [ཕྱེགས་བཅུ་འཞིང་] 





ལིཞི་ད་བམས་གཞི་དང་རཚདྱ་སན་བཀོདཔའིབ་དམར་བསམ་ཁེས་མྲི་བུབ་པདྟགས་ལོངས་སྒ་རིགས་ལ་འཁེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བརྫས་པ་བཞུགས་པརམོསལ། ཚོ 1") ངྲ 


༡༢༡ ུགསའ5༡༡༠༤༤ས༠༢༡༤༤༡༡༤༡༤༡༡༤༡༤༤པས་ཆསགམརའང་འཆརའའཇངའང་ཆངརབོ༤༩༤༡༨--༨-༨---) 


བསེཉྱི་བྲག་ལ་པཅེན་པོས་ལེགས་པརབྱཧནཔ་། ༧ ི 
ཟ 
| 























སས „ །ཧཅྒྱས་པཀེརལྔ། འབྲིང་ལ་བཅུགསུམ། བསྡུནབདུནཱབཀོདད། སྩག་ ཕོ་བཀོདཔ་འིནི་པཁམས་ཐར་པཆེན་པོའི་གཞལ་མདཁང་བསམ་ལས་འདས་པའི་བཀོདཔ་ཡི་ད་དུའོད་བའི་ལ | ༧ 
མོ་དོམཚོརབའིམཆོད་ཛས་ཐོགས་པས་གངབཚོདསཔ་དྭསལིཞིང་ཁམས་ཆན་པ་ཡེ་ཤེས་དནཔ་ཆེའི་སྦཱིནྱགྱི་དྲྭབས་ལེགས་པད་བརྒྱན་པས་འབོརབམ་སྟོང་སི་བར་དུ་རྟག་པརྒྱུནགྱི་འཁོར་ལརམཚེ་དཔར་མོས་ལ། 
། ÷ ཨཾསཱཿདཱཾ། འོགམིནྱྱིགནས་ནམ་དག་སྩུག་པོབཀོདཔ་བདེབའི་ཞིང། ཐམས་ཅདྭ་སང་ལ་ངང་བཞིནམེདཔའིཞིང་ཁམས་ན། ཤིནཏཱ་ཡིད་དྲའོང་བའི་གཞལ་མེ་དབང་ཆེནཔོ། སཱེབགྲི་གུ་བཤི་ཉྟ་བབས་ 
| ཞི རིནཔ་ཆེའི་གདུགས། ཆོསྦའི་འཁོར་ལེ་ཤེནཏཱ་མཛེས་པའི་རིདགས། །ལྷའི་གོསྣ་ནམཔརྩ་རལ་བའྱི་ཧུལ་མཚན་ཡིད་དུའང་བའི་འཕན། ཟླབ་དང་གིས་པྱསད་པ། ཇཡབཞཱརྦའི 


\ 







ཅ༦ ' 


༩ བཞི་དང་ལྡན་པ། ། 
།ཞྲུབ་ཉན། གསེངསྲི་དི་ལབུ་གཡེར་ཁའི་ཕངབ། རྡོརེདནོརདའིནབཆེའི་ཏག །རྩིག་པལ་དང་ལྡན་པའི་སྭངན། རིན་པོཆེའི་ཕ་ཨུ། ནོརབུསཱ་ཚོགས་ཀྱིདུ་ཧད། ངོའེ་སཧཱིརྔའིམདའ་ཡབ། རིནཔ་ཆེའི་” 
_5ྷདྲཨིག་ །གསེང་མའི་ཕྲུ་ཤུ། རབཏུ་མཐོ་བའི་ཕྱུར་བུ། འདོད་ཡྐྩའི་སྣམ་བུ། སྙིགམོམ། ཕྲེང་བམ། གླུ་མ། གརམ། མེ་ཏོགམ། བདུག་ཡྲོསམ། སྣང་གསལམ། རིཆབམ། ཞལ་བས་མ། སིལ་་ 


























| །དུ། ༢༩ོཔའྲ་ིནཕངཆེན་བསམ་མམིཁུབཔསི་ན་ནཡཔ་ལགས་པརབྱསནབཀོད་བའི་གན་ཚངསཔར་ཞིཁམསཆེ་པོ།ཨེགསནཔེནམ་བས་ལགསཔརབྱནཔའཇི་ ༧ 

) @ རད ཐུམ་དང་ཡེ་དམ་དཀྱེལ་འཁརྒྱལསི་ལ་ཚོགས་དམཿནྱཧམཆོའི་ཚིགས་དང་བཅས་བྲ་ནམས་པ་ངྲིསེདཔཁ་རབམ་སངས་ཀྱི་བརྡདཏགཔད་་རྒུན་གི་ལཁེར་ལར་འབུལ་འ།ོ། །བདེཆེན་གནས་ནི་ཤི་ནཏ་མཐའ་ཡས། 

ཧཱུཾ ཤཤད་པ་ཉེནིའདེར་ཅན། །ཟླ་བཞྲི་བཞིཏབབས་བཞི་ལྡན་ཡེ་ེསྨརམལཱི་ཅིགས་པས་བྱསན། །སྨིགལྲབང་ཐོགས་ིནཆེནུགརམ་ཆོདཔའིསྤིནིའོདའཕྲ་བ། །བླམ་མ་དམདཀིལ་འབོར་ལ "ˆ 

[ཛ་ ཚྔོགས་དམ་ཿནྩར་མཚོའི་ཆོགས་ལ་བྱགལ། །འོགམིནབདཆེན་རིནཆེནགགལ་ཡས་ཁང་། །སྣ་ཚོགས་མཆདཔའི་སྣེན་གྱི་བླ་བྲ་ཉན། །ནམམཁའ་གངབ་རདམིགས་ཏེཡུལ་བ་ཡིས། །ལྟུན་”གྲུབ་ལོངས་། 
སའི་ཞིང་ལ་སྦྱོདཔརཤེག །ཅེསཤོཀ་ཕྱི་ཡ་ལ་གྲངས་བཟུང་ཞཾང་འབུལ་ལོ། །གསུམ་པ་ཚོས་སྲུའི་མཌཱལ་ནི། ཚེགས་ཞིངཆོས་སྲུཟྲིག་པཏག་གཅིག་འོདགསལ་རྡ་ྗ་སྙང་པོའིཞིང་ཁམས་སུབླམཆོསསྙུ་ 
'གདོདམའི་མཛན་པ་འཁརང་སྣང་ཡ་ཤེསརྱམཆེའི་ཚོགས་དངབསའང་གསལ་ཚྲུན་ཆུབཞུ་བཞུ་ཀསཔ་རམོས་ལ། ཚོམཔུརྱས་པར་ཉེར་ལྔ། འཁྲིང་་ལྟ། བལྡན་གསུམ་བཀོདདེ། ཆེས་དཀྱིདས་འེད་ ) 8) 





ཤེ །གསལརྡོར་སྙིངཔའིཞིང་ཁམས་ཚདདཔགཏུ་མེད་ཅིངནམམཁའི་མཐའ་ཀས་པར་རིག་གདངས་འོད་ལའི་ཐིག་ལེཐིག་ཐན་འཇའའོད་ཟེར་ཐགསེདམེརཤིག་ཤིགཏུ་གཡ་པའི་སྐུདང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ! » 
༼ དིག གེམས མར་ག སྒ ར༽ཾིཾྣྲཾ༡གཌགར 

ལཾ ནམམཁའལཱར་སྟེངལམཐའདབུས་མེདཔ། ཉི་སྣལྟརབཀྲཞིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ། ཁེ་རབ་དང་མུ་དན་ལས་འདས་པགང་དུཡང་ཨྭ་བྱེ་མི་འགྱེདའྱའེདཔཡེདཔའིརང་བཞིན། སངསརྒྱསུགྱེ། ང་དང་འགོ་བ་་ 

༧ །དགགྲི་ནམ་པའྱཡུལ་པ་དཔགཏམེདཔའི་ྱུང་གནསཆེནཔ། ལུན་ གྱབརིན་པཆེའི་ཕྲུབས། སྲུ་གསུམ་འདུའབྲལམདཔའི་ཁློང་། དུས་བཞི་མཉམ་པནིདྱ་ཀི་ཡཤེས། གཞིནནུབུམ་པ་སྲུའི་ཞིང་ 

> ཁམས ཡི་དང་ནང་མེདཔ་ཀུནཏུ་ཡང་ནང་དྲྭ་གུརཔ། ཧཱནཔ་དང། སེར་པོདང། དམརཔ་དང་། དཀར་པ་དད། ལྗངདཁུའི་འོདཟེར་ཕྱོགས་བརྡུར་འཕྲེ་ཞིང། ཞམམཁའི་མཐའ་ཀས་པར་སྐུ་དངུཡེ། སྭ་ཊ་སང་ 

-4ོ་ བཅེ་ནཔོས་ལེགས་པརགྱརན་པའི་བཀོད་པཚདམེད་པའི་མདའཐང་ཆེནཔོལ་དབངའབྱོརཔ། འོདགསལ་རྡོ་རེ་སྙིང་པོའི་ཞིང་ཁམས། རངཤིན་གིསྣ་ནམ་པར་དགིང་ལྷུན་ཡིསྦ་གུབ་པའདཉིད། ཐླས་དང་། ཏྲ 


4... 














།ཡིདམངྱའིལ་འཁོརྱསལ་ཚོགས་དམ་ཅསམཚོའི་ཚོགས་དངབཅསཔ་ནམས་ལ། དགོངས་ཀློང་རྣས་པརངགཔའེངང་དུ་ཡཤེས་བྱིམཆོདཔ་དམ་པར་འཇུལ་ལོ། །གདོདནསྣ་ནམ་དགའོད་གསལ་ཞིང་ནིམ་། ད་ན 
ཏའ དགིལ་འཁོརལཱ་ཚོགས་དམཅནྱ་རམཚོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། ༈འོད་གསལ་ལྷུནགུབ་ཡེ་ཤེསརི་ ༩ ཞིང་། [སྐུ་དང་ཐིག་ལེས་ཡེནས་བརྒྱནཔ་འདེ། །རང་སྣང་དག་པས་ཡེགས་པར་ཕུལ་བ་ཡེས། ། 


ཀུནབཟང་ཚོསསྐུའི་ཞིང་ལ་སྦོང་པར་ཤོག །ཅེས་ཤཱོཀ་ཕྱིམ་ཡ་གྲངས་བཟུང་སྙེའི་རྡུས་འབྲལ། མཐར་མཛལའབུལ་ཡུལ་མཆོད་ཛས་དངཐཅས་པ་དྲི་སན་པོའི་ནམ་པར་བསས། དེ་ཡར་རངལཐིམ་བར་བས་མཞིང་་་ 
| གས་ཆེན གསཔ སེདགསམ། ང་དྲུ་ཉམ་པར་བཞག་ཀོ། །འདི་ཡང་སྩི་དང་བྱེ་བྲག་གི་རྣམ་བཞག་དགོས་པ་ཕན་ཡོནསླག་འཆད་པར་སྤི་ནག་ཞནནས་བླང་ང་། ¦ཚཔྱིན་རླབས་རྱྱུར་དྲའཇུག་ | 





མའྡི་རལ་འབྱོར་གི། འང་གཉིས་སླིདང་། ཁྱད་པར་ངོ། རདང་པོལ། གསེལ་བ་འདེབས་པའི་རྟེནགསལ་འདེབསཔ་ཞི སྙོད་བཅུད་ངག་པའི་ཞིང་ཁམས་འྲམས་གྲས་པའི་འབསས། རང་ཀི་སྤྱི་ རཱ 


1------- 













།བོའི་ནས་མཁརམགེས་ལའིརང་མདུངས་འཇའ་ཚོན་འདད་ལའི་གུནྲའིམ་རབ 
དནཔ་ཞུནཏུབཟ་ངྒྲ་མདོགམཐིངག་ཨིནུཧིལའི་ལྷནཔོལིམ་གར་བལྟབུའིགའི 
གས་ལྭ་དང་རིན་པཆིའྱི་ཧོན་བྱཧདྱའིས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ། 


༄༅། 


18 


སྐུལམཚན་བཟང་པེ་སུམཅུ་ར་གཞིས་དང་དཔེ་བདབཟང་པོ་བྱཧདྱཆུས་སྒས་པ། ཤི 
£ མིནབརེནུས་པའི་བདགཞིདཿནདྲགསལ་བའི་སྙེང་གི་ཆ་ལ་བྱསདཔའྱིགས་ནམས་དང་། མྭབའཔ་སྐེར་དུཐེག་པཆེེཆུང་གི་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས། དམཆོས་དགེ་འདུན། མཁའ་འབོོ་དམ་ཅནསུངམའི་ཚོགས་ 
| ཤཿ དངབཅས་པ་ཐམ་སཅད་སྡིན་སྱི་ཡུངཔ་གཏིབས་པ་ལྟ་བུར་བཞྲུགས་པར་པསམ་ལ་དཀི་དགསལ་གདཔཔའི་སྡདདུ། །སྣོདབཅུདདག་པའི་ཞིདབམས་ཆེན་པའི་དྭགས། །རང་མདུནནམ་མཁར་མེ་ཤེས་འོད་ 











ཅུའཁྱུགས་པའི་དབུས་སུསེང་ཁྲིཔྨཀ་ཟཱ་བཅིགསཔའིགདནིེང་དྷུར་བའིགས་དང་གཏིསསུམདཔའི་ 
ལྟ་བུའི་གཟིབྱིནརབ་ཏུ་འབར་ཞིང་ཕུག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱ.ྱ་ཅན། ཞབསདྡརའི་སྐྱིལཡེཀྲུངགི སབཞུགས ཤིངད་ཡྱིངས་་ 


།ྐ ནཿ་དངས་པའི་སྦཱལས་དིམ་མེད་པའི་འོད་ཟེ་དབདོག་དུག་གི། 
ལས་རིམ ངེབ་གབུག་ཐགཏུའཝོིང་འབརབའི་ཀོདན་ 'ལམམེད་བཞུགསཔ། ག སུང་ཡུན་ལག་དྲུགཅུའི་ཚེས་སྨྲ་སྒྲོག་པ། ཐུགས་ཏིད་པའ་ཛེནྱི་སོ་བྱཧྲ་ཕག་དུམལཝཞམ་པརབཞག་པ། 


| 175 


ལའི་ཀོུད། །སེང་པིཔརིནའ་གདནས་དཱ།སཱཊས་གནས་གུན་འདུསརུ་བའྲི་བམ་དང་། །དབུཿམདགདོདམའིཿགོནཔ་ཀུནཏུ་བཟང་། །མཐིང་གསལ་ཞལ་གཅིགཔུགགཞི་སམཧམབཞག་ཅན། །དང་། ༧ 
དང་རིན་ཆེནྱརནྫོགས་ཕྱིལ་གྲུང་བཞུགས། །སེང་གིཆལ་བརྒྱུདཔའི་བླ་མདང་། །མཐའ་བསྐངམཆགགསུམམཁའ་འགུ་ཚེསསུང་ཚོགས། །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་སྦྱམའི་སྲུ། །གསང་་ 
གསུམཝི་བདརནྱཾ་འཁོར་ལོའི་སྤིན། །གང་འཇུཡམོས་ངོར་ཅིར་ཡང་འཆར་བརྱ་གུར། ཅེས་བརྗོད། དནས་རང་དཔསེམས་ཅནཐམས་ཅདས་ཆེན་པའི་དུལ་ལུར་འཁོད་པརྱཧུར་པལ། ཐམསཅད་་ 
ལུས་གུས་པས་ཐལམོ་སྦྱར། ངགགུས་པས་གསེལ་འདེབས་ཅི་ཚིག་དིང་དིང་བརྗོད། ཡིདགས་པསསང་སྔག་ལེགས་ཉེ་སཐམས་ཅདྷ་བེརྱཾ་ཱ་སམྦབེན་སཱས་བའྲི་ཀོག་ཏང་ལིང་གིས་འགེལ། དེ་ཡང 
མནིསུ་ད།འདུན། གསུང་དམཆོས། ཐུགས་སངསྐ་རས་ཏྱི་རང་བ ཞིན་དུ་བཞུགས་པརམ་ཐ དྲ རང་ལལནྱགསངསྦྱརསྨ་ནམས་ཀྱི་ཞལ་མཇལ་ཞིང་གསུང་མོས་པའི་སྐལ་པམམཆིས་པ འིདུས་འདི་ ངེ་ 
རྣམས་ཁྱིས་མཛོན་རྱུ་བླམ་དམ་པས་མཛད་པ་དང་། རང་རྒྱུད་ལསངསརྒྱསངངོས་སུ་སཱོན་པའི་དདང་པོནྭའནམད་པ་ཁིན་པའི་ཕིརད་ས་གསུམ་གྱི་ཧལ་བ་ཞུནལས་ལག་ཅིང་བཀའ་དྲིནཆེ་སྟམ་པའི་བློལ་མོས་་ 


















ཌཌ།༦༅། །ུསྭ་ཨའི་ྱ་སྤརིལལ་བྱུདཔའི་གསོ་པ་འདེབས་ཡིད་བཞེན་སྤིན་ཚོགས་དང་། བསྣུ་ནགཏེ་རཆེན་ིཔེས་འཛ་ྡལམའིཁྲགང་དངབཅས་པགིདབཅདལ། ཅགྱུང་ཁིབམནམསའིང་། ༧ 


ཡོནནརྗེས་སུ་དནབ་ཞིནཔས་གསལ་བ་གདབཅིང་། སཱར་ཡང་རྩབའི་ཀླམལ་ཤུར་ཆུགས་སུ་གསོལ་བ་འདེབས་པནི། ཀྱ་བླམརྡོརྗཾའཇཛིན་པནི། །ཁམས་གསུམའ་ཁོརབའི་གཉེནགཟིག་པུ། །འགྲོཐ་་ | 
སྦབས་སེད་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས། །ཟར་པའི་ཐལ་སྐསཆེནཔ་སཱེ། །མརིག་སེལ་བའི་སྨོན་མེལ། །མུན་པའི་ཚོགས་བདག་སྐྱབས་སུམཆི། །མཁེར་བ་འདལ་གྱི་མཚོནང་དུ། །ཕྱིངབ་སྦྱབསམདབདགལ་སྩོབས། 





ྦ 
¬? ¦ | 
@ །རྟོནམོངསམེ་ཡིས་གདུངས་པལ། །ཐུགས་རྗེའི་ཆར་གྱིསབསེལ་བརམཛོད། །བླམ་སངསརྒྱས་རིནཔོཆེ། །བདག་ལའེ་སགཞནནམེད། །དངནསངཆུབསྙིང་པོའི་བར།  །ཉྱིད་ཕྡུགརེལྟོསཁྱེད་མདྱེན་ ] 
2 ཡལ །མགོན་མེད་བདགལ་ཐུགས་རྔེས་གཟིགས། །ནདགདོན་བགེགས་དང་བར༧དམེའ། །སྲུ་གསུང་ཐྲུགས་ཀྱི་་ཕྱིནགྱིས་རླབས། །མཚོག་དང་ཐུནམོང་དངོས་གྲུབ་སྟོལ། ཅཾསཔསམོས་གུས་ཀྱི་*ཊ 

ཧོཿ ཉསྭས་མ་སྐེས་བར་དུགསལ་བ བཏབ་པའི་མཐར་དབང་བླང་པ་ནི། འཁརྩ་སི་ལཚོགས་རྣམསར་བའྲིབ་མའི་སྒྱལ་ཐིམ་པསབླམ་སྲར་བས་ཁྱང་གྲི་ཕྱེན་ཆེར་འབརབའི་རྒནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿདྡཱཾདཀརདམར ར། ངཱ ། 
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བརླབཊུ་གྲས་ལ། ཞེས་གསེལ་བབཏབ་པས། གུརུའི་སྤི་བོའི་ཨཾལས་འོདཐེར་དཀརཔའཕྲེས། རང་གི་སྤྱི་བྲརཐིམ་པས་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། .ལས་ཀྱི་དྲིམ་སྣངས། ལམ་བསྐྱེད་རཾིམ་བསྒོམཔ་ལ་”་་་ 
དབང། འཐས་བུ་སྲུལ་སྱུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅནདུ་བྱཿ ། མགེན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་ཟེར་དམརཔོའཕས། འངགི་སྲགིནཔར་ཐིམ་པས་གསངཔའི་དཔང་ཐོབ། ངགགྱི་དེམ་སྣངས། ལམརྩརླུང་བསྒོམ་ 
པལ་དབང་། ༠ཐས་བུལངས་སྱུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅནདུ་བྱས། ཐུགས་ཀའི་ཙཱུལས་འོདཟེརསཱན་པོའཐས། རང་གྱི་སིང་གར་ཐིམ་པས་ཤེསརབ་ཡེཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡེདྱ་ལི་དེས་སྐངས། ལཁཐིག་ 

` „ ༤... བ་ ¬¬ ༡༢¬- ༣༡༡ ༨ ༢1༣2; ༢༣ ༄༩༤་འེའ་རང་གབ་ར་ང་འི་ ཙག... ༤༨ 
ལེ་བྲསམ་པ་ལ་དབང་། འབས་བུཆས་སྭུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པཅནཏུ་བྱས། སྲན་ཡང་གནས་གསུམ་ལས་འོདཟེམདཀརདམ་དམཐངགསུམའཛས། རང་གཾགནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་དབང་བཞི་པཟོབ། 
ཡེཤེསྦྱ་བྲིདེམ་སྦྱངས། ལམ་ཚོགས་བཅེ་ནབ་སམ་པལ་དབང་། འབུས་བུ་ངོབོ་ཏིང་ལྐུ་ཐོབ་མའི་སྐལ་པཅནདུ་བྱས་སྲོ། །སུར་ཡང་། དུས་གསུམ་སངསརྒྱགཐམས་ཉད་ཏྱེ་ངོའོ་སྐུ་བཞིའི་བདགཞིད། ཛ ¦ 


| མཐིཔནསུམ་འོདའབརབས་མཚནཔ་དེབཞིནགཤེགས་བཟམས་ཅད་ཏེ་དརགསུམྱེ་བདག་ཏིདདྲ་གུར། བདག་དངམཁའྱབབ་ཧཱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབངཞོའི་ུབོསྦྱད་དྲམནཅིངྲསོལ་བརིན་བྱེས། » 
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༠--༩༡༧༩༥༤༢༦་ 








ཌྷ ༄༅། ླ །དཔལ་ལྡནཏླམ་དམཔལགསེལབ་འདེབསསོ། །བདགའ་དབང་བུ་བྱིན་གྱིས་བརླབརགསལ། ཐབ་ལམྱསི་ནྟོགས་པྱ་བདཔ་པཅནརུང་ལ་སྦྲེབརཕྱིན་ཁྱིས་བརླབ་ཏུགསེལ། ཀ་ངག་གནསལུགས་ ༦ 

_ ཧྱི་ལྐབ་རྟགས་པདཀིན་ྲིས་བརླབ་རུགསལ། ལྷུན་སྲུབསྣང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཕྱིནཔར་ཕྱིནགྱིས་བརླབཏུ་གསལ། ཞེསལསགུས་གདུང་ཤུགས་དག་བསགསལབ་བརྟབཔསྤདམ་འོད་ལའི་གོང་གུར་གྱུར་ 

3 པརང་གིཚངས་བུགནས་སེབ་ཀྱིས་ཐིམ་པས། ཁྱ རངགཾ་སྤོ་གསུམ་དང་བླམའི་རྡེརྗེ་གསུམདབྱེརམེང་གྱུ་རཔར་བསམལ་བློའདས་གཞུགམའི་དང་པོལསཏམ་པར་བཞག་གོ། །གྭཉིས་པ་ཕྱེ་བྲག་བླ་མའིརིམཔ་་"” 

2 དངོས་གྲུབརྒྱ་མཚོ་ལྭཤམས་སུལེནཔནི། ༦ དནའགོའིའཇིགས་པ་སེབམཛདཔ། །དཀོནམཚོག་གསུམ་ལ་སྦྱབས་སུམཆེ། །ངེས་པའི་དོན་དུསེམས་བསྐྱདཞས། །འཁྲོ་ལ་ཕན་ཧཱུ་བཱམ་འགྒེམ། 
[ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་དང་འཞིནྲགིས་མ་སྐེས་པའི་ངང་ལས། རདུཀྱིསྦི་བོརཔྱདདཀརཔ་དངཉྭི་ཟུ་གའུཁ་སྐྱཾརབསམ་པའིནང་ན། །ཨ་དཀར་པོ་ལས་འོད་འཕས་པསྟ་ཝ་བའྲི་པམ་སྤནདྲངསནས། སྩིལ་ཀྲུངྱེད་, 

{དཿ ༣མའགྲུགས་ས་ལ། བརྒྱད་པའི་བླ་མ་དངཆོསའབྲེལ་ཡོད་ཚང་ཞམས་ཅང་ཐིམ་པའི་མཐར། མི་དམ་དྱི་ལ་འཁོར་ཆི་ལཚོགས་མཁའའཕྲོ་དམ་ཿཉནྱཧམཆོས་བསྐརབ་སྤིན་ཡུང་འཕྲིཔས་པ་ལྟར་བསམ། | 
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༤ ¡ དེསམོང་བསོདཔགསུ སཔས་དྐོནས་ཆོག་ །ས་ཆོག་ཁུཔད་ིགངཟགས་ལ་ཆེརལ་ག་འདུལདནནམཔཡི་གསལ་བསདཀུརན། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཚེས་ཀྱེ་དབྲེ ཉིངས་ཀྱི་ཕྲའོང་ནས། ཐོ པནས། །སྐྱམོད།། ༧ 
གཤགས་སུགསལ། སསམ །གསལ་དགུ་བུམ་གཤེགས་སུགསལ། །སྦུལཔ་སཱུཕཾཕབང་ནས། །ཐུགས་རྗེ་ནརྣམས་གཤེགསསུགསལ། །འཇའངང་འོད་ 
° དཀྱལེལེ། །སྐུ་དང་ཐིགལེ་ཤཱིགས་ཤིག དན་སེང་དུ། །བདག་དངདྱབཾརམད་བནཔརཔའུགས། } །ཝུསངག་ཡིངགསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱིནངགསང་གསུམ་མཆོང་པ་་་” 
ཚོ འབུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིཞམས་ཆགསབཤགས། དབཔདང་གདམས་པཞུ། །སྐོས་སྩེ་བམེངཔ་གསལ་ལརངུས། །དྡརའིསུ་ལ་གསའ་བ་འདུབས། །ལུས་ལ་བད་བང་བྱིནྱ་ཤིས་ 
ཐོས། །”ཅིགསུངའགུགས་པམེད་པཆོས་སྱི་ཞ། །སྭ་ལཾ་ཀཾལིརགསའ་བའདབས། །ངགལནུས་པརྱ་བིནགིསརོབས། ལགས ནཔེ་ཀུན་བཟང་གྤོང་། །ཅིད་ རམི་དགོངསལ་གསོལབ་ 

ཛོ །ཟང་མརའཁྱོལ་བང་བྲིན་སིསྣ་རོབས ! ཞས་ཆོས་སྤཾདཆེནསོངས་འབྱུང་བ་ལང་བརྗོང། དེནས། བྲམརོཇེ་འཇིནཔེ། | །བམས་གསུམའ་ཁོརབ་ལིགཞེནག་ཅིག་པ། །འགྲོབམགོནམེད། ཏི. 








ཧར ༅། །ཞཨྱི་གཔས། །ཐར་པལི་མ་ཆེན།།མའོགསེལ་བའི་སོནའ།།མུནཔའཚོགསདས་མཆི། །འཁོརབའདལ་ིམཚོནད།།ཐིངྱབས་ཆདབདག༢་ ༧ 
| སྤོབས། །དུག་གསུམམེ་ཡིས་གདུངས་པལ། །རང་བྱུང་རཱནཀྱིས་བསིལ་བརསཛོད། །མའིགའྱ་གུལ་པས་བཅེངས་པ་ཡི། །གདོས་བཅས་ཡས་དགཡི་དྲནམས་གུན། །དངདེངསའོདི་རང་བཞིན་ 
{2 ཏུ༈ །ལྐགམེད་མུ་དན་འདས་ཁྦབམཛོད། །བླམས་དསྱྱསའིནཔཆེ། ༈བདགལ་རེས་གཞནནམད། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱེས་གཟིགས་མཛོད་ལ། །འཁེརབའི་མཚོལསབསྦྲལ་དུགསལ། །ཚེའདིད། 
4 ལས་པཀུནའུབཅིང། །བགེགས་དང་བརཆ་དམེདཔ་དང་། །འཆིཁརབབམོའི་འོད་གསལ་བིན། །བར་དོའི་འཐངལས་སྒྲོལ་བར་མཛོད། །ཡུས་དང་ངགཡི་དབམས་པ་གུན། །ནྟགཏུ་གཞུན་ལ་་། 
[ཡནཔ་དང་། །རྐྱེནརྣམས་བྱངཆུབ་ལམམཆོ་གཏུ། །དེདིངཉིདནས་བསྒུར་དུགསོལ། །བདག་གིས་འབད་གང་ཐརཔ་དཀའ། །མགོནཡྱེའདྱ་ཏི་ ་ཐུགསཇའྦིགས། །མགོནམེ་དབདགདུང་འབོབ་་ 
གི” ཀུན། །ཐརཔའི་གླིང་དུྱིནཔརམཛོད། །གང་དག་བདག་ལདད་གྱུར་ཏམ། །སློད་དམ་སྒུརཔ་འདེབས་ཀྱངརུང་ ༈དེདག་སཱིགྲྭ་བང་ཉོནམོངས་མེད། །སྲིད་པའིཆུ་བོ་སྤང་བར་གོག །ནམཞིག་བངགའི ཏེ | 




















ཌཱ༧༄༅༠༅། །ཧངབབགས་རིག་ གསུམ་བམའི་གསང་བགསམྱི་ཡེ་ཤེསསུལམ་དྭུབརཞིངཚོགས་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་རྨལའ་གྱོརལ་བརྩོནཔར་བུའོ། །འདིར་ནྣམ་བཞག་གོ་དོནཕན་ཡོནགགས་སྤོན་ཕྱི་དང་ * 
མཚུངས་པརའཆད། ཚོགས་བསགསྱ་ཊིརིམ་པའདིདག་སསརའབུམཐེརལསགས་པ་ཐུནཏུབཅདདེབ་ཅོནཔའིསབས་སོ་སའིརེས་སུབསྭ་སཱནྱསྱི་གཱས་གདབ་པ་དང། ཐུནམཚམསནམས་པྲུ་ལབས་དདང་ ་ 
¡ཌྷ དེར་འཕེལ་བུའི་ལ་མྱེརྱ་ི་གནདསོགས་ཀང་སྤི་སུརཞེས་པར་བུའོ། །ཐུནའགྲོ་སུརབ་གདཔ་དེནམས་མིནིངྲ་གིད་མུནདྱའུས་སུའུང་བ་ཡིན་ཅིང་། དེའང་ཁིད་ཚུལ་སྤི་དངསཐུནཔའི་འདོནྲ་ཞེམ་ 
]ཚྫཾཿཟླརཡངག་བརབཏེན་པར་སྣང་ལ། བྱེ་ཐུག་ཏབསཱན་པ་རྣམསནི་ཡང་ཧིག་ཡིད་བཞིན་ཞོར་ཁུལས་དངོས་ཨུ་གསལ་བའི་ཞུནཡོངསམ་ཡིནཔར་སྣང་བས། ཇྡེཐམས་ུང་འདྲི་ལརལེགས་ཞེས་དངོས་སུ་་ 
„,བཀས་གནང་བདང་། རིགའཇྲིནཆེནཔོ་སགས་ཀྱིརྱ་ནལས་ཀྱང་འབུང་བརྣསངབས་འདྲོནསོམམཛོདནདགོས་པ་ཆྟེལམ་ཡིགཚིགསལ་ཡ་འཇེམ་པརདྱའུས་སུ་བཀོདཔ་ཡིནནོ། །བཞི་པ་གསང་སུགས་ 
| ཧཾ།ཧྤིམཐུནཱ་མི་ཐབས་ལསྦ་རང་ཐིགགིས་ལས་སེམས་སྦྱོང་བ་ལ་གཉིས། ཚགས་ཐལ་ནུང་ལབསྐབ་པ་དང་། ཆགསཅནཐིག་ལེལ་སླེབ་པའོ། ༈དང་པོ་ལལྔ། ཆུང་གི་ཁ་དོག་ལ་སློབ་པ། དིབས་ལ་པྲེའེ། ཏྲ 












| པ། གངས་ལྷམཐཔ། འགོའོང་ལ་མབ་པ། བམཔ་ཅན་ལྷསུབཔའོ། །དང་པནི། ཨུསགནད་ཆོས་བདྡན་དང་པོརབསངསལ་མིག་གནད་མཐོདམནྷ་ཐིང་གོད་ངང་མཐུན་པར་བལྟ། ངགགནད་བགགཤིས། ༧ ། 
@@ྨ ནོསརླུང་འ་དཔ་ལ་རང་བགསུམབསལ། ཡིད་སིགནདྱ་མནམ་ཚམས་སུ་དུང་ནམས་འདུས་པའི་དཔ་ཐིག།ཁེ་དཀརཔཡངས་འྱགཙམགསལ་ཞིང་འབངབཞིགགསུལ་བ་ཏུབ་ལར་དོཊསྭ་སོན་ཡོནདགག སྒུབ 
2 །པགིསནུསགསུམྦནམཔརནེགཔ་ཀུན་ཐངས་ེཟིགལའྲི་ནམཔ་དམལ་སེམསཅགཟིག་གཏདལ་བྒགམ། ན་ཏུགཆྲཔརི་ལུ་རགར་ཡང་འཕྲ་བཅད་ལཐག་ལེའི་ལེང་དྲ་རལ་གིས་བསིམས་ལ་འཇིག།] 

ཡེག་པ་གཡེཔནིང་འཕྲུ་ནོད་ཆེར་སང་ནཐིག་ལེའི་ནམཔ་ཡིདྲྲི་ཡུལ་དུལམམ་དགསལ་བ་ལདྲ་ཀུང་གིམསམ་དགསཙམ་ཆྱིས་དནཔའི་ཧུང་སབཙུགསལ་ལོད་ཏྱིས་འཇོག་སེ། རང་རིག་དང་ཐིག་ལེ་་། 
བ་པཡབཀབརདྱབདྲད་དདགསལཞན་འཛིནམདཔའི་དབསང་དང། ཐིག་ལའྲ་ནམ་པོན་པགམནཐིནཇི་དབརནཔརྒ་སུར་པདང་། ཐིག་ལེའིམ་དངས་འོདཁང་གཆག་པོདངངེནསཝས། དེ་ 

ནས་བྲོཉིདང་ཡུལ་བམས་ཐམས་ཅད་ཁབ། མཐར་སྩང་བཟམས་ཅད་རུང་གི་རང་བཞིནདཀར་མེ་རེབ་ལགེསམ་གཏད། ཡང་རིམྱ་ཧིས་རུར་བལས། སྨིནམཚམས་རྩ་བའི་ཐིག་ལེལ་ཤེས་པ་གཏད། དྭེནར་། ཝཾ ། 















ཤོབ །སྤཾབྲསརེསའཇོག་ལ་བླམབ་པས་ལས་ཡང། ངག་གསལ། ཨེམསགནས་པ་སོགས་ནགས་མཐོན་གི་ཐར་དུ་བསསམ་པནྲི་ཡིམ་ནམས་ལའང་འབྲེ། གཉིས་པ་ནི། སྣ་རེརླ་དུང་གྲིཊིག་ལེ་། ” 
༼པ གཀརསཱཆེརུ་པཡོདྲ་སན་ཅེམ་པཞིག་གསལ་བདཔ། མད། བགགསལ། སེམས་གནས་པསོགས་ཏགསམ རད པེན སས འི གཏུསཔ། རད 

^ ལྷནཉིགབྱུང་བསྣ་རྩེར་གྲད་བསིལ་ཕྱིས་གནས་པརབསལ། དེཡང་མས་ཐང་ཤསཆེན་ཐིག་ལེབ་དོག་དམ་དཔ་རིག་བཚབར་བསམ། ཨཡ་ང་ན ཛར་བསམས་ང་ཆོགགསུངས། གསུམ་ཕའེ། རུང་ 
ཧཱ དཔཤེས་པ་འཕྲོ་ལག་གཅིགཉུ་བུས་ཏེ། རྱུནགྱིདཐུགས་འབྱུང་འཇུག་གནསགསུམ་པོ་འདི་གདང་བབཏུ་བབྲང་བ་ལ་ཤུས་ཕེ་གཅིགཏུ་གཏད་དེ་ཁུག་པར་ལ་གཅིག་ཏུ་སྱིས་པའྲི་གངསམ་ཡེངས་པར་བཟུང། 

༢ དྲསྱ་གིསྦྱགུ་བ་ཇེ་དལ་ཇེརངལ་བཏང་ནས་མཐར་ཡུན་རིང་གནས་པ་མྱ་བུང་གིབརདྲུ་གང་དོ། བཞི་པནི། རང་ལུས་སངཆེན་སྒྲིབ་ཐོགས་དངབྲལ་བའི་ལྟེ་བརཝོདཔྱི་དཀུར་ལནང་དམརབ་དཔྲལ་བ་མདུན་ | 
ཤས་སུབསྟན་པཞིག་གསལ་གདབ། དེའི་ནང་དྲ་ནང་གྲི་ྡོར་སྔན་པྱ་གེན་ལངས་ནས་འབས་ཙམ་པ་ལ་སེམས་གཏདནས་ཅིཧུས་བྲསོམ། དེལ་གསལ་བཏནྱྱའིཉམས་མྱེས་པན་སྣ་སྨྲའི་རླུང་འགྲོ་འོང་དང་| ཛ 













„„ ༼ཀསཔེབ་ནཊས་མབནིནདྡ་ཡེརབཟབའ་ཚདརེདརདགཏུང།མཐརྡི་རན་དགཚདས་ད་ོའའདཔར་བསམ། 

#„ དེ་ཀལརྐབཤསབུ་ སྔ་རེས་རུང གཿ ཀྱེ ྲ 

༩༠ ལྟེ་བའི་ཐོད་པ་ལ་སྤེབ་ཀྲི་ཟིམཔ་རབསམ་ལ་བུམ་ཅན་གཡོམེདཁ་སྦྱརོ་དུའཆིང་། ངེའི་ཚེ་ཐོད་པ་ཡང་ཞུནས་ཧཿ དམར་པོའི་རྣམ་པར་གྱུར་པལ་ཌློབཞག་པྟེ་རླང་དང་ཁུས་ཐམསཿཙདན་བུནཡལ་བ་ལཱར་བུནལེང་དུ་ 
གྱུར་པར་བསལ་ལ། བམཕ་ཅཱ་ིངྱསཔབབཞིཝནདགཊ་དགུང། ཆུང་གཏོང་བའི་ཚེ་རླུང་སེམསནམཡཁའདང་བསྲེས་ནས་མིརྟོག་ ་པའི་ངང་དུབཞག  གཾངདུ་ཐྲམ་ཉནའགྱོངས་ཟིནཔ་ཡི་ནན་འདི་ང་ཅིནུས་། 
རིབསེམོ་པས་ཚོག་ཤོ། དཔམིན་རབ་འྲབིར་ཐམ་གང་རང་མའབགྲུབྱ་ཀི་བརྡད་སྙང་ནིང་རེའང་ཐོག་སོཿད་ཅང་མྲ་དགསཔ་འི་རན་པར་བཟུང་ནགེགས་ཆུངབ་སིནནོ། ཝས་གནང་དང་རུང་རོབསལ་བཅི་སླིགནང་ཡིན་་། 
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| དོགཤིས་དབམ་འཐིམཔའི དངཁངས་འྲབེལབརགནས་པ། དེལསྱབས་པའི་འཁོརལོ་བཞིབྒསམྷ་སེ། དེཡང་དབུ་མའི་ཡར་སེལས་རྩེ་སོར་གཉིས་གཞལཔ་འེཿཚསསནཡོནམ་པདབཀོད་པའི་ འཁོལས།། ༧ ། 
ར་ ༦ =£ ཐ་ ྭ 'ུ ༨ (1 རར ༣༩༨, རྫ !{ ། 
- མགྲིན་པའྲི་ཕག་པ་ཧྷེ་མཚམསན་ ཤོམ་སའྲདྲས་པའིའཁོར་ལོ། ི་པགའིེ་ནྲུཔགགི་ཐདནསངན་པ་འདྭས་པའི་འཁོར་ལོ། གེཁུངགི་ཐདནས་སེ་ད་བྱད་ཀྱི་འཁེར་ལ་སྟཾ། ཐམས་ཅད་ཀད་ཁ་དོག་དམར་སྐྱ་ལྤངས་ ¦ 
' ཧཾ. གསཔ་སྡུབས་སྐང་གི་རྣམ་པ་གསལབར་བསྒེམ་མོ། དེནསམིོའྱི་ཙམཱམབཀོདྱབ་འཁརལའི་དབསས་ཐིགལ་སངཔའླིཡནསཁ་དོགདཀརལ་སམ་ཞིངའདལབ་བནམ་ཙམ་ཧིག་སླས་ཡང་ཉང །ས་ཞད་ལ་་ | 
༈༤།རྨེམསརིགཅིགཏུ་གཏང་ལབྲུམམོ། དེལསམས་ཟིནཔན་དུང་རོལནགསུམ་བསལ་ལ་སྟང་རུངནྱིསྔ་དབས། །ེབར་གྱསུརྡ་ཐབས་སུམཞནཚིང འོག་རུང་དུག་བསྙུམས་དསིགལདེིདའ་དརཝ་ལེལི་། 

བྱེངཕ་དང་། དེལསྱ་བང་སེམས་བངེ་བའྱི་ག་ སུནརུང་ཙམགེ རྗེས་གཅིགནོནད་བདྲེལི་ལི་ལེབབས་པའམ། ཡང་ན་བ་ཐག་ལྟ་དུནང་ང་བབས་པགང་བདེ་བྱག་ལ་སྤྱིབོ¡ མགྲིནཔ། སྙིངག ལྟེཔའི་འཁོར་ལོ་ ¦ 
བཞི་རེམ་པ་མྕགངབས་དགའབ་བཞིའི་ཡེ་ཤེསསེསཔར་བསམ། ཐིགལགསངཔངབ་རྟེནཔརྒ་གཱརཔས་དངེསཔའན་ཅི དྭ 


| 
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གསྩེས་པའེཡེགེསཉམསསུ་ཚྱཾང་བར་བསམ་ཞིང་། དེ་དེརའི་དངམདངས་བསྐྱངས་ལ་༡་| ཉི] 
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# ༄༅། །བམཿན་ཅིནུས་བཟུང་བསབད་བཇྩེཧས་སུསོང་། ཧཱ ཀེ དེ །ེི་ ཊེ བྷ 
| ཞིངསནཔ་གརས་མ་རར་བཞིན་དཅིག་སྱེས་པའེ་བེཤེས་ཞམས་སྱུསངབརབསམལ་དེརངངམདངས་ཉེནུས་བསྐང་། མཐར་ཐིགལདེྡཕར་མུངཏེལི་དམིགསྦམསོབ་དང་ཐལཔའི་ངང་དུངི་ནུསསུ་ 
དྲོ ངོཟུང་འཇུག་རང་རིག་རང་གསལ་དེཉིད་བུནམཚམས་ནམས་སུ་ཡང་བསྐྱང་ཅིཐུབབ། འདངལེབར་ཨྭ་ཐུང་མི་བྲསམ་པཞི་ཡན་ངགགྱི་ཁདཔའ་ཡིན་ཅིང། བདེ་སང་དདུད་ཊིའི་ཕན་ཕུངགི་ 


འཇོག བ 
ཤཱ འཇོག བདེང 
-=ཌ རངལུསསྟང་སྐབས་ལྟེ་བའི་ཨ་ཐུར་བསླེམེ་པང་ཡང་ག 
, ྱད་བརལ་མགོས་ཡིད། ཟསྐསསྱི་སེདཔ་ལས། ཤོངས་པའི འེ ཞི བྱནཉེནང 
རྣལ་འབྱོརདང་། ཆགས་ཅན་ཐིགལེའི་རྣལཁགྱཾམའིལམགཞནལས་རླུང་འབྱོངས་པའིགང་ཟགལ་མབཤད་ཀྱང་ཆང་པའི་སྐནད་མི་འགྱུར་ཞིང་། ཀུནམཁྱེནརེནལོའི་ ཏི 
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ཟཾ འཧྱུརརོ། རྩཾ་ལ་རཆགསྤ་བལྨ་དུང་གི 











སུངས་པསུབདྲེ་དུད་མྱེདཀའབའིརིགས་ལ་དྲལར་ཡང་ལེགསཔར་མངོནནོ། དེ་ལུར་འབདཔསུས་བདྡ་སྣྲོང་དུ་འགོ་ཞིང་རུང་ཐིག་ལས་སུ་རུངབས་་* 


! 
ཨལ།ེམསལ་ངང་དབང་ཐོབ། རང་བཞིནཛོགསཔ་ཆེནཔོའིབསམགཏནཿའིམཔདཔག།ཱམེདཔའི་ཡོན་དནམཐའ་ཐས་པདག་ཀང་ཐོབཔར་༤༠ ། ; 
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ཟུས་སེམས་བདབསབུབ། སླར་ཡངྱཐེནདུརིམཧསྲ་དངས་པསམས་བརྟན་གྱི་དགའབཞི་ཉམས་སྱུསང་། སྤི་བོའི་ཐིག་ལེ་ལསིབ་སིབ་ཐིམ། » ། 
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དོ ཞིད་དུ་ང་མ་གསུངས་པས་མྨུནང་མྲི་རུནཔའི་གང་ཟགལ་་་མབསྙནྭ་ཀང་ཆག་པརཡངོནནོ། འཛ་དནཔྱ་ཧཱནགཅོདྱའི་མནངག་གིས་འྱབུངབ་དརང་སར་དེངས་པར་ཕེདཔའི་གནད་བསྟན་པལ་གཉིས།¦ ° 
 །ཨ་འསྤྱ་མེདཀྱི་དོནཉམས་སུལེནཔ། འབྱུང་འཁུགས་བྱིངས་རྒདཀྱི་གེགས་སེལ་བའོ། དང་པེའི། །འབུང་བཞི་ཟད་པའྱི་ཧདཆནནམ་མཁའ་ལ། །འཐུལ་གཞི་ཟདཔའི་རིགཔ་ནོད་ཡནདེ། །སྣཚགས་། 
74 ཞབ་བཟ་པཆནཔའིཁར་བཟང་དུ། །འཛིན་ྱིདྲདནཔཟདཔའི་ལུགས་གུཡེས། །གསལ་བེདསེང་འགུར་དཔའི་སིངནངནི། །མ་ཡེངས་བསསཔ་ཟདཔའི་འུལ་བྱིས་བཅུད། ཞེསའབུངབས། ཨའཱའི་ ། 
༩ ངནས་ཐ་མེདཔ་ཉམས་སུ་བང་བརབྱིའྷོ་སུམ་ནས་བུས་གནདནམ་སྣངཆཾསབདུནབཅའ། ཆུ་དབནས་དངས་ཏེདལ་བྱསྦ་ཡརྲབཏུད། དཔ་བུའི་ནང་དྲ་དུབས་ལ་ཅོ་ལ་བ་ཡོད་པའི་ངདྱནང་ཟདའའནལ་སིང་གརནམ་ ། } 

མཁའ་ནས་པརདགཔའི་ངསོ་ཨསཱནཔ་ཚནགང་བཞིག་བསམལ། དེད་ཤེས་པགཏདདྱེ་རང་སེམསའི་འདྲ་བེདཐམས་ཅདབསྟིམསནས་ཏགུམདྨམས་བལ་རྱི་ངངལ་བཞག་པསནམ་མཁའ་དགཔའྱའདདོ། དེ་ ད 


བཞིནཏིུབོེའ་ཁོརལ་འོདཟརཔཱ་ཅེའི་ཐདཀྱ་ཡདུནང་རུང་རྣམ་པ་ར་དག་པའི་ང་ལོཨ་ལྗང་གུཉིས་བརྗེསས་ལ་ཤེས་པ་གཏད་དེ་ཆུ་དདང་རྣམ་རྟོག་གཡོ་བཟམ།ཅད་བསྟེམས་ནསསྔ་འསྟར་བསྒེམས་པས་རླུང་དག་ ཏྲ 





| 





ཿ 


ཌྷ? ༄༅། །པ༢བྱེདདོ། ཡང་སྙིང་གའི་སྣརཅེརཆུནམཔརངག་པའེརོཔོ་སྨྲུད་ཀར་ཕུམ་བརྗེགས 

ཟླ རྣམ་ཞིསརང་དག་ལ་སེམས་བཟུང་བསམ་དགཔརབརད། ཡང་ལྟེཔའེབརྭསང་ཡས་ནམཔར་དགཔའི་དོའ་ཡིགེ་ 
] „„ ལྟེ་བར་གན་ [ཅྱི་རངསདོག་དང་མཚུངས་པའི་ན་ལ་བམེགསརརེ་བསམ། ༢ེརེབཞིན་དང 
[རཾ བ་སངས་ས། གཉིག་པཞི། དྷེལརྦགམཔའིཞབས་སུལྱུང་བའྲགགསཔཔ་ྱི། 











བྱིང་༠འཐིབསྭསུནརཔལྱསབོའིའཁོདལོའཡ་ཝང་ནགབསོམས་པལ་ཆྲུང་སེམས་བཅུད་ཏྟརླང་བཟུང་། གཏོངབ་ནནམམཁའར་སྭེ་པུར་བྱུར་སེང་བརབསམས་པསསལ་ལོ། སངྦ་རཱའི་སནྱ་ཧི་སྲ་གང་ཞིང་ དོ 
འདདནམསིནཔའི་འཁོར་ལརདདམའཔོའབར་བ་སམ་གིདྱ་ནུང་དགཏུགཅུནཔས་ལྟའོགར་གསུམ་འདུས་མདོའི་ཧཡིག་དམར་པོལསྱ་ཀང་མེ་འབརབསྲལས་ཀི་ནངགདབརབསམན་སེལལོ། ཡང་མེའི་སྐྱནྱྱིསཚ་ཞིངད་” 
ས་བ་སོགསྱ་བདནྣསིངགའི་འཁར་བའམ་པོབདཁི་ དཀར་བསིལ་འྱབགཔ་ཧབབསམ་ལ་སོ་བརནས་གིདཀྱི་སསརུད་དབུང་བསསལའ། ཡང་ནུང་པིསྱ་ནགེསཤེསཔ་འཕྱྲིདགྐདའཚངས་པ་སརསབྲུང་ཤལེ་ 
བཱའིསེདཔོ་ལྷི་བིངཔཞིག་བྲསམས་ལྭ་རུང་སེམསམཐུར་དུགཏདཔས་སེབ་ལ། དེདག་ཐམས་ཅདལའངབམ་པ་ཅན།རུང་སྙེརབྱའོ། ཡང་ཏིག་ཡེདག་ཞིན་ནོར་བུ་ལྟརན། བདེཆེནའམེརའ་འི་ཧོ་ལསཐྲིག་ལེ་དཀར་བསིལ་༽ 
བམས་པས་ནདསེང་བནབསྐམསལ། ཆུང་ཕྱིད་སྲངས་སྭངས་ཕུལཡ་ཕྱིརགཟུད། གྲདབ་ལ་ལྟེབསྤྲུལ་བའི་འཊོརཡརའི། དེལས་མེ་འབརབས་བསུགཔརབསམ་འུ། ཆུདབ་སྐྱརལ་ནང་དུ་གཟུང་། བདཀན་ལའད། 
དེདང་འདྲབལས། ཁུདཔ་རདུལོངས་སྱོདའཁར་འཾའིཆཱི་ཁཨབདུདརྩི་ཐབས་པསདཔདས་བར་པས་ཞས་ཏེ། ཆུདཕྱིར་གྭསུམ་གསུམ་ཕུལ་ལ་ནངདྡ་རེརེ་གཟུང་། གེམསྭརྒོ་དཅིདཔྲ་ཡསནགདེ་པྱོད་ལཁོདལའི་ཏོ་ལན། | ཟི 









་ 


དཱ 











| 


3 ༄༅། 





32 ༄། །པདདྡོདའཐརབ་ལ་སེམས་བཟུང་ཞིད་རླུངབཟུང། །སྒེམ་དུསཏིངཔེའཛིན་ཇི་ལྟར་བྱས་ཁྱངམ་སྐྱསནཚོསེའཁོནལའི་ལྟོལས་ཕྱྱི་ཐོའི་དྲངས་མབས་པར་བསམས་ཏོ་རུང་ནང་དུབཟུང་བས། ནད ། ༧ 
| ཞིདཏིངཕའཇིན་ཅཔལུགསསུ་སྐྱེབ་ཞིནནོ། འདིདགནིགནདདམ་པའོ། འདེའི་དུས་མུ་ཡི་གེ་དེངག་ཏུ་ཡང་བོདཅིད། ཧདང་དུདང་ཨམང་པའདེན་པནི་ཐབས་སོ། ཞེས་གསུངས་སོ། གཉིས་པདངསགཞི་ 
ཙཾ། སེམས་འིགུ་གཏུནལ་འབབས་པ་འོད་གསལ་སྙིངཔོའི་དྲགབིདབགནཔལ་གཉིས། སེསས་གཏནལ་དབབ་པའིམནངགཞེགས་ཆེད། རིག་པ་གཏནལ་དབབ་པའི་མནདགལ་འྲ་བོདནལ་སྲིབིདབསནཔའོ། དངཔནི། 
¡  །ལྟ་སྒཾརའབྱེདཔའི་ལེའུཝིག་སྦས་པ་མིགའབྱེདལས། འཛིནཆགསམེདཔའི་སེད་པའིམནདགགིས་ལྣངབབལགྱིས་མནནཔ་དང་།  དམིགས་གཏད་མེདཔ་སྤེམ་པའི་མནངག་གིས་དྲན་ཧྱེད་ཀྱི་ཡིད་རྲིལ་ཀྱི་སམནན་པ་དད། 
ཌྷ) གབ་གཏུདཡེདཔ་ལྐབའི་སནང་ག་གིསཞེདཔའ་གཞིཏོནམོངས་པ་ཐིལ་ཅི་་མནནཔ་དང་། སངས་ཐེབ་མེདཔ་འབབས་བུའིམནངགགིས་རིག་པྱིརཔི་ལག་པརབསུནཔའོ། ཞེས་གསུངས་ཞུད། དདགལའངཆོས། 


༨ 


༢ ཅནསྙི་སྟེརྫོགས་པ་ཆེནཔོ་སྱི་དང། ཆོས་ཉིད་རད་གྲིྲྲེ་ག་ཅིས་ཡང་གསད་ཐིག་ལེའི་མནངག་འདེིདྱཀི་གས་དང་སྱྱརབའི་གཉིསགཞིས། རེཡེལའང་གང་གིས། གང་ཞིག ༈གངལྟར། གང་ཐོབ་ཅེས་དོན་ | རཾ 


ཾ 


ཡ 














། །ནོ་ལཞིའླི་འས་བསྟནཔ་ནམས་ཕྱོདཔ་བསྡསཔའིསླནམས གསྨ་་མརབཞིསརིཏོགསཔར་ དགོས་ག འདིདཱི་ཙོམ་དུབསཱནབ་ལ་བཞི། སྤོདཔ། སྒེམ་པ། ལྟབ། འབྲས་བུ་ོ། དངཔེ་འཇེན་་། „ ¦ 
དབུ་ཅས་པའདེར་ཞིང། དགབཆ་དདབཉས་པ་མུལ་བ་སྟ། རྣལའཔྱཾམཔས་ཀྱང་སྤང་བླང་དསནས། བླཡ་དམ་པའ་དྲུང་དུསང་ 

བཁ་དབཏནལ་ཚག་གྲི་ཡོའདོགས་བཅདཅིང། བསམ་པས་དེའི་དནནོརའླགུལ་ཡེདཔའི་གནདི་དཆུ་གར་གཞིད། འཁེརབསསྤ་ོ་ལྡག་པ ༥༥ 

༧ཚ། བབས་ལ་བསབ་པོ། །སྙིངཔོཔུར་བུང་བའི་སྱེདཔ་ནི། དེནས་རྒྱུག་མེདཔའེས་ཕྱིགས་སུ་ཕྱིནཊ། སྦང་དེའམ་རི་དུགས་སཱར་གཅིག་པུརབླ་ཨའི་གདམས་དག་པསྤདདེབས་རྒོས་དནདྱིས་ཆོག་ཤེས་པར་བྱསལ། 


4 །༧གསསེདཔ་སྦདཔའི་མནངགལགསུམ། ལས་དཔཔོ་པའི་ཉེདཔ་ནི། 


ཤཱ ག ཞོས་པགཆོས་དངཆོསམ་ཡིནཔ་ཤེས་ཤིད། ཟབམོའི་གདམས་བཁཆ་དཔྭ། 


མུ 


གདམས་བ་གཞནལ་ཇོནཚརྦ་འཛིནཔ་དནངགིམནདགལ་ཡིདཚེས་པརྲ་བཞིད་། བྱ་བེད་རྩོལ་སྒྱུབཀྱི་ཚོསཆེ་འདིའི་འབྲིཐ་དངབཅས་པ་ཐམས་ཅ་དལིདསྱ་ཉིས་བྱུརཞས་བྲསན་ཚུགས་པརྱབསྟར། སྤོན་དུའགོརའདས 





_ རྟཊནའྱེཔཔའི་སྐོདཔསྲསུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཕི་ཞེནཔ་ལ་གད་ཞིང་། དྭནས་སུ་དང་ཡང་བབེལངདིས་མེདཔཀལུགས་པསའའི་ཕད་པས་དགབ་དཔ་བརྡཅམཡང་ཨེ་བརཊབ་ཆུངལྟབུའི་སྱད་པ་ཚོགས 








194 


རས་དག་པར པ་ | 


“༤ ༨༡༩ ༤༤༡༧༽ 









གྱརྣམཔ་ལ་གཅེང་བུ་ཨངྒ་དག་གསལ་བ། ཛར དུག།སཱངས་ཅན་ཞིག་བྷ་སམས་ཏེ་དལ་དམ་གསནས་གདུང་ཤུག་གྱི་གསལ་འདེབས་དྲགཏུ་བྱ། ལུསབདབཆག་མི་འབྱུང་བའི་གདན་་ 
འབོལ་བྱ་ཧཆེད་བཏིང་བསྭེགཉེརབྣྡསོགསལེགས་པརྱབས་ནས། ཅེྱ་བུར་ཨངརག་དང་ལནང་སྲལུས་བྲསངསཏི་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སྦད།  དུསམོ་ཕྱིད་བསྐྱད། ལག་གཉིས་གྱུ"་ 
བྱརངསཏེ་ཐལ་མམགོ་ལམ་རེགཔར་སྷུངབདྡངཱཙི་གསུམ་པའི་འདུག་སྟངས་བས་ལམིག་པར་སྣང་ལ་ཧུརེགཏད། དམིགས་པརང་ལུས་ནོར་སིནཔ་མ་འབརབཞིགྱཅ་བྲསན། 

! རང་ཡུསནྡཛེའི་ནམ་བའི་ལྟིབྲ་རིལ་པའི་ནང་དབཞུགས་པ་ལ་ཅུང་ཟདསེམསགཏད། དེཡང་ཡའ་ནསརྙིང་གའི་ཇི་ཤིཀྣཱ་པའི་ཐིག་ལེའི་དཱངསམ་དང་དབྱེད་མདདུ་གྱར་དར་མསའ། ཁཨ་ 
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ཡིག་དུག་བརེད། དེན་ས་མྡེས་དུསགསུམ9ྱི་གཱས་བ་བཅདནས་སྤྲེས་བལ་ནམ་པར་ལི་རོག་པཁནམ་གཏོགསའབུ་བའི་རྣམ་པཕྲམཨྭ་ཀྱདམརེཀཔར་རྟོགནད་དུབཞགནས་ཡུས་རང་ཤུགས་” 
པའཛོག་པྱ་ཧར་ཙམབྱ། ཡངབླམ་བསྙེམནས་བརྩམས་] 


ཨཛུ་མཐྲིང་ནགཏུ་གྱུར 
ིཨ་ཧཱལཏེ་མཁ་བཡ་བརད་བསེམ། བཅེལ་ཇེས་ཐབའྱེལུགས་པིལ་རབས་པའི་སྟེད་དེནལུསག་ཡོཌགུལ་བཟེབཅོསསིབཞིང། བམས་ཁྱང་རྟོགམེད 


¦ ༩ ༦༠ ༈སྔརབཞིནུ་བ་ཝིནུས་སུ་ཛུན་དུབཿད་ནས་ཉི་མགསུམ་དུའབདཔས་བསྡེམོས། དེལྟརབྱས་པས། `དང་པྲ་ལུསནཞིང་ཤཀོར་རཱེར་འཕརབ་དང་། ཁང་ཌུཡཞིགཔའི་”རྣམཔ་ལྟར་ཤག་ཤག 
རུ ཡིཐུབ་བའབུངཡདྲསན་བསཱདནསབྲསམསཔསམཐརལུས་འབོལ་ལེ་ཤིགགེབ་དངབདྨདདྱཔ་བྱགདུང་ནགནདདྲུ་སངབའོ། དེལ་ཐུནམང་གི་དགཾསཔ་ནིལུསཀི་མངོནཞེན་བླཟློག་པདང་། ་བརྡ་ཆད་དཔདང་། 

༈ རྷཾ།ཇཱིགཔ་འདག་པའོ། མཆོག་གིདགོསཔནི། ལས་མངའགྱིགྲོང་ཁྱེརདུཨྨིའཇུགཔ་དང་། སྦུལ་སྒྱུརགོལ་བདང། མཐར་ཐུགསདསྱརསྦྱས་དོརི་དངྭགཞིསྲསུམདཔརའ'ྱསརདོ། གཉིས་པ་གགི་་་ 

༤ ཉོའཕུལ་བཞི། རྒྱསགདབུཔ། རྩལ་ཕྱངོབ། མཉེནབཙལབ།- ལམདུགཞུག་པའོ། དང་པེལ་གཉིས། ཕྱིསྣངབའཉསགདབཔདད། ནད་བུང་པ.རྱསགདབ་པའོ། དངཔ་ནི། ་ 
མཐུ་དངོསྭཀྱི་ནམ་པཐིགལེ་མཐིང་ཁའི་དྱཀི་ལདུནྫོརྗ་སིལླ་གུངགིསབཞུགས་པལྔར གྲུསྲངདག་པས་གསལ་བགདབ། རང་ཉིདལུས་གནད་ནམ་སྣ་འཇོ༔ 

-4ཾཿཤནས་ཤེཧཱུཾསཱནོགཅིག་བསམ། མཐར་མདུན་ཉྲིབམདཾདྷ་ཧཱད། ཧིང་ཁའི་ཛཱུལཐིམཔ 


༡-༨༤----༤ “-༦༠༩༦༧༠འང་ཁ༤- 







མཧྷཱམཁདླབ་ 
སབདཱནཱཀཱསཱངས་སྣརེར་གཏོདདས། རང་གྲི་མིང་གརཡངགུ་ཞིད་ 
རབསམསལ་དང་ཉིག་ཀོདཆེས་མཆུ་སཾ་གཉིས་མདེགཙམབསལ་ཚུགིཚུ་ ་ཆུདརན་པར་བརྡོ་དཔས། སྙིངགའི་ལུལས་དྲུཡང་ 








ཙཱ སོཾ དར ལེའི འ་ཝི་་་་མཤདག་དམམགསས་བྲཤ་ུ་ཤམཤ་བྱསི་ཤས་༧ལད༽ ས་པོ མ་སས་བམས་མ་ཤཤ་ས ལི་ཤི བུ་དུ་སཤ་༢ེསསཤ་སའ་ཤེལ་འ་མི་བུཨཏ་ ལྕས ལ་ ༣ འའ ཀོ ༨༥༣ 
༄། །གགང་པར་བསམལ་ཅུདབདམ་ཉམ་པརའཇོག་གོ། །གཉིས་བནང་ཐུང་པོལྩ་ར་ལ་སུངབནི། བླམའི་ནྣལ་འཛྱོར་ཝ་སྟར། ཧྙིང་གའི་རུ་ལས་རཱི་ཡིག་ཁྱད་ཆོས་བཞི་ལྡནམངཔོའཕྲཾས། རངཝཡུས་ཕྱིབོ། ° 





-ཤི ནསརྐངཿམཐི་བི་བརྟརང་གཤགས་པའི་ཆ་ཅམ་ཡངམལས་པར་ཕར་ཐུལ་མརཐལ། ཕར་ཐལཚུར་ཐལ་དད། ཕྱིནས་ཁང་ཐོལ་སྱེས་རངཤདདུ་བངབའི་ྲིཡིག་ཁྱདཚོས་བཞི་ལྡནནང་ནའདབས་ཁང་ད་བཞིནདཐོགས 
ཟླ པ་མེདཔརཔགནག་སྟེང་སོང་སེངའགྲོ་བརབསྒེམ། རྲུདྲག་ལ་ཐུང་བ་དངབསྐྱེདནས་དགུཏྟ་ཡང་བརྗེདཔས་ཤ་འཕརབ་དང་ཁྲལ་ཁྲོལདུ་སངབསྟམའབྱུང་། འདེས་གདོན་ཅི་གནོད་པ་ལསེགས་པ་ཡོད་ལངའཇོསསཞིང། གདོན། 
༼) ཐདཔའི་ཉགས་སུ་འདབ་དཔའྲབིགས་པལ་སགས་པའབུད། དེདས་བདབརད་ངལ་གསེ་ཞིངབ་སམ་པས་གདོན་ལས་གོལ་བརའ་གུར། མཐུདདཔགས་མེདནམ་མཁའ་ལྟབུརབཞག །གསུམཔ་གཏན་བཙལ་བནི། མད 
ཟེ པ་འདོམ་ཕྱེད་ཙམ་ཞིག་བཙུགས། བླམ་བསྲེར་བསྙིམ་སྡད་དང་འདྲ།' སྙིང་གའི་ཚྲིཾ་ལས་རྲུཾ་རང་དངའདྲབ་གཉིནཔ་ཞིགསྡེས། སྙི་པབ་ནས་ཐོགས་མེདད་ཐོན། ་དབུག་པའཙེ་མརལཁོད་ཅིངགསལ་བརྟན་འབརབ་ཝ་སེམས་བཞག {ཡང་ ངྒ 

གཞིད་གནས་ཙེ་སྟིང་ཁའི་རྡུ་ལཚུ་དབསྡུ། ཡངཝར་སྤེབ་དའདྲ་ལན་བཤས་ཀྱིསད་ཕིགས་པའི་གཞི་བཙལ་ཞས། མདུཿྷཧཞིང་འདོམ་གངཅམ་བཅུགས་པལ་ལིང་ཁའི་རྙིལསཛཱཾམདཔེ་གཅི་གརྗེས་གཅིག་མཐུདབྲེད་ཆགས་ཕུཕྲེབ་བཅུཨ་པ་། 4 | 
. __.ཞད་གནས་ཧུ་སྟང་ཁའ་འྲུ་ལཆུར་བསྡུ། ཡང་ཐང་ཕྲེབ་དེའད་ལན་ །ཏཱཤཾངའདོམ་གང་ཙམ་བཅུགག་པལ་སྐང་ཁའཞུལསཧྲུ་མད་པ་གཅ་གེས་གཅགམཐུདཔྲད་ཆགས་ཡུྲབ། 


----“ 





ཌ|ོྫོ་་ྤསྣོ་་ ༣ ྣ\་ཧལིལྣིཔསཔས༥སེིད་་"པ "` འད" "ལ་ལ་འ ོད ཁད ག་མ་ལ མ་་མ་ སབ་པ་ལ་ལམ་མ ༨ ༡ རོ" 2 - ----~---- ----------། 
,ལྣངའཕྲོས། མདུན་གྱི་དབུགཔའིརྩ་བརྣསབཟུང་རིམ་པས་གཡས་བསྐར་དུངེམཐོང་མཐོར་དྲགིསནས། ཧཱ་སཱནམ་དེ་དག་པའྱིར་མར་ཨེརྱ་ཧིསྱ་ཡིན་པནྨ་ཅུངཐད་དལ་སམས་བཞག །ཡང་རྙཾ་ཡིགརྫེས་མཐྦྲ་གཞི་ལ་སྣང་བརྡས་བ རར ༩༠ ད 





ཏཾ 
¦ 
ྨ །ཕྱིརིམག་ཡོན་བསྐར་དུ་ཤིག་ཞིག །འོངནས་ལྟིང།པའི་དླུལ་ཐིམ་པར་བསམས་ཏ་དཀྲོལ། ཡང་སྔམ་པཞིནད་སབ་སོགསྦལ་ཞིང། དེའི་སྐབས་སུ་ངགཏུ་ཡང་ཛྲཾ་སྲ་འབོལ་ལའིང་བཟརདནས་རྡིཾི་གླུ་ལན། དེ་ལ་གོམས་ནས་དངོས་སུ་འུག་པ ། 
བྷ ~ རེ ༤༨ ་` ༨ ༄༩-.༽. ` ༨༠ © ཟི ངཱ ༽ །ྲ ྲ 
|£. འདཝདཙམ་བཙུགས། མིགས་པས་དེཉིདདཔག་བསམ་ཆྱི་ཤིན་དུ་གྱུརཔའི་རྩེ་མེ་སྲད་རྩེར་སླེབཔཞྐིགཏུ་བསེམས་ནས། ཡང་དྲེ་གི་གླུ་ལེན་པ་དང་དམིགས་པའི་སྤྲ་བསྡུབ་ཤདམཐག་པ་ལྟའ་ཡང་ཡང་བྱ། དྷེནས་དངོས་པེ་ཐེམསཉདཝ་ཡངད་ལརདུ 
ོ ལྐུདས་པས་སེམསགར་གཏད་དུ་ཕྲིན་པསྣམའབུངབདང། དམིགས་པ་སཱ་པྱི་ཐྲམས་ཉད་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབརྐ་འབྱོངས་བའི་ཚད་ལིན། འདིདགགི་སྐབས་སུ་ཚཱཾགི་ཕྲེང་བདྡའི ཡཐའབརགསུམ་གཅིག་བྲསེབ་དུས་གཅིག་མི་གསལ་བཏུ་བུམ་། 
ཱ ཱ ། དན ཝུ 
དྲ 





ཡིན་པ་ཐམསཅད་ཀྱི་རྣམ་པ་སྱི་ལམ་པ་གཅི་གཅའ་དུགསལ་ཐེབབ་ཞིང་རྟོག་པགཞན་གྱིསབར་མཆོད་པ་ཞི་གགལ་མེའོ། །བཞི་པ་ལམདུ་གཞུགབཞི། བླམ་བསྒེཐ་བསིུམ་སྲམ་བཞེནལདའིགས་པཐུན་མོངབ་ལྣུར་ཞ། རང་གི་སྙིང 


ཚི ` ° ; ཐོ € ༠༨ ` ༦ འོ ༡༨1༥. ~. རྱ... ` 
| _ །བརཏཱ་དཀངཔེ་འོད་ལྔ་ལྡནབཞིག་བསམ། ཧཱུཾ་སྙན་ལརིང་བབརྔོདཔས་སྙེངགའི་དཱཾ་ཡས་སྲཱཾགཅིགརྒྱང་གིགཆདདེ་སིནའགྲོས་ལྟ་བའིལ མལསཞུགས། ཐོག་མར་གནསཁང་གྩི་ཕྱི་ཙམ། དེནས་མཐོང་ཡུལ། གིཿསིསཏྲ་པས་ ཐི 











ཤཿ ལ། །ཡུལ་ལྕེངས་སེགས་བརྒལནསའཇེག་རྟེནཧྱི་བམསཀླེས་མི་འཁྲུད་པའི་ཕམ་ཐརསང་བར་བསམ་ཞིང་། འགའ་ཞིགཏུ་ཅུང་ཐད་འཇུགཔར་བསམལ་གསལ་སྣང་འདེནབསྐེརབྱ། མགས་བདབུ། 
པབ  ་ཐརབསམལ་ཙུའིདཔརའཛེད། རེསའགའམདའའཕང་པ་ལརཁྲསོབརབསམལ་ཧཱུཾུངདུརབརྗེད། ཡང་རིམཧིརཱརྭལེཾག་སྟེམདནཱནམ་སྟིངགརགནས་པར་བསམ། ཾབཇདདས་ནུང་རིག་གཅིགྭབིལཞིང། ཙཱ 
: (ངག་དཱའྭགོ་འཔེདཔ་དཔ་སེམསྩ་ཙེགཅིགཏུ་གཏོདཔགལ་ཆེའོ། འདིརངལ་གསཔའངསྲིན་འགོས་ཉི་འཁྲུག་མཚམས་ངེདང། རུཾ་ཡང་སྐབས་དངདྲགལ་ཐུ་ ངབརཔབཅདགསང་བའང་ཡོདད། ་་ 
¿@ཾ །མེདསམ་ཡིཞ་པབྲམའི་མྡར་ངག་ཞལ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནཐོགམནས་ངབེརང་གི་ལུས་ངག་སེམས་གསུམརྣམཔ་རྡུཾ་དཀར་པེ་འོངལཝཱནཔ་ཞི་གཏུ་བསྙེམཔ་དིདའཁྱགུསཁགྲོསསུ་སེངནག་ཤུལ་དུཝས་དངསྣྲ་གིའཾུ་ཡུཊ་ 
| རྒྱ་མེད་པརབ་སྒེམཔ་དེ་ནི་དཞིང་ཁམས་བགྲོདཔལ་སེགསཔ་ལསྔམལས་བདཁྱུད་ཐོནཔའི་དམིགས་པ་ཡེནགསུངས། པེའཔའིགཏེནྱི་ཁམསམང་པའྡ་སོདཔའི་མཐར་ཤར་ཕུགས་མངོནཔར་དགའབའི་ཞིངྲད་ཤཞ་ ༥ ད 
རྫ།བཅེ་ལནའདསརྱལི་ྕེདཔའི་ུགས་བདབེནདབ་དྲག་དབེར་མཇའདྲེསཔརབས་མལ། _ ུར་མྭ་བརྟ་གེམེ་དདུསཉམ་པར་བཞག །ཞི་བཁམསགཞན་ལའངདས་འྲེས། དམལ། 




















རསགོསམ་དག་པའི་གནསྣ་ནམསསུའང་བྲགོདནས། ཚཱུཾ་ཡིགགངདུ་སྤབཱཔ་འིགནསདེ་ཉིད་སྣདེ་བ་ཆུད་དགཔ་ལྭདང་གཞལ་ཡསཁབང་གེརང་བ་ཞིན་དུལ་མལམའསྒུར་ནསམཐརའེ་ཀུནམདམིགསཔ་ཅྩོཾདང་བཅས་ངང་༥ ༩! 

¦ ལབམནས་ཏུང་ཉིདྨམཱསྦ་པལ་མཱ་ཏོག་པ་ལ་མཉ་མ་པར་བཞག །འདི་དགཐམས་ཅད་དལ་བས་ཏང་ཐང་དུ་བགོདཔ་ལྟབུརབུསནས་གེམག་སྦྱང་བལས་ཡུད་ཀྱས་བགྲོདཅིང་ཕུནཔ་བྱརྒུ་ཚིན། ཧཱུཾགངདུ་སླེབཱཔ། | ¦ 

4 །ངརང་རིད་དངེའ་སུབླེབཔ་ལྟ་བུར་བསྐེམས་པས་མཐར་དངོདསུ་སང་བ་དང་ཁྱང་མེདཔའི་གསལ་སྣང་ཐོབ་པ་དང་། རིལམ་འཇེན་སྤེལ་སྩང་ ་བ་སཾགསལའང་ཚེགས་མེད་ཅིང། དེདགལ་བགྟེནནས་ཞིང་ཁམས་་ 

92 བགྲོདཔལ་སེགས་པའངའབྲུང་གསུངས། དྭེལྟར་ངག་ ་ཡནའགེ་ལའབད་པསགནས་སྐབསསུངག་གི་མངོནཞེནབ་ཟློག །བར་ཆདཞི། ངགསི་ླྲིབ་པ་འདག །མཆོག་གི་དགོས་པཞི། ངག་འཁོར་བར་མི་ ¡ 
འཇུག།ལངོས་སྐུའགྲོལ། གངསྦྱརས་ཟཐམས་ཅདྱ་ཀིགསུང་དོརེ་ཁོབ་པརའྱགུར་དོ། གསུམ་པསམས་ཏྱི་སཱནའགྲོ་ལག་སུམ། དང་པྱ་ཐུངས། བརདུགནསས། མཐརའགྲོསལབརྟག་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཁྲལའཆྱུན་, 

| ཁལས། །སེམསྟརིདང་བྱདང་ས་དད། བརདུ་གནས་དང་ཐམརའཕྲོ། དྭལ་རགསུམལ་བརྟགས་དྲཔདཔས། _ སིམས་སྦྱང་སམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཤས། ཞེས་པས། དང་པབུརས་དངའྱབུད་ནཁནལ་བཏགཔནི། བེ 








¦ 5 །མདུན་ཏུ་བླམ་སཱར་ལྕརབསྒེམ། ལུས་གནད་ནམ་ ་སང་ཆོས་བདྱམཾའྲཐེབཅས་ནས་གསོལ་བ་གདབ། བླམརངལ་བསྙིམྦ་ཏེ་སེམས་དང་དབྱེང་ཡཾ་ དྲདབྲེསེས། རྣམ་པར་སི་རྟོག་པའི་རང་བབས་སུ་ | ° 
ཅི་གནསཀྱི་ཡུནལ་མཉམ་པར་བཞག དེནསཁནང་དྲུ་གོགས་ཏ་ངང་གི་ལུས་ངག་ཡི་དགསུམ་གཙོ་གང་ཆེ། འཁེརབར་སྐུརམཁནདང་མུང་འདུས་ཐོབ་མཁནའདྲིལུས་ངག་ཡིད་གསུམགཔཡིནབ ས་ཤིངདཔྱད་་་ 
ྷ' པས། སེམས་གཅོབརགཏན་ལཕབས་པན། རངགི་སེམས་མིའཆརདགུའཆར་སྣ་ཚོགས་སུའཕྲེབ་འདིྱིའབྱུང་བའི་དངོས་པེ། ནང་རང་གིསྒྱུ་ལུས། སྣུངབ་སྟེང་པ་ཕ་མྲའི་རྱེནསཾགས་དང་ གཔལསབབུང། ། 
-ཟཾ།སེམས་ལས་སེམས་བྲུང་དམ། ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལས་ཕྱུང་། ཕརབལཱ། . ཆུར་བལྟ། ཡརབལྟམརབའུབྱའེ། དྭ་ལྟརདཔྱདཔགབྱུངས་བྱུངམཁནམ་དཔར་ཤེསནས་ག་རབའདྲ་ཡང། ཤར་དུསནས་མགྲུབ་པ་ད་ 
¦ ,ནིཐེག་མར་སྩེབ་མེདཔ་གདོད་མའི་གཤིས་ཆོས་སྐུའི་བཞུགས་ཚུལ་སིནཔས་རང་པོའཕྲེད་པའིདགོས་པ་ཡོདདོ། གཉིས་པབར་དུགནས་པལ་བརྟག་པནི། སེམསའདིའྲ་ཞིགནས་ བྱུང་སྙམ་པའམ། རྣམརྟེག་ ཟེ 


| ༡ ཐོལྷསིས་ཞར་པའི་དས་སུངེལར་ཤར་བའི་སེམས་དེིདྱལིསངབལ་གཞས་སམ། ནངཕུང་པོལ་གནས། གནས་མཁན་ཡི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་དངོས་པ་དངོསམེ་དདྱའིབསཁ་དགལ་སགས་པངིལྟར་འདྲགབརྟགསཔསཅིད་། ཇི] 











ཡང་མགྲུབ་པརཀསལ་སྟུང་ནམམཁལཀཱདཱུའི་དགོང་སཔ་གར་བཞིབར་དུགནས་པ་མདཔ་རབའཕྲདབ་སྟེམཐར་ཐུག་ེངས་སྒུའགྲུབཔཔའིདགོས་པཡོད་དོ། གསུམ་པཐམརའགྲོས་ལ་བརྟགཔནི། རྣམཉྟོག་ཝལ་ ¿| 
བྱསཤཾར་ནསཡའཁྱིས་སང་སྐུམབུདཔའདགང་དུའགྲོ། འབྲོས་འ མཁནར་འདྲ་ཞིགའདྱག །རྣམརྟོག་ཡལནས་སེངཾ་སྙམནགང་དུ་ཕའ་བལུས་པས་འགྲོབ་ལྕར། ངཡང་སེངབ་མེད་པ། འགསསཔཏར་སྣང་མག ། 
| : འགུགས་པ་མེདཔ རྡ་ཞེས་པནིའིག་སྟང་ཇེས་མེདརངཔོའབེདབ་ད། , མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་སྲུལསྐུ་དང་མཇལབའི་དགོས་པཡེདདོ། གཞན་ཡང་སེམསའདིདངོས་པ་དང་དངོསམདགང་ཡིན། དངོས་པོྟོས་ཆན་། 
ཚཿ།དབབས་དད་ཁ་དེག་ཆེེརུདབེདལསངབགང་གིས་མཚོན། རྟོག་བྱེད་ཀྱེ་ཤེས་བལརུ་ན་བལྟ། བཀྭུབ་ རདལྟ། དེགཉིསྱ་གང་གཅིག་ཡིནནམ་སེསཡིནསགས་རིག་པ ྐྱངདད་ཉིས་སྐང་ཅིག་ཀང་ལ་ཡེངས་ 
པརན་པལྟ། དེ་ལྟརྭཕུའདེདམདལའདེད་དབརྟགས་ཤིང་བཅལབའི་དང་ནས་ནནཔོཉི་མ་འདེབའམ། ང་ལྟེད་ཀྱིས་ཀླེདལ་བཞག །ཡང་ནས་ཏོག་ཐོལ་ཐོལ་འཕྲེནདྱེག་ཤོར་དུ་མ་སེངབར་ད་ནཔསཆེ་ 
གྱིསབཟུང་ནསརྣམརྟོག་དག་གཔལས་སྐྱེསབལྟ། ངེསེམསལས་སྐྱེས་སྙམནསཾ་ཨས་དེག་གངལགབྱུང་། ཡོདབ་ལསྱབུངངམ། དེའི་ཚ་བསེའདག་ །མེདབ་ལསབྱུད་ངམ། དེའིདམིགས་ཨེ་རེདྷནང་ཅིགཀང རླ 





























| ༄༅།། མམངས་པརབ་ལསཔསཅསཔངམ་མཐོངབའི་ངངད་འོདདེབཞགགོ། །ཡངྡནནྟོག་ཝལྱརིས་ཤར་ནྭསར་རུརསེམསྦཀི་ཕུཿགམཆོདྱི་བརྡདབལེ། པོ་ཏརབཏགས་ཤིངདྱཔདཔསི་ ། ༩ 

, 4 ཡངུམ་རྟེདཔའི་དང་དེར་ངོག།བཟུང་ལ་དཔྱད་ར་མེདཔར་གཏནལ་མཐེབསཀྱིབ་རདུབསྐྱར་དོ། །དེལུམའབདཔསགནས་སྐབད་སུ་སེནས་ཀྱི་མངོན་ཞེན་བཟློག། །བར་ཆདཞིསཱཾག་པ་འདག །མཐར་ཐུགམཆོག་གི་དགོས་ 

རཿ པསམས་འཁོརབར་སིའཛུག་ཆོས་མུཉགགཅིགཏུ་སོའ། སུངསྤྱུ་རས་ཐམསཅད་ཧི་ཐུགས་དོརདང་གཉིས་སུམེདཔརའགྱུར་བའིདགསཔ་ཡོད་དོ། །རྒྱུདསཀྱང་། །བསམ་དུ་ཛྲུགས་པར་གཞུགཔའདི་ཉིད་ཀྱིས། 

ཤཿ དྲནཔརྣམས་ནིཐད་པའིསརབསྐྱལལོ། ཞོཾས་འབུངབའངའ་དིའི་དེནཡིནནོ། སྐབསའདིངརྒྱསཔར་སྤེཞཁྲེགསཆོད་ཡེ་བབ་སེར་བཞག་གི་དོནཁྲིད་ལྟར་སཱནའགྲོསེམསཀྱི་ཁངདྲུབཤིགསཔའིགདམས“ཤ ར། 
།སྱེའགག་གནསགསུམ་ལབརྟགསྲཔས་སེམསཉིད་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ང་བོམཐོགགཅིག་ཐ་དདལ་བརྟགས་པས་སེམས་ཀྱིགནས་ཕུགས་རྟོགས། རངདགཅེརམཐོངལ་བཏུགསཔས་སེམསལསའདུས་པའིཡ་ཤེས་ ། 

¡ཤཿ འོས་བླཟུང་བླནམསྱ་ཧས་པརྦགུ་བནཤིན་ཏུ་ལེགས་སོ། །གཅིས་པ་སེམསྣརལ་དུདབབ་པནི། སྭདུན་ཧིནསམཁར་སེངགཟུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་སཾདྭངསྦི་དྲིལ་དྲདིན་ཅན་ཅབའྱི་བམསྐུ་མིགཡོ། སྦནཟིམ་བུ། གསུང་, ཛྷ ' 
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།ཾ 





ཿཙཿལ།། ཐུགསལོསམད་ཀིནམ་བར་བཞུགསཔ་གསུལ་བཏབབའྭཐུགས་ཀར་ཨདཀར་པག་ཅིགབྲ་མརོ། གསེའ་བབཏབ་ནསའརཔལ་བསིམ། དེནསལུས་ག་པོི་ཐག་པ་ཀོདཔ་ལརབདེའགསམབཤག ༈ ༩! 
„„ །པཀཔ་ཝ་ིྒུནཐུག་་ཅད་བ་བཞིནམ་བཅོས་བཔ་འཇག །ཡེད་དད་འཐག་གི་ལྟག་ཆུ་བད་པཞིན་རྟགདྱོད་ཀྲི་སའཚོལ་འཕེམིྱབརརང་བབས་སུའཇོགགོ། །དེ་ལྭར་བཞག་བསདག་སྡིགདགག་སྒྲུབ་སོགས་ཤེས་པའི་ 

ཟི །སྤཾསུཔ་ཉེབརཀིང་“ནཚཱ་ཆུརཐིམཔ་ལྭབུ། གསལ་སྭོངལྷན་རྫིག་སྐྱེས་པ་གདོད་མའི་བངདུར་བཅོས་པརའཇོག་སྟེ། དེ་ཡངྦཔོལ་ཡུལ་སྣང་ངམ་ལུལལཔློ་གང་སྣང་ཡངཕར་གབསྣངབམའགགས་ལ། ཚུར་གརཀྱུང་། 
{ཛི ལ་དེར་འཇིནཀའི་དྲེམ་དངབྲལ་བ། སྣུང་སེམས་དབྱེརམེད་ཡྲུལ་དང་ཡུལཅནའ་དིཞེས་ངོབ་ངེས་བཟུང་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རིག་བ་གསལ་དྲིགརྔེནནེ་བའི་ངང་དུའཇོག །དེས་སྔ་རསེམས་ཚོལ་སེགས་དམིགས་པ ^` 
| གཞུབརབྱེའས་པསཐངཆད་པའྭབདེའདིརངལ་སས་པའི་ཚུལཚིས་ཏིདདེའཇིན་མེབའི་དགོས་པ་ཡོད། ངེའི་དངནསལུས་བསྒུལ་བསྐེད་འདོདཔ་དང་། སེམསལ་རྟོག་བའགྱུན་དེའིངོ་ཕོལ་གཅེརཀྱིས་བལུག་ནས་ལྡོད་ 
| ཉིསླ་འོད། ངག་བརོད་འདེདྩབངནདམིགས་མེདྱ་འི་དདནས་ཨ་ཨ་ཨཞེས་བརྗོད། འདིའི་སྐབས་སུཁཝྲེ་རོདཀྱི་གེགས་བྱུང་ན། རངགི་ལུཨ་སཾམསཐམས་ཅང་ཇོེཕལམ་རྱི་རངབཞིན་ཕབང་གྲུ་བཞི་པ་འབསྒམ: 
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སཿ 
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[༠། ཤནུམཉ་མཔརབཞུག། །ཅངསནྭལས་སམསཨ་དཀར་པོའོ་བྲོ་སནས་དརའཇོན། རྫགནསལཔོའོམདནལནང་ནང་ཐདདམརམོ་འདགསལ་བཞིགཏུའེའབརབལ་སིནས ། ༧ 
གཏདཔ་ཧེགེགས་གེལ་ཛག་འདོན་ཏིདམིགསྲལནགསུམམ། །ཇེས་ཐོབ་ཉིགནས་སྐུབསསའངག་ཤུར་གུག་སུབབང་དེར་སོགས་རེདོགས་མེདཔརང་སྐྱངས་པག་གང་སྣང་སྒེྱི་གོགསསུའཆརཔ་རའའགྱུརཀིང་། 


ར# 

'„„ །རྟ་པ་ནནཅི་སབཀགནམིགནས་པའིཁར་གེགས་སུའཕྲོལ། སིད་ཤེས་ཆོགསྲྲདག་གྲི་ཡུལ་སྣང་དེམའཛིན་མེདཅིངོགཉེནཔསམབསླདཔར་སྦྱེངབིདགལ་ཆེ། ཀ་དགགི་ངང་དུབཞག་དས་སུའཆརའཆརའྲད 
% (ཡང་དོནལ་ཤརབ་མེདཔག་ིག་པ་ཟང་ཐལཆེན་པར་ོས་བཟུཔལཀ་དག་རིག་སྟང་སྡསབྲལ་གྱི་དངདྡ་ལརློ་བར་བུའོ།  །གསུམ་པགུཟའགཏདམེདཔ་ལྟ་བའི་མནངག་བསྟནཔལ་གྲཞིས། དདོཉམསསབངབདད། ། 
རྡོགཅེར་ཕགོསྤྲད་པའོ། །དངཔལའངགཉིས། གརྱབ་བདང་། ཤསསལེནདངོན་སོ། །ངངཔ་ནི། ཁྲགས་རོདསབ་ཡིགནམ་མཁའ་ངིམདདང། ཉོགམེདནམམཁའ་སྤྲིནུང་སེགསལས་ཤེས་པརཧུའོ།) 

ྨན་དའགོཿ ཞས་རངགི་རིག་པ་ཚོས་སྐདྲིམ་མེདཔར་རྟོགས་པར་བྱེདཔལགསུམ། རོངོང་ཐོགཏུསྤདཔནི། དཀྟུརགྱི་[ ཏྲེ 


པསསྨུལ་པསྐུའིའདས་རྗེསཚིགགསུལ་གནད་དུརེགཔའིསྐཞོག 


ྦ 
| རྫ ིསཔནི བླམའི་རྣལ་འཕྱེར་སྔེན་བུའ: 


ེས་ོས་བམདིནཔདོ་བ། པབངས་གཟུངལས་འདས་པ། རིག་པ་མཚནམརན། ་གྲུབཔར། སྭཾངགསལ །དདྱ་བུངགི་ཕཤསྦདནབསམབོའདོས་ཆིན་ོལ་ལསངའྱེལམཆོརགོནས་པའདིཉིད་༥། ལལ ་ 
བགང གི་ལེ་ཤཾསཚོ‹ ངས་པརཔོ་ཤེས་པདྱཔུའོ། ཐྲག་གཅིག་ཐེག་ཏུབཅདཔནི། ཚོས་ྐུ་་འདས་ཀི་དགོངས་པབཤི་ཆགསུམྲབའྱལི་དངལ་ཡིགཡོབསགནསཔ་སྟེ། ནས་པ ཉིད ༡ 

།ྱིཿམསྩེས། ད་ཀཱར་རྱི་ཤེས་བགའདུའབབཅོག་བླ་གདྲབལ་བའིངང་ལ་རིག་པའིགདངས་མའགགས་པརྡརྡ ཚུགས་བ་དཱངས་པ་དཔའདྲབའི་དདབཇདྱ།་ཐོ་འབསམ་བླ་སིབས། ཡངགཔྱ་པལ་པརམ་ཤེང་བར། ཐ་། 
དྲག རར །གདིང་གྲོལ་ཐོག་ཏུབཅའབདི། , དེལྟར་ངང་དཱངས་སྤྲས་ པདང་བྲལ་བརྒྱམཚོ་དྭངས་པ་ཏབྲའི་དངལ་བཞག་དུས། ཐནལྷ་སི་ཤེསང། ¦ །ེ 
།ཨོུཡུདརངཤརདངཁ་ན་བསྟནབྲབས་ཆུངཅམཔ་ལུབའ སཱེ། ཤར་ཧུས་ཡེངས་མེདབཙོས་བ ླདམེདབའིངདགློདཔས། དྲནཏོགཇིས་མེདད་ཡ་ལནས༔ ཉུདཚོར་གཤི་ཐིམ་ལ་སང་བཞི་ངང་གྲེལ་ཞེས་། 
སུ! རངརརིས་མེད་འཛིན་རོལ་སྲང་བླང་གཉེནཔེ་མེདཔརག་དེངས་འ ཆོསཔའོ། །གཉིས་པ་འོགཅེརཕེགོཆུ་སྤད་པལ་གཉིས། ཧྱཾན་རྨབསའབེབའི་སྙེབས་ཁྱིན། སྤད་པདང་། ཞམས་མྱང་ སརབ་འི་ཐོག་ཏུ། ཐུ 








།ོ 
༢ 
„! 


སི 


ཱུ ཝྲ 
ཏྲུ 


ཙེ 
+= 











(༢ གཔ མམས ་ལ་དེཡང་སྩེན་ཀུན་ཐད། ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚང་། དགོས་འདོདཀུན་སྩེལ། སྐྱབས་གནས་ཀུནའདུས་ཀྱི་ངོབརངེས་ཤེསཁྱདཔར་ཅན་བསྩེད་ནསཅི་མཛད་བྱེད་ཤེས་ཀྱིས 
„ ལཾགེཏདའིདས་བསྱུརཏེ། རྩབརྒྱུད་ཀིཐུམ་དམ་པ་རྣམས་ྱིས་ཚད་མེདཔའིཐུགས་རྗེས་དགོངསནས་བདགགྱིཅུདནཙིས་བྲརབཏུགསལ། ཟབ་ལམྱབིཏོགས་པྲགདཔར་ཅནདུ་དྭལི 


ྣ 2 ཤགསྙམདུ་མེ་གུས་གདུངཤུགས་དྲག་པེ་ མཆིམའཁྲགསཔ་ཙ་མདཱ་སྟྱེད་ཅིག་བྱས་ལ། སཱས་དྭང་གུགུལསྲཾགཅིངབུམསཱྲིལ°འཁྲེལ་བ་དང་བཅསནས། ཆོསསྲུ་ཀུནཏུབཟངཔ 





.------------.--.---¬~----------------༤༡༠༡༤༨༡-༤༨-¬- 





༈ི ཁཕེནམེདདགལརྦ་ཐོལ། དའིངང་ལ་བཟོམདྲདྷུ་ཉོདྱཀིསྣ་བོདལ་བཞག་པས་དང་རིག་ཀདགཆོས་རྒྱུའི་དདཱིངས་སོུལ་བཞས་བབ་ཡིནནོ། འདིནྱིཿ་བའི་དངོས་བསྩན་ལམིངྱ་པང་ཉམས་ཆྱེངོཡོ་གས་ཚོདདྲུས་། 








ཁཿ བཟྱའ་། ཆེན ནཔའྱག་གཞས་ུམངད་གཅུ་ནཝ་བས་གིན། ཆེབལནའོགྲབས་ས། གཉིས་པལ་གསུམ། གནས་པ། འགྱུབ། ཟུངའཇུགགི་དགེངོས་པརངེསྨྲད་པའོ།  དང་བོདོནཉྩེམེདངུ། 
ཤཱ ཛྫདབ་ཅདནསགནས་ཐོགཏུག་ཞི་བཅིངསྲ་སོལམེདཔའ་གནས་ལུགས། མྭ་ཟད་ཀདག་གི་དགོངས་པར་ངྲསདཔ་ནི། བཱབསནམས་སཱར་སྟརལུས་གནད་ཆེས་བདླུད་བཅའ། ངགགནད་དུང་རུང་ཐབས་སུ་ཞག། 





༠ སེམགནནདཏོག་པ་མམ་འགགས། ཕི་མམ་སེས། དྭ་ལའི་རིག་པ་བཞི་ཆགས་མྲ་བལག་ཤིས་གང་དུ་ཡངམྲ་སུབ་ཅིང་། མདངས་བདེཆེན་དྲམའགགས་ལ། ཙལ་སྣ་ཆོགསས་སྣང་ཨང་ངོབོ་སྦྲ་བསམཚེད་ 
ད་བ་ཉེ་བརཞིནསྱབྱ་པདྲ་དནཏོག་ཐམས་ཅདབདགསལརམ་པར་མིཏོག་པའི་ཡེཤེསྤ་ཀི་རོལ་པཱའཆར་། ཏྗེ 


( 





༈ ཡ་འ་ལ པོ་ལོ --- 
། ༦། །ཉེམཉམརེསྱྱ་ཀིརིས་མད། ཉིནམཚནྱའིབར་མེད། རྟགཆདྱ་ཐིའཕང་མད། བླང་དོང་ཡྱི་ཆོས་མེ ~~~ ོ རར ྣནོ་ 
ལེ པསོ་མཔརའ་བླབ་ོ།། དངགས ཅིན མེད། བླང་དེང་གྱི་ཆོས་མད། བརྒེམོབུ་ནེམབྱེད་ཐམས་ཅདལས་འདུས་པའིགནས་ཕུགསུཆོསཟད་ཀ་དག་གི། ༧ 
` _ ིང་། དེའི་ཚེ་སེམསྦ་སཾསྦྲབལྭ་ཏུ་གནས་པ་ཆོསསུ། གསལ་ལདརའཛིན་ བྲ་རོགསྲལ་ ལད།དལ། 
^ ནི །་བཀོདས་། ཡ  ་ ལདུརའཛིནམེདཔལངསྣས། སྣཆོགས་སྣང་བའིའཆར་གཞིརམའགྲག པ་སྲུལསྐུ་སྭ། 
¡„ རཁས་དསྱུགབཞསི། །དསྦྱཆས འང་རིག ཉད །བབདུག་གཡུམ་འསུང མེད། །ངངབ་།ནཏགཅུ་འགག་པམེད། །ཐུག་སེ་། བངས། ཞིསུ་གསུངསང སང འདིང་། 

༢༧ལ༢༣༢༨པཿམ་མ་ཡིན་ ༢༨ ངག 3 5, ༧ ཏེ དམསྭལབུ་གང་ཡང་རུང་བའ་དངོས་པོགསུམ་འདུས་ ཅར་སང་རིགྲ་མ་བ། ༽ 5 

ྷཾཿ ལམ་པཚམ་མ་ཡིན་པར། བྱབྲཝ་མོལའདདས་གཅིགཏུམ་སབྱ་སིམསཞསགཏདཔས་བཆརྱསཔཇཔརབཞིག་འོད་པ་ཡིན། བདས དུགཅགཐར གཅིག ང་ས བཱ 








བཞི་མཚོན་དངོསགཞི་ནམས་དངྲབལ། ཅས་གསུངས་པའི་དགོངས་དནནོ། གཉིས་པཅ་ལ་སཱང་འགག་མེདདུགཏནལ་པབནས་འགྱུ་ཐོག་ཏུ་སང་གཉིན་མེདཔརང་གྲེའོ་དུ་ངོས་དཔན། གེམསནོདབའི༢༠། ༧། 
¦ གསལ་མེ་རྟོག་པའི་དདལསམ་འགགས་པའི་ཚུལ་སྣང་དྲན་རིག་འཕྲའདུ་གང་ཤར་དེཀ་ཕྱིའི་སྣང་བམའགགས་ལ། ནང་འཇིནཞེན་ཡི་གཉིན་པས་མ་བཅིངས་པའི་སྭང་དུས་ཕཱི་བསུུ་སྐེལ་དང་། སྤང་བླང་དགག་ 
;ཾ སྒུབ་སེགས་གང་གིས་ཀྱང་བཅོས་བསླདམེདཔའི་རིག་པ་གཉེར་གུཧར་སང་ཇེན་པ། གསལ་རགད་ཀའིངང་མདངས་རང་བབསསུབསྱངས་པསྦས་མཚོར་རབས་ཇི་ལར་ཤར་ཡང་རྒྱམ་ཚོའི་ཆུ་ཉིད་ལས་མའདས་པ་་ 
22 ལཱར་གྭང་ཤར་ཕྱིརྟགེ་བཐྲམས་ཅདམསྤངས་མབསྐུ་རབར་ཆོསཉྟིད་ཀྱི་ལོལ་པལས་མིའདའ་ཞིང་མིབགྱུར་བའི་ཕྱིད། དེ་ཡངི་སཚོགས་སུའྲཕཾ་ཡང་སྣང་བས་སེམསམིག་ཡོབ༔ མའི་སྒེས་བུ་ལཱར་ཆགས།འེན་ཕྱི་རྫིས་གདང་། 
། མིདབའགནས་པ་དང་། ནང་སྣུ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཡང་ཞེན་འཛིན་མདཔ་བུ་རླུང་གི་ཤེས་བསྟརའདིཞེས་ངོས་བཟུང་མེད་པར་གནས་ངས་བྱུང་ཚོར་བྱི་རྟོག་བཟམསཅདལནཚྲ་རུང་ཐིམཔལཱར་རང་ཞི་རང་སབསལ་སེང་བས། 






བླ 


¥ 


ཅིར་སྦངངང་གྲོལ་ཞེསབྱག་ཡིན་ཏེ། ཐལ་འགུམལས། །མིལྟར་ཤརབ་འིརིགཔནི། །སྦུལ་མདུད་བཞིནེདུརངགྲེལ་ལེ། །གཉེན་པམོད་ཧྱི་བའབད་རྩོལ་ཞིག །ངགོཉིང་ཀྱིསི་གྲོལ་ལོ། །ཞེསགསུངསཔའི བྲ 




















པས་ཚེས་ཉདྱ་ཀི་ངང་དྲ་ིག་ཡོ་བར་གནས་ཞི་གག འིཕྱིར། ཱ 
ཆོགསྤ་དུགགི་སྣང་ ང་གི་ཡངྱོགས་སུམ་ལྷུངསཔརརིག་པརྔེན་པར་བཞགཔས། རྣམ་ 
། , །ངལྟར་" ¦ 





༈གསུམ་ཕགནས་འགྱུ་ངོབེདབྱཾརམདདུ་ཐྲག་བཅད་ནས་ཟུཔའཛུགཱཏུ་གང་ཤར་རིག་ཡརྗེནཔརངོ་སྤདཔ་ནི། སྒཾགྒསུམ་ངང་པཞིན་ལྡུག་པར་གནས་པའི་ངང་ལསརྩལ་སྣང་མ་འགགས ° 
སཞིསགནས་པའིརང་ཚུལའགགཔ་མེདཔར་གྲོལ་བའི་ཕྱིར། དེལུརགནསཔ་དང་་ 





ཌྷ ༄༅། །ཡཕྱུརའོ། 

ཤོ།པའི་རྣམ། རྟོགཇི་སྟེདཅིག་འཆར་ཡང་དགུག།སྒྲུབ་བླང་དེར་མེད་པར་རང་བབས་སུ་བཞག་པས་ཚོ་ 

ཟེ འཕྲཾ་པའི་རངབ་ཞིནགཉིས་སུམེད་ཅིངདྱབེརམདཔ་སྟེ། དེ་ཡངགནས་འགྱུ་ངབལྟེས་བཞགཿནམ་ལིན་པའིགནད་ཀྱིས་ ུ 

|2 རྟོག་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅདཐྲོལ་སྐྱེས་ཐལནུབ་འཁུགསརོམཆུར་ཞུ་བའམ། ན་བནནམ་མཁརཡལ་བཀར་ཚོས་ཉི་ ཀྱི་ལོལ་པ་ལས་མི་འདའཞིང་མི་གཡོ་བར་ཤེས་པརྱ་བའོ། དྭལར་ཡང་མདྭཱང་ལས རཱ ཏཱཾ 
£ རྱམཚོའིད་རླབས་བཞིན། !སྒནྭསཾ་ཀྱ་ཐྲ་རླབསགལོབ་ཀུན། །གདོདམ་གཞི་ཡིརྱ་མཚོར་ཐིམ། ཞེསགསུངས་བབཞིནནོ། ཧིར་སེམ་གགནསནག་དདམའི་ངངདགནས། འཕྲེད་ཡེ་ཤེས་ཏི་ལོལ་པར་ | 
ཤི ཤར། མཉམནགཉིས་མདྲ་ཅིངང་དུཡནཔས་ཇི་ལ་ང་ཞར་ཡང་ཆོས་ཉིདྱ་གི་དང་མདངས་ལས་མཁའདས་པ་ཡིན་ཏེ། མཉམ་པརི་སླྲུབ། ་འབྲེབམི་དགག །གནསཔ་མི་སད་ཧྭཾ། མིལྟར་ཤར་ཡང་རང་གི་རིག་པའི་་ ཊཾ ¦| 












ར་##་ཕ་ཕ་ ར་ར 
ཆོ་འཐྲལལས་མ་འདས་ ཏི། དེ་ཡང་ལུང་ལས། དྲིམེདདག་པའི་ ཡི་སངསྦྱརས་ནི། །རང་རཾག་ཆོས་སྲུའགྱུར་བམད། །སལ་ལ་སངང་ཝལ་ལཾ་བ། སྤ སོནམད་སནོ་ཀའི་ནམ་མ་ཁའ་བཞིན། །མི་ པག 


ླ 3 འགྱུརང རྟནཧཱ་རེབོ་བཞིནདུ་ཞོག །མི་གཡེ་དྭངས་བརྒྱ་མཚོབཞིནདུ་ཞོག ། ངས་དོགྲབལ་བནུ་མཁའབཞིནདཤོབ །གང་ལྟ སྟར་གནས་ཀྱང་རིག་པའི་ངང་ཡིནཞོག །འཕྲེ་གནསརང་རིག་དྭངས་ 


5 སུངས་ཕྱདཔར་ཞོག _།ཇི་ལྟར་བྱ་རྣམས་ནམམཁ་རའཕུདབ་ཡང། །མཁའལསམ་འདསདེབ བཞིནརིགཔའི་ངད། །ཆོསརྣམ་སརང་གསལ་གཡེབ་མེད་པརཞོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལུར་བཟོ་པཅོས་ 


ཇཔ་ མེདབརརང་བབས་སུ་ཀློདཔས་དགག་སྒྲབ་བླང་དོང་རེ་དོགས་མྲེད་པའི་ཞེ་ཆལ་བ་ཞིག་བཆར་ཏེ། དེནི་རིག་པའང་གནས་ཀྱི་བསམ་གཏན་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ཕྱིས་ཞིག །འདི་ངོས་ཟིན་ཕན་ཤང་པ་གནས་་ { ¦ 
འྱུ་དགག་སུབ་བཟངཉོགངཏག་གིདིས་ཐམ་སཅད་དུ་བངརིག་རངགསལ་བང་བབས་ལཅེ་རེབལས་བས་འཇིནམདརང་གནས་ཅི་བསམ་གཏནཛེན་སངགཱི་འཆར་ཏུ། དྲེ་རྩོལ་མེདྨ་རཱ་སོཾའྭི། ནུཔོལྦིནན་པཞིན། 


འཇུག་པའི འྲི་དན་འདུན་ཡི་སབསྩང་བ་སྟེ། དེ་དག་གིས་ན། སན། ཇི་ལྟརསྣང་ཞིང་ཕྱེང་བའི་ཆོས་ཐམསཉང་ད་གག་སྒུབ་བླདདོརའེདོག་མཚན་འཛིནལས་འདབ་བདང་སྤོད་པའོ། །ཡངནོསྤད་ཉི་མའི རཾ 


བཾ 
ྲ 
ཨཡ 








།དག་ གིཚུབྱྲབེགས་ཆོད་ཡེ་བབས་སརབཞག་གི་དྲོནྲེད་ལྟར། དགོངས་པ་རང་གནས་དང་། ༈དོིགཆོརནབམདཔརངོ་དཔའིཚོལགཙ ཉིས་གདབ་ནའངཆེས་ལེགས་སོ། ། 


པབ པད གི དྲ་ལུནཔའི་གངབག་གིས་དོན་ཉམས་སྲུབངས་པའྱི་དདཐོ་ག་བ་མས་ོ་སྤྲད་ ཐེབས་པར་བཏབ་པས་གནས་ཡུགས་བབེའི་དོན་ ལ་སྒཾའདོགས ཆདཅིང་དེའི་རྒྱུནམ་ཉམས་པར་བསྐྱངས"” 
4ཾ པས་བརྟན་པམྱུརདུཿ བ་པརའབུར་ཞིང། བསམ་དོནལྱ་མང་ བམ་སྐྱེསཞིང་གོ་ཡུ ༢ མས མང ུ་བཔས་གནས་ ཧྱཤོར་དུ་འགྲོ་ཐས།  གང་མིགས་རིསནས་ོངས་ཐོནཐོས་གི་བར 
ཇཾ འབདནས་སྒེལ་ཞིད། མགྟཏོགསྭསེས་དམ་དབདནནག་བློགད་བཏབ་པསམྱ་གིསམསྦ་མང་ི་ིནཔརརྱག་། ་།བཞི་པ་སྭང་ཐོབ་མེད་པ་འྲབས་བའི་མན་དགནི། དེལ་འབས་། 
£ བའི་དབེ་ནི་རི ནི་རིག་སྟེང་ཆོས་སྙ ཧེ། ;ཡེ་གྲོ་ལ་དུ་འདུག་པསད་གདོདབཔྩ སྙརནས་གྲོལརྒྱུ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས། ར་སོལ་དུའདྲག་པས་གཉེནཔ་གཞནལརགུམ་ལུས་པརཐག་ཚོད། ཡང་གྲོལ་དུ་འདུག་ 





-¬4ོཾ ཕས་གོལ་ཐོག་ཉིདལས་སྲེ དབད་མི་དགོས་པརགདིང་འཇོས་ཏེ། སེརོ་བཞག་ཤིག་སྣང་ཇེས་མེདྱ་འི་ངང་ལ་ཡེ་ཡིན་ཛོགས་པ་ཆེན་པར་ཐག་བཅད་ནས། བཛོ་མེདར་དོགས་དངྲ་བལ་བརདང་བཞག་པས།། 
ང་་འབའད་འང་པ་། ནན ` ` | 





]¡ 


ཅ ! 


དོད་མའི་གནས་ལུགསལ། དཀྟ་རྩསི་རིག་པརངགྲནས་ཆེན་པོརངོ་འྲཕོདནས། ཆོལ་སབ་བཅོསོབྲསདྲབདབརཐམལཧོ འདར་གོད་པས། ཆོས་སྙ་རང་། ༧ 
ཤོ་ལ་བའ་བ།འྡོང བགས རྒ་ལི་རིག་པ་ར ་བརང་འ ཅོལ་སྦྲབ་བཅོས་བསདམད་པར་ཐ ན་ ལ༽་ས། ཚས་སེ་རང 
ལདེརསཤིད་དུ་ཡོལ་བགཞི་གདོདམའི་གནས་ལགསལ། དཀུངྱལ་རིག་པ་རངགནས་ཆེན་པརངའྲདེནས། ཅོ བརེདགས་བ་བགད་ད་བག བྱབེད་རྩོལ་སྦུབཞིག 
གེསགྱི་ཡལ་བོག། མ་ལྷུན་གུབ་ཆནཔ་འའྲབས་བུའོ། །མདོརནརང་སེམས་སངསྦྱརས་སུ་ཐག་བཅདནས། རེདོག མདད དཔ་། བྱ་བདྲ་འ ཤཔས། 
ཙུ གནས་ཆནཔརྭ་ལ ཟླ་བན། གཞུགམ་ལྷུན་གྲུ་བཆནངའའབྲས་བ། ཆེན་པའི་གནསྡལ་གསྐ་ བྱར་མད་ཆུ་བོའི་རྒྱན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། {འདང་བ ཨངྡ་རྙཱཾ་ཡཱ་ལཱརྭ་པད་པ་དང་འཕྲས། | 
པའི་ཤེས་པསརབཞག་ཡེེགོལ་ཆེན་པརཁོང་ལདཔནི་གཤིས་རྫོགས་པཆེན གུན ལུག ཏ། བྱར སི སི འི་བ མ ཀྱི་ཇེས་པདང་སྩཌབ།ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡིག་དང། རྔོག”་མདནམ་་ 
་།བུ་གཉིས་སྤིའི་ཆུལ་ཙམ་བཤད་ཀྱང། ྭ་གམགཉི་བང་གནདནམིཿཔ་བས་འདངདའཐས་གཉིས་ུངམངགསང་གཞནད་ེངསཔ། ཤད་ཟིནཏོ། །གཉིས་པ་རིག་པ་གཏནལ་དབབ་པའི་། 
མཁའ་སྤིན་ཐུངལས་བུངབ་ཡིནནོ། །དྷམསྭ་ཀྱི་སེམས་གཏནལ་དབབ་བའིམནངགྲ་བགས་ཆོད་སྦེ གུནཞའ་བདརམ་དངེས་གཞ་བཤད་བན། ། ། 





༠༣ ར། * ནི 


ཧེ ཝ་ལ་བརྟེནནས་མངོན་སུམངང་ཐོག་ཏུདབབ་པ།  ཉམས་སུ་བླའ༨་-"' ཛླ་ 
མནངག་ལམ་ཐོང་རྒལ་ཧྱི་བྲིད་བསྟན་བ་ལ་བཞི། སེནའགྲོ་ྲས་དག་ཡིདགསུམ་གྱི་གནད་སྦྱེངོ་བ། གནད་ཝ་ལ་བརྟེནནས་མངོན་སུམ་རང་ཐོག་ཏུང |! ཉམ་ ཡེ 


---¬------¬ྷ 


216 





པ ཤ། །པས་སྣངབབཞིའེའཆར་ཚུལ་བསྟུནཔ། མཐའཉཏེནྱཧིསནངག་བཤད་པའོ། དངཔལ་གཉིས། འཁེརའདསརཤན་དང་བ། གགྲེསམཐིཤཱདཱ་ཕུགས་སུབཏང་བའོ། དངོན 2] 
ཤིཿཐོགམངསྟེདོཔ་བཅུམས་པ་ལབར་ཆད་མིའཇུཤ།པའིྱིརདབསྲུངབབྱསྭེ། གྲུབནཚོགས་གཏེརབཤམས་”་ལ་ཚོགས་མཆོད་ཡིདབ་ཞིན་རྒྱ་མཚོལྟར་འབུལ། ' བཱམལ་གསེངིུམཉལ་ཕུལལ་སླེབམརྣམས་རིག་པ་ དྲ 








ད ཟེ སྒྲིད་གྭ་ཡོགསམེདཔ་མཆོནཔའི་ཕྱིརལུས་གཅེར་ཁུའམ། མཱ་པདེན་དདག་ཡོགས་ཙམ་ཐུད་པ། ངབཱམཞལ་ཤཱར་དཱྱོགས་ལ་བཞེང་སཔའི་མདུནུཏུ་ལངཐུགགཾབསཝ་ཡང་སཏྟེཐལམ་སྙིངགར་སྤྱར།_ མིགབླ་མའི 
42 ཐུགས་ཀརགཏད། མངདནཏཱ་དཔ་ལཔར་ཆདྱཧ་བགགས་ལའཛུག་པ་དད། རྣམ་ཤིས་ཆོགས་བརྒྱད་ཡུལདྡ་མིའཕྲབདངུ་བའི་དོནདུ། བླམསྡུ་སཱ་ནག་རབཏུའཇིགས་ཤིང་སྒྲ་བརྫེས་པ་མཆེ་བགཅིགས་ཤིང་ལྔགས ནེ 
པ་ འགུརབ་ཞིགྟུ་བསམུ་དུགཞུག །བླམསྱུགགཡོན་རྐེད་པར་བརྟེན། །ཡས་པས་ལཱིགས་མཛུབ་ཐགམ་རཤར་ནས་བརུམས་ལོགས་ཀུནཏུ་གཏོདཅིང་ལྟ་སུངས་དང་བཅས་པས་ཐགེགས་དསྒད། བཱ་མའི་ཐུགསཀ་་ 


པེ ~©. ཡི་མ ༨༨. ༥༣ ཕང ༽ ༡» ་ལོ དའ ༢ 
ནག་སེབ་མའྱཡཔརྩཱཾན་ཛའྦཕསྦདབཅན་བྱི་རཱ་ ་ལས་བརྒྱུད། ལུསཛྲུཾམཐིངགར་གྱུར་པར་གྒེམརྡུ་བཅུག་ལ་དཔན་སླེབཐམསཅད་ཀིརུདི་རེའི་ཛོད། དེས་འྲྲེསཏིཐོགསརླབ་མའི་གནས་སེ་སར་ཡིགགསལ། བྲི 


ཟླ 








ས་བབ ོམ་ལོ་་་མོ་མ་ལབསས་ས་་ཤདམམཤམསས་་ལབམསས་ས་བའང་འ་ལགསམམས་ས་བ་བལམསསས་ེངི་བགཤསསསའ སསག བསསསསསསླསསསླ་ླསས་བས་ས་་ཟསསསསསསསསསསསསས་མིབ་ 9. ༽ ལ་ ¬ 
དལས་འཕྲྟ་ཏྲེ་མབའི་གནས་ནམས་སུཐིམ་བརམསྭ་ཏེ། རྐངནིལག་ཡོན་དུ་ཡི་ལངྲཀུ། ལཱ་བརའ་དམར་ལང། མགིནཔར་དུད་བ། དྲཔལཔའ་ཨེམཐིངག །ལེགམར་ས་སིརཔ། ཐུསམག་ཡས་ལ » 
„ ཧུ་དཀར་བེ། ལོ གས་མ སེ ཀཏིབེདལང། ཧངངདམ་་ཡང་ མ་མད་སབ། དའཔར་ལན ག་འ 
༤ དྭནྟཏུཕཊ་ཉེརགཅིགསཉམད་བརྡེད། རིག་འཇིན་ཆེནཔའི་ཡུག་སེལ་དུ། དེ་ཐར། བླཞའི་ཐུགསཀའི་ཙཱུལསྡཛཱསྣོས། མེབམའི་སྙིང་གརའུགསཙགིས་ལུས་གངབརབསམ་ལ་དབནྲཝཔམཉམ་དྷུ་དངར་ 
ཆིཚཿ དང་ལནཔག་སུམབ་ཇོདཔ་རྲ་མཛད་དེ་ འདིངསྤེས་པ་བསྡུནཚོགསརྦ་གུབྱ་ཀང་འགལབམེདད། དེལར་ཡིགབྱརདྱའྱི་སུངཔྱཔསནས། ཛ་ཀནདྲབ་དངོས་ནི། དའངཐལ་འགགུརལས། །འཁེརའདསའུ་ཤ 

'མུཉྱེན། །ཁམསགསུམཝུསངག་ཡིདཀྱི་ཡང་། །འབྲེལ་པཚོདཔར་མིབགགུ་རབས། ༈འཁེར་འདས་དྭ་ཤནདྱའེབརྩབ། ཤེས་གསུངས་པས་སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་འྲས་ངག་ཡིད་གྲས མྱ་གི་ཆོས་ཏིད་ཡེནས་རང་བཞིན་ 
ཅིསནྣཔ་པར་དགུ་ཀྱང། གནས་སྐབས་འཁྲུལཔ་འིཞེནསྣང་གིག་བསྒིབག་པག་ཐོག་མམེདཔ་ནསད་ཀ་ཡནཆདརིགས་དུག་གིགནས་སུ་བརམེད་དུའཁེརཚིང་། རིགས་དྭག་ས་སེའི་ཆམ་འསུང། ངགགྱིམ་ 














ལུས་ཕག་ཡིདགསུམའ ེ 
ནུས་ཧཱཾན་ཆདཞེན་འཛིནལས་གོལཔཔ་སྒུརབའྱི་ཡིརཏེ། གསང་སུགས་བུམངས་པལས་ཀང་། ། 
བིསཞིདྲགུགཔརྭབ། །དེབ་ཞིན་དངོསཔའིནམྟཏོགྲ་ཀང་། །ནྣམ་རྟག་ཉིད་ཉིས་སུངབར་པ། ཞས་གསུངས་པ་ལྟརའོ། །དེཡ བུ 
གུཞིབ་དག་ལགེར་མབིན་ནསའཁརའདས་རུཤུནདྱད་དབེདཔལ་བརཆདམྱི་འདཔའིབཀའབྒ་ག། དནིས་མསུཅནི་དེནད་འཁིར་འདས་ུཤན་ སེིན་ཆདའཁེརབརམག་པརུྷོམསདཱསི་མས་ 
བྱྱདནས་དམྱཡ་བཚ་གྲང་། ཡེ་དས་བཀྲསཀྐམ། དུདའཡྲེབཀོལ་ཕྱེད། ཨཾ་གྱེ་ནྒནའཆི། ལྟ་སིནའཐྲབ་རྩོད། སྙའཔཞྲུངསེགསརགསརྡགགསྱུད་ཚུལ་བདེསྡུགསེགས་ཁུས་ཡུད་ཞམ་ 8 








ཙུ གངས་ཀིསམི་ཅོདཔ་ཞིགྱརལདོནམེདཁནའི་དབང་དུབང་འབྲུག། དདུངཐིནམདྲ་སིལ་སལ་ཆགསཔས་ཙིཞིགྱད། དེསནདརེས་༥། ༧ ། 








།བཛྫོད། གེམསཀྱི་ྟོག་དཔྱོད་སྔག་བསྔལ་བྱིལོང་ཚུ་ 
(ཁར་འདས་རུཤནྱ་ཧིདཔརླབུས་ཏྱིཡིནཆད་འཁེརབར་སྩེཔའི་གཞྱི་ཝ་ཆོདཔ་ཞིགྱབ་དགོས་ལ། ཇིསརདྱབེནའཁ་རབའིལསྭ་སྣུང་དངམ་ཟུན་པར་ལམདྭབསཔས་ལས་ངནྱཀི་མཚད་ནོགས 
ནུལ་ཏོགལསྐནིནམོགདང། །སཱཾདབ་ཉིདྱ་ཙིས་སེདཔ་དག། །ཇི་ཙུངནབརྡ་ནུ་ཤུགས་པ། །ཆུཤུན་ 
༣ 


ང་དུམཐོདདམ་ལུང་སྙེདསུགས་དབེནཔའིགནས་སུ་སངཧེ། མ 
ཁག་པར་པའྭོས 


ཆུགཞན་ 


སྲ་སེམས་ 





༼་1 ༢ ༨༨ 5- ༡ 5 ༡----༨_ོ-ོོོོོེ་བབ་་་ོཔྲཔྨཔ་་ ཀཁོོོོ"་"་ཀ་ོ་་ཁ ༡༡༠༠ ༠༠༠༡༡༠༤༤༡༡༤༡༩༤༤༨ ༠ འོ ༤༠༤༤ ༠༤༡༠ ༤༠༡༥ ༨ ༤༡༠༠ ༡ ༧༡༡ ༡ 5 ༡༡༡༨༨༡༤༨-༨-༡༨-ྕ----¬~- ¬¬ མབ༡༤མཁག་འཁཁའཁ་ཁའ་གངང 
| །འགྱུར། ངགགིས་དེ་དག དད་སྣ་ཚོགས། སིམསྦ་ཧིས་དེར་རེའི་སྡུག་བསྔལ་རང་རྒྱུདལམྨེང་བརབསམལ། བསངལ་ཞིང་ཆད། ངགའཛརཞིངའགགས། སཾམསའགུ་བ་སུན་ཐག་ཆདཔར། ༥ ༧། 
' ¿ ཚུར་གྱིད་ར་དུའབདཔརྱུ། དདག་གི་སྐབས་སྭུབ་མཁོབོའྲི་ནམ་བསྱ་ཀང་སཾགསུམ་གྱི་སྱེདཔ་རང་དང་མཉམ་དུམ་ཛད་པར་མག་གསུངསཔ་འང་ཡོད། དེདག་གིས་སུནཔ་དང་ལུསགནད་དང་པརབསང་། ངག་ ི 
འ་འ རླུང་རངབབས་སུབཞག སེམས་དེཀར་མྐང་བྱད་ཀྱི་ངོབོལ་ཆེར་རེབལྟ་སལ་འཇོགཅིང་འལགས། ཡང་ལུསྱ་ཀིས་བདེབ་རགཤེགས་པ་ཞིབོའི་སུའི་རྣམའགྱུར། ངགཤིས་དེདག་གི་སྟིང་པེསྒྲ་སྐད། ཡིད་ 
| 
¦ 


ཡཿ 


པོ ཉིསདེདགུགིནམཔ་ལམམེ་བལསེམསགཏད། སྐབས་སྒབསསུཨཿཨཞེས་བརྗོད། རྗེས་ཤེས་ཀྱི་རང་ངོབསྐྱང་། འཕྲེགོད་བནའང་། ཁུས་སངསརྒྱས་ཀྱི་བཞུགས་སྙངས། ངག་ཨའི་སྒྲ། སེམས 
རཱོག་མེ་དུམ་ཉམ་པརབ་ཞག་པལ་འཇོག ་ དི་ས་སིས་རུང་་ཚག་བབྲགསྐགཆོ་ལ་ཆགས་སངདང་དགགླག་བམེདཔ་དང་། ངགླབམའིགདམས་དགལ་ཡིད་ཆེས་ཞིང་ག་བདང་བརྡོལ་དྲུ་གརབ་དང་། ། 
| མས་ག་ལ་གའ་འགགམ་དངབུངགི་ཡ་ཤགོལ་ཡདབུཌ་ཆརམ་ྱང་ིབརདབྱརརབྱབ་བགནཏནལ་གལ་ཆེང་རགསུངསལ། དེདགགིདཤོས་པནི། ཟུནམང་དས་པགཡིདགསུམྱི་ལིག་པའཛག་ བེ ་ 











7:22¦~ 
ཤཿ 


༩ ཇུས་ལས། །དེནས་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་པོ། །རྣལ་དུདབབ་ལམཁས་པརྱ། ཞེས་གསུངསཔས། གེངདྭུ་རུ་བན་དའེ་བསའ་བུང་བའཁུགས་ཞིངངལ་བརགུར་པ་ཉི་དཔལབསསོ་ལྷ་ནལ་དྲུ་དབཔཔའྲི་ཚུལནི་ ་། 


-® 
བཾ 
ཤཾ 





ཀློང་གསལལས། མངོནསུམག་ནདལ་དབབཔའི་ཛཱཾ། །བྱིནང་གསངབའི་བུ་བནི། །ཨུཨ་ངག་ལིདཏླིའགྲུ་སྦུགས་བཏུང་། ཞེས་གསུངས་པས། དཔཔེ་ལུས་ཀི་གྲསམནི། པཿངིགྷ་ཏཱནའྲཞུལ་་ 


པའྱི་བྱེདདང་ནམ་གཡེད་ཐལྦ་ཅད། ནང་ཕྱག་དངབེརབ་སེགས་དམནཔའི་དྭགི་བནམས། གསངབརྣམགྒ་ཡེང་བསྡུལ་བསྐྱདཐམས་ཅད་སྲངས་ ཏེ་གཅིག་པུར་འདུག་པའོ། །གཉིས་པ་ངག་གི་གསུམ་ནི། 


རེ 
པབ 
ཨཡ 








ཐམས་ཅད། ནངཔ་སྒྱཾདཛྫོགས་ཀྱི་སེམས་འཛིན་སྣ་ཚོགས། གསངབརྣཏྟཾགགི་འཕེ་འདྲ་ཐམསཅདཐངསྟཏྟཏོ མེདྱ་ཀི་དངྡདྲུགནས་པརྱཱསཔས་སྐེགསུམགནས་པ། བརྟནཔ། གྲོལ་བའའ་ཁུར་ར། ༦ 
སྐབས་འདིདགཏུ་བདུདྩེ་ ནགབའོདགསལ་་ཧི་གནད་ཡིག་ལྟར་ཐུནམངས་མ་ཡིན་པའྱིབ་སྒུབ་ཤྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་རྣམས་ཇི་ལྟར་ནུས་པ་ཉམས་སུབླངཔཌཀུའེ། །ཧྭཉྟིས་༧་གནད་ལལ་བརྟེནནསམངེན། 

¡ཌ སུམ་དངཐོགཏུ་དབབཔ་ལ་གཉིས། བཀསམེད་ཀྱི་ལེ་ཤེསྦྱཙུདལ་བཏེན་པ། མངོན་སུམ་རེངགནདདབུབ་བའི་དོནངྩསདབའོ། །དེའངག་དམག་པ་འདིནིསར་ལསྱའདཔརཔདྱ་ཝན་ཙཱཾས་འཕགས་ཏེ། བདུན 
¡ གངའེན། སྣང་པ་འོདཀྱི་བུད་པར། ཉམས་ལེན་ལག་ལནདུའདིལ་བའྱི་བདཔར། རང་གནདམངོན་སུམདགཟིརབའིབུད་པར། _ཁུཨགནད་རྩའིཁུདཔར། _མཐོངབ་དབངཔལྭིབདཔར། , རང་རིག 
སྦ ཉན་སམཾངགོང་འཕེལ་གྱིབྱད་པར་བདུནགཾས་འཕགས་བའེ། ༈ཁུད་པརདེ་ཝཱནྱ་གདམས་པཉིདགནད་ལྔ་ལ་བརྟེནནས་ཉམས་སུ་བླང་བངབྱ་སྟེ། དེའང། ལུས། ངག །སམས། སྒ། པཱ 
_ ཡུལ་ལེ། །དངཔོནིབཞུགས་སངས་གསུམ་སྟེ། ཐོག་མར་ཚོག་སྐུ་སེངགེའི་བཞུགས་སྙངསནི། རྐངཔའིམཐི་ལགཞིས་སཱར། དུས་ཁགྲིར་བསྒད། ཁག་པའི་ཐཐེབོང་གྲིསིནལག་སྟིརབ་མནནཔའི་ མི 
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འི 
----- 





༄༅། རྨོ རབཅངསཔཏང་པའྩ་རས་ལ་བཅུགས་ལལགྲསྲདངཔ བསྐཔརོསདགསེ ༨ གྲ ངམ ་ཇང་ འཇཞྱ༽།ཏ༽ ་ཡ༨༽།ཉ་ དུ སིལ 
ཧཿ ཞིངམམིབདེབས་ རུ བསཀོདལ་སིདྲཝ་གིནམ་མཁའལ་བཀྟ། ལྕེཅུ་ངཟདྱ་གནལ་བླ་ ངལ་ལྲ། །གཉིས་པལངས་སྐུ་གྲང་པེཆེའིབཞུགས་སྟངས་ནེ། ཁ་སྲུབ།པུསབྲང་སྟར། གྲུམེས་ལབནུཔུ 

ཧེ་ལག་མཐིལྱསིས་ཨོས་ཀོ་བརྟེནཔའི་སརམ་འགྲམཔལ་སྦྱར། སྒལ་ཚཾགསདྲང་པརབསྲངསརསཐདཀའིནམ་མཁའལ་ཐུརམིགཏྲལ་གྱཾས་མགོགྱན་དུགྱེཙམྱྱས་ནསབལྟབའོ། །གསུམཔ་སྤུལ་སྐུ་རང་སུང་ 
# གིབཞུགས་སྙངས་ནི། -རྐང་པའི་ལོང་བུ་ཤཤཾབ་སཏྟེ་ཏོག་པུརའདུག །ལགག་ཉིསསུས་མོལ་བསྐད། ་གལཆེགས་དྲང་པརོབསྲངས་ཏེ། མིགཟིམཐུརབར་སྟང་ལ་གཏོང་དོ། །དེལུརྱཔཱས་པཾསབའུགས་ 
ྲུ [སུངས་ད་ཡོསའགུང་བཟང་སརདག །གཉིས་པྲུགསིབྱདཏིརྡུང་ཅིན། གྲསུམཿསདྲོནཕྱེད་ 
དྷ 






ཡོིལནོལཔདབེམཚཱུམཿཿོ་ལནསླསྱ་དནའདའབརའྱགུབདོ། །དེའང་རག་པའི་ཡེ་ཤས་ཞུས་ལ་གནསྱ་ཧུད་། 
ཐབག་ལུསགནད་ཉིསམ་གཟིརནདབང་པའི་མངོནསུ་མདྡ་འངམིནུས་ཏེ། སྤུལཁ་ཡནའག་ཡོདངམགཨནརགས་འབབཞིནན། ཟགཉིས་པངག་གནདནི། སྨྲབརྗོད་ནུངཐདཀྱང་མིསྒྲཐར་རྨངདལ་ 8 ! 





| ། རོ་ས་སགཚུསལ་ཁནམ་བཏ 


དངྱ་རུང་ཟདྱ་རིར་འཇིནབ་ལ་བྲསབབོ། །གསུམ་བསེམསག་ནདནེ། ཁྲིགས་ཆོད་ཀྱི་ལྕབ་གཞིརབྱསཏྭེ [སྙིན་དང་ཁྙ་ ཀརླངསམེངཔའིནམམཁའ་ གསང་ ༧ 
ངེབལ་མིག་དངན། ནམ་མཁའའརིགབ་གསུམ འམ །བཞྡིབ་རྒོལིགནད་ལགསུམ། དཔཔཆས་སུལགབགསགངསཞི། མག་ཧི ་ཁྲབས་ེནལླ་ཐགོཔ ཅི 
ལྟབའིཛུལརྱས་བལྟག་བས་དབྱིང་རིགགི་འཕེལ་ཆེ། པ། ཉིས་བའངས་སུའི་གཟོགས་སྟུངས་ཐད་ཀརབལབམདའ་མཁནཔགམ་སངབ་ལབས་ཡཾ་ཤེསཀྱིསངབྲམཐོང་། གུ ་།ཏར་ 
སིབ བར་གདའ བྲསགམ་གཏད་ས་པ་བཅའདྲངར ཀྱབཞོམམ་པངངོ། །སྱིར་ཧྱིའིནམམཁའལ་དབང་པེམདྲུད་ཚུགསཝུ སྐུགཏདའཔམམསཔསྱ་འིའང་ས་ང་ གཟགས་ 

འས ས་ས་ས དེནས་དབང་པ་བར་པྣངལ་འཁྲིད་ཅིངབ་ལྟས་པས་འཁྲུལ་སྣང་ཞིང་ཁམས་སུའཆར་བརའགྱུརརོ། །དེལྭརལུ་སུངས་ 
| །སུམ་པགང་རུང་གིས་བལྟབ་ལབ་སླབསཔས། མིག་ཡཿ ལཇི་ཅབ།ཏརྦ་ཁརྡ་ཚུགས་ནུས་པརའགུ་རངོ། །གཟེགསག ངས་གངལ་འང་ཧང་རལ་བསབྱ་སིམས་ཤིདབསམསན་ནུང་བཅན་ཐབས་སུག་ཏུདཔས 
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རར 


སྭ 













པཔ །གེགས་སུའགྱུརབའིཁྱདདལ་བུས བཿ ནད་ཡི, ¬ རྔ་པ ཀྱོ་སྦ་སནོརནོ། གོན་མང་པའི་ མཆ་བའ་དཱང་ །པལ་སང་ལནཔ་ད 3 ༨ པམ དན རློ ཧོ ཟེབ ཤན 
ཊྲ དྲར ངང} 
„ }ནདདོ། དེངག་ལས། ཐེག་མརལངས་སྐུའི་པཞུགས་སྟངསྱྱིས་གཞི་བཅའ། སྤྲུལསྐུའིབཞུགས་སངས་ཀྱེས་གནད་གཟིརལ་ཁུས་གཅུན། དེནས་ཆོསྐ་སུའི་བཞུགས ངསྤ་ཆེ་སརིག་པ་གྲདནལ། 
རཾ བ་སྣུངབར་གུངས། ཡང་ནཆོས་སུའིབའུགསསུངས་དངགཟིགས་སངས་སྲ་དོ། ལེངསྭ་ཡུཉིནུང་། སྦུལ་སྲུྱཾར་ལགཙོབོརྱབ། དེའང་རུབའིའདྲགངས་གཟུམཔའྱཕོངསནས་ཡུནལག་་ 
།གི་འདུག་སྭངས་བདྡནལྷ་མེབ་པའངགསུངས་ཏེ། གག་སྒྱུགཁྱུང་དང་སྐྱེད་བུ་དང་། །ཝ་དང་བྱགཾདགྱདདང་དྲུག་ །ཆུ་ཤིན་འདྲག་སུངསྔ་འམ་གནདབདུན། གིས་པ་ནམསདང། ཡང་ཐབ་ཆོས་ཉིད་ཀི་ 

༈ དེའུང་རེཞིགསུགསུམ་གྱིབཞུགས་སྟངས་དངགཟིགས་སྟངས་ལ ་ 








¦ 
རང ངེ 
| རཿ ༥ཊུང་ལེའ་སགསུངས་པའི་འདྲག་སངས་དང་ལྐ་མངས་རབི་ཡན་ལག་གཞན་ནམསདགོས་ཤིང་སབས་སུ་བབསསའི་ནདྲད་ཤས་པརྩ། 





ྫ 





3] 








]=ྒ་སྲིལཨ་པེགསཔ་རམཐད། ལས་དངཔཔསཆསྦུ་དུསེངགེའི་འདུག་ཧུང དསཁོན་ལགཙོརའདོནོའཱསཔཉིད་ལགས་པརའྱུང་གྲོནངས། མང་ཏིགགིཉམས་འཞོགནདྱནོ། 
།གསུམ་ལསགཙོབོརྔངྲསང་ཅོགྲད་བཞིང་། གཟིགས་སུངསགསུལ་པསྲ་དདཆང་གདསབལང་ ལའོ གཞུནནམསགསཅ་ལ་དུབསབཔོ། ཞེས་གསུངསཔ་ཉིདད་རལགལེ 
༤ བྱིདཔར་སྣང་ངེ་། _ གནདདེདག་ལ་བརྟེནནས་མངོནསུམ ཕེ་ཤེས་ཞུམསྲས་བངབའི་ཆེརིག་པ་མིགནས་བགཞས་པརྱ་ི་དཔལ་སྐགསཔ ཝཾ སས་ལ པའི་གནདདུགནིགདད་ བྲས ཅོད 


༧ ཤེས་འརྱབ་དགོས་ལ། འདོདབ་སནབ་ཤདམ་ཐགཔ་ེདགལ་དྲདཚངངི། ཀབསའདིངཤེབཔརྱ ཉམ དབནདི མེ ལམའདི་གསངས་ཏ 
ལངལས་ཐྲིག་ལེམ་མཐོང་ནམིག་གཉིས་ལཉམ་པར་ཐདྲངངདུབ་ལའ། དངངས་མཿ མམཐངནཉིམ་འདདནས་ཟུར་ལབཀས་ཏི་བདྲ་སྔ་དང་ལབཀུབ་གནད། དོནས་ 





ཕདང་། སེང་ཤག་ཆེནྲ་གེན་ལ་བླཟོགབ་དང་། ལྗང་ཤསཆེནགཡེན་དྲབཟློག་བ་དང་། དམར་ཤས་ཆེན་ཞུ་རངང་འབད་པ་དང་། མཐིང་ཤས་ཆེདདངས་ཡྲུ་ིལབ་དང་། 


བློུགསྐོསངས་ 
ཡདཔས་ཕལ་ཆང་་ 
ག་ཉིདཊི་འཁོར་ 
ཧམས་སུ་ལེནདས་སུ་ད། ཀར་ལང་་ 
དཀརཤས་ཆེནན།ཡས་སྐ་བོག་ 
།ལནམེས་པར་གས་ལན་ ཐོ 


་.2-༨༢-༡༤༨༩༨༤༩༡༨༨- 









རུ 


| ༄༅། །གཟིགས་སུངས་གང་ཡིནལསམི་འགུར་བ་གནད་ཊ ན་ནོ འདིའི་དྲུས་སུཚོས་སུའི་ཉེན་ཉི་མ་ལཔླམབཔ་སང་། ཅིནམོ་ཉམལསྦྲགགང་གི་འོག་གམ། གཡོནདྲནམམཁའའཡིཊ་་། ” 





#ཿ འབབས་ཆུང་ཟདབླཟོགལ་བལུས་པས། _-དབྱིངས་འོདལྔ འི་དབུས་སུ་རྡོརལུ་གླུ་ནུདཐིག་ལདངབཅས་པ་མཐོངདྲས། ཁངས་སྙུའིགཟིགས་སྙངསཀྱིས་ ཟེ །ལས་ཇེརིང་དྲ་ཟབརལ་ཁིདལ་ཡུས་མནནམ་ཕན་ཚུན 
བླ ཐད་དང་དུ་བཞག་པའམ། སྤུལ་སྙུའིགཟིགས་སུངས་ཀྱིས་ཐུར་ ་དུབཱཾདལ་སེམསམ་ཡངས། མིགམིའགུལ། ངགམི་སྨྲ། བཞུགས་སྙངས་མིག་ལོ་བརགནས་པས། དབིངས་འོངཝ་དང་རིག་པ་ལ་ 
ཤཱ །གུརྒུདཐིག་ལ་དང་བཅས་པའིསྣུང་་ དྭདམཆེདཔར་འགྱུར་རོ། མཚན་མེལངས་སྣུའི་རེན་ཟླབ་ལ་བསླབ་པ་ཡངཚུལ་དདང་འདབ་ལས། ཁྱད་པརདྡ་མིགཟླ་བའིདཀྱི་ལ་དུག་ཏདནས་སེམསམ་ཡེངས་པརབཟུང 
¬ རྨ › ཿ ེ ༣ 2 2. ༨ ༨ ༣ ༨ ༨ 
བས་སྣངབམཆདཔ་དང་། ི་མམིག་དངཔའབལ་ནས་ཞུརཐདམིགསལ་བྲགང་སྒམལས་ཏེགསལ་བརྩལདཔབརའ་ངུ་ཟབ་པོ། 





དྲ ༈ ཤནམཆིགགི་ཚབའཕེལནས་ཆུངབདམིགསལ་བྲབངབསྐ་།ལསྐ་ཏེགསལ་བརྩ དཔསརའྱུཟབ་པོ། སྦུལ་འཏམལབྲགབ་ཡ དེདངམཛངས་པལས། བཿ 
¡ ཟེ ཨམེའིདྲ་ཉིལནསགཞནདྭ་ཞིདལ་བསེམ་པ་གནད་འི་ནནོ། དེཡདཉིནམེམ་ཤེལས་བསྲབཔས་འོད་སྣངགོངདམྨཆེདཔ་དང་། ཧིནདུསྱྱི་འབྲུལ་སྣང་འགགས་པས་མྱ་ངནལས་འདས་པའེ་རང་ས་ཐིན་པར་ཧྲད་། རེ 


འ། རཆ ོོོ་མདཔདངཡ་དག་ལ་ོའོབ་མབ་ནོམངཔོསམཚཾི་ློ་ལ་པོའའོགྱགསྭགི གོ་གསར མོང ཡང་ག ༧ 
བི དེཡངཝ་དོཕལ་ཆེར་རཕོགས་སུའོད་དཀར་པརབུངགི་བརྡ་དགཏདལ། དེནས་སུངཔ་དྲེལརྦ་ཾདནས་དང་ཅིག་བཞག་ཅིང་པརཕརྦཁཾ་དནསནུབ་ཏུ་ ས་དཔ མངས དད་པ ོད 

༤ རཏུགཏདདུས་བའོགརིས་སུསངབ་དྱེ་ངདབིདལ་བླཝབབ། །ཆུངཐད་ཅམ་ལས་ཁིང་མིུས་པར་ཡུལནྟརནདངམ་རེགཙ་མདུ་ལུནརང་བརད་སབ་ལཛེའིངདུ།བི་དཆིད། འདོདསང་གིདང་དྲལགྲུ་ནུདགུནས 
ཛ།ལ་བྭལ་བགནདདམཔའ། །ཞེས་གསྲུང་ཏེ་གརལཝེ་སེབའྲི་རུལ་འདིགཙོབདྲ་བངལ་པཏུན་དགོསཔ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པམངོན་སུམ་རབགནད་དབབ་པའི་དནངཔདཔ་ནི། ཡཱལྱརཏེན་དངྲབལ་བནམམཁ 
སྭེདཾཔ། དབང་པོ་ཀྱེན་དངབྲལབརྒྱང་ཞགཱཱརུའི་སླེ་ནོམ། གནས་རྐྱེན་དང་བྲལ་བདྲངས་ཤཾང་མཐོལ་དབེན་པར། སེམས་དབང་པོའི་ཡུལ་ལ་གཏདལ་ར་ 


འ། 

།ལེའགྲ་ཡའགུར།ཏིམ་འཇའ་འསྲས། བསམ་ལ ཱ སི ྣ 

།ྲམས་བརྔ་སྤད་པ་ནི། རང་རང་གི་མདཱནྷ་གྱི་ནམམཁར་ཐིག་ཁེའོཔལ་འགུར། འ་རསྦསྭཆུད་ཅན་ཝ་ཆོམ་དུགནས་པའིདྲབསམ་ལྭ་བནཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམནམ་པར་སྣངམཇདལི་ངབོ། ཕྱོགས་བཞིར“ 8 
༨ ཚཚའཔེོ་ (མམར་འགལ¦བསས8༥༡༤༧ར༡༠༤༠༩༤༤༤༡༡༤༤༤༡༤-༧རར/ལམལང་ཌར༡༡-༨༡༡༡༡༤-༨༡མབགསརར་ལགཙནགཔགར༤༤༤༤༤༢ས་འཏལ༧་འགནར་ལས་མསསསསས༩-༡༡༡༤༤༢༤༡༡-༡༨---༨༨-----¬--¬ -¬-----༨-༨༨-༨༨༨-- 








། 


དོགསྦ་ཀྱིས་བཅེསངསླངཨི་ བར་རང་བབསསྭ་ཀོདལ་ 








| ༦༦། །ཐིག་ལེརྒྱ་ཧཱལ་བ་རིགས་བཞི་ཡབཡུམ།པ་ ོི་ཨུངགསལབརནོ ༡ལ་གདུངྒ་གུགས་དུག་པོསགསོལ་བ་ཐེབ་ཅིག ཅེསསུར་ཆུགས་གསོའ་འདེབསགང་འོད་བུ། ཊ མཐ་དཐམསཅད་ ༧ ༧ 
, ཤྗེཌ།རང་ག ང་གརཐིས། མི་ཤིགས་དངུས་མཆེན་པ་ངེ་བོརང་བཞིན་བཿ སྔརེ་གྲསུམགི་བདག་ཉིདརང་རིག་འ འོདགསལ་བདད་དབབེརྐམེདདབྲསེསལམཉམཔར་བཞག་པའི་ངང་ནས་ཛོགསཆེན་ཡིག །སུགཅནསསུ་ 

བརྗོད། པཊསབ་ཞུགས་སངས་གཟིགས་གས་གང་དངདང་གསང་བའིའཆར་ཆམ་ཆོནཔརྱབས་པ། འེཔདྲཔ་གསྦ་ི་ཚོསགཞནལསའདག་ཤེགས་ནུང་ ད་པདངྱ་རུའྱི་ཧུ སགས་སུབཤ་དཅིང་ཡིད། 
1 ཌེདཏིནུལདུ་ཆུམཔ་དཀིད། འདིངགཞིགནས་ཀྱི་རིགཔ་ངེབཀ་དགད་ཡ་ཤེས་གསུམ་ལྡན། ི་ོ འབའ ག་བ ཡད ད་ཡལ་ལས་འདྲས་པའི་་ ། 
༥ མནང་ཟད་པསལ་ ཨུག །འཚུལ་སུལ་ཝན་དབང་པ་ཡང་རབ་ལས་ཅནནམསའ་ །གསུཉ་ཡྱི་ཧྙེ སི་ནྒས་གདམས་པནི། གནས་དབེན་པར་སངལ་ལུས་གནདའདི་ ཡར་སས། ཡུལ་ནམམཁའ 
ཊི ་སྨིན་བྲལ་ལ། རིག་པའདྙིལྟརྟལ ཤིག །ཅེས་པའིདེན་ཏེ། དྭལུརཏམས་ཡུ། སུབྒླངས་པས། ཡྱའི་དིངས་ནམནཁའ་སྟང་པ་མིལེང་དང་འདབས་སྣངབའི་གོའབྱིད་བྱསནས། གགིདཔསྟ་ཉོམ་པརདག 

རལ འངི ངས རཆ འའའ འལ རར་ར་ར་་འབར མར ནྩརྩ ¦ ིྫྱ{|{¦|{{་ 

















་ [ཕའི་སྙན: མཞེསྦྱང་བདག་པོའྱིདདང་འདྲ་པ་དེ་ཉིད ད། ཐེདམ་དབཟིད་བྱརབ་པཆེནཔའི་འོད དྲལསརིམྱགིས་མཆེདནས་ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོནནམ རྨཔའིམདོངས་ལུར་བྲག །པར་འཚརཏེ། སྨོམ་འབརབ་། ༦ །ོ 
ཾ ལས ཁ་དོག་གསལ་བའིའོདཝརཡང་། །འདི་ཉིདརབ་ཏུགས་ལ་བརའཊ རམ ཤགིས་སོ། དེའི་དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་སོང་པའི་སྒེནོམ་ཤེས་བྱ་བ་ཀོ་མེགགི་ཆུ། ཆུ་ལ་རྡོབ་སྨུར་བའམ་ཕུང་ཀྱི་སྦ་སྐར། རྭལུ་བུཐོག་སང་་ 

རླེ འལའོལ་ཙམ་དང་། དེནས་དམརྨ་རུམ་གསལ་དཱངས་ཅནའཆརལ། དའི ཀད པརརལུ་ྲུ་ཆུདབདག་པོའི་སེམ་ས་དང་འདབ་ཉིདཁཆར་ཏེ། ཕ་བརྟཇལམདུཾད་པབྱས་ཕཧཱབུ་དང་། གསེར་སྐུདདཿ ང 
༩ མུ་ཏིག་གྲི་པེང་བ་དང་། ལྕགསཚུགས་དང་། „མེ་ཏོག གླི་རུན་པ་དང་། གསྲི་དྭབངང་སར་གནས་པ ལྟུབུ་ཐོག་མར་འལ ལོལ་མི་གསལ་བའགུལའཕྲོཀྱཿནདུའཆརབས། དེ་ཧིདྭལྟ་སྭདསྱྱཀི་སྭཁ་ད་ སི 
| བ་་སའིརབ་བྱངས ཧེཌྲང་གཏདའས་ིནནིནྱཏོགྱབ་དངེས་མང་མདང བང་བ རིག་པརང་གིངོབའ་ལྟ་ཐེས་ཙམ་ལས་མིགཿ བར་བྲསིམསཔས་ཇེ་བརྟན་ཇེགསལྟ། 7 
དཱ གྱུ་ར་ཏེ། ཐལ་འགྱུརལས། །རང་གི་རིག་པ་ཡུགུ་རྒྱུད། །འགྲོལངབྲལ་ཏེསཁའ་ཡའོ། ཞེས་སགས་གསུངས་པས་ས། ། དེའངལསྱ་བས་ཀྱིས་མཅོས་བརྒྱུར་མིབྱབར་དབྱིངས་རིག་རང་ངོ་ལབལྟས་) 





ཁྲ 
ཤོ 
ཡཿ 


ར་འ །པས། ཧྱིའིཾསཱངབམ་འགགག་ཤིངན་ ཤིལ 
ལུ་ཏགསལ་ཐིབ གསལ ས་དག 
ཏཱ །སཱརབཞིན་ཤར་བལ་སེ་མསཧ་ཅཞགྲསཱ་མས་པརགཏོད་ཅིག ༈དེལརཉམས་ 
སྐལ་པམཉམ་པར་གསུངས་པ་ཡིིནནོ། དྭེཆར་ཡང་འདས་ཇེས་ལས། །མ 


རྔཿཅྲི་།པའི་ལ་ཿ ངསན གེབ་ བལ་བའི་ མ་མཁའ་བ ¬, ། ༨༨ ¬~ ༨ ¬ ༨ ༣ ༨ 
དྷ དདུ་ར།པ་་ཏེ་ ནི། ཟ་བ སབ ཞབ་འཁ་ ཏེ། །དེ་ིག་འོད་ཉེམས་པེན་ལབ་རོནཔས་སྣང་བབཞིགོར་དུའབེལ་བབའ་གྱངརོ། །ཞེས་ངྲསྒད། འདིརྡ་སམྲལེདཆེནམ་ 


ཤཿ ནསྲ་བལ་ཏེགསལའྲྲིབམེདཔརའཆར་ཞིང། 





:= 
ཟོཟུ 


།དང། །སྐལ་པ་དགནི་མཉམ་པའོ། 





བ་དེམིགསལ་བའམགཡསག ཡོནསྟེངའོགཏུ་ཡལ ཡེལྱབདན་དའི་སྭང་དུམིག དང་སེམསཅར་ཕེགཏུ་མི་འབྲའབརལྟ་སྟངའཀྱི་སརྲིདལ་' 

བླངསཿ ཨང་རིག་ཐོགཏ་ཕབས་ཏེ་རིག་པའི་རོ་བྲོལ་གྲ་ཅར་གི་རང་ཞལ་མངེན་སརྦ་རམངའ་པས་གྲན། བཟང་ལོདང་ 
སུ་ཟངས་ པས་ཉམས་མྱང་རིག ཐོགཏུ་ཕེབས་ ཏེ་རིག་པའིརོ་བྲལ་གླུ་ཆུདྲ་ཉི་རང་ཞུལ་མངོན་སུམ་དུམཇལ་བས། ཀུནཏུབཟང་པེ་དང་ 
ངནསུམགནདའདྲིསུས་མཐོངབ། །ཁམས་གསུམ་ཝག་པམུཡེནནོ། ཞེས་དང། གསང་བ་སཱུདྱ་ཧཱངལས། །དྱིངས 
།མཉམ་པརབཞག་ཅིངའབྲལ་མྱི་བ། །དེལུརས་ཡིས་མཐོངབའིམི། །ཐོག་མའི་ཀུ་ནྟཏུ་བཟང་པ་ 


།དབྱིངས་ཀི་ནང་དུཝགུ་རླུད། 








ཇིནབས་མབླསླད་པ། བརོདོམིངྱ་སཱུས་པ་དཔྦ་ཐང་པའི་རང་སབྲཟུངབས་ཡུལ་དང་ཡུལཅནདྱའེར་མེདའདེསླན་འོདགསལ་ཾ་སྣང་བསོནམཚམས། ༧། 


¬ 
ལླེ 
ཡ 

ˆ 


| 





~° ༢༠༨༤༤ «` 


| ༼ས། །དྭལརཉམས་སྤུབང་བརབསནནས། དའི་དོན་ལ་ཡིདཆེས་པརྦབ་བའྱིཔིརརིགཔའྱིརབཏནྭཧི་མནངགགིས་གཏུནའ་ཕབནས། ཞེས་སག་ས་གྲསངས་པ་ལྟོརཐངས་མོ་གྱཅནརངཤེ ཐེའི 
རྒྱ བསྷཏེནགསམདཔད་། གཞན་ཡང་དུང་མི གཅནསགས་ནས་ངི་སྐད་གགུངས་པ་ལྟར། དྱིངསརཀ་འཆརཔཿ རྐེན བལུལ་མཁྲགཡལདོན། དེ དེཉམས་ལནདའྲགོ་བའི མོ | 
¦ བུ་སྐུ སུག སམསྲིརམ་བཞག་བསནཔྲ་ནམསི ཀྱིས་དབྱིངས་རིག་ཇི་ལྟར་མཐོང་དེའི་རྒྱུ་མཚནགོ་དེནརྣ མས་ལེགས་པརབཤུདདེ་ བས་ཤཾསབྱྱསིདཔར་བུའོ། །འདིརསྨེ་ཞིང་ ས་མིང དནག་སལ་ ། 


ར་སི 


}ˆ' 
བེདསྙན་མའིརྲ་སདཀྱི་རིམ་བ་བྱར་དཔྱབའོ། །གསུམ་པ་སྣངབ་བཞིའིའཆར་ཚུལ་བསུན་པ་ལ་བཞི། དང་པ ཚོས་ཉིདམངནུམཿཾ་བངབྲནི། དྭལར་བབ་བཏང་ནསྩ་ཅེ་གཅིག་ཏུ་ཏམས་སྲུབངས 
གསརདལམདལ་ དལ་འ མོམ སས གི་དོར ར་་ག གས དམརཡིངམ ཐའ ཐམ་པ ལངཙམ་པསྐགས་ནིསངེ ག་ 





ལམ བུ །ནྣམ་དགགི་སྤེནམ་ཡི་གེན་རོ་འདྲ་བ། „ དུགའདའ་ཚོན་ལུབ་ལ་རིག་པམ་ཡངསཔ་རདལ་བཅུགཏེ་ལུབནི་འཇིནཔརྦའེདཔའི་ལུགས་ལྱུ་གིསླབབུམཚོགུ་ཟབ་ཡའི་མཱན་ངག་ཡིན་གསུངས་ °| 

པས་ གཉིས་པ་ཉམས་གོང་འཕེའ་གྱི་སྣང་བ་ནི། འོདྲ་ལྔ་ཐིགལེ་དང་བཅས་པ་ཏྭགྭཏཾསང་ཞིང་འོད་ཝའི་སྣང་བཟའགཤིགུརཁྱིམ་ལྟ་བུ་དང་རྩིབས་ཤར་གྱེནའགྲེ་སོགས་རྣིནམཚམ་སུཀྱི' ར་བཞི་ལསྲབལ་ 

„ྟ སྟེནམུཁརའཐོནན༥་མཐོང་བའི་ཡུལ་ཙམདདཤྱིདས་སྣང་ཟླུམཁྲིགས་ཀྱི་ནང་དུ་པད་འདབ་ ་བཞི་བཞིས་བསྐད་བསྟབུའི་ཚོམབུའཆར་བཛུནཆདདོ། _ ་གསུམཔརིགཔ་ཚདཕབ་ནྲི། ཕུ འེད་ལཱའི་སྣང་་ 

༩ པ་སྭབེདས་པའི་དབུས་ནམྐུའུདལ་ལྡན་ཧཾ་ཐིག་ལེའིནངདདང་པདྨལཱའི་གཙུག་ཏོར་སགསནས་དིམ་པར་ཕྱེད་སྐུ་དང་། རྣས་ཝ་ཆོམ་སོགསྦ་གངས་ལེདཞིམས་ཐམསཅདག་ ོང ་ 
༦༥ ˆ། ་༽ \༽༽ག པ 


2 བཞི་པ་ཚོས་ཉིདབདཔའི་སྣང་བཞི། ཕྱི་སྣང་བ། ནང་སྒྱུ་ལུས། གསང་བརླུངསཾ་མས། ཉམས་སྣངགི་འཕེལ་བ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཐདཔསྭེ། 





= འག 2, ༣. ༧2 རོ ¬> ~., ¬ ༨ - ˆ. ྷ ༽ ` ༤. ཛ ལཾ ི་ོ 7 བཱི ཚ་བོ བ་ང"! ཡཱི 
| ཟོ གཟུངའཇིནཤྱླ ཚོས་སྐུར་གྲོལ་བའོ། འདིདགགིདོནཧོས་པ་ནིཆོསརེཀུནམབནཆེན་པའིགསུང་དབནམས་ལས་ཤེས་པ་བྱའོ། བཞི་པམཐའ་རྟེནགྱི་མནངག་བཤདཔ་ལབཞ། | མིཾ་འགུལབ་ཿ"། ཡེ} 











_ །གཡུམལ་གཞིབཅ་འབ། །སཱདཔགསུམྱིསཚོདགཟུངབ། །ཐོབཔགསྦམྱསིས་གཟེརགདབཔ། །གདེངབཞིསྲ་གོལ་ཚོདབསནཔའོ། །དངཔོནྷཉམསསུ་ལེནཔའིདསས། ལུགཡོའགུལབ་ 
བཞུགས་སྙངགགསུར་ལས་ལི་འདའ་བརྩབསཔས། རྩ་རླུང་ཐད་སཾར་གནས་པས་རྟོག་པ་དང་འགགས་པའ། མེགམི་འགུལ་བརགཟིགས། ངས་གསུམ་དང་མི་འབྲལ་བརབྱས་པས། མངོན་སུམ་ 








༧ ཡུལ་ལ་གསལབས་ཡྭདདཔུད་ཚིགགི་སྦྱའདོགས་དང་བྲལ་བའོ།: རྗུང་རིགམི་འགུལ་བདུལ་བར་བརྙེན་པས་ཚེས་ཉཾདརང་འར་གནས་ཏེ་མཐུདབྱེའིམད་དྲ་འདྲེས་ནས། གདོདམའི་དབིངས་སུགཞས་པའི་ 
5. དགོས་པ་ཡོདད། , དེའི་ཚོ་སྒྲནམ་བཞིའེ་དོནལ་སྤྱད་པནྲི། ང་དབུས་འདྷ་པའིནངན་ཡེ་ཤས་ཆེནཔ་གནས་པ་ཡང་། དབ་སྭངྲཔ་དངྱ་ཐུགསྔ་ཇེ་དེགཔ་གཉིསསྤུམེད་པན་ཤེསརབངང་བྱུང་གི་སྒནམ་ 








དུ ༽། ༣ ག་ངན ༦ རམ་དང་། དའར་བས་་ མ་ག ལ་བ་ད ལ་སས་སས སྲིའི | 
ཡིནལ། རང་བཞིནགསུལ་བ་འཇའ་འདྲ་ཀི་ཁང་པན། དྭབངསརམ་པརདགུ་པའྱི་སནཱལ་དང་། དའིདབུསན་ལ་ལུནའོད་རྱི་ཚོམ་བླའ གསྐལ་ཀུ་ལི་ཆཿནནིཐིགལ་སང་པའྱི་སྒནམསཾ། མའི 
|¦ མདངས་ལྷ་བུའོ། ནང་གི་གདངས་གྱི་དཤར་དུས་མིག་རྒྱང་ཞ སརུའི་སྤན་མའི་ཨ་འྲབས་སིཡད་གདངས་དམསར་ལི་་སྣང་བལཐགལ་སེངཔའྱ ན་མར ཏགས་པནིགདངས ཉོགས རྨ 


།=--~-¬= =” -----~--¬--------“- ›༤༨༧༦༠༩༢༤༩༤༨༡༧༢༤༠༤༤༡༢༤༤༤༤༡༤༡༠༤༠༠༤༢༡༩༤༠༠༨༨༤༤༤༤-----༨-¬ ~.-- 















དབདམདགགླ་ོམདབཏགཨ་་དདསོ དངས མདག་གི་གནམའོ། ད་ནིན་དརགཔདོརགདཆསབཏགན 
ཉཱ ཀྱང་ཚི་པའི་གདངས་དྡོར་ལུ་གླུ་དུད་དོ། དྭལུཔའོདནངདྲ་ལྭ་གྲུནདགནས་པལ་གཏདནསམ་ཡེདས་པད་ཧུཾར་བྲསམོས་པས། ནང་དྲ་སང་གསལ་སྤཾས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤས་ཤར་བརི། ཤེས་དབ་དང་བྱུང་གི 





ལུསརྦསལ་ཁཁརགཞོང་དྭ་བྷད་ག་པ་ལརའདུག་སངས་ལསའབུའ་མི་ཕདཔ་་(8 











ད་དྲམད་པདང་། སེ ་བིནཔ་ལཱརྡ་རམྟརོག་འཕྲབ་ལཱར་སྣང་ཡང་གཞིལ་སྔ་མ་གཡོས་པའོ། ཉམས་གོངའཕལྱགོདུསན། ལུས་སྐྱས་བུནདཀྱིས་ ༧ 
དོ དཱ དགྭལྐུགས་ད་ལར་བཛྗེད ། སེམས་མཁའའསྐོས་ སུམས བསུར་སུ་་གཞསསམག་ཡོས་པའོ། རག་་ཚདཔུབསྱ་ཀཾདྭཀན། ལུས་གངཔ་ཆའ་དམད་་ 
{ ¿ཟླ གདུངས་པ།ད་ཧཱནདང་ དམདང། ངཿ །ུརཟདཐལྔར་ དཔ། གུལྟར་སྙན་གེངཡ བུ་འོང་ བ། གམསྤུཾདལ་མདས་ཟིནཔ་ལཱར་དནབསམ་ཀྱི་འཕྲ་འདྲུ་རདཔའོ། ཆོས་ ཿཉིབདཔའི་ ; 
3, བྱིང་བ་ལྟར་སྐད་ཅིགགི་ས་རིབྲག་ལ་ཐོགསནད་དུའགྲོ་བ། ྱས་ཅུམ་ཨུང་ ཆ་ལུར་གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་བློསས། སཾམསརིམས་ནདབུང་པའི་སྐེས་བུ་ཆུར་དནབ་སམདྱིངས་སུདགནས་རིག་པརང་ གསུག 
ཛིན །ལུས་དྲུང་ཁྲདཀྱི་རཾ་ལཱར་དགུག་སྒུབྱྱི་འཁྲུལ་པ་མད་ བར་ཐོབ་ས་སརྱ་རནཞིདའརས་དྲ་ལ། ནངཕུང་པལ་དབངཐབཔས་སྷྱུ་མུན་འོདགསལདྭ་ཤྲོལ། ཟླ་སངབདྱ་ བསུ་འགུལ་་ ཐུ 
རཱ དུགནས་པའོ། གསུམ་འཟུདཔག་དུམ་ཞི རླ་སྲུངབ་བདུབདང ས་སང ཨུ གྱས་ལཐོབཏུརབ་མེནཔདད། ༈མཐེབཉིས་དགསཔ་ད། མངའཁངའ་པི་ིབཞར་་་ སེགཀྱིས'"| 
| དབང་ཐབ་པསའཁལཏོག་རང་འགགས་པའོ། བཞི་པགདིངབཞིནི | རཱི 

















༈ ཀྱངབདནཔ་ངྲགུབཔ་ནུལ་ཅོམ་ཡང་མདྱ་སམདྷཱ་ཙལ་སྦྱང། དེབཞིནདུ དྲུ་ཆགསསངདགག་སྒྲབ། རེདོགསསགས་གཉིས་འཇིནཐམས་ཅདགཉིས་མེད་ཡྲེགོལྱསི་དགོངསད་ཐངཐལམཇན་པར་སྤོང་བལ་་་ 
བསླབ་པརཧུའཌ། གཞིསང་ལགདར། །སུད་ལདབང་པ་གནས་སུབསྡུབ། །ནམ་གུང་གིས་ངྲ་བུམ་པརའཇྲ ཐ་པ། །ཐོ་དངས་དིག་པ་རང་གསལ་གཏོདཔའ། དང་པནི། མི་ཚེའི་ཕྱེད་གཉིད་ ˆ} 
ཤྭ ཙཱུ ལགཔ་ལིནཔསགཉིད་དགེབ་རབྱསུརབའི་པུདའདྲིལརཉམས་སྱུ་བངབརྱབ། སྤུལ་སྐུ་དྲང་སྲང་ཅོག་པུའི་ལུས་གནདབཅས་ལ། རང་གི་ཨུས ཉིབས་སྦུ་ར་དབུམ་ཕི་དཀར་ལནངདམརབའམ། ད 
ཿ ཡངན་བདེག་དམར་སྐྱདུདས་གསལ་བྲུ ཕྲུབས་སྟང་མདའ་ གཙམ ་བནསགསངགནསྱེཀིབརྲདངྲང་ལལར་གནས་པའི་ལབརཔྱད པྨདམར་པའདཔ་མངཞི་པའི་དབུས་སུཨ་ཐུངདམར་པ་དེགབྲཆབ་སལ , 
མེངར་མཁ་ཕུས་བཏབཔ་ལྟབུ། དབུམའི་ཡས་སྣདཧིདཀརཔམགོ་ཐུ་དདུཿ བཀུ་བ་སྣམལ་འབྲིལབ་བདེབའི་རངབཞིནའཇག་ལ་ཁདཔབ་སྲིམ། ' བདེདྲོདཀྱི་གཞིབ་ཅའབའི་དམི མཾ ས་པ་ལ་སེམས་དུན་ 
གཅཾག་བཟུངངོ་། དེནས་རུངརོ་ལནག་སུམསང་གིས་བསལ། སུངརླུང་དའ་གྱིས་ནབས། འགྭ་རུང་བེན་དུའཐེན་པ ཡས་ཁེ་བའི་ཨལས་ཡེདམར་ཁུག་གེ་འབར། སྤྱིབཾའ འི་ཧ་ལ་རེག་ ཧཾལསཧུང་།ཐ 














༤༢ 





¡༄༅། །སེམས་དཔའྱི་རུནནར་ནངབབས་པས་མེའིགསསྱབས། མཆོརའབརབསལསདངབགཆགསབྲགགས། ཟླ་བབདདོརྐཞབའིདུངསམསདབུམདད་ལུསཀྱིཾཏཁམས་༥༥། ༧ 
ཚཾ།ཐམས་ཉདགང་། བདྲེ་དོཧྱཀྱི་ཡེ་ཤེསབུད་པར་བ་སྩེས་བ་ལ་སེམས་བཟུང་སྭེ་བུར།ཉནཅིནུས་བཟུང་། བམཅནྷ་ཧིས་དལན་སྔང་གྱིདམིགས་པ་དྭེརར་རང་བབསྱཀྱིདང་ནསཉི་ནུས་སུབསྒམསཾ། གཉིས་པ 


ླ རི འའསའི་འདག་སུངསསམགཞོགགཡས་པབཔརགསུངས་ཀུད། ལུགལན། ད་སོདཿོགཔ འསབས་ཀིས་ནལ་བརབཞདལ། གང་འདི དྲ་མདུཔཆརགསང བཏག 
¦ ཀྱད་པརདུ་སདགེར་པླདདམརཔའདབམཔཞི་པཁྱ་དུངཟདྱབེབའིདབབས་སུ་ཨ་ཡིགདཀརཔ་འདའབརབ་ཞིག་བྲམམསལ་སམསུདང་གཅིག་བཟུང་ཆེས་ཨིབར་ཡང་ཨ་དཀརཔ་ཞིག་བགམ། དྲནས་ཨ་་ 
,གཉིསཀ་བར་དུ་ཨདཀརཔ་ཤིཾནཏཱཔབེརགཅིགྲཔདབབདུསཔ་ལུབརགནས་པ་རབསམསལྭ་དུངྱབདབར་ཡོདནབུམཅནབྱ་ རདུབཟུང་ཞིང་། དཀུར ནའཇམྣ་མངར་ངབབསཀྱིངང་ནས་གསལ་ | 
ཤོ གཱང་གི་ཡེགེས་གལེ་བའི་ངང་དུཉེ་ནུསབརྐམ། གཉིདདུའྲགོཁར་ཨྣ་ནམས་རིམྱཅི་སྭ་སིང་གའི་ཨལ་ཐིམ། དེནས་སྤྱི་ལོའི་ཨདེ་ཡང་སླིང་གའི་ཨལ་སེབཀྱིས་ཐཾམ། སྙིང་གའི་པདྨ་ཁ་ཟུམ་པའི་ནངདུཨསྲ་ ཏྤ 


ཡོ ༥ 











| །དྲེབམནང་གིམརམ་ལྟར་གནུས་པརབསམ་སྭལ། རྨི་མའཛིནཔལི་དནཱ་པ་བཅསྭཏེ་སེམས་ཏཱཿངམ་གིམས་ཏྭ་ཀངམ་བོདཔའི་དདནས་གཉིདདུའྲ་གབརྩབ། གལ་ཏེ་གཉིདམ་བྱུང་ན་སྔར་གྱི་ མིགས | 
_„ དེགུ་ཡང་ཡངབསྒྱར། རྨིལམདང་གཞིདཀྱི་བར་རྣམ་རྟོགགཞནགྱཾསལཚོདཔད་སླབ་པ་གལ་ཆེ། རྣམ་རྟོག་ཤར་ཡང་སྤང་བླང་བསུ་སྐྱེལ་དགགསྒུབམིབྲ་བར་ཨ་ཡཾགག་སྙིང་དུསེམས་བསླན་ཏེ་བཞག། 


ལཱཾ། གཉིདའཐུག་པམིན་པའི་གཉིདདངཚིལམ་གྱི་བར་དེངམི་དང་བདྲ་བིམསགསྐ་ནམརག་གི་སྣང་བར་པིཞིགའབྱུངབདེནླིལམགྱིགྱ་ཡིན་པསནིགམཾའི་བྱད་པར་དེརྨི་ལམ་ཡིན་སྒམ་པའིའདུནཔ་བཏྟངབཡ་ 


`\. 


 ་།་པུམས་བྱཔས་བཞག་ཅབགིན་པརྱབསཔས་དགེབབམགྱུདཔ་ཚདཔ་ུངསིཟནམབཡིན། ད་བསིཞགགིདའ་ུབས་ུདཔའི་པ་ཤཱྲན་ལམ་ ། 





མེདཔར་གསུལ་ཉུངནམམཁའ་ལྟུབ་ཝུག་གིར་འཆརནདལིནམསམ་གོརབའི་ངངལསྟལྷ་སསསཔཱསྐུར་ལངས་གངའ་ མེདྭསསྦ་བལྱ་གི་དང་དུའཛེག་གེ། མིསནྲརིལམ་དངྡ་ནམྟརགཐམས་ | 


[ཧདལེངནངགིཨ་ལབ་སུས་ཤིང་ང་ལྟར་བསྲམཾས་པས་འདེ་གསལརངབྱངགི་ཡགེས་༨ཚངེའི། དཔའངརལ༅་འདུན་ཤུགས་དང་སྣངབཞི་སཡེའ་ུ་ྲལབརྱར་བྱེད་པདང་། ༢སའཁོར་ ཌ } 





ཟོ མིཡསྭ་སྣད་སཱཚོགསལ་སྦེཡབསྒྱུར་བྱབདང་། དག་པ ཏི དོ གཅན 

| །བའིལས་སཱད་སྣཚགསལ་སྤེལ་བསྒྱར་བྱབ་དང་། ཱུ ནཱ དྲ དློ་སོརྦ་སོ་ཤོང་ ་ལ་ངང་ འིན 

(ཚི ཏཔའདའཇིགསླ།གགེསངཤིད་ྱ་ྙནགུགགཔས་ཐག་བྲསྱྱར་ུདམས། ལེཞིང་ཁམས་ནམསའྭབ་ཞུང་གནས་ཡུགས་བཏུག་པདུང། མི་ཆུག་ཡངསདང། གཅནགཟན་སྤག། 

¡ ༼ས་སའ གས་གིས ཏགས འག བག ེས་ྱི་ལ་སྱདས་པས། མིལྱདེས་ཏིནངཏངདངསཔའིདདཔས་ཆནམོངའདད་ུ།ས་ཤདས ཞིང 

ཤ དནདིགལཏོག་པསྟིཧཱ༽ ཁིདམམངབ་དྲ་ཡིནི་ སགས དེཡངགཤིདད་ཨཔལ་ཉ་འཁདྱི་གྲདགསེམཐོང། བཇོས། དཚད། རླ་སོད། འབྱིབ ཆོར། གཏུམ 
།༽ ཏི ལུ ཉོ ༽༽ [དལས་སདངྷུའབྱུང་བ་ཡིན། །དེ་ལྟར་བརྩོན་པཆེན་པས་ཡངཡང་བཟུད་ཀྱངམཐིནནའབྱ སས་པ་ཡི་ན་བསའྱབམསཔ་བཞིའི་ 
ལྡ འཇྲེནཔའི་ ༢ ི་བྲི་གས་མབ་ར་ར་ས ང་ག སཱ་ཡང་ཡང་བཟུདྱ་གངམཔིནནའབུམས་པ་ཡིནབས་འྱབམས་པ་བཞིའི་གཅོད 

བྷཾ ཛེན་པའི་དུས་གནད། སྲབམཐུགའོདགསལ་ཅི་དབབུསེ་སགསྲའིདདེམ་སྱི་དངམཚུངས་པ་ཡིརྒནོ། གསུམ་པནི། ཐེརངསྭཀྱི་ཐུམལ་བབསན། སེངགཡེའད་།ཉརས་བཅསལ། ། | 


{ཤོ 


བརད 9 ག | ༢ ལོ་གསར ཧས 123 ༡ `~ ; ༤ ར རེ ལྒ 
° རྐིང་ནང་གི་ཨ་དརགསལ་སྣང་འདནབསྐྱར་ཞིག་བྱས། མཾག་བན་སྣང་ལ་གདདཧ་ཞེསགསུམ་ཐུས་པསསྙིང་གའི་པདྨབེྱེ་བའིནང་ནས་ཨ་དཚངས་བུགཏུ་རྒྱངསྱིས་ཐེན། བུ་གངཙམྱ་ཧི་ནམ་་་ 








༡----~~-~----¬--༤-¬-----------‹ 






་ མཁལ་ཁ་ལཔངེའདྲུག་པལ་སེམསགཏདལྱཅུང་ཞིགིཔའཇོནཔ་ལ་བླསབསཔས། གངལ་ཡང་མ་ཏག་པའི་ཏིད་ངའཛེནཔཟངད་པྱ་སྐེབར་འགུརརོ། ཤིསང་ཡེད་ཞིངྒ་ནོདན་ཨདའིདལརྱུརཏཾ། སྙིང ཉི 
ནངདུ་འདྲུག་བལ་སམས་གཏད། མིགྱེད་བཙུམགྱི་ཉུང་ཐདདམའབ་རྟཞིང་བསླམཾ། ཐདྲ་ཧིང་ནསཱར་ལྟར་བསྒམསྲབག་པྱིང་རྒོད་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་རྣམཔར་མི་རྟཾག་པརྲ་པོའི་རྒྱན་བཞིན་༢ཆར་བྭ་ཡིན། 






ེ 


རུ ༩ „¬ 7 = , =. 17 ¬ ¬~, 11 2 2 { ༤ ༩༽ ༡ད 11 རཿ ༧ = ༧ " .. :,. 
£ སླ, །དལྟར་མཚནམ་ཐུནགསུམྱི་རིམཔས་ཉམསསུ་བླངས་པས་བད་གསལ་མྟོག་པའི་ཏེངང་འཛིན་བཟངཔ་སྐྱེ་ཞིང་མངནཔར་ཤས་པ་ལ་སཾགས་པམངནེདུའགྲུབ། བུ་རྩོལ་བྤཝ་བ་ཀྐུན་བཟང་གི 





ཏདདར་རྒྱུང་དགྲོལ་བརའགྱུང་བ་ཡིནནོ། །འདི་ཀུནམཁུན་ཆོསཇེའིཞལནས། དྭ་ལར་ཉིནམཚནཏུ་སེམ་པ་ཐམསུཿཅདཀཾ་སཱབས་སུའང། དཔའཱུར་ནེད་པ་་དཀུའ་བུས་དུལ་བཆུད་ི་གསཞ་པར་ 
| པཿནཔ་དད། ཚེསྟརག་པ་བཤས་པས་སྒྲུབ་པལ་ལང་ཡོདམི་ཤྱེད་པ་དང་། ཁཁེརབསྡུག་བསྔལདུ་ཤཾས་པས་སྲིདཔ་ལ་མངོན་བར་སྐྱོབ་དང་། ཆོས་ཐམསཅད་ངགོཉོདམདང་ས་གཔལ་འང་བདེན། 
| ཞམེད་པ་དང་། རྐྱངརྣལསའདས་པམཚག་ཏུ་བདེབས་ཞི་བའི་བུང་ཆུབ་བསྒྱུབ་པདང་། གསང་སཱགས་ཐབས་ཀྱཾས་གྲུབ་་པས་སྣུ་ཚོགསཁམལ་བསླབ་པ་དང་། ཐཾགཆེན་སྟིང་རྗེལ་རགས་”ཐ 








༠ །ལསུཔས་གཞནདོནསམས་བསྐྱེད་དཔལན་པདད། ཕྱནཱརླབམསགྲུ་ཨལ་དགས་ལས་པས་པསབླམསངསརྒྱས་སུམཐོངབ་དང་། ཐམསཿདརང་སེམས་ལྔ་བུགཔས་དག་སྦྲངྱེགས་* ° ¦ 

ཐིཌ'མེདལ་སྦྱངཔདང། འཁོརབ་འཁྲྟཏོགལས་ུདབས་གཟུགའཛིན་སྱི་ས་བ་གཅདཔ་དང་། བ སྔུག་སྔོནལསལསབྱུངབས་དགེ་སྡིག་བླང་དརཏདྭ་བྱ་བདང་། ཁཁད་འདས་རིག་པ་ལས་ཤངབས་རིགཔརང་ 
གནད གེས་པརྱབབ་སྟེ། གནདནམ་པབྱཅུགཉིས་ཀིས་རང་གྱིནུདའདུལ་བཞི་ཡང་ནནདགལ་པེ་ཆའི་གདམསཔ་ཡིན་པསྣམིདནསབསམ་པྱཔའོ། ཞེསགསུངསས། གནིས་པ་འཕོས་དོནན།། ། 

གངགསལ་དམིགས་པདེ་དདདྲ་སམབའིདགོསཆེདདང། གདོན། ལུསཉམས་ཤེསཉམསལ་སུགས་པ་འཏུགསཚདདདགགས་སེལ་བགསའ་དན། ཉམསྦངྱ་སེས་རིམནས་དྲསོདཐབསྨནམས་ཟངས 

„ ཡིག་ཅནསགསྣ་༔བའི་མནངག་དང་། དེདགགི་དགངས་འབེལ་ཡང་ཏིག་ཡིངབཞིནནོངཨུའྱི་ཀེགས་ཁམཉིདའྲབ་སང་གིཚུལ་མུའཆད་་ནས་ཏོགས་པར་བུ་དགོས་ཤད། ཁྱདཔརཡུསཉམསའན་བྱི་རྟེན་” 


༢ ཞིན་པས་ནད་གདོནྱགི་གེགསསེལ་བུདཅིའི་ཝོན་ཤིད། མངོནསུམྱསིགནདམིགཡིནཔསདེལ་གེགས་སེལ་སདོམ་སྣངབྱེད། རེགཔ་སེམ་སཉམས་ལེནྱིརྩབ་ཡིནཔས་དེའི་གེགསསེལ་ཡགསདྲིམེད་”་ ཛྷ | 
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ཀླ 





ཿ 








རམསྭའིགཅམདྷཱཿ་འཱས་པརབྷཏན་པརྱ། བགས་འདུནཁཾགུས་ཐདགཉིསཀ་ལ་གལཆབཞམམཁའ་སུམཕྲུགཀྱིགདམས་པནི། ཤོན ོམོདོོངམོའཨོོསོདལོོཁོསོ་ཁའ། ༧ 
ང་གིནམསཁའགསབཞིང་དབུམ་སྟེ། རྱམཚོགསེར་སིཧིམལསྱབུང་བའིཀཏིཤེལ་མྱུགབྱངཞགཱརྔུའི་སྒྲནོམ་དངའབྲེལབ། དེ་ཉིས་ཀའ།ཁབ དགསང་བའི་ནམམ།འྟི་མིངགའིའི་ཤིགས་པའི་ཐེག 
¦ 4 ཀྲི་ འི ས་ཡིག 







ཤཱཾ འ དེའམ་དགང་གསུམའདུས་པའི་ཆཿནམ་ཡིནང་རདགཔའིཆི་ཤིག་སཔ་འདགསལ་བའིར་བཞིནཔབརདབཞིནཐུགསགསུམྱྱི་བདགཉིདྲནམཔ་ཐམསཿདཔ་སྟེ། དེཡང་ ཐའ་དཔཔ་འིདཔ 
ོེ རྩ་དབུམ།ཞེསྲ་དབ་དངན་ཨུམིགཤེསཀིས་བཟུངདུངདབུམའྲབ་གདའ་དགོས་པདདིད་ལ། 


ནུྲལྱཡིམལོང། །གིསཔའི་དཔེམདའསུདགིམིག །གསུམ་པའི་དཔེནངྲབཀཏཀ་ལུ་བུའོ། ད་ཡང་ཧྷ 
ལུསལགནས་ཚུལ་ནལ་ཚོགས་དངེ་བའྱི་དབ་ངོསསུ་མོད་པྲ་སགྱ་ཅཞསུ་གགས་པ་ཧུགུངའཇིན་ལ་འོྱབེདལིན། ༦འདིངནད་གིནམ་མཁར་བཞག་རུའིདབུ་མནིམིགཤེསཀྱི་མཱད་ཡུལལ་སའདས་པ་ 
།དྭང་སམ་ལ་ལྡནཙིརྩ་ཡུས་ཅནརྣམསཀྱི་སྙིང་ཁའི་དབུསསུ་ཡོད་པ་དང་། དེལསཁྱས་པའི་ཡལ་གམིགལ་ཐུག་པག་ཉི་སཉེ་སྔ་མཁི་མིངལརྒྱ་མཚོག་སངབྱིནི་ཨ་ཞེསཔྱ། - ཧྱིམཁརྒྱ་དོཞག་སམུའི་སྒེནམཞེས་ 






ཌོ ཏོ དད་མོས ོད གོ་་ཡོོ་མ་དག་ོོོ་གགས་པ། དད 
་ ཞིང་། མིང་གི་བརྡ་ཆདཀྱ་འམཉམ་པརའཇུཤ། །གཉིསཀ་ཡངནང་གིནམ་མཁའ་ཡིན། །གསངབའི་ནམ་མཁའ་དྭངསམ་ལ་ལཱན་གྱི་ཐྲིག་ལེ། ་དེའི་ཆོས་ཉིདརང་བཞིནྱ་ཤིས་འོདགསལ་བངོ་པོརངབའི | 
| ¦, ཐུགསརྔཾགསུམ་བྱི་བདགཉིད་རྣམ་པ་ཐམསུཉདཔདེནུབརྟེན་པའམཁྱབ་བྱེད་དེ། དེལུདཤེས་པརྦ་བསནས་ཕིའི་ནམམཁའ་ཤིནཏྭདངས་པ་ལ་བཞུགས་སྐུངས་གངརུང་དང་འབྲེལ་པསནང་གནུམམ་ཁའ་གཏུད། ྦ 





༡༢ 
¦. :ཌད `  ་ ༣ ༨ དས ར་ལ 3 རོ "?༽› ༽ ོོ 5༨ ད [༢7 ༣ 
¿ ཤྲཾ”དེལགསང་བའི་ནམམ།ཁའ་གཏད་པསམི། པའི་ཡེ་ཤེསརྱུདལ་ཚགས་མེད་དའ་ཆར་བརའགྱུརདོ། མུནབང་བརེནཔའིལག་ལེན་སེགསནིའོདགསལ་ཡཤེསའཁརལལས་ཤེས་པརྱ་འ། གེགས་སེལ 





ཁཱ ¦ ཙཿ ངཱ རར `  ། འ་བ 
ཕྲགསའདོནཉམས་ལེནཉིརེས་སྤྱདམདོརབསྡུས་པགུནམཁྱིན་ཆོས་རྗེའིཞལ་ནས། གང་སྣང་སྒྱམའིདཔ་བརྒྱད་དུ་ཤེསཔསཆགས་སྣད་དང་ཉཾནམངས་ལསུྲྲལ་བརབྱ་ཞིང། །དགགསྒྲུབ་སེམསཀྱིརོལ ཁེ 
ཛཱ པར་ཤར་ཚདགཞི་མདྩས་བདངྲབ་ལཔརབགབཅདཁ་འཇིནཞདངྱ་བརད་དམྱིབ། །ཇིསྲིད་པད་གའཛིནདྲའིངས་སམནུབཀིབརད་བབམའི་གདམས་པབྱསམགིང་སྒྱའབུསྱིཡ་སལའངོལ། དགལྣངདད། ཛཾ) 














མསོགསྱབཞིངརངསམསཁྭ་གནམེདཔར། །དམ་ཚོགདང་སཱོམ་པབསྲུང་ཞིགཅིག་པུརདབེན་པར་འདུག་ །རྣམགཡེང་དངའདུའཇྫིསྲདསཤིདདགོསརྲ རྒྱུདལ་བརྟེན། །ཆགས་མདཞནམེབཱཞིང་འཛོན། ོ 
ཤུ །དུལསྟ་འང། །ཏུགའཆིབབསས་ིང་བཅདའདུ་སལ་བཞིན་ཕུར། །ཉིནམཚན་དགེབས་འདལ་ིངཚའདིའྱི་བབབཏད། །ཏུགྱམབཏེནཅིམས་སུསག་སེཁ་བ་གདབ། །གཏདམེདལམ་ 
,£.(ཨ༅ ཤཾ་བུངལ་དདངལ་བཞུག །བདག་གཞནགཉིས་འཛིན་སམ་ཤིང་ཟདགསྦཅ་བ་གཅད། །ཧདདན་ལམདཔཞིངཅིརྷལབླཔམ་དབཝུ། །བམསཅདད་སཤེས་པས་བདུག་འཛིནགནཔ་དོད། 
_ གངཡངང་པ་མདཔས་བདེནམདཔོ་ལདབྱ་སད། །ཡཱཾ་སྟངབབ་སྙེདསཱཔ་སརང་སྣང་ཞར་ལ་འཆར། །དེལྟ་བུའི་ཐབསདང་སྱདོཔསགནས་ཤིང་ཉིནམཚན་འདའ་བར་བྱའོ། །ཐཱུརྱན་བངའཚརརིང་། 
ལའག་པའ་ཚལ་ དདང་དཔན་པར་ཉམས་ལེནལ་འབུངས། །དགག་སྒུབཞེནའཇིན་ཡོདདིང་ལ་དག་སྡིགབླང་དངོབྱ་ཞིང་གཉི་སམདངེནལ་སྦྱང་། །གང་ཡང་གྲོགས་སུམ་ཤྭདབའི་རིང་ལ་གདམསཔའི། | 
ཁ་བྱསུརཞིང་རིག་པའི་དན་ལ་བཝ། སྒྱི་ཤིའི་འཇི་གས་དངངགིསརིངལ་སེཡེདཔེནོལ་སྦྱངསཔ་ཨམྱི་ནཔ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཏིདདྲའཆར་པའི་དུས་ནྲསམ་མདརུགྱོརུནྱགི་ནམ་འབུརལ་གནས་པ་ཡིན་ ཆཾ་ 
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རྒྱ 


ཟསསསསསས་པ་ རོ་ལོལ་་ག་>་་བྲ ད་པ་ིིགཔཔ་པཅ་་ཆཟྲཟ་་ྲ་ྲ་ྲ་་ཌྲཌྲ་་ རོ་ལོའ. - ཁོ . . ཁུ 
ལགཡོས་ གུདའི་ཡདཔ་དནོགཏིསགཤིསཀིསུན། དང་པྲ་ུ་གནསཀི་བརདོལ་སའདགསཆོདཔཐྲིཚང་དུའདུག་པྟདནི། དོནྨ་བམ་དམཔ་ལུ་བརཞནས། དགབ་སྟན་པའི་གདམས ༧། 
ཟླ ངགལ་ཐེས་བསམྱྱིས་སྣེའདོགས་བཅ སམགཔ་སགནས ཅུགསྦལ་དནྱདཅས་སག་པརཉསསྦངརས་ཐགྱ་སླབདོགདྲ་མབ་འ་འམ་བཞི་ འ་ཡོ དམས་རེག་སནའ་་མེ འི | 
! རྱ འབས་བུཨངནོད་བུད་པའོ། གཉིས་པའཆིཀའིབརདལ་གསལ་གདབཔ་སྒེག་མམཁང་ལབཀྟབ་ཧུབུནི། སྔཿབསྒཱཱཔའི་གདམས་པརྣམས་སྐབསའདིརབློལ་གསལ་འདབས་པཡིནཏ། ཇིལྟར་“ 
8 འདེབས་ནཆི་བའོ་དགསལ་དབཇེས་མཐུན་ཧི་ཐིམ་ིལྷནམས་ལ་གདམས་པའི་གནདབོ་ངར་གསལ་བ། ནུདུཟིག་འདྣསང་ལ་བལུཞིང་རིགཔ་སུངགསལ་དབཞུགཔས་དྷལུའིའདོགསལྱསལམ་བདངབོ། 
ི་དགསུལ་ཨུནམ་ཏཐགིསཚོསབཅོལཉིསནབཔདངླཟ་བཤར་བདུས་ཡཉམཔ་ཀར་སོལབ་ཡིནཏ། དེཡང་ླ་བ་ཐང་ལས། །སནིས་ལཐིས་་ནུ། [སུསིིཞི་བསསཆིལིན། །ལངས 
ཆུ་སྣརཱ་འཛག་པར་བེད། །དེབ་ཞིནམེ་ལ་མེ་ཐིམ་པས། །ཁ་སདགནིརབྱཏུ་སར། །ལུས་ཉྱི་རྣམ་མམཐའ་ནསའཚར། །དེབཞིན་རླུད| ཛ 


) ` །དངའཐྲཕའི་སྟབེས་ཀུན་པད། །རུ་ཞིརུ་འཐེམ་པའིཚེ། །ཁ 








| -~--- ----------------~- ར་པ་ལས 
༄། འལྭ་ནུངཐཾམཔས། །དབུགསནི་ངརངརཡནལགགཡོབ། །ཡིག་ཀངཧེནལ་བླ་ོག་བའབྱུང་། །རྟགསརེ་སུས་བུང་བདེ། །ངེས་པརཕཔོལ་འགྲོབསན། །དེརབླམའིགུདམས”་ 
བགྲུ་ས། །བང་གྱི་ུདལྲ་དིལ་བ་རྱུབ། །ཞས་གསུངས་པལྟུར། གདམསཔའི་དོནནམསལྭ་སབས་འདིརརིགཔ་དུང་བཏོནཏྲོསདཅིག་གུངམ་ཡེངས་པརགསལ་བཏུབ་ས། རུང་ནམ་ཤེསལ་ 
མའི དེ དགསལ་གཉིས་མངེུདནསགདདཝརསསབལ་བའོ། གསུམ་པཆོསཉདྱའེ་བརཔ་ངལ་ཡདཆེས།རམ ད་འཇུག་པསནི། གདམས་འགགིདོད 
, @ ཞམསའགཏུཆུདཔས་ཇེསཏིད་ཀྱི་སྣང་ཆ་ཇི་ལཱར་ཤར་ཡངའཇིགས་པམེདཔར་རང་སྣང་ཡེཤེསྱི་རོལ་པར་ཞར་བརྣམསཐིནཚུལ་ལུའི་སྙོནས་ངོསརྲིན་པརཔྭེ། མང་ཚམ་ཛ་སྒན་མསཁའ་ཐར། སི 
; དེནས་ནམམཔའ་འོད་༥ 
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པ་མ ཟདད་ག་ བོའི | ༢༤ཧི༡--2༽2 ༡༡ ༡༢ ༡༢༢2. -. བ་འདི ༼ཛ།༡༢། ཀཀ ཇི £ 12།:2:ཤ3/2 ང་ལ་འ 
།ཆརིག་པའིའོད་རུལ་ཞུགསནསམིགགནས་སྐབས་སྐད་ཅིག་དངཔ་ལཀ་དགགི་སྣང་བ་སྙནཀའིཞམ་མཁའ་སྤན་དངྲལ་བལྟུབུའི་འོད་གསལ་མཐུཝདབུཨམདཔ་འཆར། དེན རརིགསའའི་ཚྒོམུ་། ཆི 
གསུལལ་ཐྲིམཔའི་ཚེདངུས་ན་འགྱུར་བར་སཱངཔའ་གྱུརནས་ལོད་ལྔའི་སྣངབ་དང་སླ་ལོད་ཐེར་གསུམི་སྣངབནམམཁའ་ཁྱབ་པརའཆར། དེནས་འོདགསའ་ཐུཔའཇུགལ་ཐེམཔ་ཡརིགསལའི་ཚོམངུ་ ཆི 

















| སྭལ། མརའགྲེ་འཇུལ་སྤུལ་སྐུ་ལ་སཾགས་པའི་ཞིང་ཁམསརྣམསའཆར་ཤིང་། དོའི་ཚོཆཾས་ཉིདྱ་ཏསཱངཆརིལཱར་ཤར་ཡང་འཇི་ 
¿ཿ པལྟར་དངཔྣ་པཡེཤེས་ཀྱི་ལོལ་པར་ཐག་བཅདདོ། དའང་ཐིམ་ལྲུའ་ཝ་པནཐརཆགས་སུ་བྲགདཔ་འ་ངས་པམདད། གངཟགགི་དབངཔ ༧མཔས་དབྱྱི་ཐབྱ་སརྷཾལ་རལཱས་པོརཾབ་དང་འོད་གསལ་འཆར 
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ནས་སེམསཿན་གྱི་ཁམསརྣམས་སུ་སྡུལ་པ་བཀྱ། ལྔ་པརནང་གསལ་ཐུམ་སྐུརབཞུགས་ཤིངསྐད་ཅིག་དེངགཀང་ཕལ་ཆེརཕྱ་རྫོགས་ཀི་སྐང་ཅིག་ཡིན་གྱངམཐའ་ག་ཅེགུམ་ངེས་ཏེ། 














།༣༠། ུ །ཞགནིསཱནཏཾངང་འཛོན་ལམཉམ་པར་བཞག་ནས་ཧྱིམའི་ཞུན་ཉོགས་སེས་པའི་བརཤ་གོམ་སཆ་ཡིནལ། ླིནམསྱཀང་འདི་རཞི་དགསབསས་མམདུབསྟནཔ་འིནནོ། གཞན་འང་། » 
5ཉིཔཿ འདོའི་སྣམས་འཛུཤཔ་ཤེག་པའི་གནད་ གྲོལ་བཝུཊྱཀྱི་གནད།མཐངདྱིནཔ་ཤེས་པའི་གནདག་སུམ་གྱི་དོནསགྒ་སཉམས་ལེནགནད་ཀྱི་སླེནམེལས་ཤེས་པརཧུའོ། བཞི་པསྲཾདཔ་བརངའལས་ཀྱིའྲོ་། 

ཐུདཔས་ཡུརདྲ་ཀོང་ཆདལ་ཝ་འཛུཤསཔ་ལྟབུདེ། ༢ཁུལ་སྣང་འཇིགསལྕགངི་ལྟར་ཤར་ཡངྔ་རགོམསཔའིགུདམསཔའི་གནད་ཀྱིས་དག་པའི་ཕྱེ་སིདཀི་ལམ་ཕུའཇུག་པའོ། དཡང་དབངཔའི་། 

འིམཔས་ད་སྤདྱ་སི་གནདཐོབྱ་ཀང་བསྒཾམ་པའཔྲ་ཅོནདུལུསཏྱེ་སེབ་བླཧཱདནསྲ་བོ་མབ་དང། གམས ང་ཝུནྭགུབྱཀི་སྣངབ་ཤརཚེཧིངངེ་ལཛིནྱྱི་སལ་ཞནཧཱབས་ཡིསྲསྦ་པི་འིའདགསལ་གཞིས་ནས། 
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བཅུས་མཉམཔས་རང་སྣངངོསམཐིནཔར་སྣངབ་རང་ཡལལ་སངཧྟེརྣམ་ཤེས་ལཱསརྒྱ་དངབུལ་སྟབས་ཀྱིས་འབྱུཏབའི་ཐ་བའིལསྒ་ནུང་ལུགསའགཏུ་ལངསཏུ། „ བརདོའི་ཡིང་ལུས་ཐུབ་ནས་སྣུང་། 
མསཨ་ཅད་བན་བུན། ཟཟེེ་ཆགཔོད། བྱ་སྐུ་རླུང་གིས་བརྐྱད་པ་ལྟར་སྩུཆོགསའཆར་ཞད། འབྱུང་བཞིའིདངོས་པགང་ལའང་ཐོགས་མེདྲད་འཇུགནུས་ཤིང་ལས་རྡིཛ་འཛུལ་ཧྱི་མཐུདཔ་ལུན་ ཐཾ 


ཡཿ 
[1 








ཡ།† །སརམདྱི་མངོན་ཤཾསྲ་མོའཆརཞང་དབངཔ་ཚོལ་བནཔ་གསལ་བ། རིགསཟཐུན་འཛོ་བགཞན་ལམགདག་པས་མཐོངབ། གརགམས་བགཆགས་ཀིསཞྡེད་འབེལ་ཡོདས་གོསཨྱི་[ *[ 
ཕྱགསཐུུཾཿཏགཏམ་སྨྲས་ཀྱང་དརྣམས་ྱེས་མམཐཕཞེངམ་ཐེསེ་པསཡནམེདཔན་རང་ཉིད་ཤེ་བར་ཤེས་ཏེ། སྔརྱིགདམསཔ་རྣམསདྲན་པས་བརདོའེའཁུལ་སྣང་དང་འཇིགས་སྐག་ཐམསཿདརངའ་ཤཾས: 
ནས། འེ་ཡང་དཔང་པའི་རིམ་པསླ རབྷ་ནམསླ་བམའི་མསྦ་ཀུས་འི་ལནྦ་ཁྱེར་དང་། གཟུང་འ ན་གཞི་ས་བསྡུས་ཀྱི་སྣའབ་ཐམས་ཅད་བདེན་མདསྱུ་མ༧ུབུར་རགས་པས་གྲོལ་བདང་། ཀློའདྲིང་།།ི 
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ཚི རྣམས་ཡིདམྱི་བསྩེད་ཛོགས་ཟུཔའཇུགྲགི་ཏམས་ལེནལ་བརྟེནནས་གྲོལ་བ་དང་། ཐམས་དག་པའི་ཞིང་ཡེདལ་བསམསནས་མདྷུནམཁར་ཚསའབུདདམར་པ་གདིངས་ཀྱ་ཐེན་བསན་གྱིདབུས་" 
སུངངསེམས་ཨ་ཡིགདཀར་པའྲ་ནམ་པར་གསལ་པཏབཅོདྨ་སནལམ་ཐིས་མཚུམས་སྙར་ཏེ་ཆོསའྱབུངནལམཁའ་ཧྲརམདའ་འཕངས་པ་ལྟརདགཞིངདུ་སང་བརབསམྨུ་ཏེ་སེམས་ སྲ ༢ཀྱི་དང་ 
ཟ ༣ ༩ ` 25 = -༨༽2 ¬» 5 ༩༽ེ་༡ ༩1 = ÷ --2¬ 6... ༤ 1 < མ་ བག 
དུབཞག་པས་གྲོལ་ལཾ།  དརམ་གྲོལནྱིམའིམངལསྲོ་ངན་པ་སྤངས་ཏེ་བཟང་པའི་འཕྲ་མཐུད་པནི། མ།ངདྷུ་འྱུར་ཕམ་བ་མ་དང་ཡ་དམ་དང་དམད་ཡབ་ཨུམ་བྱིརྣམ་པར་བསྙེམས་པའི་ཡངལ་ ཐི 
ར .ུ -----------------~-------- -------- གག 
--- ---------- ¬ ---2 ` ¬. 
















ངང ` བོ ོོ་ད་་འྲ་ོོ་ ག་ོ་ོོཾོ་ ་ཁོ་་ རོད རོ་འོ་་ 
དེད འབུད་ཤིང གླ་སེ་བྲ་བངབའི་ནན་འདི་ ཤཅན་དང་སྤེ་ན།སྔཿྱ་ཤི་དོནྨོ་དབས་པྲ་རཔེད་ནས ཉིག་སྙམ་ ་པའིའདུནཔ་རྩེགཏིག་པས 
ཉེ པངཉིདནྡོ་ནེསེམས་དཔར་བསྒོམསཏ་དེཉིད་མའི་མངལ་གྱི་ཤཱོལ་ཐིམ་པརབས་མཞིང་། སྤཾསབྲལ་སྟད་ཉདངངདུབཞག་པས་ཕམ་དདཔ་ཉནར་བུ་ ཆུདདཆ་བ་མཛུང་ ཐུལ 
| ལསའཕོསདཔས་མྲིང་པའིཿ: དངམཇལནསལམྲཧེ་འཕོམཐུད་པས་ཚེདཉིད་དམ་བརདོརངེས་པལ་ཆོདྱ་ར་བརགསུངས་སོ། །དད་གསུམ་པད་ འང་ 
འགྲུསལཱན་པ། སྐྱཔནཕའིལསའཕྲོསདཔསསྙིངཔའི་བསྟན་པ་དངམཇལནས་ལམ9ི་ ཕལ་ཐུདཔསཚ་དད འིནི་བ་གོལ་པའོ། །དང་འོའི། བརོའ་གཡི་ས་པལ་ལའི་༡༡ 
/ % (དི འ་ངའ།་འ།འམང་ རོའི་དས་སའ་ཕོང ལ་སཱའཞང་དྲ་གེལ་བའ། །དང་པྲའཌ། མང་ ༅ཀྱ་སྭ 
༩ །བཞིནསྦུལ་སྦཱལིཞིང་ུའཚངྱསབའི་གདམས་པལ་གསུམ། དབཞིཞགནས་པ འདུ་སུ་ཤང་བ། བར་དའི་དས་སལ ནགས སགས བཞིནལིའཞང ་མ་ 
༣ ( ། ༣ ང: ¬! ༩ "མ་ག ཏི འ མསའལ་བའདེབག ཌེ ༨འངན་ལཡ དགན ཨའ ༢ནང་ ནྲ ཞུ ་ 
ཟི གམུས་པརྒ་པས་པསར་ལམ་དན་པདུབནསབ་ ཟངཔཤྭ་སགྷཱཞང། སམགལ་བདུ་ ༨༢༢ ༧ོའང་ཕཔར་བམཅང ངབཞིན་སུལ་པའི་ཞིང་དང། ལས་གཞའ་ཡ་སཁངངང་ ལྷང་པ་ཏྨ་། དུ | 
ཤཱ ༣རག་པཡོད་ཉིགོབཡགཞས་འནཏེ། གཅོཕའི་ཐུགས་ཀརའཕངས་པངྱ་ ཞིད། མཚནངུསཉལ༧ཚའང་ཐཾ་སྐར་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྲུ་ ལྡ །ཁད་ ! ཐཱ {| ཤཉ པཾ 


| 
དུ 
| 











དངཉྭི་ཐའིདབུསན། རིགས་ལཱའིསངསྦྱརས་བྲཞགསཔ་ལ་གམསགཏདནསམ་ལེངསཔརགཉིདདཏུལབས། དགཔལི་ཞིངཁམསཆིལམདུའྱབོངས་པརའ་ངངེསས། །གནདའདོནྲིཟཁཔི་འབེལ་ 
པརག་སུངས་པས་འབཏུ་བབཔོ། །གཏིགབཔལགཉིས། གཞུངགི་དགོངས་པ་དངོས། ལེལ་ཅནབཙན་ཐབསའཕ་བའི་མནངག་ལབ་རྟནནསམཚམས་ྱོརཔའཾ། (འབི རངསྟངབའདོའའོདགསལ"” 
རླ (ཞུབྱ་དུས་རང་ཉིདགྱིས་བརདོད་དཀེས་པའབྱུངབས། དེའི་ཚསཱར་ཕྱིདམིགསཔ་དེག་འཕྲོག་པས་བྱེ་བའོ། དེའངཆེས་ཆིདབདེན་པའིཀིན་རླབས་དང་། རིགའཆིནྡོསི་ སྨན་མཁྱ་འི་ཐུག་སརེ་ལག་དེཆཱར་་ 
ཙཿ འུཔ་སིནལ། བཟརརངགང་དབག་མ་པད་ཟིན་ནུག་པལིལཕལ་པབའི་གནད་ཉིས་ས། ཁ་ཅིག་བེམས་རིགྲབལམག་སུབརགསུངཔའ། ཁ་ཅིགའདག་སཁྦནུ་པའངཊུས་མཉམ་དྲུབར་གསྲུང། 
ཁཿིགྲསིདཔའི་པརདོལ་འམའཐནནསཆིལམ་ཧརལདིཨུདཞག་བདནལ་སོགས་པརགནས་པལས། ཆིལ་མགཔཔའི་རུལ་ཧིསཤརྦ་ལོགས་མངོནཔརདགའབལ་སགས་པརྡརས་ཏེ་མི་བཟུག་སུངསསོ། 
 དེདག་དིཧོར་ས་གུགས་རབའབི་ངཐནའི་དབངདྱུབས་པའོ། །གཉིས་པནེ། གསརཝངགིདགོངསཔ་འཕ་བ་འོདགསལ་སྙིངཔཏེམས་སུལེནཔརབྱཧེ། བའང་རྫའིདངངསྟེལ་ནབརདུམིདའོགཀྱང་) མི རྫ 


° 








ཤཾ་ དམིགས 
ཤཱ 





༠ །འ༨ུལ་བརདཝིགསས་བགམཔ་སོགསལ་སྱབསསེམགླ་བ་མའིནལའཕོརྡ་ནམས་པོནོཏུབཏད། གངའཱར་བདེཔའིཧནལ་མུསགནདདང་ལནཔསའཁོདོདོ། ཏམསའེནད་ཡོད། ། 

སཱདདངཔོསཱངའ་སྤྱངབ། གཉིས་པ་རྩ་གསལ་གདབཔ། གསུམ་པརླངསཾམས་བསྡུབ། བཞི་ཕབསུ་སྐེལ་ལ་སླབབ། ལྔཔ་གཾགས་ ། 

༡(སསྙཿཾཝགས་པའིསུ་རལ་ནང་སང་ཆེདླ་བཟུགས་དངྲབལ་བརབྱསལོམ། །གཉིས་པའི། ང་ས ི་དབུའ་སུ་དུམ་དཱགསལམདའ་རྩུགཙམདུ། སྩི་བོནསགས་འགནས་ཀྱིབ་ངདུཏྤང་ཐལར་གནང་པར་ 
གསུམ་པནི། སྣིང་གརའོའལཱའི་གོང་བུའི་དབུགསུརང་གི་རྒུངད་མསམིའགྱུར་བའི་དྲངསམ་ཨ་དཀར་པསྲན་ཆུང་ཙམ་དཀརགིངའཚེར་བཞ 
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བཾ 






རི་འ) (༨:4༨: = ༥༥ ངང 5༣་༢་© ༧|* ༡༨! - . ༡2 འ༥ང་པ 5229 / ཁཱ ཤཿ པཿ 
༢དལཱའ་བིལ་པའི་དབུགན་པྨདདང་ཏྲི་ཟའི་སྙངད་ཐབའི་བལ་དངདབྱེར་མེདཔའི་རྣམ་ པ་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུམལངེགཕྱདྫྫོགས་པ་སྐུའི་ཆཀྱད་ཿན་ཀྱི་མཐའ་བསྐེརོདུ་མི་བལྩེདཔསོགསརིགསབ 





བསལ་བ། དུག་པལསལ་སྩརབའོ། དང་པནི། རང་ 


ཟིནཔཞཱིཾགིམས་པའི་ཇང འཾ་འཆརགཞི ས་པ་འ གབྒསཔས། ཐམས་ཙི་རོགཔ་འགུགསནས་ཨ 
ཅེསྙུ་ཟིནང་ནི་གམས་པའི་ཆ་ གཾ འདིནི་ལངས་སུའི་འཆརགཞིཀུ བཟང་ཡབ་ཡུམཁྱིདགེངས་པའོ། །བཞི་པནི། རཔགྱིསབོའནམམ། འཁོག་མིཤནུག གཆའི་མིང་བརས་། 
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༨༤༧༤ 
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ཀི 
130 
པྱ 

















གྲྲགིེཾེྣེྨྣྨྣྣྣྩདེདེདརེྨེད ནོ 

ཤཱ གས་དང་བ ིགས་ཀྱིཟིསསལསསིབ་སངས། དྭལཿནའངམཐརཉ་དང་རོག་ཅགཏྱགུརཔྦན་མགྲི་གགསཀརབདལཞིང་། དེནས་རིགས་ལཱའི་ཚོམ་བུཇེནོ་ཇྲེཤ༢ ¦ 

¡བམ་སསམ དོ འེགྲསིཞརརྱག་པ་བཆ་བཅེངགས་ལཔ་སངྱམསཔདདཔལ་བའིང། མོགགོ། །སཱརནསའཐབའགྱོངས་ཟིན་པ་ཡིན་ནནམ་དགེསདྲུས་ལགལ་སྐྱ་དབན། 
གནིདལཡནན་གགབདང་ལས་གསཔིབརག་ཛན་ཞདུབྲསམདགོསཔ། །ལཔན། མཛུག གེགསསེལྨ་དུང་འཇུ ཀནས་ལངག་སུམདབུགརབའི་ནརླབས་ཅནས་བཞིངས་ཐརདགེབང སོ 
དྲུགབི། བཟློགཏམེདཔའེའཚིསཱས་ཤརབན་འཕབརདྱཧྭ། དེའང་སྙི་བོའི་ཚངས་བུག་བུ་གཏརེཡདཔར་བསམསལ། ཉྟིངགའི་ཐཾགལེརྣམསྡང་ཤིཐུགས་ཀརབསྟེམཔའི་བར་སཱར་ལྟུརཡས་ཐིག་ཡ། 5 
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༡ ནལཔ་ལདབངའབུརེབིནནོ 
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ཌྷ ༄༅། །ལེ་མི་འབེབསཨྲིང་། ལནགཅིགགསུམ་སགསཉི་རིགས་ཏྲི་མཐརམཱ་ 
དེཿ བསྙར་ འཡའ་ངོགགོ། །དེསནི་བརདོའི་འོད་གསུལ་ངོག་ཟིནི ཅིངསྲིདཔབརདའི་གཡངས་མི་མཐེང་། གཞེནནབ༔ 





རྭསརརིགས་ལའི་ཆོམ་གུངིམཐོརགཤེགས་ཇེས་འྱོའ་འཕྱོ་བེདདང་བལ་བའི་བངདརང་ད ་སམས་བདསིང་།» ° 
ཐམསུའི་ཞིང་བམསཀུནཏུ་བཟངཔའིས་ལ་སངསྦྱ་ཅས་ནས་དོནག ཉིས་ལྷུནཉེས་གྲུབཔའི 


[གསུམ་པི། མདན་སམ་ཅ་དནམཐ་ཡབབརེན་པམ་ཐོབ་བརྡ་ོམཔུཕུས་པའམ། བླཱསམསྭ་ཐངཏིངཔེ་འཛིནག གྱིརྩལཞནཔས་པ་ངདའིསོལ་ཆད 


< 
ཤྲ བདང མི་ལ པར ས་ཆོད ཧིད ཧྱིབརདོཤ ཤར་ཡང་འོསྦམ་ ཟིན་པརྲསད་པའི་བརང་མི་ལམྱི། འཁྲལ་འོཉཅམ་དུ་ དུཏར་བལས། ཚད འདིའླིད་མཐོངབའིའིནརབསའི་ སླརི་ལམ་སདཔའི་ཆཉོམ་ལ་མདོན་པར་ 
བཟེ ངས་བསྟད་རྣམས 


|༨པ།༨༨ འོ་གས་པདུག་པའི་ཞིངདྱ བླ་བངསནུས་དེབ་ཞིནགཤེགས་པནམསི་ཞལ་མཐོངོ། གསུངཞོར། ཿ དཔང་པརད། ལུངནོད། 
ཤས ཉྟོཿམེངས་ པའིའཆིངབལས་ བྲོལ ནས་གདོངམ་ ལིཞིངདྷཔ་དཅིག་གིས་ཐོའ སོལ་བརའ་གྱུརབ་ཡིནནོ། །ཀྱདོནབཞིཔང་སྒམས་པལས་ཕྱུལ འབའིའབས་ཐབ་སྟནཔལ་གསུམ། ཇི་ལུརའཚང་རྒྱ་། ཏྲེ 


དབྱུག་དབྱུང་། ཝངབསུང། 


༤ རསས 














དེའི་ཐུགསརྗེམཛད་ དཕྲིན། འབྲས་བྱུཟབ་པའི་དྲུས་བཤདཔའོ། །དངཔའི། ` ` འདི་ཉིདདྲུགལྭ་མུགསགསུམབཤདཔདེལའབྱ་ལགམེདདང་ལགབཅས་སུསབསྤར་ [ལུགསཀསུངས་བའིད་ པལག 
ཡེད པའདཔ་ནེ། ཀཾཾདྲཕྭ་རགསད་ ད། ` འབྱངཡུཨཀྱི་གདོས་པཆགཐམསཉདདགནས། འབློ་མུཧཱསངསྦརས་པསླས་གསུམའདུའབལ་མེད།  དབགིག་ེནཔའི་ཡེཔས་སྱུངས་པས་ཡུ།་ `| 

ཤེས་འོད་ (ལྔ་འདུལ་འབུལ་མེད། ཐུགས་ཇམཛདཔའི་ཕིནལསས རྒྱས་པས་ཆུགསརྫལརྒུནཱཿདམདཔས། མངངག་པརཛགས་པའས་དགྱཅུས་ཞོགྱ་བབ་སྭེ། བའང་ཚོ་འདིའི་རངབཞིན་སྤལ་སྐུ། སུའི་གང་ 
དུསངསྦྱཆས་པ་ ཡ་བཞེད་ ད་དེ། །གཉིས་པ་ལཱག་བཅས་ཀྱངའདསནི། ཤཀདགྭ་ལུན་གྲུཿ [ཀྱེ་ཉམས་ལན་ལ་བརྟེནཔལནཚེ་ཡཞྭ་ཏན་འབྲས་བུའི་ཐང་ཆུལ་ལ[ །ཞེསཔ་ལཱརསལམ་གྱི་ཡོན་5ནའི་མཁྱིསའགྲད་ 
དགད 'བཅསཀྱི་ཕུང་པྭ་ལུག་བཅས་སུབཞག་ནསའོད་དང་། སྒྲདངས་གཡོ་བདང་། སྲུ་དང། །གངུ་ དུམས་སགོསྭ་ལིནངགི་ཏགས་སང་ དངང་བཅུས་བར་ རའཚངྱར་བི། མངོནཔ༨ འརོགཨཔར་འཚང་ , 
( ཆྱ་བཞེས་བཞེདཔ་ཡིན་དོ། །གཉིས་པནེ། གྲོལ་ཝུགས་གསུམ་པོདང་དྲས་པསརྒྱས་ཀྱང་ུགསརྗེམཛདཔ་ཕིནལས་ནི། རངྱུདཀྱིས་བསྡུས་པའི་གཟུགས་གྒུ་ཞིས་ཀྱི་མཐུལས་ཧྱལསྲས་སར་) ཌུ 
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ཀོ་རོ 
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༥༨༠༤༤༤༧༨༨ ------------~-------------- ༤ ༡༤༡༤༠༢༤༤༤༤རང་ངང་ངང་འང་མམསས་མམཁར་མཇརབཇ་འཇར་མམམམང་འ་ང་འའང་ཇང་འཡངཡངང༤༡༤༤༧༤༤ ༠༠ འོ རོ ལོ་འོར་འོར་༨ོོརྨརྨཀཔྨཨ|ཀ|ྨ|༼༼༡འའར་ ཆོ 
༄༅། གཞསརྣམས་དད། ཐུནམང་གི་གདུལྱ་བྱལ་-རྣམ་སྣང་ལངས་སྱེདཛྫགས་པདང་། གངལ་གངའདཝལཡྱི་སྤལ་པའི་རྣམ་སོལ་སསའིམསདརམཐའ་ཡས་པང་སྙེན་པ་སྭེ། -[¡ 
ཕྲ པེ ` 9 ཙོ ཤུ `༄༤༥ འའ སད ༼ ཉད ༢༡༽མ།༢3⁄ ` (1 ད[ 2 
ཤཱེ༡།པེའཔན་ང་གསལ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེསའདུའབྲལ་མེདཔའི་དགོངས་པདྲསགསུམ༢པའ་གྱར་སེདཔའི་ ཕྱིངས་ལསམགཡོག་བཞིནདུ་ཕློགས་བཅུ་འེཞིད་ཁམས་རྣམས་སྲ་ལངས་སྦེད་རོགས་སྣ་དང་སྤྲུལསྐུ སན 
དའདཔག་བསམ་ཁྱི་ཤང་ལྷཔའབདམད་ལྷུན་གྲུབ་5འ བུང་ཞཾང་་ ། 


ཏམཛདཔ་ཞིམཁའ་དྱོངསྱི་ཟླ་བདྲངས་པའི་རུ་སྣདདུམརའཆརབལྟབུདང་། འབརབ་ཇྲིསིད་བརྐདདནམཛད་པནི་ཡེད་པ་ཞིནཾ་ཞརབ༔ ཱ འབ༨མད་ 
ཡ རྒུནམིའཆདབ་ཡིན་རོ། སུམཔནི །འདྲསརེས་དྲནཁིདལས། །ང་གསང་སྟེངྲིག་མཛོན་སུམམནངག་འདིར། །གངགིསརེག་པསྒལངའདས་དངོསལ་ལྕོད། སག¢སུངས་་་ 
ཌ༡ པ་ལྟརགསང་བཟླནམེད་པའིགདམས་པའདིརེགཅིགཏུ་ཉམས་སུབླངསན་དབངཔ་ཡང་འབརྣམསཚགཏིགལུས་གཅིག་ཀིསགྲོལ་པ་དང་། ཡངན་རཔལ་གསུམ།། འབངལ་ལྔ། ཐམས་ལལ་་ 

ཚོ པ། །ལྔ་པཞར་བྱུང་ལག་ལེནྱིགནད་བསྙན་པལ་གྭ་ཉི་བུ། གངམས་དགཉྱིའིརྣམཔརབཤག་པ།  ! ཇཾ ] 


༢ བརྡུ་མུནལ་བོལ་བརྒྱུདདང་རིག་འཇིན་གྲུབ་པའི་ཚོགསྱིསརཁྲིན་གཏིགརུག སུངསས། 








(ལར ཧྱི་དབྱེ་བསྡུབ། ཤདཔའ། །དངཔནི། ོགོས་པ་ཆནཔ་འདིའྲི་གསྭསིགདནསོངཤགིའེབསོ་རག་སོགསུམདབཞདདོ། ཁྲིདྱི་ལུགས་སུགདབ་པ། རྫོསཉྱིལ ལུགས སུགདབ་པ། ° ད 
(འསྲེན་པལྒ་ལལ་ཚོང་ སྤུགུ་སུགདབ་པའ།, །དངཔ་ནི། སྔནའགྲེགསུམགངརུང་སཱནོ དུསངནེས་དངོས་གཞིངྡོས་དངྔངསྨ་སུབ་ེས་ཧིས་ཡིདཆེས་པརྱ དཔའོ། འོ། །དེའྒཾཆིཾསྲ་བྲུཾལཾསཔ་ཅན་ ༥ 
ཤེ མངག དརྐགས་ལ་དགའབསསྐུགསུམཿིལྕབྲདཔའ་བྱུངགཞིའིབྲ་ དནལ་ཧྭོ་ངུཔ སྐངསདགང་ངས་གཞིངོསདཔའ། །བཅོན་འྱགུས་ཅནབརལ་ཞུགསལ་དགའཔས་ལིག་པའྱིསྣབིདཔ་འཁེར་འདུག། 
ཛཾ ཧེ 





ད 
རུཤནའབྱེངཔའི་སྱདོ དཔལ་སནདྱུ་སངསནས་ངངས་གད་ ཛྱསྨོདཔའོ། །ལ་ལ་ཅན་རྟག་དངདོལ་དགའ་བས་སེནས་ཡིས་ལིདཔ་ལཱཨངགསེམས་ཏྱི་པཱཞོདྭསྐུཔ པསན༥་དངོསབ། །ཞི་ངླསངཔ་ཡིན མོ ངྲི 
ལུགསསུ་ གདབབཞིལས་འོདདཔཁཅིགལ་སྟེམམགུལ་པནསའཆངབ་ལུངདབངགཇེས་ལུངྱཡུདནས ཏནསལནཔ་ཧེ། དའང་ཐེགས་ཅོདདང་བོདྷརལྷྱ་སིདོན་ཁོན་སྟོན་པའྩབ་བ་ངང། བིར» 
[འབྲེལ མདུདངེབཿམཚོནབེདམེལང། སི་ཤེསལཚོནེདྨརྷ་བྭའི་མངོངས། ཟུངའཇུགམཚོནྲའེདམན་ཤེལ་སགསལ་ བརྗེན ནས་རྩཾསདཆེར་གྱ གདང་། 


| 
¦ 
ལྔཚནམའི་གླིནས་གདབ་པའཾ། །གསུམ་།ཅྗེ { 











༤ བབརོ་ང་གང་བ་འོའཆོར་རོལ་སྔ་རོག་སོས་ང་མོམ་ཤེས། =| 
ཞི དེའ༤དྭསམཐའི་ཚོའཆིཁའིོདའསོན་པལོམཞུགས་ལྟཐུ། འཆོབའི་སུག་བསལལ་ཆེན་པོལྕབུ། བརིལསས ང་སཱངབའ་འཆར་རུལ སྣཆེགས་སྣང་བངོམ° ས། ° 


ཅཅ 

ཱ ¦ 
སཐ ནདགརྦལའབའི་ཚོང་ཡོདཅིང། བཞསན ཞགྲེགད་སུའཆརཔའི་ཚང་ཡོད་པས། འཆཾ་ཁའིདྲསད་ རྨལ ་ང་ སྦྲགསསུའང དབས་པརགསུངད་སོ། །དའང་ ཡིམ་གཉིསས་བཅ། དདངཔོལ་འདུཔ་ཡི ¦ 
གཉི་སཔལགའན་ཕྱི་དབྱེ་བསྙུན། །ཚོགསཅིམ་ཡོངསྔཇགོསལུནྲམབྱཧཁྲིདཔརའདདན། ཐུནཧིཧཱདའགནས་བཅམས་ཏེནོ་ྲགོ་སེམས་སྦྱང་བད་དང། ཐུནམང་དང་ །བུདཔའ། | 









ཞའ 
/ ` 
ངཱ བྱ་ཚགས་བསགས་པདང་། དནགཆགསྲ་བལྔ་ནུངདང་ཆགས་ཅནཐིགལེའི་ནལའབྱར། ཐྲུནམིན་སྔེན་འགྲོ། ཀུདགགྲིའིདདམིགསྣ་ནམས་དང། ཁྱུ འཁརའདས་ ཨཱརུཤནདྱ་་བཞས་བཟང་ཐེད་ 
= ཀྒལ་གྱི་སནངག [སྣགསུམ་བྱི་འདུག་སྙངསལ་སླེབཚུལ། །མཚནམའཱིནགསུམལ་ཡེ་ཤས ནདདུ་བསྲུཞ་པའི་མན་ངག་ །རྨིལམབཟུང་སྦྱང་སྲེལ་བསྒྱུ་མཁའབད་པའིའིམ་པླམསརེ་རེ་ 

ཟབ ནས རྒྱུདལྱྱངཔམྒྱསཀྱི་བར་ དུབསམ་པལ་སླ་ཅིང་སྐབས་སུབབཔའི་སྦེདཡལགནས་པསགདེངམའི་སྲལ། སརྟ་རྙིཀས་པ་གདན་མེ་བའ། །ཡང་རྫོགས་རིམ་གཞནགྱིསརྒྱད་ རྒྱུད (སྦྱངས་ཟིན་པའི་གང། 8 ཁད 
=~ - 


ཡབ 


~~ ~----~---~-------~ ¬ - ༠༡༡ ༡--༡༤༡ ༡༨༡༡༤༤༤༠༠༠༠༤༤༤༨༡༤༤༤--¬༡༡ 

! བོ་མ འོདཇོསགོཞིལའོགོསཔླ་བནོ། ནོམས ཐུམངདཨམ་ཡུན་པའ་པ་ཤ ངུ དད་། _སྒོགསུམཤྱི་སྲནའགྲོནས་བརྙལྨ། » 

¡„ ཁྲེགསཐོདདངོས་ལའཇུག་བསཆོག་ཅིང། , ལརྒན་པ་སེགསརྫ་རུངམིའཆྒུན་པའམ། དའིའབྲསབུམིའཧྱིནཔའིརིགསལ་རུང་ཐིགགིརྣལའྱིརབཞག་ཀང་ཆད་པྱནཏུལིའ་གྱུརབདང་།  དབངཔའི་་ 

ཤྲ ྱསྣོ་དདིརུར་ །ལྭ་བེགས་ཆོདཁནནི་ཤིན་ཏུ་སན་རུཔལ། _ ཁྲིགས་ཆད་ལགས་པར་སནཏུམསངབ་ལ་དརྒལརྐྱངཔནམ་ཡང་ཧྲནམི་རུང་། སྙིན་ཁྲེགས་ཚོདནི་ལམ། 

2 སི་གསར་བུ བདས ད་མི་ག ལཅནམ་བསྒམས་པརའཚངཧ་བ་དབང་པྲ་ནན་པའི་གནདཡིནལ། ཐིདྲ་ནལ་ནི་འབདབཉས་སྲུ་བོལ་པའོད་ི། 
གསལ་ཐྱི་ དབལ་ལུག་བཅོནའྱགུས་ཅན་ཚའདིཉིདདག་དོས་བཅས་འོད་ཕུག་སུདགནགའཚོངྱ་རབརྱ དཔ་ཡིནནོ། །ཁྲིདཛྲུལརྒྱས་བསྡུག་གང་ལའང་ལུགསའ་དིའི་དབང་བསྡུརརྣམསཾཅིས་ྱང་ཝྲེན 

$འགྲོ་དགོསལ་བས་སྦྱངགཞན་ཉམསསུལེནམནུསིདབྲ་མའི་རིམ་པདདོས་གྲུབྱམཚོ་ཙམནིཤིནཏུགལཆེབམངནལ། འདི་ཉིད་ཆེདང་ཉམས་སུལནཔ་པོལ་གནདཆེབ། བཱམཡིདམམཁལ་ 


ནེམསྱངབདུནཕོཇི་ལུརའོས་པནསཐནམངསམ་ལིནཔའི་སནའསྲངན་པུ་ནགོདའབུང་ལའི་རྣལའབྱོར འདད 
¦ 
རྣ 
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3 ༼༢ཐའི་སྤུབ་ཐབས་ཡིངབཞིནནོརབླ་དརགསུམ3ི་བསྒོན་བཟླས་དང། ཛོགས་འདྲོནམོདཔའིགནད་ཡོག་བདུད་རིའི་རུལ་པསོགསཀྱང་ཤོགས་སྲུབསྟེན། ལདོདན། རབ། 
| ༡་ིཚོགཅིག །འབྲིདཚ་སཉིད། ཐམརཔབཤིན གིངདུ་མམ་བདཔཟབཆ་སགདངལལམགོནཔི་སཏགའདཀབའབམཇར་ིངསུ་ ལས་སུཔི་བཞག་པརཅིནས་ཤིས་ཏམས 
སླ་བ སླུབངབལ་ཆེན་ཅིག་ཙུ་བ་སོན་པརྱབཾས་པས་དནགཏིས་ལྕུནགིས་ཁྲགབཔརའགུར་བ་གདོནམིཟའ།། །བླ་མེདའོདགས་ལ་རྡཾངཔའི་ཕམ། །གྲོལཔ་བཞི་ཝནཐག་དགུའི་མཐར་ 
' ཐུགྲ་པ། །གངངའིཡང་སྙིཔཞེང་ཁམསྦྱམཚོ་རུ། །མཚན་ཅམ་ད་ ཞེཔའྲ་སིངཉིག་ཡིད་བཞིནནེང། །ལགས་ཧྲལ་བཞི་ཡེཡཆོག་གྱུརཔིམལའི། །སྙིངཏིག་མཐུབཀ༧་གྲོལཆུ་ 
„ ཐོ་གསུམ། །གཅིགའདུས་མཁག་གུབཀུནྱི་མནོགཆོས་ཏེ། །དེཡིཁིད་ཚུལ་ཀུན་ཙི་ཡང་བཅུདབསུས། ,།དབ་བརྲིངསརྡརྗེའི་གནསཞི་རྟོགས་པར་ངཀ་འ། །ཆེས་སྲུངམལཚནམ་ 
ཤཿ ཤོ ཡཱངསིགཡེལ་བས། །བདག་ལྟཚྫོངེས་པའེལས་སུབབསཡིནཀྱང། །ཁྱབ་བདག་བླནསརྗེས་སུ་གདང་ཕྱིར་བྲིས། །གོང་མ་འིགསུངབཐང་དབང་པའེབཀོདན་ཡང་། །ཤེས་ངཔ་ རཔརབཀོདན་མང། ཤེས་རབ ཐཾ 














( [ཆལ་རུངྱགྲལཔའི་སྣཐསདམནཔས། །རྣོངས་པརགང་གྱུརརྩ་གསམ་ཆོས་སྲུང་གིས། །འཕྲལ་ཡུན་སླིབ་པརཨིའགྱུར་དགཚངས་སྣེལ། [རྨེམདབཤེས་གཉོནཝཁས་པའོ་གཞྫུགརྒྱན་དངོོ། དཱ 
¡ ཀངཆེཞགཉིསཔདེགའི་བརིདཀི། །ཞ་ལུངབདུདཔ་དྲམ་སལྟ་རོགས་པ་ཡེས། །བསླུད་མིན་སྤལ་ལྡན་གའ་ཨུ ཨུ་བསྙེན་པརའོའེ། །༢བ་དགྲི་མ་མེདལས་འོད་གསལ་ཧྱི། །རྣང་'*་ 
དཱ ¦ བའི་མུབས་སུའཞུལ་པུ་ཀྲུན་སངས་ཏེ། །ནཡམཁ འྱཁབ་པའི་ལུས་ཿནངི་སྐེད་པ། །གདམའི་ཤོ ལསརནངནྱཔངྡ་རཱབཔ་ར་ཤོག །ཆཱས་ཚུལ་འདཡངླི་གལྣར་ཁྱཔཅིང་། ཞེར བུ་བཞིན། 

¦ ཟད་འ འཛཾ། །རྱུཔོའི་ཏུན་བཞིནནམ་ཡངཿདམེདཔས། །ཐགནའིམགྐནཔའིམཛདཔརུང་སུངཆ། དེ་ཝུརྷ་སིང་ཐིགམ་བུའི་ཐིངྲས་ལྷོ་རབོགཅིག་འདུས་ཀྱི་ཡིག་༽ | 
ཅུ འདའརང་། ཤུན་མཁྱེུན་གདོད་མའི་མགནཔ་ཛཱཆགཟིབརྗེདརྩལ་གྱི་ཞལསཱཿ ནས་རྨུཾཞྲྲོལ་བཀའདྲིནཏུ་པཱལཔའིཚེ། འདྲི་སརབྱསི་བརའས་ཞེས་བཀའ་ཡེསྔ་རེས་སུགནངབདང། ཀླདཆར། 

} སུབསྡེའདིཉིདདུ་ཉམས་ལེནམ་ཁནནམས་ལཉ་བརམའོབསམཚམསྦྱསཏྲེ། བླམཉཾཔལ་གསེལ་བབཏབཉང་། སླར་རྗེས་སུགནང་བདམིགས་བསལ་དུ་ཕྱལ་བལས། བྱམཧ་མགེནཏུའི་་ རྩ 
























རལ ས། རྡེ སྟིཏུའིའབངས་ཐ་པྨདག་རདབདཝིནལས༢འ འགྲོའདུལརལྷ་ཅིས་མིནྲགིངྦར་བཅུནའིན་པཆེའི་ཁྲིད་ཡིགར་བར་བཟུང་། སྙི་ངཏིག གན་པདངོས འི་དྲུརའིག་སུང་སྟབསཔདེབ་ རྣམས་ { 
་ རརྔ་མོདབདནརབུའི་ཞལ་མུངད་ དདང། ཀརྨ་སྙིང་ཏིག་གིགནདའགའ་ཞིབ། །གིཧགྱདཐུའབརྒྱནཏ། དཔལ་ཐྫུངས་ཡང་ཁྲོདཀུནབཐངབདེཆེནའོདགསའ་ཀིངདུ། རྒྱལ་བས" 
་ ར་སས་ འདུས་ཆེསདགེ་བརྲབིསབབསྟནཿགྲོལཕན་བྱྱ་ཆན་པའོབྱུངབརུ་ བརགུར་ཅག། ༈དགེལེགས་འཕེལ།། རད ་ 
ཙོ ] 
ོཿ ཙཾ 
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22 ཌ==-===------ -- . ླ ( 
༧༧ཌི། དེ ༤༤༤༤ ~ ཧོ 
་ | །ལྱེར་དྲུགལྟནཐོག་གཅིག་མའིདམིགས་ཁྲིདམདོརབསུས་སྙིངགཾཐྲིག་ལེཞེས་བྱབ་བཞུགསས།། ! | ཟ་ | 
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༄༅། _།འགྱུར་མེད་བདེབའི་ཐིག་ལདྲི། །སྣ་ཚཾགས་གཟུགས་བརྙན་འོད་གསལ་བ། །དདེས་པེཀུན་གྱི་སྲེག་ཇུ་འགྲོ། །མངོནེཾསུམཉིད་དུམཐོང་བས་] 
འདུད། དེལའདིང་ཛོགས་རིམ་ཐམས་ཅདཙིམཐར་་ཐུགཔནྡརའི་ནུལ་འྱབོཔ་ཡནལགྲངགཔ་དནཐོགག་ཅིགཏུ་ཏམས་སུལནཔའིརིམཔ་མདོངབལུསཔ་པཛདཔར་ 
བྱསྐེ། དེའང་ཇོ་ནང་ཀུན་སྲངས་ཆེནཔོལ་པྩར་དྲུག་བཀའ་སྲོལ་མི་འདྲཔབཅུ་བདུན་ྱི་རྒྱུན་བཞུགས་ཤིང་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཉམསསུབཞེསཔ་ལསཁྱད་པང་དུ་༡” 


[འཕགས་པའབྲེ་ལུགས་འི་མནང་གལ། ་རིཐད་ཞབས་རྱིཔཀའགསར་པབ་སྣནཔས་གདམས་གགིཟབྱབ་དདང་བིནརང་སཁིདོད་ཚད་བདཔརདུའ་ཡགས་པ་། 
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༄༅༅། 




















སྐ་ར་ངང་རྭ 

















ེབཙནྭ་མོལབའིམགོན་པོའོ་ཟིད་གཞུང་མཐུ་ནམསཅགསལ་བརག་སུངས་བཏིདྱསང་ོད་ངོགས་པཞིག་གོདབངདྱུངས་ཏེ། ཐུནག་ཅིགགི་ 


ཁངངམ། ཧེན་ཞག་གཅིགལ་ཛོགས་པར་ཞམས་སལེནཔར་སེབདགགིས། ཐོག་མར་སྩབས་འགྲོ། སེམས་བསྩད། རྡེརསེལས་བསྒེམ་བསླས། མརྫལ། བླ་ 


མཁིནརྣལ་འབྱོར། །ལྷནལྐེས་ཀྱི་བ དག་བསྩེད་བཅུས ཡུནངིང་ཐུང་ལེང་ཁྱབ་དང་བསྟུནནས་ཛོགས་པར་བ ཏང། གལ་ཏེ་སྔནྡོ་འཕྲོཚང་མ་མའགྲུབཚེ་སླབས་སེམས།། 


¦ རེ. 24 = ༽ #--༡-\: ÷ £~ `༽(¬ རད རོ ༦ ཤི (¬, ཿ ར་༨་ང་འཛོའ་ཀྲ རཿ [$ $ ཧེ 
ཧཱམའི་རྣལ་འབྱོདབ་ཅས་དས་པར་མད་དུཨི་ཇུང་བས་ཡེས་གུས་ཁྱིས་རྒྱུད་འཁུལ་ངེས་བྱ། །དནས་ལུས་གནད་ 'ཧུངས་སེར་སྡུད་དངོས་གཞིདང་སཚུངས་པརབས | 


- 
































པི 


ད །ནས། ལུས་བྱེད་རྩོལ། ངག་སྦྲབ། སེམསདུས་གསུམསསཔ། | འཕ་བའི་ཕགཆགསའབག་པདེའིཆགསཉོགལམ་ལོསཔའཏམདབཞི་ལབཏེནནསལསད། ངགྦྲ་བརྗོད། སམསྦ་མཉྟོགཤི་་ |» པ 
| སཱམེ་ཕས་དབེནཔའི་དབེནག་སམ་དཔར་ཅནྱའདལ་སབཚསི སྐད་དུ་ི་ལྷགཟུང་འབྲེལ་དང། འདི་ཞི་ད་མི༔ བུནཔང་ཡནཔའི་ངང་སྐད་དུསརབསམཧཾ་གཞི་བང་པཡིན་པ་སམོག་མརགོམས་ཤུགསྦཧུང། 
ངཾ ཐཾ བ་ལི་གབསཱཤེ་དཆ་ཅམདབཞག་སུམཁོན་བྲསལབགནད་ུང་ཞིང་ དི་ལཱརནསེརྡ་ཝུད་ཅིཧམསམུང་རང། ཤུགསསུའཆར་བརའ་རྱུར། དངོས་བཞིསར་སྡུང་ལ། མཚན་མའི་རྣལ་འཕྱོརནིའ་ཕྱོངཞ། ཐོ 
པ་ ཇིཚིམུནབང་དང་མའ་ཧུརནཞིན་ཧུགནག་པའི་ལུནཔར། རྐང་པ་ཡྱིལ་ཀྲུང་བཅའ། ལག་པཁྭརྭ་ད་བརབཞག སྒལབ་མདུཧྷརྒྱབ་དགྱེ་རུམེདཔརདྲང་པེར་བསང་། མགྲིན་པས་ཨོལ་མདུད་ཡནན། ལྕེལ་ 
།རྐལ་ལུར། ཡིག་སྙིནམཚམས་སེར་བཅུ་དྲུག་གིནམ་མཁརཧ་ཅང་འབྱེདཔ་དང་བཅུམ་པམ་ཡིན་པར་མུན་པར་ནག་ཐྲི་ངེ་བལབ ཤེནཏླརྨཱག་པའི་ཚུལ་ཅིས་བལ། ཨུན་ཐུང་དུལའང་དམ་པགྲུབན་ལེགས།།། 
། ཐོགམང་ཆླུང་ངོ་ལན་གསུམ་འཇམ་པརདབྱུང་། ད་མཚམས་དདབབ་རྒྱུ་རུགཞུག ༈སེམས་གནདགངཡང་ཡིད་ལ་ཡ་བེད་པར་རྟོག་མདངུ དུཅིགནསབཞག དབེནགསུམ་གོམས་བུགས་ཆུང་པའཾདབང་ {ཏུ 
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¿ ༄༅། །གིས་བསམ་མདྦའྲི་དལ་འོང་གནདངུམ་སོངབར་བྱིང་རྒོད་ཀྱི་དབང་དུ་ཁྱུན་རིག་པུར་ཕྱུངས་ཏེ་ལྟ་སྟངས་ཁྱི་ལམནས་ནམམཁའིདབུསསུཔ།ས་པདྲ་གཏུགཏད། དྐངབའེེས་པལ | 

བཟོམ་བཅོས་པ་ཚོལ་མེདདུབཞུག །ཤེསནཱམཉམ་བཞུག་གྱི་སྐོནའབུངབའི་ཡུལ་མདཔས་བཟོམ་དྭངའཇོགཔ་ལུཔརྱཔ། ལུས་གནད་ལེ་དགུ་སོགས་དང་སེམས་གནད་ངསནོདསེགས་ཙཧཞཐེ་བས་པ་ 

ལུཡུན་པེདདུབྲསམསྦ་བངྱ་སོང་རུགསཔི་ཆེབཡ་ཟདགེགས་ལདབསངབས་ཐོག་མནསལུས་སེམ་སགནདལེགས་པརབཅོས་ཤོང་བཏུངསམས་དབངདུས་གོརབཤིན་ཏཱགལཆེ། །གནདདུསོང་ཞརིང 

པརམི་ཐོགས་པར་རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་པསབདེགཤེགས་སྙིང་པའིརང་བཞིན་ཕྱོགས་ཙམམཐོང་བའི་མཚོནྱྱེད་དུ། དུབ། སྲགརྒྱུ། མཁའ་ལྣང་། མརམེབཉསམཐོང་བར་འགུར་ ཤེམཚན་མའྨ་ནལ་ 

འབྱོརརོ། དེཉིད་ཅུང་ཟདའགངསནས་སྤྲིནདངབསེརབུམེདཔའི་སྐབ་སནམཡཁའ་དངས་ཤིངྱ་ཆཆེ་བརསཐངབའི་སར། རང་གིལུས་གིབ་མངབསདནས་ཉིའོདམ་་ཕེག་པརྱཔས། སཱརྤོ་བཞུབ། | 
ངེ ཅེ བུ 


| དགོངས་མོ་ཤར་དུ་ཁྱོགས་པས་མིག་ལབང་ཏིའོདདང་གངས་ངེསེགསམ་ཕེགཔང་ཤིན་ཇུགདངས་ཏེའཐུ་ཚུགས་སུ་ལྐབ་ཁོ་བོའི་ལྟཧཱང་ས་ཁིས་སྙིནམེདནམམཁའ་ལྫོསངངེབ་ལབལྟས་ཏེ་རངསེམས་གསལ § 


ཀཾ 








།ོ རྒོང་དད་དཀྱེརམདངུམཉྟམཐར་བཞགཔས། འབརམ། ཟླབ། ཏིམ། རྡོརེ། མཆོག་གི་ཆ། ཐིགལེ་ཧཱེ་རྟུགས་དྲུག་པོའ་ཆར། སྱཧིབསྣཱགཔའི་ཉུགས་བྱརཔོདེངེས་པའི་ཉུགས་ཡིན་ཤིང་། དབང་པོའི ་ དར 
ཁྱདཔར་གྱིསམ་ངེས་པའི་རྟགས་སྩང་མཐའ་ཡས་པ་འཆར་ནའང་སེའ རསཱུད་ཀྱི་རྟགས་སྣང་སྟེང་གཟུ སུགས་མཐོངབལམམ་དགས་ཉིད་ཡིན་ ྱི་བཟང་ངན་གང་དུའང་ཏོག་པར་མྱི་བྭའོ། འདྲི་།བས་ལུངོ་གྱསུགས། ། 
/¶ ཇེཿམམཐོངརུརདེལཡིགདང་སེམས་སིགཏོད་པར་ནམ་མཁའ་དོག་མདངབཞག་པཁ་ནཆདདདགོས། བུསམགཏནནི། འུཨ་གནདངག་གནད་ཝ་མདང་འྲད། སེམས་གཞད་གུང་གཟུགསཡིསངབ་གང་ | 
ཛ།།གསལ་གཉིགལསམས་བཟོམདགསལ་རིག་དངའྭ། ལང་བཅས་ཆེརགཏད། ལྟ ལྟ་མཁནམཐོང་མཁན་ལིརིག་པ་རང་ངོ་ཤས་ཙམལ་ངགགསུབ་མེད་པརབཞག་པས་གེས་པནངམ་ལུས། ལྭང་བཚྱིརུལ་༨ཾ་“ 
། |ལུས། བཟོདམད་སྤེས་བྲལ་ལ་ངོཤེས་གྱིདནཔྱར་ནཆགསར་ནིཤེས་ངངྱ་ཀྱི་ཨན་ལག་ །སྟངགབུགས་རང་སེམསཀྱི་ལྣང་ཚར་མྱོང་བརྟོག་པའི་ཡན་ལག །དེའང་ཡུལ་ཡུལ་ཅནསགས་སྤཾསམ་ཚན་ཐམས། ྨ 
| ྱད་ལས་འདས་པངཤེསཔ་ལད་པའི་ཡ་ནལགསུས་སམས་ལལར་མེདམདབསྦའབཔ་བརེབའི་མནལག ཏིང་ངེའ་ཛིནཏེད་བདེ་བར་ཤརབགཡལོ་མེདབདེ་བ་ཤིནཏྭསོང་བའི་ཡནལག་སྟེ། ཡནའ ཡནལག་ལཆར་ཡང་ལནཏཛོགས་། ཏེ 
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ད ཧཱ ༧ ༢༦། །ནབགམ་གཏན་ཅྱི་ནལ་འབོརཇགསཔ་ཡིན་ཞིང་། ཐུནམངམ་ཡིན་པའི་ྟགས་ཁང་། འོད་འཕེབ། ཕ་བ། འཚེརབ། འདངབ། གཞིག་དཀའབ་ལེཆོས་ལ་ལྡནྱའི་ཐིགལེའི་དྲབས་་ 
ཟཾ སསངསྱ་རས་ཕི་གཟུགས་བནན་ངུམ་ཛ།ཅིསམཚན་པའིགཟུགས་་སྨངི་ངོརགྲབ་དྡོརེའི་སྣང་བརྐན་སྣ་ཚོགས་པའཚརབས། ཀུན་རྫོབ་ "ལས་སྣང་སྦྱམ་ལྟབུརརང་ཐུགས་སུ་རྟོགས་པའ། འདི་སྐབསཐོག 
མར་སྟོང་༠་གཟུགས་གཏད་པད་དཔི་བན་ཡལ་ལོལྱབེདནདེའི་ཇེས་སུམ་འབངབརལྷ་སྣུདརིག་པ་ཐོགམརགང་དུགཏད་པད་ཀརགཟིངབས་རིས་ཕིསསམས་གཏོདཔ་དེརཀངགཟུགས་འཇུས་ཤོངབརྟན་ 
པམ པཐབ་པའངབས་འདིགལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ། ཤིས་ངབ་ཀྱི་ཡན་ལག་སྕེསནས་ཐོགམར་དེའུནག་པོལྟབུ་མིག་ལམདུམི་གཟནཔའི་དངོས་པརླང་དུའི་ལས་སྣང་དང་བསྲེས་ལགཾཡས་ནས་ཡས་སྣང་རྱང་༅ར་བསྲེས་ 
༼ླ3པཨམཐངར་སྙང་བ་ཐམས་ཅདདང་གཟུགས་སུའཆར་བར་འགྱུརབའི་ལྷ་སོགས་ལའང་ད་བཞིནདུབསྲེའོ། སྟེངགཟུགས་ལབརྟན་པམ་ཐོབནས༡མ་བཞགཏུ་སེར་སྡུད།བོན་ལ་གཟིར། རྗེས་ཐོབ་ཏུ་ལས་ 
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ཏུ 


|སྣང་གངརུང་ལཆེརེ་ལྟབའི་མཐོང་བྱམཁོང་བྱེད་དབྱེརམད་པའིརང་བཞིནགསལ་ལངོས་བཟུང་ ་མེད་པདེརང་རོ་ཤེས་ཙམྱ་བས་ཏེབསངབར་བྱའོ། འདྲིམབསྡ་རམསསུ་ཡེཤེས་པེབས་པའི་ལུས་ཉམས པེ | 


དྲ 














ད །འགཧམས་སམས་ཤཡསླང་ཚོདང་ུངདསགསསུ་བསངནས་བཅོསབསདགགས་ཤདཏཆོབསཏམསྱངྱལདབྱའདདལེགས་པའི་ཡོནཏནས་རོའི་ཆུབ་ལུངའཕེལ་ལ། ཤིངཐུནམཚམས་རྣམསསུའང་ ༧ 
ད ལྟུ་སྟངས་ཡི་གཡོ་ཞིང་། དྲན་ཤེས་རྒྱུ་ཇགས་ཧུཐརྟེནནས་ལམ་ཡྱེ་ཡ མྭ་ཅི་ཡོན་ཏན་ ན་ཏནམྙུརདུ་ སྩབརའ་གྱུངཏེ། དདག་གྱི་སྐུངརིསེར་བསར་ཁྱིབ་ལེནཔ་ཐོག་མར་དགེ་བའྱི་རུདང་འབས་བུའི་ཡན་ལགསིས་སོ། སེརབསམ་། 
| ཇོ །ལེགས་པརམའྩཔོངས་བར་དུཿཡནལགི་ས་བསྒེལ ལུ་ཁང་གཞུང་མཐུནཁི་ཡོནཏནཆུདལམི་སྩེ་བས་ལགལེནུལའངང་དེ་འིརྒུན་མེད་ཁྱངཐུན་གཅིག་གིཁོངསརུདཞགས་པའྲི་ཟམ་གཡས་ཙམལ་དཀའ་བས་འབྲེལ་ 
! ༅ཾ ༡འཇོག་རུབུབྱེད་པརསཱན། ཧྱིང་བཅིངས་སྔ་མདང་འདྲ། ལྟ་སྟངས་ཐད་ཀལསཧྱན་ཏུ་ཧུ་ ཅུང་ཐདྱོགས་པ་ཡྨིནམཚོམས་ཐདཀར་ཧྲིགགེར་པའ། བེ དངོས་གཞི་མནལུང་པའི་མཆནབཛཇོད་སྩར་དྲ ལུགུགས་འདེལ་ 
| གནདཐ་མས་ཅདཚང་ཞིང་ལག་ལེདབདེབས། ཐྤོགམར་སྣགཡས་གཡོན་དབུཊགསུ་མནསནུང་རདལབདང་། དྲུག་པདང་། ཤིནཏུ་དག་པ་གསུམ་གསུམགེདགུ་ཕྲགའབུདལ་ཕྱིལ་ཛནཧུང་ཐད ར 
¦ ཁག་དང བགྲ བསྔམས་ལྷ་བུངསལ་ཤུགས་དྲག་པོས་གེབར་འཐེན། སྟེང་རླུང་དལ་བུས་རྔབཔདེ་ཉིད་ཨོཾ་གྱ་སྙར་མསལ་ལྟེབར་མནན། སླརའོག་ཆུང་འཐེན་ཤེང་སྟང་རླུང་མི་ཁུབནཇུབཆུང་དང་བཅས་ཁ་པྱར་བུམཿན | ཛུ ] 








མའ ༤ པམ གྱ ༦༠༢༠༩༩༤--------༢¬----------------------~----------=,བབབང་མཛང་ཆས་འ༦༩༠༠༡༣༠༤༢༤༤ག༤༤༢༠༥༤ག༤༤༤༥་༧༡༤ག༤༧༤༠༢༤༢པེ༢༤༠ལོ༡༨༡༠༡༤༢༢༠༢༠༤༠༨-)༩༥ 
དཱ „| །འཛིན་པདེཧཱིཾགི་སྒྲགདངསསུ་སེམསགཏད། ཅིསྲ་ཀངམིཐུབ་ཚདལ་བུསརུ་བམི་མངོནཔ་ཙམ་དྲུཝ་ལ་རིང་བར་ཨ༔འི་ཡེདབླཟས་བཅསྱ རབཏང་། དྭལབུ་བརའམ་ཉེརགཅིག་ལ་སེགས་པ་། ” 
ཤྩ ངའགྲུབྱ། གོམས་ནས་གནས་པ་ཇེ་རིང་ལ་འགོ་བསཚར་གངས་ཉུང་དྲུབ། གལ་ཏེསྙོང་གཟུགས་གསལན། རྩླུང་ཕྱིརབཏང་བའི་ཚོ་སྙོངགཟུགས་ལ་སེམས་དྲག་ཏུ་གཏད། ནང་དུའཇུགདུས་རྨུང་ཊབ"་ 
གཟུགསསམསགསུམམཉམ་ཉདདབས། གནས་པའི་དུསསུའདེས་པའྱི་མངབའངབ་ཤིགས་ཏེཚོརམཁན་གི་ཤེས་པ་དྲྭའིངས་སུ་ཡལ་བ་ལམཉམ་པརབཞག་པ་ཤིནཏུགལ་ཆབའི་ཟབ་གནད་དོ། ལགལེན་་་ 
` ཤེསན་ཐུནམཚོམས་སུའཛུརམཏེ། རྩསྩེངསཾོསའཕྲུལ་འཁོར་སྐབསབསྟུནབྱསཔས་དབམར་རླུང་རཱམསཆུགཅེང་འྟེབའི་ཐུམཔ་ཅནའགྲུབ་པར་འགྱུརངོ། རྩགསུམ་འཁོརལབཞི་དང་བཅས་པ་གསལ 
ལོ།གད་ཅམས་མཆིས་ཆེབལསགོས་པའི་འཁོར་ལ དིའི་མི་ཤིགས་པའིཐིགལལྭ་དུང་ནམས་ཐིམཔརམེས་ཏེ་བུམཔ་ཅནཝ་མ་ལརབྲསལ་པནི་འཛིནཔའིམོས་བྲསམཇེས་མཐུནཔ་སྟེའདིལས་གཏུམའི་་ 
འབར་ལྣང་སབས་སྤུག་ར་པས་བདེདོད་དང་གཞོམམེདྱ་ཀས་སེགས་འབྱུངབ་ཡིནན། དེདགནིགསུང་རྡོརཉེ་བརབ་སྙེནཔ་སྲག་འཛིནབར་དུ་དགེ་བའི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཡནལགགཉིསསོ། རྗེས་དྲན་་” ཏུ 
















[8 མོསསོབཨིདབངདྱབས་ཏེསསགནད་སྱི་ཀཔའ། འག་བཁུཛུར་སྙེདཁངབསྣུའ། ལྟུསྟངས་ཐད་ཀརགཡོམདདུ་ལྟ། བདག་ཉིད་དུས་ཟིའ་ཁོར་ལ་རོགསལ་བདང། ལསྦྱར་འམ་ཡྱ་དགང་རུངལ ༧ ། 
(ཚོགས་ཡུམདུགསལ། གཉིས་ཀའང་སྟཾང་གཟུགསདང་རོག་ཅིཀཅུབསེསནས་ཡིདབ་གཡོ་བརནུང་ཟདབཞག །ཧྭཾངགཟུགསྱསྦྱ་རསགདབ་མིནུསྐན་ལྭསཱགསལ་སྟངལ་ཨེམས་བཟུང་། ཡི་མགན་ 
ཧཱུཾ སྙིང་སྙེགསངབགཞུགཉོརདུ་གུས་ཊོཿ བོ་ཝང་གྱིངས་བཏབ། མཡམ་ཨི་མཁལ་ཨཱ་ལ་པྲ་དདམངཔ་འདབས་བྱཿ་དབའ་ྟེབ་པཚ་ལསྱངབའིདོར་ཝནཔཔམསེ་མཛོནཔ། 
,ཛཡབཉི་གསངགནས་<ཱཾ་ལསརྡོར་ཝེདཔརྩེལྔབ་ལྟབརཨཱལས་བྱུངབའི་ དྲ་འདབ་བརྒྱདདསངཔཝ་མས་མཚན་པ་རགསལ་བཏབ། རྗེས་ཆགསྱྱི་ཕྨོདཔ་དང་དབངཔེ་མཉམཔར་སྦེདབས་དགའབ་བཞིརིམ་པར་ | 

སྩེ་པརེརེ་ལའངབཟུངབརློགཁྱབ་པའིགནད་དང་ལནཔའིམཐར། ནོར་བུརསླེབ་བན་ཐུརསེལདྲགཏུགློད་ཏིང་སྲཾག་ཤྱི་ཕབསལ། མདིངགླིརུང་ཤུགས་ལྡན། དང་གིགཏུན་ སྡུང་། སེམསསྟོངགཟུགསཕྱག་ | 





ལཱ { སམས 
རྤཆེན་པོ་ལམཉམ་པར་བཞག་བསྭེ་སྐོགསུམ་ལགནད་བཞིདང་ལྔན་པསར་སྟེམས། རུང་ལྔོག །རྦཆླབས་ཞིནས་འབོ་མེདདུ་གནས་བརོཾརིང་དང་ཐུངསེལབ་སྡེལམའི་ཁོང་འདྲེནརྱིས་ལུག་ློག་རུ་བཟློག །འབོང་ ཌ 
༡༤༡༨ ༨༢༡༩༡༠༩༠༡༤༡༤-༨༩-༡༢༠༠༤༠༩༨༩༤༧༢༦༡༤༧ག༠༤༤༢༤༤༤༢༤༠༤༤༨༨༤༨༩ྟ༤༩་༢༥༦༧༠༠༡༧-༠༠༤།༩༤༤༧༤༤༤༤༧༡༧༠༠-ཐལ་ན རབད་༡༩༡༢༠༤༤༨༡༧༡༤༨༡༤༦༤༤༡༠༤༥ ༠༢༡༨༨༤༨ ༧༤༠༤༠ཀམགཀམར་ཐབསམཆ་ཆཉ་ཞསཞམསརསརསརསལ་མཆལསསསསསསརལབ་འའ༤འ༦འཆལ་མཐངབར༡༡༡༡༩༨༠༨༤༡༥༤ཟ་ཡང་པར་ཁངཔང༤༨༦༤སསརར༤-བ-ས༧༦༧ལ༤ར་ཆངར་ད2826522༧༧།༤༤༡༢༠༤༨༡༨༤༨༤༤༨༧༤༤༧༠༨༡རལས༦ར༠འརའ༠ར༠སར་ལ༤ང༠༠༧ས༢༤༠༠༧ས༧༤ལ༥༡༢༦༨༤༨༢ངརའ༡༢-སས༧་༤༨རས༡སར་མཆག་འམམ།༡ག༠ .£ 
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¡ཌཱ སུ་དུནུགཔ། དབུམའི་ཡུར་ལནས་སེ་དག་ཚམྱིའོགུགགཏོངསིའཁོཔ་སོལྲག། དྲཔལ་བཞག །མཐ་ནཔ་དམར། ཧི རེ 
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` ---༤༡༩༠༩༡༤༤༤༤༩༤༤༤༢༤༤་༡” ༡ ༡༡༧༡ ཀཀ ད་བ ོ ོོ ༨༨ ༩༨ -#=*`; .. 2 ༨ པ ཁྲ 3 བབ ལོ་ པའི་ ཅན་ པོ དི "` 
དོ དག།ི་ཨྦ་མིནགསུམ་ཁྱབ་རབ་སྟུན། ཞིབ་ུ་ཅདབྐདཔྲ་སལོ། གཙུགོརི་དབུམ་ིནང་དུ་ིགལེ་དཀར་པའུལ་སྐུབ། ལབར་གུམ་ དྲག བག་ཅགས་ཅནདམརའ། གཡུས ༩ 
ཀའངསརབཞིཔ་གསལ་བཏབ། རཱུང་ཁུམཿན་དདབས་གཏུམམོའིལེ་འོད་ངབ་ཏུརྒྱས་ཏེ། རྩལབོརདང་ཨུསནངཐམས་ཅདནམརའཁྱབཅིང་དྲོད་ཡུང་པཾ་སྱེས། ཐཾག་ལཞུ་བ་དྲབསརབབ་པའ་འོདདཀར་ 
ཞེབ་གསལ་བཏུབ། ཆུངབུཡཞ་གདས་གཏུམམ་པ་ ད་བྱངས་ཏ། ཅལ་རད་བསཞང་བ་ དལ་སང ་ག་གོབ་བངངོགསའིྱི 
ལམྭབཅངབདྲེབལ།འིལ་བུང་བརབསས། འནབ་ བྲསླཾསསཐང་འབརའཛགགཏུམས་ལབསིམསནསམྟ་དོག་པ་རབཞགགོ། འདདངོས་བྱའའེད་ སྱ་གས་སཱན།གསངཛགས་༦༦ཆས 
ློ་ད་བདཔརཅན་ལིནཔ་ས་འདིའ་ཡུན་ལགྱཏབཞགཅིངལས་དང་པོལ་ལ་གལཆེ། འདིདགུག་སའུ་བདེལ གལདབྱམབ་པདིཡོན་གད། ཏིངངེ་འདུན་དེ། ལམ་གནདགཞུནབདུབ་ལས 


ལཀཔསཉས་ཞགྱབ། ལ་སངསཆེང་ དལར་ཡས་བརྙནདགའ་བཞིཚོགསདས། མས་བརྟདསབས་འཕོངལས་སརབུམཅནཔསམཞིང། འཁོརལརརརས་གཉིས་གཉིས་ཐོབ་ 
ལག་པ་མཉམ་བཞགྱྱབ། ་སངས་སྣརྩེདདབབ། ཇྗེསདྲན་ལྟར་ཡས་བརྟནདགའ་བཞིཛོགསནས། མས་བརྟདྲ་གབས་འབརའ་སསརྦབཡམ་ཅན་བྲ་དམཞད། འབང་་་་པ་གཏོས་ 
ཁོ ལི །ིའབྲིནྱ་ིས་བྱར་གཉིས་མཐངའིནཔརལས། གུམ་ཅནཚདྲ་ལནལ་འགུ་བཞཅལ་བོརས་སོར་སྟོང་གཟུགས་དང་བདེབ་དབེར་མེདཔལ་སེམས་འཇོག་དེུད། ཉི | 














| 
ྣ( 
¡ 





752 


| 


། 
1 


འའ 
པི 
26༠ 




















~~ སོ་ 
ར་་་་་ ༼པ་ ཆེ ༢༨༩ (` !9 
-„ ~ ཆེའི་རང་བཞིན་དྡོར་སེམས་དཔའི་གནས་ཐོབ་པའི་མས་པ་ 
ྱ །ས་ཡེ་ཤེས་ཛྲོརའིརང་བཞིན་དོང་སེམས་དཔའགནས་ཐེབ་པའི་མ༣ 
...~ རི་དེ སྲངས་ཏེ་སྐུགསུངཐུགས་ཡཤེསརྡརྔའི་ ཙནཐབས་དང་། སྲོག་ཙོལ་སྐབས་སྲོགཐུར་བསྲེང་ 
ཊར་བའྲེལས་པག་ཡེདགྲསམའཛིགབདེའབ ས་བཅས་སྲང་ །སུགསང་ སཧེད་བྱཅིངས་བཙན་ཐབས་དང་ མག ལྷ་སབསངཿབ། -. 
བོ དམས ཆ་སཔ་དགནས།ཁོརབལ་ུས་དག ཐདགསམ་འཛག་དེའབག་ཚག་ འདིར་མཁོབ་པོར་བསར་ སབས་ཤིདབ་ཅིངས་ ཞ་གོལཔལས་དངའཔོསམབ་འདཚམ བ 
-8„¡ ༄༅ དུ ༤ རིང་བ 2 1:2༢ /༽7 2༢0 ཡའ བར འའ ངང་ཡན་མཕིཐ། < ` ཤ་་ ཆོག་ཡིད་ལ 
ཧཱ དེདགཞི་ཐུགས་ ལརརར་་ལབ་་་ 
° དླུངཊི་སྤོག་ཆོའ། །རྗེས་དྲནའཝུལ་འཁེཔབྱདཔ བྲིས་སཾ། འགྲོའཆགཉལ་འདུག་སྐྱིཾད་སྡུག་བཟངང་ནགངགིཚཡངཡི་ ཿི་འབེལ་པ་རགནས་པས་ཕམ་སམྱཧུདལ་ཚད་ལནྭ་ལེསྲ དུ 
རླུ་་བགྲང། །ཇས་དགལཿ དེརཡི་གེ་མངགི་དོགས་པས་ཨ་བྲིས་སོ། འཐྲོའཆགཉུལ་འདུག་ལྷིདཿ སྱིར་ཡུན་ལག་དྲུག་པ་ཕཱཧྱི་རྒྱུ་འབྲས ང། ལས་དང་པ་པའིཡསོསལསམ་པ་་་། བི 
ལག་ཁཿ་བེབ་པརའད་ཀའ་བས། ཡི དྲག - ༄༡༣༩༠༨༽-. .2¿ ང་། ཧཱཿ ཡུ ཞྭངཿ། ཡོ ༥ .-. ༦།ར་འགྱུར། ལས ངཿ མཿ 
ཤྨཾ ལས་ལགཏུཐེབ་པར་དཀའབས་འདུང་ཡི་གེ་མངའ བསྒམ་པརའདོདཚཁིདགཞུང་ཉིདདུགསལགིང། ཨཱི །གརྣམས་ཤུགས་ཀྱིས་ཉམས་འོགཏུཚུདཔང་འགྱུད།  ལས་དངཔ་པའིསོས་སྒམ་པ་ 
འའ ིའ་གུས་ཙསོགསྱགསགཞནབའོ་མགཞུ ནུས ཆང་ས ༡༨༨༦ 
] ་ ༣ངཔ་༥ས་བོག་མར་དར་ར་ང་ ར་གང དྭ -¬~---~---=--~--~----~-~-~----~-~---~-~-------~-~-------~--~-~-----¬-~-- 
ཤོ མཁདཀའཚགས་མེདཔས་ཐོགསར་སང་སྣུ ནད༨་སདནས་བརྟག་བྲ་ཐབཛམ་ལལས། 














| ༥༣༥ཡལཙུམལནི་གགས་དངབྲོགགཉིསཀཅངམིའབུང་ལ། འམརཏགསགཞུངཚུགས་པནགགས་སེལ་དངཔྲོག་འདོནཏམཁོབའིགདམས་གནུམསགགནཏོགུསལཏེགལ་ཡང་ཆེའོ། ཕཱནའཐོ་། ༧ 
¦ _ |དངོས་གཞིའེགདམས་པག །རང་གི་ཉམསཡྱང། བླམས་དོཝྲུདཚུལརྣམསཤིནཏྟགསང་ཞིང་གདམས་ངགདིཉེདམ་ཐབ་པ་ལ་དཔེ་ཡང་བསྟནཔརཡིབྱ། གོས་བྗབ་ལའིདཔརན་གཏོང། ། 
,ཤྭཱ ཁྱདཔདཀླམ་དང་ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོལཅུངབདྱཀངམི་པ། རྟགས་སྣངགད་བྱུངལའདདཤའ་སྲེསྐྲག་འཇིགྲྭ་ས སསངས་ཏཾགདམས་ངགལ་ངེས་ཤེས་བསྩེད། རྩ་བའཾདམཚིགམཉམས་པར་བསུང་། ཡན་་ 
ཚི ལགནསས་བང་ཉིནུས་ཀིས་བསུང་ཞིངཉམས་ཆགསསྐྱུགངཔལ་ཡིགབྱརཧ་བདག་འཇུགཚོགས་ ་སངམ་མཆོདསགསྱ་ཀིསྦྱིརབཅོས་ཤིང་བཤགས། དུསྟཏཱགཏཱཐུན་མོངམིན་པའི་ཟབ་གསང་ལ་་ 








ཡིདཆེས་ཤུང་སིངནས་དདཔས་མེནལམ་ཟབམནོལས་ཡངནས་ཡངདུབཏུབཔསྭ་སབ་འདིའམགཞནཏམཆོག།མི་འྱགུརབའིབདེབ་དངྡ་ནས་ཨུནམཆོག་ལྡན་སངཔཉདྲཟངདུའཇག་པའི་ཡེ་ཤེསའི་ 
¡ །ྒུ་གདོནམི་ཟབ་ངམབོནཏྭ་བེདཔརའུརརོ། །བུས་གསལྱརལ་བཤུཤཅི་བཟོདག་ཅིག་ལམ། །སབྱསའ་དབདྱའུགནམས་ཀི་ཐགསཅི་བཅུད། །ཟུ་བབྷཁྱལ་བའིགཤགས་གུལྨ་གསེདཔ། ། 





གི །མཁས་གུབ་ཀུན་གྱིས་མགྲེན་གཅིགགསལ་མཛད་པས། །རོཔཔཔའི་བྲལདྱ་ཧིསཅྱཾཔ་རང་མཉམ་ཕྱོར། །དམ་པའིགསུང་བསྲུལམ་ལྡོག་ཙམ་བྲེསཔས། །ཞོངསཔ་བཤགས་ཤིང་་༠་། ད 


4 
| ༼ དགེ་བསས་དཔ་གསུམ། །འཕ་བའི་འཇིགས་བཅམམི་འགུར་བདབོབཤོག ཙེས་པའངསང་གདང་ནཱདའྱིསདབངས་ཅནའོདགསལ་ཕུགྱརཆེན་པསའཁྱུད་པ་མྫྦཱིི་བཀའ་ནནགེབས་པམལྡགཙས་་ 
རྩི་་ གནས་ལ་མེས་པ་ལ་མདུ་བེད་པགུཆས་ཟྲིས་བ་དགལེགས་འཕེལ།། མྒངལི། ད 





༣ 
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།དཔལལྡནཀངསཔའི་གསེརཆོས་ལས། ུགྲིྲ་གིསནཐགཅགམའི་ས་ལནསཤེས་རཀགསལང 
-- ཞེསྱབ་ཀབཞུགསས། 
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༄༅། །གསུངངའལས་ཤེགཔརྱ་བཞིད། སྐནའོགགཅིགམའངའི་ཞིདདཔདམཔའྱསྲབགཞནཅཡིགཆམངདམཆིསམདོ། འདེངརེདགགི་བའབཅུད་ 
བི ཞིངབྱརཱདཔ་ཧིང་ཕལབཀའབབ་ཅིགདམས་བཀགསརཔས་ཟུར་བྱཅན་ཏེ་བཞདཔ་རྱབའོ། །སྤུཾརཧགཱའྱེད་དང་བྱིནརྲབས་ཀྱི་བཀའ་རྣམསུའྦོབཅིངརྩབའི་ཚོས་”་ 
བཞིའིམངབཅི་ཕིགས་སྱེས་པའམ། མྭ་ཉེས་ཁངའིདཆན་ཛོགས་པཞིགགྱིཧན་བེཉམས་ལེནཏྱ་བབནིའདི་ཕིནནོ། །དེལྱསེདཔྱ་བདཔ་པགིས། སྙིལ་སྔན་འགོ" 












ྦ 























དང་འངསགཞིགཉིས། སྡནའགོལ་འང་ཐུནམང་དང་ཟུནརིནགཉིས་ས། །ཐུནམང་སྦིལཐགས་པའི་ཆོསབཞིས་རུད་སྩངསཔསནང་སངབའི་དབངདྲབསནས་འདིད 








སོ འོར མ་མ་བ ་ང་བར་ལ་བལ།འའ་ར་། ལས་ 
གསུལའདསཐུག་ཙསྱབེ། གདསཔེནཔོ་ནདེབཔསགནདདཝམཞབན་བཅར།  བོདྱོརས་བྱནསྲལསཡི་འཞིོ། རཾ ི་ོ ༼ 


གྷཱ སུགབསལ་འདི ས་ོབྲཐབཔའི་སུབསཅྱསལ་ོནིབམ་རེནཔ་ཆ 
།ྐྱདགཉིས་ཏེ། དང་པོན། སྲ་ཕེགས་དག་པའི་ཞིངབནས་སུནས། སྲག རྩར ློ་ 


¦ རི 
| དབ་བ རངལ་ྩམས་པའི་འཛུམཞལ་ཆིས་གཟིགསཔ། ཁཱགསབཅུདུ། 
ངགྲ་ཧེས་བསུར། ། དམ་མཁའསཔའ་ཁབ་ཅིཕམ་སེགསན་ཏནཤཔ་ར དངྱནཅགྱསབསཡའས་བརབས། ངཀྭཏ། མནམའནདདམྟཉས་པའ་ འག་མག་ཅསྱོལསགསའདསསིའ 2 


¡ ཡིངཊཅེསབ 


| 
| 
¦ 











༩ ༧། །ཡ་གོའིལྷ་སབསསུམ་ཅོབ་ལགསསོ། ཞེས་ནེནུས་བཇོད། རབསསལཀབསའདེདབསབརམིམཛད། གཉིས་པཞོ། སེལསཅནཐམསཅདབདགགམརམ་ཙརཔ་ནིགཅིག་བང་མེད་ 
, ས་ཞནཏ་གཅེས་ཤང་པསྱ་ཡངའཁ་རབད་མུགདྲམལ་མཛ མེད་ད ད། དསལ་རེན་ད་ཕཞག་གགས། དེཡང་ཕནྱ་ོས་རེསམྱི་ཡིད་པས་ཐམས་ཅདབུང་འདུཊ་དོརིའཆང་ཆེན་ 
ཤཱ པའིགོའཕངལ་འགོདཔའིིཿདུསནགརྒུང་ི་ཐེབས་ལན་བྲགམོཔར་བཅའོ་སྐམཔའི་ཞོདངདུཔབས། དགྱཧ། ནསམཁའ་དངསཉམ་པའི་སེམསཿནཐུམསཿདྱ དོནཱ་རམསཐཱསས་ཅདམིནཔ་ཇོགས་པའི་ 
༢ སྭངསྦྱརསྦ་ཅིགོའ་ཡང་ཞོབ་པརྦ་བ། དེའི་ཆེདངུཟབཡནནིགུའ་ཆོས་ཕུགཏམས་སྲུབརབརབྱསིའོ། ཞེས་པངཡངའཇོད། །དཀོནམཆོག་སབསའོགརུདཔ་དང་། །ཧེསབ་ཚནཔའི་ཀློལ་སན། །ཐར་པའི་་ 
@ ལསསསཡཾཊཱགཅིད། །ཕྱདལམ་ཀུན་ཅང་བྱང་རུབདྱུ། ༥ ཚྭནའསགཉིས་པ་བནམོངསམ་ཡིནཔ་དགྱབེདམའི་ཆང་དནི། ཝ་རབྲགགོས་པའི་ཚུབའྟིཞམ་ཉིདམཔ་པངགསལ་གུངབ་། གུས 
_ ྱིགདུང་ཤུགས་དྲགཔཾས། དུསགསུམསངསྱརས་ཐམས་ཅདའདུསཔའི་དོའློབམ་དིནཔ་ཆེ། སེམསཅནམསཅངྱའི་དྷནཏ་བདགགི་ནདགདོནཐམསཅདཞིབ་མཛདངགསོལ། མྡིགྲ་སིད་བམསཅད་ 









ཉུ 


སྩངསནས་ཡལ། མགྲིནཔ་ཡནཆདམཧ་བྱོརུའི་ལུ་བ་ལྟབུ་པ་དོག་དཀར་་ངེྱབ་སབཔའི་ནངདྷུ་ཚོས་འབུངང་དཀརདག་གསུམ་པ་ཝུངསགསལ་ཀཁྱི་སྣདྭལ་བུ། ཆུ་བྲཕབན་སིན་པརྨ་བ་ཅིང་གདེང་ཀ༥་ 
ཡེམ་ྱབབནཔའི་བདནཅིགཡེནདྲུད། བུད་གཞིག་ནུགག་པསང།བོན་རེགཅསཔ། ེར་དུསདངབདདངམདཔརངསེམསྨར ས་འ ཚོནཔར་ཨ་དཀ་བགས།པ་དངསརདལ་ 


[གཊཔ༨མཛོད་ གསོལ། །ཏེངདའའིནྭ་བད་པརཅཿནྩྱསདལྱཧབརམཛདདུགསོལ། །ཞུས་གས་ལབཅིནུསྔསབཏུབ་པསྒབསའོདབའ། ཤ་ 
ཞིནཅན། ད་ཆོས་དང ྟེང་དུའཐེནང། ཏེནམེདདུ་ཅིབལ་ཐོགསར་སིམས་ཏེསེམསགཏད། དྡེརེས་ཤེས་པལིམས་ལང་ནནཔས་ཅིནུས་སེམས་འཛིན། མིནས་། ། 
ན་མྭ་ཞུངགིབཟླས་པཤུབསབུངཡེ། ཟླསབས། ངཱ 


སྭ་བདུད་ཙིདཀརཔའྱི་རྐན་ཐུགད་དང་ལནབ་བབ། ཆོས་འབྱུངངམེ་རྩཾརཾསགང་སྟེ་ཞཞ་ཤམ་ལད་པས་ལུསྱ་ཕི་ནང་ཐམས་ཅདདྱུའབཅིང་་་ 


¡ _ བཀྲུས། ཐོགེདནས་བསགས་པའི་རེག་སླེབབགཿགགད་ཀོང་ དཔག་གུདཟོས་པདམཛོགས་ཉམས་ཆགས་སགས་དུཁུསཔོ་ཁུའི་ནསཔ་རབ་སུའིཡུག་དངད་པབའོའིསྒརཔསནས་ཕྱིརནགནུ་ཏུརླབདཊ། ལས་ར 








{ ཊུ ༣ ཅོ ཐ་མལ ཟ་ པ་ བ་བ མའ པེ 1ང་། རེ 

| ® །ཁྱི་གཏོན།བཅས་ལྷནཱཏྡེནརྣམསཀྱང་ཞུབ་ལྙརསང་ཞིང་འདུདཉྱིསཕྱིནས9ངགྲུས།ྟེན་གའུནརནུནས་འོག་ཐག་འེངཡར་མང་ནས་ཡལ། ༢པལུས་ཤེལ་གང་གཡའདག་པ་ལའགསམེདའཕས་" ” 

¡  །(མཧའཱཾཐབདུརྱིད་གང་འརབསམ་ལ་ཤེསཔ་ལཱདཡ་བཞག ལའི ཅེདདུགླསམྣགབས་དམིགསབླཟུས་དྲ་མསབསརབ་ཡིནལ་བསའི་ནལའྱརོགསའིགཅིགདེས་ཆོག དམིགསཔ་འདིལ་ཡནལག་ 

- གཉིསཏེནདཞིཔདནི། ཚབལདབུདརིདཀརའསལྱ་ཧིསནདདམར་ རིནམཔ། གངདལ་བདུདྱརི་དམ་པཞིངཚདསནདདཀརའདུང་ཡྱི་ནསཔ། ཆླུ་པངམའཇུས་པལ་གདུད་རྩི་སེཔལ་སྣུམ་པསནང་སྔོའཇུ་གྱི་རྣམ་ 
པསྐོགས། གདནའའི་ཐདདེཀརབུགཔྱབུང་ནསབདས་པས་ཅདནསདགཔརབསན། གདོནའི་བེདནི། ཨ་ལས་བབཔའིདདུདྩའི་གདོནསསའིགཉེན་ྲོའོགོསེྲངགཏུརགྱུརཔ་དང། མེདཔུང་དང། ། 

 ལ་རེཁོལམི་རྱུནཝགསྱི་སྒྲ་དད་ཅསཔས་ལྷག་མེ་དངུརབཅདཔར་བསྒོམཁམཉམཔར་བཞགགོ། _ །སྦྱང་བྱགདོདནསམ་གྲབཔར། {ཨུདབྱེདཔྱེ་མེད་ཐིགའཐུཉིད། །སྔགཔ་ཀུནཞིརབུམའི་ 

,  དོན། །བྦྱེང་ཚུལཞུནཙི་ཟླཝེདཔའོ།། _ ༈ །དཔོསགཞེཆོསདག་གིཔངཔ་ཐབས་ལམབའེ་དོད་པཔའབར་ལ་སནའགདངསགཞིརེས་གསུམམོ། སཱནགྲོལས་གནདམེའི་སྟེདརའམགཏུམམཡ་ " ཅི 


ཾ --~---=-¬-----.--.༢༡--------~---~---------༨༤པ༤༤-----=----- ༡༤༤༨ 














ལི རཝ ་དཱྦགསལ་བའས་ཐམ་ལདུའབངབའི་སོརོགབྱརདམོས་བཏེགཔའིདིནཛའ་བངསྐཞིངྱབི་སེངདསདཀར་འདཔླེསེདབའྲ་བལདྫོ་ནར་དཀར་ཊིང 
།ཞལ་འཛཱམགག་ཅན། རབལ་ཉནྱརོབ་རོབའྲ་བབྲསཔ། ལྷཾ་ཏོགཤསཆེབདངམོསྦཀོས་ཡངགཞལ་དགོས་ཚདྲོང་འཆངདབྱ་གོམསྲཀང་རངནི་དུང་། ཆོསདགུའའིའྱིབདཆོས་སྤུབ་སད་ལོལ 
་ གརསྟང། སགས མུདགགསྣ་ཛུམནས་ཡགས་ཅི་གུད་ུགས་བག་བསུ། ངུསགསུམས་དསྱྱརས་འམས་ཅདའདུས་པའི་ངོའྱབམ་རིནཔཆེ། སེཡས་ཅནཐམས་5ངྱ་ཊི་ 

: དོནུ་བདགགྲིལསལ་བདྲདདའེ་བའཛོན་བདཔརཅན་སེབ་དམངདགསལ། སེམས་འབད་སངཤཱིཏིངངའདིན་པདཔརཅནྭསེ་བརམཛོདདུགསལ། ཅེས་གསོལ་བ་དག་ཏུ ཏུབཏབཔསྦའམ་གྷངརིའིངོ་ 
ས་ར ཆུང་ཟདས་ཞུར་སིགས་ཞོདཐག་ཐུགསཀརགཡོན། །ཐོང་ལིམབྱཧཱན་ 


རར་ྤིའ་ནསིས། ནམསྨིན་ཙི་ཡཱས་སྦངས་ཏེ་རྡེབཅུན་རྡརལའྱར་ཁང་གྱུརབནིདམད་སྦུགཞལ་གཅིག་ཕུ་ 
ཛན༔ཾངངཾཤལའགཕྱངས།  །སྐྱནགསུམ་ཧཱ་གོལཕྱག་རྒྱལ་ཡིས་བརྒྱན། ། །གཡས་བརྐྱང་སྕབསཀྱིས་པདཉི་ རའ །མགོགཡས་བསྟན་སྙེངམེཝུངངབསན་ུགས། །སྲུ་ལུས་ཀྱི་ནང་ངའ་དམང་ཙི་ དྷ 


ོོ ། 
ྦ 





རལ །གུརཡུབཔ་ལྟའུ་སྤུའིམཐྦརཐུག་པཚུནསྟང་སང་ངེབརའསམ། ལུསགནདམེ་ཐབས་དུགཆིངསྱབ་གེ་ཙོགཔར་པཔཔག་ཡས་ནང་གཡོནཔྱིལ་ཡོངབའི་རེའམིག་ལྐརབསྣོལ། ལག་གཉིས་ཁང་ དྲ 
༡ བླསལཏེཔང་ཝུག་ཉིསའཇས་པའི་གུརཔསམའི་ངད་པོངབརྩབ། ཨལཚིགས་བསུང་། ལྟ་སཱངས་ཐང་ཀརབཞག ཀཱབའི་ཐད་ི་མདུནརུབགཞིས་དངམཁལ་ཁུངག་བསུག་ཡོནདངབཞི་མམིའིགོང་ 
„ བུདམརལཟླུམཔ། ཤིནཊུ་ཚབ། མེ་ལཱེ་འབར་ཚདཔ་ལུགསབསེགསགོང་བྭ་ལ་བུབཞྲིསམསསུགས་་གངབ། དམིགསིལདེམའདོ་བཞིན་རཱང་རོད་ལརིང་བ་ལནགསུམ་འབུད། སྭེང་རླང་ 
དཔབསདུབསྐ་ཏལེའོགཏུ་མནན། ལགྲརུང་ཡརམི་འཐེན་པརངང་སར་བཅང། ལྟེབ་གཡསསྐརགཅིག་དང་གཡོན་བསརགཅིགྲངསཔས་མེགོར་ནམསའཐབས་ཏྲེལས་ཅིནང་ཐམས་ཉདམསགས་་ 
དམུརྩལ་སདམརཆེམཆེམཚརྲའརྟ་ཁབ་པར་བསམས་ནི་བདེ་བམེདམེདད་འཇམ་དྲུ་བཟུང་།  མི་ཟུབཕནདང་པརཐུགསཆུང། བརྩ ཆེམཐརསང་གྲིབས། དེ་ཝརལཞི་བྱཧདསོགས་བུངཞེངགང་ལྕོགསའཐུང་། 
༢ དྲུདཟངྱབང་ནསག་པསབསངག་ཡོནའསརཔརེརི་མཔར་བྱསནཔསམཐར་བསརབབཅུགཉིས་རེཙམ་ཐུའ་པནམེའིནུས་པརད་པཔའགུརཞིང་། ཡན་ལག་ཝྭ་ངོང་སནཏཱ་ལགོབའི་གྲཟབས་ཞིང་གཙུབ་སྣྟནན་ བླ ] 
༣ $ -༡-༡༡---༡༨༨-༡༤༢༧༡༢-༩༡-༩༡༦༡༦-༡-༡༨༨-----༤༡--༡-- ------- ˆ -༡༤༨༡༨-༡༠༡༤༤༨ག༩ྟྣྟྕྟྣ ྕ༥༨༤༨༨ྣ༤༠༠༤༡༠༤༨༤༥༨༤༨༨ ༤༨-༤-༧༡--༧༤༤༤༥༤༤༧༤༨༠༤༩༤༠༤༤༠༠༥ ༠༠༤༧ ༤་འ༤- 1 -----¬༨ ༨༠ གསགས ༡༡༤༤༡༨༤༨-༤༤~༤༡༨ང་བབསརམང་འཚོའངང་འརབང་ འར འའལ་ཁོསས༤སགརགགཔ༤༧༠༡༡༡༨༡༡༨༡༤- ༧༤ 























༣འིའཁུལ་འཁོརཔངཅིནུསྦབས་པསདྲདྱསེ་བལླཀུ་རདོ། དངསགཞི་གཏུམམོཟས་སུ་ཟབནེ། ལུས་གནདནྐངཔ་སེམས་དབའྱི་སིལྭ་བུངལོདདེབྱར་ཆེབརབཅའ། ལགངརབྲསངསཏེལགམཉིའ་། 


གཞིསཔུསོརབཀཔ། སཾམཆུ་རངབབ་ལཱ་སཱངས་གོང་མཚུངས། སྒལ་ཚོགསབསང། ནངཔའིམཐེ་དནང་དུངགུག རང་ཉིདརེ་འཛུནམ་རགས་བའི་སྣུང་རའི་དྭབསསྐུ་ར་ཨ་དཱཏཱམཔའ་སྦྱུག་” 
ཤཱཾ འྲིང་བཅོས། དྲ་་པ། སབཔ། པངསཔ། དམརབ་སེམཚན་ཉིད་བཞི་ལན། ཡརསཚངསྤབ་དངམརྨས་ལེའོག་སར་བཞི་ཟུག་པ། གཉིས་ཀའར་བཅདངརཔོངཿངནངསང་སོངཔ་སྦྲགམཁ་ ལཿ | 
ཚོ འཅདྱབས་བ་ལྔ་བུའརིགས་སུརོམ་དམརཔ། གཡོན་ཏྱུ་ཧཏངས་དཀརཔགཉིསཀྲཀོ་སགཙམབ་བཅསསུམག་ཞིབསལས། མརྦསྣཾ་དྲང་ལ་ལ་སསངབཞེ་རངབ་རསོང་བའིསྣ་ཡར་སག་སྟེ་དབུ་མའིནང་དྲ་རུད་ ' 





| [མས ཡ་པགུནསབདྱབཟའཔའམབཡཞས་གཡནཅེགཙབདུརའོགས། དེམཚའ་སགཞིསགཤི་འཕ་པ་སདམའཔརེའི་ཞངནས་བཀབཿངམདནྡགགནསྭབུགསཏས་ 
'སུཟུགཔ། དངུམའི་ཡར་སྟེའེནང་ཇུཧི་ཡིག་དཀར་པམགྲོ་བུང་བསནབདཞི་ངབསིལབ། མསྭས་ཙ་གསུལ་འདུས་མདོང་བསིགདམརཔ་མགྱོ་གེན་བསུན་ཤིནཏ་ཚབ། དེལས་སར་འཞིཅམ་གྱི་ཕོག་ཐདག་ཞང་ 















༢ །སློར་ནུགིལ་ཁོདླ་ུགསའདཁདནབནངཏག་ཡ་བནམསགསལ་བཏབ། འད་པདགམགསདི། དང་པདལ་ལརིངབག་ུན། དནས་ལབངབགསམ།དེནསརོོ ༧ 
ཤོཿ། གཅུ་དཅིང་འཐུད་པགསུམནེ། ལག་པགཡས་པའི་ནཐེདོང་སིནལག་གིསམནན་ཅེང་མཐུའུཆུང་ཡང་བཀུག མཛུའམེཨུད་མའྱིཆབྱཏྭསཱངབས་སྣ་གཡོན་པབཅོད། གཡོད་མཐེཔོང་ནང་དུ་བཅུག་པའི་མཚུར་ 
༧ །ན་ོ་གསསཔངསགཔས་ལསི་་ཆུསམནན་་གཡསིུུམག དལ ང་གས དགྲག སཱ དེགླཆོག་པས་གཡོནནས་གཅིག །སྐངཡ་བགཡསནས་ ་ 

༩ གཅིག་འབུད་འནུང་ཞིགཔལ་གསེཞིང་སྙང་པགསལ་གདབ། ཡང་དཔབུས་རུང་རོགཅིག་བསལནས་སྟེང་རུང་འཇམ་པོདཇུབས་པ་ལྟ་འོགཏུ་ཡནད། ཡགོ་རླུང་ཡང་ཊུང་ཟང་འཐེན་ལཁ་སྱོར་དྲ་བཐུང་། ། 

¿§ །དམིགསཔརླུངརྣམསམྦཱ་རྒནསརོ་རང་བརྒྱདནསར་གསུལ་འདྭསམདེངསྨེབ། ཆུངདྱིལལས་ཀྱང་རུང་ཁ་དོག་ཝྔནཡམ་ཇཱཿཛུགས་སུ་ངས་ཏེདཁུམང་ཅུད། རྒུང་གསུམཕོས་རེབུས་པསཡ་ཐིང་རྣོང་ ˆ | 
¡ - །སུལལ་འཚངབ་ཇེརཾཔ་འབར། ཆྒུང་བཔའགའ་པསངནག་སྤྱི་ཧོཿཾལས་ཕག་པས་བྱང་སེམག་དཀར་པོའི་རྒྱུན་བབ། དིའིངྱ་བུཿནསྭ་ལེབའི་རལ་ཐིས་པརབྲསས། དེའང་མདུནབོགསསུཆེ་དྱ་ཆབ་༥།ད 


། 





{ །*ཤྱོགསསུཐིགལའེབ་བརའབོགྱབསེ་གས་ཆེབ་འདགོངས་པ་ཡིན་གསུངས། ཨཁའོད་གང་དྲུ་བུངབའི་ལུག་ཀྱི་ནང་ཚྲ རབ་དང བྱངསེམཧཀྱིའོདླ་ཡགའ་དུ་བྱུང་བདེ་ད་བདེཕིཡྱི་,བྱུང་བགཉིསཡ་་ -| ° 

[འདུན ཨས་གཏད། དེའར་རུང་བི་ཙམཐུབ་ཐུབྭ་བཟུང་ཞིང་ཆུང་ཐངམི་བདེནྭ་སནསྱ་པིངསི་བཏང་བཔླསང་ཡངྡ་བབྱཧཱང་གངནུས་བཅས་ལྟེ་བའི་གཡས་གཡོན་དབུས་གསུམདུ་འབེནགཞོཉྱབས་ཏགཞིའ།། 

ཤཱ ཡྲི ཤོང་ལྟར་འཕང་། དེ པམཐགྱཏུ་ཡངྡ་དུབསེ་བྲསམ། དལ་གསན་རྲུང་ཐེངབཞི བྱངད། བཅུ་དགསསགས་བའིམཚམསས་བྱཡེ་གང་འདོདདུ་བཞག་མི་ངུང་། ཤིན:ཚན་གྱི་མཐྦའདང་ཤུང་་] 
 གཉིས་ལསཔ་ཀིང་ཐོག་པགཡཞནམརཏྱུའི་མབསསབྱབངབའིའགོ་བཟམཔ་དང་། དྲུདང་སགོས་སད་བངྱབབནམས་ཉང་གཞནལ་ཤེས་པརྱལའ། ཇིས་སིདཔི་དབཔྱཝ་བཞི། །ཟཱམགདུན་ 

བཅགགོཔ་སྷུརགསལགདབ། །ཕྱི་མཆོད་ཕྱོགས་ངུས་ཀུན་ཨིམཆོདརྫས་དཟང་དགུ། །ནང་དམཚེགདང་ཡཤེས་ཅི་བཏུདརི། །གསང་བབདྱེའདྱཧི་བཀམའཁོཔགསུམ་སྒྱུམམིལམལྟ་བཤེསཔད་བོན་ཞིདད་ 

མཆོདཔ་བཞི་རོགསསུ་ཡུལ་བརབསམ་ཞིང་། དུཨཾགསུམ་གངས་རྒྱས་ཐམསཿད་འདུཊཔ་འིངོ་པཱོམརིན་པོཆེ་ལ། ཕྱིམེཏོག་བདུག་ཕྲོས། ཞང་གལཱ་འདུདཉྱི་ལྔ། གོསང་བབདེ་སྣངགི་ལེ་ཤེས། ཡང་་ ཌཱ 


-¬=-ར 








༡-༩༤༨༩༡༦༩༤༡༩ ༧༤༥ ༣༩༡༤༤༢༢༠༦༨༡) 











།བཏབཔས། བམའིསུལས་ཡེ་ཞེསབྲདུདརི་དཀར་ ༧ 





ལབདེབའིངདཅནབཔ། སི 
རང་གྲི་སགསུམ་དབེརམེདྲད་མེས་ལ་མཉམ་པདབཞག དི་ནིད་དགས། 


ཐུགགོ། 





:༅༅། །གསངདེའོན་ཉིདའི་མཆོདཔདམཔ་ནམས་འབུལ་ལ། བཞེསནས་བདག་ལ་དབངབཞིཛོགསཔརབསྐུརདུགསལ། ཞེསགསལའདྲག་ 
།བོནས་ཞུགས། སྨིནམཚོམས་ཡནཆདགང། ལཱས་ཀྲིདིམདག །བུམ་དཔང་ཐོབ། མགིནཔ་ཡནཆདགང་། ངག་ ངཿ 

ང་། ཡིདྱ་འི་དིམདག །ཤེས་པབ་ཡེ་ཤེས་ཅི་དབང་ཐོབ། ཝས་ཐམས་ཅདགང་། ཐཱགསུམ་ཧི་དེམསཐའ་དག་དྲག དབང་བཞིཔ་ཐོབ། བམའོདདུཞུནས་རང་ལཐིམ། བམའགསངགསུམ་དང 
དགོསཔ་དངྱ་ཟིན་རབས་ཤིན་ཆེབས་སབས་འདིངཚ་པརེ་ཆགས་ཐབས་མེད་ཅིང་ཁོལ་འདོན་ཡུར་ སྲསུབྷ་སམན་ཡོགས་འདོན་ཐམས་ 

པརྩཔའོ། །བདྲེའངྱགྱུ་ཧཆེནཔའི་དངོས། །སྐེའདིནིདལྱརུརཉེརབ། །ཛཱཿྱིཧལབ་ཀུནི་ཝུགས། །བསུགས་མྩུངས་ཀུནྱསམཐང་ 


གྲ 


ཤུ 


ཅདྱའི་མཆོགགོ། སྟད་སྤདྱིགེགས་པང་གྲེལ་སགསནིགཞུང་ལས་ དཱ 
ད་ །གཉིསཔ་སྒུལསཆགས་ལངཔང་གོལནི། །རང་ཉིདལཁརལབདེམ་ཆོག 


གྲིདིམདག གསང་དབངཐོབ། སིངག་ཡན་ཅད་ 


མདོག་མཐིང་། །ྡརཔི་པབྱ་སོལྩཿགྱར་དུགགི་སབྱ་ཧན། ཚགས བིད་ཚོསིསམཛན། ཏུ 








ཨགྲོཕངདོ་ཤལ་སྐུགཝགས་གན་ཐབས་ཅན། །གཡོནབསུམགཡསབ་ཧངའངིགས་བདདུས་མཚནམནན། །ཕག་མོདམ་པབ་ངོད་འཛནཔསའགུད། །མེ་པུང་དྲངསསཔད་ེའི་གདལགསལ། ལི ་ ༧ 

ཐར་གདནཔ་ཞིབརྩིགས་ལྔ་བམ་དྭགྱ་བེདསངརྭར་གསལ། དོམ༢ཆང་དུ་བསམནསནབྱོང། དེའི་ཐུགསཀནས་ལོདཟར་འྲས། ཤྱོགས་དུསྱབཱམ་ཡིདམ་སངསྦྱ་རས་བང་སེམས་དངའབོམཁའ་ 
| འགྲོ་དགེའའདུནོས་སྐཐམས་ཅདྱསྱན་དངས་ཏེདེས་པསྨ་བམཉིདདཀོནམཆོག་ཀུན་འདུསའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ལ་ཡིནབཞིནཔར་ཚུར། གཚོནྲའོས་ཁང་འཁོདདངནསངལས་སྤལ་ནགསལང་བཏབན༽ཅི་སས་ ༥ 
¡ ༤ སྨུམས་པ་སགསམེསོ་གུསྲ་དགཔ་དང་། རིགསླབགུ་སེམས་ཅནསགས་སྣད་བཟུད་ཞམསཅ་དལསགསལ་འདབས་ཅྱི་ས་དུ་དདེར་དངྱ་བདབརབསུམ། དྲ་སགསུམ་སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདའཇུས་པའིངོབྲད་ 

མརེན་བཅེ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱའི་དྩོདཏ་བདག་གིས་བདག་འཛིན་འོས་བརཔ་དམང་དངུགསལ། །དགོསམེདྱདད་ལྲསེ་བརམཛདདགསོལ། །སྒུ་ལུསའབུར་སཔརསཛད་དུགསུལ། །རིལནྱའོངསཔར་ 
_ མཛོད་དུགསུལ། - འོད་གསལ་བུགརྒྱཆའོབེཆོགགིདངོས་གྲུབདྟཉིདདུ། རུརཔ་ཏེད་དུ། འཇུགསའདིེཇུཁྲོབཔརམཛད་བུག་ཕེལ། _ ཞེསགསེལ་བདྲགཏུ་བརྐ་འནསླབླ་མངང་འབསྙིམ། ངེནས་ རྔ 





$ 










| །དམིགསབཙམལཟབཔརབཝགསཔའི་གནད་འཏྐད་དི། རངལསྟལ་སྣཱསོསངཔེའའེ་སླདཆོའིནང་དུཆོསཿབྱུང་དཀརཔའོདི་རབའིནྲསགསུམ་པའི་ཟུཔཤེགཏེབདང་། ཟུརགཉོསོ་ ྲོ 
(ཁལཁུངགཉིསལ་བསནཔ། རུའཕུབཤསངཝགདང་ཁགངེངསགསལ་དྱལིནབསན་དས་སེལས་ཕདཙ་ཕགཏད། གནདདང་པའོ། དེའི་ནང་ལ སྭངགགི་སེམསཅནད་གཏུ་མེདཔསསའིལས་་ 
€ དཔྱབདལསབཅསབུང་ནས་ཆོསའབུར་ཁྲིག་གིསགང་ད་པབསྣོམ། རང་ཉིདའགྲོུ། ་པགཏ། གཞོ སྐམཔདང་། ལྟེའོགའགྲོཕུ།གིསྣངབ་འཆང་ 
༢ བྱེཏྩ་ཡིག་ཡོདཔ་ཉིད་གཟུག་སཨུ་ཤར་བའོསྐམ་པའང་དྲན་ཙོས་ྱ། གཉིས་པའོ།། ལ༩༡ཀྱབབྱེ་སེམསུ་ཅནདམེགསཡུལདུ་ཧྱས། གེམགཅིཉིཁ་སྟེབའི་རེགསདུགཡ་གཏད་དེའདིནམསསྣངདྲེ་" 
ཌ།དཱང་† བདེནནིམིའདེན། བདེནམེདསྐམ་ལྲབ། ནི་ལམ་ཐབཞིན་ཉམ་ཐགཏུབྲཾསམ། གསུམཔའོ། འདི་ནམསབདེནལདལ་གདེནཔར་བཟུང་ནས་ཞཁོརབརའཁམསཔ་སྙིངརེཇྡེ་ཉམཔ་འ། ང་ 
' ༤ མིཉངངབ། བཞིཔའོ། འདྱི་མ་འཁོངདའི་སྲུག་སྡལ་དླད་མམངས་པངའ|ལྱབ་ཏགསེའ། པའམ་རངམ་ེནསམད་རོསའགི་ལ། ལྔ་པའོ དྷེཉཔ་གཅིག་ཡལད་ཉིན་པལརིམཁིས་" 







ཿ 
རཾ 





| ཌན ུངམོངསངཔརབསེམསགཏད། བུག དུགཔའོ། དེནསགཏདསཅིའང་མེདཔའིའཛིནམེདཔངདུཞིགགེརབཞག བདྲནཔའོ། དེལམགནསན་རངགཞནསདབཅུདཐམསཅདམ་དཔའིནྱ་དངང་།  ། 
སྐྱམ་ལྟབུར་ཐག་བཅད། ཐུནམཚམསསུའངའིརྟག མེགགུས། སྒུམའེའདུནཔགསུམའགངརུང་དངམབལབསཏིངངེའངིནྲསེལ་བརྩབ། ནད་དནསགསཏེནབཟངངན་ཐམས་ཅདལ་ད་བརསལ་ 
གཟིང་གཤེས་པརྱབའོ། །མདྩོནདཀུནི་བསྟན་བའི་བཅུད། །བྲསམནའཁེངབའེའཇུལ་འཁུཔའཇིག །ཡོནཏན་བུག་པཞུགསལ་འཆར། །སྣང་སང་བའྱབམས་སེབ་དཧོ། ད་ གསུམ་་ 

༤ བྲནི་ལམ་ཉིད་ལྡམརངདགུལ་གཉིས་ཏེ། དངབ་བཟུངབནི། རངཡུས་ཡི་དམ་དུགནལ་ཞིང་སྤིཀོར་བམངྒ་སམ་པ་སེགས་སྨྲལས་སབས་ལར་དང་། གསལའདེབས་ཁངཚིགནངགྲསུམ་པདེཀ་ཉཔལས 
རྒྱུ་ལུསསོགསཀྱི་ཚབརྟུ། རྨིལམ་ཐེནཔར་མཛདདུ་གསོལ། ཞིསནཐའབསར་ནས་གསེལ་བརགཏུ་བཏ་བབས། བླམངོདངུཞུ་ངལཐིམ། རངལསྭྭ་ སྐུག གསེམས 

ཅེདབུམདཀ་པགེལྱསིཀཔལབ། མསྭསྭ་སྤིོདངསསྭསཱགསང་གནསསུ་ཟུགཔ། གེའིནང་གི་ཡར་སྡེར་ཧེ་དཀརཔོ་མགོབོཐུར་དུ་ལྟབ། །མང །མཔསེརཱུཾ་ཡིག་དམརཔོ་མགོབཾ་བྱ་ནདུ བབསྐམ། ངབུམ་ ་ 











༣ 





རླ །ཡརམརྦཕ་ཞིང་རྐེད་པྭ་ལིརབ་ཞ་དཔིབས་ལྭ་བརབསྒོམ་པའངགསུངས་མོད། བླ་ཕིགས་དང་བཅུནཔའི་ཚེནལག་ངང་ཙན་དང་ཆུངནསྔ་ གཙམ་བགྒེམ་པརང་ལེགས། དྭ བུསཐམནཐིགཡེ་ 
[༧ འཁརགདེཊཡིན།རལམ་་ས་ལགས། གང་ཤརབྲམས་ཅདལ་སྤྱཿ རབདེནམེདདང་། སྒེསརྨིལམ་དུཤེསུ་པའི་རཱིས་བཟུང་ནས་བསྒེམ་པའོ་ གཡེ།  དན་ི་བའི་ཕནགདཔ་མན། 


` 


ཧེ 


ལྷ 


 །མཙམ་ཞིག་ཧྲིལ་གྱིས་ཆད། སྙིངགརསྲེབ། གཏིམུག་དག སྙིངག་ཡན་དབད་ཡང་པོདྱའི་སང་། མར་འྲི་དུལསཐིགལ་དམརཔསནམཙམ་ཤགཆད། སྙིངགརྒསེབ། འདོདཆགས་དག ཁོག་་ 


སྨྲད་བདེཡང་ཕྱོདྱི་སོང་། དཀརདམརགཉིས་སྙིང་གཔའངོམ། ཞེ་སྡང་རང་དགལ་སེང་། སྙིང་གའི་ཐད་བདེཡང་ཕྱོདཀྱི་སེང་བདབསཔ། བདེནམད་དངྲརིལམྱ་སི་འད་ནཔ་པ པའི་ངང་སྙིང་གའི་ཐྲད། 






ཤཱ ¡ རུད དཀར་མ་ཏསཏིགརའ་། འེང དུངས ཞིང་ས 
༩ རམ་པརམས། གསངདབངངོ། དེནས་ངེག་པས་ལུསསམས་བདྲེཡལ་ཕིལ་སོངབརམས། ཤེརདབང་ངོ། མཐར་གཅིག་ 





བུམ་དབངཤི་གནད་དོ། ཇིིགནགཅི་གཇེས་གཅིག་ ཅྱིས་རེག་ཙམ་རེག་ 


2. 


།ལ་གཅིག་བྲིམ་གཏདམེད་པུ་ལ་བའེདང་དམིགས་མེད་དུབཞག །དབང་བཞི་་ 















པའིགནདདའའཝེལཔའོ། བརབརདུབདནམད་དངྡམིལམ་ཡིནསྐམ་པའི་འདུནཔ།ཁ་ཤས་རེདོགཏྱ་པ། ཐུནམཚོམས་སུལིཏགཔ། མཾས་གུས། མིལམ་གྱི་འདུནཔ་དངཨྲི་འབྲལ་པརྱ ལས བིདཔལ་ །༧། 

བཉནབ་ཐོབནས་གཉིས་པྲལལམ་སྐྱོད་བདྡི། སྐ གྱོང་བ་སྟེ། བླམའི་རླལ་འབྱོརསོགས་སྔ་བབཞིནལ་གསེལ་འདེབསསྐབས། མིལམ་འགྱོངས་པརཡཛདདུགསེལ། ཞེས་བརྒྱུར། | 
ངོ འདུ་ནཔ།བོ་ནུས་རུལ་དེསམེདད་ཕུང་སྟེམིལསི་ཡེ སྩང་ཡིན་སྣམ་པའིའདུན་བརྒྱུན་ཆགས་དང་། ས་དང་། ཀ་བཅིག་པ་སོགསལ་བདཐལ། བུགཕལོལ་འཛུལཞིང་། ལིནགཿནགནག་ས་ ༥ | 
༩ སགསཡང་འིའིགས་ལ་ཐོག་བཛེས། མཁའ་ལ་འཕུརཞིང་སལ་འཛུལ་བ། ཁྱདཔརངོནསྒུབ།བོ་སེགསྒནམ་ཏོགདདཀའ་བའིའིགས་ལ་ངེས་ཐེག་བཛིས། རེས་བདནལེད། རེསཐོག་བྲསལྱ་གིས་ཉན་མོ་་ 

འདྱནཔས་སྦྱཔཞིང་མཚན་སྣང་ལ་དངོས་སུ་སྩྱངངོ། སྤེལ་བ་སཾགསགཞུངལས་ཤེས། མཤཾནན་ཕྲོག་ཆོག ཟིནཔ་གཏད་བེདའྱབམས་གཅོདལ་སོགསཔགའ་པོཆེའི་གདམས་འགྲ་ནམས་ཀངམནཔགལས་ཤེས་་ 


| ཕབབུའོ། །རྨིལམ་ལྟུའི་ཚོསརྣམས་ལ། །རྟག་ཏུནྲིལམ་ལྟར་ེསན། །རིགས་དུག་སྲིདཔའིམངའཊ་སྟོང་། རོང་། །གསལ་སྟང་ལྷ་གླུ་རང་ཤར་དོ།། ༈ བཞིཔ་འོདགསལ་གཉི་མུགདད་་" 


























༄། །སངསལ། སྔནརོའི་ཚུལཙུལི་ཏུག་པ་དུངཔབསྒྲུམནིང་གྩོཤསབསྙུད། དངོསགཞི་འོདགས་པ་བཟུངབཞི། རངབདེམཆོགཏུགསལཔའི་མྱིབོདགདནབཞི་ཛྫོགསཀྱི་སྟེར་དུ། ཅའླིབ། ༧ 
མརལ་པའི་ཐོཚུགས་རུས་རྒྱན་པ། །ལྤགས་སེགསདུཿཁོདཆསབརྒྱདཀྱིས་བརྒྱནཔ། , དོརིའཆང་དྲབྲགམན་ཡང་ཧེརུཀཞི་མཁོ་སནགསུམ་པབསྒོན། གསེལ་འདེབས་སམའི་མཐའ། འོདགསལཐིན་པར་ 
མཛདཞགསའ། ཞེསབྱབ་པལཡོསགསཆནའོགས་ལོབཛགཏུ་འདེབས། ལུམི་དབུས་ུདབམདཀརཔོ། ངེའེ་ཀལ་ཟདདབྱདདཀཔའདབཞིདད་བའེང་ཝབླབམདཀའལའོངཟེར་ 
འཕོ་བཙོནགང་བ། ཐུགས་གར་ཐིག་ལེདཀརཔྲོསནམཙམའོདའཕ་བལསམསགཏདདེམཤྭམ་པརབཞག དེལསའོདའྲེས། _བླམའི་སྱུབ་ས་ལྤེབབ། ཐུགསརྒྱུདབདེབས་གང་། སྐུ་ལསའོད་ཐེར་བྱུད 
ངལུསཊབ། རཔཝུམབསྨུའེབུགནསའོདཟེརའཕྲོས། སྣངབཐམས་ཉདཁྲགསལཁྱིས་ཀྱབ་པརབ | ཐུགས་ཀའི་ཐིགལེ་ལསེམས་གཏདཔདང་འོདབེརྦསབདེཀ་ཡང་ཡངབསྱང། བའབདཤེསཔ་་ 
¡ = ཌརངབ་བུ་བཞགཔས་སྐབསདེརབདགསལ་མིརོག་བཐུགས་འབྱུདཏ་བུངན་ང་དོག་སམེདཔརབསྐང་། གཉིད་ཡུཕཁར་ཁུགས་ཀའི་ཐིག་ལེའམཧཱུཾདཇུཆུ་འི་མདོག་ལྐཁུལསེམས་གཏད། ཐུནམཚོམསསུ ཌྷ 


༡༥ 
ཁཱ 
¬ 














འའ 


[ །ཱིཀཔདོགའི་མས་ཞུས། །ཁུདཔརསགསུམལ་མྱའེྩི་འཇོག་སུངས་ཞེས་པ། མིགྲ་གངལོ་ོའི་ལགུངས་ཧརབཞག ཤེས་པཀློད། གངཤུར་པངངོུངོ། སྣང་བལྣཚོགས་ཅེ 





དྒོ མ་མ གསཝ་ཇྦུལཔྨ།རང| ” 
ངོཾསཔའི་སྙོངཆཆོས་སྲུ། དགཉིས་དབེར་ ད་པའིནངརིགདཔགསལ་ལོངསསྐུརཤེས་པསལམདྱུབེར། ཆོས་བརརྱད་ཁིཿས་འཐས་བཞིགས། རྣམཏྟོག་རང་གངམ་ཤོརབརརང་བོལ་དད་གཅིགཐམས་ཅད་དགལཆརེ། 











ཙྷ ༣ ༣ ༨ ངོ ་བ།་ “རོ ་ུ > དར ¦ ༣2 ; ར་ལ ཁི 
@„ [སེ་དངཛེས་གེགསསེལ་བོག་འདོནསགས་གཞུང་ལས་ཤེས། །སྷུནཏོགའཔབདྱ་བེསམུད། །མདིག་འཁོརབའི་རུནཅག་གཏིབས། །སྣང་པཅང་ལྣང་མེདའོདགསལ་ཉིད། །ལགགཏོངགདམས་པའི་ 
ོ རསྟདབྲག་ར། ག ཝ་པ་འཕོབམ་བསྒེམ་སངས་རྒྱསནེ། སྐ་བས།འདཔ་ཉྲནཐབསཀྱིམནངག་ཡ་ཤས་སྐྲར་ཁུངམ་ཡ་བྱ་དད། རད་ལུས་ལརགསལ་སྤྱི་བོདབཱབྒརྒོམཕ་སོགས་སྒྱལུསསྐབས་ལྟང་ 


„ ༡༨༣ 7 272ཟ(ཇ ༡) `, ༡» $ ༢༡༤1 ༢།1།༩ཊ2 ་ 1༢ ཀ་འ ༠༠: ) བ་ཆ)" 
ལ། གསེལ་འདེབས་མཐའ། བརདོསངསྦྱར་བརམཛའདྲུགསོལ། གེས་བསྒྱར། གླམ་པང་ཐིམ། ཡསཀི་ཧྟོང་ཕོརེ་ཞངདུརྩདཝུམ་འག་ང་པརམ་སྲ་ཡུགས་ཙམས་དཀར་པེ། མད་སེ་ཀསང་གནསསུ་བ་ཐུམ་ དད 
པི རེ 
¡ ལོ ¦ 


- 2⁄༨ རཀ གལ © ༩0 2 + རྱ ,“ + - པབ - - རར --. ༤, „ གཱ 
ཞིང། ཡརརྟཱཕིོའི་ཚངས་བུག་ཏྟུཧདཔཾཔ་ཕོདཔ། དབུམའི་ལྟེབའི་ཐདདུཚོསའི་བྱུང་དཀརཔོར་བཟུ་དང་གདེངས་ཀ་ཙེན་བསྟན།  ཟུ་པགཅིག་མདུན་དང་གཉིས་གཡསག་ཡོནཏུ་བསྟནཔའི་དབུས་གངཡའང་ 














དབ ༄༅། །མཆེགཔའི་ཨདཀར་ལྲོལ་ལ་གསལ་བ་ལའར་ལ་ཁདཞིག་འསམ། རྨུངཕོལན་གསུམབསལ། བུམཿནཊཱགསྲ་དགལ་མུནཐུངའཞིག་འཟུང། ཨལསེམསགཏད། འོགརླུང་འཐེན། རྟུབ 
“༡ སྨལ་ཚགསལཅུང་འཆེ་རས་ཨ་དྱེད་པ་ལཔརནས་སར་ཤུལ་དབབ། དེལསྲ་གཔརའཅརབསསརལསམའོཅམའཕརསརཤུལ་བསྡད། སྨཱངཇགཏུབཅེརབདང་མཉམ་ཚོས་འབུང་གིཁ་བགཅེསའདང་པ 
གི་ཤུགས་ཅིས་ཨདེམདའའཕངསཔ་བཞིན་ཏྭ་དབུམའི་ལམབྱ་རུངརོངས་བགནས་ཐོན། ནམསཁའ་མཐན་པར་ མེབནས་ཕལབ་བབསམ་ཁདྱབིངས་རིག་ནསམཁའགསུམ་འདེས་པལ ཧདདེབཞས། པེནཱཔལན་ 
< 'དངུནཿམང་སྐྱར། འབེབས་པནིནམསབའཨ་ད །ཀརཔཞིགལམྱསི་ གྱིས་གྲུང་པ་ཚངས་ཕུགནསཞུགས། དྭབུས་དདཔ་བུསབབ། ལྟིབའི་ཆོན སའབུང་དུའྟཏནཅིལབཇིདདངལནཔརའདུག་པས་ལས་བདྲེའིལིས་ ་ 
4 བྱུངབརའསམ། དྱེགུནརུང་གཅིག་ཡིན། ཐོགམརྦསོང་སཱབས་ཏགསམ་ཐོནབརདེཉིད་ཡང་ཡངབྲདམ། རྒནཏ་དཔེགས་བཚརངལསསིདགོས། ཐུནམཚམས་སུདབུམའི་ཡརྨསཟུམ་པརབསམམོ། ། 2 ་ 
| ཤྲ ལབཟངངནསམཆིས་པར། །མཁའ་སྩེང་དྲག་པའེ་ཞིང་དུ་ཤྱེལ། །ཤག་བདུནཙན་གྱིས་གཏནདོནའབྲུབ། །དམནངའདི་ཙམའ་བདནམཚར། ་ ཛཱ ཇུགཔ་འརདོརྒྱལབ་ལངས་སྐུནི། ལེན་ ཁཾ 





ཌཱ 


¬ ༥ སསའས།¥ ༤༧༤༤ 

གེ བོ བསར བམ་དངལཐིམ། རང་དང་སདབྲའམས་ཅདསིད་པབརདོདངོས་ཡིན་སྣམ་པའི་འདུནཔ་པགཔསཔ། འཁོར " 

པའི་སྡུགལ། ཆགས་སང་གིཉེས་དམིགས་ལ་སྱཤསབྱསུད། བརདོི་ཀབསའདིངནམནོགསད། གཏན་པ ས་ས མདེགས དེའི་སས ཤནཔས་་ 

་དི་ིདེབསཅན བ་པ གདལ འདེསཏག་སཔན་ཞམ་ས། ཏགམ སའ ཆས་ཅ་ ེས་ སན་མང་འསམ། བ་ད བདས ཤདཔས་ 

གསུནཔཆེཞངའའདརབརགར། དེལ་སའོདའ་བས་ཆསའབུབལ་བགེཔས ངཱ འརདསག་སཔལས་བྟན་པརའ་རལ་བདལ་ཡག་ཆད་བས་ཡགས། འའྱ་མཞོརླ་མག་དནངནིཐོགསཨི་ 

མཇམཔའེའེ་སེབཀག་ ུགནསགཞན་ཡུལ་ཅིགཆགས་ཁང་ཞོརབདགཔངབས་མ། དེ པར་  ང་བསགཅདཔའདསྦ་ག་་བསུམ། སྒརུཐགས་ཚངལིགེ་འཇུནས། ཡིང་ཁྱི་རན་རྫོག་ཐམས་ 
, །སྙེངདུཊརྣམ་ཧཱེ། པར་དོད་ཡངས་སྒུ་ཞྲོབཔརམཛད་དུགསལ། ཞེསགསལབ་རེགཅིགབཏུད། གཟུགས པ་ཡ་བྱ་ཡུམ། སྨརུགྲགས 


ཅཱྦཝ༔ 








རྱ 
ཤྲ 








ཌྷ ཅདནིལལ་སྒྱུ་མའི་ངང་ཚུལབདེནཔརམ་གུབ་པར་ཐག་བཅད། ཆོསའྱབུངགིགཡས་ཟུརདུཞེ་སང་སེ་བའི་ཡུལ་དང་ཕྲོབམས་ཅདའཁར་ལ་སེམ་པ། གཡོནཐུརཔུ་འོདཆགསྱསའི་ཡལ་་ 
 དདམཐམསཅདདནེ་པགསོརྩིརརནས་འཁ་དཔརམསལ། མཆོདཔཔབཞིཛོགསསུཕུལ། བུདམེདྱཀིས་བྲལམེནཆགས་སང་སྐེབའི་ཞུལ་གོབྔརེ། མསཨསདང། ཏྭུསུ་དང། ཐམསཿདཔལ་དོང་ 
4 ཐག་བཅདཅདེའངབདནམིདདུཤེས་པའི་ཆུན་ཆགས་སུ་གལ་ཆེའོ། །ཆུདཆད་པའི་ཡུརཆུབཞིན། །བརོའི་ནམ་ཉོགཁབསྒུརན། །ཡངསྲིདྲཡིདཔརསིའཇུགཔས། །ད་ཉིདནས་གོམས་འདིས་གཅེས། 


4 ཅོསའཕོད་དངབརདྐོན 
{“ཛ ཁནབསྙེམ་ལདདེནལུས་གནད་མེའི་སྙང་རདུང་ཐེང་གསུམ་བ 





༡། དེདགྲ་ཀངྩར་བའི་ཆོས་བཞི་ལ་ཐོགསརཉམསྱ་མུང་གི་སྣེརེམ་རྙེད་པརཔསྒེམ། དེནས་ཡོངས་ཇོགས་སུ་བྲམམནས་དོགཊ་མམོ། ཉིན་ཀུངྱ་སཱཡས། དགོངསམམེལམ། མཚནཔའ་དགསལ། ཡནལགགི་་་ 


~= 


སྐབས་སུགའབངཏུ་བསར། ཆོས་དུགཀརཉརསས་ལནརིནུསན་ངང་གིས་གངའདདདཔོལ་འདོནབེདནས་བྲཿལ། སྐྱབསསམས་སྟོང་ངྲམསཿདྱའི་སཱནཏལོ་དགོས། གཏུམམོ། 


ཞི་ཅམ་དང་། །གཏུམ་མ་ཟས་སུ་ཟ་བཅནུས་སུ་བྱ་སོན། །ཆེསསིདཔའི་དཔང་ཞུའཚར་གཅིགྲ་བེད། །དཁོནས་ཞུན་བཞིའམྲ་དག་སེགས་བཅད། ། 





305 





།གཞནའདདེསྲསའོ། དེདག་གིས་ནིའིདཡིགམབནམས་ས་དངོས་མབསྟནཔའི་ཆོསད་སིང་བོརབཝསཕབ་ཤདཟེནནོ།  ཅམབ་འི་གཉིས་པྱ་བདཔ་ཅེམནངག་ལསའབུངབཞི། བའིཆོནབཞི་ ༧ 
¿ རུནོགགཉིག་འངདུབསྒམན། སྨབས་སེམས་ལྟང་པན་རར་ལྟརལ། སྩིབབནསབམའི་ནལ་འབེརཞིགྱཱ། བླ་བརྦ་ུལ་ཧང་རབ་ཞིན་པ། གསོལ་འདེབས་ནེགངང་ཤུགསྲརགཔས། དུསགསུམ་སངས་ 
ལཱ རྒྱསཐྲམསཿཔདའདུས་པའི་དབློབསརིནཔཆེ། སེམས་ཅནཐམསཿདྷ་ལི་དོནཏུ་བདག་གེས་བདག་འཛོནསོས་ཐོངས་པརམང་དུགསོལ། །དགོས་མད་རྱུ་ཕལ་སྙེབརམཛདདུ་གསལ། །སྒྱུལསརཾལསའཡྱོངས་པར་*" ད 


སུཤེསམ་དང་། སེམསཅན་ཐམས་ཅདབསམཌོགཏུ་བཅུག་བཙམལས་སྱབས་ཡལ་ཚུར་བསྙིམསཔ་དང་། འགྲོཟུགགིསགསལབ་འདེབས་པའི་དམིགས་པམི་དགོས། མཐརྦ་ཀཱས་དལ་བསྟིམ་ཉེནཉས་ | 
| 








8921 བའ ཀའ། ལོ་གདའ་་འའོ་ས་མིའབོལ་ཚོ་གྲིིེ དྲལ་ཏིང་དྲ་མར་བྲ་འིང་ད་འངག་ས་འའི་ཉེད་དྲ་འྲོབ་སརར།ང་དྲ་ད་གསལ།། ཞིསཔ་སགསའལ་པ་བགུ།ཿ དྐི་སྐབས་ ངོ 
= རདདུགསལ། འདོདགསལྱ་ཕཤྱཾརཆེནཔ་མཆོགགི་དངོསྦགུབད་ལྟུཉིདདམུར་ཉིང་དུའདུགསའདིཉིདདོབཔརམང་དངུ་གསེལ། ཞས་པསགསལ་ངརགུབཏུབ། འདྲེག་པསྦ་འམངཀནམཆོགཀུན་འཇུས་ 





པབཞག། ད བསྟསམོ་སྟནཐོགགཅིགསནི། །ལསགདདནམ་སྣང་ཆོས་བཅུནསྱི་ལུརཔས། ཧསངས་ཐད་ཀརབཏ། ལགམདེལ་གཉིས་ཉིསཔས་མནནན། རཔ་ཉིདནོན་ཕགམོ་་༦) ཌི 


~ˆ 7༡ 





-ཾཾཾཾཀཚ ཅཤནཚཾ]ཾ3]ཾ་ུཀན་ ་ ྗྣྗྗ ཀླ ད་ར 
| !༄༅། །བཞུགས་ཚུལ་སོགས་རང་ལུས་དང་མཐུནཔར། རྒྱནདང་གདནསོགས་སྱི་མཐུན་བསྒེམོ། ་ ཁུསཅིནངསོང་སངངེབ་འིདྭབས་སུ་རྩོཏདྲསངས་པའིེ་རདྭམམཚན་ཉིད་བཞི་ལྔན་རིང་ཐུངསགསགོང། ཡ 





} ཤི།ལྟངལ། ལྟེ་འོགསེརང་ཞིའི་ནངདུ་རིདམར་ནགནས་འཐུཿཡ། ལྣེབའི་ཐདཀྱི་ནངཇ་ཉིགདནསྲནརྙུངཛཾམ་ལ་གནས་པའི་ཨ་གདད་མརསརསརགངཿཙམཕམ་ཞིག་བསསམ། དྡེ་རབའྱི་ཟུམའིང་ཕོར་ཡིནསམམོས་ 

དཾ གྒུསཌུཔབབྱ། དབུམའིཡསསྣཱངཤིདཀར་མགོའཐུརབ་སྙན། སེངགིནམམཁརབླུམ་དཀརའཇུམཞིངགཟིབཆྗེད་འབར་བརབསམ། རུང་ངོ་དགུུགས་སུའབུདལསྩོརབ་བཞི་ལཱནིརླུང་དག་ངྷུ་བཅུང་བའ། 

ཉིད་དབུལ་ཤིག་ཡསགཡོནནས་མདུང་ཚུགས་སུ་སོངོ། མསྭ་སནས་ཞུགས་ཏེརཐུས་པསམེལུདམ་ནགསརཞི་འབར། ཏཱམའིང་པོཨ་ཤདབསུལ། དེལས་ཡདམརས་ར་རིསའབར། སྲེ་བ 
།བཡོས། མ་ལེ་ཚངསཐུགནས་ཐོན་ཏྱེ་སཅེ་པའབར་བའི་ཆེམཁསམཆོདཔ་བཞི་ཚོགསསུསལནསྨ་བམམཆོད། མེ་ལེའིའོདལསབདྲེདོདྱའི་མཆོདཔ་དང་བཅས་པསམཉེས་པརྱ་པས། སངསྦྱརས་་ཀུནའདསཡིང་པ་ 
སའ་ཐ༥། ཧོ 


༥༤༩༡ ¡ . -༽ རྣ བྱ > ¬ =ླ ‹- .-༽ » /--. པེ ` ༥༤༢༣. = = འ། ཏི 
པེ | །འང་བྱང་ཆུབསེམསྱི་བདུ་རྫིང་ཞུནས་མེ་ལྕེདང་ལྷནཿིགཚངསཐུ་ པུ ཨྱ་ཧོནཏྭཾསཱཾབའཧིལ་འསབས་ཐིག་ལའྱི་རུནནཔྒ་ཡིས་བབ། མགྱིནཔར་སྦེབ། དགའ་བ་དང་ཐུམ་དཔང་། སཱིགརསྤེབ། མཆོག 
- 11 1 1 སར ིགཌནཾླཀནཀ་ ༡ -------------༤༥༨༠༤ ༤༤ - ༡--¬-=---=--༨༨༨༤༤-༢༡༤ པས༩༦༧༤༨༤༤ ༡༤པ༨༥།ྟ༧ར༽༡ྟ༥ཇ༨༡༥༠ཆ༠༩༨༨༩༤༡༠༡༡༤༠༧༡༽༤༡༤༤༡༤༥༢༤༧༤༡༤༤༨༠༤༤ར༤༢-༤༡༤ 


ཐཾ རཾ བས་འདྲི་དྨརརྔངག་ཊུབུས་བའྱི་ཕི་ འཛིན།ཁོང་འྲདྲ་དག་པོའི་དང་འབངབལ་སེམས་གདད་པ་དང། དྲ་གཏུཙ༤་ 
¦ དསས པད ྱིན་ནབས་དངགནད་ཤིན་ཅཆེ་གསུངས། སྐབས་འདི་རྨ་པར་ངག་ཏུབུས་བཞྱི་ཕི་ འཛིན།ཁོང་འྲནྲ་ངག་པོའི་ད་ དདཔ་དང། དྲགཏུ་ 

༼ ཊི གུམཀད་ཡགསཔ ཏིག འི་བདག སས སཔི ཛིནམ་པི་ངངལམམམག།དཔདང། ཟླ 
ཿ༠།ཇུབས་ཏྲགུཿསེཁྱཧྤཾ་གཉིས་ལ་གཟཔཞུངྡ་དཱབ་ལསམས་གཏད ཐམས་ཅད་དུས་མས་། ལ། །སཱན་གཅིགལ་འིབསསོམཔ་ཡིན། གྲྭ་མངགྡི་ཐབས་ལམཁྲ་དོ་དཚ་ ཆིདནསྐྱ་རྒབྱེར་དང་བོག་འདོན།་འདིཉེད 
| རླུངཔྩོདགཉིགལ་ཐབསལམཡོངས་སུཇོགས་པ་གིནཏུ་གསང་བའི་མན་བགེ་བརྒུདདོ། དག་ཨུནས་མནག མ་འད ་ྲ་སྲིག་་ དོད གྱུས དོང་ག ། 
| བཿ ལོྱའའོ། ༈ རྒྱུ་ལསལ། ཆུ་བའྲིབམཐབ་སེང་གསགོསསུབསེམལངཅུང་། གང་ནབ་ཞུགས་པའི་ཕྱོགས་སམམཁའ་བཁྱཏུ་བུགས་པལགསེམོབ་བཏའཡངཆག་ལེ། ། 












„  ར་༽ བ་འ ༩ གེན་པ།་བསེོལ་ཡའོ། འརི མེརམེབ་པྲས། ཤིན་རཱ་ མའི་གཏམམོ། པིད 
མོདུས་ལྟངབསྒོམཔ་ལས། རིདངས་གདྱི་མེགཅེགཏུ་འདྲེསཔའབརབ་དང། ཐིགཡེའཛག་ཡ་ཨ་ཤད་བཅྒྱུད་པཡཐིམ་པརབསྒོམ་པའོ། ཁདནེགཏུམམོབས་སུ་ཐབ། བྱིན་རཱ་བསཔླ་མའི་གཏུམསོ། པཾད 


༡༡༠༡-༨༡-༡༧ ལྷའི ལྔུམ སསན 
དགའདངགསངདཔང། ལྟེབའིཨ་ད་ལཐིམ། ཁྱད་དགའདངཤེརདབང། དེལས་ཐངབཅུདཅིབབ་པརཡཐིམ། ལནཀྕེསདང་དབངབཞི་པའོཞེསངོན་དྲན། སླརའབཔའཛགསླ་ཤད་འཛིངས་པགཏུམ་ 

















དག རིལམལ། བཟུངཔདྱཀུས་ལཱརརཟིན་ཞིགལེ་དབང་བཞིའིགནདཚ་ར་གསུམཅམ་འཇུར་ནས་བསམཔའི་་ 














ལནུའི་འཇུནཔདཔརངབཀཀྱི་འགྲོས་རུང་འགནང་ལྷག་པརཆེཡུལ་སྣང་གཏནལ་དབབ་པར་འདདན། སྙིང་གརུུ་དཀརཡདཱངསགསལ་འོར་འཕའ་འསྐམ། མིལམྱ་ཧམའའདནཡངངཡུལས་ངབྲང་་ | ཉི 


-~--~¬†“ 











དང་ག 


(༽ \༡༦ 








ལཾ ༄། །མརྨཐཱ་པམདཀརཔོ། ཅིཔའེཚངསཐུགཏདཔརོདཔརབྒནཔ། ཆུངིརའབུདཔདཔ་ལྟནཅིགེའོགསཔཔཞི་ལེཨ་དེདབུམའལུམདང་ཚངས་ཅགབྱསར། ནམལཔའི་དབུསསམདའ་་ 
ཤཱ 
!ཌཾ སྙིངགིགཉིས་ཕྱརསོགསགསལ་གདཊ། བརདོའི་འདུནཔས་ཡེ་དམཡབ་ཡུམདུའསྒུད། དེའང་སྦྱམ་ཤེས་པས་ཞེནམེདྱའི་ངང་སང་བརྱ་འའོ། དྷེལརཆོས་དུགསྟན་ཐོགཅིགཏུ་ཉམས་སུལནཚུལཞལ་་ 

: ^ རྒྱནམ་ཆདཔ་དང་། བྱིནྲབས་བཀའ་འབྱི་གདམས་བའགའཞིགཡུ་ཞེསལི་མཁའ་འགོས་ཇེབཙུནཀུན་དགའ་གལ་མཆོགལ་དངོས་སུབསལའའིཉེབྱསདཆེས་ཟབཔ་བཅས་སླེས་ཉིནཏོ། འདཞིཔལ་་` 9 





ལསྨྲག་དགགཔ་གསམིདགསགསུངས། འདིལའདའ་ཝུགམེདམཁའ་བུདདམ། ཕེཤེསྐར་དབངས་ཝཱནའབདགོསཔ་ཤེསཔབུའོ། ༈ བརདོའི་སབསགོངགསལ་གཟུང་ཁིད་ཅུང་ 




















ཁེ བེ 
གས་པར་འ ནཡ་འལ། འབེང་པདལ་གསན་ དུ འའ ཧི དོ 
འའ ༩དིརབསུནཿམཅིས་ཆོག་ཤེས་པརྩབསན་ཤིན།ལེགས་ཤིང་། འདིཊབསྟནམཐུ་གཉིསལའ་གནདཐམས་ཅདཚའུར་ཡོདཔསམསལེནནུས་ནའདས་ཅིས་ཡད་དགོས་དོན་གབ་པ་བོད། ཡང་་ 

















ཁཿ རི་རབ "© 31 སྲ འིས ;ྲུ ༢ ཐལ པ་ ཤུབས ,= ༨ ལལ ༽ = ༩: འི -‹:° 
།ངྲ་ཐེང། དེའིངངདྲ་རང་བུམ་ཿནནལ། འཇུམ་ར་པངམབར་དང་ཅཅུས་འབ་དཔས་གསལ་སྟོར་བདསྟོདདུ་ཤར་བ་ཀུནསྨུམལཐུང་ཤེས་ཤིང་། དེའངའངིནམེདྱཱགྱར་ཆེནཔའི་ངང་དུ་ 











༈ 
| 
སེལཧྱི་མཚོད་ཡིནཞིང། དགེསོར་ཕེགས་པརསེས་པ་སོགསབཟང་འནྱབུངྱ་བམའི་ཐུགསརེཁོནར་ ས་པས་གསེལ་འདེབསཆསྭ་གུསཁོན་ལ་ལམྱགི་གཞི་འཆའཔ་དད། མཉགས་པའིསམས་ཅན་རིས་མེད་ 
པལྱ་བམསྭལི རེའབའཞིགབསེདཔསཕནསེམསཀྱིས་དུས་འདའབ་ནིབགས་བདོནདངའགོདོབྱི་ཚ་བའོ། དེ་ལརའྱ་སམ་པས་དིཞིགནཆེད་གཏད་གི་རྩོལ་བམྱ་བསཔ་རསེམས་བདེགསལ་མི་ཉོག་པའི་འོདགསལ་་ 
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སུངཡངཁོདདེ་ཆན་འདེ་གསལ་ླིངདུའདུངའ་ཚསའབབ་བོར་ད་ལྡནཔའི་སྔཆརཞུབ་པརཿྱིས་པ་དཔལ་ལྡནགང་པའི་བཀའ་ྒུདས་སྟད་འིརྱར་རྒྱར་རིག།_ དགེལེནསའཕེལ། སརྦསྐདཔ། ་ཤྭ་རི། | 
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༤ ༧ | 
རཾ ལོ མ་སི མི ི་ོ གོ ཁོར་ཁཁར་ལོང་ ཀོ དོ ཊོ 
| ནྡ ༄༅། རྒྱད ི་ཝག་བསསལབེནཔའི དཀིལ་འཁོར་མཆོདཚཆོག་པདཊ གདངཅས་པྨིནགོལསྙིངཿ ཤུ ཞེསྱལཔབཞུགསས་ ྐ | | | | 
རླ == ---==-='=------=‹ =¦ ཏྱ 

















= “::-:52522༨༩༡༤༧༠༠༣ང་ཡང་མཁང་འ༠ང་མངལ ཁཁའོར་བའ་བའངང་རའ་རབ་ཁག་ཁང་གཁབ་འབ་ང་འཁ་རབ་བ༡ས༡༡ར་༡་ཀ་༡ལ༡༡༩༡ངར༡༡༤༡༢༨༤༤༧༤༤བ༨༡༤༧༡༡༡༩ 

















༩ མ་མཆ་ང་ཁང་ཁ་བང་ === === ཾལབ་༡ར་ཀ་བ་བ་ར་ར་བ་བ་བྐ་༡་ར་ཀ་བ༤ར༤༤༤-༨-༨༠༠༤༡༨༠༤༤འཔ་རིབགོོར་ཀཏང 2 3252༡ཁ འཁྱག སངཁཀསའཁ་འོང་འབགྣ་ུག་ 





















དི རུནཙེ་འཁོར༔ ཱ བུ ཀསལ་བྱ། ཤངས་ལུགཆྒྱད་ལྡེ་ྔགཙོང་སུསཏི་ཉྱིདྱིལ་ལབརྟེན 

པའི་མུབམཆོདཏིངའཛནཅ་དབངསནཔླན། །དམ་ཆགགིས་མུ་སྟན་དནབམཔ་ིྡ་རལྷ་ཚོགས་པའདབབདཀེབ་དངགསབཞངཚམབའམཆིགལནཔོརེ། མཚམམ་བཞིདས་དསོད 
་ ཧྱརཆོདགཏེར།༣ཚོཡ་རྱན་རྡན། མགེནའིགཏོར་འབུལ་དང་མཁའ་འཛོབི་གཏོར། མདུནྟནངམཆོདརྲདཅང་ ཕྱིམཆོདཔེངཚརདུའ་ཤམ། དབངའེནནམཏཱ་ཨུང་དང་གསུམལཉམཔ་་ 
| །མཐུལ་ཅིངས་སྣནཔ་ཅན་ཅུདཝནབྱརནབཅས་པ་བཀོད་ཅི་དྲབསཆབང་བསོག ཝྡདའཕོ་དཀར་གཏོར། ཚོགས་ཅིལོ་དིའྱོར་ནམས་ཆངའདའོ། དེདས་ཐེན་གཏོར། བཛ་ཨར་དྭསབསང། སཱ་། 









































ློསིསས་མས་ ༧ ཱ 
:] །དེ༦༠ །དྷུབསཕུང། གངོཔའིངངལས་ཨལསཀཔ༢ཡངས་ཤོངརཆོ་བའིནངད། རཱུ གོ ང་ཁོང 
པའ པར ི ཆེབའིནངད། རུཾ་ཞུབ་ལས་དུངབའིགཏདམ་ཡཤེས་ཅིརང་བཞིན་བདུད་ལིའི་རྐམཚོ་ 
| པཾ ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾཿ འནགསུམཅི་ ་བིནརིས་བརླབ། རང་གི་སྐིངགནས་འོདཟེརའབྲས། ྱོགས་པྱང་བ་བཅུགནས་བདག་གཞི་བདགསྲོང་་ ་བདག་གཉུག་ 

བ | མརགནས་པ་ལྷུཀླ་གནོད་པུནྲ་སྲིན་པོའབྱངཔོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཛྲས་མཱཛཿ ཐམ་ཀཱ་དོ་ལནགསུམ་ཅིས་ཡུལ། ༡ཨརྒཱཾནས། ཤབའིབརིས་མཆོད། །གངདག་འདིར་ 
ཅང་ དས་ལྷདཔྱའ། །གནོད་ུནདྲ་ནབགེཞནདག་ལ། །ས་འདིབདག་གིས་ཀླདབངཁྱེས། །དམིལ་འཁོངདོནདུབོདཀྱིས་སྩལ། །སའིཕྱཾགས་འདིར་བདག་དཀྱིལ 























་" ༤༨ ༠༠༠༢༨༩---༠༣༤- ;----=? 
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|༣ཁཾརཀྱི་ཡསའཉམན། སའི་ཕོགས་འདིབ་དགལ་པྩོལ་ཞེང་ཕནཔ་དང་བདེབའིསམས་ཀྱི་སྟེངགྲོགསཁུད་པ་དཅནམཇདངུ་གསལ། གང་དག་སང་བ་དབ་གདུག་པའི་སེམས་དང་ལྡནཔ་ལ་ པརལུབའི་། ༧ 
མགེགས་དང་། ཡལག་པ་དའྲདནཔ་ཐམས་ཅདསའི་ཕྱོགས་འདིརམ་གནས་པརགཞནད་སོང་ཞིག ཅེས་འཇོད་ལཚོ་མཆམས་དང་དོལ་མོའྱ་མྲ་དངབཅསགཏོརམའྱིངདོད། །ཨ་བཱ་ཏའི་སཱགསབཆདདོ། མཆོད་བཏྱིནརླངས་ནི། གོཿ 
ླ རྟངབསདམྲུང་། །ཧྙོང་པའི་ཇང་ལས་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་རེནཔོཆེའི་སྣང་ཡངས་ཤིང་རྒྱཆེ་བརྣམས་ཀྱི་ནངདུ། ཨོཾ་ཨཱཱཾའུབ་ལས་དཱངབའི་ལཱརྫས་ཁས་གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེཏྟོག། 
ངི བཤར ར་མ = - ༄༡ ༡༢ འོ ÷། 7 རརམ་ད།་ངངར་ིང་རོལ་དྲ་པ་ེལ་པ།འསའ།་བའི་ ཀཀ རམ ༡༩ རཔ" ཚི ཕི ' ཁའ (, "ལོ ༣༠ ཚོ .. 
22: །བདུགྲ་གྲེས། མངམ། དྲིཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོལ་སཾགས་པམཚདརསྣ་ནམས་དངས་ཤིངཐོགས་པ་མེདཔནམ་མཁའིམཐའཀས་པརགུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྙི་སཱ་ཧཱ། པཱ ཨོ་བཛྲཔཱཏྤ་ཨཱཿཧཱུ། ཧུ་། | 


པེ། ཨཱལཀེ གནེ། དེ་ཝ ཤྭ་ཱཿཱུཾ། ཞེས་བརོདལ་བོལ་མོཧོ། དེནས་སྱཁས་སེམས་དད། བདུ་ིཅིནརབསནས་བཅུམས། བཟས་པ་ ་བདུ་ཞངས་ཁིང་དགོའ་སུསམྱ་མུབས་ཐའསཛོགས་པརྩལསལ། 2 | 
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༽.., ༨ ` 


. ཧོ་མ ༩༽ ༨ རི གས འོ་ག གྲ །།©- ག་བ ཁ་འ ར་ཀྱང 2།21། ཁཿ (0 ར ཀཀ འོ་་།ན།ཊ། རར 0 >= (+ བ ( 
ནོང་པའི་འངལས་སྐངད་ གགིས་སྲུང་འབོརྱི་དབུས་སུ་ཕ་ཚོགས་པདད་སགསབདགཐསྩེདལཱརལ། ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས། དཔ་ལཧེརྦུག་སོགསནས། མེ་དབུང་འབར་པའི་དབུས་ནབཞུགས་པའོ། ཡྱོགས་་]8ི 
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` ༄༄༅། །འཞིའི་པྱཧོའིའདབམརམསལ། ཤར་ཇུགསང་བའདུས་པསུམདོག་ཕོན་པནས། རིནཔཆས་བརྒན་པའོ། ལྡརདགྱེས་མཛད་དྡོརྗེམའི་ངག་ནས། དྲག་པམནནཔའོ། ནུབཏུམཧཱརཱཿཿ་ ° 
. ཏྲི མཐྲིང་གནས། མི་ངོམནན་པའ། བྱང་ད་རྡོརྔ་འཇིགས་བྱད་མཐྲིང་ནགས། མཧོ་མནན་པའོ། མཚམས་ཀྱི་འདབམ་རྣམས་ལ་བདུང་རྩིཝཱས་གང་བའི་བུམ་པཐོད་པསཁ་བརྒྱན་པརྣམས་ལཁོད་པར་གྱར། ། 
ཤཱ རང་གི་སྐིགའི་དཱཾ་ལས་འོད་ཐེརའཕྲེས། །རྒྱུད་སེ་ཝའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཅི་ལྷ་ཚོགས་བཛྲས་མཱ་ཛཿ །མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་བྱི་མགོན་རྒྱར་ཉེང་། །བཅུད་ཝཱ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མངདལ། །དངོས 
ཐོ རྣམསས་སསངི་བཞིནམཁྱནྷ་ཐཱར་པའི། །བཅོམ་ལྡནའཁེརབཅས་གནས་འདིརགཤེགས་སྲུགསོལ། །ཡེ་ཤེས་པ་ནམས་མདུན་ཙིནམ་མཁརབཞུགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲཨྷྷཾ་སཱཧཱ། བདེསནཔ། ། 
སཿ གངྡཿཨཱ༔ུཾ་དེབརངང་། །ཨོ་།ཧཱུཾ་ེས་ནང་མཆོདའཁུལ། གསངམཆོདདངདེ་ནདིད་་མཆོདངནམབ། ཛཿ དཱུབ་ཧོཿ དམ་ཆིག་པ་ལགཞིས་སུམདཔར་ཐིས། །ལྷ་ནམས་ཏི་དཔལ་བརཨོ་དཀརཔ་སགསནས། མིབལོད་ ད 
| "མི 





























¬ ------------- ངོ ཀོའི 
| འ།བརདངའཉཿསལ་འབུལ། །བཞེསནསབདག་ཡདྱཆས་པརམཛོད། སྲོ་དིེ་རུཀཔམཏཱལས་པངིདྭ་བྱཿསྦཔཏྟི་ཛཱཱ་ཧཱ།དབིནཏཱ་སཏེ། མཆོདཔོནཆེས་པའེགནསས། ཞབས་བསིལ། ཨ་སཁེསཔའི་གནསསཔ་ཞསཔསུཔས་དུགཞིས་ ° 


} ༡༢༥ ་ཿངཔོ་མཛསནབགུང།།གཅངམིགནསེསའདེ་ུས།དཀསགུཔས་འབལ་ལགས ཅི །ས་བཞས་ཏདེསཔམངོ གགས་པ བ་ལ ད་ཤིན ཡིདགའ་སང་གྲ། 

ཤུ ཤཔདིནོག་འི།།བདགགིསགུས་པས་འབུལ་ལགསཅི།།སར་བཞསཏདས་པརམཛད།ཧཔ།སནཔའཇོམས་ཤངདགྱབདལ། །དས་ིངནསལམརམའདེ། བདག་ཤསཿ སེར ༦།ལཀེཿ གཙངཞིང་། 

རཾ གཙངལདགེ་འྲིད།།སྱེ་གནས་གཙངམཔྲ་དནམས། །བདག་གིསང །ས་སོངཿ གང སུན་ནམས་བཅུདབངསི་གརའོང་། །ཕུགས་ཅིཞལ་ཟས་མཆོགའདིདག །བདགགིས་ །སོ་སརཿ ནབེཧ་ །པཊ་ཤདང་ུང་ཏེའུསགས། །དུང་དང། 
| ༨ོགས་སྦྲདབྱངས་རྣམས། ཡིདའཕྲག་སིལསྐནཔྩ་ཚོགས་པ། །འབུལ་གྱི་ཡང་དག་བཞེསསུགསོལ། ཤབུ་གོས་ཐ་བསང་ང་། ལྟོང་པའེངངལས། ཛྙུ་ལསབྱུངའི་ལྒརྫས་ཟིཞབཐའབཐང་ཞིང་རྒྱས་བམམབའི་མཐའཀླས"ི 

| ཡརྒྱགམ།།འདོག་བཟང་ཞིངངི་ཞིམ་གནབདེ། །སུབའཇམཡངམངོས་ལྷུཡས་བྱུང་བཡེ། །ནབཟའམཆོགའདརྡརྫའེསྐུ་ལའ་ུལ། །བགས་པམང་པ་རོརེརིསྐུ་ཁྲོབ་ཤོག། ཟླགསྟ་ནྲབད། བཛཛྲ་པ་སྣཱ་ཡ 
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ཉེ 2:24 །ཝ་ རོ །རང་ །རངགིསི་ངགནས་ཨསྭ། ར་ཆ ་་ཆྲ། རླ ལྭ ཆེ་ཝ། ཆོངཚ ཨཾཨཿཞེས་པྣམས་ཡོངསསྭགུརཕལས། མཆོད་ ༨པའི་ལྣ་མ་བླ་ད གནམ་མཁའགང་བརྡ་ཆུར། ། “¡ 
_ཤ སྟོ་བྷཾཱཙཱཾ། ད་ཞིནར། ལས ཝཱ་ཏགེ། མུ་ཛོ། བྱས། ལྱས། བྲད སྡི པུའྱེ། ཇྲེ། ཨཱལཀེ། གདྡཱ། རུ། རས། སེརེ། །ོྟམཱཏབཛཱདཱ་ཕཞུ། ཅེས་རིགམ་ནུ་དདང། ། 
ཟླ: བལོརནེཆེནླགང་བ། ༈ །བརུནམོ་དམགདཔོནཔློནཔདང་།།ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་སྣ་བཅུན་བཅས། །དཀྱིལལཁོཕ་ ལྷཆོགསྣནཡས་ལའ་ཡུལ།ལུགསམཐད།སྟར་རྭད་པདྲི་ཀསན། ཞེངརྱལདཾདང། །གཟུགུསྦྲྲེ་ངོར་གབྱ་དང་། མཛད་པ་ལ ད 
མཆོད་སྤིནའདེ། །དཡིལ་འཁོརྭ་ ཆོགསྣནསལའབུལ། །ཐུགས་རྔས་དགོངས་ལ་བཞེསས་ (གསེལ། སུགས་མཐང། པྭའུ་ཀམུཌ་པྭཏྲ་ཛ ཡཱ ཤཞིས་འདེད་ཡོནའབུལ། ནང་མཆོད་སྒུབཐབས་ལྐངཀིན་ླབས་ལ། ། 
-ཏྷཾ།།རྡོརྗེལཅངདང་དཔལ་ཟི་ནེགུམ། །གྱུངཕོངཾཀེ་རཏྭ་བེངྱ་སེགས། །རེནཆེནབརྒྱད་པའི ླེབ་དམ་པལ། །ནྣམདག་བདུང༔ ཙི་འིམཉེས་མཆོདདམ་པ་འབུལ། ཨོཾཧཱཱཾ ཟབ་གསང་རྱྱུང རྫ་ཝ་ཡི་བཅུང་བསུས་པ། ། 
།ཆུགྱརིག་གངསྦ་ཆས་སྟེར་ངའི་སྨིན་གྲོལལམ། །དངོས་སུའདོམསམཛད་རྟ་བའ་ བླམ་ལ། །རྣམ་དགང །འཁོརལ་བདྲེ་མཆོག་གསང་འདུས་དགེས་མཛདདང། །སྱུ་མཆེནམེ་དོར་འཇིགསབྱདསེགས། །ཡི་( 

















ད །དམུདཏིལ་འཁོརྷ་དཆོགས་ཐམས་ཅདལ། རྣ 
ཨཾ །ཾ །ཅད་ལ རྦ 
དམད ུ་ོགས་ཐམས་ད་ལ། གོམས 
ཉཱ ` མཐའའཐོདམ་ཅནཆོསྨ་།ང་ཚོགས། གསན་རམགཟིགསམགོན་མནྲི། །ཀྲེཏྲ་པལ་ཛིནམི་ཏྲ་དང་། །ཤཀྐིརཱཛ ---~~---~ 
ཊུ ་ འན ི་ྲ བཱ ཀྱིན ནགཔ་ཆེནཔོལངོརདངབཅས་པའེན། །ལ། །རྣམ་དགཿ ལ་འ ཤོནཏྤ་ཀ་ཤད་ལ། །རྣམདགཿ །ཕྱོགས་སྙོང ཅོ 
ཐུབ་སྭཱདཀོའཧཾ། ཞེས། ནས་བདག་གཞི་བདག འགྲོ་བའི ཁུ ། །མཁའའཐྲོསལ་ དང་། སྐིངཔྡུག་ལའབུ་གསུམ་བཏགས་པརྣམ ངུ 
འུ འམ ཐམས་ཏདངདྡ་སོང་ཤིས་མཉེས། གཞི་བདག འགྲོ་བརིགས་དུག་དང་ །མཁའའགྲོ་ཝེལའི་ཚིགསསིཞལདྲ་མི དུག་ལའབུ་གསུམ་བཏགསཔ་རྣམས་དང་། ཨོཊཿ ཡར ་ 
། འདྐིནམཆོགྲད་བདེེ་ ༨ ་ དངདསང་ཤིས་མཉེས་པངབས ཀི རགསདུག་དང་བཅས་པའ ༢༦༢, ཝྡལྔའཆ་གངབ།ཁྱ་ཞལ ལཔོཿཨཿོ། ༼གས་པཞམས་དང། ༠ེ་གུང་ ྷི་ 
། འདནམཆགྱད་བདེཆ མཐ པད སམ བསསཅ་པའ་ཁོདགས་སི་འཕིག་པར་ ༡ས་ ལམཆོདཔརའབུལ་ལ། ཨཾ པའི སོ གཞོན་ཡང་གནས། ཅད་ལ 
།འདིནམཆགྱ་བདེརེན་ཉེད། ཅེས་དབོནཀིད་བིསམཆོད་དོ། ཨམ གེ མསཅདཁ་གསུམསདམིགས་པསྱགས། 'ཧཏབ་སྟེ། འངི ཐུལ་ལོ། ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ། ཡཔ༣ ུ།གཞན་ཡངགནས་གསུམ་ཅདཔའ་པོལ ད 
ཡནི། ཨོཾ་བཅོསྭལནམགོན་པདཔའ་བོའི་ད་ ིཐོགམ་དབུས་མཐའམེད། །ཕྲི་ པའབུགསུམཟིས་བདུདརིཀྱོང། ཨོསརྦཏྟ ཁའའགྲོ་ 
མགོན་པདཔའ་བའི་དབང་ཕུགནི། །བསྐལཔའིམེདཔུང་ ད། །སདམདྩས་ངན་འདུས་པ་མེད། རྟཏྣ་ཱཧྟཏ་ཨུདྱ།ང་འཛྲ 
གནི། །བཿ པའིམདཔང་སབུར་དབཏའཐན། ཏཾ དྲས་པ་མད། །བདགམེད་གཞ ༥༦༣ ད་ག 
ཏུའབད། །རལ་པའི་ཅོད་པན་དབ་ཡི། དག (ཞཡང་མདཔསྟ། 
---" ------- 2 པཔ" ི་ཙུ་། ཀ་བསད་པྟ་ད་འབྱའབ་ ༣དཔན་དྲང་ཡྱི་ནན་དུ་བཅིངས། །མཆེབ་ 8 















བུ ༼བབགཅགས་འགྱུགལའིགསཔ་འཞལ། །སྐུལ་གཟྲེབརེ ཇིད་ཡགསྟཾངལྔནཔཔོ། །དགྲ་པཱཞགསཔ།པདྷཱམ དུངབསྣམས་ཤིང་། ། །མབའཇེགས་སཱག །གི་པགས་པསྐུ་ཡགསོལ། ། ༈ །སྐུཆེ་ནདུད།བབགེགས་། ༩! 
༡ མྲ་རམཛོད་ཡའདུད ༥ །བཅོམ་ཝནྡརམ་ཀུན་དོར་ཕགམོཆནམོནི། །འཇིགཉེནགསུམ་སོགསྱྩོགས ཞནཧོལབསམིུང་ཅུང་། །འབྱུངཔོའིའཇིགས་པམལྲསདྡོརེཆེནཔ ༥འཇོམསས། །རྔོརལགདནབཞུགས་་ '| 
ཚོངས་སྐགས་དབང་བྱེང དལསྱ་ཧལ་ཞིང། །དོངཕགསོ་ཐོམའིགཟུགས་ཅནྲངགསྐེམས་པས། །རྨུགས་ ཟི དངངས་ཕྱེད་མོདས་ྱེད་ལང་ནིརྣམཆྒྱལ་ཞིང་། །བདུད་ཙི་འཇིགས་པལསགསྐསེམཞིང་ཕམཔརམཛདཔ་ ། ¦ 
༥ །རལའྱོརཆེནམའདོདཔའི་དབུང་ཕྲུག་མལའདུད། ཧུཾ། མིབསྩདརྔོརྫཡེ་ཤེསཆེ། ་ གསམཆོག་དྲའིལའཁོ་གསུན།།ཇོེྱབིསལ་ཕུགའཚལལོ། །ཁྱངནིན་པ་་ 
ལྷན འབྱོཆམསེགས་ཡོངས་སུབསྐར སྐར། །ཉིདཤི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུབསྒྲུབ། །ཁོད་ནིརྱ་དང་ི མྱིཧཱཞཁོརབ་ཀུནསྲུཔཔ། །སྙིང་རེའི་ཐུགས་ྱིསསེམསཿནྱ་བང་ཆུབྱཏཱ །ཀུནརྫབསྒྱུམས་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་ཡིད།། 
` དགེས་མཛད་དྲོརརཔ་ལཆེནཧེ་ རྔཀ་ལ་བསྙོད། །མཆེ་བ་གཙོགས་ཤིང་འཇིགས་པཅ། །སགསི་མེཏེག་ཕེངབསབཅརྱན། ༈ །ཤཆེན་རབྱངགསོལམཛདཔ། །ཉེ་དུཀ་དཔལ་བདག་པུག་འཆོལ། །དཔལ་ལནརྡརྗེ་ཿ"ཨ སྙི 














ཏཾ 


^ 
















. ལུབལའགོམ། །མཁའའགོམ་ཡེའཁོརལོག་སྒུར། །ཡེ་ེས་ལྔ་དང་སྐུ་གསུང་ཆུགས། །འཕོབ་སྩུབལྱ་ཡགའཆལ་ལ། །ངསདོརེམཁའའགོམ། །ཏུནཧརོག་པའིའཆིང་གཅོདཅིང། །འཇིགཏེནབའབ་"། ” 
_ འཛུགས། །དྭེསེདྨ་ནམས་ལ་བདག་ཕུག་འཚལ། །དུས་གསུམྱརྱལ་བཟམས་ཅདྱ་ཊྲི། །བཀའ་ཡེ་འཁོངལར་རབཏུ་བསྐར། །བདུདདང་མུ་སེགསལྷ་མིནབཅོམ། །གཤིནརྗེ་འཇོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཆོས་ 
ཤཱུ ཉིདལས་བཞེངས་ཡེ་ཤེསསྐུ། །དང་པའིསངསྱརས་འཇམ་པའིདཔལ། །མངོནབྱང་ཡེ་ཤེས་ལོངས་སྦྱོད་རྔོགས། །ཡུམནཱཀར་ཕྱགའཚལ་བསྟོད། །སངསརྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་གོཁྱོད། །སྭངསརས་ཐམསཅདགཅིག་༥ 
ཚ° བསྡུས་པ། །སངསརྒྱས་ཀུནམཆོག་གཙོ་བའིགཙོ། །དཀྱིལའཁོརགཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྙེད། ཅེས་བསྟོད། གཏོརམནང་མཚོད་ལྷརབིུནརླབས་ལ། སྐིངཔརྣམས་ཉི་མཐར། །ཨ་ཀཱ་རོབཏགས་པ་ལནགསུམ་གསུམ་རྱིས་ཞུལ། མཆོད་་” 

ྟྲིནབཆལབངསབ་ཐབས་ལྐུརབྱསལ་འདས་གཏོརའཐུལ། རྨྱུར་མཛདམགོནཔའི་གཀོརའཐུལང་བསྡུསབ། སྩྱི་གཏོརནཾ། པེ། བཛུ་ཨཱཿཉྲི་ཧོཿཛྲཿ བདོ ཇྲི་་ཧོ། ཞེསའབུང་བཐམསཿདསཱནངངས། ཨོཾགགབའིཁཧི། སར་ ་ 


པཀྲ་རཀྟས་བྲུ་ཏབྲེ་ཧཔི་གཱཿཾ། ཨུནྣད། ཨ་བ་སྐུར། ཌཀཌྟཀིནཱ་ད་ཡ། ཨ་དེབ་ཡོདྣནཱསམ་ཡ་དཀནཱུ། མམསཔསིདྡིསླེཔྲ་པརྙནྤཱ། ཡཐེབ། ཡ་ཐྡེའ་ཐྲུར་ཝ། པི་པཐ། ཛྲི་ཐཱ་ཐ། མཉི་ཀམ་ཐ། མམསཔཀྭ་དྷཏ་། 8 



























ོ 35༡ ༡༡༤ 33 ཱ ངོ སང ་ རུར | ངནྟ་ཚག་ར(འི་ངི འདུའི ༼ྷམ་ སི དི 
ད །ཕ སླབོའི་ཤླུངས་ཏཱཡིཀླད་པརཊ་ཕ་སཱཧཱ། ཞེགནགསཿཅིསསུལ། །ཨསྨྲནར། ཤབྦའེབའདང། །ོཾ་རྦ་ེཔྱནངིམཆོདཔའུག དམཆིག་ལྡནཞིང་འཇིགེན་སྱོང་། །སྲིདཔགསུམན། ” 
ཀཾ གངགན་ ངའཚལ། ཅེསབསྟད། །བཱམཡིདམམཁའའགོོདང་། །སངསརྱས་བྱངསིམསཆོསསྩོངལ། །བདུདྩཆིའབརབའི་གཏོརམ་དང་། །ཤྱི་་ 
ེ ནངགསངབའི་མཆོད་པ་འབུལ། །རྣལའབྱོར་བདག་ཅགའཁོརབཅསདང་། །མཐའ་ཡས་སེམསཿནམལུསལ། །མཆོག་དང་ཐུནམང་དངོསགུབགསལ། །ཡོནཏནཐིནལསྦྱརས་པར་ཤོག ཅེསའདོདདོནསྱིགསོལ། 
་སིརྩེཨ་བློས། ཨུསཌིརཀྲཀོལ། གཊ་མིཀེཔི་ཊཧོབྫཛ་ཨེ། ཀུར་ཀ་ཨ་ཨིཿ་རོལ། ཏཧིབལ།བྫཛཨེ། གཉོམ་ཨཊ་བྗིང་ཨ་ཨི། ཧྭལེ་ཀལིརཔཉེ་ཨ་ཨི། དྲུང་བཛ་ཨ་ཨེ 

| ཧཱཾ སྙིད།གསུངས།ཨི་ཨ་ཨི།མ་ལཱསི་ཨིནཿ་སཱའིཛེས་ཨི། ཏདིབ་རུ་བསི་ཨ་ཨི། པླེདམཁེཊ་ཀརྷཏི། ུད་ཨབླནཿམཿ་ཨ་ཨི། ན་རླད་སྒད་ཚ་བི་ཨ་ཨི།ཏཧིཛས་རབེ་ཨྲཔ་པརིཨ་ཨི། མལ་མ་ངོལྱུན་དུབརསི། ཊི ས་ཏཧི་ 
འའ 


༼རབཛཱ་ཨ་ཨི། ཞེས་ོཊག་ཕླབས། འྲིགབཆུ་བཅོད། གནྡུགཙུས་བྷ་ཱྡི། ཞེག་འཇིགརྟན་པརང་གནསསུག་གེགས་འགཏོངམཕྱིརདར་ངོ། དེརསབདག་འཇུགལེ་ནནསབསའདིངབ་སེ། ནྣམཐུམལདམིགསནས་སྙིངབོརམསཿིའགྲུབ་བཟེ། །ཨརླཾངས་] 8 
ྦ ༤ ཆིད 2 ཚེ་ན "ན་ན ཞེ་ད རཏ 





༄༅། 
གངགནས་པ། །འཚོབའེ་དོན་ཀུནམྱེཾདཕལ། །མཆོདཿངངསྟདདཔྱག: 


། ཅོ་ཨ།པ་མ་ཀྭཾས ངེ་་*“ 





། [ནིརསི་སབསཿཞིད། ཉལ་བཀའ་ཆམའཐུལ། གས༧འདེ༠སནི། །དགའ་ཆེནྱ་བོདབདག་སྙེནཔ་ཏེ། །སླཔ་དཔེན་བོདནིདགེདུསུ་གསེལ། །བྱང་ཆུ་བཅེན་པོའི་ཚུལ་བསྙུནཔ། །མགོན་པཆེན་པོབོདགའཚལལོ། །དམ། * 





ཅཾགདཏིདབདགལ་སྣོལ། །སྔོར་པ་རྣམས་གྱང་བདགལ་ཕྱོལ། །སུངསརྒྱསཆས་དང་དག་འདུན་ཏ། །སྐྱབསགསུམ་དག་ཀྱང་བདགལ་སྩེལ། །ཐར་པཆེན་པའིཐངམཆོགུ། །མགོནཔས་བདག་ཀྱངའཇུག་། 
ཌཱ །པར་འཚོལ། ལནགསུམ། རྒུནྣབགསདི། །དཀནམཆག་གསུམལ་བདགསྐྱབསམཆ། སགས་ལན༽སུམ། ལྡམཕཐངདི། །སངསརྒྱསྱབངྱརཱུབསམས་དཔའ་ཀུན། །ངེ་ མྭ་ སནས་བཟུངནས་སྭ། །མཡུས་བདག | 
།ཨལཱུས། . 
།བྱངཆུབསེམསནིི་བླུནམེད། །དམ་པ་བདགགིས་བསྐེད་པརབཁྱི། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོམསྔག།པ་ལ། ཚུལ 














འའ 


- 





¬ ----༢-~----¬------ -¬=-- )--¬ 


ད  གས། སོ་སཇཡོགཨཱདདམི། དྲམསོག་དངའཿསྐམ་གངབཞགལ། །ཨོཾམུར་ཏེས་མ་ཕསཱཧོཿ སྙིདི་བཛ་ཡ་ཐྭ་སལ། ནྡཇམགོརབཞགལ། །འདིནིདམ་ཆོག་ནྡོརེས།།།ཁོདིསྱ་བོརབཞག་པ་ཡེས། རོརེི་སྐུརུ། ༧ | 








¡_ (དབབ་དུགསོལ། གསུར། ཞེས་གསེལབབཏབཔས། མཇུནབསྐེང་རྒང་སྡེཝའི་དཀྱིལའཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགསརྣམསལས། དེ་དངའདྲབའི་ལྐཚོགས་དཔགཏུམདཔ་བྱུང་། རང་གི་སྦྱིའནསཞུགས། ལུས་ཐམས། ཕི 


..--.--~~-------~-- 





| །གང་། ལུས་སེམས་བདེབས།ཁུབ་པརྱགུ་ར། ཡངྱ་ཕོགསབུའིསངསྦྱརས་དང་བངྱཆུབསེམས་དཔའདཔའབོདཔའ་མཆོས་སྦྱང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཉདྱ་ཀངྱ་རུད་སཱ་ཝའི་རྣམ་པརས་གཞི་པར་སྣང་ཐམས་༽] ” 


༄། 
| དཏྱབཔཿམ་སྤྱནདྲངས་ཏེ་དང་གིཡུསལ་སིབ་སི་བྲིམ་བར་གུར། སོས་པོཡྱབ་ཞིངརདམྡེ་ལའིསང་འིམཐད། བཛྲ་ཨབེཤ་ཡ་ཨ་ཿཿ ཞེས་གཞསལ་ཡེཤེས་ཕག དེདགགིས་མྗནའསོའི་ཆོས་རམས་ གུབནམ།དངས་གཞིའིདནན་མཉལཚུལ། | 







8 
སྤོ 
-¬ 
@ བསམ་ཁྱིསཡི་ཁྱབ་དམཆོས་སྣོད། །དབངབསྲུརདམཔ་སྣུལ་ནུགསེལ། གསུམཿེས་གསེལ་བབརག རྣམཿམཐངམལ། མདུབསྙེརྒུདསྡེ་ལའིདཀྱིལ་འཁེངཁྱི་ལྐརམས་ཀིས་ཕྱག་ུ་ཐུམཔ་བཟུངསྐེ་ེཛནས་དབང་བསྐུར། 
བརྩགར། །སྱེབ་པའི་དཀིལ་འཁོརམངོན་སམདུ། །ཏིལ་སི་གོངབུ་བཞིནགངབས། །རྒྱལ་བའི་ཐུམུ་པ་བཟུང་ནསནཾ། །འདི་ཞིད་དུནིདབངབསྐུརངོ། །ཇི་ལྟརབཞྐམ་པནས། སྐུཁུས་གསོལ། ཨེ་སངཏ་ཐཱགཏ 
སཔ འབན མམ །ཏིལ་ དགང བུམ་དབང་ཐོབ། ལུསསྙིབ་དག ཡུལ་སྣང་སྙོངགི་ལྟ་བརྒྱདལ་ཕྱེས་པར་གྱུར། ཧུམ་པམདོར་བཞག ཧུམཆུའཐོརཿཐུངབྱ། བུམཆུ་ཁ་མང་གསུམ་ 
མ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྙིནི། །དརཾའིལམནས་ཕུང་ནས་ཀྱང། །བདེ་བབསྙེད་ྱྱིརརིགས་ཀྱི་ཡུམ། །སུས་བཅས་གསངབའིདབངབསྙུརརོ། ཨོ་་། ཏི 


ཤཱ ༩ 
_ །རྤྱངབརྨངལ། །ཕྱོགས་བརྟུའི་སངས་རྒྱས་ཐྲམ་སཊང་ཀྱི། །མཁའམཉ་ 














ཛྲ ིག་ །གསང་ཇསཁརྡའི མ། མཐིན གུང། གསང་དབང་ཐོབ། ངག་སྒྲི་བདུག སྦ་གགས་སྟོངགི་ལྟ་བརྒྱདལསྒེས་པུར་གྱར། རང་སྣང་ལྟ་སྐུ་ཡུབཡུམ་སླེམས་པར་ཞུགས་པའིབདསོང་ལྷན་ 
ཅིག །ཡའི་ཡེ་ཤཾ ཤེས་སྐེས་པར་ཁྱར། བུམནུ། གཡ་མམ། ཕྱོགས་བརུའི་སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསངགསུ སུམགནསལས་བྱང་བ་ཡི། །བམསགསུམཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡེའི་དབངབསྐུར ཅེན 


༧ 
[ ཡོ བཛྲ་པཛྙཱནཨིཁི་། ཞེས ཞེས་གས་ཏི་བམ་ུས་དབངབསུརབསྐ་མིངག་ཡནཆདགང་། ཤེས་རབ་ཡེཤེསྱ་འི་དབང་ཐོབ། ཡིད་སྦྲབ་དག  གདེངབ་དཅལབསུདསས་པད། ྦ 
] 

རྱ 








རཾ ངུབ་ཞིཔའིགངཊལགདཔནི། །བདགཉེདཆེཁྱོདབཀའདྲིནབྱིས། སཔ བའ་དབང་བསྙུར་རྣམགསུམཐོབ། །དེརིང་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡང་། །བཀའ་དྲིནྱ་གིསནི་བསྐྱང་ད དུགསོལ། ཞེས་གསེལབ་བཏབ་པས། 
ཡྱོགས་བརྡ་ ༈འེསུཔས་ཧྱསྲམསུཿདྱཀིས། ། ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཏར་ཨྭ་ཊིྱིའཱམཱ། ཧུམཆྙའཐོར། ཞེས་གསུང་ཞིངམགས་ཉིབུམཆུས་དབངབསུར་བས། ལུསཐམས་ཉདགང་། དབང་བཞི་པཚག་དབང་རིན་པཆེཇོབ། ་ 
སྒེ མ་ཀྱི་སླེབ་པདག །འཛིན་ཊོག་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བད། བརྗོད་བལ་ལྷན་ཅིག་སྒེས་པའི་ལྟ་བརྒྱདལ་སྐྱེས་པར་གྱུར། གཅོ་བོསདི་ལར་སོགས་གཏོང་དགམྫཿལ། དེངནས་བརམས་ཏེ་སྐོགས་བཇོད་པརྱའོ། སྐབས་` ©) སྐབས་་ 
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ཏོ 
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དྷ །དིའི་ུམཔིཏངཔའོནིེནཿམཡནཔས་ཐམྦུའརྱས་པའིདགོསསོ། བདག་འཇུགྱཟེདམིནགང་སྟརཆོགསམཆོད་ནེ། ིདརྦབནས་ལྷུགམབཏུངབའ་བངའདེམཆོག་ལྷལྔ་ལྐརབུསལ། ཇྗེསཚོག་མཆོདམ་གསེབ། མཆོད་པནརླབས། ཆུ་ | ” 
གཉིས་ཉེར་སྱེདཝགས་ཙམ་ཕྱིསམ་ཆོད། འབུ་གསུམ་བྱིས་ནངཿཆོད་འབུལ། སྙུབ་ཐབསལྟུར། །ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དགསེགསཉིསབརྙེད། བཅོམ་ལྡནའདས་རྒྱད་ལྡེ་ཝའི་ལྒཚོགས་འཁོར་དངབཅསཔརྣམསྱིས་བདགཿགའསྲུགས 
བཅེབཆེན་པརམངདདེ་བརཆདཞི་བ་དངདངོས་གུབ་མལསཔ་སྩལ་དུགསོལ། ཞེས་འདོདདུག་སཔ། ཡིགཔཿལནགསུམ། ཝྔགསདམནཔ་དང་ཆིག་དམན། །བབདམནཔགངྱ་གཱརཔ། །ཟབ་དང་མཆོག་གིབདུགཉིད་ 
གཙོ། །ལྷཡ་དདུག་བཟོདམཇུད་རིགས། །ལམཚདམ་དམཚིག་ཚདམ་དང་། །དེས་གསུངས་ཆེག་ཀངཆ་དམའིམཆོག་ཡིནཏེ། །བདེནཔདེ་ཡིས་ལཱམ་དདགགིས། །བདག་ལཆེས་སུའ་ངིནཔའྱརུརྒརཅིག། ། 
མས་གསན རྟེན་པོདར་བརྟནབཞུགས་དང་། མེདནག་ཞེགས་གསེལབྱ། །ཀུནཏྟུ་སངསརྒྱས་ཐམསཉདི། །རྡོརེའཆངཆེནགོའཔང་ཝན། །བདགགིདགེབའདས་ཐབ་སྭེ། །འགྲ་ཀུན་པས་ཁང་བབུཔརཤག 
རྫོགས་པའི་བུངཆུབ་ཕྱིར་སྤྱོད་དང་། །རྫོགས་སངསརྒྱསནས་གང་སྱྱོདཔ། །བྱང་ཆུབ་རྡོརཾསབསུགས་པ་ཡི། །སྙེདཔདེཀིད་བདག་སྱོད་ཞེག ཙེས་དེབབསོ། བཀགིས་བཀའ་རྩམལས། བསྡུན། །ལེགས་པའི་ཡོན་་ 3 
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ཤུགསནས་སྐྱེ་བོམུསཔ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྡཔ་མྨུརའབུབ་ཤོག། ཅེས་པའངངང་གཞུནའདུགབདེའི་ཕྱིདདང་། ( 


དུས་ཆེི་ྙིནསར་དངན་སཆེན་པོ་དཔལ་སྲུངས་ཀིཡང་ཁོདསྐུབ་པའི་དབེནྐབ་དཇུབརྒྱད་པའི་གསུངཉིནརབས་དང་ལྡནཔ་འབའ་ནིག་ལེགསཔཔབསྡེབསཔ་དགེ་ལེགས་འཁེལ།། 


ཧནརོཐགསཔོ། །ཟླམོ་ཡ་དོན་བྲ་གཤོས་ཤོག །ཐིན་ལསཐམས་ཅདྱགབམཛདཔ། །མཁའའགྲོཆཾསསྐྱོང་བཀྲ་ཤིསཤེག་ ཅེསཞེས་པའརྗོད་དོ། །དདངཐུབཆེན་ཐམསཉད་ཀི། །གདམསཟབ 
སྒུབཏླམཆབཚ་བསྟན་འཛི་ནརཆེནས་བསྐུལ་པའི་ངོད། ཤངསཔབཀའ་བརྒྱུད་ལཆོས་པ་ལམདཱཌེདཔ་ཁོཐོསམཆའཡས3ྱིསམཁསཐྲུཁྱུཉཔ ོ 


ིང་བའི་ལམ་མཚག 




















༤ ༠༡ˆི༨ེ༢ྷོྷ༥ྐ༥ྨྨ ཇི དིིདིཾ 
༧ །སྔོས་མེད་ུནཁྱིཉམས་ལེནཀུཔལེའི་འཇུད་ི་བཞུགས་སོ།། ༈ | | 
 ིདིདིདྣཾེངདེདེདེདེྣདེ]་རད་ 




















༤༤” ༤་ཁརརཁ་ང་བར་ར་ར་ར་༡༤༤ང་ཆཙོང་འབབ་མོངང་ཁཛང་ འོང་ཁ་ཁོས་ཡོང་༧༧ཁོ་ཁབ་འོཁོ་འབཁོལ་་གལའོ་འ་བ་བབ༡༤་ལ་༤ོ་ ༤་ཁོ་༤ ༤ -- «༥ ) 2? 




















ངོ ,༄༅། །གསུམ་དང་ཚ་དམེདབཞིབགཡོཔ་ཝེནོཏ་འཐོབས། ཨཾསྭ་ཧཱབུ བཤུདཿསམྦདཿསྭཧ་དཱོཾ། དངཔའི་ང་ལསརཔ་ཉིདྭགད་ཅོག་ཞིས་འཁོར་འབདེ་ 
མཆོགཏགསལབའིམདུནཅི་ནམམཁདཅོས་ྱུང་གུགསུམ་དཀརཔོདིབརའིཕོབ། བདབངྒྱར་ཞིང་ ངབདེའརའཆརཔ། དེའིདབ སསུཏངྷཱིཿ ཡིག་དཀརཔོལས་་ 
འོད་ཟེརའྲཕས། སེམསཿཉནཐམསཉད་ཀྱི་མིག་སླིབ་སྦུངས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ། ཡུསྦརཔ་ལསརྡོངནཱལའབོརམསཱུམདོགས སོནླྭལདདཀརབལ་ཡིད་་་ 
(ཙམ་དམར་བའི་མདངས ཁྱིསམཛེས་པ། སྙིག་ཅིང་ ང་ཙོལ་བབ་པ་འཛུམབོགསཔའིཏམས་ཅན་མཆེ་པའི་སུགཅུངཟདག་ཅགས་པ། དབུསནག་པོ་སིལ་ 

















1 ྲ༽ཁཀྱཔྣཔོེེ་་ ོང ལང་ཁ 











ཧྩོ ས་ཆོདབའཔ། དམར་པབཝབའྱིསནགསུམན་མཁའ་ལ་འིགྲའིགའཐུལབས་གཟིགས་པ། ཐོད་ཀྐམལའི་དབྱརནདང་ཐོད་དོན་ལ་བྱཅའི་དགལ་ཅན། ཕྱགགཡས་ཝིཐུག་འྱ རབས་དང ˆ» ། 
གསོན་ོདཔ་ཁགགང་རིརབསནཏའཛིནའ། ཞབསུགཉིས་རབ་ངོསནས་ཕྲག་པད་བཀལ་བསཆུ་ཕྱེསཟེཡུའཐུ་ལཱག་གེདབཞདཔ། ཀིདམབས་པ་ཞི་འབླདངྱས་གནས་ཆུའུར་ྩོལ་དབྱམས་པའི་དུ་ | 
༈ དས ེར་དཀརཔརམོགསུམ་པའིདབུས་ནབཞུགས་པའི་དྲཔལ་བར་ཨོ་དཀརཔོ། མཐྭེ་ནཔརཿྩ༡དམརཔ། ཐུགས་ཀརྨཧཱཾཱནཔོསམཚནཔའོ། རབགྱི་ཞིང་ཁནས་སལཔའིམཆོད་ 
| 

| 

¦ 


ཱ 





ཏྱག་རྒྱལས་བརྒྱན་པ། 6, ^. ༨༩༨. - ངུ ` ༄ ༨ ༽\.༽ ངེ 7 
ཚཾཿ ཅཾ་ཅིསམཆོདཔརུར། ཨོཾ་བཛུ་པར། གྲབ་སུཿགིས་ཆིསམཆོད། །དཔལ་ལདརམཁའ་འཐོམ། །མཁའ་འབོམ་ཡིས་འཁོརལསོསུར། །ཡཤེས་ལདངས་གསུམ་ ད། །འགྲོབ 
ཡཾ ༥ ཅོག ཇེབཉདདོརྲནལའྱལོརྔམས་བདུག་ལྱ་འིན་ཚིས་བླརབྱ་ཏགསལ། ཞེས་མས་ཅུསུགསཅིསགསལབབཏབཔས། རྗེབ ནམའི་གནས་གསུམ་བྱི་ཨོ་ཱཿརཱུཾཡས་འོདཟེར་ 





སྐྱེབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། ཙེས་འཧོད། ཚི ༢༢ རབ་སྤེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཀི་སྣ་གསར་ཁགས་ཀི་དྲང་ འོང་ཟདདཀར་དམར་མཐིང་ ༡ ལྦ ¬ ¦ 
ོཁུག་འྱ ཡ་ང ཟོ ོདས་ཐལསསས་དངྱལཔྱནསེམས་དཔའཐམས་ཅདཀི་སུགསངཐགསི་རབའཞིནཔོདཟརདཀརདམར་མཐིངགསམ་སུྲཔ།ཡབའྱདསམ་ལཟེམ། $ | 
×: དཾ 








ཆོ 


པ་བ ༠༠ །འབྲུ་གསུམལས་འོད་ཟེད་དཀརདམརམའིངགསུམ་གཅིགལ་གཅིག་འཁིལབའི་ཆུལདུཧྱོན། དྭབུམའེལམབྱརུདྷཐ་གནས་ཐོན། རངགི་གནས་གསུམ་དུབིམ། སྲཾགསྩིབནདགདོནབརདུགཅོད་” 


པ་ཐམས་ཅདདག རང་གིལུས་ངག་ཡིདགསུམརྡོརྡེརྣལའགྱོར་མའི་སྨུགསུང་ཐུགསཀྱི་རོབོ། དེལྟརནའཁོརལསྔོམ་པ་དང་དྡོརེ་ནལའྱོརམསོསོརསང་ཡང་ཐཔས་ཤེས་དྭབེརམེད་ངོབོགཅེགྱཏ་རར། ཏིདང་། 
དས་དཅགྱཏག།༼ཅིད་མས་ུམ་དས་གས་བནས། ?ཿྣས༥སཾ པ་མངབཔསགེསདེ་པ དང་བོགཅག | 
ནགང་བཞིནམཆོདབ་སྐེདབྱས། དྡཾདཛནཱའབརམས་བདག་དུགཔ་མཁའ་སུདྱ གནས་ཅུ་འཁིད་ ་པརམཛདདགཔལོ། ཞེས་གསེལ་ཐལནགསུམ་བཏུབལའོགྲནསའབུངཔའི་འཐེབའིདམིགས་བསྲདམ་པའམ། དྭམསཿཔལ།། 
ཇེབཙུནམ་འོདདྷུ་ཀུནས་རང་གྱི་སྤི་བོར་ཐི་མཔས་ལུས་ཀྱི་ནའབདྡུདཅིསབདེཆིལྱ་ཡེས་གང་། སཱ་གསུང་ཐུགས་ནྲོརེས་བིནྲ་གིས་བླ་རབས་པ་ྩྱ་གཱ་རཔ་མོས་ལ་འོདགསལྱ ཀྱརཆེནཔའིཔངདྲ་མཏམ་ཕར་བཞག དེ་ཡས་ལང་བན་དགེབ་ 
རུབས ཅུནཿཚམས་རྣམས་ཕ་སྐངབལུའུ་རྱམསྟབའནམཔ་པལམནུ་ཟེན། བས་སྐམ་ཕེགེསཿི་བསུངུར་ཞསཔས་འངོས་བྱོདོ། །འདོད་ཕོནཿམས་དཀྐ་བདེབཆེན་པོར་དང་ལྡ་ོ། སྐབས་སུགཏོརམ་འབུལ་བརསྟོན་འོག། “ˆ| 










| བོ ོརོ་ལོ་ རོང ཐར 
257 འ་ཡོ བ་འོ སལ 2༨ སྱིབོརའསིམ་པའིགསངབའི་པྱདྨ་ནསྱེབང་ཆུབཀྱི་སེམས་དམར་པོའི་ཚུལ་དུའཕེས་ཏྱེངང་། རང་གི་ཚངས་ཐུགནས་ཞུགས། སུམག། ཤས། ° 
|  ཐུས་འུབུངབ་ཞུདོ། །འདིལ་ུམཅིཿསའླམའཔཞེསྱ་བཛོགས་རིམདངའཚེལབའི་རེས་གཞིགབབནནོ། ་མ་ཡགས་ སད་མརབ་ུས། མཐངངཔིདི་ངཔད་ད། རིགད་པསངདོ། ལ་ཡན། 
(ཏམས དེས་སོ ཞིང་ས མཐར པིད ཕད ལ་་ 
ཧྭ ' མའིམུར་ལྨངས། ཡངགས་འབྱའིཏིས་བླརབས་པ་ཞེསྱབ་བནི། རང་གྲིནརའ་ཅེམོདམཁའ་སྱེདམ་དཀརམོགསལ་བཏབ། འདོད་དམར་ཏུམཅིས་ཊུ། གསེབའི་ཐབསནི། མཆོདཔ་ཅིའྱཧོརཕབཤམ། བུང་ཆུབྷ།སེམས་ 
|£ | དི བཞིནདམའ་ཉེམ་ལྟེམུ་དག་སོགས་གོངབཞིནྱ་མོ། འདོདཆ་གསལ་ལྷག་པརབསུགས་པོ། མུངའ་དལབཏོནནས་དམ་ གཏམས་ཆགས་གང བའ་ཐབས་ ཨ་དང འཕངཔ་བཤམ། བྱཿ་ཆུབ་ུ་སེམས་ 
¡སྟག སས ད་ནས མཇས ད་པ་དང །ལ་འཛུམབག་དང་ལཱནཔ་འོད་ལམེརབཞུགས་པ་མས། དངོམབཤམདངཡདམུལྱིམཆོདཔྱརཆེརསལཏེཏིངང་འཛིནཌནའི་མོབས་ཉིས་ས 
| དཾ རངགིམདུནཏཔྱདཱདདླཐབའིགདནལྩར་བའྲ་བམས་བགགམད་ ཞལ་འཛུམ བ་འ དུས་གསུམ་སངསྱརས་ཐམས་ཉད་ྱི་ངོའོའམརིནཔཆེལྱི་མེ་ཏོག་བདུག་སྲོས། ནངག་ལཱ་བདུད་ཅི་¦ བྷ 
| ཚིགསའཅདགང་ཡང་ཅུ་བསམ་ཆོད། དདགུས་དགཏུབསམོ་ལགསེལ་བྲདགཔརའཏབ། མདོཔ་ ལུསྱ་༦ཡནུ། དྭསགསུ༔ རུ པྲ | ཏཱཾ] 

















རཧོ་དབར། གྱསང་ལ་དམཆོགཆགསཉམས། ཨོགསམཐའ སྒ མབའ་སྱེདམམབིནཔ་རིམ། དེབནིནཏ། བམའི་ཐུགསཀར་མཁའ་སྤངམ་སཱོན་མོ་དང་། འོདཟེརསྔན་པོ། ཨོགསུམ་བཿཅ། མཐརཔཔནིིངགར 


























¦ 
སཿ པོ་འིདེརདྲ་མིངཿ རིངདུ་འསང། 

'ལྷ་སྒ་ཕྱག.རྒྱཆེན་པོའིདངདཱཡིངགིས་བཞག་ལ་ཡུན་རེང་དུའསྐྱང་། མཐར་དགེ་ ུ སེན་བཙད་ལནྲ་གབཔའྱི་རལ་འབོརཔས༔ ཆི པ་སེགས་་ཿ རྤ ། 
] ཏཱུཾུཔ་ིིེསབཞགལི་ །མམརེ ཟླ བ་པོ བན ཚད་མས གྲ པཤགས་པྱཔ།པདགསྲན་ོ་མལོསགདམསཔ་ 
ས དེང་ རྒྱུད་ཐནམོངབཞེ་ཡིག་རྐེང་ལྐང་ལ། འདི་པཤེ་བུད་ཐུན་མེངསམ་ཡིནཔ་དར་ན། གོང་ཤི་བོམ་བླ་ཆས་གསེལ་འདབས་བཅས་སུབ་མཐག་པར་རམ། འདིནིདྲསེརདྷ་བེདནྭ་སྱབས་སེམས་མོནྟས་འགྲོབས་ རངཐམལདགངས་ར ཀྱི་ནང་དུ་ ངབ 

ཚི རྒྱུད་ལྟུརདྲ་ཡང། ཁ་དཀདཀརཔ་དོངསགས་ལ་འོདི་རང་བཞིན་ཅན། གེས ཁ་དམ མིངཤིདེེནཔ་གཔ་མཔ། ཆགས་ས ཞིས 

༠༤ དིནཏུགསལ་བངབ་ལྡསལ། དགསརངིསིནམ་ཚམས་ཕནྱ་ཐོདཔའོད་དའ། ཕྱག་གིཔྱཉྨདང་འཕྲམ། དྲད།ེ|ེི{ེཾཨ  #ླ ཌྔ འ་ བཞག རུས་དང 
རངདུ་དང། རླུདསེམསག་ཅིགའདུས:ི་ངོ་བོམ་དཀརཔོའོདའབརབ་ཡར་ལཊ རྔ་ ཚིའི མེརྦཱ་སཱན་པོམགྱོབེ བྲ ཚི གསལ་ག ༣ བི གང་གདམ། ང་༡ང་འང་འབྲང་ ཐ་བ ` ༈ ཌ གེབའཐད་ དསསའི་ 
ཐུ ་ དཔ། ྷཱ་སན་པོམ་ག་ན་བསམ་ཞིག་གསལ་གདང་། གསོལ་བདགཏུ་གདའ། འཇམ་དུང་ནུང་ཟད་བཟུང་། ཡིདའིས་ཨོགསམམ་བླན། རྒྱ་ཞབས་ཞབསཚྱིས་འེནལ་( ཚ་ 





དཿ 
( 





། 








སག བ་བོ ར་རོ་ི་འིསོ་ཚོང་ རེལ ོ་གིལ་བ་ིས་་་འི་ དབོལ རོ་བ ཟེར་ོ་མའི་གསར་བང། གོས་ཀརྨ་ཊ། ར༢ང་ 
ལོ ཨིས དོ་ཞེས གོམ་མ མགས སགས་ོ་་ ༢༨ ༧ 
དྷཱི སམས་དང་དཇྡན་༨འཀྱངམདང་སྐང་ཏད་གཅུམ་དབེདཝད་དུབསྲེས་ལ་མཉམཔརའཇིག ཡདུ་ཨདང་ཏུགསལ་དདབཔསོགསདཆིགས་པདཏེདལནབདྷ་ནམའྱཡུར། དྭནས་རངའ་མསད་དཇྡན་མཁའུ་རམ་ ༄ནྡ་པཔས་དཆ་ད་བོད་ 
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ལགཔ་གཡོནཔའི་མཐིལ་དུཔྨདའདབམ་ལཱ་པརགསལ། ནང་མཆོདཝཟིག་ལེ་དབུས་དངའདབམ་ནམས་ལ་གཡོདབརོད་འཀོདདེ། ཨོཾ་ཛཾ ཧཾ ཉི ཛཾ ཙཾ ཕཊཕཊ། _ ཡིགའྱཐ་དམས་ཡོངས་སྱུ་གངཔ་ ༠ 
ལསགོཆའིདཔའ་མོཇུག་གེསུརཕུར། ༡ཨ་བྲཛ་པྲུའ་སེགསདང། འཐུ་གསུམགྱིས་ནང་མཆོདཕུལ། ལགཔའིའབུང་བ་ལརིགས་ལའིརངབཞིནཏྭའིནྭཧིས་བརབས། ལྷརྣམས་འདདུ་ཞུནས་ལག་པརཐྲེམ། མཆོདཔཕྱིན་ | 
རླབསྦྱི་ལུར་མ། ོཐཛས་དཅ་ཁཾ། ཞེས་ཕཿཿཉས་ཡིདཏིྱིནའྤབ། ཁལགཔ་གཡོནཔའིམཁིགས་མརཚེས་འབུངསེགསལྟ.པྱེད། ཨབྡཛ་ཡོགིཧཱཨྭཧཱ་པཏཱིཾཱཏ། ཧཱྱྱ། བཛྲ་སྲུལུ་ཨཱཿདྷཱསགས་ཏྲིས་ཕྱི་མཆོད། །| ཐྷ¡ 




















{ # ཡེ །འབུགསུམརྱིསནངམཆོདཕུལ། ལོགནསའཐྱུང་བལྐར་རྐང་བདྱདིས་བསྟུད། རྗེ་བརྟརྐརོརྔེ་རྣ རྣལའབྱོདྲས་བདགལ་མཆོ་གཟུནམོང་གིདངོསགུ་བ བམ་ཡུས་པ པྩོལབདང་ཁྱདཿ ངའ དག པྲ མཁའཔྤྱདཀྱེ་གནས་ ” 
,ཌྔ སུའཁིདཔརམཛདདུགསལ། ཞེསའདོད་དོནགསལ། ཡིགབརྒྱདང་བཟོདགསོལབྱས་་དཔལ་མཆོམསའཁྱདརུབཉངསཏེ། ཨ་ཡོ པོ་གཤུངྱཿསརྦྷནཱ༔ཡོ་གཤུ། ཤློ ལྷའོདངུཞུནས་རང་ལ ཕྲིམ །ངགྱུར། ཧཾ ལུགས་ ། | 
དིི་ཨམངསཡིནཔའི་ཆངམཆདདམྱལགམཆོད་དམཔིབ།།དེལནི། ཀཔ་མཚོནཝཱནཆཔགིས་བཀང་། རངཉིདྣམདིག་གིས་ཇེབྱཅན་ ཆེནྣལའབྱོརམའི་རྐུར་བྱར། ཨོཤསམམ་བཛོདའནིནཱསདལགགཡོན་ ཕས་དཀར་ཡོཿཆོས་འཇང་ 


| 

། 

{ 

' རྐྱང་པ། དམརམལཏིལ་རམགསྟོནཊའབྲིནུལ། ཐྲདབོསའ་བུཿགི་གཞལ་ཡསཁང་གྲིནང་དུཉ་དཝམས་ཅདྱལ་གསའི་ཡིགའཇུང་དཀརའམམརགསལཔའི་སྙེངཛི ཧི་ཡི་ག་ད་ཀར་བོ་སོགས་དང་། རམ་མོལ། ཇིཡིགདམ་པཔོ་ ྣ 








རེ 
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ཞས་བསྐྱེདཆོགམཆོད་བསྟུདྱི་བངདུ། ཨོཾགསུམ་མའ འིསགས་འྭད་ནམས་ལ་དོདལ་རེག་གེབཞུགས་པདམོསལ་རགྭཏ་བཏུབས་པལཱབུརགསལ་ དམར་མྲོལ་དམང་སྐྱུར། མཆན། གདཔ། སྐུལུསདངསུགསའབྲུལས་འོདེངབདུདརིའི་རངབཞིན་ 
! ཤོན ཁྱད་པར་བྷ་གནས་རང་བྱུང་ འྱ་བང་སེམས་བདེཁི་ལི་བབས་པས་ཐོད་པ།ཁེངས་པར་བསུམ་ལ་ལསཔརྩིསྱབ། མཐར། ལྟདང་སྔགས་བདུད་ཉིའི་ད ང་བཞིནཏུ། ཏུ་ཞུནས་ཐོད་པཁེངས་པདྱགུར། ཨོཾ་གསུམ་མསེ སེ་སོར་ མོརབརོདཔ་ 3 





22 











།འདོན་ལྷགམདང་མཐུནཔའི་ཐིགས་གཏོངྱབ་བཞིནཏུ། བཱམཡི་དམསཁའའགཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅང་མཉེ་སནསསྐུ་གསུང་ཞུགས་ཟགཔམེད་པའི་བདབས་དྩསེསཔ་རྱབུར། རངཔགི་གནསགསུམ་དྲུར་པཛནམསྐཱ་རཱངལ་ཡན་ཊ། ° 
|, ལག་དོདཔ་དཔགཏུ་མེདཔ་སིབསིབ་ཐིམ་པསནད་གདྫོནསིགསིབྲགིབ་དངམི་གཏངབ་ལ་སེགས་པ་སངསང་དག་པདགུར། གནས་ཁང་རྗེ་བཅུནམས་མེརྱཡིསཁེངས་ནས་སྔགས་ཏི་ངངྱཔྦྲ་དིཛིའི་སྦྲོག་པར་གྱུར། ! 

¦ ང་ིདྷྦཱ་ཡཀཇུང་སྦག་པརགསལ་ས་པོཡ་པས། སྒྲུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་དམཆོག་ཆགས༡མས་དངལས་ངན་སིག་མིབ་ཐམས་ཅདསངས་ཀིས་དག བདྱེསཾངྱ་ཤུན་ཅག་སྩེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པརམོས། དེལྟརཉམས། 
སྤུ་འངས་པས་ི་དམེ་ཞལྷ་དར་ྲཐོང་ཞིཔ་ནནཅིགྱཉེས་པའི་རྟགསཔསྐྱེ་བཕ་ཁྲུར་གསུངསསོ། ཆངམཆོདདཉི་དཚོགས་གཏོངསོགས་ལའཐོཞིང་རཔལཡུས་ཀང་བ། དམམེདྱའིསམམཐོངབ་པགསང་འཇག་ཆེ། གཞན་ཅྱི་ཐིབསེལྱ་ཚུ་ལནིའགོ་མགོན་ 
ལྷནཔའི་གསུངལས་ཤེས་སོ།། པི ་ཡན་མརྱའིཆེས་བའི་མཆོད་པམདོང་བུས་པནི། སྟེགས་ཐུ་གཙངམ་བའི་རྣམ་ཝསྩགསའི་སྟེད་དུ། དཀར་མོལ་དཀིལ་འཁོའ་ཆོས་འཇུང་དཀར་པོམ་རེད་ཀརཔོས་བསྐརབའི་དབུསསུཐིག་ལེའམཚོམཐུ་ 


ཏེ 


།དཀར་པོགཅིག་བཀོད། དེསེང་འི་འུར་མེ་ཡོང་ལསྙསནིབརྔོདཞིན་ཏུཆངགྱ་ཐུགས་ཤིང་སིནྡཱ་བརྡལ་འང་གསེང་ཨི་སྐ་གུ་ཁག་གཡོན་པར་ཐོགསཏྟེསིང་པཟླ་བཞིན་པས་ཆོས་འབྱང་གི་དབུས་སུ་ཨཾགསུམམ་ཕེང་དྭཤིས་ཏེ་བཀོད། དམ་དམོལ་གཞནདེངང་འཕྲབལས་"| ཏེ 
བར ་ ---- --་--------- ༢ - ~~ ------~---~----ྱ-༨༨༨ྣ༥༤༤༤༨ ༨༤༨༤ ༤ ༢༤༨ ༨༤ཕ༡- ༤༨༤6 =༡-༡༠པ༩༡༡༤༨༨༤༨༨ྕ༨༦༢༤༨ལ༡༥པ༤༤༤༤པ༤༢༠༤༨༨༨༡-༨༤༤༧༢༠༤༨-༨༢༧༠༤༧པརརར༠༠༢ས༠༤༠༤༠༠༢༡༠ས༧༤༡༤༤༠༤༠༠༠༠༠ ༠༠༠༠ ༡ ༡༡ ༡ 


.---------=¬~---------_-_ 


།༄༅། 


བྱེ 


བསྐམཆོས་འབུང་གིཚུལ་དུ་བཀོད། གཡས་སུཚོགས་ཉི་ལྱོ་དཅིའྱབོའོ། གཡོདཊ་ཆོས་སྤྱད་དངཔི་གརོ་གཉིས་བཤམ། རངགི་མདུནཏནང་མཆོདྷསདོགཏོ་སོགས་མབོབའི་ཕྱོདདའདྲབས་ལ། སཱརྒགཏོངསུཔྦྷ་ནཾས་བངང། སཱ་བྷཱ་བསཕྱང། ཨོཾ་ཨཱཱཾ 
ཧཿདྲིཿསཉིནབཝ། པོ། བཛྲ་ཨཱ་རྲིདོཿཛཿརུཾབོ།བཛྲ་ཊ་ཀིནི་ས་མ་ཡསཱ་ཤཧོཿ ཞེས་མཐོནའཐུགས། ཨོ་ཁ་ཱཧི་སོགས་ནགཅམ། ཨ་ནུནས། གྲུབ་འི་ར། གང་དགའདིངགནས་ལྟདངླཀ། །གནད་ཕྱེན་སེད་པོའི་གཞད 


ཚི དཁལ། 





།དཏྱིལ་འཁོར་ཅོས་འབུང་དམརཔོགཏི་སབྱརགསཀི་མཐངརེ།དཀརཔོཉིས་རིམ་་བསརབའིསབར་དོེས་མཚནཔའི་སྐེངདམཏོག་གིོམཐུཝ་བཀོད། མེ་ལོང་ཆོསའབུང་གཞིས་བརགསདངས་སུབོལ་མོ་གསུམམས་བསརབའི་མཐའམར་ཨཿ་ ད ° 


ཡཾགའདན། ཟུརདུགལ་གོཆའི་ཕཱགས། ལེགས་དྲུགཏུ་དགའ་བའྱིལ་བདྲུགདྲིས། དངདེུ་ཏོགགི་ཚོམ་བུབདུན་བཀོད། གཉིས་ཀཡད་ཅིལའ་ཁདརས་ཐིསྱ་བསནསརྒུན་ཏུ་འཆང་བསབས་བདེལ། མེ་ལོང་འཐེསྤྱད་གསེངསྐྱུག་སེགས་ཀྱད་མའྱོདནདེ་དཤོསཔ་ཙམ་གྙིསོ། 
འཐུས། དྭིལཀཁོ་དརས་འིསནུལ་ཚོནགང་ཡང་མི་འྱོརབའི་སྐབསསུནིདྩལ་ལ་ལག་མཆོདཅང་ཤིས་མཚོནབེདངིས་ཏེའྭབུའི་ཚོམ་བུབཀོདཔས་ཆོག་གོ། གང་ལྟར་དེའི་མདུནདབཟས་བཟངདགུལས་ཧས་པའི་གཏོངམ། ཆུ་གཉིསཉེར་ཕྱདམེགསམཆོདཔགང༩ཤྱོསག་ཡོན་ 


ཁྱ 





།གསང་སྩོདདོནཏུ་གཏོདམའདི། །འབུལ་གྱིས་ཡང་དགབཞེསནས་ཀྱང་། །རྣལའགྱོན་བ་དགཉགསོགསཕྲིནལས་བཅོལ། སུམྟཱ་ནིས་བགེགསབསྐད། གནས་ཨོསངྱྱང་། སྟེང་པའིངང་ལསཧུ་ཡཾག་ཡས་བྱུང་ ཏཱ 








མཁའིམཐའཀླས་པརག་དདཾརགྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒ་སྭཱདཱ། པཏྱ། ཨོཾ་བཛྲ་བུའྲེ་ཨཱ༔ཱཱཾ། ནས། ཤཱབྡའིབར། སོསརྦབེདཔུར་པྱུང། སུར་སུར། ཨཱབརྙཡ་ཨཱ་བརྙཡ་ཧོཿ ཨོབདྲ་ས་དངྲ་ག། ཞེསཅིནའུག | 

རོ ཨརྱས་པརསྤོནད་ལྡེ་ཅོ་བསྡུས་སམ། བདེམཆོག་བདག་བསེདབླནས་བས་འང་གིཿརདུཿ། བསྙུན། སྐདཅིགགིས་རང་ཉི་དདཔལའཁོརལསྡོམཔལྷནཏིགསྙེས་པའི་སྐུར་རྱུར། ཡེག་བཅུནབརྱརྩཙམདུནཱ། གོང་སྨོས་ལག་་ 

ཌིཿཾཿ།ྨཆོདདང་ཆང་མཆོདབྱ། མདུནི་སནྟུལ་བསད་སྱང་། སྙོང་པའི་ངངལས་མདུནགྱི་ནམམཁར་ཆོས་འབྱུངསགསནས་ལབྩེདདང།: དཀརམོལགནསགསུམཉིནརུབའར། ཐུགས་ཀནས་འོདཟརའབོས། ཨྩོ་སྒན་གནས་དུང་་ 
ཁའ་སྤད་དོརའི་བོང་ཁྱེརཆེནཔནསྔརེབཙུནདོརྡརལ་འབོརམའཁོརདངབཅས་པ་སྦྱན་དྲངས་འཛུས་མཱཱ་ཛཿ འབངབའི་ཐུགརྒདཔལ་བབསྐརཞིང་། ཕོ། ཆོས་སྐུ་སྤོསབྲལ་དག་པལས། །ལོངས་སྲུསྒྱུ་མའེ་ཚུལ་སྙེནཔ། 

' ཁའའཐའི་ཆོགས་བཅས་ནལ་འབོརམ། །གྱར་ཆེན་པོའི་བིངསནས་བཞེས། །སེམས་ཅན་དོན་ལདགོངས་མཛོདལ། །སྐདཅིགཅམ་གྱིས་གཤིགསསུགསེལ། བཛྲམ།རཡྲི་ཧོཿསགས། རྔེབཏུཾནམཁའ་ ཉེ 








༠༠ །སྦྱུ་དམལ་ཡེ་ཤེསྱིཿཀྲི་སྭལ་སོགས་རེགས་བཞིའི 
¡ཧཱི མགོན་པོ་སེགས་ཆོས་སྐོང་དམ་ཅན༔  ཀི་སྭ་ལ་སེགས་རིགས་བཞིའི་མ།ལའཕྲོ་མའི་འཛོདྱའ་བརུལ་ི ཅོ ¬ 
| མགོནཔ གཱ ཕྱངཾད་ཅན་རྒྱ་མཚོས་བསྐརབ། དུངས ལེ མཁ ཱུ སོ་མའི་འཁོརྱེ་བརྡུལ་སྐིདཀྱིས་བསྐརབ སངནརབ ར་བ་བ» ང་ོ་ཁོ་ཁ 
¿ (ཁ་གསེས་ལབྱིནའ་ ལ་འ ནྲངངས། མདྷུནབ་ སཿ ། ཧངན་རྩབརྒྱདཀྱི་ཏྲམ ལེ ཐེ --~-~- 
| །སྭཱཧཱ། དར །པཱངས་ཤིང་ དི་མེད་ཡིད་འོངབའི། ས། མཾབྱདདངགིསམམདཔར་བགསཔརྱརད ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རབ་བ ཏླམ། བརམི་དམའི་ལ་ཆོགས། ལོགོཿརཾམཛོད་ཡེ་ཞེསའྱི 
ཧཱ འཞིནཏ་ཡོན་ཆབ་དང་ ཡརྙྱ་གནས་སུ བས་བསི བ་མ ག་འདིདག །མཚོག་ པ་མེ ཧྲུབ་ཧྲ གངལྟང་ (ཆོད༠སྟེདགསོལབ་གངབ། མཡིགས་གནད་བཅས་ ཅུ ་ྲ ག་ཀ ° 
'ས་པར་མཛོད། སྔགསགོང་སརཔ། ། ཞབས་བསིལ། དང། དདསྦྱད། མེ་ཏོག་བདུག། ཊ། །ཨགྭ། དང་པ་སྦྱའད་ལ་འབུལ། །ཅི་བདབ་ི་གཞེས་སུ་གསེལ། ཝོ །ས་གཞད་བཅས་བླམས་པྱང་ཟདྱ། སྐཕམཆོདཔ་ 
ནྲནངེཾྲཾིེྲཤ ། མུ མེ་ོག་བག་ཡིས་ངགསལ་དང་ ཆིདལ་འབུལ། །ཅེབདབནེབཞིས་སུ་གསེལ། ཇེ ཤི་ཡོགིཞསཔདསྤིྲ་ ྦ 
ཏུ༢བ་ལ་མེ་ཨེཨོ་ཨོཾ་མི་ཨཿནམས་སྤྲས་པ་ལས་མཆོད་ ཛཱ་ཧཱཿཧཱུཾ། སྤོན ཡངདག་དགའ་བའིམེ་ཏོ་ ཐེག་ས་ཚོང་བརའ་རྫོད རྣམ༥། །བདག་ཞིས་དདཔསཁྱདལ་འབུལ ངོ བཿ 
- ཏཾ སམཆོད་པའི་ལྷ་མབྱཅ་དུ མཿ | རྟག་སགས་ ང་བར་འརྗོད། །ཕུབ་འཇམ་ཕང་བས ནེ ` ཡུལ །བཞེསནས་པདག་ལ 
ཱ དྲུགནམ་མཁའགངབརྒ་ཧུར། ཨིཾ་དིའི་བཛཾ་ཱཾདུ་ཕཊ། །སྲབ་འཇམ་ཡང་བགས་ཅིས་གོསཊུརའཐུབ། རང །བཞསཞུས་པདགའང་ 
།" ཇ་ཿ ཛྭཾཿཱུའཱ་ཕཊ། དེགཞིཿཏ། མི་སྲེ། རོ་དེེ། ཁག ད འགྲི་སྙིངགནས་ཨ་༡ཱཨི་ཨི་ ¡ 
ྲཱིཾཕཊ། ངེ་ཉིཅ། པི་སེ། རྨ་དེགེ། མུ་རཛེ། ཏྭས། འས། གིའི ྷ 
¿ཏེང ཞའ) {|} 








༢༠༤༢-༩༠༩-༨----༡༦--- 





ཛྲ སྒྱོ ལ་ལོ གོ་ས པཔ རས སླ། ཧབ ཞས་ུ་གམདཞསམཆད།།ཕོསོསུདགགསྲདདངོ།།འག་སདཔ་ར་གས་པི་ས། ༧ 

ཚུསརྗ་བཙུནཨམལ་བདག་འུའན། ༡ །བཞེསནསྭ་བེད དགུབ་མཆོགསྩལ་དྲུག གསེལ། སྔགསཿཐར། རཱུཔ་གབ་ག ཆྟེརས་སྲདྲཔ་ཏིཉནཾསྭ་ཧཱ། །ཞིངའདིངརིནཆེན་། པཱ་བདུན་ཕྱིས། །ཝ།བསཔ་དག 

ཨཱ རྤེས་ཡོངས་བཀངསྟེ། །དངོསྤ་གུབའདོདབྱ་མི་ནཔའི་ཕིར། །ཉིནརཤེས་རབཿནིས་འབུལ། སྭབྷ་མ་དར་ཏཱ། ནཔམཚིནམས་ྔིནཔ་གཉོངལསའགེང། ཨོཾགསམམ་འབྱགསམབཏགས་འདང། རྱལ་ 

ཤད ནཡུམརྗེ་བཙུནམཁའ་ཕྱདོམ། །རིགས་ལཱམཁའ་འགོའིཞལ་དུ་མོ་ཨཱཿརཱུཾ དའཆམགས་མམཁདངགང་ཡི། །རབརྒྱད་ཟླམའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧ །འཁོཔལ་སྔཿ ཡཿ པལསགས་་་་ 
ཡིདམ་འཱ། །བརྙསདྲ་ཁུབ་པའིཞལ་དུ་ཡོཉྟཿཧུ །མམགོནའུམ་དལ་དམེཅནཆོས་སྦྱངའ །སགཞིཁྱབ་པའིཞལ་དུཨོ་ཨཱཿརྲཱཾ །ཉབཞི་ལམ་རྒུདཝྡསབས་སེམས་ཅན་ཀུད། རྣལ" 
_ འཐྱོར་མརགསལཞལ་དུ་པོ་ཨཱཿརཾ སྤརའབུ་གསུམཕྱེསའདུདརྱི་ཕྱང་། སོསད་གཀཏ་སྱན་གཅབཛག། ཤྭབ་ཨཱངྨ་ཀོ༧ྭཧི། 


།འདིངནི་ཐོགམ་དབུས་མཐའམེད།  །ཕིདམེདམྱངནའདུས་པ་མེད། 
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¦ 
ྲླ 


དྲེནས་བསྟོད་པརྐང་་” 





ཅེས་པའི་དོན་ལམཏམ་པརབཞུག་པནམས་ཉིསམཚོད། ཉ།ཚོངཔྲེ ཐིངྱོངས་ པརནནིག༨མགུནགཞནནས་ བར་བའོ དྲེ 

།གཞནིས་མིཐབའངགེནགསུསཡུ་རིགམ། །དབང་ཕྱུག འབྱུང་པོའི་འཇིགསཔ། ཀུནསེལ་ཇོརཆེ། ] 
།སྒུགྱེདགསེདའྱེད་འཇོམས་བྱེད་་མཆྒ་ ༣གཞན་པསརུལ། །རྨྲུགས་ཧྱེད་ ཚུངསབྱེད་རེངས་ 

ཞེསདང། _ དཔལ་ལྡནརྡོརཱེམཁའའདྲོམ། སེཞས་ཤོཀགཅག །ཇིལྟེརནེམཁའའཕྲོམ། ཅ༈ ། ྣ 

།ཱ་བའི་ དབུས་གནས་འབྱུང་བཞི་འཕྲོ། །ཆོས་དང་ལང ངེས་སྤྱདརྫོགས་པར་ཝཱན། \ 

དམད་མོའིའསྟེདབ་གཞནདགན་ ཨའཕྱུང་བཅིའིགསཔས་བསྟེད། {¦ 





༄༠། །བདགམེདགཞནཡང་མེདཔ་སེ། །འདིནིམཆོགཏུ་བདེ་ཆེནཉིད། 
བཅི ལོམ་མོདངཿང་ཏེའུའི་སྒྲརསྩར་བས། ཨོཾ་བཅོམ་ལནའདས་མདོར་ཕག་མོའ་ཕགསལནྲི། 


རའི་གདནམམི་ཕམ་དབང་མཛདགཞན་མྱི་ནལ། །སྱནའཕྲུལ་དུག་ཐེམ་དྲག་སོབྲམེམཚེགཅོགསས། 
༡ཉེདནོརྗེཕགམནི། ྣ་འོརཆེནཝ་འདོད་པའིདབངཨེ་མཁའའཐོད་འདུད། ཧཱུཾ་ཕའུ། 


„ (པིའི །།འཇིགཏེནབུ་བརབར་འཇུགས། །དྷེསེདནྣམས་ལྱལགའཚོལ་བསྟེད། 
ཞེས་པ་མམ་མ། ཆུས་ཤིང་སྦེནོརྔ་བོཛེས དཔའི་མབའ་མོདདཀར་ཐོའིབསྙེདཔ་དང་། 


༣འགོམནལས ཡྣུདམཛད དམ། །རྗེབཅུནམ་ལ་ཁྱག་འ ཆོལ་ལོ། 
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---------~¬© ༡༡ .-6{༨ བ་འུངའཁའངོང་འཁམམཇལ་ཤད་འའོ་འོ་་ཡརགསགསས་གས་ཁ༡ཁུང་འགར་བཁ་་གང་འུའ་ 
སཱརཡངཿ རྱ ལབྱར་མཚོའི་ཡུཁ་གཱར་བཅོམཝཱནམ། །ཆོས་དབིངས་ཤེས་པབ་པ་རོལ་ཕྱིནམའིདངོས། །ཟགམེདབདེ་སོང་སྷ ཇིགསྙེསམའི་སྲུ། རོརབཅུན་མོའཞབསལྱཔགའཚལལོ། །ཕྱིནང་"]' ° 
ངབའི་མཚོད་སྤིན་སྱ་མཚོའབུལ སྱབས་ཐམས་ དྷསིངནས་སེ་སོརབཤགས་ །ཡིརང་ཆོས་ཀི་འཁོརལ་བསྐརབརཿ ལ། །རགཏུ་བཞུགས་གསལ་དགེབྱབངྒ་རུ་བབྱས། །ཇིསི 
ཤཱ སན ། །ཉེས་བས་ཐམས་ཅདྨ་།ངནསས་སེརབཤགས། བསྐུལ། །རུགཏུ་བཞུགས་གུས་ལ་དགབྱ་ངྲ་རུབ་བྲང། །ངསད་ 
¥ བུང་ཇུབབངང་སྱབས་མུམཆི། །མེདཐེགཔ་བདག་གིས་སེམསཔེདདོ། །དལངབཞི་བནོསགིང་དམཆ་གལཡལ་གཏུས། །ཧྱིན་རླབསརྒྱུད་མྩ (ངས་རིམ་པ་གཉིས་ལམབ། དྒོམཚར་ ༥༥ 
སྦྱོདུཔགསུམ་ཕྱཾས་ཕོལཔསོགས། །མཐུའདགལ་མནམས་བདག་གིས་བསྡེ། སེནཔརབྱབི། །ཏིང་འཛི: འཛིནེནཅངབིན ནལས་ཁོགསཡེད་འགུབ། །ཕོཏགསུམའཇུས་གུབ་པ་བརང་སྐགས་ཐོབ། ཡྡ། 
འགྲོ་བའིདོན་སྱོད: མཐུདང་ཝནཔ་ཡི། །ཚོ་འདིཊ་ཧེ་རུཀ་དཔུལ་ཐོབ་པར་ཤོག། ཅེསའཇོད། གཞེར་འཇུལགོད་དུསྨེས་པ་སྐངྱིན་ བ་དབས། །ཇབཅུནམ་འཁོར་དང་འཅས་པའི་སོདསྐམས། ; 
འསྟེདིན་ཁས་བཅོལ་བར་བྲ། དེནསཆོགསི་མཆོད་ཡནི། བདེམཆོའ ག་གམ་ིནཔས་ཡར་འཔལ་ལྟར།། ཕྱིན་རྦབས་འབེབས་པའི་ཐོག་མར། ཨོཾམི་ག་ཡོའོཀམི་ནཉམས་དགལི་ཞིང་། 


1 1གཀགཀ རི"  ----- 












།ངཧ་ ཡད” 





ཟ་ 








ཟེ ཐ། །སྙོངམཁའ་སོདན། །ཤེས་རབ་པ་ངོལ་ཀྱིནམལ། ྡརན་ལའྩའོརལཞེས་ཐགས། །གནས་གྱཿམམཁའའགོའི་ཚོགསཅིས་བསྐོར། ེདྱིརེསྦྱས་བདགྱཆཔཉིས། དཱ % ] 
ཕྱིནྱིས་བརླབ་ཕྱི་གཤེགསསུ་གསེལ། ཞེལ་ལྩང། འདིིདམདངབསྡུསཔ་འིདཊཔགིས། འདིང་ནཆོསྣ་མམས་སོགས་བདདང་བདའི་ལཿལ་རན་མཿས་ལངརུང་། ལྷག་མཟེནཿི་སབརླབ། ཅོངདཁ་མགོས་བམན་༡༡ ¦ ¦ 
¿ །རྒདཁནས་རཅུས། ེས་མ་ཆོདལ་ཁ་གསོལ་ཡ་ཐི་དབྲ་རའ། སྔགས་ཿ་ཿིས་ཕྱིམཆོདངང་། སྐང་པོ་རིམཐརའཔུགསམ་ཏགས ༥་པའི་ནང་མཆོད་ཕྱལ། རའབདཀྱིས་བསྟུད། རྗེ་བཙུདརྡོནྲེ་རྨ་ཁ་འབྱོམམས་བདག་” 
པཿ ཆོྲཟནམངགི་དངས་གུབ་མ་ལས་པ་སལ་བ་དང་དགཔ་མཁའ་སྷོདའི་གནས་མུལཟིདཔརཡཛདབུགཔ །སོལ། _  ཞེསསགས་འདོདཔའིདྲོད་ ཡཿ་གཱམོལ་བཞདབ། ཡིག་བྱངལནོགསུམ་དང། །སཱགས་དམན་ 
པ་དང་ཆོགདམན། །ཅུ་བདམནཔ་གང་སུརཔ། །ཟབ་དང་མཆོག་གི་བདགཏིངགཙོ། །ལྷམོ་དདུག་བཟོདམཛདཔིགས། །ཧྷམཚདམ་དམ་ཚོག་ཚདམདང་། །དེས་གསུངཚིགཀྱང་ཚད་-" 
ཛཾ མའིམཆོག་ཡིནཏེ། །དནམདེ་ཡིས་ར དདག་གི ར། ༈བདག་ལ་རྗེས་སུ་འ། ཅིནཔའི་རྱུར་རྒྱར་ཅིག ཅེམསོ་སྣ་མོལཿྱབི་ེནམདནཿདན་ེཡ་ཞས་པ་བཏནརྱག་གསྱར། དམ" $ ཿ 


ཊོང་ག ོ་ནསཞུ་འི་མཔ་སོགསབདག་བྱདཞརྱ་བཞིངདགབ་པྲཝོ། ེནམདནདས་ལིཀརང་ལབ་ཏེས། མཐོནཐབས་ཅིལནམས། སམགླ་ཚཱཁ་རཔནནསྦསགཞིགས། བྲ་གཤིས་བཀའ་མའམཞལནས་གྲསརམཔའི་ 
ཆགྲབངཅི་རིགས་བཇོད་པས་བདེལེགསསྤབའོ།། འགཱབས་ཆོསར་བ་གསེར་ཆོས་ཝ༣ཕྱལལ་མེ་ཏོགམའྱསདད།ངངམ་པཞེསོངསསཐགས་ཿང་། ས་གས གས་གསར འཕོ་ 
ཧཱ པའྲིད་ཕའཙམལས་ཡིག་ཆཔལ་ཅེརསི་ུན་མབཞུ་གས་པ་དང། སབསའདི་ཞྲིནབམ་ཆོག་གོང་མ་དགགིས་མཛད་པའིའི་གཅའརེཞས་བཞུགས་པརངས་པའངབཀའ་ཡཔྙཧཅི་ཡའཾ། དངི་ཚམ་ཡངསོདཡུལདུམརྱརཔས། ། 
ཚིཔ༥༢ོས་འདཀདམས་ལནྱི་ན་པར་པངསསེ། ཇེརྱནམས་ཅ་མཅནཔའི་གམང་བྱར་རབའཅུང། ༨ ཡི་གནིངིདགོངསརདནུས། རིདས་མྱ་ལོཔ་ཤིངའ ཐཔས་དཁྱནནསའཐམགཔ་དུངཏདཔརོ།། 
ཆོས་འདིང་དདཅིང་གཞན་ལ་ཕན་འདོད་བོས། །འོས་པརབསམ་ཞི་པའ༥དཔརསྩར་རྲོམས་ཀང་། །དོནཟབ་གནསལཤིསྐྟོནོམ་པརའཁསས། །དེབས་ལག་ལརཁུལབས་ལྦྭ་ཕབ་གགས། །འཐོ་ཀཱན་རྡར་ཡུན་ ...... ། 
།མོསརྗེསའཟུང་རྟེ། _ །མཁའ་སྙེདཐར་པའི་ཕོ་ཐེང་ཉམས་དཀའབ་།_ །ཅོགས་ཅི་དད་དཔུག་སིང་ཇེའི་སྟོབས་ཅན།། །བྱུར་ནས་ལ་ཁལ་ཿབའཁོ་ཀུནའདྲེ་བེདདོད། ཅིསཔའང་ཟབོས།དེལའིབུད། ཛཿ 
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སྔ་མཆོང 
་་་ 
དོར་བསྡུས་སྦེ 
ུས་སོས། ངུ 
ཊོ མོ 
འི ེ 
རྨ པཔ 
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༄༅།། །ཐུངའཇུགབདེཆེནདབ་སྔོམཔའི་ཚོགས། །ཐབས་ཤེསཡངས་གིདྱསུར་བའི་བཅུལ་ུགས་ཅིས། །བངཆུབཚོག་སྐདཅིགཞེདསྲེལབ། །བླམ 
པཞིང་དབུསམཆོད། །རྒྱུ་དང་ཐབསཀྱིས་འཕགས་པའི་ཕྱེད། །ཧསླདོརེའི་སྐྱད་པདི། །རྣལའབྱོན་བླམ་དལས་གསུངས་པས། །སྐལ་པཅན་' 
རྣམསཡིརངསབྱོས། གཔཞིགསེམསཿནྲི།ཁམས་དང་ནམ་ཕ་ཁའི་མཐའ་ཡིབདཔ་དྲེསདྲདྲུ་ཆལ་བནམསྦྱའི་ཐུགསརེའིའཇུག་པ་ཟདཔ་མེདཔས། རྣམ" 
གཞིགངས་དངམཉམསའིགཞེནཔའི་ཆོསསྦོམཝལཡསཔ་བདག་ཅག་གེ་སྟེན་པ་ཤྱ་ཁའི་དབཔ་ོཁོནས་ཀང་དུསགསུམ་དུགསུངས་ཤིངགསུང་བརའགྱུརབ་རྣམས་ : 










































།ང་རྒྱུ་མཚནཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། །འབས་ཛུ་དམའི་ཐེག་པ་གཏིས་སུའད། །དེའབབསམཔ་རང་དོནིདྱ་པདཆོནོ་དོན ལྟབགང་བག དི 
ལེད། ལྒེམ བ་ཞྲི་ཡགྲནལ་འྱོརྱསུད་པམི་འཆཔའི་བཅུལ་ཞུགས། །འཐསུརི་ཚོགསུམྱིསྐཉནཐོས་དྲག་བཅོམདང་། བཀལཔབྱཿས་རངྱཔང་། ། 
མུབ་མངོནྭ་ཧེད་པཉུན་ཐོས་ཉེ་ཝྭ་སདགསམ་དང། བསམ་པགཞུནཔཕན་ངྱཆུབལ་དམིགསནུས་པའི་དོརཏུ། ཁུབ་བདགམེདགཏཉིས། སྒེམ་པནམ་པར་ 
མིརྟོག་པ། སྱེད་པ་ཕང་ཕྱིན་བཅུ་དང་བསྡུདངོས་བཞི། འྲབསབུབསལཔ་གངས་མེདགསུམནས་ས་བཅུའི་ཞུནམཐརྱ་ཧལཚབཅེན་པའིགོའཕངབཐོབ་པརཕར་ 




















ཕྱིནྱི་སེ་སྣོདགསུམ་དང་། །ཤིནཏྭ་དབངཔ་ནོནཔོའི་དོནཏུ། །ལྟབ་ལངོབའདསམཉམ་ནིད། །སྒེམ་པརིམ་གཉེསཞུ་བདེ། །སྤྱོདཔ་སྤེས་བཅས་སྤེསམད། །འབྲས་དུ་ཚོའདིཊམ་སྐྱེབ་བཅུ * པེ 
ཇུགཚུན་ཆདལ་ཡེ་ཞེསཏྱི་སུ་མངོནཏུ་བྱེདཔ་སྔགས་ཀྱི་སྡེ་སྣད་བཅསགསུམ་ཀའང་བསླབ་པའིནཔ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ྱི་བརྗེད་བྱམ། མེཾསཔཅནྱི་གང་ཐག་ཐར་པའི་ལམ་དུ་སྙེརབ་མཚུངསཀྱང་། | 
དབངདང་། རིམགཏིས་དང། དམཆོགདང། བརུལུགས་དང་། ྭཧ་སམརོམས་བག་སཐེག གཤན་ལསཔདཔའི་ཐབསམའབདད། ཚོལ་བྱས་པའི་ཚོགང་ཞིག་གི་ཡུནལ་ལམ་་ 
| ་ བྱརྒུད་ལྟབུརམསཐའ་ཤིནཏཐོགས་ཀྱངབསྐལ་པབརྒྱདལསཡིའགྱང་བསནལམརྒྱུར་བ་དང་། མཚམས་མེད་བྱེདཔ་སེགས་ལསའལ་བཟངངན་ 






ཤི 





,] 


མེད་པརའགྲུབཅིང་། དཀའ་ཐུབ་དང་དཀའ་སྤངཡི་དགོས་པརའདོད་ཡོནྱསི་བདེབ་ལུམ་དུའེད་པས་དངོག་གུབ་འགུབ་པ་འཇུག་པ་བདེབ་སེཁདཔར་གསུམ་ལསགསཔས་ཐེག་པཐམས་ཧདལས་་ 





འཕགསཔ། རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུའི་རྒྱསགདབ་ཅཾང་། ༈འབྲས་བུ་ལུརྒྱུའི་རྒྱས་འདེབས་ཏེ། གཞིའྲབས་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་སྤེད་པས་འབྲསབུ་ལམ་དུ་བྱེདཔའི་གསང་སྲགས་རྡོརྔཐེག་པའདིནིདུས་ $ 


༤༤ 















གྱེགས་ལ།སརྣམྱ། 
སྦའི་ལབར་ལང 









སོགསནོགས་བངྱནངྷསེངརོགའིམཔརགསམ་པདྨཟབཛདགགམལོ་གསམྱལོགོསགསུམདྲནལབོརདཔྲ་ནཔཁོན་འདུབསོ་བཅསཏེ། དེའརྡནལབ པམོམཉམ་འིབངསདངམཞམ། ༧ 
× གོ སང་བརྱོར་གསས་ལ་རརསཡད་འོན 

ཏུནལཁོརཔ་གཅིག་གཙོབའིགཡས་སུགནས་པ་དཔའ་མོའི་སོནམ་ཞེསཔ་ཞིང་། ཐམས་ཅདྱ་ཁང་བརྡདང་བརཡི་ལནལ་མཁས་ཤིང་ཐམལ་པའི་རྟོག་པས་མབླསདཔཔཔ་མའྲིནལའྱོ་བབསེམ། ། 
སྲེབ་དཔན་གྱིས་བིན་ཧིས་བླ་རབས་ཏེ་དྱིལ་འཁོརམཆོདཔ་སེནཏའགོབས། ཆང་དང་བདུདྱ་ཅི་ལས་སྣ་དངས། ཤཝ་ལ་སྲགས་པའི་བཟའ་བཏུ་པྲའི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སེགས་པཚིམས་པརརོལ། དངོས་གུང 
སྒུབཔའིསླབ་དཔནཆེནཔོའིདབངདང་འཐེལནུའཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའི་དབུངགསུམ་དངོསསྭིན་འང་། གཞན༔དྱིདྱིཧ་མའི་གུ་ུ་ུའིག་ཡོབར་བསྐུལ་ཏེ། །རྟོགས་གོམསགདེངསསུ"" 
ཁུརཔའི་ལྟབ། །འདུཤེསགསུམ་ལྔནགྱི་སྒེམཾཔ། ཐབས་ཆྱིས་ཟིནཔའི་ཧཱཾཔཱཿའཇུཤགི་སྐོདཔ་སྟེ་བསྙེན་སྤུབ་ཡན་ལག་བའཞི་ལྲན་ཁི་ཀུན་ཏུརའིཉེ་རྒྱུལ་བརྟེནམ་ཁའ་ལ་སྐྱད་པ་དང་། །འདོད་གཟུགས་ 
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༈རེསྦིའཡིན་དང་། ་ཡ་ཤེས༔ །ཕེ་ཤེསའི ཅི་སུའང་རིངམིན་ཏུའགུབ་པས་འཕགས་ཕུལ་ཅིསླབ་དཔོནཆེན ེཨིབ་ཏེ། ལནགྲི་ གསུམ། དརི་གཔ། བི་ཧཱཔ། ཏེ་ལནོསོབསོགསཔ་བཞིན་ {° 

¥ ཿཝན་པ་དབང་པོ་ཡང་ངབྲ་ནམས་ཅི་ 'སྱེད་ཡུལ་དང། ཚོགས་ལུཁོངདེ་དང་ཇྗེས་མཐུན་པརིམ་གཉིས་ལི་ནལའྱབ ཐོར་ཕམེཿ མགངས་མཉམ་ཡེ ཡྤི་སྔལ་བཏན་ ཅིང། ༢ གལུ་བདུདརི་ལྣའཏིངའེ་ དྷ 
32 །འ ཁྱིསའགྲུབ་པའིཁུངས་ནེ། དམཆོག་ཝ་པ་ལས། །དེས་ཁངརཔ་ཡིགམ་ལ་འགྱུད། མི ཨསབས་མ་གཏད་དགགེསྱབ། ཞེས་དང་། །གང་ཡངབདགགྲིམརྙེདཅིང་། །སྣདེམ་ཡིནཔས་” 

ཤུ |འཇིགས་པ་ཡང། །བདུདརི་ལ་དངཤ་ལྔ་དག །བསུམ་གཏན་ཅི་སནི་ཡོང ངས་ནུ་བཏུགས། ཞེ་ ས་གསུངས་ལ། བཟོས འཁརལྟ་ཏེ་ཝགས་ཁི་ཐབས་ཤེསཁདཔང་ 

རྟ ཅནྱི་སཟིན་པའི་ཀུན་སྱོད། རྟེནདཔགང་ཟག་ཁྱད་པརཉནཚོགས་ཤིང་བརུལ་ཞུགས་ཀ། རལྱེ་སོགསམེདདབ སྐེརཔའི་ ནཏ། ལྟའི་ལའབྱོརསིམཐུནཔ་དཱསའདུས་པ་ལ་མཛཿ ཛའ་བའདྲུས་པ། ། ྒ 
རགགནས་དངྱ་སིནབསེགགི་སྐབསྟཿུའི་བམ། འིབཟའཔ། །། ལྟའི་ཆས་དང་འདྲ་འབག་ །གསེབ་ལསགརབསྦུརབ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གར། འཇིག་ཏེན་འདས་དང་མའདསྱ་ཅི་སཁའ་འགོ་སྲ་གངས་ངེས་ཧནངེས། ༤ 
















ཙྭ གཟུང་བ་འདོད་ཿ ཿའི་ཡོན་ 


° ཏཆོམ་པ་བདེཆེནགསངབའིཿ 














དྲེ ཁོ སོར ྷ 


དུད །དགོསཆེད། བུཆུལ། པན་ཡོན། ཁྲབསྲབ་སེས་བཅད༔ མུ་པ་བདྡུན་ཡོདད། དང་པོ་ནི སྣང་བཅས་བསུངནམསལ༧ སས་དང་སང་མེང དམཤེསིཚོགས་ཐུངདའཐེལ་། ” 
༧ །བས་ཡེཤེསཉྱི་སྐུ་བྱདཔ་རཿ ནུཔ་པའི་ཚོགསཐུནམོང མོངམ་ཡིནཔའོ། གཉིས་པ་ངེས་ཚོག་ནི། གཿ་ངའི་སལས་ཚོགས་ཙི་མཚོད་པ། ཞེསྱབ་སེ ཁྱང་ ཕརཡྱོཔདལལ་སཾགས་པཚོགས་ཤི་ ཞིང་ཐབས་བདེ་བཟེན་ 
ཝཾ པདཔཤེས་རབམཐ་ འགཉིསལམི་གནས་པའིཿ ཅོདཔ་ཆོས་དབིངསྐྱརས་པར་འགེངས་པའོ། གསུམ་པདབྱེབནི། །སྔ་འགྱུར་གྱི་རྒྱད་རྡརྗེདྲུབ་ལས། །སྐེགམཛའབ་ཀུནཚོགསཔ། །རྣ་ཡའབྱོར་འདུསས'" | 
པའི་ཚོགས་ཞེསྦྱབ། \ནལ་འཕྱོརལེངས་སྨྱོདཚང་བསན། །བདེབའི་ལོངས་སྤྱད་ཚོགས་སུ་བཤད། །ལདུང་དམཅན་ ་ཀུན་འདུསཔ། །འདཱསལ་ཆེན་པོའི་ཚོགསས་བཤད། །ཁམསཿང་སྩོདལམ་ 

སཿ ཛིནཔ། ཚོག གཏིན ཛོག་སྱབདཔས། །ཚོགས་ཆེན་པོ་རུངས་པར་བཤད། །ཅེསསལ་ལནཔིའི་ཚོགས། །འཛྱོར་ལྔན་ཡོ་བྱང་ ཀི་ཚོགས། །དགྱེས ཝན་ལའི་ཚོགས། །ཆོགས་ཆེན་པ་དང་་ 


‹[¡ 
| 





བཞིདུ་གསུངས། །༈བཞི་པ་དགོས་ཆེད་ནི། །གསངབ་གྱི་རྐྱདལས། ༈ལྷརྣམས་ཀུནལ་སྔངཡེ་བྱ། །དུསམཆོམས་དག་ཏུ་མཆོདཔཔ ཧུ ཞེས་དང རྣལའབྱོང་དང་ནྣལའྱེརབླ་མེདརྣམས་སུ། ] ། །ལྭབ 
༦༦༥ ། \ དན །གསའབསྐྱ་ཆྱུ་དཔས། །ལླནམས་ཀུད་པ་རྡ་བཡཤ། །དུསམཚས་པ་ད།ཏུམཆདཔང་ད་ ཞད དང་ད འ་འ ལ་བ. 





ྣ 
ཏྱ 





ཟབ 


ད་ལས་འ ཚིལ་ 
ཆྱེརེགས་ཀྱེ་དམཚོ་ག་ཏུ། །མཆོདཔཊི 


' (འི་ལསྱ་ཁངཉེནུས་བྱི། ཞེསགསུངས་ཤེང་། ཁྱདཔརསུའགྱུར་གྱི་རྒྱུད་ཡེགེ། །ས་རྦམགྲོག་ལས། །རང་ཀྱིསྙཆུ་བོའྱི་ཧུ་ན་བཞིན་ནམ། །ཉིན་གསུམམཚོན་གསུམཊོ ཤོ ¢ ། 
ཡཱ ཡིསངང་གཱི བྲིངགིས་ཟླ་ ¡ དང་ བཞིའི ཅི ཏི 82 (6 མེ ༄༨། 6." པུ ( 

„ མཚནཏུ། །མ་ཡེངས་པ་ཡིསངང་གི་བཟླ། །འབྲིངགིསུཟླ་གཅིགདུས་དྲུག་དང་། །དུས་བཞིའི་བརདུམི་བཅད་ཅིང་། །ཐམ་རབཙོན་པའི་རྣལའབྱོརཔས། །ཟླ་འེའིར་བའི་དུསདག་ཏུ། །བརོན་པར་༥༠'¦ 

ནྲ འབད་ 











་༄ ༦༨ ` , ༠༤ 7༩༨. ¬ ་ྭ ༨ „>. ཧཱ „ ¬ 'ིེ ༩ ༨༽¬ - ༣༥༩ = ཚ་པ | ི་ ཨ །ཚན་པ་ 

#„འབུདད་མཀྱད་པ། །ཐུངྱརུབ་ས་བོན་བཟག་པ་ཡིན། །ཚོགས་དངགོརམའང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཐམསལཊུམི་འདའོ།  ཞེས་ལའི་དེ་བོན་ཉིདལ་སོགས་པ་ལས་བླ་བ་བའི་སཱགས་དངྱལགྱ་གནམ་པ༥༥ ། 

བཞི་དང གེགས་སེལ་དང་བོགས་འདོནཀྱི་ཡན་ལགཚོགས་དང་གཏོར་མའིམཆོདཔ་ལ་བརོན་པ་དབྲ་ཤིས་ཞག་རེ་བཞིན་གི་མཚན་མོའིཆ་དང་། འབྲིང་གིས་ཟླར་བཞིནྱྱིཉ་སྙེངཾབརྒྱད་གསུམ་' 
ཁུདཔར་ཡར་མངགྱི་ཚེས་བཅུའི་ཉིནམཚན9ི་ཆ་དང་པེ་དང་། ཐ་མསྲ་པང་ལེ་རེབ་ཞིནྲ་ལི་དབར་དགུན་ཉི་ལོག་དང་སྙེནདྱིདཏིནམཚནམཏམ་པའི་ཆསྟེ་དུས་བཞིལཆེ་ཐངས་སུ་བརྩོན་དགོས་པའིཛྲུལ་དང་། | 
ཀྱད་པཔ་ལྷའིརྣལ་འབྱོརལ་གནས་པས་བཟའ་བཏུང་ལྔ་དདུང་རྩེ་ཝར་བྱིན་གྱིས་བརབསཏེཕྱི་ནང་གིཚོགས་ལ་རོལ་པནི་བཟའབའིདཝ་ཚོགདང་དླང་བུའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པརམ་ཟད། རྣལའཛྱོར་པ་གང་ཞིག ་† ཏཱ 






ངའ 





༦ ག་ག ཤེ 








འྷལའི་ནལ་འབྱོར་དང་འབྲལ་བམེད་ཅིང་། གཉིསསྣང་གི་ཆོས་ལ་སྤང་བླང་དགགསྦུབ་ཀྱི་མཚནམས་མི་བཅེངས་པར་རྡོཆེགསུམ་མཉམ་པཏིད་ཏྱི་ལབོརཡོ། 
དུརང་བྱུང་རད་ཤར་གྱི་སྣང་བ་མཐའདག་ཀུནཏུ་བཟང་བའིམཆོད་པའི་སྣིན་དང་། དུཔཐོདབཀོད་པྱརྱན་གྱི་ལོལ་པའི་ཚོགསམཆོད་དུསཀྱི་མཐའ་དང་ཚད་་; 


ཧུནའཐུམྨ་སུགརུ། །ན་ལཱིང་གི་ཁྱཔ 
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- -.----------<------- 52 ༨ ཤག-༡༡-༡----༢༤-༡༠༡༡༡༩༡ ༡༠༨༡ ༠༡༡༡-༡༤-༡༡ ༡༡༡༠ ༡༧་ ག་ཡང . ཧཱ 
ལསགས་དྲངས། ཞེས་པནམས་ེས་ཐོགྲདངས། .འདོད་ཡོནི་ལོངས་སྤྱོད་བྱུར་ཏོ་ཙོགངི་ལྟཔའབྱེརཔ་ཕོངས་སེམསཆགས་ཞེནཐལ་བརབཤམས། ཁུདཔརབཏྟདྲ་སྦྱརལས། །ཐདངཆངདྲ་ཝནཔ་ཡིས། "| 
དཟའབ་སྣ་ཚོགས་གུབ་པནི། །དགའབའི་ལོངས་སྤོད་སྐལ་མཆོག་སྟེ། །ཆེ་བའེདམྲཝ་ངངཏཱ་འྲགུབ། ཅེས་དཔགསང་དུད་ལས། །མ་ཏཿསབདུདཉིངབཅས། །མེནདུམི་རུང་དངོསྡ་གབཇས། ། 
4  བཟའ་བརུུང་འབུ་བཅུ་དཤིང་འབྲས་དང་། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམསདདོ། ཅེས་མེདདུམིརུབའི་བཟའ་བཅཅངམ་དནདངབ་ལས་གཙོསབས། བཟའབབས་དང་བརུངབ་ཤེས་རབྱ་འི་པང་་༠། 
¡ཛཿ བཞིནནཱ་ཀྱང་གློ་བུར་འཁུལ་རྟོགགིས་སྤགས་པའིདྲིམགདོད་ནས་དག་པའི་ལཱ་བས་རྣམ་པག་ལྔབ་ རྩིཆན་པྗོལ། ངོ་ ཟགམེད་མེ་ཤེས་བདུདརིརསྩངས་རོགས་སཱརགསུམ་ཕྱི་དགོངས་པསའདོད་་ 

ད ཞི པའི་རྔོ་ ཅིའི་མཆོཿ ཞུས་ ནྣ དཿ ྭ ༩༥༨ ༨ ༨. ཏྲི ཏའ རོ ག 
¡ དགུ་ཡིདཔཞིན་འབྱུང་བའི་རྡོརབདུད་ིའི་མཆོད་ལྱིནགཏན་པ་མེདཔ། འཁོར་འདས་གཉིས་བསྡུས་ཀི་མཧོནནམས་ངོབོའི་ཆ་ནས་དགཔ་ཡེ་ཤིསྦྱརི་རང་རལྡནམ་པའི་ཆནས་དྱའིལུའཁོང་འཁོཿ ཉ3ཉ| 
_ །དང་ “ འདཀིཚུལ་དུམ་ཆོག་དམནདབྱེབ་མེད་པར་དཔའ་བོད་རྣལབབྱོརམའི་འདུ་བའབའཞིགཡེལ་འགྱེད་པསཉམས་ཆགས་དགནས་འདོདཔའི་དངོས་གྲུབཐོབཔར་བསམ་པ་ཕྱིའི་ཚོགས་མཆོད། ] ཏི 
















རཱ --~~--- ~¬---༤-~¬----~----~---- ༢༨ ->----- 


ཅས་ ཟུར་དེབ ཐརལྡས་ཤུམསདྡ་ོན ལ་པས་འ མ་འ --~ 
|༄༅། སལུ་བྱ་ཡཱལ་རཨལཱ་པ་དཔའ་བོ་ཐོད་པའ་དུམ་བུ་ཡབ་ཡུམ་སགས་རྱུ་རོལ་བྱི་གནས་ཆེན་ཉེ་ཧུ་རྩ་བཞིའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་རྡོརའི་ལུསཀྱི་གྐནསཔརྩགཡོབ་རླུང་། བཀོད་པའིའིག་ལེན་ཚང་ཞིང་། ° 
2 །ཕུང་ཁམས་སྐྱི་་ཆེད་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷལེ་འཁཔལ ཱ ;ཱ ཉནབོས་བརལ་འགསྩཀི་ སྒེམ ཿ 
མི འ 


1:22 





༦ 





འུག 


( ཁཱས་སམ་སེ་ཤེསྭཀྱི་པགྱཧར་འདུ་གེསགསུམ་ཅྱིས་སྐོམ་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བའི་སླ་དངབརྡཡིགཐུགསཆཅུདབསྐུལ་ཏེ་མཁའ་ཁྱབཏ་སད་པའི་ཚོགསཞི་པའདོད་ཆགསཆེན་པོས་བྱུང་ཆུ་བ་སེམསཏྱིངོ་བོར་ཞུ་བ། 
¡ སྟོངགསུམ་ཡུངསའགྲུར་གཞུག་པའི་ཚུལ་རྱིསརོགཅིག་འཇེས། ཚོསཏིད་ཞེ་མའོད་སར་་ག་ས། ཏོ དཱ ཞངའ༨དཅགསཆནཔས་བངྱརུ་ ཞུ་ 


མ༡༩པ༡༧༥༤ར--༨-༨-༨༨ྕ༤༨༨-----༡༤༢༤༡-”~--¬-------, 










དནེ་ཡེ་ཤེས་ཏོགས་རུང་དྲབས་པགསང་བའི་ཚོགས་མཆོད། ཐཿལཉན་རང་རིགཟང་ཐལ་སྐྱེའགགགནསཔ་དང་བྲལབ་ཡུལ་སྟོངཔཉིད་སྐོསབྲལཆྒཆད་ཡྱོགས་ལྐུང་མེདཔ་དང་གདོད་ནས་ངོསརྐམཆེན་པོང་ནུཏ ད 
འཇུགཔའིརང་ཆུལལའོར་འདསསུ་སྣངབ་ཐམསཿད། ཡོངས་བུབཇྡོའི་དྲིལ་འཁོངདགམཉམ་རང་བཞིནཡོངས་ཤེསའི་ལབའཁོརགསུམ་ཡོངས་དགགིས་ཟིནཔ་དེཁོནཏིདྲཀི་ཆོགསམཆོའདྲེ་ནལ།་ 
འཛོརཔརབའབྲིང་ཐམའི་བློ་༡དཅིས་ཇིལྟུར་འཚམས་པའི །དགོངས་ཀྱིག ཨ་དང་ལནཔ་དགོས་ཤིང་། ཟམའི་ཐམ་དགྱ་ཁངྫརེ་མང་པའི་ཞ་ལནས། །འདོད་ཡོན་སྣོདཚེ་ལུ་སྐུར་བསྒོམ། །མྲབྱོངཞིང་ 
”མྐྱོ་བཞིང་བསྒེམ། །བཟའ་བཏུངད་མཐོང་རུངཉམ་་་ང་མེད། ་།ཚོགསམཆོད་དུགས་པའི་གདིང་ཞིག་ཡོད། ཅེསགསུངསཔ་ལྟར། ལེས་ལ། དག་སྔགས། སེམས་ཚསཉིདྱ་ཏི་ཕོལབ་ལ་གོ་བའམྱརས་ 
འདེབས་ཙམ་ཧིས་སོགསུམ་ཐམལ་དུམ་ཡུས་ཤིང་ཚོགསཛས་དད་རུད་པརམེ་ལྟུ་བར། །སྣོདགསང་ཆེན་ཕོལ་པའི་དྲ་ཁོད། ༈གནས།བངཐརཔ་ཆེནཔའིགཞལ་མེདབང། །བྱས་དདཔཁབོདང་ན་ལ་འྱབོར་ 
མ། མཆོདཔའི་དམཛས་ཕྱད་བ། འི་སོདངཡག་ལ་བདུརསྲིལལེ༩ང་བཞིན་ཏམས་པཙོསལེདཀམེདདང་། ཆོགས་ཅྱི་གལ་དུཀུ་རྦེཀལ་ཀྭ་སོདཔ་དང་ཀུཙོ་སགས་ཡན་ལག་སྤེམ་པོའི་ལུང་ཧྱེང་དུའགྱུར་བྲས ཏཾ 


(2, 








རློ ནད ་རོ་ཚིེེ་ རོལ་བི་་་བེ་་ོིེིེེིས་ འབྲི་བ འོབ་དང 1 
| བཛ, ༧ {༨ག་ཡདའ་ཁནམཐ་བྱས་དངྱཔ་བགྲ་མངསནས། དགལགངཚམས་ལ་འཛིནཞེནམདཔརདམ་ཇས་དངོསྲ་གུབ་ཁྱི་ཚུལ་དུ་རོལ། སྐབས་སུབཔྦཔའི་ཚོ་རྡརྗེའི་གླུ་གར་ཕྱིས་ཉམས་ཏོགྲིུཊ་། °| 


-1 
| རྨ ` །ཞཾཁའི་སྱན་སྔར་སྐད་ཉི་གཙམ་བྱིས་བྱང། ཞེས་ཐོག་མེདནས་བསགས་པའི་སིབ་གཉིས་ཐགཆགས། སྡེམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་བའི་ཉེབྟུང་སྟེ་དང་། །ྱད་པར་གསང་བ་སགསཀྱི་དམཚིགརྩ་{ 
¡° བཡུན་ཡགཡཔ་འགཡབ་ཐམས་ཅ་དངུང་ཞིང་སེ“ཆུད་པདང། །ཚོ་དབསྦི་མརགནསནིགར་རྐྱེས་ཁྱང། །ཡོབྱད་ཆུང་བ་དགཉུ་མི་འགྱུརཞིང་། །རྟག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་ལཁཔལེས་མྱུ་རབ་པའགྱུར། །རིན་ཇེན། ཏི 


-_ི0ིདླཾཾཾླཾ་ྣ་ྣས་ 0 དཾ. ------- ༤. ླ. དགང 
ནོམདཔའབུལ་ལོངོས་བྱོདཅིང་། །ཛས་དང་ཕྱོ་ད་ཝན་པསླིསཾས་ཅུཔའྱུར། ཞེསྦྱས་མཐུནའབས་བུས་ཆོས་དངཟངཐེངགི་ལོངས་སྤྱོདནམསཁའམཛོད་ལས་དབངཔྒྱུར་བརའབུལཞིང་། དེའངཞིངཔསམ་། ༧ 
| རརགགཅང་ཚོགསྐྱརཆེའཇགཏེནིམངཡས་དམོ་འདོལམཐོ་ོྒྱལ་་བདང་དང། ཆམདང་ཐང་ ངས་ལ ཁ་ལས དས ཆ༢དེབ་སམཔཤན ༥ 
ཤུ འགྲུབ་ཅིང་། །བགེགས་དངབ་རཆད་ཞིབ་དང་། །ཕྱིམ་རིག་འཛོནརྒལ་བའི་ཞིང། །གུནཏུ་བཟང་པེ་ཁྲོབཔ་འའགྱུད། ཞེསགསུངས་པསནད་དོནཉེན་ནལ་སོགསམི་མཐུན་པའྱི་ཕོག་མཐམས་ཅད་ཤིའི་། ་ 
.མིཛཾཿ།ཆོབསཾདདཔ་ལའབྱོརྒརས་པ་སོགསཞྱི་ཏུས་དབངདགགིལས་ངབའབམས་ཡིད་ལཇི་སྐརའདོདཔ་བཞིནཏཱའགུད། ཙ་གསུམ་རབའཐམསཀི་ཞུགསདམ་བསྐང་། སྣང་སྲིད་དཔལ་མགོན་ངགེས་པ་ཐོབ། ། 
རིགས་དྲུག་འགྲོ་བ་འདོད་པསཚིམས་པས་དངོས་གྲུབཐམསཿདའབདམེདདུཐོབ་པ་སོགསམདོང་ན་ཕན་ཡོན་མཐའ་ལས་ཡདས་པ་ཡོདདེ། །རྒྱུད་བརྟགསཕ་གཞིས་པལས། །གང་དུཟོས་པས་འདོད་དོན་་ 


| ཏུན། །སྒྲུབ་པཅནགྱི་དངོས་གྲུབ་འགྱུར། ཞེས་གསུངསསོ། །བཏུན་པམཐར་ཐུགགི་འབྲས་བུནཾ། །རྫོགསཔངང་བྱུང་གི་རྒྱུདལས། །དེབས༧ུགཔ་འི་ཡོན་ཏནའ་དྲེརམས་ཐོབ། །བར་དོང་པང་སྣང་ 5 ¦ 


དུ 
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---~ ལོ་ངོ 
༤ ཕནྱཧེད། །ངེ་ལྔ་བྲ་ཡི་ལྡོ་རཊཕོབ་པར་གྱར། སགསུངས་ཏ། དའངགའི་ 
༈ །ཡཤེས་དགམཝོངབས། །དེལསསོལནསལི་ཁྱའུར་སལགནས། །སྦུལཔསྟེངོགསུམགང་བསའ་ ཞཉེད། །དེ་ཀུབ་ཡེ་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་ཕྱུར། འེ གི་ག 
ཨཿ །༥ཤས་དགམཐངབས། །དལས་སལནསཡ་ སལོང་ཏིག་ལསྟ་ནང་ཏི་ ་བཅུདཔས་འཁུལ་སྣང་བཙན་ཐབས་སུ་བཀགཔའི་དམིགས་བརྒྱུརབ་དང་། རྒྱལ་བཐམསདཀྱི་ག པས 
ཁྲབས་དང་ནམ་པནཐུནཔའ་ལུར་སྣང་དང་འདོདཆགས་བབཟེའ་ཀུན་དྱེད་ཀི་ས་ལསརླུ་ རྩུར དཔས གྲོགསྱ་ཀི་སྡ་ལུ་ཆེ་བདང་། གཉིསྣ་སངལ་ད་གཿ བརིས་སུམ་བཅདཔརགངྱའུངལམདུ་ 
བས་དང་ནམ་པའ་ཐུན་པའཆུར་ས། སགས་པས་ིནྱ་གྲིསླ་རོབ་པའྲིམ། (ལས་ལས་2རྣོམ་སྨན་གྱང་ཝགཞུས་པ་ཐྲོགས་ཀྱིམཐུཆེ་བདང་། གཉིས་སྣ བདགག་སུབ ས་དུ་མ་བཅདཔར་ ིད་གཞུག་་ 
སྒོ ངེས་པའེ་དམ་ཚོག་བཟུང་བས་ཧ་དུཀ་ལ་སགས་པསྱ་ིན་ སྦར་བཔ་ ཐུ སྨ ཁུག ཙངལཐེཆོམམེདཔཁོནས་འགུབ་པའི་ངེས་པ་ཡིནཔའི་ཕི་དབངཔ་ངབཙོགསགལ་ཉི་དངངས་ཉིད་གཞུ | | 
༣༩... , རོ གའ ༣༥ེང་པའི་འ༡་ & ` , 1 འོ ¢ -2¢2(¢ '༄།་` ༣ 
@ྭ སླངབའི་སྱོདཔྱ་ཅཆེབ་བཅསྣ་ནམ་པགསུམཉྱི་སྐནས་ལགས་བནམེདཔའི་ གཉིད་སད མནམས གངབང་དོའི་སྣངབ་ཤུརབནདཔའབོདང་རྨ་ལའབྱོརམ་ | 
རཱ; འིདོནཁོངནས་བདྡོ་བཏེ་འཁུལ་བགཏུདམེད་དུཞིག །འབིངདཏཀྟབའི ག་ཞིངང་འནཆནཔོལའསམ་འྗེརིལ མ་མང་ག ས་ལམ ཏི 
ླཾ རྣམས་ཀྱིསམཆཚོད་པའི་བཀོདཔ་དང་པོལ་ཡོའི་སྒས་དག་པ་མཁའ་ཕྱོད་ཀྱི་གནས་སུབསུཞིང མགའངཚན་ ------ ལབ ༣ 


ཅཅ 
ད ཟྭ 
ོ 





༩༨འགོདཔ་རྔམཛདཔརའགྱུ་དཏྭ། བདེམཆོག་ཏུང་པའི་རྒྱུདལ' (ལའྱོརཕྨ་རམས་འཕོབའི་ཚེ། །ཧེརུཀ་དཔལནལ་འབོརམས། །ལགནམ་ཏོག་སྒཚོགསཐོགྲ ན་ལམཚནབ་དན་སྣ་ཆོགས་དང། ར།"༧། 
| ཆརགིཚགས་དང།།ལཚོགསྨ་གས་མཚོདཔ་ཡི།།འ་བཞས ལ་ན་ག །མཁའཔུ་དགནས་སམིདཔརྱ་པད། ཞེས་གསུངས། གཞན་པདྦནདཔར། ཤིགས 

¦4 ཕས། །བསདོནམསཚོགས་ཡྱང་ཛོགས་པརའབུད། །དེཉི་དྲ་རླུ་མའྲི་ཚུལ་ཤེས་པས། །༈ཡེ་ཤེསཚོགས་ཀྱང་ཛོགས་པར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པ་ར་ཨང་སིདྷ་དདངགཞལ་ཡས་གདོདནས་ཡོངསྒྲ་ཐུབ་ 
' £ །ཆེན་པོ་ཡིན་པ་ལ་ཡིནཔར་ཤེས་པའི་དམ་ཡེ་དབེེར་མེད་བསེད་པའིརིམ་པས་ཐམལྱའི་སྣང་ཞེན་འདོརཔས་བསེདནམས་ཏྱི་ཚོགས་དང་། ཆོས་ཐམས་དལི་གཞས་ལུགས་ལྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་པའི། 
| །རྟུབ་དརང་བྱུ་མངང་བབ: །པོའི་སེམ་པསསྦ །རྱ་ཧྷི་མཐའ་འཆིང་གོལམེདཔའི་མཉམཉི་ ཆེནཔ་བཅས་པས་ཡེ་ཤེསཏྱི་ཚོགས་ཟབལྱརཆེ་བརྫོགས་པ་དང་། མཆོད་པའིིཡུལལ་གསལ་བསྒཞིང་༢༥ 


| །སྭངསཆུས་ཡིནཔ་དང་། དམ་ཛས་དོ་ཇོའི་བདུད་ཅིང་བྱསཱརབས་དངོས་པཐ་མལམ་ཡིན་པ་དང་། ཆོས་ཉི་དལ་ཆོས་ཉི་དཀྱི་ནུལ་དུ་པོལ་པས་བསམ་པལ་འཛོན་ཞེནམེད་པགསུམ་ཆིས། ཐཔས་ཀྱེརང་བཞིན་ཇོརེ་ཐེག་པ། ཌྷ 


༨ 
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~= 
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7 རྣམ 
| 





མས་ཀྱང་ཡོ ཐོད་པཅོམ་དྲུམ་བདབབཅིང་རཆེབསནཚོའཔི་ 
ཙཾ བུབཡེ་གསཆེལ་ཟིནཔལ། །ཁྱད་བུའཝ 
གནས་སྟངས །མྱི་ཕེད་དོར་གསུམབྷ་དེས་ཤོག། 


8 ༄༅། „ དེས་རཔ།ྱདཔརཅན་གྱི་སའཕགས་ པམ་ཟད་འུནསངསཆི ངས་ཆྱི་ཟ །དངབུནནའང། 
བསྒྱ རཆེཔ་ལམིཔལཞིངབབ་མོའི་ཤེས་རབལལྭི་སྐག་པའི པའི་བཟོད་པ 


ཕགས་པའི་ཐབས་ཤེས་ཆྱིས། །ཐུང་འཇུག་གྲུབ་པརསྙ 


5 ཙྱུག་ཀརྨངི ངེས་དོན་བསནཔ་རབྱས་ཁྱིས་བཀའ་གནང་ལར། 


མཁའ འཁབི་མཐོནནམསམཆོདཔའི་སྦྱིནཔ། དམོ་ཚོགདངབཅུལཞུགསལས་མི་འདའབའི་ཚུལཟླིས། 
| དེདགགི་གོགས་པ སུ་གྱུར་པ བརྩོནའགྲུས། །ལྷ་སྐྭའེགུ་བདེལ་དམིགས་པའི་བསམ་གཏན། འཁོརགསུམ་ཡོངས་དགགི་ཤེསརཔ་་ 
དིའམ་སེ་བགཞན་ཊཱ་བདེཀོང་དབེར་མིདྱ་གགྲར་ཆེནཔོའི་ཡ་ཤེས་3ིསྐུམ་ངོཧཱེདཔརའགྱུར་རོ། །གུན་བརྟགས་ཆོགགཞནདབང་ལ། །ཡོངས། 


ཙེས་དྟའི ངི་སྲགས་ལཿ ཤུགསཔརྣུམས་ཏྱིསག་ལེནཏུ་མཛད་པའི་ཚོགས་མཆོད་ཉི་དེཉིདམ་དོར་བསས་སྨོས་པའཔིའང་། བླསབགསམདབང་ 
འདགསུམ་པ་ཡོན་ཏནྱར་མཚོས་དཔལ་པྲུང ངསྱ་ཀེ་གདན་སརབས་པ་ དགེ་ལེགས་འཕེལ སརྦ་ཧཱ་སྣདལྷི་པ་ཏུ། ཧཱ 














སྤད་ཅིག་འཇུག །དེསནྡ་པདྱ་ཐུང་གསང་བཆེའི། །སྤྱེདབསྔ སྔགས་དགེབགང་ཚོབཔས། །སིང་པའྱཧྒམཚོ། ྷ ཐྲ 


༡ 
3 
རོ 
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]======-=----5=-༡༢༢----༡༤-༨༠༠༤༤༡༤༤༤༡-2༢༢༤༡༤༠༤༠༤- == =ར་བ་ལ་ཁང་ཚང་བཁ་ངལ༤༤ 











༢་༤བཿརང་ཁར་ར་བ་བྐསཛ ༨༧ 





ˆ --¬=- =====: 


། ཀྐ 8 དོ གླེས = ༢ ོོ༤ོ༤༤༤༤ང་རཏ་བ༤་༤་༤ར༤༤༤ ༤༤རབའ༤༤༤༤༨------ =༤ྐ་བངམང་བ་ངའ་ཁང་ 
| | ཆེ །ནམོ་གུ་ རབཛ་བརཧི་ལེ། ཕོརམརཡི་ཆོས་བྱཅམཆོདཔྲ་མདོརབསུས་ ནི ལྟགས ཌུ ལྩ་གསུའ ུགཙང་སབསི་ནམ་ལསྐྱ་ཐགས་པའི་སྣངྱོད། དཀིལ་འཁོར་ཆོས་འབུང་དཀང་།། ། 

། །པམཱ་དདཀབས་བསྣོརབའིདས་མུཐིག་ལེའམ་ཚོམ་བུདཀར་པོ་བཀོད། དི་ནང སེགས 

¦ | ི་ིངཔ་བཟླབཞནཔས་ཆསའབྱུང་གི་དབུ་སུཨཾ་གསམས་ཕྲང་དུབིས་ཏེབཀོད། རྒྱནདུ་བྱེདནརསྲིས་ལྕབས་བདེ་ཞེང་། མེ་ལད་འདྲི་སྱདག་སེར་་སྤྱུག་སེགས ཨའོརན་དར་མོས་པ ཙམ་གླིས།"" 
ཅེ ལུས དཀིལ་འགརརས་ིསཚུལཚོནགད་སདས་ྱབབསཞིན་ཐལསལགམ་ཆོད་ཆངགསམཚོནེདེགཏ་འི་ཚོྲ་བཀོདཔསཆོག་གོ། [གང་ལྟརདེའིམདུན་དུཁ་ཟས་བཟང་༡ 


༤ == ༩༤ ཆ་ལ” =` 


















རྫི 

















ུ་སྱསལའིགཉོས་ ' ཆོག་གོ ཤོ གཡས་སུཚོགས་་ཕྱོ་བདཆིའབྱོའ། ¦ ། 
སྨེན་གཏོར ཨུམཱ་ནཱིསསུ། རཱ་བྷཱ་བསཔྩད' ཨོཾ 





ཞེག་མཐོན་འགུགས། ༨ པུ་ི་ོགས་པམགཙས། 
ཤར 























གྱིས་ཡང་དགབ་ཞེསརཱས་ཀྱང་། །རྣལ་འཕྱོར་བདག་ཉ་ག་སོགས་ཐྲེན་ལས་བཅོལ། སུ ཞིས་བགེགུས་བསྐད། གནས་ཡོ་བསང་སྱད་། སུང་པའི་དང་ལས་ཛཱ་ཡིག་ལུས་བྱུང་བའི་སྲུང་ཊ༧ ¢ 
༣༩ 6. . ། ༤. „, ག་བ ཁ ་ཀ།ཀ་༤ ༨ (7 ༡, །ས་། ༧ ༩ ཧྲ 1 /འ༥།©༠ > ཏྲ ༤ ༦ „, -, ི ༡3༨. 2) ༡,-...., 
འཁོར་གྱི་ནང་དུ། ཛཱུ་ལས ཉལ ཡུས། །བང་མཚན་ཉིད་ཡོངས སུཚོགས་པའི་ནང་དུ། ཨ་ཨཱཿཱ་ལས བྱུང་བའརྡ ཇེའི་ཨཆོདཔའི་སཱན་ཕུངཟག་མེདྱ་ཀུ་བདེབ སེདཔར་ 

རྡ བྱེདཔ་ཡུལ་དུས་ཆད་པ་མདཔརནམ་མཁའིམཐའ་ཀྲུས་པར་གང་བར་གྱུར། ཨབཛང་ཨྭཧཱ་སྭཧ། པ་ངྲཾ་ ཨབཛ་པྤཱུའི་ཨྭཿདཱ། ནས་ ཤབའིཔར། །ཨོ་སྦར་བད་པཱར་པཱའ 

ླ ོས་ང་ང་།བི། ཞེསབྱིན་བརབ། སངས་རྒྱས་ཆོསཚོགས་ ལན་ཀསུམཡྱིས་སྦུབས་སེམས་དང་། སེམས་ན་ཐམས་ཅད་བདེ་བཅད་མེད་བཞི་བསོམ། དེནས་' 











༦སུརསུར། ་གུ་བརྟ་ལ་ཨཱ་བརྟ་ཡཧོཿ. ཨོ་བདྲ་ས ཟོ པསདང། བཱ བྷ 
རྒྱས་ཐར་སྔོན་རྒྱུདསེ་ལྔགཙོ་བསྡུས་སམ། བདེ་མཆོག་བདག་བྱསེདབླཟས་པ་བསུ་ཕུང་གི་བརདྱ་ཐ། བསྡུ་ན། སཱདཌིག་གིས་དང་ཉི་ད་དཔལ་འཁོར་ལོ་སོམཔ་ལྷན་ཅིག་སྩསཔའི་སྐུར་གྱུར། ཡིག་བདུན་བརྒྱ་ 


རྩ་བབླ། དེ་ནས་ནང་མཆོད་བསང་སྙང་། སྟོང་པའི་དང་ལས་ཨ་དཀར་པོ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལནང་དམརབ་ཡངས་ཞིང་རྒྱཆེ་བའི་ནང་དུ། ཇྷྷཾཨོ་ྫི་ཁི་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པའི་ཤ་ལཱ་དང་ བྷ 









་ :ཿ བབ ཙོ ༄, ཟོ ༽ ཧི 2 འ་འ 
| ཨཿ །བདུད་རི་ཝུས་ཡོངསསུ་གདབར་གྒུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱ་ལནགསུས། དནཚིགགི་བདུད་ཅིར་སུར། ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ། འགགསུམ། ༥ཕི་ཤེས་ཅི་བདུད་ཙེ་འྱིར་མཚོ་ཚུན་ 
 [ལེར་གྱུར། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེལ་དུ་པདྨ་འདབ་མལྔ་པར་གསལ། ནངམཆོད་ཐིགའེ་དབུས་དངའདབ་མརྣམས་ལགཡོན་གྐོར་དུབཀོདདེ། །ཨོཾ་བཾ། ཧེ་ལཾ། བྲཾམ། བཾ དྲི་ཛུ། ། 
ཌྷ |གཐྲུ་ཕཊ། ཡིག་འབྲྭ་དེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གོ་ཆའི་དཔའ་མོ་དྲུག་གི་སྲུན་གྱུད། །ཨོཾ་བྡ་དུ།ཌྲཾསོགས་དང་འཇུ་གསུཁགྱིས་ནང་མཆོད་ཡུལ: ལག་པའི་འྱབྱད་བ་ལྔ་འགས་ལྔའའང་"་" 
ཝཾ །བཞིནྡ་དུབྱེན་གྱི་ས་བརླབས། ལྷ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ལག་པདཐེམ། མཆོདཔྱིན་རུབས་སྤྱི་ལྟར་མ། ཨོཾ་བྡཛྲ་སྤྲད་རྨ།ཁི། ཞེས་པ་ཙམྱཤིས་ཡིདྱའིསྱིནབྲཊ། ལག་པ་གཡོན་པའི་༡་༥། 

དྔ 
1 
'( 
དཱ 





“ [° 
| 


| „‹ མཾཁྲག་མརཆ༥འདུང་གྲུ་གསུམ་དཀར་པོ་འོད་པར་འཕྲེབ། ་བདེབར་ཆུཞིང་བདེ་བར་འཆར་བ། དེའི་དབུས་སྲུ་རིཿཡིག་དཀར་པོ་ལས་འདཟེརའཕལོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ི་རིག 


སྙིབ་སྦྱངས། ཚུརའདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོརྗེརྣལ་འཧྱརམ་སྣུ་མདོག་སྟོན་བླ་ལྟར་དཀ་རབ་ལ་ཡིད་ཙམ་དམར་བཞིམ་དངསིས་མངོས་པ། སྙེག་ཉིང་ལང་ཆོལ་ཕབཔའཛུམ་”ཏྷ 
-----༡-----¬---=- ¬ ༡༠༡༠ ------- ------¬---------- ------------------- ~~ ~--------------------¬-----༨-༡༨༨༤༨༤༢༠༠༤༠༡༤༤༡༢༧་༠ཇ༡༤༧ ༡༠༠༤ 





| །བསྲ་གཟེགས་པ། ཐོདསཱམ་ལཱའི་དབྱུ་ཧན་དང་ཐོད་རུན་ 
ལྔ 


དཀ ་ མཐྐནཔར་ཨཱཿ 


2 


ས་ནག་པོ་སིལ་ཐུར་གོལ་བུས་སྭཱ་ཧཱུད་བཱབ་པ། དམརལ་བླག་བའི་སུནགསུསརམམཁའ་ལྔརིག་ཇིག་འཕུན།༧། 
པབ 


ྣ 


འི་གདནམ་མ་ 8, 








༧ ----------- རང: 








„།༄༅། །ཡམ་དབངམུཛུདགཞུནསྱི་ཧལ། །སྙུན་འྭལ་དུག་གེས་དགུནོཁུ་མོ་མཆེགཙིགས་མ། །ལཱགཤེདགསོདབེདའཇོམས་བེདུནུསྱ་ཧུལ་གཞུན་ལས་ཆུལ། ། ༧ 
ཧི རླུགཤད་རྨོངས་ཕྱེད་རེདས་བད་རྡེཕགསོདི། །རྣལ་འབྲར་ཇེནཔོའདིད་པའི་དབངམོམཁའ་འགོོར་འདུད། ཚཱཾ་ཤཱཾ་ཕཊ། ཅེསབཏོད ེ་དུནནིནལ་འཧོར་པས་བངག་ལམཆོག་ 





༨༩ 


ཤུནམེང་དངོསྤོགཿལུས་པ་སྩོལ་བ་དང། ཁྱད་པརདུ་དག་པ་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི་གནས་སུ་ཁྲིད་པརམཛད་དུགསྭོལ། ཞེས་འདེད་དོན་གསོལ། ཡིགབ་རདང། མ་འབོར་པ་དང་སོགས ཆིས་བཟོད་གསོལ་ 





, ཚིཤཾཧཱ་ལ་དྲལ་མཚོ་མསལ་འུད་ཐབཅིངསེ། ཨོཾ་ཡོ་གཤཱངཿསནྷ་དྷྨཱཿཡོ་གཙཱཛོཿཧཾ། ལྷ་འོདདུཞུ་ནས་དང་འ་ཐིམ་པརྒྱ་གུད། ལུགས་འདིནིཟུནམོངས་མ་ཡིགཔའི་ཇངམ་ཆོད་དམ་ག་མཆོདདམ་ཕྲབཞུན་ 


ལེལྡནི། ཀླ་ལམཚན་ལཱན་ཆང་གིས་བཀང་། ཨོཾ་གསུམ་མ་འརོད་བཞིནཧབིན་ལག་གཡོན་པས་ཚོསྱབདྱ་དདབ་གཡོན་དུའྲི་་ཚུལཊ། བོད་པ་ཚོད་འབུང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་བུར་པའི་ཆད་ཐན་སཅད་ 
དན དའ ༢༦ ¬\-¬༽>- :¬ཏ:2-- ༨2, ༢06༡ ¬ > ཟ༢ར་ངར་འར།དྲ།་དང་ི་འབ།བེད་འ༤ཞ།། ཚོ་པལ་རབ་ ༡ འ།ས(བ།24།22(ཞ 2) ¬ 
།སྔགསཉྱི་ཡིག་འབྲུར་དཀར་ཧམ་མེར་གསལ་བའི་སྟེང་དུ་བྷཱིཿཡཾག་དཀརཔོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམསཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱི་སཱིག་སྒིང་སྦྱངས། ཚུརའདུས་ཡོངསསུ་གྱདཔ་ལགདྡོརྗེ ཌྷ 













| ལཱན་རྡོཇྔེམ།ཁའ་འགྲོམ། །མཁའ་འགྲོམ་ཡི་འཁོཿལོས་བསྩྱད། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྣ་གསུམཉི་ | 
, | །མཁའའགྲེམ་ཡི་འ། སྦྱར། །ཡེཤེས་ལ་དང་སྣུ་གསུམཉིད། །འགྲོ་བསྩོབ་ྱག་འཚལ་བསྟོད། ཨོགསུམམའི་ཅགས་དྲནམས་པ་དོགག་ཏེགགེ་མགུགས 





ོ པཱ སུབས སེམ་གེནས་ཕས་ ལོ་མ གི་རིང པང་བཟོར་ཆ། སབར་རིང་། 
ཀུ ༅ོ། ཟ༥ོས་ལ༢ོགགམསགདག སླུ་ུམ་དང་ལགསའལུབཿའོང་ཟེདདིལི་རངབཞྱིཧཱཧཱན། ཁུདཔརྩཱ་གནས་པོདྱབུྱ་བངསམས་བདྲེའི། 
། མིབབས་པས་ཐོདཔ་ལེངས་པ་ར་བསམས་པ་བཟས་པཉིནུསྦ། ཨོཾ་ཨཾ་ཨཾ་སརྦབྷཱ་ ཌཀྱིནི་ཡི་བྲཛ་བྷ་ནྷནི་ཡེ་ཛྡཛ་པརོ་ཙྷ་ནི་ལྭ་དཱཱ་་ཛཱ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། མཐར། ལྷ་དང་ཕཱགས་བདྡད་ 
རྨིའི་རང་བཞིནདུ་ཞུ་ནས་ཐོད་པ་ཁེངས་པརྱ་གུར། ཨོཾ་གསུམམ་སོ་སོར་བཅོདལའདོན་བྷམམངང་མཐུནཔའི་ཐིགས་གཏོར ཞིན བཱམ་ཡིངལ་མུཁའ་འགོ་ཆེས་སུང་ཐམས་ཉང་མཚེསྐ་རསས་ ་ 
༧ གསུང་ཐུགས་ཟགཔ་མེད་པའི་བདེབས་དྭགེས་པར་སུན། རང་གི་གནས་གསུམ་དྲུངབནམ་སྣུཆུང་ལ་ཡུན་ལག་དོདཔ་དཔགཉ་མེདཔ་སིབསིདཐིམ་པས་ནད་གདོན་སིག་སྒྲིབ་དང་ 
„ སཔ ང \ ྒ ༨. ` ༤ ཿ ,5§„.5དཾི$་ཧཾ་༥་ཕ¬ £ (÷ 4 དཞྲིང་ལ་ས་ག༢༢བར།ལ་བ།པའར་གཡང་འབར་རོ།་ལར། 
༧༨ མི་གཙང་བལསེོགས་དསང་སང་དགཔར་གྱུར། གནན།ཁང་ཇེ་བཅནམསམེར་སིས།ཁེངསནས་མྔགས་སྱི་སྦ་དེ་ངེར་སྤྲོག་པར་གྱུར། རང་ཉིད་ལྟ་སྐུ་སྙུ་མ་ ལབུར་ལྷུག་པར་གསལནསངོལ་བས། 








།སྩུ་གསུངཐུགས་རྱི་དམཆིག་ཆགས་ཉམས་དང་ལས་ངན་སྡིག་སྒིབཐམས་ཅང་སངས་ཀྱིས་དག། །བདེ་སྙོང་ལྟན་ཅིག་སྩེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གྩེས་པར་མྱུར། མདུནྱིམ༔འབསང་སྦྱང་། སྙོང་།དྷ 


[པའིངངལསམདུན་ཙི་ནུམ་མཁའཆོསའབུང་གུ་གསུམ་དཀརཔོ་འོད་ཟེརའཕོབ། བདབངྒརུ་ཞིང་བདེབར་འཆརབ། དེའི་དབུས་སྐིུཿཡག་དཀརཔོ་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས། སེམས།” 

ནཐམས་ཧདྱ་ཀི་སཾགྲ་མིབ་སྩངས། ཚྩུརའདུས་ཡོངསསུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོརམསྲུ་ཡེདོག་སྟོན་བླ་ལྟར་དཀར་པ་ཡ་ཡེད་ཙམ་དམརབའི་མདངས་ཀྱིས་མཛེས་པ། སྤེགས་*་ 
དྷ ཅིང་ལང་ཆོལ་བབ་པ་འཇུམ་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན་མཆེབའ་རྱུག་ཅུང་ཐད་གཅུགས་པ། དྭུགུས་ནགཔ་སིལ་བུར་གོལ་བསྭསྟོང་ཁུབ་པ། དམརལ་བཀྲབའི་སྣནགསུམནམ་”" 
ཤཾ། མཁའ་ལ་དྲིག་ཧྲིག་འགྲུལ་བས་གཟིགས་པ། ཐོདསམ་ཝའི་དབྱུ་ཅུན་དང་ཐོད་རོན་ཝ་བཅུའི་དོ་ཤལན། ཕྱག་གཡས་ཤྲི་གུག་འཕྱརྲ་སྣབས་དང་གཡོནོད་པ།ཁྲེག་གད་ྲྱིར་བསྟན་ 
%@ོཾཾ། ` `. ་ི་ + ས་མ་ལ དམམ རང „ དོ ངཿ . ཏི ངཱ པབ ༽" བླེ ༦༤ ཅེས 
ཤཾ། ཏུ་འཛིནཔ། ཞབས་གཉིས་རྒྱུབ་ངོས་ནས:ཕྲག་པུརབཀལ་བསཝུ་སྱེས་ཇེུའབྲུ་ལྷག་གེརབཞདཔ། སྐེད་སྐབས་ཕྲ་ཞིང་བླ་དང་སྟེ་གནུས་ནུ་འབུངམཐོལ་བདེབརྒྱས་པའི་སྐུ 

རལྡས་བརནཔ། མེརིདཀརཔོ་རྫ་མོ་གསུམ་པའི་དབུས་ནབཞུགས་པའིདཔྲསབང་ཨཾ་དཀརཔོ། མགྲིནཔར་ཨཱཿདམརཔོ། ཐུགསཀརདྲཾསྔན་པོས་མཚནཔའོ། །ཐུགས་ཀནས་ 










༣ ད 


ཐུགཟྱངཕལ་པརབསྐོརིད། ཕོ ཆོས་སྣུ་སློས་བྲལ་དགཔ་ལས། །འངས་གྲུ་པྷཱམ 


སེམས་ཅན་དོནལ་དགོངས་མཛོདལ། །སྐདཅི་གཙམ་གྱིས་གཤེགསདུགསའ། །བཛཨ་རམི་ 
༩ འགྲོ་ཤྱེ་བརྡུལ་སྭེདཀྱིསབསྐྭོར་བ། སྙིངན་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བླམ། བརན་ཡི་དམྱ་གིིལ་ཚོགས། 








འི་ཚུལ་སྭོན་པ། །མཁའ་འགོའི་ཚོགས་བཅསྣ་རལའབརམ། །ཕྱགྱྱཿ 


` 
÷> 


ཤཱ 


‹ 
ང 


- . རོ བ་ལང འ་ཞ 
༄༅། །འོདཟེརའཕྲོས། ཨྦྱོ་རྡནྱ་གིགནས་དངམཁའ་སྤོདོརའྲི་ཧྲོང་བཱུར་ཆེན་པོ་ནསཇེ་བཙུནདོཛ་ནལ་འྱོ་དམ་འཁོར་དཔབཅས་པ་ལྱུན་དྲངས་བཛ་སམཇཿ ༢༠༤༨ ༧ 


ལི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས།། 


ཤོཿཡགས། ཆེ་གཙནཱ་མཁུའསྭོདམ་ལཡ་ཤེས་ཏྱི ཀལ་སོགསརིགས་བུཞིའིམ་ཁའ་ 
འོག༔མུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་ཕོ་སོགསོས་སྩྱོང་དམཉནརྒྱམཚོས་བསྲོརབ་སྙནདྲདྲ།། 


མདུན་བཆྩེད་དངགཉིས་སུམེདཔར་པཞུགས་པར་རུར། ཛཿཧཱིཾ་དྭཧོཿ ཨཾ་བྲཛ་པུའུ་ནས ཤླབ་ཧྭཱཿཧཛཱུ།བརིསམཆོད། དཔལ་ལནདོཆེམཁའའགྲོམ། སོགས་ཤྲོཀྐགཅིགགེས་འསྟོད། ། ། 


ཛྲ རེ་བཅུན་དངེ་ནལ་འབྱོརམས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརྨབཊུ་གསོལ། །ཞེས་མོས་ཨུས་ཤུགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་དཏབ་བས། རྗེ་བཙུན་མའི་གནས་གསུམ་གྱི་ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾ་ལས་འོད་ཐེར་དཀར་དམར་མཐིང་ དྷ | 


༣ ༽ 








གསུམ འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྐྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཐམས་ཅདཀྱི་ སུགསུད་ཐུགས་ཏྱི་རང་བཞིན་འོད་ཐེར་དཀ ༨་དམན་མཐིང་གསུམ་སྨན་དྲངས་ཡེག་འབྲ་གསུམ༢།"| ” 
ཐྲིམ། འབུགསུམཁས་འོདཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་གཅིག་ལ་གཅིག་འཁྲིལ་བའི་ཚུལ་དུ་བོན། དབུམའ་ལམ བུདྱ་གཞུས་པོན། ༢དགི་གཞས་གསུམདྲུ་ཐིམ། པཱིག་། 
ཤྩ །སྒྲིབ་ནདགདནབརདུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅ་དངུག །རང་གི་ལུས་པག་ཡིདགསུམ་དྡོང་ནལ་འབྱོར་མའི་སྣུགསུང་ྡུགས་ཀྱི་ངོའོ། དེལུརུ་འཁོརལེ་སཱམ་པདངངོྗེནལ་འཐོར་མུསོ་། { 
@ སཾར་སྣངུ་ཡང་ཐབས་ཤེས་དབྱེརམེང་ངབོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། ཏིངེའོནཔ་ིདགཉགྱར་གཏད་ཅིངཝམསཙདྱ་ཆུམ་། ཉྟབང་ཤེསཔའིངང་ནས། ཨཾ་ཨྣིཨཾ་སརབྷར ཏིའི་ལེ་བྲཛ་བྷནི་ཡ་བཛབེ་ཛྡཊ་ ྣ 
༼ ཧྲིཡེ་ཛཱ ུཾུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཅེགཅྱིནུས་པླབ། ་མཆོདཔནམས་བས་དམྱང་། །སྭོང་པའི་ངང་ ངལས་ཨོཧཱཿཧཱུཾ་ལུས་བུང་བའི་རྡརའི་མཆོང་པའི ིསུང་གནོད་ཆིབདེགྱཆདཔན་བེདང་ 

། ཡུལ་དུས་ཆདཔ་མེདཔརནས་མཁའིམཐའ་ཀྲས་པརགངབང་གྱུར། ཨོཾཛྲ་ཨརྒཾསཱྭ། པཾ རྱ ཨོཾ་བྲང་ལུལཱསྭཿ ཏཱཾ ནས ཤབྷ་ཨཱཿདཱཾ། བདྩསསྦ་འིན་པརབ། དུངས་ཤིདངིམེད རྗ 

















ཤི ༢ ༢ིཾྣིྣཾ་འ་ ་ ཁ་ར་་མོ་-་ རོ བ་འོ 
༄༅| །ཡིད་འོངཔའི། ། སུགསཀི་ཡོན་ཆབ་མཆོག་འདེདག །མཆོག་ཏུ་དྭདཔས་ཁྱེདལ་འབུལ། ༈ཅ་བདེ་བརནིབཞིས་སྲུགསོལ། ། །ཨྲཾ་ཤི་བཛ་ཕོ་གྲིའི་ས་པའི ༥ཝཱར་ཨཱརྒྷཔྲ] པུ” 


ཏིཛྣཾསྟ་ཧཱ། བཞིན་པ་དང ཞབས་བསོཾལ་ དང པཱ་དྱཾ ཕུན། མིཏྟོག་བདུག་གྲོས་སྣང་གསལ་དང། །དིཇབཞལ་ཐསརོལ་སྤོ་རུམས། བདག་གིས་དདཔསའེངམ་ 
3 འཕྲུལ། འིགཞེས་ནས་བདགལ་དྭབེས་ ་པར་མཛོད། སྭུས་གོང་མཉུརལ། བ་པ་འ ༣༥ ཤྲབ་ཨཱཿ། སྡོས ཡང་དག་དགའབའི་མེ་ཏོཀ་གི །དོཇེ་ཉི་མ་པྱད་ཕུང། །མྟེངོག་བདག་ 
ཝཾ ཏིདལ་མཆོདཔ། །རོརགསུམ་ཀྱི་བདུག་ཉིང་མཆེག ཨོཾབཛྲ་པུཏྲ་ཨཱཿ ཙཱཾ། ནམ་ཏོགཚོགས་༡ི ཉི་ཡུལ་མིན་ཅིང། །ལྟེ་བར་གཏམ་མོའཕརཔ་ཡི། །ངེས་པར་བསགས་པ་དེ་ཡྲིལས། ། 


ཧྱི་རྡོ །ཡ་དབུལ། ཇྷཱ་པེཿ ༣ རོལས་ཡང་ང ཧྱུང་ ལག་འ ཏུགསལ །མར་མེའབརབའི་ཡང་ འོད། །ཐུག 'ཧིཿ ཆི་ལ་དབུལ དཱི་པཾ ། ། 
ཐུགསི་དྡོ་ཇེལ་དབུལ་བྱ། གེ་རྡུལས་ཡང་དག་བྱུང་། །སྔགཡཾ་ྱི་འོད་ཐེར་ཤིན་ཏུ་གསལ། དགཱའོད། [ཐུགས་ཀ བྱ། དཱིཔཾཿ་ 
] 


པ། བདེ་་ཆེན་པོའི་ནམ་ནཁངགནས། ། བྱངཆུབཾསེམསནིསད་པ་དང། །དེ་ཉིད ཀྱིས་ཀང་བྱུག་པ་ནི། །ཐུག །ཐུགས་ཀྱིརྡ་ྫེལ་དབུལྱ། གཿ འདིངནི་གང་དངགང ལེངས་སྤོད། །དབང་པོ་ ཏཾ 





ད 
] 
| 





ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བརྟན། །དེ་དག་ཐུམས་ཅད་ཐགས་དྡོར། །བཟའ་བའི་མཆོདཔསམཆོདཔརྦ། ནོབྱིངཿ། ཚྲོར་པྲད་ཡུངདག་སུར། །ཞུགསཔ་ལསོགསརིམུལསྦྱ་ཧུད། །རྣལ་ ༧ 
1 འཤོན་པ་ཡེ་གཞོམ་མེད་སྲ། [ཐུགསུུ་རྡརྔ་ལ་དབུལ་བྱ། ཨྲ་བཛྲ་ཤབྡ་ཨཱཿདཱུ། ཚངབར་འརྔོད། གབ་འཇམ་ཡུདཱཔ ཤོས་ཀིས་གོསཞུད་འུལ། རངགསཱིང་གཞས་ཨ། །ཨཱ་ཨི ཨཱིཨཱ་ ཨཱུ ཐཿ ཌཱ 
། སེ་ཨེ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཱཿརྣམས་སྦྲེས་པ་ལས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བརྟུ་དྲུག་ནམམ།ཁའ་གངབར་གྱུད། ཨོ་ཧིིབཛྡ་ཛྲིཾུ་ཕུ། བཞིན། བིས རུནགེ། མུད ཧཱ ལཱ ཧི ཚི 
༦“ བེ སྤལེཀ། བཤྲེ། རླུབ། རད། སཱན། ཧྲབ ཞེས་བ འགལའཅུ་ུགགསཚོད། ཧོགསདས་ཀུནན་གཟུགསླ་མདདང་རོ། །རེག་ད་གདཔར་འབགས་པཅི 
༡ །མཆེས་པ། །མོས་བློས་རྗེ་བཙུན་མ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །དགེསནག་བླམདགྲུབམཚོག་པྱལ་དུ་གསེལ། ཝགས་མཐག རུཔ་ཤབྡ་གནྟཱརསྭ་པྲ 


སྲརྲཔ་ཏིཿྷཾཱ་ཧཱ། ཞིང་འདེར་རིནཆེན་སྣ་ 
བདུན་གྱིས། །མཁསཔ་དག་ཀེས་ཡོངས་བཀང་སྟེ། |དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་ལྱིན་པའི་ཕྱིར། །ཉིན་རེཤེས་དབ་ཅན་གྱིས་འབུལ། སསྟ་མཧཱ་རྟཿ ོད་ཅནཝལཐགསཏང 


























ཤཱ།༄༅། །འབུལ་ཞིང། ཨོཾ་གསུམ་མལ༢ྭཝུ་གསུམ་བཏགས་པདང། རུལ་བ་ཀུན་ཡུམརྗེ་བཙུན་མཁའ་སྩོདམ། །ིགས་ཝཱམ་ཁའ་འགྲོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ། རྡོརླ་༢ཆང་སོགས་ནམཤ།ཁའི་ 

+ { „ 5\ ༢ ། „༩ ༨༣ ༨ ༄༧ བི ¬, ཟར འད 3. , - ཤ, ' ._ ༦,27༨. ལེ. རྫ་ 2) འ 

དབྱིངས་གངབའི། །ར་བྱུདྲབ་མའིཞུལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿུུཾ། །ལཁོརལོ་སཱམ་པ་ལ་སོགས་ཕི་དམལུ། །དརསདྱ་ཁུབཔའི་ཞལཧཱ་ོ་ཨཱཿཱུཾ། །མ་མགོན་ལཱ་མདུལ་དམ་ཅྭཆོས་ལོོང་པ། ། 
ཱེ སགའྭི་བབ་པའི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཧཛཱ། །ཧྱབཞི་འམརྒྱད་ལྔས་བསུས་སུམསན་ཀུན། །རྣལ་འབྱེར་མར་གྲསལ་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿདཱཾ། སླར་ཡངའཐུགསུམ་བྱེས་བདུད་རྩར་ལྱང། ཨཾ།སཏྦཏཐཱགཏི 


' ཨནུ་ཧ་གཌབཛྲ་སྭ་ཐཱབ་ཨཱཏཱཀོཉཧཾ། འདིད་ནི་ཐོག་མ་དབུད་མཐོའ་མེད། །ཀིངམེ་དྲཝཾ་ངན་འདུས་པ་མེད། །བདག་མེད་གཞན་ཡང་མེདཔ་སྭ། །འདིནིམ་ཆག་ཏུ་བདེ་ཆེན་ཉིད། ཅེས་པའི 
® དདོ་ལ་མཉུམ་པ་དབ་ཞག་པྣཾམགཀྱི་སམུཆོད། མཆོད་ཕྲེད་རྒྱས་པའ་སྤོ་ངིགས་མཐུནགཞནནས་ཀླངབརའོ། །དྲེནས་བསྟོད་པ་རྐང་བརྒྱདན་ངོལ་མོ་དང་ཅང་ཏེ་འུའི་སྙར་ལྕརབས། ཨཾ་བཅོཾམ་ཝན་འངས་མརོཇེ་ཕགམོ་འཕགསུམ་་། 
༦, 1, 2) ¬ ༡༢༡༨ རི" > 2-༡༡༢)ལ ། ༧ བབ >© པང >± -སརསིསི་་་ར་ར་ྣ༅ྣ་ཁྩ ¢ རར ི་ ་ ,„ 
{_[ཞི། །གཞན་གྱེས་མི་ཐུབ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཡུམ་རིགསམ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་འབྱུངཔོའི་འཇིགས་པ་ཀུནལེལ་རྡ་ཆེ། །དེཛྫའི་གདནམ་མེ་ཕམ་དབང་མཛང་གཞནཝརྐྱལ། །ཕྱན་འཕྲུལ 
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དོདོག།ྒ་མདགོའོ་མོ་མཆེག་ཅིགསུམ། །ལཱག་བེདགསོདབེདའདོམས་བུདྲ་དྨ་ཧུམ་གཞན་ལག་ཆུལ། །ཟྨགསབེདརོངས་བུདརངས་པེད་དོཡག་མོ་ནི་ །ནལ་འབོར་ཆེན་མོའདོདཔཔའི་ ༥།༧། 
དབང་མོ་མཁའ་འགྲོརའདུད། ཧྲཾཾ་ཕཊུ། ཞས་དང་། དཔལ་ལན་དྲརམཁའ་འགྲོམ། སོགས་ཤློཀ་གཅེག ངྭ༽དདཛམ།ཁའ་འབྲམ། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་འཚིང་གཅོད་ཅིང་། །འཇིཾགཏཾནཔཱཔཿ་ 
འདག་མ།།དྲདནམས་ཀྱངའཛལ་བསོད།།ལེབའི་དཔསགནས་ྱབུངབཞིཔོ། ཇོམ་དཔལངས།བདགས་པརྡ་རད། །མ༡པའ་ཨོ་ནམན་ལདམངདར། ངབ དམལ་ ་ 
ཡུག་འཚོལ།ལོ། །ཅས་པཅམཿམྱནཞིངྨོནདྗས་མཛད་པའི་བརདཔ་འདི། ཧཱིཿལས་སཱང་པའི་མཁའ་སྤོད་ནོ། །ཉོན་མོངས་གདུངབསེལ་བའྱི་པི། །མཐའེ་ལ་དིམདཔདྨ་ཟའི་ཉུང་།། 
མངཚོ་ཤིནཱམཛས་པལ། །བྱརགུལནཔ་ལྟབའི་ཚུལ། །འཁོརཔའི་སོ་ིས་མགོས¦ིར། །ཧདའ་མདག་ལར་འོདབརའཕྲོ། །མངིག་གཉིདལས་གདཝཛད་ཕྱིར། །གགས་་ 
སྟོངཙཾདངཕཊ་སྦ་སྒོག། །བདདང་སྟོངཔ་ལྟན་ཅིགསྩེས། །གཉིས་སུ་མེད་པའིཐུང་འཇུག་ཐུགས། །མཁའ་ལ་སྱོདྱིད་ཞབས་གཉིས་ནི། །ཆུབ་ནས་ཕྲག་པ་གཉིས་ལ་བཀའ། །འགྲོ་། 
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` ཀ་སསར་འཀལའ༽བ༡༦༤༦།།་ ༡༧ ༧༠༦༨༤པ༡པཔ༨༤༥༡༤༤༡༠༤༨--༡༡༨--) 
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༄༅། 
རྒྱས་པའི་ཤྲིར། :6 ས༽ཤེརྦ་ཨཾ 
༤ ༄ ༥ {སྐུ་ཤ ༨ དྲངས 
མཁའ་ལ་འཇིན། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ 
ལཱལྔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བྲིར། 


འ “` 


འབུད། །མརིགྱརདྲནས་གཅོད་པའྱི་ཕིར། །ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་མཁའལ་འཕྱར། །གཉིས་མེ 
དགྱེས་མཛཾད་ཕིར། །ཞལན་འཛུམ་ཁ་དགུདང་ལཱན། །ཧོགས་བཅུའོ་སངསྱ་ཧས་གསེགལ་པ་འལ 


ཐཾ འི ཆོས་ཉིདའྱ་བུར་བསེད་པའྱི་ཉིད། །དབུ་ས་མཐོན་མཐིང་ཤིནཏ་གནག །ཉོན་མོངས་བགཆགས་བསྟིལ་པཞི་ཕྱིར། 


དབུ་ལ དང་མ་ལ་ཡཾས་བརྒྱན། 


།རྣམསུམཁའ་སྩོད་འདྡེནཔའི་ཕྱིན། ཐཱགྱམས་ཤིང་ཤིནཏུ་ཡངས། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མདཔའི་ཧཱུར། །གྷཱ་སྨདརུས་པའྱི་དནདང་བཅག། །ཆགས་ཤི་དཔདེབ་་ 
ཨྱས་ཤི ཝི དབདུདྱའི་འཛུག་པའི་ཕྱིར། །ཐུག་གཡོནཐོདཔ་༠༥༥ 








ར་། །སུནྣ་གསུམ་མཁའ་ལ་དྲག་ཏུ་གཟིགས། 


འ༩བ་རས།་ལར་བྲོལ་སའོ་ཚཛོལ། །སཀབ་ང།རེ་ཞམ།་ད།་ངང་འར་པའ་ཤྲིར། ། རར འ།ང་་གྱི་ཚོ་ང་པར་འཚེ་ ཡོར་ྷན་ཀྲར་གིས་བྒ་གྲཔ་པའི་པི རྲ་བྲ་དྲ༡་ལ༡ ར་དང་བ 
ཅུ༡་བཅས་ལྕང་ལོས་གྲུ་སྟོད་ཞོན། །ལྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། །འགྱིང་ཆུལ་དརགྱིོད་པན་མངེས། །ཡོནཏན་ནུན་རྱིས་བརྒྱན་པའི་ཕྱིན། །དབུ་རྒྱན་ལྷན་ཆད་ུང་རྒྱན་དང་ 


།མཐུལ་རྒྱན་དགལ་དོ་ཤལ་ཕྱེད། །ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབཚུན་རྣམསནེ། །དིནཔོ་ཆེའི་རབརུ་ལྦས། །རྣམ་ྟོག 





།ཡངཨྱལི་རཡི་མགོའྲིལེང་། །བྱརྱ་ཡད་དག་གིས་ག་ཤལྱ་བས། །ཉོན་ 
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།ཆོངས་ཐུད་ཤིང་བསྲག་པའི་ཕྱིར། །མེརི་དཀརཔོའི་གསེབན་བཞུགས། །སྷུམའིདོན་དངུ་ལནཔའི་ཕུར། །འཇའ་འོདཚ་ 
; དདཅན་དམ་ཚིག་ལཱནཔ་ཡཾས། །མཚེདབསོད་གསལབ་བཏད་གྱུརན། །ཡངདགམཁའ་ཕྱཾདགཞས་སུནེ། །འདྲེན་མཛད་ཁྱོང་ལ་ཕྱབ བསྟོད། 
ནས། །ཡུས་ངགཡིད་གསུམ་བྱིན་ཧིས་བླ་རུབས་པ་དང་། །བེམ་རིག་བལ་ཚ་བར་གཅོདམད་པརུ། །ཡང་དགྲམཁའ་སྟོདགནས་སྲུ་དང་དུ་གསོལ། ཅསབསྟོད་སུར་ཡང་། རྒྱལ་བརྒྱལ་མཚོའི 
< ཡུམ་གྱུདབཅོམ་ལྔ རྨ །ཆོས་དབིངས་ཤེས་དབ་པ་རལ་ཕུན་མའི་དངོས། །ཟགམེདདསང་ལྷན་ཅིགསེས་མའི་ལྲུ། །དཛེབཅུནལའིཞབས་ལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། [ཕྱིནང་གསང་བའི་་ 
།མཆོད་སྤིན་རྒྱ་མཆོའབུལ། །ཉེསབྱས་ཐམསཉད་སྙེང་ནས་སོ་སོར་བཤགས། །ཡི་རང་ཆོས་ཏི་འཁོརལ་བསྒོར་བར་བསྡུལ། །རྟགཏུབཞུགས་གསོལ་དགེ་བབྱང་ཆུབ་བསྔོ། །ཇི་སྲིདབྱང་ ་ 
ཆུཐ་བར་དུ་སྱབསསུ་མཆི། །བཱ་མེདྲ་ཐག་པ་དབདག་གིས་སེམས་བསྩེད་དོ། །དབངབཞི་མནོས་ཤིང་དམ་ཚིག་ལམ་ལ་གནས། །ཉིན་རླབསརྒུད་སྱངས་རིམ་པ་གཉིས་ལ་སྲོབ། །ངོམཚང་་|བྱ 
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231} 
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དན་དང་ལནཔའྱི་ཕིར། །འཇའ་འོད་ཚགསཀྱིས་ 





'ཀུནནས་བསྟོར། །མཁའ་སྱོང་མ་ལ་ཕྱག༡འཚལ་བསྟོད།། ° 
གའཚལ་བསྟེད། །མདུན་གྱི་མཁའ་ལ་ལྔམོ་ཁྱོད་བཞུགྲ་ 








{ ༄༅། {སྤྱོད་པ་གསུམ་གྱིས་རོ རོལ་པ་སོགས། །མཐའ་དགལམླ་ནམས་བདག་གིས་བསྟེན་པརབྱའི། །རྙིང་འཇིན་བརྟན་ཅིང་ ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེདའ་གུད། །ཕོ་ཉ་གསུམའདུ་ས་གྲུབ་" ” 

ཨཱ པྱམདོགས་ པེ། །འགྲོ་བའི་ དོན་སོདམཐུད ལྡན་པ་ཡི། ཚ་འདེར་ ཧེ་དུཀ་དཔལ་རྲོབ་པར་ཤོག །ཅེས་བཇོད། བཟ བཅང་ཞང ྣོགསྱི་གརྟོངམ་ཁག།མཐིལ་གསོ་“ར་བཞག གནས་པའི་མཐེབསྲི་ཡིསྱརད་ 
'འབས་ཕྱང་། སཱོང་པའི་ བལས་ཨདཀར་པོལས་ཐོད་པྱེ་དཀརལ་ཆུང་དམ་ རབ་ཡངས་ཤིངྱ་ནུབའི་ནརདུ། ཱཾཨོ་ཛྔི་ཁ་རྣམསྱིསུམཆོན་པའི་ཤལྔབདུད་རི་ཝུས་ཡོངས་སྲུ་གངབད་ 
ཧུར ཨོཾཿ བདགསུས། བམ་ཆིག་གིབདུདྱ་ཅིར་ཧུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩེ འྱིརཚོ་ཆེནཔོརྱ་གུར། དཾ ཇེབཙན་མ་འཁོརདཔབཅས་པའི་ལགས་འོད་ཟེར་གྱི་སྙ ཧཱུ 
ལེ ཿའུ་གསུམ་བཏུགས་པ་ལན་ཀསུམ་ཀྱིམ་ཕུལ། །། རྤཱཾ་སོགསཀྱི་མཆོད། དཔལ་ལྡན་རོཚྗེམཁའ་འགྲོམ། སོགསཀིས་།༠ „.{ 


༽° 
- ། བསྟོད། མཚོ ་སིཆ་ག གཏོརམ་འདི་བཞེས་ས སོགསཔིནཅལ་ས། ཧཱི ཉརྭ་ཧཱ། འདིང སུརམད་སེ་ཤེསིམགྲོན་པ པོའི་ག ཏང་འབུལ་དང་། མཁའའགགྲོ་ཧཱི་གཏོང་ཕང་སྤོ་ སོན བྱསཡ། གཏོ་རོམ་གཙང་སང་གཤེགས། , 
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ཁོར་ཁཁར་སབསརཨ་༡ 

















ཤངས་ཡུགས་མབ འ་ྱོདདམརམོའ་ཚས ཚབ་མ མཆོང་ དཔའདོན་འགྲེགས་བྟས་ཆགནུ བཀོདཔ་བཞུགས་སོ། དཱ , 
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རོ བོ་འི ཧིལ ས་པོ ོོོ་སོ་ག། ། 
ཤཱ ངངས བཙོངས ས་ཆས སྱ གི་ ལ་འཁོར་ཆོས་དདམརཔོ་གཉིས་བ་ེགསཅ་ཐདར་དརཔཉིསརིམདོུབའ་ཉྟེརརོ ད་ 
| ཾཾ ནཾ ྣྣྩད དད ཇཛ  ་མསགསེརི་ཞུ་ཕགགཡོནཔ གསེངས ཞི་ནསཚ ལེ | | | 

རྒྱུནཇུ་བྱེདན་དགྡིས ཐས་བདེཞིད། མེ་ལོང་འབྲི་སྱད་གསེར་སྐྱུག་སོང རྡ་ནདེརམོམའཚས་ི དག ༦ འཚལད བདུམ ཏོག་གིཚོམ་བུ་བདུནབ | 
| | །ཐུནཿ ཤིད །སྟུབས་བདེ་ེད། སྕདག་ རྭ་སྐུག་ ཞགས་མའོར་ནདེདམོས་པཙན་ཆྱིས་འཐུག། གས་སངོམདངག་ཆགངས་ི་བ་འག་དད་གསས་ས་ཅསས་གོ། | | 
རྫེ 6ཱྣྨྣ་  ་་ 


༤༤༤ ྷ་བང་ར་ཁ་༤ང་འངང་ 2༤ ་ོང་གསང་པ་༡༡༦༠༤༨༨; 
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ཇུས 


རབ མས ་ 


= ཨོཾའྭའཧྲིའ { སྒོགས། 


གོགས ེུའ་ཚོལབཀོདཔསཆོག་གོ། །གཔྟརདའིམདནཏ་ཁ་ཟསཔ པཟདྭགུ་ལས་ཀ བྱསཔའི་གཏོངམ། ཆུ་གཉིསཊེ ིར་ཧདསགསམཚོ 


[ཞྙིག་བསད། སྭབྷཱ་པས་ཕྱང། ཨོཾ་ཨཱཿ ན་པ རེ་དཛ་ཨརྦི བའི་ད བཀ ཀིནིསམ་ལྭཛཧཧོ ༡ ཞསམཐོནའུ 














གཡོན | 


མགཤརདག་པ། །གསང དསོད་། ྦ 
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ཡས་བུང་བའི་སྲུང་འཁོར་རྱེ་ནང་དུ། ཛྷྲུཾལས་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཡོདས་སྐུ་ཚོགས་པའི་ནང་དུ། ཁྱུ ཨོཾ་ཨཱཿཛྙུལས་བྱང་བའི་རྔོརྗེའི་མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེབ་སྩེད 
པར་ཧེད་པ་ཡུལ་དུས་ཆདཔ་མེད་པར་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀས་པད་གཔའ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾསཱ་ཧཱ། པཱཧྱཾ། ཨོཾ་བདྡ་པུའྲེ་ཨཱ༔་དྷཱཾ། ནས ཤབྡའིབད། ཨོཾསརྦ་བཾད་པུ་དྭ་པཱཱད། སུར་སུན། 
་ཨབརྟ་ཡ་ཨཱ་བརྟཡ་ཧོ༔ ཨོཾ་འཛྲ་སྲ་་ར།བི། ཞེས་ྱིན་བརླག སངསྱ་རས་ཆོས་ཚོགས་སོགས་སྱབས་སེམས་ལན་གསུམ། སྐེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེབ། སོགས་ཆདལེདབཀི་བསྡོམ། དྭནསྤ་ཅས་པདྨ་པོན་ཧུད་སེ་ཝ་གཙ་་ 
` | བསྡུ་སསས། བདེཝཚོག་བདཀབསྐྱེད་བཟླུས་བབསྦུ་ལྡ་དགི་བར་དུ་བ ་བསྙུན། སྙད་ཅིག་གེསརང་ཉིད་དཔལ་འཁོརལཾ་སྡོམ་པ་ལྷན་ཅིགསྱེས་པའི་སྲར་གྱད། ཡིགདདུནབཧར་ཙཱམ་བླགས། དེནསནང་མཆོད་འཀང་ཕྱད།།། ། 


།སྙོང་པའི་དངལས་ཨ་དཀར་པོལ་ས་ཐོདཔྱཡི་དཀར་ལ་ནང་དམརབ་སངས་ཤིང་རྱ་ེབའི་ནང་ན།ཧཱྷཾ་ཨོ་ཛཁནམསཀྱིས་མཚནཔའི་ཤ་ལྔ་དངབདུད་རེ་ལྔས་ཡོངས་སུགང་བར་གུར། | §, 


དྭནཏུགཏོརམ་འདི། །འབུལ་གྱིས་ཡངཱདག་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །རྣལ་འཕྲར་བདག་ཅག་སོགསཕྲེན་ལསའཅོལ།  རུསྐཱ་ནཱཾས་བགེགས་བསླད། གནས་ལོ་བསང་སྩུང། སྟོངཔའི་དངལས་ཚྩོ་ཡོག་” 


6:20 


















ེ། ཊཱ འན་གཅས། དམ་མོག་གི་བདུད་རྙར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ "ནགསུམ། །ཡེ་ཤེསྦ་ཆིབདུདརི་ྱིར་མཚོ་ཆེན་ོར་གུང། ལག་པ་གཡོན་པའིམཐིལ་དུ་པདྡུའབམ། ” 
(ལྔཔར་གསལ། ནང་མཆོད་པིགཡི་དབུས་དང་འདའ་མནམས་ལ་གཡྒབྷ་དུབཀོད་དེ། མོ རོ ཧྲ ཧྲི ཚྩུཾཱཾཕཊ་ཕཊ་ཡིགཁྱབ་དེ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་གོཆའི་དཔའ་མྲོ་དུག་་ 
(གི་སྙུར་སྒྱར། , ཨོཾ་བཛྲ་དུ།ཆླ་སོགས། འབུ་གསུམ་གྱིས་ནང་མཚོད་ཕུལ། ལག་པའི་འབྱུང་བ། ལྔ་རིགས་ལཱའིརང་བཞྲིན་ ཏཱིན་བླརླབས། ལཱ་ ལཾ རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ལྲག་པརཐིམ། , མཆདསིནཡས་ 
ཿ སིྟརམ། །ཨོཾ་བ་སཱ་རཌྫ ཁི ཞེས་པ་ཙསངྱིས་ཡིདིསིནབླརར། ལག་པ་གཡོནཔའི་མཁིགགནས་ཆོས །འྱབུང་ཞིས་བཆེགས་ཕི་དཀརལ་ནངདམརཔ། བདེ་སངྐད་འཆར་ཞིང་རྒྱུ་བའི་དྭུས 
སུ་པད་ཉི་མ་མི་རོའི་གདན། དེའི་སྟེང་དུཔཾ་ཡིག་དམར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ། ལསརྡརཾརལ་འཧརམ་ལི་ཁཱའི་མདངས་ཅན། དམརཀིངབཀ་བའི་སྨན་གསུམ་གཡོ་བ། མཆེབའི་མུ་གུ་། 


སྭ གཉིགས་ཤིང་ཁོ་གཉེར་ཡིད་ཙམ་བལུས་པ་གཏུམ་པའིཉམས་ཅན། གཞོན་ནུ་འལང་ཆ་ལ་བབས་པྲ་དད་སབསཔ་ཞིདབ དདང་སྦེ་གནས་ནུ་འབུར་མཐྲོ་ལ་རྒྱས་པ། གཅེརབ་དབུསྲ་་་ དྷ 


 ”༤༤༤༠༤ས༡༤༤¬¬------“----=~---~~. 












¡ 


རོར ཆལ གསྤོལ་ 2 

-=----~-~---¬--~ ངོ པ ཧིར ོང 'སཱེད་དུབཟུད་བ་ལ་ཞལ་རས་ཕོགས་པས་པད་པའི་རྒྱུན་གསོལ། 
འེ ར་ལ འོ གཿ རྔཾམཐུར་དུ་བསྟུན་ཙང་གཡན་ཐད་ཁྲག་སྟང་དངཏ ཡག ་ཁོ་གས་ ཡས་བཉ་ག་ལས་ 
མོ་ག་ཡོན་པར་ཐབས་ཤི་རང་བ སྐ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འདབའི་ཀོང་བྲང་གས་པའྱག་ས། རང་ག་ཧེང་ཁྲནསུ་སཱལ་པ་ཁམཆད་པའལཡ་ནམས་ཊིས་མཚོད་པ༢ 

བ། གྲུ་མོ་གྲ་ཡོན་པར་ཐབས་ཀྱི་རང་ ཞན བཀལ་བ ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་མེ་འབར་བའི་ཀོང་དབཞུགས་པར་གྱུད། རང་གི་སྙིངཁ་ནསུ་ དྷ མ་འོ་ནོས། སྐམཚོ་ དང 
༽ླ༢བ རོ་བ ¬ > - ་ཤི་ ཿ (ར་བཀལ་བ། པཔ ཀྱ ཅེ ལི ཡྲ སུམ་སྱིས༔ ངམཆཚོད་ཕུལ ཨཾ་བཅོམ་ཝནའ་ དསམ་དྡོར ཐཐ །སམན། 
ཧཱཾ མི་ངའི་༽ ངགར་བཛེས་ཤིང་གཡོན་ཕུག་ ་ཤཱ། པཱ་དྱཾ། བཛྲ་པཱའྲཾ་ཨཱཿྱཧཱུཾ།། སོགསཌིས་ཕྱི་མཆོད་དང་། འབྲུགསུ་ རུ་སྐནམམཛད་ཡུལ། དིལ བ་ག པལ །ནའཕུལ་དུག་སཱ.མཱཧྲ་ 
ཙཿ ཛྱུད།སཾ་ཤབའུ་ཡགནཾཨརྙུཔསཱཧཱ རག ༥ ོ་གས་པྱསེལ་དིཆེ། །ྡའི་གདནམ་ལིལམ་དབང་མཇད་གཞནྱི་ཧལ། །སུནའཕུལ་དག་སྙིམ་དག 
ཁོ པའི་བ ཡམངགཀས་མ་ལྟ། །དབ འབུ ངག པཿ | ཐེདྨ་རོདསཔེད་ངེངས་ཤེད་ རྔ་ཕག་མོ་ནི། །རྣལའབྱོ་ཆེནམོའདོད་པའི་དབ ཌྱ 
ས་རེ་ཐུབ་གསུམ་ཡུམངོག ༦༨ ར་ཆ ཊུ ཆཱ སྭེདམོདས་ཐེད་པ་ ཧྱ དཱ ནཾ 2 
མྣབའོམཆེགགསཔ། །ལྐགརེད་གསད་བྱེད་འཇོམསྤ་དདྲ་ནམ་རྱལ་གཞན་ལས་རྱལ། །ཆུག རེ པ་དབང 

མཁ་མོམཆེ་གཅིགས་མ། །སག་ཧིདགསོད་བྱེད་འཇོམསྱ་བེདྷ་ནམ་རྒྱལ་གཞན་ལས་རུལ། །རུགས་བྱད་རྨོདས་བྱིད་རངས་ཀྱདདར་ཕག 





འལ 





1༡སསསས་འཆན་༧གས་༡༠༨༦༡༨༡༡-༤༡ 


།- 





༦ ཨ༩འའགྲོནའདུད། ཉུཾ་ཛྙཱུ་ཕཊ། ཅསཔ་སྟོད། ཇ་བྱཚྫོརཾནལ་འབོར་མསམཆོག་ཐུན་རོང་གེ་དངོསྤགུབམྭསུས་པོལབ དང་། ཁྱདཔར་དུ་དག་པ་ལ་ཁའ་ 
-@ྭ [ཧཱཾ ༨ ལ་གཞོས་དུཿ (པྲེདང་རམཛ་ ད་དུ་གསོལ། ཞེསའདདདེན་གསོལ། ཡིགབརྒྱ་དད། 4 (འཧཱུད་པ་སོགསཀིས་དཟོདགསོལ་ངྱས་ལ་དྲའམཆོམསའཞྟུ ཤུདར་བཅིངས་ཏེ། ཡོ་གཤདཿསརྦ་དྷཾ རཱཿཡོ་ག་ཧཱདྡོལཧཾ རླ 
སྦ ༼ུ་འོད་ྲུ་ཞག་རང་ལྲ མཔར་ཙུར། གུགས་འདི་ཐུན་མོང་ ཨ་ཡིན་པའིཆདམཆོ་དསྱ་གམ་ཆོད་དམ་ཐིབ་ཀུནསེལནི། „ ས་མཆོན་ཝན་ཆང་ནེས་བཀང། ོ་གསུམ་མཆོདཔཞིན་ཕྲེནགགཡྒོནཔཔ་ ཚོང 
ཚཾ ཉིག་རིམ་གཡོནཉུ་འབྲི་ཚུལྱ་བ། ཐོད་པ་ཆེས་འབྱུང་ཀི་གཞལ་ཡུསཁུང་དྭ་གུར་པའི་ནང་དྲ་ཆང་ཐུམས་ཅདྭསགས་ཏྱི་ཡིབ གའབུར་དམར་ཧྲམ་མེར་གསལ་པའི་སྟངདུ། པ་ཡག་དྲམ ཡོ་ཡོདསྦྲསུ་། 
„¿ གྱ་རཔ་ལཿ ཧ་ོརྗི་རལ་འོརམ་ལི་བིའི་མདདས་ཅན། དམར་ཞིང་བཀཀ་བའི་སྱན་གསུམ་གཡོབ། མཆེབའི་མྱུ་གུ་ག །ཅགས་ཤིངབོ་གཉེར་ཡི་དཅམ་བསྡུས་པ་གཏུམ་པའི་ཉམས་ན། གཞོན 


༥ ཅུ་མཁང་ཚོལ་བས་ཀོད་གཟན་པ་ཞིངབླ དང་གྩེ་གནས་ཞུ་འབུར་མཐོལ་རྒྱས་པ། གཅེན་བུ་དྭུ་ས་སིལ་བུ་ ར་གྲོལ་བསསྐ་སྟོདཁེ བས་ཤིང་མཇོས་ཕྣག།ཡེདདུ་འོངབ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗ 
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མཁའ་འགྲོམ་ལེ་འཁོར་ལོས་སྒུར། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་དང་སཱཱ་གསུམ་ཉིད། །འགྲོ་བ་སྐྱོབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཨོཾ་གསུམ་མའི་ཝགས་འབྱུནམས་ལ་དོཤམ་རེག་གེ་བཞུགས་པརམོས་ལ་རེགུ་བཏ་བས་པ་ 
| ལྟ་ཕུར་གསལ་གདབ། སྲུ་ལུས་དང་སྔགསའབྲུ་ལས་འོདཟེར་བདུད་རི་འི་རང་བཞིནྱོན། ཁྱདཔར་བྷ་གནས་རང་བྱུང་བྱསེམས་བདེྲི་ལི་ལི་བབས་པན་ཐོད་པ་ཁེངན་པ་ར་བསླམལ་བཟནས་བཅི་། 
| །རུསབྱ། མཐར་ ལྷ་དང་སྔགས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞི་ནཏྟ་ཞུ་ནས་ཐོད་པ།ཁེངས་པདྭ་གྱུར། ཨིཾ་གསུམས་སོ་སོར་བརོདལ་འདྲོན་སྒོམ་དངམཐུནཔའི་ཐིགས་གཏོར༅་བཞིན་ཐ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འཛོ་ཆོས། 





ལའམ ལསུཤའངས་ྲཤསླིལཤཤུསཤུཤིཤཤསསིཤསེསསོལསབས་་མའ ཤོོོོོཾྣ་་ོོོཾ་་ྒོོ་ྒའོོད་དློོོ་་པཁཔྣྨྣྨྣ ‰འའ་ ཀ་ོ། 
མཐུར་དུ་བསྣུནཆིང་གསེན་བྲོད་ཁྲག་སྟེང་དུ་བཟུང་བ་ལ་ཞལ་རས་ཡྱོགས་པས་བདེ་བའེ་རྐྱུན་གསོལ་བ། པུམོགྭ་ཡྲོན་པར་ཐབས་ཀྱ་རང་བཞན།བྷ་ཊ་པ། ་དཀར་པོ་འཆང་པ། ཐོད་སྐམ་ལྔའི་དབུ་” 


༥ ེ ཌེ ཀར ˆ 'ྩ ཨ=་ ༢ ་ 3 ' ༩༤ ˆ, $¥ ༡ ©} ཀ ཀེ ཅི. |¬ >)? དཀ `". 
རྒྱན་དང་ཐོད་རུན་ལཱ་བཅུའི་དོ་ཤལ། རུསཔའལགྱ་ཆྲལས སྤས་པ། ཞབས་གཡས་བརངས་པས་མི་རའི་སྟིང་གར་བཅིས་ཤིང་གུ་ཡོནྲཝག་པར་བཀལ་བ་ཡེ་ཤསྱཧི་ཝེ་འཔར་བའི་ཀློད༣ | 
བཞུགས་པར་གྱུར། རང་གི་སྙེང་ཁ་ནས་སྣུལ་པའི་མཆོདཔའི་ལྟ་མོ་རྣམསཀྱིས་མཆེདཔར་གྱུར། ཨོཾ་པཛྲ་དུའཱ་ནུས ཤབྣ་ཨཱཿརཱུཾ་གི་བརགྱིས་མཚོད་ དཔལ་ལྔན་ཛྔརྫམཁའ་འགྲོམ།། 











< ---ླླ-----------------5÷ 
༤ །སོང་ཐམས་ཅདམྲཉེས་ནསས་གསུང་ཐུགས་བག་མེད་པའི་བདེ་བས་དབྱེས་པར་གྱུ་ ར། རང་གི་གནས་གསུམ་དྲུཆེ་བུནམ་སྐུ་ཆུང་ལ ཡན་ལུག་ཕདཔ་དཔགརཡེད་ ། 
སེབ་སྐེབྲ་ཟིམ་པས། ནད་གདོོནསྡིག་སླིབ་གྲིབ་དང་ོ་གཙངབ་ལ་སོགས་པསང་ཡང་དག་པར་ཅུར། གཞས་ཁངྡརེ་བཙུན་མསམརྦསིསཁེངས་ནག་ལགསྱའི་་དརིརི་གློག་པར་ྱུད། འདང་ 
ཱ་ུམ་ྟ་ུར་ལྕག་པར་གསལ་བས་པོལ་པས། སུ་གསུང་ཟུགས་ཀྱི་དས་ཚིག་ཆྔགས་ཉམས་དྭང་ལས་ངན་ལིག་སྐེཔཐམས་ཅད་སྭངས་ཀྱིས་དག པདེསོང་ལུན་ཆིག་སྱེས་པུར་གྱུར། མདུན་ཆ" ། 
བསང་སྕང་། སྙོང་པའི་དངལས་མདུན་གྱེ་ནམ་མཁར ' དཌོས་འྱང་གཉིས་བགསལི དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། བདེ་སྟོ དུའཆ་དགིང་རྒུ་བའི་དབུས་སུ་པ་ཉི་མི་ནའི་གདན། དེའི་སྙེང་ ] 
པཱ ( དུ་བ་ཡཾག་དམར་པོ་ཡོངས་སྱུ་ཆུར་པ།ལས་དོརྡེ་ནལ་འབྱོནམ་ལྲིི བྲིའི་མདངས་ཅན། དམ་དཞིང་བྲཀ་བའི་སནགསུམ་གཡོབ། སཆེ་བའི་མྱུ་གུ་གཅིགས་ཤིངཁྲོ་གཉེའ་ཡིད་ཅམ་བསྡུསཔ་ 
| །གཏུམ་པའེ་ཉསས་ཅན། བས་ྟནམམང་ཚོལཔ་ཡབསཔྲེད་གསྲ་ཞངབདང་ེ་གནས་རུབུརམལྷ་ས་། གཅེརབུ་དྭབུས་སེལ་བུར་ གོལ་བསྲལུ་སྟོད་ཁེབས་ཤིང་མཛོས་ 'ྱ 
༢༨ ༤༡༤-༡༡༡༨༩༤༡༤༨༧༡༤༨མ༠༡༧༥་༧རལ་ལར་ལཔར༢༨༠༧༠༧༡༡༡༤༣༣༧༢༤༨ ་------ 











~~ ---~-. 








| །སྲུག་ཡི་དདུ་འོང་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོརེ་མཐར་དུ་བསྣུན་ཅི་ཕག་ཡོན་ཐོད་ཁྲག་སྟེང་དུ་བཟུང་བ་ལཞལ་རས་ཕྱོགས་པས་བང་བའི་རྒྱུན་གསོལ་བ། གུམ་གཡོན་པར་ཐབསཀི་པང་བཞིན།བ་ག་ ཌི 
དཀརཔོ་འཆངབ། ཐོད་སྐམ་ལའི་དྱུགུ་རྒན་དང་ཐདྲ་དོནལ་བཅུའི་དོགལ། རུས་པའི་ཕགྱར་ལྭས་སྤས་པ། ཞབས་གཡས་བྱརཆངས་པས་མེ་རའི་སྙིང་གར་བརྫིས་ཤིང་གཡོན་ྲྲག་པར་༡། 
ྫ བཀལ་བ། ཡྲ་ཤེསྱཀི་མེ་འབར་བའྲིཀོང་ན་བཞུགས་པར་ུར། ཐུགས་ཀྲ་ནས་འོད་ཐེར་འཕྲེས། །ཨོ་རྒྱན་གྱི་གནས་དང་མ།ཁའསྟོད་རྡ་རྔའི་གྲོང་ཁྱེར་ཐེན་པོནས་རྔ་བཛྫུནརྔོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ”། 
! 
| 
ཏྭ 
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ད 
| 





ཀིཊི་སམ་ས་སྭཱད་ཤཧོཿ རྗེ་བཙུན་མཁའ་སྤོདམལ་ཡེ་ཤེས་ཊི་་ཀི་སྡེ་ཝ་སཾགས་རིགས་བཞིའི་མཁའའགྲོ་མའི་འཁོརྦ་བེ་བརྡུལ་ལྟདྱ་ཉིས་བསྡོར་བ། སྙེངན་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླམཿཐང་¡ པྱ | 

















རཾ .༤ རོམ 
།ཉ ཡ་དས་ སེ ༥གཡར་མཛུད་ཡེབཊསི་མཤོནཔོསོགོསཆོས་སྟོང་དམཅནྱ་རམཆོས་བསྟོང་བན དྲངས། ] མྲདནཔྱ་སྐེད་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགད ༼། 
ངཿ གཾ་ཧོ༔ ཨོ་བྲ་ ཇྲ་པཱཱུ ནས། ཤཔྲ་ཾ སཱུ ༧རྩེས་མཆོད། དཔལལན་རྡོཚམཁའ་འགྲོམ། སོགས་ཤ་ལོཀ་གཅིག་གེས་བསྟོད། རྗེ་བཙུན་རྡོརྗ་རྣལ་འབྱོརམས་བངག་ཡྱིན) ད 
ཞུས སཧུས 





མ ིས་གསོལ་བ་བཏྟབ་ཡལ། རང་གི་ལྐི་བའ་ཨ་ཐུང་བ། གི་འོད་ཟེར་ཆོས་འྱབུང་ལ་ཕོག །བགགས་ཐམས་ཅད་ལྕངས། རྡེབཙན་མའི་གསང་པ་ཁི་ཆུ་སྐེས་། 
རང་ལ་ཕོག་པག་ཡིག་ཧླིབ་ཐམསཅད་སྱངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་གསུམམཅིནུས་བ༔ ཟླས། མཚོད་པཌྟམས་ལ་བསངསྦྱངཏ། སྙོང་པའཾཿ ང་ལས་ཤ ཨོསྭཿུཁསྭ་བུང་བའི་ཛྫཆེའི་” ྭ 
(8 ཡུད་བག་མེ་དཀྱི་བདེ་བ་ ལྱེད་པེད་པ་ཡུལ་དུསཆ ཅད་པ་མེད་པར་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀུས་པདགང་བར་སྱུད། ཞིབས པཾ ཨོབཛ་པཱའ། 
"དྭངས. འཨད་ཡིད་འངོབ པའི། 








ཇོ འི ཤར་ཨཱཿ པརཅིནབྷཿ།། 
པ 


| །སྔགསཀྱི་ཡོན་ཆབ་མཆོག་འདིདག །མཆོགཏྟ་དདཔས་ཁྱེདལ་འབུལ། །ཅི་བདེབར་ནིཔཞས་སུ་གསོལ། ཨོཾཊཱབྡཿ ཕོ་གྲིཏི་ས་པའི་བཱར་ཿ 























“ཀྟ 








ྣ ¦, ཾཱ་ཧཱ། ད་བཞིནཏུལོནཚརདཔསརྙིིགནསས། ཞབས་བ་སྙིལ་དང་ པཱ་ཧཱ་པཱར། མི་ཏོག་བདུག་སྤོསསྣང་གསུའ་ངང་། །དི་ཆབ་ཞལ་ཐས་པོལ་མོ་ནམས། །མདག་གིས་དདཔསཆིདལ་འབུལ། །བཞེས། ༧ 
¡ རླས་བདགལ་དྭགེས་དརྡམ་ཛོད། ཝགཀོངཏ་ར། བཅུན པཿ ཟོག ཡུངདག་དགའབའེ་མེ་ཏོག་གི །དྡོར་ཉིས་པྨརཱ་ཕུང། །མེ་ཏོག་བདག་ཉིད་ལ་མཆོདཔ། །དོཇེ་གཡུམསྤཱི་༥ 
| „ [དག་ཉིདམཆོག །ཨོཾ་བཛྔ་པུའྲེ་ཨཱཿཱཾ། རྣམ་རྟོག་ཆོགས་ཀྱིཡུལ་མྲིན་ཅིང། །ལྟེ་བར་གཏུམ་མྲོ་འབརབ་ཡེ། །ངེས་པརབསྲེགས་པ་དེ་ཡི་སྤོས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོརལ་དབུལབྱ། དྷུ་དཿ ཡི་གེ་ 
¡ 4ཾ ཧཱུཾལས་ཡང་དགབྱུང། །སུགས་ཀྱི་འོདཟེར་ཤིནཏུ་གསལ། །མརམེ་འབརབའི་ཡངདག་འོད། །ཐུགས་ཌི་རྡོརྗ་ལ་དཔུཔ་བྱ། དིཔཾཿ བདེབཆེནཔོའི་ནམ་མཁར་གནུས། །བྱང་ཆུབ་སེམས། 
༡༩ ནི་སདཔ་དང་། །དེ་ཉིདྱཀེསྱ་ཀངྱབུག་པནི། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོརྫལ་དབུལ་བྱ། གནྡྷེ འདེརནི་གང་དང་གངལོངས་སྣྱོད། །དབར་ཕོཐམས་ཅད་ཡངདག་བརྟེན། །ད་དག་ཐསས་ཅད་ཐུཀླ། 
ད རྡོ་རྗེ། །བཟའབའིམཆོད་པས་མ་ཆོདཔརྦ་བ། ནེབིདཿ རྡོཇེ་པྨད་ཡང་དག་ཕྱར། །ཞུགས་པ་ལ་སྲོགས་རིམ་ལས་བྱུང་། །རྣལ་འབྱོརཔ་ཡི་གཞོམ་མེདསྒ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡརྗེ་ལ་དདུལ་བྱ། ཌྷ 












༩༩༢ ༽ ་༨༽. ༽/༼- 


༄། །ཨོ་དྲང་གྲུགཞཱཿཧཱུཾ། མ་འཇམ་ཡངུས་པསོགསིསགོསྦརཔའཐུལ། རང་གི་ནིང་གཞས་ཨསཿ་ཨི་གཱི་ཨུ་ཨཱངལཨེཨེ་ཨོ་ཨོ་ཨཾ་ཨཱཿཱཡས་ཧུས་པ་ལས་མཆོད་པའི་ལྷ ༧ 


རྨ མོ་བཅུ་དྲུགཉམ་ཡབ འ་གང་བར་བུན། ཨོཾ (འཛྲ་ཌུཾཱ ཧཱུཾ་ཕཊ དེབཞིནརུ། པཾསཾ། མི་དགེ: མུརཛོ། ཧཱ ཧཱསྱ། ལཱ་སྱ། གཧཱཏྟ། ནཱ ཛའ་ རྤ །སྐཱ་ལེཀེ། གྭྭཾ། རྔུ རྫུཔ། རས། ཤཱ 
ཟེ རྟཆྟཾཏཱའདིཊི། ཞེས་པྩར་བསརིག་ ་མ་ཧུ་དུག་གིས་མཆོད། ཡྱ་གོསདུལ་ཞུནན་གྱུགས་སྒྲདདུངརོ། །དགུ་དྱ་ ཁུདཔར་འཕགས་པཅི་མཚེས་པ། །མོས་ཛྲོན སྣ་རེ་བཅུན་མལ་ཕཾདགའབུལན། }བཞས་ ¦ 
ཝཾ ནས དྲ་གུབམཆོག་ལྕལ་དུ་གསོལ། ཡབ རེས་གྲིར་གུ་དྲས་བླདབ་།ི་རིའ། ། །ཞིང་འདི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱིས། ། །མཁས་པ་དག་གིས་ཡོངས་བཀངཉྭ། །དངསྲ་གབའདོད་ 


ཅད 
རིར ཞེང ¬ །བྲུ་གྭསཱཔ་ ༤ 
༧ ཀ་སྙིན་པའི་ཤིུཾར། །ཉིན་ད་ཤེསརབ་ཿནྱ་ིས་འབུལ། གྭཔམྭཛཏཱ་དླ་༔ ནང་མཆོདྱེནབླ་དཔས་སཐིགས་གཏོརའབུལ་ཞིང་། ཨོཾགསུམམ་ལ་འྱུ་གསུམ་བཏགས་པ་དང་། ཆུལ་བ་ཀ ཀུན་ཡུན་རྗེ་བཙུནམཁལ་" ! 


སྤོནམ། །རིགས་ཝ་མཁའ་འགའི་ཞལདུ་ཡོ་ཨཱཿའཱཾ། རྡོཆའཆངསོགསཏམ མཁའི་དཔྱིདས་གང་བའི། །ཅུ་བརྒྱུ ཏུད་བཱ་མའི་ཞལ་དཱ་ཨྭཾ་ཨཱཿཛཱཾ། དཱ འཁོདལ་སམཔལ་སགས་ཡི་དམ་ལྭ། ཏཱ 


































བརྭསདྭཐ་པའི་ཞལ་དཨོ་ཨཱཿརཱཾ། མམགོན་ལུམ་དལ་དུམ་ཅན་ཆོས་སྩོངབ། །སགཞྟིཁུབཔའིཞདུསོ་ཨྭཿརཱུཾ། །ཧཱེ་ཞི་ལམྦྱ་ཆུདཝས་བསས་སེམསཅུནགུན། །རྣལ་འབྱོར་མང་། ° 


ཏར ་ སྲརའབྱ་གསུམ་གྱིས་བདུད་རྩི་མྱང་། ཐ་སྲར་ཏྭཐ་གཏ་ཨནུ་དྲ་ག་བཛངསྭ་ཐཱབ་ཨྭཏ་ཀའཾཧཾ། འདིར་ན་ཐག་མ་དབུས་མཐའ་མེད། །སཱིདམདྱ་སུངན་འདུས་པ་་ 





ཡེང། །བདགམེད་གཞེ ཡང་མེདཔ་སྭེ། །འདི་ནི་མཆོགཏུ་བདེཆེན་ཉིད། ཅེས་པའི་དོན་ལ་ མཉུམ་པེར་བཞག་པ་ནུམསྦ་ཡིས་མཆོད། མཆོད་ཕྲེངྱ་ནས་པར་སྤྲནཞིགས་མཐུན་གཞན་ནས་གླང་པར་བྱའོ། །དེནས་བསྟོད་ 
པ་ནང་བརྒྱདདྙི་རོལ་མོ་དང་ཅང་ཏའུའི་སྤར་སྱརབས། །ཨོཾ་བཅོམ་ལུན་འདས་མ་རྡརྔ་ཕགམ་འཕགས་མན། །གཞན་ཧྱིས་མེ་ཐུབ་འཇིགརྟེན་གསུམ་ཡུམ་རིག་མ་སྣ། །དབང་གྱུགའབྱུཇཔའི་་་ 


ཌྨ 
ཌཱ 
ཏཱ 
༡ 
༡༧ ཟན་ ལར 


|འཇིགས་པ་གུནསེལ་ནོརཆེ། །དོཇ་གདནམ་མི་ཕུམ་དབངམཛད་གཞན་མི་ཆུལ། །སན་འུལ་དུགུ་སེམ་དག་པ་རོ་མམཆེགཅིགས་མ། །ལུག་ུདུགསོད་དའཇོམས་བེད་ 
རྣམརྒྱལ་གཞན་ལས་རྒྱལ། །རྨུགས་བྱེད་རྨ་ངས་བྱེད་དེངས་བྱེད་རྡོརྔཕགམོ་ནེ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་མོ་འདོད་པའི་དབང་མོ་མཁའ་འགྲོར་འདྲད། ཅཱཾཛྫཱཾ་ཕཊུ། ཞེས་དང། དཔའ 


.2ེ 














འ དེ །ལནརོཆེམ།བའ་འགྲོམ། །མཁའ་ འའྲགོ་མ་ཡི་འཁོརལསསྦྱར། །ཡེ་ཤེས་ཝད་ གྲུ་གསུམ་ཉིད། །འགྲོ ཀོཤ་སློབས་ལ་ཕུ་ག་འཚལ་བསྟོད། །ཇི་ སྟེད་རྡོ་རྡེ་མཁའ་ ° 
) ཾ།འགྲམ། །ཀུན་ཏརྟཾག་པ་འཆིངས་གཉོད་ཉིད་། །འཇིགརྟེན་བྱ་བར་རབའཇུག་མ། །དེ་ཧྭ ལེདརྣམས་ལྱ་ཡགའཚལ་བསྟད། །ི་བའི་དས་གནསབུངབཞི་འྲོ། །ཆེས་དང་། 
༣ ལངས་ཀྩོང་རྫོགསཿ ཤར་ལྡན། །མཁའ་འགོ་མརྣམས་སྣད་མཇངམ། །རྗེ་བཅུནམ་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྣད། ཞེས་པ་ཙམ་མམ། སྔོན། པྲ དཔལ་དང་ལ ནཔའི་བཅེམ་ལན་འདསམ་ 
¡| ཁྱེང་ བང མཁའ་མཉམ་པད་པོལ་འགྲོབ་ཀུནཔདག་མོ། །ལོངས་སཱུད་སྐུ་མའི་གཟུགས་དང་ཆགས་པའི་མདངས། །མཁའའགྲོ་དཔ་སྔེམ་ལྭ་ཕགའཆལ་བསོད། །རྣམ་དག་མེ་། 
| 3 ; གཡེ་ཆས་ཀི་དིངས་ཉིད་ལད། །ལྷནཅིག་སྩེས་ ་པའི་བདབ་སྟོང་པའི་ཞལ། །འྱགུར་མེད་བདེ་བ་སྭོང་པའི་གཟུགས་འཇིན་མ། །རྡོརནཱལ་འབོརམ་ལ་ཀྱགའཆོལ་བསྟོད། །རྒྱལབ ¡ 
¦ _བདག་པོ་ལྔཡེ་ཕྱག ཕྱག་རྒྱ་ཉན། །རྣམ་དག་སྐུ་ལམི་པསྙད་རྟགས་ཀྱིས་མཛེས། །རིགསདུག་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་གོ་ཆར་ལྡན། །འ།བོར་ལཀུན་ཀྱི་ཡུ མལྱ་ཕགའཆལ་བསྟོད། །ཁྱེང་ནེ།ངྷ 


2 
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རོ 
ཤྲ 
ཛྷ 





ད 
| 


གཞས་སུཏྲངདུག 


རྡོ 
བ 


་འཙུནམོའི་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྔིན་རྒྱ་མཚོའབུལ། །ཉེས་བྱསཐྲམས་ཅད་སཱིང་ནས་སོསོརབ ཤགས། །ལི་རང་ཆོས་ 
སྲུལ། །རྟགཏབཞུགས་གསོལ་དགེ་བབུངཆུབ་བསོ། །ངིསིདྱ་བང་ཆུབ་བརྡདསཱབས་སུ་མཆི། །ཟཱམེད་ཐེག་པར་བདུག་གིས་སེམས་བྱསེདདོ། །དབངབཞི་ལནོས་ཤིངདམཆིག 
འམ་ལ་གཞས། །བྱིནརྨབས་རྒྱུད་སྱངས་རིམཔ་གཉིས་ལ་སྤོབ། །ངོ་མཚར་སྩེདཔགསུམ་གྱིས་རྤལ་པསྲོགས། ༔མཐའདག།འམརྣམས་བདག་གེས་བསྟེནཔརབྱི། །རྟང་འཇྲིན 
འར 7 ~~ ༢ -------------ྒ"------------ ྷ 











ནཤུངཔོ་ལ་སྟོན་ཞེང། །འབྱུངཱ་དཱལ་དགཚངས་པའི་གནས་བཞིརལན། ༈འདུདལས་ཐརམཛུད་སུལ་པའི་ཞུལ་མདལམ། །འཁོརལ་བཱ་མང་འི་ཡུམ་ལྭ་ཕག་ཚལ་ 


གྲས) 
6 


ད། །མདྦཱྱི་མཁའ་ལ་ལཱ་མོཁདབཞུགས་ནས། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྲིནྱཧྱིས་བརབས་པ་དང་། །ཐེམ་རིགྲ་བལཚ་བར་གཅོད་མེདཔན། །ཡང་དགུ་མཁའ་ཕང་། 
།སོམ། ཅསགསོད། ཝཱརཡང། ཆྒྱལ་བྱ་མཆོའི་སུམ་སུརབཅོས་ལཱན་མ། །ཚེས་དབིངས་ཤེས་རབ་་རོལ་ཡུན་མའི་དངོས། །ཟག་ཆེདབདེ་སོང་ལྷནཅིག་སྦེསཔཧུ། 


ངང རོལ ཀཿ ༤༥ ༨ 
ཏྱི་འཕེར་ལ་བསྟོར་པར་ 











།བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་ཐྦོགས་མེད་འགྲུ ཐཐ །ཕོ་ཉ་གསུམ་འདུག་གྲུབ་པ་བརྒྱ རྒྱད་སོགས་ཐོབ། །འགྲོ་བའི་དློན་ཡྱོད་མཐུ་དང་ལན་པ་ཡེ། །ཆའདིར་ཤེརུཀ་དུཔལཐོང། པཡ 
ཅེས་བརོད། བཟང་གཏྣ་ཚོགསཅེགཏོང་མ་ལག་མཐོལ་གཡོནཔར༡ཞག་ གཡུས་པའི་མཐེད་ཀྲིནྭལིས་བྱམཔལ་བསུང་ ་སྩང། རཱོང་པའིངངའསྐ་ཨ་དཀུརཔོ་ལས་ཐོདཔྱ ཤེ་དཀར་འ ལནང་་ 
ཾསྡོ་དོབྲ་རམསྤུ་ཀེས་མཚན་པའི་ཤྭ དང་བདུ་དྩི་ ལྔས་ཡོངང་སུ་གང་བར་གྱན། །ཨ་ཨུྲཱཾ། འན་གསུམ། དམལིག་གིཔདང་ཏོ་ 


བདུདྱ་རིའྱི་ཆུམཚོ་ཆེན་པོདྱ་བཱར། ཚེ་བཅུནམ་འཁོདང་ དད་བཅས་པའི་ལགས་འོ་ ཤེརྒ་གི་ལཱ་གས་ངངས་ཏ་གསོལ། ཤསབ པ་མེད་པའི་་ དཱ 
སཱེན་གཏོརམཁདི། ཐ 


ཧཾ།པདཤེག 
ྐ !རཡར་ རྭལ་ཡངས་ཤིང་ར་ཆེ་བའི་ནདདུ། ཧཱ་ཧཱ 
| རྔཾཆུར། །སོཿཨཿ་ནྲུཾ། ལན་གསུམ། ཕེ་ཤེག་ཀྱི་པ 


ཤོ 





 པདེབས་དམྱེས་པར་རྒྱུན ཨོཾགསམ་མལ་བྱགདཏགས་ཡསན་གསུ་ཅས་བཡ། ཨརུཾསོགསིས་མཆོད། དཔལ་ལྔནརྡོཆྗེམཁའ་འཕོམ། སེགས་ཀྱིས་བསྟོད། མཆྔོད་ 


གཏོ མ་གཅང་སར་གཤེགས། 







པཡེ་ཤེད། ཉྱི་མགོན་པོའི་གཏོརའབུལ 'དང་། ་མཁའའགོ་ལྙི་ཀ། །ཏོར་ཁང་ཡྤོན་བྱབ་ལ། 





རང 
རཿ བཞེས སཊསྲྲིཞ་བཅོལ་ ལ་ཡི འདརྩ་མུར་མཛད་༢ 
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འོབ = 














| ངས ལུགསམཁའ་སོདདཀངདམརཏེསཀི་ཚགསམཆདདང ཆོཟིནསཔ་པཞསཁསས། 




















ཆོ་འ 





ཟོ 


| 














ལོ །དཔ་པོག་ཕྙོན་མལ། ྡོནཱལ་འྱབོརསཞིསྲ་གགས། །གནས་གསུམ།འའགོའིཚོགསཉིས་བསྐོར། །ྱེདཀིསངེསསུབདགསྲུབཀྱིས། །བྱིན་གྱིས་བ 
གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཌཀིངི་ཞིངསཚོག་སོས་ཤིང། །སེང་ཝེད་འཁིགས་པའི་ནགསཁོདདུ། །རིག་འཛིན་ཡོངསཉི་སིངགཉིགས། །མཁའ་འགོོནི་གུཞེས་སྲུ་གགས། །སྲུབ་ཐོབ་" 
ཉྭ། 
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ཀླི 

¡ ཤཤཾ སཿ འའ. ས་ ༨ ༨ ༨ ༠༣ ༽ - ༤༨ ྲ ༤༨ ༣ 

] , །བརྒྱུདཔའ་ཆོགས་ཀྱིསབསྐོར། །ཁྱེད་ཉི་རྗེསསུབདག་སྤོབཀྱིས། །བྱིནྱིས་བརླད་ཕྱེརགཤེགསསུ་གསོལ། །འཇིགརྟེན་དབང་ཕྱུག་སྤུལ་པའི་ཞིང་། །ཞངཞུང་རྡོཆེའིགདནམཆོགན།།། 

ཟེ ནཐོསཛུའཕུལ་ཆེནཔོ་ལ། །མཁས་གུབ།བྱུངཔ་ཞག་སྲུགགས། །རུན་མཐའྱི་བངསེམས་ཚོགས: །ཧྱེདཀྱིང །ྱན་གྱེས །ཡུལ་ལ་གཡང་ཆགས་ལྷ་པུའི་ངོགས ་ །འོགམིན་བ་མའིགཟིན་ 
འཇ = །ཇིནཱང་དཔལ་ྱྱི་གནལ་མཆག་གི། །རྟུག་བརྟན་མཁའ་སྩོད་དགའ་། 





ཡཾ 


[མཾ བདདདེལདངེན་ལ།།སས་ལགསྱར་།ཞེས། ཐགས། །རགའཇྲིནམུསཔའི༢།ཟདྱ་ 
| “ཚོལ །ལུངབསྟན་ཤཱུདཔའི་ྡོཆེལ། །སྤྲོལ་བའི་མགོན་པོཞེསསུགྲགས། །གདུང་འཚོད་ཧཱུས་ཆེནཿ །ཁྱདཀྱིང །བྱིནང །དཔལ་ཡྱིདེའུ་ཀོཊ། །རྣམ་སྣང་བདེག་ཤེགས་མེསཔ་ལ། [བཱ 














--=------~--<----¬-- ¬ - ¬ 
།གྲོས་མཐུའཡསཞེས་སྲུ་གགས། །བརྒུདའཛིན་མཁས་གུབྱརྒྱ་མཆོས་བསྐོད། །ཁྱེདཀིཿ །བྲིན་རྱིསཿ །འགྱུར་མེདགཉྟུག་མདོན་ྱི་དབྱིང། །རང་རིག་བདེ་ཆེན་ཕྲོཀངད། །རྣལའབྱོར་འཛིན་ ” 
པ་རང་གྲོལ་ལ། །རྩ་བའི་བླམེས་སུང །བརྒྱུད་ལཱནབླ་མའིང །ཁྱེདཀྱིཿ །བྱིནཿ །སྩུ་མའི་ངངསྣངམ་འགགས་རྩལ། །དཔལ་ཝནའབྲས་སྙང་མཆོད་རྟེནན། །སྙོངགསལ་སྒྱུའཕྲུལ་དྲཕ་ ” 
ལ། །རྒྱད་སྡེལ་ཡི་ལྷ་ཞས་གྲགས། །ཡི་དམྦ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀིས་བསྐོར། །ཁྱེདིཿ །ཧྱིནགྱིསཿ །གདུག་པ་དུན་འདུལ་དྲག་པོའི་ཞིང། །བསིལ་བཚལ་བྱིདཱར་འྐོད་དུ། །མྱུན་མཛུད་ ` 
ཕྱུནངས་གཟིགས་དཔངལ། །ཡེ་ཤེས་མགོནཔོ་ཞེས་སྲུགགས། །འཁེརདུ་དམཿནྱཿམཆོས་བསྟོར། །ཁྱདིཿ །བྱིནཡྱིས་བརླབཿ །ཕྱིནང་དབེར་མེད་བརུགཉིསཀི། (ཉི་ཤུར་བཞིའི་གན། 
༥༣ རགན། །མི་ཞིགསྩར་དངཐིག་ལེ་ལ། །དཔའ་བྱོིཞསཿ །འཁོརདུམཁའ་འཕྲོ་མདཔོས །ཁེདང །ིནྱ་ཅིས་ །བཱམ་ཡིདམ་མཁའ་འབྲོའི་ཚོགས། །རེགསཊིཙ་དཔན་ལེལསས་ 
[ལྡེམ] །དངི་ཙེདཔན་བུདུན། །རྩན་ཆམངཔོ།ཁྲལ་ལ། །ནོལ་མོ་མངཔོདིི། །གྲུལེ་རགང་ྱེད་ཁྱུགས་སྲེ་ཕྱག །འཁོརཚོགས་འབུམ་སྡེགརར། །ཕྒྱུམའི་དང་སྣང་ཇེན་ན་ན། ། 





སུང་དེ པེ 


| 














× 


2 །གཏུད་མེདརིགཔ་ས་ལ་ལུ། །བརྗོདམདངཧིངས་སུ་ཐལ་ལ། །བདབ་ཆེན་པོ་པི་ལིའི། །བྱིརྒ་གྱིས་བརླབས་ཕྱིགཤེགསསུགསལ། །གནས་མཆོགའདརདྲ་ྲིནཔབ་འ།། ” 
སྒུབམཚོག་བདག་ལ་དངས་སུབ་ཡུལ། །བགིགས་དང་ལགུ་འདནབརཅདུསོལ། །འཁོརགསུམ་གཉིས་སུམེད་པརའདེས། །གུརུདབཌ་ཀིནཱིན་ཨཱབེ་ཤ་ཕ་ཨཱ་ཨཱཿ ཕྱི་ནང་གསང 
འེ ངེ རྱ་སྣངབསྙུ་མ་ལྟ་བུ་མཐྲའ་དག་བདེབ་ཆེན་པོར་ངོ་གཅིག་ཏཚིམས་པར་བལྟའོ། །རྒྱས་པ་སྤོན་བརྡ་དང་བརྡའི་འབུམ་ལན་བྱ། ཨོཾ་མཆོདངོ། །དམན་པའི་ཡུལ་ལས་འབ་འདས་" 








\\ ྱ `. ཟེ > ༨ ( = ༤༣ འང ༣༦ 16༨ ¥: ་ 

ཤང་ རྒྱལ་བ་ཤུན་གྱིདམཆིག་མཆོག །དངསགུ་བཞུན་ཡཾགཞརྩ་སུར་པ། །བདུད་ཉིམཆོག་གི་མཚོད་པར་བཞེས། །ྲུབ་པའདྲེམ་གུན་སལ་ཞིང། རྟོག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་” 
བ། །བཱནམེད་པའྱི་བྡ་ཆུབསེམས། །བདེ་བཅེན་པོར་མཉེསགར་ཅིག །གཟུགས་དང་སྨ་དངདྲཾདང་ངོ། །ངེག་པྱའི་ཁྱདཔ་རམཆེས་པ་མས། །རྩཕརྒྱད་བླམའི་ཚིགས་ལ་འབུལ། || 
མཆོ །དངཐུནམང་དངོས་གུབ་རྩོའ། །ཡི་དམལྟ་ཚོགསརྣམས་ལ° །མཆོག་དངཿ ༈བསྟན་སུང་རྒྱམཚོའིཚོགསཿ །འགལརྩེནཔརཆདཞཾབར་མཛོད། །གནས་གསུམམ།ཁའའགྲོའིཚོགས། བུ 












| །ཟཱོ་བཟམསཿདྷོ་ཨུལ་དགསོལ། །དཀརོགས་ལོངབནམས །བསམ་པ་འབུབ་པའིསོངགོགསུ་་ཛོད། །ཐེསཚགསདཿཧ།དེན༡ཚོགསས༢འམཐར། །ལེདགྱམམོསཱརབ་ཡིས། །དེ་བཞི 





སྲིདམེདམྱ་དན་འདས་པ་མེད། །བདག་མེདགཞནཡད་མེདཔ་སྟེ། །འདིནེམཆོག་ཏུ་བདེཆེནཉིད། །དནསཛོག་ལུགཇུས༡ ༠ །ཨོ་སུབིཤུཏྷརྨཱཨ་ཨཱཿ སྡོདཔའེདངལས་ཡེ་ལས་རླུང་། ར་བས 
མེའིདྱཀིལ་འཁོ་རྒའི་སྟེང་དུ། ཨལས་ཐོདཔ་དཀརཔོདུམ་བུ་ སུམ་པ་དྲཔལ་བ་དངལ་བསྟནཔ། ཕི་དཀརལནངངམརབ་ཡད་ཤིངྱ་པཱཆ་བའིནངདུ། ལ་གོས་གལ་ཅུང་ིལལ་ཤེསའཐུབ | 
ལགྱ་ཤུང་བའི་ཡེ་ཤེསྭཀི་བདུདརིའྱི་་མཚོ་ཆེནཔོརྒགཱར། །ཨོཾསཱཿཧཱཾཧཾཿདིཿ འནགསས། ཨོཾཁཁཁཱཧིཏིསྭཾཛབལི་ཏཾཐཱཊསྭཱདཱ། །རེལ་སྒོ་དུངན་གནས་པའི་འབྱུང་ཕོ་འཚོལབ་" ྣ 
དམཚག་ག་ཚོགལར་མ་དབའབ་མགལ་འིན། །ད་ཐེགཔ་གསངབ་ནཚོགགི་གོ་སོདཔའིདལ་བདངལྷནཔརྩརཅག །ཨིཾ་ཿཁཧེ་བ་ཤིསི། བདག་ཅགདན་ "$ | 


གཤེགསཔལ་བགགས་ཤིད། །སྤནམ་མིགལ་སོགསཔ་ཡད་། །བསྲེགས་པསའི་བོང་ཅནཧཾ་འཛཾག །ཨོསརྦཏཐཱག་ཏ་ཨནཱུགརབཛཱཡ་བཱཝཨཱངྟཀོཉཾ། །འདི་༨དྲི་ཐོགམ་དབུས་མཐའམེད། ། 
ཧཱཾ 
རྨ 




















། ། ། ལ་གཤེགས བུམ་མག་པས་བྱ་ཕན་ ུས་སདུསཤམཤསཤ་སུཤ་ཤལ་བཛམུསཤཤུཤས་ཤས་ཤིཤམོས་བམཤམང་ས ༠༠༧ སླ ལོ་མའི ཀཱ 

| „ [༄༅། །ཆོགའད་ལམངནདུཞུགསཔརྣོམས། །བཅདགཏུབས་ལ་སོགས་ལུས་ལའབུང་བརམི་འགྱར་ཡང་། །གྲིབམསཡོག་པའི་སུུག་བསྔལ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟོད་པ། སྤྲལ ”| 
- ༠ མེདི་བདེབ་སྙེད་པར་ཧྱེད་པ་ཡུལ་དུས་ཆདཔ་མེདཔཔར་ནམ་མབའིམཐའ་ཁས་པར་གང་པར་བ གསྦའི་སྦྱང། པ་ང་ ༠༩ ནས ཤལའི་བར། །འོཾ་མི་བཛེ་ལོ་ 

¡ ༼ མཱདྱི་བདེབ་སཱདང་རྩབདུཔ་ཡུལདུས་ཆདཔ་མེདཔརྐཊ ཉུ།ཁའི་མཐའ་། སཱ་པརགངབརྱ་གུར། ཨོཾ་བྲཱ་ཨརྱཾསྭཏཱ། པཾ ཨོཾབཛྲ་ཡཱའི་སཱཿདཱཾ། ནས ཤལྔའི་བར། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ལོའ། 

| ཉིཾས་པར་པཱར་ཨཱུ་པྲ་ཏིཏྣྲོ་ལཱ་ཧཱ། དེབཤིནདུ། དཧྱཾ་ཧཱངཔ་དང། བདྲ་དྭའི་སཱཿཧཱུཾ། ནས། ཤབཱ་འི་ཕ། སྙིང་པོའི་མཐརའཕུགསུམ་བཏགས་པས་ནངས་ཆོདའབུལ། འོ བརོམ་ལནའངསམདནོརྔེཕག་ 


༢ རུགས་ཅམ་མཐེང་བའི་མོདལ་འཚོབ་དང། །། མདུང་ཡུག་ལ་འཇུགཔེབསྟོངཕགགི། །འོད་ཤས་ཕོགཔས་འཇིགོན་ཁམས་ཀུན་ྣུངབ་དུང་ །ཆུས་དང་འམས་དང་ཚེནི་རོང་ལུར་ | 
བརྟནཏེ། །རྩ་སནཐམས་ཅདདུས་འདངའགུབ་པར་མཛད་དུགསོལ། ཆེས་ཆོགམཆོདཔབ་གསོསལ་བསང་ཕྱང། དཔའི་ངང་ལས་ཨོཨཱཿཧུ་ལས་བྷཱངབའིནའེ་མ་ཆོདཔའྲི་ིན་བུང ཐབ 
ཙན མོ་འཕགས་མནི གཞན་ིས་མི༔ བ་འཇིགཉེན་གསུམ་ཡུམའིགམ་སྟེ། དབང་ཕྱག་འབུང་པོའི་འཇིགས་པཀུན་སེལརོཆེ་ཆེ། །ཇོཚེའི་གདནམྨརི ལྭ ཧི ྣ 
།༥ཞ་ན། ། །ན་གྱ།མཐུབ་འཇགཉིནགསུམ་ཡུམ་རིག་མ་སེ། ད་ དཛུགའབུང་པོའི་འཇིགས་པཀུན་སེལརྡོཇཆེ། །ནེའི་གདནམ་མི་པམ་དབང་མཛད་གཞན་མྱིརྒྱཔ། ། [ཏེ 
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| [ཧྨུན་འྲུལ་དུག་སྟེསྲ་དགམོོཁོ་མོམཆེགཙོགས་མ། །སག་བེདགསོདྱབེདའཇོམས་བྱེད་རྣམ་རྒྱལ་གཞུནལས་རྒྱལ། །ུགས་བྱེད་རྨངས་བྱེད་རེངས་བྱད་རོ་ཛེ་ཕག་མོན། །རྣལའབྱོར། ” 


དྲ 
ཆནམོའདོད་པའི་དབང་མོ་སཁའ་འགྲོར་འདུད། །དུ་འུ་ཕྲབུ། ཅེས་བསྟོད། རེབཙུནདོ་རྗ་ནལ་འབོརམས་བདག་ལམཆགྲཐུན་མོང་གི་དངས་གུབམ་ལུསཔ་སྩལ་པ་དང་ཁྱད་ ། 
ར་དུ་དགཕ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གནས་སུའཁྲིད་པར་མཇད་དུགསོལ། །ཅེསསོགས་འདོད་ཡི་དོནལ་གདག། ཡིག་བྱ་མལན་གསུམ་དང། སཱ་གས་དམན་པ་དང་ཚོག་དམན། །བུབ་དམན་པ་་ ད 
| 


ཏེ། །བདེནཔ་དེ་ཡིས་ལམོ་དདག་གིས། །བདགལ་ཇེས་སུའཛིནཔའྱི་རུ་རྱ་གུར་ཉིག །ཅེསསྐགས་སྨོནས་ལབ་ཞིརེན་དནམདུནབཏུདཀཡ་ཞེསཔརྣམས་བརྟན་བཞུགསབྱ། དམ་ཆོགཔ་ངངགིལྩེོ་"། 


།ནྣས་འུ་སྙེཞིམ་པའམ།  ཡང་ནདམ་ཡེ་གཉིས་ཀལ་དམིགསཏེ། ཚེ་བཅུནམོདྲ་དྲགུ་ནས་ངང་གི་སྤེ་བོར་ཐིམ་པས་ཡུསཉི་ནང་བདེཆིལ་ཚིས་གང་། སུ་གསུང་ཐུགས་རྡོརྗེས་བྱིན་གྱེས་བརླང་པར་མོགོ། དྱ 


¦. 


ཀཾ པ ༄\ ེའ ༦ ༣༩ ༡༩ ༠ .. ~ འ .-. 
༡ །གདྱ་སིང་པ། །ཟབ་དང་མཆོག་གི་བདག་ཉིདགཙོ། །ལཱ་ལོ་དེདུག་བཟེད་མཛད་རིགས། །ལྷམོ་ཚདམ་དམ་ཆིག་ཚདམ་དང་། །དེས་གསུང་ཚིགྱ་ཀང་ཚདམའི་མཆོག་ཡིན་ 
-༽ ¦ རད ` 6 
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ཁའ 


1,111 ིིསིིསི་༽༨ྣཀྤྣ༨ྣི་ལེ་ རོོ་་ོོོོ་ོ་པྕིཾ་༽ྨ2པོྣོཾཔྣཔྣཾ་ ལ་ོ་་་ོ་་་ འོོ 
༄། །མགྲོན་ཐབསཀི་ལྷ་རྣམས། སར་ག་ཚུས་རང་གཞས་སྐུག་ཤེགས། །ལནོཏཤལབ ཇོ་ག་གང་ཆིའི་བོ་བཞིག། བིན་རབསྔདཁོས་ཀྐལ་བཟང་ཚེམས་མཛད་ཅི་ག །འངགཁསྐལནིགྲ་ལེས་འོ་མཛད་ བྷ 





༥ པའི། །ཆོས་རྗེབ ཕྲ་མམཛེག་གི་བཀྲ་ཤིད་ཤེོ། །སྒྲུབ་པ་པོལ་བུ་བཞིནགཟིགས་མཛད་ཅིང་། །མི་འབྲལ་སུས་དང་གྲིབ་མའི་བཞིནདུ། { །དམ་ཚིགཅན་ལ་དངོནྭ་གུབ་ཉེའ་མཛད་པའི། །ཡི་དམ་ལྷཚོ་གསརྣམན་ཀྱི་" 
7 །་ཤིས་གོག་ །དསཅན་སྒུབ་པཔཡ་རྗེས་འབྲངས་ཤིད།  །།ཞྲི་དད་རྒས་དདདབདདང་ནདོན་སྤུདསགོག། །སྣཚོགསཤྲིན་འགུཚུལབཞིན་སྲུབ་མཛུད་པའ། །ཆོས་སྱོད་སུངཝ་རྣམསཧིཿ ལྣང་སདའད་གྲལ་རྒྱ་ར་རྨི་ལམ་བཞིན། ། 
བཆེནཔ པྱཧདཆདལེད་པའི་ ཉར །ཡིདལྱ་པརམེད་སངོ་གསལ་ནས་ནཁའི་དད། །དདེ་ཆེན་ཕྱག་ཉྱཆེན་པོའཿ སླུབབ་བའརྟནཅིངམཚོད་པ་དད། །སྒུར་པ་འདེབས་པའི་གྱེ་འབྲོགད་ཡིད། །ཐརསཅདབྱདཆུཔལམ་ལ་འདོད་ § 


སྲཾ གཏམསེད་བདྲནབཞེ་ས་ཅི་ ༈ཐོའོ་བྱོར་དན་འདས་པ་ཐམསབདཧི། །བཀྲ་ཤིས་གོ་འེཕངརི་ལྟེད་ཡོད་ དཔྣམཧ། །མཚགསསཔའ་་ཞད། །ྐྱེ་འེམངསལྟརགྲར པི 
ཤོ | 


་འུག་ཞན།།ཏ་ཐགསཆན་ཡོཞས་ན།འགཞིན་ུད།།ངེ་རིད་དམེདགཞན་ྲིནཅི་ཐབ།།ཕཏཤར་ལཛོམཆོ་གག་གཤསསཊོ། །ཅགཔབདཀ་།འཅམ་ཛདདྲོ། ༈ 


༤--- ¬~ ༡༥༦༨༨༧༠༤-- ༤༡ ༡༧༡༢༤༡༧༠༡༡༡༤༡ ་༢༤༢སས་༢༠༩༡༡༠ ༡༤ 
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།ཧྱེ 
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།ྱུདསེ་ལྔ་གཙོ་བསྡསཀྱི་བསྙེནཡིགཟབ་དོན་སྙིང་པ་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སོ། ། ། | 






































༩་== ===: ==; 


























| | དི །སངཨྱརས་ཀུནྱའི་ཡེ་ཤསྡལ། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་ རྭསངབ། །གཉིགབསུསབབདགླབམལ། །ཕྱག་བྱས་བསྐནཔའི་ཡིག་ཆུང་འགོད། །དཔའ། དོ དོ | 
4 །དེ་རེ་ྱམཚོའིདཆནབས དད བ་སམས་དཔའསོསརདཆེནཅསབྲ་ཡབ། སེཤེསྦྱམཁའ་འཐོ་དངང་པལརོརག་དཔས་མཁས་ལལ་། 
། རཿ ྣ ཁུངཔོལགདམས་པའི་གསེར་ཆོས། ཡླཙམགྱིས་སངསརྒྱས་ཀྱི་སརསྐྱེལ་བའི་གདམས་ངག ནཱཡའབྱོརབྲཱམེདཔའི་རྒུད་སྲེ་ཐམསཿད་ཀྱིདོནབབ་སྙིང་པརདྲིལ་བ་ | ། 
| དྷ | འདྲིཞིདཉམསསུལནཔ་པྱུད་སྡེ་ཝའིདཀིལ་འཁོརཆེན་པོརདབང་བསྐུརབ་དང་། གཙོབསུས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབལ་དམ གསཉམསཔས། །གནས་དབེནསར་། | | | 


7 ཡ་ཡ 
=-÷==='›' ཏྱ 
ཟོ ཤོ 

















༣ 
༣1 -¬ =¬ 5 ༤༤--5~--¬ £. = མོ་འ རེ .=--= == ===”: ཁང ོ འའོོངངའང་ཞན་ར་ོངལ༤༧ངངངང་འང་འ་ང་བ་ཁང་འཚང་འཇ་ལའོ་རར་འཁ་་ར་རཁ་བགཀསང༤-༡༤༡¬ ༩ 












































ལོ ཁར == ་ཁརགཟངབ་རའ་ === 














དུས་ལྗེ་ཤ་ད་འ་ག་འཛོ་ིད ལའ དྲ འགྩོརུད་སྐེངབའིདེམཔ། དངོས་གཞི་བསྐྱེད ° 
༈ གྱདགམཿོམཱསགཙོད། ཝྔཇེས་བབནམས་ས་ནུརྱལདགོས་ཤིང། འདིདདམིགས་འདྲྩག་དོདཚམབཤདཔ་ལགསུམ། སྔའོའ་ཕོ་ད་མོང ། དསད 
༈ ོ ༢པའོལ་འཇུགཔའི་ཝང་བང་། ཕྱི་ནང གཾ སྱབ་བནམས་སྤྱི་ལཱརྱྱདགོས་ཤིང་། འདི་ ཟུད་ས་ དཀེན་མཆོག་སྤིནཀཏྲིབཔ་ལརབཞགས་ ༽༽་ས་ 
འླཟས་ཛོགས་པའྨ་ནལ་འབྱོང། ༣ པབ སགོ་བདང་། སེམས་ཅནཐམས་ཅད། སྲ ་ ཐུའི ལིའ་ལི་མ་ ཁ་པའི་ངང་ལབ། ༧ 
{| ། ལ་རིཿ ་ ཅབམ་ཐོབཔརྡད་སིང་ཐགཔ་ བས་སུའགྲེ་བདང་། ནཐམས \ དི འ་ སབཅསཀྱི་ འོས་པྭ་སྩངས་ནས། པའི་དང་ལས 
0 ཀཾཾ}ཾ}ཾྣཾྣ}ྣཾིཏི}ྣྣ]ྣྣདནམནམ་ བ་མེན ཞར 
༠ འཕད་ཐོབ་པའྲི་སདདྷུདུད་སེལ། འགུ ལཔག་མེ་དབིལ་དར་འྲོག་གྲསམ དྲསཱེངཨ་ལསཀ་ཡུལ་ཡང་ དད འེས པ་ ཐེདཔའིནང་གིཤ་ལབདུད་རྩི་ཝ"' ཕུ 
ཡ་ལསྣ་དངགིདེ ར་ལག་གཞུདབས། ིམ་མེདེདའ་འུ་གསམ། དགེང མལ ས་མ ར་རབ འོག་གྱི་ནུངགཡོས་པས་མེ་སྭར། ཐེད་པའིནང་གིཤ་ཝབད | 
སླངཔོཐེའིགདང་རཀྟ། ནུབཏུ་རྟའི་ཤདང་བྱངསེམས། བྱངདུ༔སུངགི་གདངདྲུརྣམསརི -~----- 


| 























,༄། ༼ཡེགེ་ལ་དངབཅས་པཞུ་ཞིང་ཁོལ། མི་གཙོང་བརྣམས་ཕྱིཔ་ཡུད་པས་ཐྲམལ་ཅྱི་དངོསཕོནཔ་དེརྣམས་སྦྲངས་ཤིང་དག །རླངསཔའི་འོདཟེརྱགིས་ཕྱགསབྱཝའི་སངསྐྱརསྣནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་་ | ” , 
།ཕེ་ཤེས་ཅིབདུདྩི་པྦནདངས་ཏེ་ཟིམ་པས་བདུདིའངང་བཞིནདངོས་པོཀུནི་མཆོག་ྭ་ཏྩོགས། དམ་ཡགཉེས་མེདྱི་བདད་རྩིའི་རྒྱམཚོདྲངསམམ་འི་འེད་ཐེང་ལུ་བུར་འབར་ཞིང་རཆེར་འཕེལ་བསསྔ་རབརམས་ལ . 
ལུགས་ལ གསུམགྱིས་བྱིན་དྲབས། ལྕེརསྲིན་ལག་གཡོནཔས་མུང་བསངགདགཔརམོས། དེནས་སྲུང་འཁེརྱི་སྐབས་སུབདགགཞན་ལྣེད་བཅུད་ ༡དངོས་འཛིནམཐའདག་སྣང་ཉིདནམམཁའ་ཚྟུབུ་ལ། རང་ 
བཞིནྱཧི་འོདགསལ་བའི་སེམསཉིད་ཡེ་ཤེས་དྲརའི་བདག་ཉིད་དུམོས་པའི་དྱ་ཧལ་བཟུང་ལ་སགས་བརྗོད། སངཏྟིདྱའི་ངང་ལས་གདནཔདད་དང་ཉི་མའི་སེང་དུངང་གི་སེམས་ཉིད་རྩུཾ་ཡིག་སྔནཔེ། དེའང་ཐིག་ལེ་ཿ-* " 
ཆོས་དབྱིངས། ཟླཚེསམེལང་། ཧྭཡིགམཉམཉིད། འཆུངསརྟོག ཞབསཨྱུ་བླ་གུབ་སྙེ་ལེ་ཤེས་ཝའི་རང་བཞིནཏ་མོས། ཱཡིགལས་འོད་ཟེད་སླེ་བསྡུསརྡོརྗ་སྔནཔེ་ཛྲུགིས་མཚན་པར་གྱུར། དེལས་ཡེ་ཤེས་་ 
།ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཐེ་རབ་དོག་ཝབ་འཕྲོས་པས་སྣད་བཅུད་ཐམསཿདའོངདུ་ལཱདསནས་ཕླང་རྔོརྗརཾ་ཕེག་དངབཅས་པལ་ཐིམཔས་ཐིག་ལེ་སྔེན་པེའོ་གྱུར། དཏེདསད་གཅིགགིསའཁོརལསྡམ “པ་ལཱནསྕེས་ཡུམ་་” 
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།དང་བཅས་པའི་སྐུརགུརཔའི་ཐུགསཀརཚཱུ་ཡིག་སྡེནཔསམཚོནཔརབྲམཱ་ལ་དྭཀའྷ་ཡགསལནགསུམབླ་ཟསཔསཛཙུཾལེ་གདྡེསུང་འཁོརྦསབའི་ནུས་བཅན་ཏྱ་ཐིན་རབས་ཤིང་། བདག་དངགནས་དང་ནལ་འབོརྒྱསི་ ༧ ༧ ། 
ཁྱ ཐཾགམཐའ་བརགསུམ་སྲུང་བའི་མཐུ་དང་ལཱན་པར་མེས། རྩུཾལས་བའོགཏྭ་སྤེམཔ་ལསཉེམའེ་དཀྱིལ་འཁོང་དཔག་ཚད་བརྒྱཔ། དེསྟེདཛི་སྦོས་པ་ལས་རྡོརེཧྱ་གྲམ་ལྐེབམྲིང་ག །ཤར་གྱི་སཱགསུམ་དཀད། ལྟེ་ཁྲིན། 
@. གསུམ་སེད། ནུབ་ཀྱི་དྭ་གསུམ་དམད། བྱང་གི་ཕྲགསུམ་ལྔང་གུཿན་ལྟེབརཏེམ་དང་རྒྱ་ཚདམཉམཔའིས་གཞིདང། རཱནམསྱ་གུནཏུ་ལངས་པའེ་བརམཚམས་ཐམས་ཅད་ཇོ་རྗི་ཧགགམ་ཕམམང་པོས་བརྡལ་ཞེང་འདྲེས། 

[ ཕསཐརམཚམསམེདཔརགཏརྐཔའི་ནབདང་། ལིམོ་སང་ཕྱོགསསུ་འཇུཔའིགུ་དདུ་གྱུར་པ་ལ། སླར་ཡང། ཐུགས།ཀའི་ཅཱཾཔས་རླུབ་དོག་ཝཔ་དཔགརྟུམེདཔ་ ་ཕྱོགས་བཅུ་པའཕྲོས་པ་རྣམས་རྔོརྗརེ་གཅིག་ 

། གཉིས་པ། གསུམཔ། བཞི་པ། ལྔཔ། ཇུགཔ། བདུན་པ། བརྒྱདཔ། ཅེམེ་དེགུ་པའི་བརདུ་གུར་ནསནམ་མཁའ་མུལ་འཚུབསཀྱིསཁེདསཔ་ལྟཔསོང། སྟེང་དུསོང་བ་རྣམས་ཁྱིས་གུརདང་།ཕྱེགས་ 

མཚམས་ལ་སེང་འརྣམས་ཀྱིས་རབ། འོགཏུ་སངབརྣམས་ྱིསས་གཞིའེ་བར་མཚོམསཐམསཉད་འཀག རྡོརིཆེ་བའི་གསེང་ལཧུཔདུ་དང་དེལ་ཆེསྲཝ་པ་དགགིས་བཀག འགགཞིའིཉིམ་ལསམྲེ་གྱཏ་་་ ཧཾ 
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ཤཿ པར་མོས་ལ 


༄༅། 
“ པར་བསྒེམོ། 


ཁུང་དུ་ཡོད་པ 


དཁོན་ 





; 


ལྒལ་སྐུ 


།འབརབས་དྭགུར་ཕྱི་རོལཿ སཅུང་ཟདའུ་སིེ་འ 
ང ནསཚོགསབསགསཔལ།འ་་འྲེ་ 
སེགས་ཡི་དམྣ་ནམས་བརྒྱི་ཆ། སངསྦྱངསབུང་སེམས་དེདགགི་མཐའ་བསྟེར། མཁའའགྲེ་ 
ང་ 

ཨིས ཁང དའའགས་ལ་ོག་པའི་དད།པཔའཞག པ་གིས བལ་པའི 
__. སསཡ་རངབདང། ལསུའོ་ཞིངམས་བསྐེད༅དང།དཀེརྱུསོབ་ྟཞུ་ནས་འབུང་བའནུདཤགས་ཨིཡནལག་ཝདང།སེ་འིཕགམཆོདཉས་ཏ་བཟོཡས་པསཡད་ ཏེ 





སཱའདིས། འཇམ་ཞིང་འོདའབངབ་བསྐལ་པའི་དྲུང་གས་ཀྱང་མི་ཐར་བ། ནང་ངོས་རྡོརའི་ནམ་པ་གསལབའི་ཕེནང་ཀུནཏུས་ལེུཁདོག་སྣ་ཚོགས་པས་ཁྱབ་” 
ནམསཏྱི་ཚོགས་ནི། རང་གྷི་སིངགྲ་ནཱུལས་འོདཟེངམཐའ་ཡས་པ་འཛེསཔསྟ༔གྱྒུདད་ཀྱི་བ་མྣམས་མདུནཀྱི་ནམསཁརསྟང་གིཆ། རྒྱུདསེ་ཝ་"་ 

3 ༄ལྱ གོ་དམ་ཅན་འོག་གིཆ་ལ་ཁ་ལམ་ཅིས་སད་པ་སྟེ་གདོདནས་རང་བཞིནྱིས་བཞུགསཔ་སགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ཀྱེན་གྱིས་མུན་ 
སྲབཏགསནསམ་ངངབབཞིན་ལས་། ཨབགས་བེམཆོད།ཧཱ་ལབུ་ཝཞངམཚོད། རགཿབདགགསངམ་དོ། དྲམས་ང་ཀླགགས་ཀནས་་ཏམཆད་ 








དད 


ཧི 








ལག་བདུནནི་ཁྱུང་པོའི་གཞུང་བས་བདུནརྣམ་དག་བྱབ་དགསུངས་པའིདགོངས་པའོ། དེནས་ཚོགསཞིང་དེདག་ཐུགས་རྗེའེ་དབང་གིསངང་གེ་་མདུནཏཤྱོན། འོ ཅན་དཔགཊེདཔ ་འཐོས་པསའགིུད་༠།༦ 

ཁམསསྐྱེ་མཆེད་ནད་གདོན་སྡིག་སྒིབ་སེགས་མདོར་ན་སྒེགསུམ་ཧྱི་དྲེམ་བག་ཆགས་དང་བཅས་བསྐྱངས། མ་ཡངགསལབལ་གཟུགས་བརྐན་ཤརཔ་ལ་པངངདང་ཚོགས་ཞིངགཉིསསུ་སྣང་ཡང་འོནལ་དབྱེར་མེད་” 

, སཾསལ། གེམསཿནཐམསཿདབདེབ་དང་ལནཔར་འདོདཔའི་བམས་པ། ཕུག་བསྔལ་དངྲ་བལབརའདོད་པའི་སྐིངརྗེ། _ བདབདང་མི་འབྲལ་བརླས་བ།ེདགའ་བ། ཆེ་རིངམེདཔརསེམས་སྐམས་པའི་*་ 

ཛི བཏངཿ་ཚོས་ཏ།དེ་རྱ་འགསརསཡིནཔརམཁའ་བབཅིསེསཅནཁདམིགསཔའི་ཚདམདཔཔཞི་བྲནོ། གཞིསཔལཤེསཚགསནི།ཐམངལཐབའལགསབོདཔས། རང་གིས 

| །ལསའཐུལ་པའི་དབང་གིསགཞནཏུ་ལང་བླ་ནམས་གཟུང་བ་སྟེདེནིརང་གི་སེམས་ལས་གཞནྙཏ་གུབ་པ་མེད་པ་སརང་བཞིནམད་པའི་བདག་ཞིདདྲོལམ་པའོ། ཧུཧྭ་བརོདཔས། གཟུངབ་དེདག་འཛིནྱབེད་ 
རྣམ་ཤེསཚོགས་བརྒྱདསེམས་དངསེམས་བྱུང་མཐའ་དག་ཡིན་ལ། དེའང་རྒྱུ རྟེནཐེལ་ཚོགས་པའི་སྣང་བཙམ་ལས་རྣམ་པརརིག་པའི་ནྣམཔ་དུཤརབམགཏོགས་གདོད་ནས་རང་བཞིནྫཡིས་མ་དམིགས་པ་ ངཿ 


ཕྱ 


18 & 








ཟོ སྦེར པ་དེརནི་ནངགི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་པེད་དཤེས་པས་དེའེངང་དུམཞམ་པརབ་ཞུག་གོ། འདི་ནམསནི་གཞུང་རུཐུལས། དུངའཁོར་ཚོགས་བསགསལ་སོགས་པ། རྒྱས ˆ [༧ ] 
བལྡུས་པ་སྔེནསཾང་ནས། ཞེསགསུངས་པའི་དོནནོ། གཉིས་པ་ལགསུམ། བསྩེདཔའི་རྒལ་འཕྱོན། བཟླསཔའི་རྣལ་འགྱོན། རྫེགས་པའི་རྣལའབྱོརངོ། དང་པོ་ལ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྙེང་ཞིངདུ་གྱངཔ་དྡའི། 
དང་ལས་སྔར་བསྒེམས་པའི་སུང་འཁོརཉིད་སྐར་ཡངགསལ་བརབསམ་པའི་ནང་། སྣཚོགསརྡོརྗེའི་ལྟེབའི་ས་གཞའངབུསསུ་སྣཚོགསཔདྨ་འདབ་བརྒྱང་ལཏི་མའི་དྱིལའཁོར་བསྐེམ། ཏིདཀྱིལ་སྒྲུབ་ 

¡ ཐུབསདྭགས་སིུ་གསལ་ཡུང་རགཞུང༄ུང་ཞིང་བདེམཆོག་ལཱཝའ་འོས་སིས་ཧང་དགོས་པརགས་ལལ། ཞི་མའི་སང་གཡོན་།འ་ཇིགས་བེདནག་ཕྟཊརུྷ་ཐོགསཤིང་ཁྱསབམག་བོགཡོནབ་སྙན།། 
ཧཱཿ གཡས་སུ་དཱས་མཚནདམརམ་གྲིཐོད་ཅན་གནརྒྱལ་མགོགཡས་བསྡུནཏེ་ངེ་ལྟར་རྟེན་གཞུལ་ཡསཁངབསྒམམིདགོསཔས་དེ་འདོད་དུ་སུང་འཁོར་གདནབཅ་སགསལ་གདེབ། དེནས་བརེནཔ་ལྦ་བསྩེད་པ་ལགྱུ་ 
༥ མཛོན་བྱངནི། སྔརཆོས་ཞིད་སྐང་པཞིདཇུ་ཞཔ་དའིཏངངེའཛིནཕེུ་སྐོངབཞིཆསཉིད་སྙངཔརིད་ལབྱང་ཆུབ་པ། གདནྱི་སེང་ནཱཿམིཀཱམིརངབཞིན་བྱང་སེམས་དཀ་དམ་ཀཉིིགཏུ་འཕྲེས་པའིང་བོཟླབའི་ 













¦ 439 








| (ཾལ་ཁོརདམར་ུབམོམཔནྡཱིབལ་བྡདབཔ། དེ་སེངརངསེསནཱཾཡགཟནཔ་བོཔོནལྱབང་ཆུབཔ། དེལསའོད་ཟདླམོབསསདྡོརནོ་ཡིགགསམཚོནཔ་པགམཚོན་ལྱབང་ཆུབཔ། ཡང ༧ ] 
ཤ འདབེརྦ་ཤོབསྡུས་གཅིགརུའདེས་པ་ལས་གཙོ་པོའི་སྐུརགསལ་བསྐུ་ཡོངསསུ་ཛྫོགསཔལ་བྱང་ཆུབ་པའོ། འབྲསབྭུ་ཝཱཛྫོགཔའི་བྱསྱེད་རུལ་གླེས། དག་པྱརྱས་པ་བདེམ་ཚོག་ལྷུའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་སུ་ཤེས་པད་ 


| 
ཛོ 





བྱའོ། ཡབྱི་སྐུ་དངསཱནགྱགུར་ཐུབ་པ་ལྟུའི་སྐང་ང་བསྐེམཔའི་ནང་དུ་རྩགསུམའཁེརལོ་བཞི་སྐད་ཙིགགིས་གསལ་གདབཔྭ། དབུམསུན་པོ་ཡརརེ་ཚངས་བྲག་དང་མངྩརེ་གསང་གིནསསྲུ་སེབ་པའི་གཡིས་༡། 
མུངོམ་དམར་པེག བནདུ་ཀྱང་མདཀར་མེགཉིསཡར་སྣསྡུ་སྒདངམད་སྣ་སྟེ་འོགཏུའབྲེལཔ། སྙི་བོབདེཆེན་འཁེར་ལྩོརའདབ་སུནུར་གཉིས་དཀར་པོཁ་འོག།ུ་ཤོགས་པ། མགིནཔ་མངེས་ཧུདོའཁོརལྷར་ 
འདབ་བྱདུ་དྲུག་དམར་པོབ་གྱེནཏུ་ལཱབ། སྙིངག་ཚེས་ཀྱེ་འབོར་ལོརྩ་འདབ་བརྒྱདཔ་སྔནཔ་ཐྲད་ཀརབརྒྱུཨཔ། ལྟེ་བ་སྡུལཔའི་འཁོརལཾ་རྩ་འདབ་དྲུགཅུརྩ་བཞེ་སེར་པོཁ་འཐ ཏཤྱོགས་པ། གསངབ་བདེ་སྐྱོད 
འཁོཔལེའདབབྱར་དུག་པ་ལྔང་གུགྱེན་བསྙནགྱི་རྣམ་པ་ཅན། དེདག་གདུགས་དང་གདུགས་འདེགས་ཅྱི་ཅིབསམ་འབུབ་སྩར་བྱ་རྣམ་པཅན། ཐམས་ཅདྱཀོངཕུམ་ཕུས་བཏབཔ་ལྟ་བུགསལ་ཞིང་དྭངས་པ་སཱང་།[ཐྩེ 

84 ་ཟསྲ་་ཌ{་ྲཔསྣ"༩ྷ༢་༼ གཤ །་པལམ་ལ་མས་ལམལ༡༩༡༠༼༡༡༧མསབས༠༩༤༠༡༡༥༠༤༤༡༠༤༤༨༧༠༡༨༠༧༢ཆ༩ལགསམམམམསསཁགསམསཅས།ཤས་འཇང་མམསདམདནནཤ།ཉར་མསས་འམས།༢༢༡༠༠༨༨༡༠༤༨༤ ཟླ་གསརབབམས་པར་འཞགྐསསེསཔང་འཇམ་བང་ཅར༨༠༨༤༩༢༧༠ར༡༡༠༤༠༤༠༤༤པམ༧༠༠༢༧༢པལ༡༤བ ༤༤༡༡ ༡༤༠༤༡་ཐ-------¬-------~------ ¬ - 

















ལྷེསེབར་ཅུང་ཟདསྤོན་ཚུཡིག་པེརེགསལ། སཾསེངརཱུཾ་བཛྗདཔའི་ཉེན་ཁྱིས་ལྷ་ལྔགསལ་བཏབ་པདང། བཛུནྣ་ཝཀཱ་ 

ིནང་ཞིནཏུས་བརགསལ། འཁོབ་པོ་ལ་བརང་དཱོལག་རརིགསལ། སཟང་ནཱ་བཅོདཔའི་ཉིནཅིས་ལཚགསལབཏབ་བང། བྲན 
{¦ ༦ ༈ལནངབཞིནམེདཔ། དངམའིནང །ནཊཡངསབ་དགསལ། འཁེལ ས་བདག ཅེ འོད ཨིཨངཔསནམམ་པའ་ །པཔ་ བསབ གེ 
ཤར ག་ཐོགསས པའི་ཚུལ་སྒུབ་ཐབུདཱཁྱུས་བཞིནལ། གཙོ་བོཝ་ཀའངམཚནཔེ་དང་ པདགའཉམས སྲསགེེརྲིི་ གམ 
¡ །་གཟནངགས་སུགས་ཡབཏུབཔ་ ཏས མཐིན་པརྒལ་མཔཞི། སྙིངགརགོ་དྲིསོགས་བྱཅད། ལེབརའཁོཔ་ ་ལིང་རི་ཡིགལོད་འབརབ་རེ་རེགསལ་བཏབ། དྡེནམསམས་འོད་ཟེརའྲལོས 
ཀ་འ +  ་ གཙ་ོལཁྲིགསཀརཏིམི་ེངཟེགའདའའརབ་རརིགསལ། སཏུབ། དནམས་ལསའོད ལོ 
།ཟ ཱུ སཱ སུངས་པས་ཡོད་པརམས་པ་ཙམ་བྱའོ། དྭ ཟལ བད་བ་ི་ན་ སྲ་བད་ཀར་བ (ཞེས་པས་དམ་ཚིགཔ་ ཡས ངེ ཅེས བའི་འཔལ་བརྡ་ཡོང་ཀའས། ལྲ་གྲིན་པར་ སྩ 
ཆ ིཝསིཚོགསཡེགས་པཁོརདང་བཅསཔཔས།  ་ཞེས་པས་ཡནམཚམས་ཟདཀར། གྲ །ཕྱིགཞི་ལུས་འཁོརཔབདེམཆོག་ཏུགསལ་བའི་དཔལབརམོདཀརཔོ། མགྲིནཔར་ བྱ 
¦ ། ་བཞུགས་པརམོསཔདམལེབ་། སེསྭའི་ལགྱཧ་ཁང་བཅེང་བནིཡེ་ཤེས་པབཞུ་ ༔ 
ཏཾ ཡཿ ནྲ གབགའངས་འདམམའལ༩༤གས-༢༡༨-༠༡༩༠༤༢༠༠༩༤༢༠༤༡༤༤༡༧༤༢༤༤༤༡༤ ༢༠༩༩ ༡༡ 






7 དོ་ར ༥༦ འམ ཛེ ལ་ར ;#£ 822 འི་སུཆུང་བ ་ སས ༤ ` ུསསས་ ཐིན དམ་བ མས 
{ །༦,དམརཔོ། སྐིང་གའི་ཐདདྭ་ཊཾ་ེནོཔཨངས་རྒྱསཐམསཿད་ཀྱི་རྡརྡ་གསུམགྱེ་དོབོགསལ་བལས་འོད་ཐེར་འཕྲེས། རྒྱལ་བཐམས་ཉད་ཀྱི་གནས་གསུམ་ཡས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འོདཟེར་དཀརདམར་་| °} 








ཝཾ  ༽ ༧ ད།་ ༣ རད; ༽¬ ཁ་ -༽༩: ཏ\. (འའ, `ˆ 
£ བྱངསིམས་རྣམས་དངདཙུན་མརྡོརྔ་མདུག ཁྲེཔོ་བཅུའམ་བཞི་གཙུན:མེ།བོཡེརྡོམསབཿསམདུནཱྱྱིནམམཁར་སྩནདྲངས། ཐུགས་ཀནས་སྤེས་པའི་མཆོད་པཕྱིནངགསང་བ་ྲམསཿདཀྱིསམཚེད། སགས་ཀྱིས་་ 
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འོདྲད་འབན། ཁྱིལགྲ་པ་ཡར་འང་པའ་ས་བརི། ཤིངྲབྲ ཡི་བསོང་པ།་ད།ལ་བའེ་རར། ༦། ཚད་བ ~: འ་བ ད་འ ོ ༣ 
གཡའ་བ བྱ་སདཔ་ལ་ེནམ་པཅནཅྱིགསབཏུ་བཔར་ཆིན། གྲུད་བསདི་ལལལམ་སུཡིགས་ལསྱརས་གདབཔའི་ཡོས་ཙན། 
]_ ༼འགུར་ཡང་ཇེབྱ་ིས་འདི་ཚུར་བཞེད་པདེཉིད་བདུནཔའི་མཐའ་དྲཔ་ི་ཆུམལསགསལ་བམེ་ཟདའ་དེམ་མིས་དོ་ཞཐུསལ་བསམ་བདེའོ། །དེནི་དབངབསྦུརརྒྱས་འདང་པོ། དེནས་འཐུལ་དགའི་འངོས་སྨྱོད། ཐེ 

















བརད །བཞིན་ཏུ་རངགི་ཐུགས་ཀནས་སྤུཔའིགྤམེརྣམསཀྱིས་ངང་ལམཆོད་ཅིང་བསྟད་པར་མོས་ལ་གོང་སྤེས་ལྟར་ཕྱིནང་གསང་བའི་མཆོད་པརྣམས་ཀྱིསས་ཚདཉིང་བསྣང་པའི་མཐང་མཚོད་ལུརྣམས་ངང་། ” 
:ྨ གི་དབང་པཾསཾས་དཐེམ་པརམོས། གཞུང་ལསའདིའི་འཕས་སུཛོགསརམ་གསུངས་ཤིང་དེན་གི་གིམ་དེ་ལཱརངེས་ཀྱང་། དཀ བྱསེདབླས་གཙོ་བར་ཧཱུད་པ་ལ་འབེལ་ཆགས་ཤིང་བྱ་སངའི་དབངགིསརེབཙུན་ | 
4 ཌནོསགོ་ས་ི་གབསའདི གས་རམཇེསམའཆ་པརམཛདད། །གཏིས་པལ་བསམ་ཏའབཟསཔའི།ཐུགས་ཀའི་དེསམཛདིིགསཀརཔླབར་དམདཡིད་ིསན 
¢: གནས་པའི་ནང་དུ¥ཚོགསདྡོརཁདོག་གོང་དབ་གདཔ་ལྟ་བུའི་ལྟེབརདཾ། ཤར་གྱི་པཱགསྲམགྱེ་དབུསསུ་ཨོཾ། གཡས་སུ་དེ། གཡོནཏུ་ལ། ལྤཾའི་པཱགསུམ་གྱི་དབུས་སུ་པེ། གཡས་སུཚུཾ། གཡོནནུ་བརྲནུབ ] 
ཌྷཾར་ཀྱི་རཱགསུམ་ལརྟུ་ཛྲིཾ། བྱངག་དྲགསུམཚྱ་ དབུསསུ་ཕཊ། གཡསསཱུ། གཡོན་དརྣམསཁ་དོག་སྔེན་པེར་གསལ་བཏབ་པའི་དབུསནས་བརྫཔཱ་རེམ་པར་རེས་ཡསཛུལཀྱིས་ཡིག་འབྲུནམས་ལ་སེམས་ | 
' གནསཚད་དྲབཞབ། དེབཞིན་ཏུ་འཁོརལ་གཞནནམས་ཀྱིགཙོ་བའི་ཐུགསཀའེ་རཱུཡིག་དང་། མཐའ་སྐེརདུསུགས:ྲེངཡངགསལ་བཏབནས་སེམས་བཟུང་བ་གོང་དང་འདྲའོ། །དནས་ཕྲེངབའི་ ཙི 


--~~ =~ 








དད ཀི 2 ་ས་པྣཔ༨པ༨༽༨ྨ༨ྨྲིཀ ་ི×ས༼ྣ༩ཁྣྤ"༨ྣཔྨཁྨྱྨཔྤཔྨ་པྨྣྤ ཧོ་བ་་ོ ཁཁ༥ ༡ ༤" ~~ ྕ--------------~ པའིསེ་འེ འོ་ལེ པེའི 
།བཟླུས་པ་ྲི། སུ ལྤལཔོའིཐུགས་ཀརརེསྙེངསབེནནུ་ཡེག་སྔེནཔའི་མཁྲད་ངང་ངང་གི་སིངཔམརྒྱུདག་ཡོན་ཏུ་བསྐང་ཞིང་] ཕྱངུད་ནམས་གཡསསུ་བསེརབ་བཤད་པས། གསང་འདྲསདང་་ ༥༧ ། 

_ཤ | ངགསཱདགཉིས་་ཡིགཔོརབྟསནདང། པདདྱབསྟམཡུགསུམ་ལངོནང་བསྟན།ུབཀོད་ནས་གསུལ་ཐེབ་པ་དང། བླནས་པའྱི་ེན་ཧིསསགས་ལེངཕ་མྱུདགཞིས་ལག་ཡསདང། སྦངད་གསུམཁ་ 

དྭ 2 གཡོ དྲུ་ཁིལེའི་འཁ རཞིང་འོདའབརབ་ལསེམས་གཏདནས བཟཱ། དགབླཟུསྱ་ཧིདཝིགས་པའི་དངོསགཞི དེ་ོནཡིནྭ་ཀང་ ། གཞུང་ལསབསྩྱེདརྫོགས་ཕྱིཾནངགསངབ དེ་བོནཉིད་དུ་གྲུརབ ཁྲསུབསྱཀྲི ས 

= རྡནནམཡུགས་བསྙན་ལྟར་ན། སི་ཐོའི་ལཱའི་ཐུགས་ཀའིསབོནསཱགསཁྲེང་དང་བཅས་པལས་འོདཟེར་དཀར་པོདཔགཏྟ་མེདཔའྲོས། སམསཅནཐམས་ཿདྱི་ཡུས་ཅསྡཾགྲ་མིབ་སྤྱངས། སྐུ་ལིརིགསཀྱི་”་ 
སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་མ་ཆོད་ཅིད་སྐུའི་བྱིན་ྲབས་དང་དངོས་གྲུབ་བསྡུས། སྤྱི་བོའིལྷ་ལ་ཐིམ་པས་བུམ་དབངཐོབ། སྐུ་དོརེམེ་ཡོང་ལྷབུའི་ཡེ་གེས་སྦུལཔའིསྐུམངོནཏུ་བྱསཔར་མོས། དེས་འགས་ཏེ། མགྱིན་*¦ 

| པའེ་འོང་ཟེརདམརཔས་ངགག་སྙིག་སྙིབ་སྩངས། གསུང་གིརིགྭསཀྱེ་སངསརྒྱག་མཆོད་ཉིངདེའི་བྱིན་རླབས་བསྡུས། མགྲིནཔར་ཐིམ་པས་གསང་དབང་ཐོབ། གསུང་རྡོརེསེ་སར་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཐེས་ 
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ཐམ་འབྱུསཝགརེརེ་སྟེགཙོ་བོལ་ཀ་བཟླས་གྲངས་མང་ཞུང་གང་བྱེད་ཀྱང་ཆ་སྐམས་པར་བཟླ་བ་ལས་མང་ཞུང་མེ་བྱེད། ཡུམ་སཱགས་ཁྱངདེལརའགུབནཀིནཏ 





¦~ 





༄། ད།སྤམངོནཏྱུགས། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཐེར་སོན་པས ཡིད་ཀྱི་སྡིག་སིབ་སྩངས། ཐུགས་ཀྱེ་རེགསཀྱི་སངསརྱསམཆོད་ཅེང་ངེའི་བྱེན་དྲབས་བསྡས། སྙིངགརཿིམཔས་ཤེརདབང་ཐོབ། ཐུགས་རྔོརྗེ་ 
༨ ས་དཔག ཚིདུལབདི།། ཧས སདེརསརས་གསུང་མཉ་བམགཞིས་ཕུངས། ཡོ་ནཔེགསཀྱེ ཤུནནབས་བྱསས། ར་གང མས་ས ལྟེབ བིག 
བཞི་པ་ཐོབ། ཡ་ཤེསརྡོརེམཉམ་པིདངོ་བོ་ཉིད་སྐུམངེནཏུབྱས། གསང་བའིའོད་ཊེརལང་གུསསམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པསྩངས། ཕྲིནལསའིགས་ཀྱིསངསརྒྱསམཆོདཉིང་དེའི་བྱིན་དྤབསབསྡུས། གསང་བར་ , 
ཐིམ་པས་དཔང་དྭོད་བནཔརྩབས། བྱ་བྲགུབཔའི་ཡེ་ཤེས་དང་རིགསྔ་དགཔ་དྡོརེའཆང་གིགོའཕང་མངོནྷཏུ་གུར་པར་དམེགས་ཏེ་བླབས་པརྩཔའོ། བཟས་པའི་གངས་ནིརབ་འཐུ་འབུམ། འབྲེང་བཞིའབུམ། ། 
ལགས་ཤིང་མི་འགུ་བན་ནུངཟངྱ་ཞུང་ཡཡང་འགལབཡེད། 
འདིངུམ་སཱགས་བདེསཆོག་ཡུམ་བོན་ཙམའབུངབས་དེའི་བཟླསཔའི་སྐབས་ཡུམྱི་ཐུགས་ཀརཡངཏི་སྣེང་ི་ཡིག་དམརཔེབཀོདཔའི་མཐར་སུགས་ཕྲེང་གཡོནཏུ་འཁོདབ་དམིགསཔནིཕུགསའདི། 





ིའྲགེ་ཡིན་ལ་ 





° 


ཐུ 





དོམིའི་བླབས་པ་སྦྱམམངཚོགགོ། གསུམ་པནི། སྩངགཞེ་དུག་ཝ་གུང་པོཝའཁོདལཝམསགས་པ་སྩེང་བྱེད་ལྟ་ཝྔ་ཡིག་འབུ་ཝཐིག་ལེ་་སྟེ་དེའངབདེ་བགསལ་བསི་ནོག་ ་པ། དེརསྱིཡེདཔའྲི་ཐང་འཇྲུགྲལའོ་། ༩ 
› རང་བཞིན། སྦུངས་འབྲས་དོནམེཤེས་ལཱ། རྟགས་སྲུ་ཝའི་ལྷར་ཤརབ་སྟེ་དེལྟ་བུའི་ཛྫོགས་རིམཇིལརབསེསྦ་ན། སྤྱིིའེ་གསང་བ་འ་ུཡ་པའི་ལཱཚོགས་ཐམས་ཉད་སྐོམས་པར་ཞུགས་ཏྟ་ཀཅིགརྒྱ་འདུས་པ་” 
ཤཱ བྱང་ཆུབཀྱི་སེམསཀྱི་ཐྲེག་ལེ་དཀར་པ དངས་ཤིང་འོདཟེར་འཕྲབ་་ལྟརམི་བཟོདཔ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས་བདེཆེནའཁོརལའི་ ལཱེ་བལ་གནས་པར་བསམ། དེའི་འོདྲ་བ ར་སྱེས་སྤྱི འི་འཁརལདང་ལུས་ཀྱི་ནང དང་སྣང་བ་་ | 
ཆཾཿ ཐུམས་ཅདྭ་བབ་པས་ཐམས་ད་ཀང་འོདདཀར་པོའི་དང་བཞིནདྲ་ཁུར། སྙཔའདུས་ཏེཐིག་ལེལ་ཐེམ། དལརསེམས་དང་ཇིགལེད་བྱེར་མེད་པརམི་རྟོག་པ། མབཅོས་པ། ཡིང་ལམྱིབེདཔ། རངབཞིནམད་པ་ ་། 
དྭྱདཔརབཞི་ལྔནཧྱེ་ཚུལ་གྱིས་མཉུམ་པར་བཞག །དེབཞིནཏྟ་མགྲིནཔའི་ལྷཚེགས་རྣམས་ཞུབས་ཐིགལེ་དམརཔོ་དང་། སྐིང་གའི་ལྒརྣམསཞུབསཐིག་ལེ་སྔོན་པེདང། ལྟེཔའི་ལྷནྣམས་ཞུབས་ཐིག་ལསེངཔོ། 
དང། གསངགནས་ཉྱི་ལཚོགས་རམསཞུ་བསཐིག་ལ་ལང་གུརྱ་གུར། ལགམའིདམིགསཔ་སྟི་གོའི་ཐིག་ལེ་བཞིནབསང་། མཐལ ཆར་ལས་འོདཐེར་འཕས། ཁསྲོབ་ཐམསཿདཀྱི་སྡིག་སྒེབ་སྦྱངས་༡” 











| སླེ ། ༄༅། །ཤིང་ཡོངས་སུདག་པརྱབས། ཐམསཉ་དྱ་ཡང་དེནདང་བརྡེན་པའིདཀྱེལའཁོརདཱ་གྱུར། དྲེ་ནམསྱ་ཐང་འདབེརྦ་གྷེ་རམ་པར་ནུ། རྟེན་དངཔརྟེན་པའི་དགྱིལ་འཁོར་ལཐིམ། དཀྱིལ་འཁོར་གདན་་ ¢ | 

¡ ® དངབཅསཔའང་འད་པེརྡ་ནམཔལརྐཞུ་སེབདག་ཞིད་ལཐིམ། བདག་ཞིདབིག་ལ་བཞིདང་བཅསཔ་ཡང་སྙེང་གའི་ཐིག་ལེལ་ཐིམ། དེཉིངྱ་ཀང་འཇའ་ཚོན་དར་ཡལ་པར་བསྟམལྱའུངཟདམཉམ་པར་བཞག ། 

རླ སཱརཡང་དེ་ཞིད་ཀྱི་ངང་ལས་རྟེན་དང་བཏིན་པའི་དཀྱིལ་འཁར་རྒྱུདསྔ་ལྔའི་ལུས་དཀྱིལ་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིགཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པར་གྱུར་པརམས། དྷེ་ལདམཉམ་བཞག་དང་སྩོད་ལམཐམས་ཅདའང་ནམ་ 

་ རྟོག་གཞན་ལྤངས་ནས་ཐྲིག་ལེལ་རྩེགཅེག་རྒྱུན་ཆདམེད་པས་སེམས་གནསན་ལོ་ཟླ་ཙམགྱེས་ལམ་ལྔ་དང་ཕྱགརྒྱབཞིའི་རྟགས་རྫོགསཔཔའབྱུང་བརགསུངས་སོ། །འདིའིདབསྙནབཟླསཀྱི་སྐབས་སུའང་་ པ 

ཛྷཱ) དངོས་གཞི་བསྐྱེདབཟླས་དང་། ཐུན་མཐརཇྫོགས་རིམཅི་འགུབ་ལྷེམ་ཞིང་མཐརབསྡུ་ལྔངསགོང་བཞིན་བྱ། གལ་ཏེབགྩེད་བཟླས།ཁརྒྱངཙམ་ལས་རྫོགས་རིམ་བསེམ་པ་མེནུསན། ཐུནམཐརཐུགས་ཀའེས་་ ཁག 
ཕན་ལསའཕྲེས་པའི་འོད་བེརྱཀིསསྣདབྱདད་འོང་གསལ་སྟང་ཉིདདུ་སྙངས། སཱངརང་ཉི་དཧེ་རུཀ་ཡབ་རྐྱང་དྲུགསལ་པའི་གནསནསུ་དུའབྲུ་གསུམ་གྱིསམཚན་པརཡཾསཔས་བསྲུང་བབྱ། རྡོརྲཐེག་པ་གསང་ ཙཾ ] 


པཿ 

















བ་བབམོའེབས་མནོདང། བྲ་བ་ཤིསབཀའ་ཧམའམ་གངའཐདབརོདད། གསུམཔ་ཇྗེས་ནལའྱོྱི་ཕནལགཡའང་། ཐུནམཚོམསྐརམ་སམུག་ཏོར་མཁྲབཁ་ཞབིནདབསཔམིགསཔ་གོང་དྭང་དུདཉིདིན་བླབས་། ” 

སྐབསཔྩསཔ་ཀུསཏེ།སྐངགའ་འོད་ེབྱིསྒྱད་ྲེལ་གཙོཁོརཁམས་ཅད་ཡྱན་དངས་བམདབྱི་ན་ཁར་དབུས་སུབདེམཆོག གཱརདད་གསང་འདྱུས།ལྷདདྭག་ཛར། ཅུབ བུང་དུའཇིགསབེད 
ཤྭ རྣམས་བཞུགས་པའི་ལྔགསཆདཟེར་རྡ་རྔའི་མྲུ་གུས་བདད་རྩེའི་བཅུ་དབྲངས་རྟེགསལ་བསསྐུགསུང་ཐུགསཐགཔམདཔའི་བདེ་བསམཉེས་ཤིང་ཚིམས་པར་མོས་ཁ་སྔགསྱེས་འབུལ། མཆདཔདཱདཕྲིནལས་ཞུ་”*་ 
ཚ༠།བཟོདགསཾལྱ་བ། རྙེན་ཡོདནདེལ་བརྟན་བཞུགས་དང་མེདན་གཤེགས་སུ་གསལ་བའིམཐར། སྔོན་ལམ་བྲཀ་ཤིས་བའོ། ཁཟས་བཟའིཚེགཏོརམ་ལཱར་བྱན་སྱིས་བརླབས་ཏེ། ཕུད་བྲམལིདམམྱུརམཛད་ལེ་ཤེས། 
ྱིམགོནཔེ་རྣམས་ལགཏོདམའི་རྡུལ་དུགུལ། རང་ཏིད་ཐུནམཚམས་9ྱི་ལྤ་ལསྙིང་ཁར་རྒྱད་ལཱ་ལྔའི་དཀྱི་ཁར་ཡོངས་རྫོགས་དང་། ལྟུབད་མྱུར་མཛདམགོུན་པོདང། ཕུགས་སྐྱེངབརྣུམསདང་མཁའ་འགོ་ 
སྡེལ་ལ་སེགསཔ་རམས། སེང་འོག་གྲི་ལ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཁེ་བཟབཁུངད་ུར་བལས་འབརབའིམེ་དཔུངགིདབུསནགནསཔརབསམ། དྭེ་ནམས་མཚོདཔའི་ཚུལ་དུབཟའབར་བའོ། །ཝང་པའི་ནལ་༠༥ 











[ །༄༅། །༡ྱབྱོཔོའིརིགས་འགེས་ཧེ། དུས་ཐམསཿདྲང་ཡདགཞནད་མྱུརཔ་རདྐེ་རབྱགམ་བརྩབོ།།འདིདགགི་བུངྱྭསོ་དདངདག་པལསོགསཔ་ཞིལི་གེ་མངཔ་རཔོཊ་སཞསམཐིས་པ་། ” 
རུ གགས་སོ [མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པའིཞྭལ་ནས། ' ངས་གསེརཕེངས་མེདཁྱེརནས། རྒྱགརགར་ལྡོནུབ་བྱང་ཐམསཿདདུ་ྱིནཁང་གདམས་ངག་འདི་ལས་ཟབ་པ་དང་གནདཆེཔ་གང་ནའངའ་དྲུག་ ། 





ཛྷ །གུནསདསཱ་ནགཡ་བཞེས་ལ་དང།འདིལྱམཔྱགིསདཔཏགསམ་བུངནད་ངདངཔསབསཔ་ིནའོ། །འྱནཆདམདཔ་བ་གས་གོསནས་དག་པམངའམ་སོཡིད 
ཅེསགསུངས་པསྐལྔ་ལནྡདགོས་ཅནཔོདཅྱཧམཚོའི་འཐཡདཔེ་ཟགསསཔསིརགདུངབའི་ཆསི་མུག་ལམིངབརབབ་ཚོགའྲི་ུབུལ་གཡརདམ་སྡེང་པ་བྲ་ཟུངབརིགསསོ།། རྒྱདདཔཤངས་པའི་ 

¡£! མཁས་སྲུབ་ཁྱིས། །བརྒྱུངམངབསྔགས་འདིར་འཇུག་པར་སྲེབ། །ཆོས་ཀྱིས་ཕོདུཔའི་་སྐལ་ངནསེལ། །མཆོགགིགོ་འཕང་ལ་སྟེརཤོག། ཅེསཔ་འདིནིཛམ་ཐང་ནས་གུབ་དབང་བམངག་དབངཚེས་་་ 
ཤེས བི 222༥ ཀས ༤༡༡ ༽:༡༤་༽ང རེར ང་ཡལ་། པི་ས་བ་ི།ར་ལ་ག་ཀ་ང་ཤངས་ར་འ་ལའར་ཡིར་འང། ེ དྲ སྔ་རེད་དྲ་གསུང་བསལ་།་་ 

| ༤ འཕེལ་ཁྱིསརེངཡོནས་གསུངཀིས་བསྟུལ་ཞེང་ལེཆདན་བབྒྱད་བསྟནཔའི་ལྱང་བྱེདཅནཔ་དབོནསྤུལ་རིན་པཆརྨུ་བརྒྱད་བསྟན་འཛེནཕྲིན་ལས་ཞབས་ཀྱིསཐུགས་དམཉམས་བཞེས་ཆེད་ཇུགསུངབསྐུལ 
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[ །གནདབདོང། ཧོའརློབམཔྱད་ོོབསགོས་སྒུབབླསརྗེས་རྣམས་ཀྱེསརན་བསྐུརབསྐུལ་བའི་ངོར། དབལ་ལྡན་གངས་པ་བཀའ་བྱརུ་དྱཀརེང་ལུགས་ཚོས་པ་ཡིདྱབེདཙམྱིས་འཛེནཔ་ཀརངག་དབང་ཡོན་ཏན་། ༧ 
/ སོའས་གསར་།ཁམམམའསངཔཔདུདཔས་དགོདགུན་དང་བེེེ འོད་གསལ བའ་དྲཔེ་སང་གཡགས་འཕེལ།། ¡ སརམངྒ་ལ།] ? 










| 
} 




















སལ་ཞེསྱབབཞུགས་སོ། [ 








༤༤༤༤-༨༡-༩༤ ོབ་ཀྲི 
=== བ་ར་བ་ར བར་ལ { 
'ལྡན་ཤཔས་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཉི་ཟབཆོས་ལྤབ་ཞིཇིལ་སྦྲང་ཀྱི་ཞམས་ལེནཡེ་ཤེས་འངག ཁད བྱ 
: ཡ་ བླ 
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༄༅། 




















ར / 
| ཏཾ 

- -„ ༤ ༦ ༣ ིེ་འི་་ སི ཁི པེ་། ༥ རི་པ | | 
| ® འདི་ནིདའི་བཀའ་དཔ་ཐིདརིམཐོབ་པའི་སལ་པཅནདགགིས་ཞམས་སྡེིང པལ པྟི་ཏི། སྔེནཕྲོ། དངོས་གཞི། ཇེས་སོ། དངཔ་ནྡིསབསྩསཁྭསོབ་དངསེམས་བྱསདཔ་སྟེ། མནམམབའདང་མཉམ་ 
| པའི་སེམས་ཅནཐམསཅད་སྐྱབས་ཀུནའཇས་ཁྱི་ངོབློ་བམངིན་པ་ཆེལ་སྐྱབས་སུམཆིབ་ལགསསོ། ལནགསུམ། སེམ་སཿན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོནཏུ་ཟུང་འཇྲ གནོ་རེ་འཆང་ཆན་པོའི་་། ་ | ` 
དཱ _ །།གོ་འཕངའཁོབ་པངབྱ། དེའི་ཆེདངུ་ཟབ་ལམ་ལྷ་བཞིཔིལ་སུབ་ཉམས་སྱུ་བང་བར་བྱསིའོ། ཁནགསུམ། གཏིས་པ་དངོས་གཞིལ་གཉིས། བཟེདབླནས་དང་། ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་དངང་་། | 

། === ར« འཆང ང་འཆབ་བངང་བ་འཚམ་ལང་བཅང་འརཚཁོ་ === 





རག བཱུ འོོ ཤ ༠༤༨༨ ངོ རོ ངུ ངོ་བོའ ངང་ོང་ལང་ངོང་ཁཁརཀ། 
།ནམགུ་རཔེ། །སུབསྣིདི་རྩ་ཀཱལ །བདནས་བསྱུང་པངབནོརབསཔ། །ལྷབཞིའི་གུབས་ལ་བཏུདནས་འདིར། །རུནཅིཉམས་ལེན་ཏེརབདེའཆད། 


















































ཆེནནམ་མཁའི་མདངས། །ཞལགཅེགྱ ཤགགཉིས་ཇོརྲངིལ་ཐུ་བསྣམས། །རངའོད་དབྱིངས་ཕྱུག་ 


ུའདབབིལི་ཉབི་འ་ཉ །རཾལསརྡོརྗེ་ུམཚནཡོངས་སུ་གྱུར། །བླམརྡོརྗེའཇད 
རྨབས་ཡེ་ཤེསའོདཐརམུམེདཀྱོང་། །རྡཇེའིསྱིལམོགུང་གིས་བཞུགསཔའོ། །དེམདུཿིམཿཛོགས་བདག་བསྐེལ་བའེསྙེང། །རྲུཾལསཝཾ་ཐུགཏཱུགིས་མཚནཔལས། །ཡེ" 
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ཧིཀ ཇོང སམ་སསར འས མ་ུལབིུའ་དར། པང $ ] 








ྷི་སི་བོནས་ཞུགས་ལུས་ཀུནགང། །ཕྡིགསེབ་ཉེས་ལུང་ནདགདོན་བརཆདདག བསའིགསངགསུམབྱིནརབས་ཐོབ་པརྒ་སུར། མཐདནིམགོནཔལ་དམིགས་ཏེ། མོཾ་བཛ་མཱཀ་ྭཀྲཾ་ཀཿབྷིདིབྷིརཱཡཀོ ༧ 
སྲིལ ཐ་ན ཞོ་པི་གུ་ས་བད་ཅིའིུ་ུའཔབ། རང་ སྱི་འོནས་ སྡིག་སླི་བཞེས་ཆུང་ མགོང བཡིགསཔ་ གཡསཅི་ནལའབྱོངོས་ལ་དམིགསཏེ། གདར 
ཧཱཱ། (ཤེས་པྲབཔའི་ཡིགྷནང་གིདོས་བསག་ཡིནལ། ཅྱིསྭྱིལགསེན་ཅིགཏའདིལ་ཨོགསམ་མབཐ་ཁགཅུངས། །རྨ་ལའོ་པམལས་བཏུདརིའིཿ རངགྱིསི་དོཿ གཞིགླསིབཏེས་ལུངང ཕག་མོའིགསང་གསུམཿ ཆྒཐ་" ། 
ཧི་ཕཱནངསགའིགསལ་དམིགས་ཏེ། །ཨོཾ་མཉིཔྨདཾ། ཨོཾ་འཛྲངཀླནམཿས་མནཱརཱུཾ་ཕཊ། ཞེསདླན། འཕགས་པའི་སུ་ལསར རངའི་ཕིབོཿ སྡིག་སླིབ་ཞེས་སྐུངས འཕགས་པའིགསང་གསུམཿ གཡོནྱིསྔོ་ལམ། 
སཏེ། ཨོཾ་ཏཱརྙྭ་དཱཅཱ་ངྭཱཧཱ། ཞསབླ། །སློལམའི་སྐུལས་བདུད་རྩའི་རུ་རྒུག་ཁབ། །རང་གི་སྤྱི་ཕོནས་འུགས་ཁུས་ཀུན་གང་། །ཇྲིགསྒིབ་ཞེས་ལུངནད་གདོན་བརཆད་དག །སྫོལ་མའིགསང་་*| 
གཡུམབྱེན་རླབས་ཐོབ་པར་གྱུར།- འདིརིབསེནཔཆེདྲདརེདན། ནམོང་དཱ་ཐུང་ཟདམང་བདང་། གཞནསནི་པོར་སོམ་སནསབླཊ། མགོནཔོའི་ྷསེན་པའི་ཐོགམང་ལདིཉིདདཏང་གབས་མགེནབསྟེནནིད་ཇུངས་བསྐྱིདཔང་གསུབས་པ་དང་། །ཁྲིད་ .| $ 


་ˆ-~-~---.-' 







འུ 

















༄༅། །ྒྱ་ནཏ་ྣལའབརམ་ཡིཕོགསུམམགཿོངོ་།ཆླབ་རགསུངས་པ་དེང།ཞིནཱཡའྱོཔདཅོ་གསོན་ལ་དགོངས་པུངོནཞིང་། ^དྲིདྲ་དུནཅི་བླ་ཆས་པ་དབྱར་འམའྱ་རལ་སོགསཔཆ་སྐོམས་པཁོནདཊུབ་དང། སྤོས་པསཐི་ལགས། ”] 
ཟོ པའྟིགབས་མུ་སེསའི་དམིགས་པའི་ཚོག་བཅདནམས་ངོང་དེབ་ྟོད་པའི་ཇེསཁྲོཔས་གསྣ་དམས་ཚར་གསུམགསུམ་བཟབའི་ཚོ། གྲམ་ལྔལས་བདུད་རཱིའི་ “་ཆུ་རྒུན་བབ། །རང་གི་སྦྱི་བོནས་ཞུགས་ལུས་ཀུནགང་། །སིག་སྒིབཉེས།" | 
སུངནདགདོན་ར་ཆདདག །ཟླམྨ་ཤཱབཞིའིགསངགསམིནབོའ་གུར། ཞེསས། གཉིསནི། ཆམ་བཅུསགཔ་ཏབམསབ་ནོས་གབབའ་ཐནམཐརལས་ཚན་ྡེལ་བའམ། ནམོབ་དཾལནགསུམཁིས་གསོལཕབཏབཔས། ། 
༢ བླམའི་ཁུགསཀའི་རླུལསའོདཟེརའཕེས། །ཱབའི་ཚུརབསས་་བོདསན་པས་གཟིགས། །མཐིན་པརྨ་སེལམ་ཟུགས་ཀརནགོཆེ། །ལྟེབརྡ་པལ་འཧོརྨམབཞུགསྦས ཡཔའོད། །འཕོས་པསྦྱ་རུལ།༥ 
བྲསས་བཅས་སུནྲངངས་ཏེ། །ཐཡའིསུཔས་ཡོངས་སུགཏམས་པརྒུར། ཁོག་ཟུངབསྱུམ། མམ་མནམབདླསངབངས། གས་ངགནསྨ་ནུང་གཡོས་ལཔའི་གཏུམ་མོའབར། །ཚངས་བགནས་ཐོནས། 
' །འབྱུང་ཕོས་པཡིས། །ཟླལའི་སྐུརཕོག་ལྷརྣམས་བདེབ་པཞུ། །བདུད་རྙིའི་རྱུན་གུངརང་གིསྤྱི་ཕོནས། །མཐིནཔ་ཡནགཔཡས་ཏི་སྙིག་སླིབ་དག །ཐུམ་པའི་དབང་ཐོབ་སླུཡིའྱིན༣བས་ཞུགས། །ཞིང་' ཟེ 


༡༢༤༤༤༨༩༩༤༡༤༨༠༧པ༤-༡༤-༢- 













དཾིིངིནིངིནཾ ཀ་ཀ 
གཱ་ཡནགངངགཞི་སིག་སྒི་བདག །གསངབའི་ ངཐོབགསུངགྱེའིནརབས་ཞུགས། །ལེབ་ནགཔ་ཡིད་ིསིག་ཤིབ་དག །ཤེས་༢བདབང་ཐེབ་ཐུགས་ཀྱིཏིན་རླབས་ཞུགས། །ལུསགུནགངབས། "༧ 
སྒོགསུམ་སྡིག་སྒིབ་དག །བཞི་པའིདབངཐོབ་ རྨབས་ཡོངས་སུརྫོགས། །ཆཾསའབྲུངལོད་ཡལབླམ་རངལཐིམ །སྒེགསུམ་རྡོཆགསུམ་དང་དབྱར་མད་གྱུར། གསུམ་པ་རྗེས་ལ་གཉིས། མཉམ་པར་་་ 


༄ོ 









¢ བཞགང་དང་། ཐུནམཚམཀྱི་3་དའོ། དངོན སམརཔཤེམས་དེརམེདཿདེསཔ་དེཀི་མངཔོ་ལབཟོ་བཅོས་དགླགབམེདཔརརང་པོཞེས་ཙ་གེ་ངང་ཅིགནསསུ་བསསཔདོ། །ཞྟེགབདིདེལསལྡདྒབནིཞེས་འཞིན་གྱིདྲནཔ་རེརང་སེམཞམས་པར། (ཀུནཏུ་ི། 


ངས་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །དྡོར་འཆང་ཆེདགོའཡང་ཝན། །བདགགི་དགེབ་འདིས་ཐོབ་སྙེ། །འབྲོ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་ཐོབ་པ་ཤོག རྫོནས་པའི་བྲང་ཆུང་ཕྱིར་སྐྱོད་དང་། རྔོགས་སངསརྒྱསནས་གང་སྦྱོད་པ། །བྱང་ཆུབ་ 
རྡེསབསག་པ་ཡི།།སོདདགིསཀའངབདག་སྤོདཞོག།ཅེསཔགདབསྫ་བསིས་གདབ་ཉེཡདཕམལ་གགོ། །ཞེསགསེལ་བགས་འདོནམ་ོག་སཅི། །པྦོལས་ར་ེདཔ། །ཆེས་སན་འོའདིབགམ་ནས། །གིང 


མུསྐེདྱཅི་འཐྲོ་མོལ་ཤོག། །ཅེས་པའང་ཡཔཁྲོདཀུནབཟཔའདེཆེན་འོད་ཞསཀྱབིང་གྱི་སུབས་གཞོལ་བརམསྱཀྲི་ཉམས་བཞེས་ཉེ་བརམཁོབས་མཚམསྱསདཏེ། ཀྨམ་པག་དབང་ཡོནཏནྱརམཆོསྤྲར་མའིགསུད་རྒུན་བཞིནཐིསཔདགལེགས་འཕེལ།། ཤུབ ཏཾ 
\ ངི | / ཨོ ཿ པཿ 1 ང། ཡམ [ 

















།བབསདིཏུཚོས་ཇུགགིངརྒྱད་འདེབསཉངའདུས་བདེ་ཆེན་འབེབས་པཞེས་9བསཞུགསསོ། 7 ཀུནབབཟམས་ཅདབདགཉིདདྡོཇའཆང། གསངབཆཆོགཤིདཾསཔཉི་གུན། མཐོ ཝ་ལབ ༧ 
འིཞབས། །མཆོག་དངཾསགུབ་པའི་རྱལ་པརྨག་ལྕོགསཔ། །རྒྱནམཐའི་བྱཔསེམས་དཔ་ སྟེནྱེར་སྤང་པ། |ཧུང་འཇུག་སྐྱམ་འིགརམཁནགཞན་སྟོནཔ། །ཆགཅིག་སངསྱཧསསརགཤེགསསནཔ་རྗེ། གཾ 











ཐི 
རོ 





. ཁྱ འེ དསས ི་ོ - ༢༩༨ ། འེའི།༣ི༡ར།་ན༼ལིའ་༧་ ་། 3 {ˆ པར་འ ། ༡772: :. 
ཌཱ ང་སྟནཧཱ་ལྭ་འིམས་འབུམ་པའི་ཞབས། །ཡེ་ཤཾསགརྒྱས་འདེབས་བ་གཞོནཤུགུབ། །མཁས་བཅུནུབ་པའི་སྤི་མེས་རྨྱལེ་མཚནའཐུམ། །བསམཔཞིནསྲིདཔརསྟུསྲུལཚྒལཁྲིམསས་ ༡ན། །རཆེག་གིཿནྲཾའི་ " 
-¬ཟྭ།ཞཔྲི་འབརངས་ཆེན་བ། [སྒྱ་མའིབདུད་རྟིས་བརླན་པརན་རྱལ་བ། །ནླུང་སེམས་ལྷ་ཡཾསྙུརགྲུཔ་སངསརྒྱས་དཔཡ། །བདདང་འདྲདགསལ་བཞམམཁ་རྱལ། །པྣངསམས་གཞུགམ་འབྲིས་པ་མེགསརྒྱལ་བ། དྲ 
-ཾ རེབྱཙནམོའི་གདག་པྲི་གལ་བའི་མཆོག །ཟེག་མེདབདེས་གང་ཆོས་སུ་ལྟ་དབང་གྲགས། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་གསངབངག་ལྷེཡ་པའིམགོན། །རྒྱལ་ཚབ་ཡ་ཤེསཧུཿནརམཚེའི་མཆན། །བཅུལཞུགསལམ་དུ་ལངས་པ། 
| ཤཾ[ཞེཏནམགོན། །འཇལཡུགསྱུརག་ཤིགས་མགོན་པདཔལ་འབུརབ། །འཁོརའངསམཉམཔ་ཏི་དགྱུར་མགོནཔཁྲེགས། །ལྷན་ལྱེས་དགའབས་འབལྱོས་ནྣས5ྱལ་མཚོན། །སཁས་བུབ3ྱབའི་གླུམཆོག་ཕེད་༡ ཝི 





























།པ་འཛོན། །པདདཀརའཆངདདོས་ཕྲིནལས་ཤིངཏྟའེཞབས། །དགེ་ལེགསཉམས་རྟོགས་ལདབྱསའི་དཔལའབརབ། །གནྣསའུགས་གཏེརའ་བྱེད་ཞུན་དཀའ་ལྷུན་ཀྱིས་བུབ། །མབའསྱདམཛོསམས་། ༩1 
„ རྟག་འཁྱུདགྲོ་གྲེས་པ། །ཟུས་པའིས་སརས་ཀྲམ་ཞུགམཐ་ཛེ། །རྐྱུངསེ་མས་དབང་ཐོབ་གཞནཕན་འོད་ཐེབཉན། །གདམས་པའིམཛོད་འཇེནཿ་བའྱི་བམ་ལ་ །མྲི་པེད་གདུང་ཤུགས་དགཔས་གསལབ་་" 
$, འདེབས། །ཁྱོད་སྙུགས་པའདུས་ཁྱོདགསང་ྱུའཕུལ་ཆེ། །ཁྱོད་ཁུགས་དབྱེས་རྡོར་ལོནཏན་འཁོ་པའོ་སྔནོ། །ཟྲིནལསའཇིགསམཛོད་ཉིད་དང་དབྱ་མམེད་པ། །མས་གུ་བྱལ་པེཁྱུང་པརྣལ་འབྱོརཀྱི། །གདྨ ། 

¡ཐབགསེངཨྱི་གྲེངབ་འཛིནརུམསལ། །གངུང་འུགསདྲག་པཾསོགསལབ་སླེང་ནུསའདབས། །ཕྱིན་རྨད་ས་དངོས་ཆུད་ཐུགསརྗེའིགཏེང་ནས་སྙེལ། །གཏམམོའིབདེདྭད་འབརབྲིཿརྱིསརློབས། །ཞེནམེད་སྐུམ ¦ 
} དནཤརབྱིནིསླ་རོབས། །མིམས་ཆུ་སུར་འཆ་རབང་ །འོདགསལྱརཱནཆདམེད་པར། །འཇུགས་མདམཁའསུད་འགུབཔར། །བརདོང་ཞུ་གསུམ་ཐོབ་པརིནསིསྔ་འོབས། །མཆན་ཅམ་བོས་༡ལའིདཔྱཚུ་ལིད་ 

¡ ༼པ། །གྲུབཆེནཆུངཔ་འགོ་འཕང་ལྱ་དབོབཞས། ནསཁ་བབབའསོང དན འྱབིནཊ་སནཔས། ཅེསཔ་འདིའདྲནངགི་ལམ་དུབབ་མོའྲ་དལ་འབརྩའི་ ་དྲིདགུབ་༢༠༥༨༥པ་འིདཔལ་གི་བཀའ་སྩལདང། : 











ཨེ 





༢༦ ཅི 
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== 


ཅི 


ཤྲག ྲླ ` གོ་ྣཾྣསལཾ2|ིག་སིོ་ོཾ་སྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣ ལ་འ  ོོ་ོས་པ་་ོད་་ 
༄༦། །རངཉིདྱ་ཡངགུསཔ་ལུང་བྱེདཔའི་མེས་པསདྲངས་ཏེགདུང་ཤུགས་ཀྱི་བངཔབདབའི་རོ 











ཐུབབསུས་དམས་ཕསཤ་ཤད་ཤའ་དལྟད་ཤསད་ དཤུཤད་མ 
་སགསལ་བབཧབ་པདགེལེགསའཕེལ། སརྦངསྨད་ལ།། 
.--~-------4 


( ག༡༡མར་འ༤མསམངས།འ༤༠༤ཀ༡༤པསསྐམཆས།།༧༤༧ག༦པམས་པ༩འམའབྲྱ་ཞན༤རའཆངསཔརབམར་ འཇང་༢ངམ»ཤས།༧༤༨༡༩།༩༥-༨༨༤༤༥༤༤༤༧༧པ༤༦ྟ༠༡༤༨ྟ༥༩༤༡༢ར༤༩༨༤༨༨༠༨༨༠༩༠༤༤༠༡༤༨༤- 
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[313116 [396 /\5 [67 ()112103] [)00111]361][ 








དཱ ༄༅། ཨོ་ལྭྟི། ཤངས་ལུགསམཁའ་འགྲོ་ལེ་ལའིམཆོདགཏོར་འབུལ་བདྱ་གས་མ་ཚོམ་ཡྱི་ལག་ཡྱཔེདན། གོྫའསག་ཟགལཟེབསྱ་ཞིགམཆོནཔབཤམས། ི་ཤསྟྱོབསཔ། ོ་ིམྱཡནམམའ 
 ནུཾཡསབྱུངབའི་སྲུང་འཁོར དང་། ཆོས་འྱབུངནམམབའེབམས་འིདྭབས་སུགཞལ་མེདབདདངོས་གུབའྱགུངཔའི་དུ་ཁོདངང་བཅས་པའི་དྭབ། 
པབ མད ཆེན་ད ཞིབའིཉམས་ལྡན། ཤུདྡ་ཤིམལ་ུ་ལས་དངན་བའ་འཕོལ་ཚོནམོའིདའ་ད་ཅན་ཿན། བེཔའི་ཉསས་ལུན། 





སུ་པྨུའེགདམ་རྫཚོམ་ དབསཆུབ་ལ་ཨོ་ལས་སངསྦར་སལ་བའ། 
ཨིུཟྦུབསེར་པལྲ 'ཏདྲེལས་ རེནཆེནམཁའ་། ༣ 





། 


ལྗ བྱང་དུ ཅས 
དྲུསཆོགས་དོཆེལ་ཨལས ལྷོ ངས་ས ཞས ངཱ 
¡5 དང་རྩེས་གངབ་ཐུགས་ཀར་འཛིནས། མ་འོ ཞན གས་ཞི ཡཱ ུ་ཚོགསཔ། བམམ་ང གནས་པ། མཆན ངག གཡོས 


























< ༤ །རརོར་རོབ་༤ ལོར 


ལའོ ངོ་སོའ་་ཡོརོ་རི་ལོསི་བོརརཁརངོང་བོ་ོརིརོངོ་བོང་ 


བོ བུ་༥ེསཔ་དལྗང་ཤདུ་ཤམིན་ལྗང་ད་དིདལ་འུ་སའ་འཐབ་སུང་ང་ཤ་འཛད་ཤོམཤསཤན ད་ཕག དལ་མ་ ཀུ་སུ་མ དལ ོས་ ོོ་་་ོ་ོོ་་ྤྤཁྤྦཔ ཀེ 
།༢པདཞིནེ་ཁླཤགལ་ེས་པབཞིནཛཔལངརདཔ་ཚེཔྨདཔས་སིནམས་ཤིས་མཚནཔ། འདཟེརྷ་སྭ་འབརབའི་དབསནབཞུགས་ཤིང་། རང་མཚུངས་ཀྱི་མཁའའགོམགཙོ་ཡའབུམའབྱུན་དང་་ °] 
¦ འཁངམཁའའགྲིགངས་མེདཔས་ཡོ། ཨུ་བསྐེར། ༈ དཔལ་བརཨོ། མསྲེན་པརས༔ ཐུགས་ཀར་དུ། རང་གྱི་སྐི་འགནས་འོདབེར་དཔགཏུམེདཔ་་འཛས། རཔབཞིནིགཞསདང་ལོགསམཚམས 
 མམས་ནསགཙམཔ་ཤེས་མཁའ་ྲོལ་ལའཇིགཏནདཔའེགཏནུལ་སའདཔའིམ་ཁལ་འཕྲོ་གངས་མེདཔས་བྲ བང་ས པང ཇོངེམེཔཔཕརགསའཅིད། ཨོཾ་ིེརགམཱ་བཛ་ཨ་ཀྫར་ཡ། ཨཀྱར་ཡ། ། 
༢༤ པྲ་ཐེཤ་ཡ་ཕྲ་བེ་ག་ཡ། དརྣ་ཡབནྡ། རྟོཌཡཏོཁ་ཡ། སབབཛྲ་རཀིནི། ཛོད་ཨཾ་ཙཱུ་ཕཊ་ཕཊ། ལནཀསམ་ཐིསྦྱནངས། ཛྲ་ུཔ་ཧོ།ཿ ནཝ། ཿཨྒརྒྲནས་འབྟཱའིབརིསམཆོད།: ཨིནཾ་ིདཱིཿསཿ ཨིཾཧཿཧཱུཾ། 
ཞེསནང་མཆོདའབུལ། །དཔལ་ལཱན་དརེས་ཁའའགྲོམ། །མཁའ་འཛོམ་ཡི་འཁརལོས་སྨྱུར། །ཡེ་ཤེས་ྔ་དང་གྲུ་གསུཿམཉིད། །འགྲོ་བ་སྐྱོབས་ལ9ྱག་འཚོལ་བསྣོད། །ཇྣི་ལད་དྔོརམ་པའ་འགོམ། །ཀུནཏ། 
རོག་པའི་འཆེ་བཀཅོདཅིང་། །འཇིགརྟནབྱ་བརཔཔ་འཇུགམ། །དེསེདརྣམས་ལ་ཧྱགའེོལ་བསྟོད། གཏོངསེགཙམཁཔཟསཔསིདཤོས༡ང་ལནཔྱྲིལཅི་ཝགསནི། ཨོཾ་ཨཱཔྡོཧཱཾཱ༔ཱྲཾ་ཕཊ་སཱཏཱ། ཞསབཟླ། དེ ¦ 
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ཿ༥འྭེའླ་ཀིནྡེ་པཏྲི་ཡཨསིམ་པ་ལི་ཨཕཊ། ཨོཾ་སརྦ ཀའྲིཔ་ཏྲི་ཕཱམིམཁལོ་ཧཕ སྤའི 
མིབསྙེད་རྫོརཔེ་ཤེསཆ། །དཱོཇེདྱབིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རཇེགསུམསཆོགདའིལ་འཁོ་པགསུམ། །དོངམཁ 
. བཞིནིནིའོདགསལ་མཆོག །སུངསརྱསཔཁ༣་འགདྲོ་ཡགའཚལ་བསྟོད། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པེ་ 


ཕུའུ། ཞེསའནགསམ 
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སོགསཔ་མེདུ།།གཟུངངམངིཔབཛོད་དམེད། །ྱ་དཔལསལས་ཀུནཏཱ་འབུང་། །ངོབོ་མདཅིངགནས་མེདཔ། །དེལར་ཆོསནམསཤེསྱ་ཡིསལ། །སེམསཿནདོན་མེདོས། །ཁོནྱེཧང་ 
སངསཅས་གས་སྤྱུསེ། །མཆོདྱརན་གཏོརམ་འདབཞས་ལ། མགོས་དོདདནགསོ་ལབ་བཏབ། ཡིགབྱར་བཟེད་སེལ། གཞེགལགསོལ།དམ་ཚོགཔརཔལདསུ། བདག་སྲུང སྨོན བཀྲ་ཞིབནམས་འོ། ཞེསངའང་་ ` 


ཞེར་མཁོའི་ཡནྒལགཏྟུའི་རཱའབྱུང་ལས་ཐུང་དུ་བཀོལ་སྟེགུཌས་སོ། དགེལེགས་འཕེལ།། 





















































39> ཆི 





ཐུད་དང 


:༄༅། ྗེགྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་པདྨ་དཀར་པོརོསྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་ཚོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགསལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྡ་རའི་གསུང་བཞུགས་སོ། གསོལ་བ་འདེབས་སོབླ་མ་སྤྱན་རས་གཟིགས། གསོལ་བ་ 


ཀྱིདྲངདུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ལས་ངན་བསགས་པའི་མཐུས། །སེར་སྣའི་དབང་གིས་ཡི་དྭགས་གནས་སུ་སྐྱེུས། །བཀྲེས་སྐོམ་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཞིང་མཆོག་ 











® དུལ 8 ཡ་ཆམ 


པོ་ཏཱ་ལ་རུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་དྱོཾ། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ལས་ངན་བསགས་པའི་མཐུས། །གཏི་མུག་དབང་གིས་དུད་འགྲོར་སྐྱེས་གྱུར་ཏེ། །གླེན་ལྐུགས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ 
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ཏ་དུངད་སྐེ་བརཤོག ཨོ་མཉིངདྫེ་ཧྷཾ། །ཐོག 




















ད་ས །མེད་དུས་ནས་ལས་ངན་བསགས་པའི་མཐུས། །ཕྲག་དོག་དབང་གིས་ལྷ་མིན་གནས་སུ་སྐྱེས། །འཐབ་རྩོད་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །པོ། ་ལ་ཡི་ཞིང་དུ་ 
ར་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཱཾ། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ལས་ངན་བསགས་པའི་མཐུས། །ང་རྒྱལ་དབང་གིས་ལྷ་ཡི་གནས་སུ་སྐྱེས། །འཕོ་ལྟུང་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། ཁོཏཱལ་ཡིཞིང་དྷུཧ་པ་ 


ཟེ 
ཐི ་རས་གཟིགས་དང་མཛད་པ་མཚུངས་པ་ཡིས། །མ་དག་ཞིང་གི་འགྲོ་རྣམས་སྒྲོལ་བ་དང་། །གསུང་མཆོག་ཡིག་དྲུག་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་བྱེད་ 


‡ ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། །བདག་ནི་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །སྤྱན་ 
གིགད་ཅ་ར་པའིཁྲག་བ་ནམས། །ལས་འབྲས་ལྷུར་ལེན་དགེ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཆོས་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཞེས་པ་འདི་ 


› ཤོག །འཕབ,་མཆོག་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བདག 
ནི། གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱ༠པོས་རྗེ་རང་གི་སྐྱེ་བ་གོང་མ་དགེ་སློང་པདྨ་དཀར་པོར་འཁྲུངས་པའི་སྐབས། དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་ནས་བརྒྱད་བཅུའི་བར་དུ་སྨྱུང་བར་གནས་པ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བཏབ་པའི་ཚིག་འདི་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་དུ་གསུངས་པ་ 


སྟི། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཀ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ལགས་སོ། མངྒ་ལཾ།། 
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། | 


་ི་ཚོགསིམཚོ་དང་བཅསཔ་བཅུངཉེའགོབཞས་བབབཞུགསསོ། 


', 


དྲིའི 


 ། དེ ༄༅། །བདེ་ོགདགརོབན་བཝམ། 



























































= ཀང -2=-2= = ྲྲའང བར་བར =༤༠༨༡༤༤ འའབ་ཁང་བཁ་འ་ར་་ཁ་ང་ཁབང་་ར་འ་འགང་འཁ་ཁང་འབའ་ཁ་ཁ༡༩༡༤༤ལབོའང་༤འཁ་བ ར་བོང་འཁཁངངང་འ་། 














༄༅། །ནམུ་རཙའ་སྒམ་དས། །ཡིགིགས་བག་ལེ་བདེབ་ཆེ། །ལྷནྱ་ཡེསདཔདདཔང་ཆྩུརབས། །ཁབབདག་དེལ་གསབུདནས། །ང་ཆུབ་སྤུབ་པ་འིའམ། [དེ 
ཁྲི་དབཤད། དེའང་སྐལ་ལྡནྱྱི་སེབམ་དདེ་ གགི་དཀིལཁཁོ་དྭདུདབང་བསུརབ་ཐབ་ཅིང་འདིཏིདྱ་ཀྱི་ིན་རབས་ཐུནམངམ་ཡིན་པསརྒྱུན་སྨིནཔའིགད་ཟག་རྫོགས་་ ཌི 
མྱའི་ཟབ།བིདདོནཏུགཉེརབ་འདནམཚམས་སྦོར་ཕེཧ་འགོབས། དེལ་འདི་གངའཆདཔརྱབ་བནི། བདེམཆོག་དཀརཔང་་རུབ་སྒྲུབལམ་གིཁིད་ཉིད་ཡིནལ། ། 
ཇིལྟརའཆད་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། གང་ལས་བྱུང་བའེ་ལརྒྱས་དང་། ཁྱེརས་དྲེལནྱསི་གདམས་པ་དངོས་སོ། དང་པོནི། མཐོན་པའི་སངསྐྱ་རསརབགསལྱསྦིརམ་་ 
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ཾ ༦ །འཕུ་ས་ཆསདཞོམས་ཆེནཔ་ཤུབཤིསགདམ་ཅནིགདུས་སུལ་ལནནམས་སབདངོསསབལལཔའི་གདམས་པའདཔར་ཤག་ད 
ཟླ ,པ་ལསམཆོག་ཏུ་གྱརཔནེབདེམཆོག་དཀརཔོལ་བ ནནས་བང་ཆུབ་སྲུབ་པའཚུལ་འདི་ཡེ ར་ དི་ཞིདྱསིར་ཡུབ་ཆེན་ལུ་ཡེཔ། འིནནངགཛོགས་རིས་རྣལ་འྱ་བོར། | 
རྫ །རེནཔོའི་སྐབས་སུའབྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཉེ (ལགས་སུ་བུང་བའི་སྒུབ་ཐུབས་ཡིནཔར་བཞེད་ཅིད། འལྲབ་པ་དང་། བི་བྷུཉིཿྷ། ཙཉྣཀྟི་ཏནྐམསྱིས་་ | 
4“ | དམིགས་སུབཤདཔ་ལས་བང་བྱིཆུ་ཏིའིའགེལ་བྱ་ཁདཔརགསལ་བེདྱའི་བཤད་པའི་ནམ་གངས་ཏིངམདཔའདིའི་ཛོགས་རིམནམ་པཞག་ཤིནཏ་མཐུན་པོད། འདྲིནིབ་ ༠ 





























རཀ ༦༣༠། ་ཐགདམངད་གུནདགའ་ཚོའཕེལ། །རབ་གསལ་ཟ་བམ་གོནཔོ། ཇེ་ཉུནདགའཐལ་མཆོག །དོརངཔ་ཡུནདགའྱཅལ་མཚན། ཇེབཅོནཏོཐ། སེངཔོ་མཐལ་ཡས། གུནབཟངདབང་པོ། 
ར །ཀུནདགའན༣རྒལ། ཀུནམཁྱེནཚེསི་འབྱུང་གནས། ཇྡེདུང་ཀརྨའགྱུ་རཡེད། ཚེ་དབད་པདྨནོ་བུ། པདདཀར་མཆོག་སྤུལ་དཔལ་ལྡནརྡོརྗེ། དེས་སུམཁྲིད་ཀི་ཚུལ་དུ་བསྟལ་བའོ། གརེས་པགམས་དོ། 


ྒ 



















བདེབལ་ལསགནདདྱ་གས་མཐུནངངྲ་མུང་དོལནོགསུམ་བསལ་ལ། སྱབས་བལོ་སེམས་བསྩེདྱ་བ་བཞི་འཁོ་བལོ་ཛེལ་ ་པའི་ལུགས་སིནདངམཐུན། གཉིས་པ་དངས་གཞིའིས་བཅདགསུམ་ཅྱི་དད་པོ་ 
བསེད་རིམ་བླ་ཟས་པ་དངཅས་བཞྲི་གབས་འདིཔའཚདྱ་བམ་ཡི་ཅིར། འདིང་ཐོགས་དིས་ི་ཉེནགཱརབའི་གེཤུས་ཌི་བྱཉེད་བཱསཙྦ་ཡེསཔ་ཏེ། དེའ་བསུམས་བསྩེད་གུབ་པའི་ཇེས་ཐོགདེར། ཧཱཧེ 
ཤཱ །རཧོ། ཞེས་བརྔདཔའྲི་མ་ལྷནས་པརདྱཔདནས། ཧཱིདིགཉིས་མེད་ཡ་ཤེས་ཏེ། ཧེནྱཾརུ་སགས་སྟེཔཉིད། རྭནིཆོགསདངབལབ་ལྟེ། ཀནིགང་དུའངམིགནས་པའོ། ཞེས་པའི་ཚིག་རང་དདུཔ་ས་ 
ཌཿ ལོདགསལ་བའམ་མངོནཔ་རའདུསྱི་བེདཔ། གཉིས་པས་གཞི་སྟེངཔ་ཉིད། གསུམ་པསལམམཚནམམདཔ། བཞི་པས་འབུས་བུ་སེན་པམད་པའྲི་ཚམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་བསྟན་པའི་དོནལ་བུསམ་སྟེ། 
། སངབ་ངཔིད་ཅིདཔལས་ཐབས་རིགཔ་གསལ་ལམ་འགགས་ེསདོ་བཤའིགཟུགས་ཡངདཔའི་དཔལ་གེརཀབདེམཆག་ན་ཡས་ུ་པའི་མདོཅནས་སམཙསག་སལ་གདབ་པཞིམནངག་ 
| རྱ་གསི་དག་གསམ་སྒོམཚུལ་མདོར་བསྡས་པ་སྟེ། སྔགས་ངགཏུ་བཛོད་པ་དང་། རམཐར་སོབཞིའ་དོན་ཡིད་ལ་རནཔ་དང་། ཡས་ཝར་བྲ་སེམ་པགསུམ་ཨིས་རིས་བཞིནངག་ཡིདྲ་ལསགསུམ་ 


|° 


( བ་ 
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| [༄། __ །གསུང་ཐུགས་སྐུའིདག་པར་བསྒུརབ་སྟེ། ངག་གུ་བརྔོད་པརྨུང་ཐིས་པ་ལས་ཐུགས་འོད་གསལ་བད་སྙེང་སྤེས་པ་དང་ཐལ་བའཆར། དྭལྟ་རཤར་བ་ལས་སྣང་སྙོང་སུམ་ལྟཾེ་སྐུ་སླར་་ 
ཀཱཾ།འབྱུངབ་ཡིནནོ། དེའང་གསལ་ངི་ལྟར་འདེབསན། བདག་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྱེས་པའི་དཔལ་ཧྭརུག་སྲུ་མདོག་སྟེན་ཀའི་ཟླབ་ལྟར་དཀར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིག་རྡརེདང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྲུད་པ། ། 
༧ ནདསགསནའ་སྲུ་པས་འཇགས རདནག་པད། གཡུས་བཅུདུབསདུསམཚནམ་དམརམམནན་པ། སྦནགསུམདངྲ་ཝནཞིངམཆེབ་གཅིགས་པ། རལ་པའི་ཐོརཚུགསྦའི་ ་རེམོརཡེདབཞིནནོརྱབ་ 
༧ དང་། ངོསལ་སྣ་ཚོགས་ྡོརྗེས་བརྒྱན་པ། དེལའཁྱུད་པའི་ཡུམ་རྡོརྗ་ཕགམེ་སྐུ་མདེག་དམརཔལ་གཅེག་ཕྱག་གཉིས་སྤནགསུམམ། སྤ་གྲོལ་བ། ཐོད་སྐམ་ལྔའི་དབུགྱན་དང་། ཆློནཔ་ལཱ་བཅུའི་དོགལ་ཅན། 
£ ཉྱགརྒྱལ་དང་ལྡན་པ། གཡས་ཧིགུ་དང་། གཡོནཐོདཔཁྲག་གིསགང་བའཛིན་ཅིང་། ཞབས་གཡས་བསྐུམག་ཡོན་བརྐྱངས་པས་ཕབ་ལའཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་ཁོ་སྒེག་ཡང་ཚོལ་བབཉིང། བདེ་ 
| ° བས་པའྱིསླ་སྣང་སྟེང་སྙུམ་ལུ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེའབརབའི་དབུསན་བཞུགས་པའི་སྒ་ཡུས་ཀྱི་ནང་དར་དཀར་ཕྱི་རྐྱལ་པ་ཐུས་པཞྟ་བུ་སྦྱོང་སད་དེབ་ལ་ཡིད་གཏུང་དེ་རྩེཁཅིགཏུབསྒེམམོ། གཉིས་པ་་་་ ྱ | 
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| །ཐིགལའི་ནཱལ་འབྱརཅི་ཝུ་རུབ་གསུམལས་དངཔེར སྦྱོངབཞི། དེལྟབའི་སྟང་རའི་དབས་དདཔོདསབ་ངུ་ཏིཚེས་བཞི་ཝཱན། གཡསགལོནརྩེ་ཧངགཉིས་ཏེཆའི་གཅོམ་གསུམ་སྤི་སུམལ། དབུསདྭངས 
༈ སྙི་བོར་ཅ་འདབ་སུམ་ ་ཆུ༔གཉིས་དཀར་པོ། མགིན་བརའཁེརལ་དམརཔནད་གེངའདབ་བཞི། ཕྱི་སྐར་བཆུགཉིས། སྟིང་་ 


| ¿ །ྲས་ཀཱལ། གོནཡཱ་འིན་པའྲིའུ་ཁག་དཀར་དམངི དམརཔནད་་ 
¦ ཞི། ཕྱི་སྐེརབརྒྱད། ལྟེབའི་འཁོརལ་སེརཔ་དང་སྐེར་བཞི། ཕྱི་སྐ་པ་ལྔ་བཅུ་ཙ་དྲུག རྩའདབ་རྣམས་དབུམ་ལས་བཞི་རེ་གྱེས། ངེལས་གཉིས་རྩ་གས་པ་སྟིངགའི་འཁོར་ལོ། ། 
རྙར 





རད ། 

ཧྲི གཡིའ་ཐཔལ་སཱནཔནང་སྐེརབཞི། ཕྱིསྐོདབྱད། ཊཿ _ཙསྐ་བར་ལྕར་ཙྭཧཱ། ཙུའ་ ཀོ གིག | 
བཞི་ལས་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་དག་པས་གསུམ་ངེ་ཁྱེས་པམབྲིནཔ། གསུམ་པའེགཡས་གཡེནལས་གཉིས་རེཁྱེས་པ་སྟི་བོ། དབུམ་ལས་རྩ་བ་བརྒྱད། ཡནལག་གོང་ལྟར་གྱེས་པ་ལྟེད་སྟེ་དདག་གཉི་སགཉིས། 
ཧཱཿ ཡཾགི | ཚན་པ་བདྲེབ་་ 





། 
| 


༡2 

{ :5° 

། ང་ཟད་སྩངབའི་རྣམ་པ། སྙུགུ་སྟེང་སང་ངེབ་བསྒེམསེ། གཉིས་པ་ཐིག་ལེ་སྦྱོང་བཞི། རང་གི་གཤང་སྒོའི་ཐདཿམདུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁེར་ཝྔད་གུ་རྣུ་གམ་བཅད།མདུན་དཧཱན་ ནཔ་བདྲེབ་་ 
དུསམདོར་རོབ་བདེབ། ཐེགྲ་བཛོ་བ། ནྣམ་པཀཱ་ཡིག་དམརནགམཐོ་བར་བསྟནཏེརཾས་སུསལནཚངས་མའིམའི་ངོང་། ལེགོརྱི་ ༤ 


༄༅། །དབུས་སུ་ཨཾ་ཡིག་དཀར་ལ་དམརམདངས་ཆགས་པ་དྡོརེ་ཕགམོའེ་ངོབ་གཏུམམོ་དང་ཐིག་ལེར་ཐགས་པ། རྩ་འདབ་གྱི་ནང་སྐྲོང་བརྐྱད་ལ་ཨའ་ཉཏེཏབས་ཤ་སྟེལྔེ་ཚནབརྐྱད། དརྱབ་ཝ་་་། " 
བཅུང་ཐུགས་ཨ་ཨཱས། ཨཾ་ཨཿའི་བར་དབངས་བཅུ་དུག ཀཁ་གྷ་ཧ་ངནས། ཧྷ་ཀཱའི་བརགསལ་བྱེདསེ་བཞི་དང་། སར་ཡང་ཨྭཱསྲི་ཨྭཱལཨ་ཨོཾཏེ་དྲ་བངས་རིང་པྱོ་དུག་ནམས་བཀོད། སིངགམཞར་ ། 
ལོའིདབུསསྭཧཾ་ཡིགཝྡནཔོ་ཧེརུཀའིརབོདིདྱའི་རང་བཞིན། ཕྱོགས་བཞིའི་རྩ་འདབབཞི་ལ་རྩཾ་ཛྲཾ་བ། མཚམསབཞེར་ལཱཾམ་ཧཱུནྣམས་བཀོད། མགྲིན་པའི་འཁོརལོའི་དྭངསསུ་ཨོ་དམར་པོ་ཐིག་ལེའི་དདོ། 
་མེརྦ་སི་འདབ་མ་བཞིལ་སྭཱ་ཨྭི་སཱ་ཨེ། ཕྱི་སྐེར་བཅུ་གཉིས་ལའལེ་བཞི་སྤངས་པའི་དབུངས་བརུགཉིསརྣམས་བཀོད། སྤི་བོལེའཁེཔ་པོའི་ལྟེ་བརཧྲི་ཡེག་དཀར་པོདཔ་དྱིདད་བཞེན། འདབམ་ནམས་ལནང། ། 
ཚ།སྐོད་མགྲིནཔ་དང་མཐུནཔའི་དབྱདྲབཅུ་ཐྲུག་ཆ་དགཉིས་བཀད་པའི་སེ་གྲེནམས་ཅི་བ་དོགནི་ས་སོའི་རྩའཁེརདང་མངས་ལ། ྤྱིའོ་དང་སྟིངགའི་ཡི་གེནྣམསམགོམཐུར་བསྟན། དངུམ་ཕྱིད་ཀྱི་རྩ་དངསམས 
གང་བ། གཡས་རོམརཡསནསམར་དང་། རྐྱངམར་མས་ནས་ཡས་འིསྱ་ཡི་སྲ་བྲ་ག་གི་རང་བཞིན་ད་བངས་ཡིག་སོ་གཉིས་དཀར་པེ་དང་གསལ་བྱེང་སེ་གཉིས་དམརཔེ་གཉིས་གཉིས་སྤེལམརབཀེདདོ། ], 














༤ 
ཟེ 
ཙེ 





















( ,།གིའམེ་རྡུང་འདྲེསམས་ལཱེ་བའིགཏུམམོཡོ་ཡེ་ །ཝཱར། ལྟེ་བའི་འཁེ་རམོའིམེའི་འོད་ཟེན་གིས་ཁྱབ་ལུགས་བསྲེགས་པ་ལྐར་དམར་ལྷང་གིས་སད། རེག་བ ཤིནཏཱཚབ་བཟོད་དཀའབརྒྱ་ཀཱ 
4 །ཕར་བསམ། དེནས་མེ་ལྕེ་གློག་གི་ཟེརམ་ལ ༈ཱབུརོམནས་སོང་། སྐེངགའིའཁེརལ་སྔར་བཞིནདསྲེགས། ང་རོམནས་སང་། མཐིནཔའིའཁོརལ་ཡངཔསེགས། ཡངརོམནས་སད་། སྤྱི་པོའ་འཁོར་ཡུང་ 

བབ་གས།  ཧི་ཡིག་ཞུ་བ་ལས་བྱད་ཆུབཀྱི་སེམས་དྲག་ཏུ་བབས་ཏེ། སྤྱི་བོའི་འབོརལ་གང་ཞིང་། སུར་མེ་ལྕེས་བསྲེགས་པས་དྲིམ་དང་ལྔན་ཝིན་ཚོག །སྒབས་འདིར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ྱིསགང་བས། མེ་ལྕེའི་ 
ཤ །ཚགདུང་ཞི་ཞི་བྱགས་པས་རཱཡིགནམས་སྔམ་ལས་ཧད་འངས་ཤིང་གསལ་བ་འོད་འཕེབར་སུརཔརབསམ། དེནས་བདུད་ཉིའི་ཐྱིག་པ་དརྱསི་སྣལ་མ་ལྟབརིམ་པར་བབ། མགིནཔ་སོགས་འཁོརལྔ་ནམས་ཏྱི་ཡིག་ 
¿༧ འབུ་གསོས། མཐརལྟེབའི་ཨཾ་ལ་ཐིམ་པས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་བལ་ཡི་བདབྱ་རུདལ་སྟེས་པརམོས། སུརཡང་ཨི་ལསམ་འབརཞིང་ཧཾལས་བདུངྩརི་འཛག་པའི་བསེག་གསའི་ཏིངང་ ་འཛིན་ཡ་པནས་ཡང་དུ་ 
༢ །བསྒོམཔ་ལས། རླུང་ཅུང་ཟད་འགག་པའི་ཝམོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། དེལས་བདེབ་སྩེ་བཞིཐིགལེའི་རྣལ་འབྱོངདོ། གསུམཔ་བོགསའདོནནེ། དེལྟར་བུས་པས་བདེངོདལེགས་པང་སེསནས་འབརའཇོག། ང 














! །ལས་དཀརདམརའདེསཔའི་བདུདངེས་པ་འཁརལ་བཞིགང་། དེལསཀང་ཆེརའཕེལ་བསྲ་ཡལྟ་ཏྱིཐུར་བཞིའི་ཚུགནསམ་ཡུས་པརཡར་བདུུད་དཀརདམར་ཡིས་གང་བརམོས་ཏེ། དེ་དགྱཀང་ཧཱི་བོཔཱསི་རམལ ° 
ད  [ཡ། སྤྱིགཙུགཛ་ལནྡྲད། རྣབགསས་པ་ཞོ་རྒྱན། ལྟག་པ་ཨཆུ་ཏ། རྣབ་གཡོནལ་གོད་བདི པྨཾརྐམཚོམས་རམྲེ་བྲུ། མིགགཉིས་དེབ་ཀྐོཊ། དཔུང་པསཱལ་བཱ་བརྒྱདཞིམཁའ་སྤེདཐུགསཝིའཁེརལོ། | 


ཱུ །ཆན་ཐང་ཀུམ་རུཔ། ཆུམགཉིས་མོ་དེ། ཀྟབ་ཐི་ཤ་ཀུའི། སྣཆེ་ཀོས་ལ། ཁ་ཀལྤིད། མཐིནཔ་ལྗཀ སཱིང་གཉྭའི། འདོམ་བརཧིསལ་ཡ་བྱསདནི་སྭསཱདགསུང་གི་འཁོརལོ། མཆནམ་པེ་ཏ་པུདི།གཤང་ 







ལམ་ཐ་ཧདེབ། བླརསོ་སཾ་རྭ༔། བྱིནཔ་སུ་དརྨདཱིཔ། སེརམེནག་ར། རྐང་པའི་རྒྱབ་སིནྡཱ མཐེབོང་མང། ཕུསར་ཀུ་ཡུནྟུ་བརྒྱདདིས་འོག་སྤྱེད་སྐུའིའཁེརལནྣམསས། མཐར་བདུདྩཅི་པང་སེམསྱ་ཉིས་ལ་པོད་ 

གསུཊཙིགནསམ་ཡུས་པ་བདས། བདབཚེནཔསརུདགང། མི་མོབ་པའི་ཅུང་འཇུགངདྱབཅིང་ཏུགཔ། མཚན་ཉིད་ཐུང་འཇུག་ཆེདཔ། ཡོན་ཏུནཔ་སཱཅི་ཡུན་ལག་དད་དེ། དབང་ངི་སྐདདུ། ལངས 

སྤེད་ཛོགས་དང་ཁ་སྩེར་བདེཆེན་རང་བཞིནམེད། སཱིང་རྗེས་ཡོདས་གངུརྒྱུནལི་ཆད་དང་འགོག་པམེད། ཅེས་པའི་དོན་དབྲ་ཝནཔའིདཔལ་ཧེསུཀ་བདེབམཆོག་གིག་་འཕང་མདོནཏྱ་བས་སོ་སྟམ་པའི་དྱ་ཧལ་དང་་ 
------------ - --_ "` [° | 
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རོ ཨདཆེསྦ་ལོ། རོ ་རོལ་་ོ་བྲོ་ཤོ་ རལ་བར འོ་དོལ་་ས་བི་འི་་རོར་་་བ་་ོལ་ལ་ཕོར་་ཚོམོ་འ་གོལ་པ་ ལ་པ 2 
གསཡའིདུང་དང་འསོབ སཏྱེ་དཔོན། རོ་མ རྣལ་འབྱརརྒ། རངའཁོཔལ་ཝྡཡ་པའི་སྐུརགསལ་བའི་ལྟེ་བནས་ཨཱལི་ཀཱ་ཡའི་ཕྲང་བ་འོད་ཐེཔཝ་ལནདཅིལ་འ། པོརཾ་ལཱ་ཚོགས་འགྲོབ་བྱུང་། སྣ་བུག་ དད 
ནས་ཞུགས། ཏྟིབརསཱེབ་"་ཟཱ་བའི་དཀྱི འད ཁྱབ་བུས། སྣངབ་ཐམས་ཅད་ལྷའིབདགཉེདདུ་བྱར། གདོདནས་གུབ་པའེ་དཔའ་ཐོནལུའྱབོརམ་ནམས་དང་ངགཅིག་ཏུ་འདེས། ཚུར་འདུས། ལྣ་བུག་གཡོན་་ 
ནག་ཞུགས། ལཱེབརྦསེབ་ཟབའི་དིལ་འཁརདམའ ས་ལ་དངས་གསལ་བི་ཕེངབ་གཟུགས་བན་།ཤ་རབག་བཞརབའི་དབསསུ། ཧཱ དཀར་ལདམརམདངས་དཔབཅག་པར་་ཐར། རབ་དབངས་ 
ཧཱུཾདང་བཅས་པ་དེནམས་ཡོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས། ཧེ་རུཀ་ཝཱན་སྐྱེས་ཡབ་དཀར་པོང ནུནལུ་རཤ་རབས་བྐམ་རབའ་དབུས་སུ། དུ་༥་དཀརལ་དམརམདངས་དངབཅས་པ་དཚུད། ཟུབ་དབངས་གསལ་ 
དདུ་བཅས་པ་དྲནམས་ཡངས་སུས་རཔ་ལས། ཧེརུཀ་ཝཱན་སིས་ཡབ་དཀརཔ་དང་། ཡུམ་དམར་ལོཁ་སྦྱེརཡྱིསྐུར་གྱུར། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པརཞུགས་པའི་ཉེན་གྱིས་དགའ་བའི་སྒ་དང་། སྦྱོརམཚམ་ ནས་་ 
¦ འོདཟེ་དདམ་རཔ་འཕྲསཔ། སྣདབཅུདཐམས་ཅདལ་ཕག་པས་འོདྱའི་རང་བཞིན་ངྲུབས། ཚུར་འདྲུས་ཏསྣད་བཅུད་ཅི་སེམ ཨུས་ལུམས་པར་ཞུགསཔ་ནྱ་ཅས་དགའ་པའསེ་དད། ཧ་མངམས་ཞས་ 
(༧ དྲན དེང་ཞཱནས་ལྟེབའེ་དེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིས། ཞོན དྲ ཚུར་འཇུས་ཏྭསྣདབཅུདི་སེམས་ཿནནམས་འཐིམ། དནམསཞུནས་རང་ཉིད་ི་དཾབསཀྱི་ཧེ་རཱུཀ་ཡབ་ཡུམལ་། 
པཿ ཨྭལབའ་ཤ་ཧ ། དེཡད་ཡུམ་སྟེམས་པརཞུགས་པསཁུ་སྟེ། ཐཾག་ལེནང་དཀརཞིང་ཕྱི་དམརབ། དབུས་སུ་རཱུ་དཀརཔེ་ཕྲ་མཾས་མཚན་པ' ཅགཉུགྱར།།། བྷ 




















ལྭ 


4 ལྡང་བལ་བསླབ། ཤིནཏུ་བསྡུན། ་ལྷ་སྙུམཁའཁྱབ་དེའཔ་འོདགསལ་དུ་པྦྱོང་ཞིང་། སྤེས་བྲལྱི་རྣམ་པ་ཅཧྱི་ཞུ་བདེརྣམ་པརཡི་རྟོག་པ་ལ་ཡད་ནས་ཡད་དུ་གྲོབགམཐར་ཐུང་འཇུགཀིམུ་ང་ཡང་ས་ཏེཐུན་ 





| 


༼ ། ༦ །བཅོས་པརོ་གསལ་བའྲིམའི་ནངདརདཀརྱོགུརབ་པོབོའི་དངས་ཅགསམ་འཁོཔོ་བོགི་དང་བཅོསཔ། ོགོོསོཔསོ་དཔོལབགདོལ་ངས ཐོང་ས 


ཅི ཆི 


£)།བའིསཱ་སཱརབའི་གཏུམམོའིམེས་མཁེརལ་བཞིའི་ཡི་གྡེ་ནམས་བསེག ཧྤི་བོའི་ཧི་ལས་བདུད་ཙི་བབ། ཡིགའབྱུནམ་སྦས་རགསས། དྭའ་བཱའི་འབརའཛ་ ཛགལ་ཡུནང་དབླལབ་པའི་ཡོགསའདོན། ། 
པཱ ཕུཛཨོཨལ་སགས་པའི་སྙ་གསུང་ཐུགསཊྱི་ འཁོར་ལེས་བསུས་པའི་ སྤྱིབོལ་སེགས་ ་ཡ་ཡུའ ཉིར་བཞིྲ་དངས་མ་དཀརདམརྒྱ་སིསྭཏུབ་ཁ་སྦར་ཡན་ ་ལག་བདུན་ཕཱནྲ་ཀི་ 
¬, ་་་་ེ  ཧི 


།བཅུས་པར་གསལ་བའི་སུའིནང་དཔདཀར་ི་ཨུར་ཡུབཔལྟ་བུའིདབུསསཉགསུམ་འབོརལ་བཞི་དངབཅསཔ། ཅུགསུམ་དངས་མདད་ཁུ་ཁུག་དབངསགསུལིནམཔ་ཅནྱིསགངབ་གཤད། ༧ 
སྙིང་རླུང སུམམདོངམ། ྟེལཁརགྱི་དབུས་སུ་ཨཾ། ནངགརབྱསདལ་སཱེ་ཚནབྱཧད། གྱི་སྐེ་རང་ཇུགལ་དབྱངསགསལ་བྱེ བེད། སྙིངགའེངབུས་སུཧཾ། ཕྱེགས་བཞེར་བྣ ཨྡ་པ། མཚམས་པཞིར་ལྤར་ 
པཱི མཐིན་པའི་དབུསསུ་མོ། འདབམར་དབངས་བྱར་དུག སྩིབཾའིདབུས་སུཧཾ། རྩ་འདབ་ལདྱབ༔ ཏངས་བྱ་ཇུག་ཐག་གཉིས། ཨཞིགའབ་དྲང་བས་བགོསཞིས་བྱམ་གྱེ་ཚ 
༽ |རྣམ་པཅན། ཡིགའབུནམསཿ་ཕུབས་སུ་གསལ་ལེགས་པརཐེབསནས། རྒྱུང་རོདབུང་། སྩིརབ་བཞི་༧ ཡན་གྱི་རྐྱང་སྦྱར་གྱིས། གཤང་སྲོའི་རླུང་བསྙལ། དེསསུམམདོའིམེ་གཙུབས། གཉིས་ཀས་འཱ་་ 


མངེན་ཉྤ་ཐུ་ར་པའིངྱ་ཧཱལ 








ཧདྲ་བའ་[ ° 


བོ་བ ལོ་ལོ བྲོ 
དོའོ དོ་སྒ་པཡཔའིགསལ་ཏབ་ོསཞངི་ོག་པ་འི་ངཔ་ལམཉམ་པར་འཕོག། མཐང་བས་ཤབྱ་ལ་གདབ་པརྱ་བརོ། ཨོཾ་ཨམུརཌཧ་ྷཱ། བིདནགཤསདནདྒངདེ 
ངཔོལ་བྷ། གས་འཆེདཆེའིདངག ླསབཔད་ཐད་ ཟུ ྲེདའཚདཔ་ཡངཞིའིམད བསྟན། རྒྱས་བཤད་དོནབསྡུས། ཞད་བྱུང་རྒུན་བྱེརབྱི་ཆུལ་ལོ། ་ སབ བུམ 

ཝཱ དབང་། གསང་དབང། ། གེད དབབནི་པའི་ཕམདཔའེལབོ་ གཉིསཔ་ལ་གཉིས། དརདནུས། ཐོདཔལ་བཏེནནསཚབསིངབའོ། གསུམཔལགསུམ། ཁྲ་ཤིག ཡེ 
༥ གེ འབརའངཛགའ་བརྟེནནས་ཚོབསྲི དྷ ཐིག བསསི་ས་གཉནནས་ཚེབ་བཔནམས་ས། གཉིསཔདེཉིདྱཧུས་པརབཤདཔ་ལགོང་སུས་བའས་བཅུད་ 
ད་ཐགས ཐུམ་དབང་མམབའ་བའིལམ་ྱནརམལབནད ཨེབ སྩྱབས་སེམསཚདམདབའི་ཝེ སེནཏུ་སེངནས། སྭ་ཐཱ་བས་སྙེངཔར་སྙང་། སྟོང་པ འངལས་འབྱུང་བཞིརེ་་ 
_ རབདང་བཅས་པའི་སྙེངདུ་སད་ཅིག་གིས་ 'རང་དངམྷནྐ་ཏུརོརེ་སེམས་དཔའ་འཁོར་པ་བདེ་མཆོག་སྣམདོག་དཀར་པཤལ་གཉིག་ལུག་གཉིས་པ། སྤྱན་གསུམ་པམཆེ་བགཙིགས་པ། ཕྱགགཏས་ཀྱིསརྡཊདང་ 







ངཿ ༽༽༨ཁ། 











༼༈ ༡ 

དཱ ༡།ཨ། །ཱབསགས་ཀརབ་ནསའཛིན། རལ་པའི་ཐེརཅོག་དང་། ཡིདབ་ཞིནི་ནརབུ་དང་། ཟླ་བཚོས་པ་དང། སཚོགས་རྡོརྲནམས་ཀྱི་ས་དབུལ་བརྩནཔ། ཞབསགཡས་བརུུདཔ། 

ཤཱ ཅྒམཚནདང་། གཡོནབསྐུམ་པས་འཇིགས་བེ བྱིདམནུནཔ་དང་། གི་མགས་ཀརདས་རཔབྲདཔ། མདང ལ་གསལ ལོ་ནི 

@ཾ སྔགས་ཕྲེང་བུང། ཞལནས་ཐོན་རངགིཀལ་དྲ་གུགས། ཧཾ སྟིང་གའི་ཨཱཿལ་ཐིམ་པས་འཆི་མེདཚེའི་དངོས་གུབ་བསྩུལ་ ་བར་བསླས་ལ། ཡོཾིཿཧཧ་ཛཱཾཏྷུཾ་ཕཊཿ ་བོས་གཟཞལ་པའི་ 
།འཇུཀཏོ། མུམ་ཨཱཿཡཿཱཛཾཀཱརུསོ། གེས་བཏུགས་པཅིནུསབ་ཐའོ། གཉིས་པ་གསང་དབངམནཆདའིངོགས་རིམདཔ་འཕེལ་བ། གསངདབང་གིལམ་གཉིས་ཏིདངཔོ ༢བླསས་ལ་་་། - 

དཉ།འརཾནདསཚོབསྲིང་བདི། ; ཨཞེས་བཛོད་པསམདྭྱི་བཅོམ་ལནའདས9་ ཤ་ཐུགས་ཀ ཁྲསཱཿལས་འཆིམདཚེའིདངོས་གུབྱ་ཤིས་རང་བཞིན་ ནཨོཾ་དཀརཔའི་ འྲི་ཕེང་བདཔགྱར་མེདཔ་བུང་། ཤངས་ཐུག 

[༨ ཡཀ་ནས་ཐོནརང་གི་ཤངས་བུག་གཡོནནས་ཞུགས། - །ཨཱཿཞེས་བརྗོད་པསདེ་རྣམས་རང་གི་སྙིང་གའི་ཨཿདམར་པེ་ལ་ཐིམ། ཛུ་ཞེས་བརྗོདཔས། རང་གི་སྟིང་གའི་ཞྲཿལསྣཛིཾནགཔོའི་ཕེངབ་་"| ཕྱ 


ཧྲ གགས ཚོ་པ གནསཔོ ༧ 
(ཐེད་པ་ཐོགས་པ་ལྔ་ལྲེསཁལཱགསུམ་ྱི་བརྟནགཕོའི་དཅུད་རྣམས་ཐོད་པརབསུས། 


' 





ཙཿ 


| བས་པ་འསྲབདསདནྱིཧྲེ འང་བབསེམམ། གཉིས་པ་ཐོདཔ་ལ་བརྟེནནས་ཚོབ་སྲིད་བཞི། རང་གི་ཐུགས་ཀནས་ལྷཆཾ ཨི 
|ཤཱཾ ཏེ; རང་གི་ བུགགཡོནནས་བླུགས་པསཝས་གང་། ལྤམོ་ཝྔ་གཅིགཏུའདྲེས། རངའཇུད་སྦྱོར་གྱིས་ཏྲེ་ུཔར་ཞུགས་པརགསྦ་ལ་རླུང་བུམ་པ་ཅན་བཟུང་ངོ། གསུམང་ཤེརདབང་དངའབྲེལ་བའེ། | 
ཚི འཕགསསཅདའ་ ༢སདོ་ཟགདཀ བྱ་ཚུགསམཚདཔམ་གོསཅརབནགགབླ། དེལས་འདཐརཔ། འཁོརའ་དབ་ིབདམས་ཅདདདུད་ 
མཐིནཔརྦ་བདདགའ། ལབརདགའ་བལ། གསང་བརྨ་སའ་པསྲལནསེསཀི་དགའ་བཉམས་སྦུསོད་། ལུསཀྱི་་ 

ཤྲ 


= ལུམགསུམཿཾ་དངཁྷ།གུ་གཞེནནསཚདཔེངདདི། ངང་གི 
འི་ནམ་པརབཝུས། ཁྷ་ཆག་བརྒྱུདདེ་སྱི་ོནས་ཞུགས། སྙི་བེ་རདགའ་བ། ར་དག སྭའནྷ་སེས་ཀྱི་དགའབཉམས་སུམུད། 
ངང་། འཇིད་གདྱི་ཧུད་ལས་དངེས་སུབསནཔའི་ཇོར་ཐོད་སྱེར་གྱི་མྲན་དག་ཕྱེགས་གཅིག་སྟེ་ཆེས་ཐ 


ནང་ཐལས་ཅང་བདུད་རུའྱི་དན་དོདཅནྱ་རིས་གང་བསའ་ཆི། (ཀྱི་དངཾས་གྲུབ་ཐོབ་ཕརམེསལ་བུམཿན་བཤུ བཅིང་། 























༦ ༤༠ ༤༡ ༨) --༡༡༡༤༤༡-------”-- ~ --~----~----------------- ོང ོ་ང་ཡོ་ཁང་ཁ་བབབང་ག་ ོ ཟོ »༢༤༤༤༡༤༤༤༢-༡-༤༤༤༩༩༧༦༤༠༧༢༠༧༠༠༢༧༧་༢༤༤༠༠༤༤༡༩༤༨༩༠༤༢༤ ༤༡༡༤ - རོ 
རོ ས་བོད བསུམ་ས་ཤཤས་ད་མདསིག་་མཤ་ག ¬. པུ +” ¬¬ ` རར! ˆ ༢༥༥ འ་ ' 0 ¦ ཊཱ ༡༤༡ 7 £ | ` 
པའ་བསྭེ་ཡཱ་ཧིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་ཐུན་མཚམས་ཅི་སྦོད་ལམ་ལ་འཇུག་པརྱ་བའོ། གསུམ་པ་བསྒེམ་དོནམདེར་བསུན། སྦུབས་སེམས་སྟོནཏུའཐོབས། སྣ་བཱབས་སྟེང་པར་སྦྱངས་པའི་པལས ༧ 











སདུཤིསསད་དོལ་བལེརིལད་ལྕོཤཤདེ་ིྗེངས་ཤལི་ུ་ཤཤས་སཤཤལྕེཤ་ཤསསཤ་སསཤམ་སསོསས་དནལེམཔས་་ = ར་མོ ས་འ རོལ་མོ་ད ~~ -༽ 
༦ །ཕྱིབོའིསཾ་ཡིགཐིག་ལེ་དང་། ཧཾ །དཔྱིད་ལ་སེམས་བཞག་པ་དང་། དལས་འབརའཛགྱ་བ་བནི་ཤེརདབ་ངཀིལམ། བདེབའྱིཧེནྱཡཾས་མང་མུས་འོ་ཆི་གོངབུདམར་པོཕཞུ་བ་ལ་སེམས་གཏདཔ་དང་།དེའངམི དཿ 


¿ དམིགས་པརགསལ་པའི་སྦོས་བྲལ་ལ་ཟླེ་བཞག་པནིདབང་བཞི་པའི་ལམ་ཧྟེ། ཐོདཔས་བྱཅདབསམུ་བནས་འདྲགཔརུར་ཞུ་བའི་བརྩསི་དམིགས་ཐུན་ར་པོལ་རུང་བུམ་པཅན་བཟུང་ཞིང་། མཐརཐུནམཚམས་མྱི་ལྷསྙུཔཝུཔས་ 
4 ཏབརྔཐདང་མོ་ཕཊའི། བཞི་པ་ཞར་བུང་འཆད་པནི། འདིའི་སྒནོས་རྒྱནབེརཛསྦྲུབ་ཀིདམཾགས་བཟླས་བྱ་བརའདད་ན། ཕྱབས་སེམསཚདམེད་བཞི་སིནཏའགྲོབས། ཤིཧེསོ།ཧཾ། རང་སྐད་ཅགགླི་ཡེ་ཤེས་་སྣང་བ་ལན་ 
/བུབ་པའི་དཔལུུཀསྐུ་མདོག་དཀརཔཾཞལ་གཅིག་འཇུར་ཞིངཁྲ་བ། ཕྱག་གཉིས་ཤཱཾ་ུམཔ་དམ་པཔརེཔ་འཛིནཔས་ཡུམ་ལའྱ་གདཔ། དེའི་པངན་ཡུམ་དོེནལའྱབརམ་སྒྱམདེགུདམ་མབདེ་བྱསས་པའིཉམས་ཤྭས་་ ། 
„ གྲོལ་བ། ཕྱག་གཉིསྱི་ཐོད་པ་བདུད་རྩིའིངེས་གང་བཞབས་རྡོརྙ་ཨྱིལ་ཀུང་གྲི་བཞུགས་པ། གཉིས་ཀའངརུས་པ་དང་རིན་པ་ཆེའི་རྒྱན། འོད་ཟེར་དཀརཔའྲཞོང་འདུབའིབདགཉིདཅན། ཡབ་ཧྲི་ཐུགས་ཀར་བུམ་པ་དཀར་ 
¦ ཛཾ པོ་བདུདརིསགཔའི་དྭབས་གསར་རྡོརྗེརྲ་ལཱ་པའི་ལྟེ་བ རངགྟི་ནམགེསྦ་ཉི་བོབྱ་ཙཱུ་དཀརཔ། དེའི་སྟེང་དུ་པཔ་འདྲ་འི་ཡེ་དམ་ཡབ་རུམ་ཁྱི་སུ་རྒྱ་སྲན་ཙམ། ཧཱཾ་གི་མཐར་བཟླཀྱའི་སྔགས་ཕྲེདཀརཔགཡོན་སྐོརདུ་ 


















ཡདའསམ། ཐུགས་ཀུའིཧེརུཀ་ཡབ་ཨུམ་ཀྱི་ཕྱགགི་བུམ་པནསའཆི་མེད་འདུདཉིའི་ཆུ་རྒྱུན་དཀར་པེ་ཐད་པ་ནསདསང་པ་འབང་ཕར་བསམ།རྩཾ་ཡིག་ལས་དབངངསྐུར་ཚུལ་དུ་རིམ་པར་ཐིཡ་པས་བཀྲག་དང་འོད ། 
དྲ ཤིན་དུསངནས། སཱིཾག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅདདག་ཅངཚོཡ་དངས་གུབ་ཐེབ་པར་བསམ་ལ། སོི་ཧཱཾཧུཾ་ཕཊ་མམཿཱཨཱཿཧཱདཾཀུ་ངུཧཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅིནུས་བཟླས། དེནས་བདུཿཉཾས་རྡེརུམ་པའི་ནང་བེངས། མཐརརང་གི་ 
ཤཱ ལུསཐམ དགངབས་དུསམཡེནཔའི༧ཆེབའིའངིགས་པ་དགཅིང་། ཚེའིདངས་གུབ་ཐེབཔ་པབསམ། སེམས་འཛིནམེདངུབ་ཞགཅིང་། རྒུདཁ་སྦྱདསིམངབཟུང་བའཆིབ་བསླུ།ིངཚསྒུབ་པའི་མཆོགའགྱུར་དོ། རྒྱུདདང་ 
ངི གྲུབ་ཐོག་པ།་ཆེན་ཧི། །གདམསངག་བབཅིང་ཁངས་བཅུནཔ། །འདིབཤད་དགེ་བསཚགཅིག་ལ། །བྱང་ཆུབ་རྡོརེའགྲུབ་གྒྱུར་ཉེག ཅེས་པའུངྱཁབ་བདགའཇམ་པའི་དབངས་མངྱེནབརེའི་དབང་པོ་ལིཞ སྔནས་བབ།ཡིད་བྱར་ 
ཆཾའི་བདུ་སིངགི་ཐིག་ལེརབཀའདིནཏུ་བསལ་པའི་ཚོ། ཁཾདཚྩུལ་འདེཉེདརྒྱུན་དཀོན་པས་ཡིགཆ་ལགསསུ་བྲི་བ་པའོས་པའི་གསུང་གི་རྗེས་ཡུགནངཔ་ལ་བརྟེནནས། གྲེལམཆོག་ནབསཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་རྩ་བ་ལརྗེཉིད་ི་སརཾ་ 
‡ - ལྐུརཔསུ་༢བའི་ཞལ་ལུངག་ཞིང་བྱས། ཆེ་བཙུན་ཆེན་པ་ཏཱ་རནཱཐ་སགས་ཀྱི་མནངགརྒྱནམཆད་པས་ཐུང་བརྒན་ཏེ་བླ་ཐྲང་དབེནཔ་རླམཛེསསུཀརྨ་ངག་དབ་པ་ཡོནཏཿྦཧ་མཆོས་ཐིས་པ་དགེ་ལེགསའཕེལ།། 7 ..} 
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བང་་|  རཤིི༽ཀ རང དིམ་བཞིནལམྭ་སོདདཔའཁར་ལྭ་བཞོ་པའམནངགྱ་ཐེརབསུནཔ་ཡིནཔསྣམདནས་དཔལ་ལོལ༤༠ 
འཛོརནགཙུགས་པཙམ་ཡདད། དགའལོ།། | ཀསས་བཞནས་ས་ལོདཔའཁརསལ 
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ཌི དི སློམས ། པཱ 
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===. ༤་བ་ང་༤་༤་ལ 


























༤ ཱ ོ 








༅༅། ` མ་དཔྱད་གསར་ཆནཔ་ལྱགའཚོལ་ོ། དིང་ལུབ་ིནཡགསཐམ་པཅན་པོའི་ཏཉེྱརདུན་མངོས་མཡིན་པའི་དུགས་ཇ་ེནཔ་འབྱགམབླནས་ཉམས་མུ་ལནཔལ། ཐོགམར་སབས་སུའཐོབཞི། །རང་ 
མདུནནམམ་ཁ་དངི༽ཆེ་ན་བི། ༈པདྨཟླ་བའིགདན་སྟེངདུ། །ངབྱར་བའི་བམཉད། །རྣམ་པམགོན་པ་ཕྤྱན་ངས་གཟིགས། །སངསྐས་པངས་མས་ོགསཏིསབསྐར། །མངོན་སུམ་ 


བཞིནཏུབཞུགས་ཕར་གུར། ༈མནམམཁའདངམཉམ་པའིསེམསཿནཐམས་ཅདྲྭ་བམ་སངསྱ་སས་རིནཔཆེལ་སྐྱབསསུམཆིའོ། །སངས་ཆསཆོས་དང་དགེ་འདུནནམས་ལཿ ། 
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རམ་ཡི་དམ་མཁའ་འགོའི་ཚོགསལཿ ༈རང་སེམས་སྙེང་གསལཆོསརི་སླལ་སྱབས་སུམཆིའོ། ཞེས་ཟངསཅི་ནུས་བསགསལ། མཐར། སྐབས་ཡུལའོད་ཁུ་ངངལ་ཟིམ། སཡམསབསྟེད་ | 
ཁང ི་ === 2 ་ ཐཔ་ པས 


























ྱུ =~ ༧༤༤༡༨-༤མཔཆ2-~ =ྷ=ང་= == ཆོ་འ === 
















༄༅། །པནི །སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡངདག་པ་རོགསཔའིསངསྦྱརས མ་ཐོབ་པར ཊིཆེདྭདུའཕགས་པསན་རསགཟི་ ཀི་བསྒོམབཟླུས' མས་ 
སུ་བླང་བ་རབ་གྱི་འོ། ཞྲཾག་ལཞགསུག། དེནས་ཊོཆོསོམུསྙུལབཞེ། མི སངས་མ འབེང གི དྲས གས་མི 
ཡངདགགསུངབཉིདྱཀི་ས་བསྟན། །ལུགས་བསྲེགས་ས་གཞི་སུ་ཡིས་བས། །མེཚོགས་དེདག་གངལསབུང། །དེསན་དེདག་ཐམས་ཅདན། །སཱིག་སེམས་ལགས་པར་ ་ 
_ ཐུབཔ་སགསུངས། །འཐྲོབ་འདིདག་ཐམས་ཅདནི། །རྟག་ཏུག་ཁྱེསཁ་འགགས་ཏིད། །འགྲོབ་མིལམ་ཧུབ་ཧེ། །རྣམཔརདཔདནུརིུ་པའང། །སེམསཅན་དབྱལ་བ་ 


- ༤ =”= = ྒྟར་ར་་་ར༤་བ་༤་༤་༤་བརརར་ར་རང་ ༡ འ་འ 

















































དམུལམེསཉམས། །ཡྲིདགསབཀསཤིངགམ་པསྐའམས། །ཐུདའསོགཅིག་ལ་གཅིག་ཟསཉམས། །ལདགབག་མེདཔ་ལིསཉམས། །ལམིན་འྲཐབཉིང་ཚོདཔས་ཉམས། །ལིདག་འཆོབ་ཐུངབས༡མས། ༧ 

འཁོརབར་ཁབ་རྱི་ཉི་ཙོམ་ཡང། །བདེབནམ་ཡང་ཡོདམ་ཡེན། །རྒྱམཚོཆེརགཡེངགཉའ་ཤིང་གི། ༈འུགརཅུས་སྲལམཐིནཆུད་ལྟར། །མིཉིད་རྙེདཔ་ཤིནཇྱུ་དཀའ། །ཀྱི་མ་འཇུས་བྱ་སརྣམསམི་རྟག ། 
4 སྩེཞྲིང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན། །བསགསཔ་ཀུནགྱིམཐྲའ་འཛདཏིང་། །བསླངབའིཐལའྱབེལ་བར་འཕུར། །འཕདཔའིཐམའབལབ་སྭ། །གསན་པའི་ཐམ་འཆིབརའགྱུར། །དེརིང་བོནང་ 
ཿཔམིའརིཞེས། །བདེབ་པའཇུགཔ་རིགསམ་ཡིན། །འཇི་གཏེན་བདེབ་ཇྷི་གདཔ། །དེ་ཀུནགན་བདེའདོདལས་བུང། །འཇིགཉེན་སུག་བཝལི་ཞེདཔ། །དེེ་གུན་ངང་བདེའདོངལ་སྣང། །བདག། 

ནིདབོུ་བཅས་གཞནདགུནམས། །ཡོནཏནྱཧམཆོར་ཤེས་ཟུས་ནས། །འགོབ་ཐམསཅདྱསཱངསེམསདང། །ིངཇེའི་སེམསཞེགམས་བརྩ་བ། །དེ་བསམ་ོནཔོ་ུནངས་གཟིགས། །ཐུགསཇེ་ 
། ེནཔ་འགོབ་ཡི། ༈འ།ཡརབའིའཇིགས་པའངབསལ་བྱའི་ཕེར། །ངཔ་གིམཚན་ལངྱ་ིའ་ཧིས་བརབས། ༈སྐུ་ཡི་དྱིལ་འཁོམ་གཅིག་བསེམས་པས། ༈སངསྐྱརསཐམསཿདའདུསཔྭི། །མགོན། 


ཟླ 








ཀོ 
༄༅་ 


༦ 














ཨི: 









པོའིཞབས། །ཇྡོརེ་འཛིནཔ་ཀུནསངས་ཆོས་ཀཱི་རྗེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོའབགས་མཚོག་སྨན་ངས་གཟིགས། །ཉྱིནྱ་ཧཱིསླ་རོབསཤག་ཡི་དམ་ཐུགསཇེཅན། །བྱམས་དང་ཞིང་ཇེའབྱོངས་པརྱིནྱཀིས་ནོབས། 
སརྦ དགའི ་ཚགས་སམསིསྟདྲསལམཆོག ± ི་ོ གསགས སམ ེའ་ ལ་ས 
, རྐངགསུམ་ལྔགས་བཅས་འགྲེ། །བཤད་སྒུབ་བསྟན་འཛིནབསེདནམས་དབང་ཕྱུག་དང། །མཁས་ཤིངདངོསཐུབ་མཆོགབརེས་མོརཆེནཇེ། ༈བསེདནམས་ཡེཤེསམཆོག་རུ་གྲུབ་པའི་དཔལ །གསེལ་བ་འདེབས། 
སཾ །ཡོངས་རྫོགས་བསྐུནའཛིན་ཡེ་ཤེས་ལུན་གྱི་སགུབ། །གློབཟངརྐྱལསྲས་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའཕེལ། །མུབ་བསྟན་འཇིནམཆོ་གསམཁྱེན་རབ་མཐུ་སྙེབས་བདག །གསེལབ་འདེབས་སོ་ །འཇམ། 
དབངས་གཞོན་ནུབ་ཤེས་གཞིནམཆོག་གི་ཚུལ། །མཁེནབ་རེ་འིདབངྱ་ཐུགབདགཉིདཆེན་པོདང་། །ར་བརྒུདྨ་བམབ་།འདྲིནཿནནམས་ལ། །གསོལ་བའདེབསས་ །བྱིནྱ་སིས་རོབསཿ །བྱམས་དང་ལིང།ཁའ་ 

ངསྲིད་ཆོས་སྐུ་པའཆ་རབརཿ །དོན་གཉིསམཔའདུ་ཡིན་པརཿ སོཾ་མངེ་པདྨེཛུཾ། །དེལྐ་རྩས་གཅིགག་སེལ་བཏབ་པས། །འཕགས་པའིསུལསའོད་པེར་འཕྲོས།| བྷ 


ཁྱབ ཏིཔའཛིན་བྷརེས་པརྱའིནཀིས་རོབས། སྣ 


༧ 

















་ག་དག་པ་འིབངས། །བནྭཏོག་ཡཤེས་ཆནཔོའི་ཏོང། །དགེཔ་འདིལསརྱུར་དུབདག །ལུནངས་གཡིགས་དབངའབྱབྱསར་མགག་ང། །ལདྲེལ་རབྱ་ནམ་བླབས་བྱེས་པའིསདནམས་ཀེཾས། །བདག་ 

དང་བདག་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་འགྲོ་བུན། །མི་གཙང་སསཿ །འདེབ་ཅནཿ །སྱཾསམཐགཿ །སྐུལ་པསཿ །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བས་ཇི་ཏྟང་སེགས་དང། །སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་སེདསབསྔལླནནྣམ་པརདག་པས་ 

ཤཱ [རྒསགདང་པང་ཐའོ། ཞེསཔ་འངཐའདོད་ཕོངས་བ་སྨནཔའིབསམ་བརྒྱུརཔྱསཏེ། དྲོསོས་མཐལསསཀྱིདབལ་སུངས་ཡང་ཁོདྩོདཟིས་པདགེ་ལེགས་འཕེལ། སྲང་པསྨད་ལ་ཐཱ་ཝནཧཱ། [༼ ྲ^རི 
22*7----==-----~-~----=------~~----~--~~---------------------~---~-------------~- 
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+ ཐུབསའི་ 
ཚ། 
¦ ད ད 
, ཁི 
ྦ ྨ 
དཿ དཱ 
¦= མགར་ས པ ------༤--- 
= པ་ ཟེ ¦ 
] རོར 
མངོར་འཆམ་མརམོཆམོོོོོོས་ངར་རས་ོོཉངོཐོ་མོཆོརིརི་ོང་ངོངོ ༤༤ར༨ལ༤༤༨༦ ༡༤ རྨོ 
+ 
8 
ྤ ཐུགས་རིཆེན་ 
དངབ་ ཅོ 
ོོཔ་ 
དྲ རོ 
དུ 
་ཱ ད་པོ 
བཱ འུ 
སལེནབྱིག 
ཞུང 
གསམ པ 
ཧཱ 






























༅། ཨམཌེཔྡཾཱུཾ། ཌིཔརཱ་ོ། འདི་ཡི་དམུགསཇེཆན་པདངོསྤའགུབ་ཐོ་བཅེན་ལོལདངོས་སུ གནང་བའི་སྙིང་ཕོཡི་གདྲུགམ། ཆོས་ཐམསཅདི་གསངམཛོདཿ།ླལནཱསཉམསྦསལནཔའྱི་འོུ་ 
བ་ག གོརམ་ནམམཁའིམའིགསོལ་འདེབསཅིནུསྱགས། བནང་ལོགགྲིདན་པའིཞལ་ལྕེབས། ལས་སྣང་འགོདྲུགགིརྒྱལཁམསལ་ལེགས་པར་བརྟུགསདུས། པམངིགས་དྲུགགི་འཆརས་ཐམས་ 
ཧཾ བདེ དུན་ིརངབཞིན། ྒྱ་ལས་སྡུགབ་ལ་གྱི་འདམ་རབ་ལསམ་འདས་པརགེསཔའིངས་འབུང་ཁགང་པདེ་ལདངཔརདྱཔད། ཡངནང་གསེས་དདེ་ནས་བས་དུས། དྭམལ་བ་ལཿྲ་གང་ 
ཛེ སླིངགས་ལུབ་སྒལ། དུདུའ་ཐོལ་གསོདབཀོལ། ལྷལ་ ལྷལ་འཆིའཕ། ལྷམ་ཡིན་ལ་འཐབརྩོད། མལསྐྱུརནའཆིའཆུབ་བཞིརོང་བསུབཔའདིངའདུག་སྐམནུའཁོར་བལཡིད་ངེས་“ | 
| པརའབྱུང་བའི་དྲན་པཉགཅིགགིས་དང་དོལཆེ་རཏེ་སུར། ཡང་འགྱུ་བའིརུངཞལྲདན་པའི་ཞལ་ལེབས། དགོས་ངང་སྣང་མེའིགནས་ཚུལལ་བརྟགསུཔས། སྤྲིང་སྕེགཞིཆེའི་བསྡུག སྔལྱི་ཁངས་ 
[སུཚྫུདཿ རྫུད། སྒོས་རངརངགིཏེས་པའིདབང་གིསའཇུཨ་བྱསམཐའ་བཞིའི་སོའཐང་ལཐུག་”་ནསའདུས་པའིཡཐར་འབྲལ། བསགས་པའིམཐང་འཛད། མཐོ་བའི་མཐར་དམའ། སྩེས་པའི་*་ ཡཾ དྲ 
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གག དིར འོ་ཚ ི་ོ མ་པོ རིར་གནས རོ་མལྱརའའ་གོག་་་བོས ོོ་ན 
- པོཐབཆོདསརོས་ཤེསོག་་བོས་རརདོ། རེ་རེས ཡལ་ཐེབསན། ངེསའྱབརདང་དདཔ་ཀོགལངསསྭུསེ་བས། ཇོ 
་ ཇང རབས མས ་བག་ཆད་ེས་སུག།ུབསུད། དེར་གནས ཅུག ལོ ལག གན་པའི་དགས་བའ་ཅའ། སེམས་ཧཝོ། 
| ངས་མི་ུསཏིནཱར་དཔའབའི་སྣང་བཡུདཿམ་འདི་ལ་ལསཅི་སྒོནསཇ་ཏུརབྱས་སནརབས་པཆེའི་དགེབ་ཞིག་འཐུབ། ངགགི་མེན ད་ སྨལ མ་ཞང དོ། དདདེདགའགུབ་པའྱརྨལ། ཛོད 
ཤཱ།སརི་ལུར་བསམ་སནཱསེམས་ཅན་ཡོངས་ལུའབཔའི་དགེབར་འྱབུར་སམ་ དུ་པསངག་ཡེདགུསམསེམསསཤུཅ་དོནཨུརཁལབ ་ས་བིགཟུག་བྲད་གཀ བོད བཔའི་གདནམ བགྲིས 
| ྷུ གྱི པལ དཱ ། །འཕྭ་དུགསལམས་ཅ འབ ༽ ངེ འའ  ;༣\ ` 6 ,. 
ཆོཾ ཐུགསརེ་ཆེན་པེལགསེལབ་འདེབས་སྐམ་པས་མཁའབབི་དམིགས་པལའཇུག་གེ། ལབབ་  ་ནམས་ཅད་ འགག ནོ གདུན ག་ས „ 
དྲ འྭ !ོིེ ཕྲར ༢༥2 ' ་བབཀ་༨༡ ནཀཿ༠ཟ་བྱལའ་བདཀརཿ - བ ང་ད ་་ ཁུ ༽ ཞུ 
/འཁུངས་པའི་འཕ། སསམཆོག་སྩན་ངས་གཟིགས་དབང་ཛུག་སྐུ་མདོག་སྐེནཀ ག་མ་ལ རང་འ་ར་མ་པ། ག་པའི གྱི་སདུསྲ་དུགྱང་གཟིགས་པས་མུཏ་ལའི་འདབམལཱརངབྱམས་་1བ 
| ༢༠ཏའརོགཅིགཔསྐས་གཙིག་པ ཀུན་ལཁྱབ་པའི་བྱམས་བཅེ་མངའབས་གུནནས་འཛུམ་པའི་དངས་དང་ལྡནཔ། དག་པའི་སྙན་ཨིསདུས་དྲུགཏུགཟིགསཔ། དབྲ་མལརར ཉད 
=== 2-:---- མ་མ བ+་མམམ་ས་མཁམ་ཟམསམ་ཆའའ་མརས།༠༠༨ཉ༣ན་ཆཆཆམ་མས་ར་བོོབོའོ་མོས་མོམོོ་མོངི་ར་ར་འཇང་འོའའང་ར༤་འ་འར་ར་ར་བལ་ཁལའང་ཁིང་ོམ་མང་ཁང་ལ་ལ་ཁང༤་༤་༤་༤་༤ཁལ་ ༤ཆངའཚོར་གཙར་བསར་ངག། 


ཆོངཆོ་འཁྒང་ོངབ་ 
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པའི་སྱནམཔའབ། ཡོགས་བྱཅུདུས་གྱསམ་ཅིསངསྱར་སམས་སེམས་ཿཧྱཾདོན་ལ་བྲསུལབ་དམངདཔས། ཡུག་དང་པགཉེས་ཐུགསཀརཐ་ལལོལ་རབ། ཐུགསྔརནམའཆདཔསགལསི་གཉོསཔན། ༧ 
ཤིལ་དཀརྱི་ཕེངབ་བྱས་ཙ་བྱཧདའདེན་ཚུལ་དུབསམས་པ། རང་དོན་ཡིདྱ་དྲ་ི་འདམ་བྱིས་ཡ་གོསཔས། གཡོནྱ་སི་གཉིས་པས་པྱདདཀར་པོཕཡུ་བ་དང་བཅས་པ་འཇེན་པ། ཁྲེལཡོད་ངོཚའེ་དང་པཞིནྱྱེ-- 
འུ རས་བཟང་པོའི་ཤམ་ཐབས་ལནོརབུས་བྱཧནཔའི་ས་དགས་རྱིས་སྤྲས་པ། སྙིངརྗེདང་སྙོང་པ་ཟུང་པུའཇུག་པསཞབས་རྡརའི་སྤྱིལགྲུང་ ་དུབཞུགས་པ། རྣམཐརབརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིནགྱི་དིན་པ་ཆེརི་རྒྱན་བརྒྱད་བྱེས 
” ལྤས་པ། ྟིང་རེཆེནཔའཉམས་དངཿ རནཔས་དྲི་ གས་ཝགས་པསསེདགཡོགས་པ། གསལ་བའདེབསཔ་འེཡུལཔ་དཞ་པའྱི་ཕིརཔང་གྱི་བས་འོད དཔགམེདྱ་ཀིས་པལ་པའི་ཐོར་ཚུགསམཛས་པདྱབས་པ། ' 
།ཐུགསཇ་ཆེནཔའི་པསིལ་ཟེརིསཉེན་ ངསཔའིཚགདུང་ཞི་བདམཛད་པསྲ་སེད་རུབྱར་སཔའྱི་ཆབ་ཡོལཿནོ། བསམ་གཏནི་སོདལམདགདཔ་འབེལ་བས་བསྩེད་རིམ་ལེགས་པ་རགསལ་བ ཏབནས།བདག་ 
།གགོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷའི་མྲ་བིན་གཅིགཏག་སལབ་འདེབས་པར་མས་ལ། །ཇངོབྱོ་ཕོནྭ་ཧྷི་མགོས་སུ་མངོག་དཀར། །ཛོགས་སངསྱས་ྱི་དབུ་རྒནཿན། །ཐུགཱ་རྗེའི་སྤན་གྱིས་འགྲོལ་གཟིགས། །སྙན་ངས་[ ཌཱ 
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༢ སྲ གྭ 
བཆནའི་ཞེ་བཅུད་ཡགགྲེདགཔའི་ 

གལྕགསཐམ་ 

བ་པའིདབང་བྱུ་ ྐ 

དོ བཱུ 

སཾ །། 

;། ། 

ཤྲ བཱ 

ཏཾ 
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- ། 
༤ | 
ོ་ རི སིས་ | 

ཞད | | ྒ 
ཁྱ་བ་བཞུགསས།། ང་བངབང་ང་འབང་ཁའ་འའང་ངང་ང་ 
ཅས་ 





==བརོ་ཀར་ར་ར་ར་་ལ་ར་བ་བར་བ་ང་༨ 














༡༤༤༤ ར༤ངརར༤ལངརལོར་གྲ་ཁརོར་ཧཱ་ཌང པོ ༤ 





ཟེཟད ༈༢༩བདདྭགབནརང་ནོདྲ་ཅིས་བགམབླབསམདོར་བསས་བསྔརས། འདྲི་སདངེས། འོམྱ་གུར་ནམམཁའིམཐའདངམཞམ་པའསེམསཅན་ཐམས་་། | 
ཡར ། 

¦ 

| 

| 








ཅདཡུང་དགཔརྡ་རོགསཔ་འི་སངསརས་ ཀྱིགོ་ འཕང་ཐོབ་པར་ བུ། དེའིཆད་དུཡིག་ དྲག ་པའི་བསྤེམ་ཡུང་ཟབ་མོགསན་ལདོནརྙཱལ་བཞིནཏྟ་ཤམས་སུ་ལེན་པར་བཅྱིའོ་ཏ ཅི 
པའི་ཐུགསབ སྐྱེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ལྡནཔའི་ངང་ནས། ས་ལྲོགས་ འདེན ཞིད་དགཔའི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ བཅན། སུབདཔན་ཡང་འཕུགས་པ་སྙན་ངས་གཟིགསདངོས་”” 
ཡིནསྐམ་པོའེ་འདུ་ཤིསདང་ལྡནཔས། ༢ ལུས་ ཡས་ཁྱིསཐལ 'སཱར་སེགས་གུས་ པའྡི་ནུལ། ངགགིསཿཉོཝང་ ང་ཞིང་སེམས་གཞནཏུ་མིག༥ ག་ཡནས་པརམ་ཉན་པང པའི་ཆོས། རྒ 


=༧བཏ་ཁང་འཛང་ཁང་འབང་ཡར་ཁར་ཁང་ཁངརཛཔར་འཟར་འོང་ཁངའའའབང་ལ༤བཏར་ ཇི 
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དང་། དེ་ སྟོན་ཧེད་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེནལ་གུསཔ་རྩི་གཅིག་པསགསན་པའཞུ། ' དེའངའཕགསམཆོག་སྙནརསག་ཟིགསདང་པྱདྨ་འབྱུང་གནས་དབརམད སོ་ས 
| བའིདབངདུག་ཆྱལ་བཞེསཚནི་ ་སླ་ལྙར་གྲགས་པདེ་ཉིད། གྱུག།ཞོནནུའི་ཚེ་ཡེག་དྲུག་དུང་ཕྱུར་གྱི་ཚོགསདཔེནམཛད་པའི་དུས་ནས། ཆོ་འྭབུལྱ་གུབའིཚེསབྱཧདྱ་ཀྲི་ཐོངངསི་ཆལ། སྟེ་མདུན་” 
:‡ྫ„ གིཐུམ་པའི་བྱ་ཧན་དེདཔག་བསམ་ཆྱི་ལོང་པཆེན་པརྩགུར་པའི་ཡལ་འདུབ་ཅི།ཞོད་ད་པདྨ་ནུའི་གདནབཀིབརིགས་པའི་འོགནས་ཡརརིམ་བཞིན། ཞཕགསཔ་ཡུན་པས་གཟིགས།སྣྲ རཾ མུགས ས་། 
པ༈ ཕྱག་ཧྭང་སྱན་སྟ་གི་སྐུ་མཚནདཔེས་བརྒྱན་པ་འོད་ཀྱི་དགྱིལ་ལཁོར་གྱིདབུས་ན་བཞེངསསྟ བསསུབཞུགས་པའིམཐའབླགརྩོད། ལན 2 ི་ 


བཅུའི་སངསཧྒས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐརབ། འགགིཆ་ལ་ཤེགས་སྩོང་བཅུ་དང་། གནད་ལྙིན་བཅུ་གཉི་ས།  ཆིན་ཞས་བཞོང་ངོབམ་་ཟིགསཔས། + ་ 
ཐདཔ་ས། རིགས་ཨྱི་བྱཱཧོད་ནམ་བྱང་ཆུ་བམ་ཐོབ་བར་གྱི་དགེ་བའི་བགེས་གཞེནང་ཡིནཔས་ཡེ་གེ་ཐུག་པའི་སྐནས་ཕྲིན་ལསཆྒྱ་ཆེན་པོ་ལྦྲབ་ཅིང་། འགོ་བནམས་འདེནཔར་སིས་ཤིག། ཅེསདང་གདམས་པཡང་ 
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།སྡེམ་པ་ཐམསཐད་ཀྱི་རྟེནཏུ་འ་གྱུར། ཐཱོཆེས་སུའབོ། མ་སྦྲུབ་པ་ལ་བར་ཆད་མེའབྱུང་། སེམས་བསེདཔསདྷེིན་ཆདབ་སམ་སྦྱངཙི་ཕུས་བུང་ཆུབི་གོག་སུའགྱུར་བསཆོས་ལམདུ་འགྲོབའི་དགོས། ° 


པ་ཡདཔོ། དྭེནས་ཁནང་དུ་ལོག་པའི་བནཔསྨའོཆོསལ་བསྐུལ་བལགསུམ། ངེསའབྱུང་གིགའི་བཏིངབ། བརྩོན་འགྲུསཁྱི་ལྕག་སྐུལ་བ། ཕྱུགསརྗཾ་ལྟབུའིསེམས་བསྐེདཁྱིས་མཚམས་སྦྱེར་བ ལོ། དངཔོལ་ 
®) སྤིདངྱེབྲུགཏུད་ཕུད་པགཉིས་ལས། སྱིར་ཐོགམ་མེད་པནས་བདག་མེད་པ་ལ་བདགཏུ་བཟུང་ཧཱུརྒྱམ་རིགཔ། རྒྱེནལསདང་རོན་མེང་ས་པས་བཏྩད་པའི་འགྲོ་བིགས་དུགགི་སྣངབ་སཾ་སེང་སྣང་བའདི་རྣམས་ལདཔྱད་ 
སཿ ས། རཱིལམ་གྱིདགྲ་གཉེནནམསྒུམའི་རྒྱལསྲིད་ལྟརདང་ངོསནས་བདེན་པར་གྲུབ་པརྡུལཁྲམོམམེད་3ང་། འཁྲུལ་སྣང་ཡེ་བདེནཔ་ལ་བདེན་པརབཐུང་པཱཧེནམངས་པ་བགཉལ་གྱིས་ཁྱབ་པའདཉྩེད་ཀི་སྡུག། 
: །བསལ། བདེབལྐང་སྣང་ཡང་མྱདདུཨི་རྟག་པའ་གྒྱར་པའི་སུག་བསྲལ། ལསངནཔའི་འཐས་བུལ་མངོནཏུ་ སྭདཔ་ཕྔག་བསྔལ་གྱི་ལུགབསལ་ཏེ་། དཔེང་ནཏྟ་ལ་ལལྩུམ་ཧི་སྭཁབ་པ་བཞིན་ཏུ་ཁམས ་ 

¦_ གསུམདིགས་དྲུག་གིསེ་མས་ཅན་རྣམས་པྣ་ ལུག་བྲསལཆེན་པོད་གསུམ་ ལསམ་འདས་པས་འཁོངབ་འདེར་བདེབ་སྨ་རེའི་་ཤུས་ཙོམ་ཡང་མེདཔ་ལ་བསམ་སྟེངས་འགྱུམའགཏུབྩེད། ཤི་བག་རིགས་དུགའེ་དེནས་ 
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དཔུདདེ། དེའུང་མདོ་ལཾ་དན་པ་ཞེརབཞག་ལས། སེམས་ཅནདྱཿ་ལ་བདྱམལ་མེས་ཉམས། །ཡི་དཱགས་བཀེསགངལམ་་པས་ཉམས། །དུད་འསྲོག་ཅྲིག་ལགཅིག་བསཉམས། །ལྷུདག་བཀམེདཔ་ཡི་ས་ཞམས: ” 
ྷ སྤིད་འཐབ་ཅིད་རྩདཔས་ཞམས། །མེདག་འཚོབ་ཐུངབས་ཞམས། །འ་ོརབར་ཁབ་ཅིཆེརམ་ཡང་། །བདེབནམ་ཡུང་ཡོདམ་ཡིཧ། ཤིས་གསུངས་པ་ཞུང་གིྱརནས་པནར་མེདཔར་འཁོར་པའི་གནས་མཐོ་ 
2 དམནག ངདུ་སྙེས 'ཀྱང་སྡུག་བསཱཿལ།ཁེནའརང་བཞནདཔར་ནདུག། དང་འདེས་པའཁབས་ལནམཔ་ བཟངབངན་ྱབུདཔརམདཔས་ སར་བརྡ་བུབ་བཞནཏུའ་བརཔ་ མསངས་པརའབྱུངབ ཿའི་ཀོབ རྟནཔར ་བ སྱིད་པ །ར 
ཧུའོ། གཉིས་པེ། དེདག་ལས་ྱ་ཁད་པརད་རངརེཆིའིགནས་ལཱང་འདི་ལ་དཔདཔས། མི་ཁོམས་པའིགནས་བྱརདདུམ་སྐེསཔས་དམཔ་བཅུད། རང་འྱབོརྦ་ཝགཞནའྱབོརཝ་སུདལ་འབུ་ཆས། 
བཅོབརྐྱདདང་ལན་པའིཡིའལུས། རྐེདཔ་གིན་ཏུ་དཀའ་ཞེང་རྡེད་ནས་བནཐོ་གསཆེ་བས་རིན་པ་ཆེདང་ཆོསམཛུངས་པའདེ་ཧིད་རྒྱུ་དང་དཔ་དང་གྲངས་སེགས་ཙི་སྒེནཾས་ཐོབ་པདཀའ་སྙེ། དན་སོང་གི་འགྭོ་བསཆེན་ 
པོའི་ཤལཙམ་ཡོད་ལ་མི་ལུགཙམ་པོ་པའང་སེནམོའི་ཧེང་གིནུལ་དང་འདྲབར་ཡོད་པ་ལས། ཆོས་ལནཧི་མྲི་ལུསྐནིདིནམའིསརམ་ལཱ་པདཀོནདེ། སཱིདརྲ་པད་དཀརང་ལས། མིར་སྩེ་བནི་རྟེད་པར་དཀའ། དལབ་། ཌཱ 















ཤཿ ལལ །ཕུན་སུམཛོགསཔའང་རྙེད་པར་དཀའ། སངམྦྱངས་འཇིག་ཉེནཏུ་འབུང་བའང་དད་པརདཀའ། དགེབའི་ཆོསལ་འདུནཔའད་མེདཔརདཀའ། ཡབ་དག་པའྱི་སྨན་ལམ་ཡང་་རེད་པརདཀའ་བ་ལགས་། 

་ཱ ། ༢ ཞེས་སེགསམཐའ་ཡས་པ་གསུངསལ། དྷེལ་བུའིམི་སུས་ཐོབ་ཁང་སྙེནནའཆིའི་ཆུ་བོཆེནཔ་བཞི་ལསམ་འདས་པ ཡསྟ་དགཔདང་བདེ་བ་སྐད་ཅིག་ཁྱང་མེད། དེའང་སྐྲིང་འདཨ་བུས་ཐམསཅདཨི་ནག་པའི་མཐའ་ 
རཾ །བཞིས་དབངནབུསཔ་ཧྭེ། ༦! འདྲུས་པའི་མཐརའབུལ། _བསགསཔའིམཐར་འཛད། མཐོབའི་མཐརདམའ། སྒེསཔའིསཐང་ངེས་པར་འཆེ། སློསམིའི་ལུ་སནམ འཆེ་ཆ་ལེད་ཅིང་འཚྲ་ཏེན་གང་གིསླབེདངེས་པམེད།། 
ཤྭ 


ཤཱ།སདས་པཔདཔའ་བཅན་བཞིན་གའ་སོང་དང་འཆི་བལ་ཇཤེའབོ། ཚུ ཆུའིཆུ་བུར། རིགཟང་གྱི་དྲབ། ནམ་མཁའི་གློག་ལྐངགློ་ཐུར་མུར་པ་ཁོ་ནར་འཆིབཐེགཉརུ་འོང་། ཡཁས་འཛུན་བཙའ་ རྒྱུགད་པལ༔་ལམོགཏོ་ 





`: 


སྨནདཔྱང་གང་གེས་ཀྱང་བཟླགུ་མད། ལེངས་བླདདབང་ཐང་སྐན་ཐྲགསགར་ཡང་རེས་ཨུཔི་འབབངབས་དགྲེམིག་གིལས་ཁོ་ནནམ་པར་ཤེས་པ་པ་འགོནསནས་ཚྲོཡམའིགནས་སའསོངའི་ཚ། སཱཾག་པཾསངན་སེང་ 
 ་ དགེབསམཐོ་རིས་དང་ཐར་པ་ཐོབ་པ་ཡིནཔསདསནཚྩོི་མཤན་ཆད་ལ་ཡནཔ་དམཔའི་ཆོསསགཉོགསགཅིགཀང་མེད། ཚི་མ་ལཅི་སློས། ཚེ་འདི་ལའང་འཕྲལ་ཡུན་གཞིསཀརང་ཕནཔ། ༣ཆེ་བ་དམ་པའི་་། 




















ཆེག་ཁོན་ཡིནིང་། སང་བྱེད་གནདུ་བྱེད་རྩི་ཡོངས་སྐབས་མེད་པསད་ལྟཏིད་ནང་(ལས་འབྲས་ལ་ཡེཿ ཅེ་ས་པའི་དང་པ་དང་། གུམདཀོནམཆག་ལ་སེམས་དང་བའི་དད་པདང་། ཐུཨུཿབླསབ་པ་ལ་འདོདཔའེ་༈ »] 
དད་པ་སྟེ། དེགྲསུམདང་ལནཔས་ལུསལ་གཡོགདང་གུའི་འདུ་ཤེས་པཞག་སྟེདམ་པའི་ཆོས།ཁལམི་འགུདངྷསམ་པའི་དམ་བཅའ་བརུནཔར་བུའོ། ། གསུམ་པནི། ཡང་འདྲི་སམདུབསམ་པྭེ། ཨཙཾམ། 
རི བདག་གིས་སིལུས་ནིནམོའི་སྣང་བ་དང་འདྲབ་ཡུད་ཙམཔ་འདི་ལཡུས་ཀྱི་སྒེནཾས་ཇི་ལྟར་བགྱིསནརུབས་པཆེ་བའདགེ་བཞི་ཀའགྲུབ། ངགགི་སྒེནསཇི་ལྟར་སྨྲས་ན་གཞན་ལ་ཕན་པའི་དགེ་བ་འབུལ། ཡིདྱའི་ 
སྒོནསཇི་ལྟང་བསུམུནསེམཱསཉན་ཡོངས་ལཁྱབ་པའི་དགེ་བར་འགྱུར་སཱམ་ཧུ་མདེང་ཤཡུསངག་ཡིད་གསུམ་སེམས་ཅན་ཙདེནཏུ་བཀོལ་བའི་ལུག་བསསྱཆེནཔ་བྱད། དནདདགའགུབ་པཔི་ཕིར། སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་རྗེའིང་གཟུགས། བད་བ་བཅན་པའི་ལྷ་གལ། ཇོབ་ཐུགསྔ་རཆེན་པ་ལགསལའ༠དེཔས་སྐམ་པས་མཁའཁྱབ་ཀྱི་དམེགས་པ་ལ་འཇུཤྲ་གོ། གཉིས་ཡ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། 

¬. 6 ཤཱ ཡོས་ལོ རཿ པ་ད འའ ༣: ་ེིའ།འོ་འི་པ། 65: /༽ ༩ = -¬ ¬ ` ༤༨ ~` ༤༨ ` འའ 
 ལྐེད་རིམ་བསྒེམ་པ། བརྙས་པ་བྱ་བ། རྫོགསརེསབ་ལྒེམ་པའོ། དངཔེནི། བདག་སེགསའའེ་ཕུག་སེམ་སཿནཐམ་ས་ཅད་ཀསྤི་པའི་གཙུགཏུ་པདྨ་ད་ཀངཔེ་དང་ཟླ་བའི་གདནལཡི་གེཛྟིཿལསའཁྲུངསཔའི་་*་ ཌྷ 




























= བཡཿ )རརཨརྒྱས་པའེ་ཌ་ 
བིའ༨བརབ་བའི སཔས་སུཿལའ་འདངལ་རང ལས ི་ཿ ཞི་ན།” 
| ༩ི་སྱནྱིསདུས་རྲུགཏུགཟྲིབ། ` དཔའིཔྔ་ རགཡ གཉ 
- -- ཁུ ཧཱ བའ ལྔ་ཕནཔ། དགའ་བའྱ་པནྱ སྐད་སྔ་། སྔ་རྒྱུནམའཆདཔ་འབད་ཡ། ངཀར་ཁཔེ་བ་ 
་ཆོ་1 །འཕགསཿཆེག་སྤྱནངསགབ སར ཆཛངཔ་ རན ཉིསཐུགས་ཀརཐལམ་སྦར་བ། ཐུག ཨུ དབཅས་པྭ་།རྩལ་ཐང་ཀར་ཁྱབཔ་ 
ཤཱགཅིག་པ་བཞའ་སཅིག། གུནལཁྱབངའི་བུཙ སསན བཔཔམཛད་ སགས ཐས པརོདའསེལྲ་གུང་བཞུགས་པ། རྒ 
.ཤྭཏ༨ུ དུས་གསུམགྱི་སངསརྒྱསརྣམས: དན་ཡིདྱ་པདྱཀི་འདམགྱིས་མགོས་པསག་མོན་ཀྱིབ དཔ ཡི བངདུའྱད།པས་ཞབ་སདངའྱ་ ལ་གུངད་ ཁྲི་ཧྲིརརང་གྱི་བམ་ 
བ། ཤྱོགསབཉུདུསགསུམགྱི་སངཊ དོན་ཐིདྱ་བཱདའི་འདམ་གྱི་སམ་གོསང ། གཱིང་རེདངཱཾང་པ་ཐུངདུཿ ༦ ༣ ཕྲལ་བསྟནཔའྲིི་ 
¿ དའབ། ཁྱགས ༦ འདེན་ཚུལ་ གསྣམསཔ། རང་དན ཙོ པའི་སྭརགས་ཀྱིས་སྲསཔ། ཟི པཡ། གཡོལཔ་འབབས་པ་ལེལ། ----------- 
2 ཏུབས པས་བིདུགས་ཀིཔགས་པསནུམག་ཡོནཔ་བཀབཔ། ཀོ 
རའི དང་ཚའི་རང་བཞིིན་ཧི ' སྙིངརྗེཆེན་པའི་ཞམསདང་ལན་པས་བིད་ 
ཤོ (འཇནཔ། བྲལ ཟའ `. དྱཀིས་སླསཔ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་ ད 
ཌཱ ར་བརྐྱང་ཀྱི་རང་བཞིནརིནཔཾཚེའི་རྒྱ་ནང་རྱ ༤ 


༤-----~- 











༢ངངཀརངང། ནཔུ་ཤལ ྦ ༔ནཊུའྲ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅདདེ་ ཞན་་ : 
ཊཔ། རྲིམམེདཔའི་འོད་ཟར་ཁ་དོགལ་ཁནདཱའབྲེབ། འའ 
གར འྭིཟུབ ° བྷ་རུ་ཤསལརྲ་ངངས་པ། དི ྲ 


[¬~ 
= 
ཡཿ 








| །ོདདཔགམེདྱ་ཆེས་པལཔའྲིཙོར་ནུགས་ཅིརོས་ལ་མཛོསཔརབྱརནཔ། ཐུགས་ཇེཆེནཔོ་འིབསལ་ཟེར་གིས་ཉོནམངསཔའི་ཚགདང་ཞི་བརམཛདཔསྤི་མེད་ཟུབྱ་ཆས་པའི་རྐྱབལོལཅན། ཅ་བརྒྱད་བླམ། ཡེམ ° | 
ཚགས། སངསྐྱརས་བངསེམས་ཞུན་འདུས་ཏྱི་ངོ་བོརབཞུགསཔ་ལ། བདག་དང་འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་གུས་བཅན་པསགས་ལ་བ་འདེབས་པར་མོས་ལ་འདེ་གསུང་བར་ཞུ། །ཇོག་སྐྱན་གྱིས 
མགོས་སྣ་མདོག་དཀར། །ཇྔོགསསངསྦསྤའྱི་དབྲུ་ཧན་ཅན། །ཐུགས་རྗེའི་ལྕན་གྱིས་འགྲོལ་གཟིགས། །གྱུནངས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལཡལོ། ཞེསཔའིག་སལ་འདེ་བསཝནུས་དང་། སྤན། གུབ་ཐོབ་་ 
ཞིད་དགེསངཔདྨདཀར་པར་སྐེ་བ་བཞེས་པའི་ཚོ་སྙནངས་གཟིགས་ལ་གསལབ་བཏབ་པའི་རྡོརེའིགསུང་བྱིན་རབས་ཅན་དང་། དཧུད་པའིག་སེལ་འདེབསྣ་ནམས་ཀྱང་བྱ། གཉིས་པཞེདེ་ལྟར་གྲསེལ་བ་བཏབས། } 
པས་སྤྱི་ཐོའི་འཕགས་བའེསུལས་འོད་ཟེརདཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕས། སྣོདབཅུད་ཐམསཙད་ལ་ཕོག་པས། མ་དག་ལས་སྣང་གིའཆར་སྤེསྙུངས་ཏེ་སྡད་ཀྱི་འཇིག་རྐེན་གཞལ་ཡསང་། བཅུང་ཅྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ | 
ལུས་སྙགྐང་དབྱེརམེདའཕགས་པའི་སྐུའི་རང་བཞིན། དགྲགས་པངདབྱེར་མེད་ཡིག་དུག་མའི་ངང་ཕཱ། ཡེད་རིག་སྟང་དབྱང་མེད་ཡཤས་ཀི་པོལ་པ་སྟེ་ལྣང་ཁྲགསརྟོག་གསུམད་ཀྱིལ་འཁོ་འགསུམ་དུགནས་བསྒྱུར། ཏ | 





£. 


འ་ནི འུ དེའི་མི ལ་མ་འདེབས 
,ྫཾ ལ་ = འབ ༣ཡ།བའཁྱབཁིཏིང་ངེ་འཛེནབུ ཀའྱབུམས་ཀ་ངང་དུ་ཡིདྱའེ་གཅིག་པས་ཡེ་གྱེ་དུག་པའི་བླཟས་པ་ལནཅིགཉུ་གནང་བངའུ། ཨོཾ་མཉི་པདྨཾ་དཱུཾ། ཞེས་བྲགས་ཡང་སྐབས་འདེང་ཡིག་བུག་བྱས་རམགོས་གངའོས་གསུང་སེའ ད་ན 
¡ ° |༥༨ཀ༦༨ས།ཨཆན། ཞས་ཡགདྲུག་པའཾབཟླས་བརྔོདངི་ཙམཞུསཔ་བྱ། གསུམ་པནི། བསྒམ་བཟླས་གྲུབ་པའི་མཐར། རང་སེམས་གསལ་སེང་རིག་པའྲི་ཞིང་པཅན་ཆོས་ཞིད་དོན་ཆི་ཐུག་སྔར་ཆེན་པ་སུ་གསུམ་གདདཿ = 


¦ 
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¡ £ 
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¡ཌྷ | ༨༨ ༅སསུགུབ་པ། གཞི་ལམའབྲས་བུའགནས་སྐབསགུན་འགྲོ་ཀུནངྱབ་བདེ་གགེགས་སྙིང་པོའི་རང་ཞལ་ལ། གཉུག་མའིརིག་པས་བལཱ་བུ་ལ་བྱེདམགུ་བ་པའི་དང་དུག་ཅེང་གྱིས་བལྟ། བཟོ་བཙོས་དགག་སྒབ་རྱི་ 
' ༽ དཀན འབ རར=པ་ = ༦ ༤. ¬ ྫཨྫ ཤར ་ % ¬ ༡ ཚེ 
| ཤི ཡིདདབད་དང་བལ། བདགསལམི་རྟག་པསེགས་ནམས་ཅྱི་འཛིན་སྙངས་ལ་མ་གེད། ནྣམརྟོག་གཟུར་འཛིན་གྱི་འགྱུ་ལམཇདྱྱིས་བཅད་དེ། རྙོགཔའི་འཕྲཾའདུ་བྱུང་ཡང་ཚེས་ཉིད་གཏུགམའི་ངང་དུ་ངང་ཞིཿརང་གྲེ ཇི 
བཏྟང་ནས་སྤཾས་པྲལ་ཀྲི བཞས་ཡུགས་ཡཅི་གནས་སུམཉམ་པར་བགག་གོ། གསུམ་པ་ཇྔེས་ཀྱི་གྱ་བཞི། མཉམ་བཞགད་ལས་ལྡང་བར་འདོདན། སླརངང་ཤིད་འཕགས་པ་སྩྱནརས་གཟིགསཁྱི་སུ་སྣང་ལརང་བཞིན་མེདཔ 
རྩད་པར་མོས"།། ངཐ་ཀཉེན་བར་མས་བསྡུས་པའི་འགྲོབ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་ཕྱང་རྨོངས་གསུམ་ཁྱིས་འདེར་ལེནཡི་བྱ་བར། གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ཐམསཅད་འཕགས་པའི་སྐུའི་ངང་བཞིན། སྤྲ་སྐད་གྲགས་ཚད་ཡི་གེ་་ 
~ˆ -------------------------~ ~~~ ---------------~-~ -- --- --------  -------) 
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དྲུགཔའི་ངང་སྦ། བཟརངནྭ་ཀྱིདན་ཐོག་ཅིགར་ཡེ་ཤེསཆེནཔར་ཐགབཅདདེོགཔའིརོམི་མཱུངབ་གང་ཤརདེཀའིངོབོ་ལཧདདེ་འངོག་པ་སྲེའེར་སག་སུམ་གྱེ་ན་འགོརདང་མཐལ་པའི་ངོས། འཁྲུལ་ལྣཔ་ལ་བདེན་པར་བཟུང་“ ༧ 
བཞི་ཕ་མསེམས་ཅནཔིས་སུམཆདབལྱབམསདང་སྙིང་ཇེས་ཞུནནས་བསངས་ཏེ། བདནེནྲབལབ་སྒྱམའི་ཚུལགིས་ལུས་དགཡིད་གསུམ་ཧྱི་སྡནསདགེ་བའྱི་བབཅེནུས་སུའབད། དེ་ལབའིདགེ་བའྱི་ཆུབ་ཐམས་ཅད་་ 
འི་ཐ ཐམས་ཧལ་བ་སསབཅས་ཅིརེས་སྱུ་སབ་པའིབསམ་པས་སེམས་ཿནཨི་དོནཱ་བསཾཔ་འདྲེ་ལན་ཅིག་ཏུ་གནང་བའགུ། བྷལུདྲུ་བྱྱིས་ | 
ང་འི་དགེ་བའི་ཆུབ་འདིལ་བཏེནནས་བདག་དང་ཕམསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྦརསཐོབ་པརྦ་ཐུརཅིག ཅེས་པདང་། དགེ་བ་འདི་ཡིསམྱུརདཔདག །སྙུན་ངས་གཟིགས་དབང་འབྲུབ་གྱུང་རྒས། སེགས་བསྔ་སཱནརྣམ་་ 
པརདགཔསྦྱརས་འདེབས་པངབའོ། དེསབསོམ་ལངགིརིམ་པ་ཟབ་མེལེགསཔར་གསནཔ་ཡིནཔས། ཇིལུརཕག་པའིདམིགས་བླཟས། དེ་ཚུབརབ་ཐུནཔཞིའི་རིམཔསཁོར་ཡུག འབྲིངབསྒམབཟླས་ཐུན་པེཆག མེད་ 
ཐམསྱ་འཔཞགབདུནྱིས་མཐའ་བཉེན་པའིཉམས་ལེནྱབས་པའི་ལནཡོན་ནི།ལིག་སྙིབཉོན་མངས་དབ།།སྲངཇེདང་རྟོགས་པ་འཆར། གཞན་དནྱཆེནཔོྲབ།ཕྱིམབདེབཅནུསྙེསནས་ཕྱུར་དུའཆང་ཐུཊ་གེས 8 | 
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£. ང་ངཔ་འཁོརགསུམཡོངསསུ་དག་པའི་ཚུལ། འབྲེང་བདེནམེད་ཕྱུམ 

















༢༨༢ 
སྤུངས་ཡང་ཁྲེདནུ་སྐར་བགཞན་ཕནནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་གྱུ་མཅིག 














ཤབ ལོ་མནོ་བྲས་ལ་འདུས་པ་ཕྱེས་སོ། །བསཱོམ་བཟླས་ཡིད་ལ་དྲན་ཚམ་ཁྱིས། །མཚམསམེད་སྒིབ་པ་ཐད་བྱེད་ཅིང་། །བྱད་པརགངསནམགེན་གཅིག་པ ཟླ །དྲེ་ཤཱབ་གདམས་ཇགནས་ལཔ་ཤད་པས།།།མཐོང་ 


ཨི རོསཇནཔེ་སེདཀུ་ཀུན། །འོད་སྣང་མཐའ་ཡསཞིང་ཁམས་སུ། །འཇིགརྟཾནམགེན་པཾསད་བུགས་དབུང་ཧེ། །གང་གི་རྣམ་ཐར་ཀུནའགྲུབ་ཤེག་ ཅེས་པའང་དམིགས་པམད་པའི་ཐུགས་ཚེདང་ པ་ཝན་པྔ་རེ་བཅུན་མྭལྦལོ་ཁའི་་ 
















དགེ་ལེ་གས་འཕེལ། སརྦ་མངྒ་ལཾ། ཤུ 








པའུ་དྱར་སང་གི་པརྨོར་བྲན་པས། ཡིག་དུག་པ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཨཛོཾྱི་སརྔ་བའི་ཡིགརྙིང་གི་དགོངས་ཕགསའཔར་ཤྲེས། ལྕགས་ཐམ་ཕའི་ཁྲིད་ཡིགམ་བུའིབཅུདབཕུས་ཏེ། ལྟག་པ་ཡིབསམཔསདཔལ་་ པ 





ཧཱུཾ །གྕཾསཀིསམི་ལངསཔ་མདོཀུད་བསྟན་བཅོས་མཐའ་དགནས་ཤསུངསཔས་ཡོགས་ཆུང་ལ་དྲོནཆེ་པའི་གདམས་པའ་དཌིདརངདོནྩཅགཅིག་ཉམསསལེནཔདང་། གཞནམ་འཆདཅཔྲལབདང། ཟན་སགཅགས་ ༧ 
གྲོག་“་ ལུར་ཚྙུན་ཐད་ཀི་རྣབར་ཐུགསརྫེ་ཆེན་པའི་མཚནདང་ཡིག་དྲུག་ཕཱགཾས་ལ་འཁར་བ་དེང་ཕྲུགས་འབྲེལཚད་དེན༣ྡ ཝྡནདེན་གཉིས་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ལམ་བཟང་མཐུར་དབྱུང་བཞུ། བསདནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟླིག་ 
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` ཕྤ་ དི །།གཀའ་བབྱ་ཞད་མིབྱ་དཔ་འགསལགེབགམཏྲ་པཞསཔཔའ་གས་འ། ། ། 
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ཌཁང་འལསཛར་འབང་ཚརང5༤ ༨༨༨༡༡-༡༡༩༤༨‰ 
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།ནམཾ་ཞུ་རུ་བཛྲ་རྨ་དཱན། །བཀའ་འཧུ།འྡནཅི་ིདཊབོགམངའསླེདདམིགརྱདའདེབསནི། །ཁྱབ་བདག་ཡོན་ཏནབརྒྱདཝན་ངོརྔེ་འཆང། །འཇམཔའི་དྡོརེས་རེས་བྱ་པཡེཤེཿ 


ཤིས་པདའབྱུང་བདེ་བཅེ། །དིནཅུལཡིག་མཁནབགྲེས་པ་དྲུང་ཏརི། །སྨནཞབས་ཨབ་ཧྱུཧཾ་ཤཱཉི་པ། །ཆུབོག་སུམ་འཇུས་རྡོརྗེ་གདན་པཆེ། །རིནའབུང་ལས་པའཇིགསམད་་། 
།འབྱུངགནས་ཞབས། །དགེའུངྦསཔ་ལྟེབས་བཅུ་བཛན། །ཆོསབཟང་དཔལ་བ་སསརས་རིན་ཅེནཐགས། །ཧིཊུཔནམ་སལ་གསལ་བའ་དེབས། །འཔལ་ལུམ་]) 


ས་ ¦ 


།ཞབས། །མཐོངཆོསཞིདག་ཤེགསམ་མེམཛདབཟངཔོ། །ཧཱུཾ་མཇཾདངོབོར་གུའ་པ་སྨན་པའེདབས། །སངསངྒྱས་དཔལ་ཞི་ལེནབས་ལ་གསེལ་བའདེབ་ས། ཡུ 












































།གསུམཀསརཾསབཐཟུངསངསྐྱམས་སསཔའིམགོན། །གངཔ་འདོཆུང་འདུསདཔལ་བེ། 
མཚྫོབྲསཾས་ནམ་པརྒྱརལ། །ངག་དབང་ཟིན་ 


ཡེ །སེམསཿནམགོནཔ་ཞིབྲ་ཝས། །གུབཆེནདིནཀར་ཐབ་མོའི་གློ སས་བ ཝུས་ 
ཐུགས་སྭསྣ་ནམགསུམབཀའབཔགདམསཔའི་ཀྲུང། །གཅིགབསྡུསགསངབདགགླེལ་བའིམགོནཔའིཞབས། །རིནཆེནྱམཚོབྭསོས ེ 
|ལས་ཆོས་ཇེ་ཀུནབཟངདབང། །ཀུནདགའནམྱརལ་འགདབངྱར་ལ་པའི་མཚན། །སྒྲུབ་ཆེནངི་མེདའོདགསལ་འགྱུརམེདམ་ཚན། །རུབའི་ཞ་མནམསལགསལབ་འདེབས།] 
























༧༤རངརྒད་ཁུཌ༤ཆ་འཆའཅ་ཤང་ 





་ 
































; རཿ 


༡༦༢9 འཕུ 





བསྐེནཔ་གསུམ་ཟྱིས་ངང་ཆུདབིན་བཟུཊླ་ཤིང་། །རྣཁ་འབྱོརགིས་ྱེསགསལ་སྣང་མཐའདུ་ཤྱིན། །ཞུ་བདེསྭང་ཉིད་བབམོའིརྱསཞེབསནས། །བསྙེད་རིམ་མཐའ་ཏིུུན་པད་ |) 








༡༠༡༡༩༠༩༤༤༠༤༡༩ 
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ཧཱུནཉྱེསརུབས། ༈ གཤིསཔཿཀཟེན་དཁདབསྐི་ །སྲིདཞིཀུན་ཁབ་དུག་པ་རྫོརའཆང། །རྒྱུདདངགབ་པའི་སྒོ་འབྱེདས་རཏ། །སདགརྒྱས་གཉིས་པགླུ་ཐུབ་ཤ་བའི། །ལླུལེའིཤདང་ཏོ་ 
པ། །ཨནྟུརཏེལེནཱདཌོམཱི་པ། །ཀུ་སཡི་ཕ་སི་ཏ་ཤཱན། །ཡེགས་བཤེས་གཉེནརྣམས་ལ་གསེལ་བའདེབས། །&ིཐེདདབང་ཕྱགམཔའབདག་མིའིཔ། །གངྒ་ཛཱའིཛཱན་མེཏྲ་དང་ ལི ཤུགས 


ཊཾ ཀུབཆནནི་བའེཞབས། །སླབམའི་མཆོགགཉིས་ུགསསྲསརྣམཔགསུམ། །ཞུནདགའ་སྙིངཔེ་རྒྱལཚབ་རིན་རྒྱམ་ཞབས། །བཱེཾ་གྲོསརྣམརྱལ་ངག་དབང་ཕྲིནལས་དང་། །ཀུན་བཐངཡེདབཿ་བེ་རྐུད་དགའ 
༡ རྣམཔརརྒལ། །ངག་དབང་རྐྱལམུཚནསྒུབཆེནདྲིམེདམཚན། །འོདགསལ་འགྱུརཔེད་ར་བའི་བླམཧྭེ། །ཁྱབ་འདག་བརྒྱུད་པརབཉས་ལགསོལ་བ་འདེབས། དམིགས་བཅས་དམིགསམིདསས གས 


ཆེ 


མཐརུགའགུབ། །ངོ་སདབརྒྱདཀི་སཉི་སྣངསྙེམདུ་གྱུར། །གེགས་གསུམ་སེལཞིང་བེགགསུམ་ཐོནནས་ཐང་། །གནས་ལུགས་ཕྱགཆེནརྟོགས་པརཕྱིནསྱིསརློབས། 7 གསུམ་པགྱ། མཐོའི 
འཇུདའདེབསནི། །རྡོརྗེ་བཅུནམེ་ཙའྟི་ཧྱལབའི་ཡུམ། །མཐུ་ཧྭབས་དབང་ཕྱུགདཔལ་ལྡནཆེས་སྱེང་ཞབས། །ནག་པེིརུ་པདང་བྱ་ཛོན་པ། །གུ་སལི་པའེཞབས་ལ་གསེལབའདེབས། །ཕི་ལཱཌམྦིགཡུངམེ་ 





6 
ཡྭ 
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]® ནམགཉིསལ། །གསལ་བའདབས་སྣ་རྣརེཡེ་ཤེས་སལ། །ཐློགོསྣ་སརལ་བདེནདོནམཁ་ལྭ་བབརྟོགས། །ངག་དབང་ལིན་ལས་ཅིཞཾ་རབས་གཟི་བྱིན་ འབར། །མངོན་ཨཱམ ༤༩ 
 ལམཨྱི་བལའཛིནནཡ་གཉིས་ །གསོལ་བ། །ཀུན་བཟངདབང་པེ་ཐག་མེད་བདུད་རྩིསཆྟུས། །ཚེདབངནོ་བུ་རླུ་འསཾམས་དབང་དུམངད། །བརྟུལ་ཞུགས་ཕྱཾགས་མེད་གྒུབ་པརྣམགཉི་ས་ཡ། །གསལ། 
བའདེབསསཿ །བསྟན་པའིཉིནྱའི་དལ་ཤེས་འོདབརའྲབ། །ཕིནལསྣ་ནམརལདགའ་བཞིའི་ཉེ་མོའཆང། །རབས་ཆེནའསྲོ་པ་འདད་དཔེནནམགུཉེས་ལ། །གསལ་བའདེབས་བཅོ་ །ཕརྨིནབྱེད་ 
རག་བདིའྱི་རྱལ་ཐབས་སྦྱོང། །རྩ་བའི་བླམཡིགས་བརྒྱའི་འཁེརཡོས་སྒྱད། །སངཁརས་ཀུནདངོས་རྩ་བརྐྱདཟླ་མལ། །གསེལབ་འདེངས་སནྡརེའི་ཨུ་ཤཾས་པྱོལ།  ཡངན། ངཀ་དབངཕྲིན་ལཔ་རྗེས་མུ། །ངགྭ 
ཤཾཿདཐངརྣམརྱལ་ཡིདངཔདམཐུའ་ལས་རྒྱས། །ཀུནདགའཆོས་འཕེལཀུནདའཕེལཞིངབཏུན། །དསདཊབསནཔའི་པག་འཚོནམགཏི་སལ། །གསལ་བའ་དབསས་ །ངག་དབངངིམེད་འཕེབ་འྲདི་ ། 
' ས་འཛོམ། །ངག་དབང་ཆོས།འཕེལ་འོད་གསལ་མཁའ་བབའཕེལ། །སྲས་པའི་རྣ་ཕ་འཕྱོར་དབང་གྱུགརྣམ་གཏིས་ལ། །གསོལབ་འདེབས་ས་ །རོརྗའྲི་ནལ་འབྱོར་སེནམཛད་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྩབའ།དྷ 


~ ----~---ྷབང་ཡོ༡༧༧༥༡༧ ༤ =" ༧ 














༼ ད་འགོ །༨༠༢ཞིལནབྟགས་པའྲིནལ་འབར་ཊིས། །དཔལ་ལྡནགརདིལ་འཁོརག་སལ་སྣང་བདོ། །རབམཐརལན་སཞིསེགསལགེནའུབ། །ལཱགསིདཔ་ཐབཟོབང་།། ༧ 

| ཧྱིནགྱིས་རློབས། །ཀཱོསམེ་དབཞི་ལོསནམ་པཐམ་སཿདབའ། །འཆརྒ་སེའྱབམསླ་ཀས༡མསཿལ་ཕོགསམདྱམས། །རྒྱད་དོ་མཐར་ཐུག་རྡོརའི་ནལ་འབྱོ་མམ། །ཡིདྩརེ་སྣ་མམགསུསཐོབ་པར་ ༥ 

,¶ ཧུཾཿཀྱིས་སློབས། །མིགཡོགསུམ་ལྡནཝི་ཏོགནངཤིཡཁར། །རྣམ་གེས་ཡུལ་དང་ཡུལཅན་འབྲེལཔ་བཅད། །སྟེདཔའི་ཡུལལ་ཡེ་ཤེས་དབང་པ་ཞུགས། །འེད་གསལ་རྟགས་བཅུ་རྫོགས་པང་ 

]£ ཏུ་ྱ་རློབས། །ཐིདགསུམགཟུགསབརྙན་རཔགི་སེམ་སཉིདདད། །རམཉན་ཡ་ནལག་ལཔོ་མཐངིན་པ། །བསམ་གཏན་ཐོགམ་རད་གེ་བའི་པསྙནཔ་ཡིས། །རྡོརཾ་བསླངབ་འགུབཔར་དྱིགྱིས 
རློབས། །དྡེ་རྗཾགསུམ་བཟླསབྱེདཔ་བཅིངས་པ་ཡིས། །སྲཾག་གཟུགས་བབགུ་བཏི་ཟླའི་རྐྱབ་འགག །མུནཆེནདབྱིངས་སུ་སྲོགཾ་ཁུང་མཉམ་པ་རའདྲེན། །འཆབའའཇགས་པར་འཛོམས་པང་ཧྲིནཆིས་ 

| རོབས། །རུང་གི་གེངའུམི་ཤིགས་དཔལ་བང་ཐིམ། གཞོམམེདསྦ་སྒེགས་འབརའུའེབདུད་རྩིས་བརླན། བདད་དགེ་བཉེར་སྨྲབ་ཛོརྔིའི་མེ། །ལཱཧཱའི་འདུའཁྲེ་རོཤརབརབྱིནཀྱི་སརོབས། (ཕུག་ 8 | 


























¡ཤཱ ༄། ྦེ དྲ ི 
ལཱ རློག། །ཏིལ་ཚགསཔཞངབཉེརབཏན །བྱངསེམསཟླབགཉྟུག་ཏོ་བདས་སུཏ། །མཐརདགེཏེཔའཛེན་སྦྲུབཔསུདབུགས་འགགསནས། །ཞུ་བདེའ་ ཅསྦ་བང་། 
ལུདང་འོདགསལདྡོརེ་བཞི། །སྱུངྱབ་འཕོབ་ཀུན་སྣྲདགནས་སྐབས་བཞི། །སྦྱེང་བྱེདརྣམ་ཐར་དགའ་བདེཉིད་བཞིས། །སྩྱངས་འབྲསབྱངཚུབཨཕྱནབཞིམདོན་གྱུར་ཤགྭ །ཁིདཔའེམཔ་འིགཞོས་ 
- ༥༥ཛགས་ 3 


ཆ་ 
འན །དངོས་དངདངས་མ་དགཅིགྱགུང་མནིངདངོས། །ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུགམ།ཁའ་ཁྱབ་ཐུང་འཇུག་སུུ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལའིགོ་འཕཔ་འཐུབརྱརཅིག 
[།བསྟནཔའི་བནོམི་ཐངཅམཆོག་སྱུལ་རིནཔ་ཚེའི་བཀའ་ལྐར་ལོན་ཏནྱར་མཚོས་ནག་དའི་ཟལ་ཆོས་བཟངབོགས་པཙན་པོལ་ཐིས་ནས་གསེལ་བབ་ཏཔཔ་དག་འགག་འཕེལ། གྲདལ།། 
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༦༣ རི ་་་ི་ ེཤེསྩལབཞུགསས། ༥ཉབབའུགསས།། ་ ༡༥༥ །། །ི དི 
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རྣ བུབཕལ་དངརའའོ་བཅན། །ཿོ་ུ་དལབདེ གཔ །མཉམ་ྣ་མནཔ་འརྫ་ལས་སོན་བཀངབ། །སྐཾསམཆོགརསོ།། 
¦ དཁྱད་པ་ཅན། །ཤབབདགྱུབམའི་གསུང་གསངང་ ཅོ དངས་རརདགཔ་སད། བསདྱར་བ་་བའང་། " 
དྲ $ ་ ར་གཅིག ± རྱེན་ལ་ལྟེསཔ་དད། ཧྱི་དཔནངདབགསང་ 

༈ མཐུད་ུགམ་ཆོག་གིདངོསྲ་གབབདྲེབགྱཏ་ལེརབས་ཁདཔདདུའཕྱག 


¡ ཤཿ། ཨེམས ཀག་བཀང་ཉ།སགཅམསཆརཨ༩ བའི་དྱབེ་བས་མཐལ་ཡས་པ་ཞིག་བཤདང་། དདག་ཐམསཿདྲའི་ནངནས་གནས་སྐབས་ཚདང། ་ྭ 




















- ༤༽ ཏྲ 











„ ཟགས་པ་འདི་ཡིནལ། དེ་ལྟབའི་ཁྲིདཉི་རེམ་པ་སྙུན་པར་བྱེདཔ་ལརྩ་བའེས་བཅད་གསུམ། །གང་ལས་བྱུངབའི་ཁུངསམདོད་སླེས། 
ཤུ 


འཆད་པའོ། དཔཔནི། ༅ལ་བསགསུངས་པའི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་དགིུ་ཡངྒ་སིངགསང་ཝགསདཇེའི་ཐག་པ་འདབ་སེམངན་མཆིསཔ་ལས། འདྱེ་ཡུད་ཝེུགཏ་དྱབའིནངཚན་ནལ་འྱོར་གསུངམཟའ་བདེ་ | 

ཛ༠།མཆོགམངོནབརྔོད་འབུམ་པ་ལས་བགདཔ་སྟེ། ལྷའི་ངོབོ་པདྨ་ག་རདབངགིརིགས་སུ་གཏོགས་ཀྱད་རྒྱུད་ཁུངས་ལས་དཔལ་ཧེརུཀའི་དིགསསུ་བྱེདགསུངས། །དེལ ཐུང་བའི་གདམས་པག་འདེ་ཉིདམི་ཡུལདུ་སྣང་1. 
བར་མཛད་པ་པ གསངབ་ལེཤེསཉྱི་་འཕུལ་ལྷཙམམེ་ཏོགམླརཔབསགས་མུདངམཿནིནས་ཤངསུམངཏོ་ཡང་ཡོངས་སབགསངཡགཅིག་ཐུབཔའི་ ཿ རཱ 

ལ་བཏིན། མགན་པོ་ཚོ་དཔག་མེདྱཀིས་དངོས་སུརེས་སུབཟུངནས་རྡའི་སུསབསལ་ཕམ་སྟེང་བཔདའགོ་བའི་དོན་མཛོད་པར་ིན་གིས་བླརབས་པ་དེཉིདྱ་ཊིས་འཆིམེ 


པནིནླུད་ལས་གསུངས་པའི་བསྐྱེད་ཛོགསཐབ་མོ་ལ་བརྟེནཔ་འདེ་དག་ཡིན། དེའི་ནངནས་ཁང་ལམརྐང་ཆུགས་ཤིངད་ལཱའི་བརདཉམས་ལོང་དངྲ་བུབ་པའི་ྟགས་མཆན་བརམ་ཆདཔནི་ཚོདཔག་མེདགུབྱཅལ་སུགས་སུ། | 


།དེ་སྟང་བུང་བའི་གདམས་པའི་རྣམ་གྲངས་བསྟན། །ཁྲིད་ཞཞུང་དངོས་རྒྱས་པར་ 





ཁྱིལ །བྱབདཉིདཀུཧཱཀུལེའི་ིགསྲགསརུབཔ། 
དཚའི་གདམས་འགྲརམཚོ་ལྟ་བུས་སྐལ་ལྡནམཐའ་ཕེཊ། ‡ླ ! 








འཐ ༢༤གིགོཔ་འཕབལ་འགོད་བཞིནད་ལརཡང་འཚོ་ཞིངགཞེས་པ་དེལས། ཇེབཙུན་པས་ཅུངཔསྱབདངོས་སུནོདཔསྟེ། དེའངལོབ གམརཔའྱིངབསནཏདམེལ་བཞད་པརྡོརསྲལ ོ་ས་ཝཝ༣། ༧ 
༡ ༄། པངང་གིགོཔའཕངལ་འགོད་བཞིནད་ལྟརམངའཚོའཞི་ངགཞེས་པ་དེ་ལས། ཇེབཙུན་རསྔ་རུངཔསྦབུདཆོས་སུནོདཔ་ནེ། དེའང་ཆེབགམཔའ་ལུངབསྟན་ཏུ་ཡེལ་བཞདཔ་ ༩ས་ལུས་མདམཁའ། 
4ཾ འཐུའི་ཚེས་སྤོངསེགསཞུ་བའི་སླད་དུཧྱགརདུ་བརྫངས། དེས་ཁངབལ་པེབྟརིམ་དད། བལཙླན་སཾགས་མཁས་གུབཀྱི་བླམ་མང་དུ་བསྟེན་པ་ལས་ཧཙ་བོར་གྱུར་པ། ཏི་པུ་གསང་སྔགས་མྲང་པཞཾསརཱ་ངོཔའི་ཐུགས། 
ཤཱ སྲསཞུབ་པའི་དབད་ཕུགདལས་གདམས་ངག་བདཅེངྱརཆེབ་ཐུམ་པ་གང་བོའི་ཚུལ་དུནོད་ནས་བོདདུཕེབཔརཉེབན། གྲུཆོའི་ཚད་ཟླབ་བདུན་ལསམེདཔར་ཕུངབསྙནཔས་བླམའི་བཀའ་ལྟརམགཅིག་གུབ་པའི་རྒྱལ་། 
མོའི་དུང་དུ༔ྱནྣནས་ཚོའི་དབང་བསླུརབ་དཔགདམས་ངག་དཔག་ཏུ་མེདཔ་གསན། ཟླའ་བདུནཏབྲསམསཔས་ཝར་འབཞི་བཅུ་བཞས་པ་ལ། སླར་ཡང་བཞི་བཅུཞེ་བཞི་བསྱིངས་ཏེ་ཡོངས་བསྒེལ་དགུང་ལབྱ་བཞིའི་” 
ཤེ བརདུ་ཁཕྲོཤའི་དོནམཛད་ཅིང་། མཐར་གྲུལས་དེཉིདྱ་ཅིས་ལྕང་ལཅནཏུགཤེགསཤིང་དྭ་ལའཔའཇའལུས་དོརིའི་སྐྱར་བཞུགས་སོ། སྙེས་ཐུངས་ཆུང་པ་ངོདདུ་ཕབནས་ཇེ་བཙུནམི་ལ་དངམཇལ་བནུ། བཀའ་ལས་། 


བོ 


[ྭ །ཁྱད་ཅྱས་པལ་སྐྱེས་མུ་སྔར་འོད་དུམ་གྲགས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཁྱདཔར་ཅན་ཞིགཡུལ་དགོསགསུངསཔ་ལྟང་གདམས་པ་འདིཏི་དཕུལ་བསཌཡིལའངདགུངསལ་ཆུད་ནུ་ར་བཞི་བཞུགས་པརགདའ། དརྣསའིས་པར་ | $' 
“` --- ~= ~-=-༠༤༨༠༤༤༡༡༡༠༡ག༩༡༡༠༩༥གྲས༡༡༩ག༡།གགུནམ་༡༢་འ༩༨༧༧༤ུས་རའ།༤ནཆསསགེམ་༢༡༤༤སནགསཔགས་སགསར༤༧༩༤གཆ།༠༤༤༤༠༠༡༠༠༠ ༠༠༩༤ ༩༡༤༠སས་སའས་ལམསས་ཀྲམས་སནས་།༡༩༢༠༣༩༩༢༡༩༤༧༢༡གནསམ༢༠༡༡༤༡༧ ཀསས༡༥༡༡༡༧༡༤༤༤ ༡༡༤༧༤༤༡༧ ༦༩༤ ྕརམ༡༩༡༡༢བམམངཔ༡༠༤༦པ༤༠༨ཙ༠མམངས་འགུལ།།/༤༤༩༤༤༨ར༦༠༧སཔས་ཀརངགསའཆམསབར༨༡༠༨༩༧༠༨པམ༣།༦༤༡༦༤ཕ༩༤།༠༦༩༤༤༧༤༧༤༡༢༢༡༤༢པར༨-༤༨༩༠༠༦༧༩༣༤༢༠༨༩༤༧༤༡༤༡༡༡༡༨༡༡-༨ 





གསཔླཟའོདགཞོནནུ། བདེག་ཤིགས་པག་མེ་གབཔ། འབྲིགངའཇིགྟཏནགསུམ་མགོན། སྐུན་མཆོས་ཅྱིཧལ་པོ། ཆུལ་བ་ཡང་དགེནཔ་ཆེནཔ། ཐུགས་སག་སྙག་ཝ་རིན་ཝན། ཀུནམེནཧར་ཕུགཚོསདོ། ༧} 


འབའ་རྩྱ་ཧུལ་མཚན་དཔལ་བཟངགབར་དྲ་དོརེའི་ཚགགི ུས་བཏུབཔའི་གཅགབྱུདམ པའ ལབ་ུ་སམ་སའཁ་དགཞུགས། རེའབའ་པབ་ཉིདའྲ་ཐམདཔལ་སི་ཡངགིས་གནཔ་ཐབཏནབ་ུདཡི "| 
ཏེར 


ཤཱི གེརའགོདཔའི་བཀའ་དྲིནམཛདཅིཔལས་ ལ་འདིའི་ཡིག་ཆའི་ཐོག་ 





¡ { 
ལྦ 


ཛུ 
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ྱེཤ།།བེདམལཏེག་ོསཔ། མོགས །བཅདོི་བལཏས་ཁོོབམམས་དཔལས།ཧོནབསནབྱ་དམགསཉམས་པའི་མཕོྟོསཔར་ 
ཐྲོགདགོས་ཤིངདེའང་གྲུབམ་ཐའསསའི་བཀའསྲོལ་བྱེ་ཡེག་ཆམང་དུམཆིས་པ་ལས། །བསྐྱེད་རྫོགས་འདེདང་འབྲེལ་ངེས་པའི་བྱིནརླབས། ཚོ་རྟལ་བརྟེནནས་ཚོ་སྲེ་ངབ། དབང་བཞྱིབིནྨ་ནཝསྱཀི་ཚུལྭདགླསུངབ། ཚེ་་ 
ཛྲར་བརོདིང་དབངཀི་ལཱ་བསྙིམ་པའི་ཕྱག་བཞེསྱྱིས་བརྒྱན་པཚར་ཆེནཆོས་ཅྱིཆུལ་པོའི་ཡིགཆལྟུར་ལེགས་པར་ནོདཔས་བྱབ་ཅིད་། བཅུད་ལེནྭཧིརིམ་པགཤམ་དུགརྱ་ུངའཆདད་རའགུང་བལསྐཤེས་པརྱབའོ། ། 
གསུམ་པཔ་སྦྱེདཛྫགསྱི་བྲད་ངིམ་དངོས་འཆདཔ་ལགསུམ། སྔེརོའཐོ་དང་། དངོས་གཞིཏམསུལེནསིངཔརདལ་བའོ། དངཔོལགཉིས། ཐུནམོང་དད། ཐུནམངམ་ཡིན་པའྲིསྒད་འཛོའོ། དངཔོལ་བཞི་སྙིརས། 
པར་སྤུནཁྲིད་ཕིམ་སྤི་ལྟར་འཆད། བལྡན། རངརེ་ནམས་དལ་བབྱརདའྱསོརཔ་བཅུ་དངྲ་ལནཔའིམི་ལས་རིན་པཆེལ་ལསྦ་པང་ལུག་པ་ཡོན་ཏནདམའི་འབུངགནས་ཀྱི་ཉེན་བཟང་པའོད་པའདིཉིདྱ་སེབསམཕའཿདད་གེ་" 
བའིལས་ཚདམེདབབསགས་པའྱིརལས་བྱུང་གིས། སྟེས་དབངགིས་ཐོབཔམ་ཡེནཔས་འདིལྟབུྱྱིསརྒསརྒེད་བརདཀའ་ཞིང་། བརྒྱལམན་ལན་ཌིགརྙེངབ་འདིའཔའཚོབའི་ཀྱནནི་ཞུང་། ཁཆིབའི་ཁྱེནནིམངབས་` 





























མུ ཏ་ །འདོངའྱུངནྲིངྲས་རང་ལགྱུཆུད་པའི་སྐབས་འདིར་ཆུང་བོས་སུམ་གངབརཅེནས་བངྒ་མིང་པའཞོཔྱ་བེདདགོས། དེའདད་ལ་ཅིས་བསུབ་པསཆོག་སམདདེ་ལུའི་ལངས་སྐབས་ཡོདཔམཡིན་ཏེ། སྙེད་ ° 
4ཾ; ྲ བུའི་ཐུངཔའདིལ་སླེསཅི་དགོས། དའངམངས་པའྱ་ཏོནདུམསནམའཆའཆ་དད། མི་འཆིབའིག་དེངསུལའངམེདཔས སཉདནས | 





སེགས གབལྔལ། བོཾ ཏྱ. ༨. འའ 
ཤིཿ།པརམིའགྱུང་བས། སྱིང་དགེ་བའི་བྱ་བ། ཁྱད་པརདམ་པའི་ཆོས་ཐབམ། ཡང་སྒོས་སུའངགཞས་སྐབས་མཐར་ཐུགཀུནཏུ་ཕནཔདེརྒྱ་ཆེན་པ་འབྱུདབའི་གདམས་ངག་བདུད་རྩེའི་ཉི་ད་ཁུའད་ལྟབུ་ལརགཅགརྒྱ་འབ ྲ | 
{ཡཾ 








དགོས། ཟུག་ཕམ་ཟདྲ་ཁི་བར་དཁམས་གསུམ་ཅི་གཞས་མཐོ་དམནགངདྷ་སེས་ཀང་དངོས་དང་བྱཧདནསསུག་བལལྱའི་ཡོ་ལང་འབའ་ཞིགམ་གཏོགས་བདེབ་བ་སུའིརེམཚམ་མེདཔས། འཁརབའི་གནངཁྲེགས་ 
ནི ༣ ཡ་ རར \ ༄ོ ¡(10 / དཱ ༣ 


~-¬~--------------- - -------- ¬> ༤. 





བཞི་པན་ཐིདལ་འཛུག་པཀུན་ཅིནའོཙམདུམཐད། ཐོགཱམཐའབརགསུམ་ཧུརྒུདལ་འགེངེས་ཀྱི་བསྙེམྱའིགནདགལ་པོཆེའོ། གཉིས་པལ་པཞི། སྩབས་འགོ། སེམས་བསྩད། རྡེར་སེམས་བསྒའ་བརླུས། བླ་ 
མའི་ནལའྱའོར་ོ། དངཔོལ་ཝ། གངལ་སྩྱབས་སུའགོ་བའི་ཡུལ། གངགིས་ལྐྱབསསུའགོ་བའིགང་ཟག །ཇི་ལྟརལྕབས་པུ་འགྲོངའི་ཚུལ། དེལྟར་སྷབས་སུསེངཔའི་ཕན་ཡོན། ཕན་ཡོནདེ་དཔ་ལྡན་པའི་བསླབ། 





པའི་དབུས་སུ། སེང་གེའམྲ་སྲབས་བཏེགས་པའི་ིནཔཆའི་ཁི། དེའི་སེངནས་སྟེངདུ་དང་ཟབ་ཅི་འབོལ་བཅེགས། སྣ་ཚོགས་པདྨ། ཟླབ། ཉི་མ། དོརྡ་ཝེནཔོརྱ་མ་སྟེ་གདནདུག་བརེགས་ཀྱི་སྟེངདུ་བའི""| བྷ 











།ལ་པའི་གྐུ་རྔགས བྲལ 
ཁྲདྭཡེ་ཤེསཀྱི་མཁའ་འགཆོས་ཕ 








` རྗེ་གསུམྱྱིས་ཀུནནས་བལ། 


།བླམརྡོྡཾ་འཆང་ངམ། ཚོདཔགམེདྱ་ཉྷཾནམ་པ་གངསངཿཔབལསྦབ་མནམསཅི་བཞེངཔསྦལིཏིདགཉོ་པ པོམཛོད། སཱེངཤིནམསཁར་ དབྱཆུད་པའྱི་ཟམནམསྦྱར་སུར་ རྲི དིའི གྱི་ཡུང་པོསྟརའཁུགས་ཡུན་ 
ཉེཔནདབ་ལ་ ཞིགས གནམ་ལགས འདིངརགི་ེརཆགནིམིདགསང། ཚོདཔག་མེདགོབོར་ཁྱུར་པའི་ཡི་དམྱུད་སྔ་བཞི། 


རྣམཔ༦ན། རྒྱབཏདམཔའི་ཆོསླགསབ་མ་དམརཔེའི་རྣམ་པཨཱལེཀཱལིའིརང་སྒྲ་ཕྙེགས་པ། གཡོནཏཐེགཔཆེཧཱངགི་དགེ་འདུན་འཕགས 











ཚོགས། །ཡགལི་འདཔ་ཡའ་མང།5ས།ང་ 
རྣཆགས། ག 





མདུནཉདྲགགདོནསགས་གཞོདྱབིད མཐུའ་བཀརྩཅདརམ་ལིའཐོ་བཞམལབ་མཐའཁད་ཊི་སེམས་ཞལ་ལུས་པཁོམའཚོགས་པཀཞིན་འཁོདཔ་རཡདོ། ༈ གསུམང་ལ་ལྔ། ཌྷ རིགས་པ དདཔ། སྙིང་། 
སྤངབ་ལྟ། དེའང་འཁོ་དབ་དངདན་སེངགི་སྡུགབ་སྫལ་ལའཇིགས་པརང་། ནཿ ཡིདྱབེད་ལེསའཇིགས་པ། | ཐམལ་སྣངཞེནཀྱིས་འཇིགསཔ པསྟེ་གསུམ། ར་རམ མས་ཅི 





ནང་ དྲུ ཡ 


ཡའིས་ལགཞསད་། མཐའ་སྐེར་ཏེ་དཔག་བསམེི་ | ¦ 
སྦྱཔའོརའུ ལྩར་བཅསཔ་སྟེ། མདོརནྱ་སབས་མི་ཡུལ་དྷུ་རཔའི་དཀོནམཆོག་ཙ་གསུམ་ཀུནའདུས་སུ་བསན། གཾ ཧཾས་པནི། དེ་དགགེ་མངུད་ཏུ་རཔཉིད། གཡག་གཡོནཏཚ་འདིའ།'! 


༢༤ +ལྔ༤འགྲམསརར 8 ཐང་༄༅སན་ཆ༡༢-༧༠༩༤༨-༤¬༤༤༨---------༡༦༠( 


ཙར 561 


དཔ་སྟགྱུསས། སེམསཉན་ 











ཾྱ གྭ་ཕུབས་ཛོགས་པའིསངས་རྒྱགཉགགཉིག་སྟེ། དེཉི་དབབ་འདོད་ཅི 


༧ 














2 ༼ / །འཕུགསཔའིདཀེ་འདུནརྣམསལཿ ཞིག་བྱ་པཱངའི་འཇུམ་འཛོད་པ་འ་ཆོསེམསམ་ཡངས་ཤིང་དདམོསརེ་གཅིགཔས། བྲམལའའྲེནཔ། སངསྱུ་རཱཊ་ལ་ཙྟོནལ། ཆོས་ལལམ་དངོན། དགེ་འདྲདལ་། "| 

°ཾ ཟླ་གློགས་མཛདདུ་གསོལ་སྙམ་པའིམཾསཔབྱ། ˆ གཞན་ཡང་རྩ་བའི་གཞུང་དེན་ཆེནགཏེར་མཛོད་དུག་སྲུངས་པ། །བླམ་ཡི་དམ་དཀོནསཚོག་གསུམ། །མཁའའཚོཚོས་བྱེངསུངམལ། །བདགདང་མཁའ་ཡཉམ་` 

ཟླ །སེམསཅནརྣམས། །གྱཧཇུབ་བ་ང་དུ་སྱབས་སུམཅི། ཞེས་པའང་སྔ་མ༤ སྐྱབས་ཡུལརྣམས་ལས་འོད་ཐེར་དཔག་མེད་འཕྲེས། རངགཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་སིག་སྒིབ་སྦྱུངས། ལུས་ཟགམེདཚོདཔག་' 
མེད་ཀྱི་སྐུ་དངསེམསརྟོག་མེདཚོས་ཀྱི་སྐུར་གནས་གྱུར། སེ་སེར་དག་པའི་ཞི་པབམས་སུ་སང་བརབསམ། སྔར་ཡང་མོས་གུས་ཆེན་པསོཐལ་མེ་སྦྱརཏེ། བླམ་དང་དཀོནམཆོག་རིནཔེཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག།"ི་{ 


2 ཁྱེདནྣམསཁྱེས་བདགཀི་རྒྱུདབྱིན་གྱིས་བརླབརུྱ་གསོའ། ཞེས་གསེལབ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབ་པས་གདན་དང་འཁོད་ནམས་འོདྱདུཝགཙོ་བློ་ནམས་ལ་ཐིམ། དགེ་འདྲུན་དཀོན་། 


"རོ 


།སཚཾགའོདདཀརཔའྱི་རམ་ཡས་བང་གྱི་སྤྱགོ། ཚས་དམར་པོའི་རམ་པསམཐྲིནཔ། བླམཡི་དམ་སཔསརྒྱས་རྣམས་འོད་རྔེན་པའི་རྣམཔས་སྙིངགར་ཐིམ་པས། སྩབས་ཡུལ༣ྣམས་ཊི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དངརང་གིསྐེ་ ° { 


༣༤༤༤" 





ཀལི་དང་དོན་མཁུན་ཡས་གངས་ཤི་ཁའགེངས་ལུ་བསག་བུང་ཞིང་། མཐའ་ཐུཉ་འདོག་པའི་ཆོ་ 











ཅོས་བ་ད་ ༣ཆུན་སྩེངཿ བཞི་དོནད པའི་སྱབས་འགོའོ། བཞི་པཕན་ཡོད་དང་། ལྔ་བབླསབ། ས་འ 


འཔད་བེདསྱི་ཕེདཔའྱི་བློབལཡི་ཤེ སཔ་མབཅོས་བད༡འི་ུན 
༧ པརྱཀའོ། གཉིསཔསེམསབསྐྱེདཔ་ལགཉིས། ཨུནཛོབ་དང་དོནདམམེ། དངཔོལའངགཉིས། སླེནཔ་དང་འཇུག་པགཉིཾགྱི་དང་པཞི། ནམམ་ཁའི་མཐའམམ། 
ཤཱ བྱསེཝསཿནཐམས་ཅདབདག་ིད་འི་ཕམརར་ཐཱར་པཞིགཱཉིགྲགཔམེད། འདིདག་བམས་ཅད་འདོདཔ་བདེ་བ་འདོད་ཁངལགལེན་སྡུགབཝའྱི་རྒུཤཔྟག་ལ་སྤྱེད་པསབཟོད་པར་དཀའབའི་འཁོང་བའི་མེ་འོབས'| 
ཚི ཆེནཔལས་ཐརཔའི་དུས་མེདཔ་སྤིང་དེརྡེ། འདྲིནམས་གཅིག་ཅངམ་ལུས་པབད་གཁེནོས་མགོན་པ་ཚོདང་ཡེ་ཤེསདཔག།མེདཔའིགེངའཕངལ་འགོདཔར་བུ། དེའི་ཆེདད་ཐོག།ཁོནརབདགཉིདཚེ་དཔགམེད་པའི་་ 
དཔངཡངབསམ། གཏིས་པནི། དེ་ལྟ་བྲོབའིུཡེདཔ་སྐེ་བོཕལ་པ།རྒྱུ་ལོག་པ་ཀླ་ཀློཝུ་སྟེགས། རྒྱུམཚོངབཉནངང་སེགས་ལས་ཁུདཔརདུའཕགས་པ་ཐེགཅེནཐུན་མོང་དང་ 

སྐི སྱ་བཱང་བར་བྱསིའྭོ་སམ་པའི་ངང་། གཁས་བསྐྱེདཚོག་ལྐུག་བའག། །བླམ་ཡངསརྒྱསཆོས་ ཛྷ 


གོཔའཕང་དབོབཔར་བའོ་སྐམ ༣༢༤ ༨༩༢༩ ༨ ༣ ༩ 
ཐུན་མངོས་ཡིན་པའི་ལམམཐའདག་རྒུད་ལ་བརྟེན་ཅང། ཁྱདཔརདུམགོན་པེཚོ་དཔག་མེདཔའིབྩེ དརོགས་ཟབ་མོཤམསསུབྷ མང 





ཤོ་ཀུནཛོབྱསྱི་སྲབས་འཐོ་དད། གསལ་ལ 





།ཧཱམདྱཧཱཿམོད་པྱ་གཱ་རཔརམས་པི ཛྲ 
བྱེཐགཔ་ཆེན་པའིགཞུང་ཡུགས་སྙྱི་ལྟཤེས་ 




















| པ ཁླ ༤༧༡༤ གསས 
_ ྲུ ཀོ ཟིགས འགྲོལ་ཕནཕྱོམསང་སྐྱརསྦྱམ༢དུ་འྲསུ་བ 
| ངཚོག་ ཀྱི་མཆོཐ བོམ་ཐོཔ་པརྡ་བང་ནའི། །པས་སམང། བདགགིས་སྐྱིན་ལོགསབགྱིད་པའི་བསདཿ ས་འདི འགྲོ་ལ་ཕའཕོཾཿ ཅི 
7 རདང་ཚགས་ཀྱ་མཆགརྣམསལ། །བྱངཆུ་བམཐོབ་བར་དུབདགན་སྩྱབས་སུམཛ། ཞས །རོང་བཞི་ལག ནས་པརྱབ། །འྲོ ཀུན་བདྲ་ སུ 
ཏྲ ཛེ ཞདོན་གཉིས་རབ་བསྒྲུབྱི་ ཆུབ་སེམསནེ་བསྐེད་བགྱཾས: { །དཇ་པ་ཞྭ་ལ་གནང ཀང པྔོར་སེ་མས་དཔའི་སྒེམབླནས་ལགསུམ་ 
ྲླ སྔོད། །ངང་ ས་རབ་བསྒྲབྱད། །བྱངཆུབ་སམསན་བསྐྱ་ ×= < 3༦ པར ཿ སུམ་པརྡོརཾ་སམས་དཔའི་སྒེམབཟླ་ 
ཤོ སྤོན། །ངངགཞན་དོན་ ཐྦུབ་ཤྱད། ། ང་གདོདནས་རང་བཞིནལ་དམིགས་པའི་དོནལྭ་གོ་ཉྲེནསྲས་བཞག་པའོ། གསུམ་པར ཱ 
། ༢ = - ཐྲིད། ` །ཞན་ ན་ག ། ིིབའིགས་ཀསངདདེགས་རར་བཞིན་པ་ ཡགས་པའ་དོན། ཀླ ཛཿ བཞ ག ཐྲ 
@ པན། སཨཱ་ཡྱད་ 
» ༨༩ རེ (དི 





༨ ལོལྲ་སེའ་གོས་པ་བཞིད་དྲ་བདམ་དག་པ། ཿཡོན་ཏནཡི་" 

མ་པའེ་ མ་པ་པའ་གང་བག མ བ་ལྱུཧུད་དག་པ་དགོས། རསྲད་མཅན་ལྔ་རོ་སྒམ་འགོས་པ་བཞན་ཏ་ཆུ་དམ་དག་ 
ཙཿ ༦ ༡ (༩ ---ྕ༩ཧེ གྲི རྟནརྒྱུད་ལ་སྐྱབ་ལཆྒྱུད་དག་པ་དགོས། རསྲདམཅན་ལ ཡེའགོས་པ་བཞིནཏྭ་ཆུདམ ལྭ ཡ་ ཏུནས་ 
ཛི / སྒོམ་པ་པེའི་གང ༡༽་།སད་འཆུ་ལལ་ དང་པན། འམུ་ཡནཏནཧུདལྱས - ༡༡ ༨. །༢ཚོ་འདྲ་ པ རགྱ་འ ༤ 
།ཨཔ་འདཔ།སས། གི པ་པའ་གངབ་ ། ་ རེ ཆཱ ཧི་ཡུང་བོབསམ་གིས་མི་བབ་པ་ཡོདཔ་དྲེནམསྱིས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེབལ་སླིབ། ཁྱདཔ ཚོ དར་སྣ གསུཿ གལཉམས སྤོག 


ཁྲ, ÷'¡ “2 
` 2༤ =‰3༢2 2. ¬ ¥ `) ༽ = ¢ མི་བསྒོམ་བླཟས་འདི་ཉེད་ཡེན |£ 
ཤོང་བྲེང་སྲི་ད་བངར་ངར་ཞེར་འ།འ་འ་ལ་ ངསྱ་ཀང་ཚགས་རུང་ལའོ ཆེ་བཞིདོཇེ་སེམསདཔ སྒ ཟླ ་; རི ི 
།ལ་སྤི་དག་སང་ཕྲགས་ཐབས་མངབས་སྩོང་བྱེད་ཀྱི་སྒེ་བདུན་དང་ཉེར་ལླལལ་སེགས་པ་གསུངསཀ ཅག ཆུར འ 
༄ 1 














[ རག པས། གཉིསཔ གོང་གམཞིགགིསམས་སདངས་འངཕན་ཡོནའྱའུངམོདོ་ང། ཁདཔདནོརེགཔའྱ་ོལའགསཔནམས་ཨིསངགེབྱདྭགའ་པའོ། གསུམཔ་ལུགཉིས། བོདོན་སེམས་། ༧། 
དྷ ༠འཤོདཔ། བྲསམ་དོནངམིགས་པའི་གནདདོ། པཿ ཕི་མས་གསཔའི་ཚང བམང་དེསིར་བསྡའསམས་དཔའབྲགམས། གཉེན་པེ་ཀུནཏུ་སྱེུད་པའི་སྟབས་ཏིངང་་འཛོན་དང་ ། 
ཤྭ སུགས་བླཟས་སགས་ལ་འབདཔ། སུནའདྱིན་པའི་ སྭ་སརྱ་བཱསིཉེས་པ་ལ་བོངཔརྡཤ་འཐུང་པ་ལྟ་བུའི་འགོདསེམས་དཔ་རྡན། ཤྟེས་པ་ལས་སླཕ་ལྡོག་པའི་སྟེབས་ཕྱིནཆད་ གལ་བབྱགང་ཉེས་པ་༥ 
ཌི མི་ཤེདཔའིདམ་བཅའི་གོཆཆེན་པ་དཔཝནཔའོ། ས་པནི སྐྱབས་སེམས་སྔནཏུ་སེངནས། རང་གི་མྱི་བོར་པདདཀར་ཟབའི་གདཉི་སྙེང་དུབ་ཅོམ་ཝན་འདས་དོརཾསེམས་དཔའ་སྐམདོག་སྟེརྐཟླ་ལྟ རདཀར་། 

བ། ཕྱགགཡས་གསེ་བགྱི་དོར་ཅེ་ཝ་པཐུགས་ཀཔ་འཛིནཅིང་། གཡོན་དངུལ་དཀར་ྱི་པིལབུདཀུབསྟེན་པ། མཚན་དཔེས་བྱནཔའི་སྒ་དར་དཔ་དིནཔཆེས་ཕྦས་པ། ཞབས་གཞོནནུ་རོལ་པའི་འདུག་སྟངས་། 
གྱིས་བཞུགས་པའིམཐེ་བོགཡས་པ་དང་གི་མྲིན་མཚམས་སུརེག་པ། དེའིཐུགས་ཀར་ཟབའི་སྟེང་དྲུ་རུ་དཀར་པེའམཐར་ཡིག་བྱར་དཀར་པམགོ་སེན་བསནག་ཡསབསྐེརོདུ་འཁོད་པ་ལསའོདའཕྲེས། སངས་ ¡ཌྷ ° 














༼ླ ༨ ¬ ༡༦ ང་པ བ་ལ་བ ང་སི 1 
ཤཾ གསས་པའེམཐེ་བོངནས་བརྡོལ། སནསབྱུང་། ལུསཐམསཅདགངབས་སྡིག་སླེབ་ཉེས་ལྟུང་དམཚོག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཉདསངསང་དགཔརམཾས། དམིགས་གནདདེཉི་དམང་ཡངབ 
ཅི་ནུསསུ་བླབས་མཐར། །བྱགའཚལ་བསྟདད་ཕྱག་འཚལ་འཇུད། །ཕྱགའཚོལ་འདུདདེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད། །གུས་པས་སྐུལ་བ 
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ཤྭ ཡིགེབྱམཔ་ དཱ 
། 


32 
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དཾ [ཀླ ཾཾླཾཾཾ_ཾཾཾ.ཾ--.----~~~-- - -----------------ླ རཾ 

| །ཧྟོས་པའི་ལས་དང་ ོས་གུབ་མཐའ་དགླ་བམམཚན་ཉིད་དཔྲ་དན་པ་ཁོན་ལ་ལྟས་ཤིད། །ཁྱད་པརརྡོགསརིམཟབམེའི་ཡེགེསནྲིབམའི་བིནནབས་ཁོ་ནལས་སྩ། ཉི་ལལ་མོདི་ལ་པབའི་ ༧། 
ཉྱེན་དང་ཝ་འཕྲད་པར་མེམི་འཇྱུངབ་བཞིནཏཱབྱིནྨརྤབས་དེའང་དདམོས་ཧི་ཉེ་རལེནུལ་རགས་ལས་པ་དང་། ལམབབྱ་བམའྲི་ནལ་འགྱོར་ཁོན་ལ་བརྟེནན སྨ་མེབཔྱ་པཔཞིང་ཚོདསཅནཔཚོགས་པསགས་དགོས་པདངཕན་ 

འའ ཡོནདཔགཏུ་མེདལ། མཐངདབངབཞྲི་བངབསྤ་ཀང་དམ་ཚོག་དང་སྡོམ་པ་གས་བའི་ལན་ལག་ལམ་དུསྱའི་དབང་བཞིའི་ཉིངཔ་ནོའི་ཡེ་ཤེས་ཉྱི་བིནུརབསཞོད་པས་ཛས་དང་ཚོག་གི་དབང་བསུ་རགཞུནལས་ཁངའཕགས་ 
ཛཾ པ་ཡིན་ནོ གཉིས་པནི། སྭ་ཕོགས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས། གནས་ཁང་ཐརཔཆེན་པའིགཞལམེད་ཁང་གི་བཀོད་པས་བརནཔའིདབུས་སུ། རངགྱི་མིནམཚམས་ཉི་བདྲུབ་གངཚམ་གྱིསམཐོབའིནམམཁར་མབ་བཅུད་ 
ཉིསབཏགས་པའིཅིནཔ་ཆའི་བི། ཝཱ་ཚོགས་པར་དང་རབདངཏིམའི་སྟེངདུ། ངོར་བའིཁསཉདྷནམཔ་མགོན་པཚོདཔ་ཡེ་ཤས་དཔགམེདཔ་སུམ་དག་དམངཔ་ཡས་པེདྲ་རདསཔ་འམ་ལུགས་ཅན། ཕུག་ ༥ 
| །རཉམ་བཞག་ཚེབུམ་བསྣམས་ཤིང་ཞབས་རྡམའི་ྱེལ་མེ་ཤུང་གཾས་བཞུགས་པ། འོད་དཔའོདཟེརམཐའ་ཡས་པའཕ་ཞིངརཔལདགེསཔའི་འཛུམཞལ་གྱིས་གཟིགས་པ། དེའིདྭའ་གུན་གནས་ཡར་ལ་བཆུད་པའ 














9 
ཙོ 
༥ 





!། ༄༅། །ལླམནམས་སངསྦྱརསཚོ་དཔགམེདལ་ཐུགགིབརདྭ་བོབརེགསསུབཞུགསཔ། ཐམས འི་ར་ཁབྱོར་ལྱི་ཁོཿ བཿ ད 

༧ཾ གནསཐམས་ཉདྱ་པནངངས། ཟླམདེ་ལའྱ་སྤབ་གཞུས་ཚངབ་རེརེ་ཐིམ་པས་རེངེབཞིན་དཀོནམཆོག་ཤུན་འདུས་སུགུར། ིཾ་མའི་ནཱལཁཔསྱ་ཕི་ཁོམ་ཚོགས། ཞང་ོ་བྱ་ཅུགས། གསུངབུནའདསའོངྱབ་ཡུགག 
4 སུ་བསྒོམ་པགསུམ་ལས། འདིརནངགི་ལུགས་བྱིན་རྦབས་ཆུ་ཆྒུན་ཟམ་ཝ་ཆདཔའིརྟཱེྭའབྲེལལྷགཔར་བ་གསུངས། ཚོགས་བསགས་སྤོན་སྐབས་འདིངམཏྟལ་སྦྱི་སཱརངམ། ཕྱིནངགསང་བ་དེབཞིནཏིད། །བདག་ 
` ལུས་ལེངས་སྦྱོདམཚོད་སྙིན་ྣམས། །རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་ཚོགས་ལའཇུལ། །མཆོགཀི་དངོསགྲུབ་སྩལདུགསོལ། །ཞེས་ལནཁ་ཤསསུལ། བུནསབས་སུར་གསརའེབཔརྨ་མཡོགགས་སར་བམ་ང་། 

„) ད་ལསོདམོན་བིནནམས། །ཆུལ་བྱསམཚོ་ གས་པའབུ། རྗེ་འབའ་ང་བསམཛད་པ་སེགས་བརྒྱུད་འདབས་རྒྱས་པའེརགསདང་། དམགས་སུགསལངབ། །མགོནཔེ་ཚོ་དཔགཡེད་པ་ལ།གསེལ་ 
༢ བའདེབས་སྦེ ནྱགིསྨརོབས། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་གུབ་སྙོལ། །འཆིམེདཚེ་ཡིདངོས་གུབ་སྩོལ་མཛོདཉིག །ཨོཾ་ཨ་མཱཿརི་ཧིབནེ་ཡེ་སཱཏཱ། ཞེས་སྐིང་ཐག་པནས་གསོལ་བ་བཏབཔསཆོདཔག་མེད་འོད་པུཧཱ། ། | ཉི 


-. ¬ ༣ གེསཔ་ས་གོས་པའག་སགཿ མཁོངས ། 
ཅདྱ་ལང་ཚེ་དཔག་མེད་ཁོནའི་རྣམ་པཅན་པཔལ་དགེས་པསདགོངས་པའི་ཞུགས་ཀནས་འོདཟརའཕོས། སླབས། “ ] 











3 
རྒ 
2 ངག་སྲི་བ་དག །གསང་དབང་ཐོབ། རྩ་དང་རྔུང་བསྡེམ་པ་ལ་དབང། 















འཆེས བདད་ཚའིཟླནཡི་ནལཔ་དབངབ་ཞིབསྡུརབའྱནུས་ལཱནཏྭ་ཱ་ནསྭ་གུབ་པའྱི་ཆལམོ་འཐིམ་པར་མོས། །མྨ་གཅིགཐུབ་པའིརྱལ་མོལ། །གསེའ་བ་འདེབསས་སྟོ།གོང་གེས་འཐེས་ཏེབརྒུད་པའྱི་བམརརེ་བཞིན། ¢ 
གསལའདེདས་དངའོདའུ་གུབནས། མཐུར། །དྲིནཆེནཿཙ་བའི་ཟམལ། སེགསྦའིགསོལ་འདེབས་ཚརཉེ་རགཅིགཉུངམཐའྱབསཔ་བཛོད། ཐུན་འཇོག་པནཱ་བླམ་དདུད་རིའི་རང་བཞིནཏུ་བདང་གིསྤྱ་བས་ཞུགས། 
ལུསཐམསཉདགང། བླམའི་ླུདངརང་གི་སདེརམདཇུཝྱར།༧ྱསསླིབདག །བུམ་དབང་ཐོབ། བརྱེདརིམབ་སྒེམཔལ་དབང་ ཕྲལ་སུའ་སབོནཕེབས། ཁླམ་འིགུངདང་རངགིངབདབེརམེདངུ་བུར།། 
།ལེངས་ཁྐུའིས་བོནཐེབས། བླམའིཐུགསདང་རང་གིསེམས་དབྱེར་མེདདུབུར། ཡིད་སྦེབདག ཤེརདབང་ཐོབ། ཁྲིགལེབསྒེམོ་པ་ལ་དབང་། ! 
ཆོས་སུའི་བོནཐེབས། ཡེ་ཤེས་དང་ཤུནགཞིདེརམདུདུར། སཱུ་གསུམཿཿཉུརཅྱི་ཝིབ་དག །དབང་བགི་པ་ཐེབ། པཱགྱརཆནཔབྲཞཡཔ་ལ་དབུད། ངོབོ་ཉདསུའིསབོའཐེབས་པརམས་ལུ། ཁམའི་ 
གསང་གསུམདངརང་གི་མོས་གུང་ཞཉམ་ཉིདདུའདེསཔའི་ཤེས་པ་བཟོཿ བྱསཔ་དེའེདཔམདངས་ཅིནུསྱིས་བསྩྱང་། མཐར་དགེབ་བསེ། འདེཔཡངྱཧས་པརནགསེལའདེབས་གོཔཕང་དང་། །འབྲིངཔོལ་སྣག། ཊཾ 








ཁ་འཅག་ཆསལ་མངར་འསརས:ཐའ་. 


།༄༅པ། །ཡ་སྦྱར། བསྔུས་པའིསྐབསབརྒུད་འདེབསགཞནབསླུཌ་ནས། །དྲེནཅནརྣ་བརླུད་ཀླམལ། ག 

¿4 ༨ རེ 

4 .ྱདགསུངས། © ཌོ ༤ ཁབ” བ ནི དངྡ་རེས་སུ་འགྲེལབ་སྟེ་ ཆྱདསཀྱི་ 
ད སི་དཔྱ་ཁུད་པརསོ། དང་པནི། སར་བསྐེད་རྫོག་སཀྱི་རེས་པ་ཐམསས་ཅད་དབངབའཞེའ་འམ་དང་རྗེས་སུའ་ སཱེ། རྒུད 

ཤྲ །ཉིས། སྩི་དང་ཁྱད། ཤ། དངང་ནཾ། ལཱ་ སྱེ རྔག གཞས 











ཉིདགསཊ འི འགོའི པས ༨ ' ༩༨དུ༽ ༨ ༤ཁ1 པ་ 
ཙཿཅྱིས་བསྒརབསརྒྱུད་སྤིནཔ་ཉི་དགསས་བཏབ་པའི་སླདདུ། སྔོན་འགོའིརིམ་ ཧཱཾ སམ ན་ཏྲུ་བྭ་བིམི་གིགསླདངས་མ་གསུལ། 
ཙཱཾ།།ཕྱིས་བསྒྱུརབས་རྒྱུད་སྲིནཔ་ཉི་དགསསབཏ : འཐོརྦནམས་ཅེས། རགསཔ་དངཔ་ བའྱི་གེགོསུམ་ཡེཤེས་དཔབཅས་པ། ཤཤིནཏྲབའིམི་ཤིགསའཔསམག 


ལནངད་གྲནས་བསྱ་པ། 
དྡནཏུ་གན༤ སྲ 
གསལ་གདབ་ཅབ་༨ད་ ཉཱ 
༣ { ¦ \ | དཱ 














~¬ 


ཟིརྨསོབསསཉམས་ཉི་སྭང་བཅལ་ཕྱང། མནུནབྱསིདངཔལབསིམ་ 





ཟེརསྤོབསྣུ་སཉམས་ཀི་སྣང་བརྩལ་སྩྱད། མནུནུབཉྱེད་ད་ སིམསནས་རངཚོ་དཔག་མེདདུགསལབལླ་ཚར་སྣང་ལམཉམ་པ་རབཞགཔས་དགུཔའི་སྣངབ་མངོནཉཏཱཀེདཔ་སྟེགཞིལམ་འབུས་གསུམཁྱེརྒཾ་ཡདྱར 
རྭ བྱེ་བྲགཏུ་བདགཐམལ་པའེམདུནཏལྷབསྐྱད་པསྱརྒྱུད། འཇིག་རུནལས་འདས་པའིབཅུད་བསྡུས་པས་བདགཏིདྱང་དགཔའིརྡོརཾ་གསུམདུ་གནས་བརྒྱུར་བས་སྐྱདཔ། མདུནཱངསྩཾདངངལ་བསྙིམ་ 














མིབསྱདཔ། མེའོདདཔགམེད་རོརེ ཆླངདོན་ཡདགུབ་པདྲེལཊུ། འཇིག་རྟེནཔའི་བཅུདབསྡུབརྡརསེམས་དཔའི་བརྙུལ་ཞུགས། །འཇིགརྟེན་ལས་འདས་པའིབཅུདབསུབརོ་ལབ་དཔནབྱ་"། ” 





3 མཇུགགི་བྱབའོ། དང་པོལ་གཉིས། མཇུནབྱཕེད་ཡནལག་བཞི་ཛོགས་ཅི་ཚུལ་དྲུགསལགདབཔ་དང་། མཆེད་བསྙོདགསེའབ་གདབཔའོ། དང་པྲནི ཐོརང་བརོག་གྱིས་མྲི་གགས་པ་ལལངས་ཏེ་ཁནུབཏྱུ་ཡོགས་། 


¡ “ །ལ་ཡུས་གནད་ངང་ལནཔས། སྔོནའགྲོ་ཛོགས་པའམ། ཁྐབས་སེམསཚད་མེད་བཞི་བསྲེམ་པ་སྔེནཏུ་འགོ་བས། །ཨོཾལ་བྷབཤུདྩཿཨནངྷརཱཿསབྷབ་ཐུནྟོ༣ཧོ། ཞིས་བཙོདཔའིརེནགྱིས་སྣ་ཡྲེད་འཁོར་འདང་གྱིས་" § | 








| 





ˆ “¬ ༡༨༤༡-༨༢༤ྕ༨་༤༤----- ~~. 








༤༨ 


བེ སཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འོདཀསལ་སྟུང་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུབིམ་པར་བསམ་ལ་མཉམ་པར་བཞུག །སྭུངཔའི་འཔལས་མདུནཅི་ནམམཁར་ཕལསཔྱདདཔས་ལསླབ་བའིདཅིལ་འཁོརྩའི་ གང་དག དམརཔ ། ད་བ 
¢ དེལསའོད་ཟརའཕྲོས། -འཕགས་པ་མཚོད། སེམསཿནི་དནྱབས། ཚུརའཇུས་བྷཱིཿལ་ཁྲིམ། དེ་ཡོངསསྦྱུགུར་པ་ལསས་བའྱི་བམ་དང་གཉིས་སྲམེདཔའི་བཅོལ་ཝནའདས་མགོནཔཚ་དང་ཨེ་གཾསདཔ་གཏུ་མེདཔ་གྐུ་ི 
\„ མདོགདམངཔ། ཞལ་གཅིག གགཉིསཔ། ཞལའཛུམ་ཞིང་རབཏུཞིབ། ཕུགགཉིས་མཉམ་བཤག་གི་སེངནགསེང་ཡིབུམ་པའཆིམདམེ་ཤས་ིབདད་ཅིསགང་བདཔགས་མཆི་ཤིང་གིས་བརྱརཤཔ་བྱསམས་། 
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|“ ༥ རེ་པཆེའི་གན་བཅུད་ཀྱིསབརྒྱནིང་། དངྱ་ཧི་སེདག་ཡོགསདང་གམཐབས་གསོལ་བ། ཁབསྐུ་དོངའི་སིལམྲ་གུང་གིས་བཞུགསཔ། མཚནདཔེས་པས་ཤི་པའོད་དཔའོདཟེརྱིརློག་དཔགཏཡེདཔའཕྲེབ། ། 
ཞེས་ཤར་སྒེམཕྱི་ཚྲུལདུཉམས་སུལེན་པནེདམ་ཚོགཔ་བསྐྱེད་པ་བལྐེནཔའི་ཡན་ལག །དེའི་སྱིབོར་ཨོད་ཀརཔོ། མགྲིནཔར་ཨཱཿདཡར་པེ། ཐུགས་ཀའིཆ་སྨད་དྭཱུཾ་སྨེནཔོ། ཐུགས་དབུས་སུ་ཟླབལགནསཔའི་ངི་[ 
། །དམར་པོབསམཔའི་གནས་བཞྲི་བིནགི་སབླ་དབས་པཏེབརབསྐེན་པའི་ཡན་ལག །ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེརའཕས་པས་བདེ་བ་ཅནནས་བཅོམ་ཝནའདས་ཚོ་དཔགཏུ་མེདཔ་ལསངས་རྱསདངྱ་བདྨརུཁསེམས་་ 





། 554 




















- --.----.-~---“-~--~--༤༤-~- 


„ །༄༅། །དཔའི་ཚོགསཀྱིས་བསྐརབ་ཨོ་བཛྲསརཱཛ ཇཱཿཏཱུཾབཾཧོཿ གཉིས་སུམད་པརཕིམ། ཞསཔྐཡཤིསཔགཞུགཔྨམུཔའིཡནལག །སམ་ཐངཐགསཀའེསཔོནོལསའད་ རའལའོ་པསདབང་། 
4 གི་རིགས་ཝ་འཁེརདང་བཅསཔ་ཨོཾབཛས་མད་ཿ དེབཞིནགཤེགས་པ་བམསཿཅད་ཉིས་འདིལ་མངོནཔ་རདབངབསྐུངབ་སྩལ་དུགསོལ། ཞེས་གསོལབབཏབཔས། ཨོ་སརྦཏཧཱག་ཏ་ཨཧྷིཌེཀཏཱསམ་ཡྲ་ཡེ་ཾ། ཞེས 
གསུང་ཞིང་ཐུམཔའི་ཆུས་སྤྱི་བོནས་དབངབསྙུར། སྲེ་གངདྲིམ་དག སརཱ་ལེལྷ རྒགས་ཡར་ལུདཔ་ལས། , འོདདཔ་གམེད་ཕྦུལ་སྐུའི་རྣམཔ་ཅནྱྱིས་དབུང་བཅུན། དབང་གྱིལནམས་བངདེཉིད་ལཟིམཔརྦགུར། ཞེས་པ་། 

¦ ནིདབངབསྐུརཆྒས་གདབ་སྒྲབཔ་ཆེནཔེའི་ཡན་ལགགོ། གཉིས་པནི། རང་གི་སྐིངགནས་སྨུལ་པའི་ལྷམེ་དཔག་ཊུམེད་པརྣམསཀྱིས་མཆོད་ཅིང་བསྟོདཔརབ་སམལ།  གྱོགུ་རུས་པའི་མི་དྭ་ཁྲཡླཛན་ཨརྒྱ་སཾགས། 

;› ཤིསམཆོད། ཇྲིམེདགཞོམིགཞིགཐལབ་སེ སེགས་ཉྱིས་བསྟུད། བཅོམ་ཝཱན་འདས་བདག་གེ་དུསམ་ཡིནཔའི་འཆིབའི་འཇིགསཔ་ཐམས་ཅད་བསལ་དུགསོལ། ཁཆེམདཚེའི་དངོསྔགུབ་ཐོབཔརྱ་ཕིན་གྱིས་བླ་རབ། 
' ]ཏགསོལ། །ེས་སྙིང་ཐགཔནས་གསེལབ་གདབ་བོ། _ གཏིསཔ་དངོས་གཞི་ལ་བདུན། བླཚོ་ཡརབའགྲུགས་པ། འགྱུངབ་རླུང་། ལེ། ཆུ ཧུ། སའི་བཅུདབ་སྲུབ། འཇིགྟེན་དང་། འཇིགརྟེན་ལས་འདསཔའི་ " ` 


རི ,372 9 ཕྱི. .>& 
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།དདབས་བའྲ། དེའངགསཁབ་བཏུབཔའྱི་མནྱབིས། མདྦནབལེདའི་ུགསཀའི་སབོན་ལསའོད་ཟརདམརཔེ་ལུགསྐྱ་གཞགས་པ་ལུགས་སྤྲགགིརྣམ་པཅནཕྲོགས་བཅུ་འཕྲོས། རང་གི་རྲཚོ་སོག་དང་ 
4 དབངཐངལ་སེགས་པ། པདུདདཔག །དདུ། བཙན་དངམམོ། ཐེ་རུཔང་དངྱ་རལ་འགོངསགས་གདེན་བགེགསྤ་ི་རིགསསྣ་གུརཔསའཕྲེག་པ། བརྙུས་པ། 'ཡར་བ། ཉམས་པ་ཐམསཅད་རྡོ་ཁབ་འྱིས་ལྕགས་ཕྱེ་ ། 
།སཔལུར། རཔདབངམེདཔ་ དབརཅི་ཞཱལབསྲེ་ཐགགི་བམཔའིནཔྡ བོན ལུཞིང་ཁལ། འཆེདམའ་བདུྱིརུནསརཔ་རབསམལ། ཨོཾབ་ཤཿཌེས་རཏེ། ཀརརི། ཤར་པ ཞེས་ 
“༤ ཤཔཡ་བབཏབ་པས་ཐུམཔའི་བནུས་བདུད་འྱནུན་དཀཔལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པདཔགུ།མེདཔ་ཤུང། རངགྱི་རི་བཅངསཔའིཐུགནསམ་མུག ཡུག་ཀི་ནུང་བུམས་ཅདག་། དུས་མཡེནཔའི་འཆིཔའི་ 
འཇིགས་པ་ཐམསཅད་སུངས། ཚེ་སེགཉུཆསཔ་སེངཆུད། འཆིམེདཚོའི་དངོས་ཐུབ་ཐོབཔརམསལ། ཨོཾ་ཨཿཿཏིཧཾབཱཾཡེ་སྭཱ། ཞེས་བྱར་སགས་དླབབཞིདམིགསྐ་དེར་དངཔའོ། ཡངཐུགས་ཀའིས་པོན་" 
ལསའོདཐེརའྲཕོས། འོགགའྱི་ནངགིདིལལཁོངདང་། ཁྱིམ་ཝིའདེགས་བྱེདདང་། ལྡེགབྱེདདང་། འཐོང་བྱེདདང་། གྱེདབེད་ྱི་རླུཔལ་སྲེགས་པའི་བཅུད་ཀྱི་དྲངསམ། བཀྲག་དངགཟིམདངས།  རོདང་རྡུས་བཅུད། 8 








།ཿ. 





| ¦ ༄། །ཐམསཅདཔཔསྡུསཏྲེ གུ གི་འུམ་པའི་ནང་དུཕྱོན་ རྣཔརས། སགསྱིསགསལབགདབ་པསགས་སྔམ་ལྟར་ལན། བུམ་པའི་ཁནས་དདུདཏི་ལྔངགུམསྐདཀྱིམདང་སཿནྱོན། སྤྱི་ཐོཞུགས། ། 
༧ །ལུསགང། འཇིགསཔ་སྩངས། ཚོ ཚོའིདངོསགུབཐོབ། ཁྱདཔརལུས་བདེའིང་ཡང་རལ་དཔ་ཝྡནཔས་གང་གིསཀྱཔལྕི་བ་དངགནོནཔར་མིནུས་པ་ལ །ལྐྱའི་གོས་པཉྩུལེཀ ཀྤདང་། སེདམེད་བཱཀུབུརྱ་གུརཏིང་། རྨུ 

ཙཾ རྣམ་པརདགུ་པ་དམ་ཆོག་སྤྲལམསརུདབྱིན་གྱེསབརླབསཔར་བསམལ་སཱགགབཟླ་བཞིདམེགས་སྐེར་གཉིས་པའོ། ཡངྱཐག་སསོག་ལསའཕོན། མེའིདིལའའོརདང་།  རྟགདོངགིམ། སྲེག་པའི་མེ། ། 

རྨ མཆོད་སྦྱིནགྱི་མེ། བསྐལ་པའིམེ། །ཡཤེས་ཀྱི་མེ། ཞི་མདང་། གློག་དང་། ོརབུ་སར་སི་འོད་ལ་སེགས་པའི་བཅུདབུབ་སེགས་གོངསི་སབྲས། བདུད་དོདཀིརང་བཞིན་ཟངས་ཞུནི་མདོག་ལུ་ངུ བུདང་། ། 
ཌྷ, ཕྱདཔ་དརུརང་ཀི་ལུས་དྲོད་དངབཀྲག་མདངས་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་གང་གིས་ངམེག་པ་དང་། མུན་པ་དང་། སྒྲིབ་པརམི་ནུས་པཉིམདང་ཞོར་བུའི་སྣང་བལྟང་གྱུར་ཅང་། མེརྣམ་དགགོས་དཀར་མོས་བྱིནི ཏས 

[ ༼ །བརླབས་པར་བསམཔ་ནི་དམིགས་སྐེརགསུམ་པའོ། མང་ཐུགས་སྲེག་ལས་འོད་འཕྲོས། ཆུའི་དཀྱི་འའཁོར་དང་། ཕྱི་དང་ནང་གི་རྒྱམ་ཚོ། མཛོས་པ། གླངྭལ་སགས་པའྱི་རུ་ཞུངཝེ དྲ་ཆན་པ་རྣམས་དང་།། 
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. ཀག ྣླྣནགནླན་ཾྨཾླཾཾཾཾཾ་ བབ ---------- 
1ཚོདང། ཇིང ཉེང །བཀོདམའྱིར། གཙངཔོ། ཆུ་ཀུད། ཆུ་ཐ། ཆུམིགལ་སོགསཔའིབཅུདབཝུས། གཞུནགོང་ལཱ་པལ། བུམཔའི་ཁནས་བཅུདརིབསིལབའིངདཊན་བདོག་དཀརཔོ་འམའ་ཆུས་མ་བུ་ཁད། ” 
„ །པརདངགི་ཡག་སྩུམབགབཇདདཔ་ལྡནཔ། གང་གིས་ཁང་སྐམཔ་དང་རངསཔརཡེུས་པཔའི་ཆུ་བདང། བདུ་རིའིཆུཚོ་ལྟབུརགྱུརཅིང་།རུརྣམ་དགརམམ་ིས་བིན་ཅིསབ་རླབས་པ་རབསམང་ཤིདིག་སསྐང་་ 
ཤཱ ཤནིཔའོ། ཡང་ཧུགསསོགལས༩ོདའཕྲོས། གསེངཿེ་སགའི།ལྷུནཔགསེང། གླངབཞིཟླེངཕན། ཕྱའི་རྩགསརེ། གཔནའི། སྤངར། དགསརེ། བྲགདེ། རྔི། གཡུའདེ། དནཔེ་ཚའ་དེ། སརྡའིཐྲག" 
རྩིཤིཔནགསཚལ། འབུ་སྨན་ཤིང་ཏོགལ་སྲེགས་པའི་བཅུད་བསྡུས། ཐུམ་པའི་ཁས་བརྩིའི་གུནསེརཔོགསེ་མཞུནམའེ་ཁུབ་ལྟབུ་རུད། ཁྱདཔརངང་གི་ཡུསསཞིངབུརྟན་ལགང་གིས9ངགཡོབ་དང་གཞེགཔརཡི"” 
ནུས་པ་ྡརཕ་ལམ་དང་། རི་རབ་ལུབུར་གྱུརཅིབས་རྣམདག་སངསརྒྱས་སྨནམསབྱིན་ཅིས་བརླབས་པར་བསམཔ་ནིདམེགས་སྐེར་ལྔཔའོ། ཡང་ཐུགསསྲེཾག་ལསའོད་འཕྲེས། ཚངས་པདབདྱུགྱབ་འཇུགསྟེའཛིག', 
ཤགི་གཙོ་བོ་གསུམ་དང་། དབང་པོབྱརིནཧལཆེནེ་བཞི། ཕྱོགས་ལྱཾངབཅུལ་སོགས་པཾམིམ་ཡིཞ་སྟེབས་ཝན་རྣམས་ཀི་ཚོདང་བ་སེང་ནམས། མཐུ་སྙེས་དཔལའྱོརཐམས་ཅད་དང་། བླམདགེབའི་བཤེས་ $ 


ཡཿ 

















ཀྐ ¡༄། །གཉེནཁྱད་པརཅནནྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབསནྫུསམཐུ། ནྣལ་འབྱོརཔ་དང་གུསཱ་ལིརྣམས་ཀི་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན། མཁསཔཔྱི་ཏྲ་ནམསྭི་ཨཱཿནཔའི་ཡན་ཏན། འཁོཔལསྦྱ་སུར་བསཾགསྦྱརལ་ཁྱོརལ་ | ;ཿ 
` ཕནབྱཿནམྦ་ཞཔ། བཅཙནཔཕྱུགསའཕུནདར་ཅན། མདོརན་༢ངིགརྟེནཔ་ནམ་སི་ཚོ་བསེདདཔལའྱབོར་ཕུནསུམཆོགས་པ་ཐམསཿདྲ་འི་བྱཿདབྲསས། བདུད་རྩིའི་རྒྱུནདཀར་ལ་དམངབའེམདངས་ལྔནབྱོན། ཁྱད་། 
ཛྷ པརདྡནམསྦས་ཡོད་ཏནམ་ལུསཔཔ་ཉིད་ིམཐོབ་པས། ཚོབསདདཔལའོངསོགས་ུནམངག་ཡོནཏན་ཧཆས་པར་བསམ་པཤིདམིགསྣ་སརདག་པ་ོ། ཡངྱབགས་བགོལས་འོདའན། སྟེང་ལོགས་ 
༩ སངསྦརས་ཝཞིང་ཡོན་ཏནདཔགཉུ་མདཔ་བཀདཔ་དང་། ཧུབཕྱགས་བདབཅན©ཞེང་ཁམསནས། སངསྱ་ཧས་ཚོདང་ཡེ་ཤེས་དཔགཏུམེདཔ་འཁོངབཅས་ལ་སོགས་པསངསྦྱརསདང་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 
2, ཐམ།ས་ཅདགྱི་མཚན་དཔེ། གསུང་དཔྱངས། སྙེབས་དང་མིའཇིགསམ་འདྲེས་པ་ལསྲགས་པའི་ཡོན་ཏན། གྱེས་བུ་ཐུང་བཞི། གངཐག་ཡ་བརྒྱད་སེགསཉནང་འཕགས་པལི་ཡོན་ཏན། ཟད་པརཐིལ་གཞོན། ནྣམ་'། 
ོོ ཐརསམས་འཇུན་ལསགས་པ་མདོདན་འཇིག་ཏྲེནལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་བསུས། བུམ་པའི་ཁནས་བདུང་རྩི་ཁདོག བ་པོ ༢ 
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'ལྔའི་མདངས་ལཱན་ཧྱོན། ཁྱད་པརདུ་སཱིབ་བ ཏིས་བགྲ་ཅབཔ་ས་དང་བཅས་བྱངད་་ ཉི ཤུ 














རྗེསཐོགདཏིདདུ། ཨོཾསྷཐཱབསགས ངེའི མོ ་་ེ་་ེ་ྱ་་་་་་ྱ། 
ཅིགགིས་བཅོམ་ལྔནམགོ༢པཾ་ཚོདང་ཡེགེས་དཔགཏུམེད་པ། སེགསནས། ཐིམཔརྦཐུང་། ཞེས་པའི་བར་མདུནབྱསེདྷལཔ་ལ། འདིལ་མངོནཔར་དབངབསྐུརབ་ཞེསཔའི་མཁྲདུ། བདགལཞེས་བསྒྱུར། ཨོཾཨ 
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གདནདང་བཅུས་པ། གཙུག་གིནོརབུ། དྭབྱུ་ཧན། ཧཱནཧྱན། མཧུལརྒྱན། དཔུང་ཧྱརྲ མེའོ ཕྱག་གདུབ། ཞབས་གདུབ སྐཡགཱ་ཏེརིནཔོཿིའི་དྱནབརྒྱད། དར་སྣ་ཚོགས་པའི་སྨདགཡོགས་དང་དམར་། ' 
པའྱིཉདགཡོགསཏདར་སྱིཧནགཉིས། འོད་ཟརྦས་པེངབ། རིགས་བདགགཞས་གནུ་མཡགེ་དངབཅས་པརེརེནུས་གསལ་ལྣང་ཐོནངེས་སུ་སེམས་བཅུང་། གསུམ་པརྡི། སངསུཆྱས་ཆོསཀྱིགྱུ་ལཞུལ་ཕྱ་གགི་ 


༢ 
ངེ 
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ཤོ ༦ ེ་མ་ ད་བ དལ 

27 { ~ 2 ༠༨ [ ཀཿ | ༩ ར་པ ་འ 3: ༡ རུ ལ་རབ 3 ༡༢ ༡༠ག། 4 1! ལུགས ® ལླ་ | ། ཚེ "༩3 12 ¬ ¬. ༽༼ ༨ ཆོ”: >ཏ ༤⁄6. ,༽, 'ཤརཊརར་ཞརང།ཤ་་ 
༧ མཚནམམེདཀང་ཡོན་ཏན་ལྡུན་གྱིགགུབ་ཉིང་འགྲོབ་ལགང་འཇུལ་ཀྱི་མཛདཔ་སྟེནཔའི་བརྡ་ཐབག་སུགཟུགས་སྐུའི་རྣམ་པར་ཤརབ་སྟེ། དེའཔཆས་ཐམས་ཅད་དེ་བའྲིན་ཏིདྭད་པོགཅིག་པའཁ་ལ་ཐབས་ཤེས་ཟུང 
-- - ---------- ¬ ------------~-------~- ༢ ¬ -- ` ----------------------༧ 





ྩིཤ 0 དངེད ཛ( 
འཇུགགྱིཕག །སྲིདཞིའི་མཐའལམིགནས་པའི་ཞུབས། ཁཆེམེདཚའི་དངོས་གུབ་སྩོལབའི་ཕྱག་མཚན། འགྲོལདམིགས་མེད་སྙིང་ཇེའིགཟིགསཔ་ལྱུརལེནཔའིཞལ་འཛུམ། ོནཏན་ཝུནལཚོགས་པའི་ པའ 
¿༩ ྱནཆསཾགས་གཤིསལུགས་དངམཐུནཔའིདག་ཕྱེངསྭ་སནས་དྲན་པའམ། བསྡུན། ལྷསྙུའི་རྣམ་བབགྲ་ས་ལེང་སྡང་བ། དེའང་སྣང་ལ་ང་བཞིནམ་གྲུབ་པནམམཁའིལམདུ་དབང་པེའི་གཞུརིསབྲིས་པ་ལྟགུ།། 
དས སྤོསབྲལ་ཆོསཉིད་དེ་བཞིན་ཉིདྱི་ཡོན་ཏནནྣམསམཚནམའི་ཚུལ་དུ་ཤར་བལ་འཛིནམེདཞནམེད་ཉི་སྒེམ་པ་དང་། བསམམེད་ མིགས་མེདྱའི་ལཱ་བསྦརསཐེབ་པརྱ་ཐ། གསུམཀའངཿཿང་ཀློདངྲག་པ་དང་འཛུར་”" 
&° དགཔམཡིནཔཔབསྦིམ་གློདངས་འཇོག་ཏུ་བསླབཔས་ཏིངངེ་འཇིནརྱུརདུ་སྐེ་བཔའགྱུརངོ། བཞི་པནི། རང་གི་སྙིངགརཟླབའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཕྱི་སྟེངདདྲཱིཿདཨངཔོའི་མཐར་གཟུངསསྔགས་དང་སྙིང་པེའི་ཕེ ངབགཡས་ 
བསྐངདདུལབོངབ་ལསའོད་ཟེརའཕྲོས། ནདགདོན་སྡིག་སྦིབདུས་མ་ཡིན་པའི་འཆེབསྦུངས། བསུའིཐུགནསྱིའཕྲེས། འཇིགརྟེནསི་ཁམས་ཿདྱབུབ། འཐོ་བཀུནྱི་སྙིབ་གཉིས་སྐྱངསནསཚོ་བསད་དཔལ' 
འབོབལུང་རྟོགསཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྙེད། གངས་རྒྱསདངབྱང་ཆུབ་སེམསདཔའརྣམས་ཀྱི་ཐུགསཀྲནས་ཚེ་དངཡེ་ཤེསཀི་བདུད་རྩི་བརྟནག་ཡའི་དྲངས་བཅུད་ཐམསཿདབསྔུས་ཏེ་རངགི་སྤྱིགཙུགནས་ཞུགས། ལུས།། 



















/༄༅། །ཐུམསཿདགངགས་འཆེལ་དགོའིདངས༔ུ་ཟོབ་པརྨ་ཝུད འེསཡཾསལ།  གཟུངས་རིང་དང་སྐིངཔེིནུསབཟླ་ ། བསྐྲནཚདཁྱང་འབམཚནམའི་བསྐུནཔ་རྟགས་མཐོང། ༩ འབྲིངའུས། བསྙིན་ ན་ཟླ་བ་"“ 
དྲུག། ཐམཐུངས་བསྐནགཐུངས་རིང་སེདན་འབུམ་ཕག་བཞི། སྙིང་པེབྱ དནའབུའབུམམ། སུམ་པ་ལ་གསུམ། འོདགསལྱ་ཧིཾ་ངངདུབསུབ། ཟུང་འཇུག་ེ་སྐུར་ལྔང་བ། བཛྔ་སྨོན་ཐུངའཐེལྱྱིརྱས་” 
¿4 གདབཅཾང་པྩོད་ལམ་ལ་འཇུག་པའོ། དངཔའཾི། ུནའཇོག་པར་འདོདཔནམྨཆདཔ་སྟད་འདོང ཞོགསལ་བརྣམསབྱསནས། སྣོད་བཅུད་ཐམཾས་ཉདའོད་དུ་ཞུ་རངལ་ཐིམ། རང་ལྷཔགསལབ་དེའང་ཡས་ " 
མསརིམ་པའི་ཚུལ་ཅིས་འདུས་ཏེམཐརཐུགསཀའིསགས་ཕྲེངལཐྲིམ། དྱེ་རིཿལ་ཐིམ། དེའངྱ་ཧེཞཛོགས་སུ་ཡལནསཉུད་ཤིནཏཕ་བརྱ་གུརཔལ་སེམས་བཟུང་། མཐུག དསང 
ངང་དུདང་པྲ་འིལྱམེས་བྱསྱིམ། བརྷ་ཝེདྱ་ཧིས་གློད། ཐམ་་ ངསེ་བཅུང་བའྱིཚུལྱགིས་ཕུན་རིདདུབ་སྐྱང་བརུབྱའོ། གཉིསཔན། དེལསལཱངབརའདོད་པན། སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཏིདཚེ་དཔག་མེདཔའི་སྐུ'" 
' སྐང་སྟེང ུམ་ིརང་བའིནཿནདུགསལ་བའེགནས་གསུམ་ཡིགེགསུམ་ཅིས་མཚནཔརམས། གསུམཔའི། དགེབ་འདི་ཡིས་མྱུར་ུ་བདག །ཚོ་དཔག་མེདམགོན་འགྲུབ་ཚུར་ནས། སེགས་དང་། གཞན་་ 
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ཧཱཾ ཐ། །ཉཅད། ནང་དཔམའིདདེ་ནམོདཔཝདཔརི་གནད་ཚང་། མཆན། ནང་དམརད། ཕྲ་སྦོམ་ངངགི་ིནམཛུབ་ཅི་ཚདཙོམ། ཡུར་སྣ་པཾབོ་དངམརྒ་སེ་འོག་སེར་བཞིརླཐགུ་བའིགཡས་སུརོ་དམར་མོདང། ༧ 
གཡོནཱ་ཧངམ་དཀརམོགཉིསངུ་ཏེལས་སུམ་འཛུར་གིས་ཝབ། མང་ཅི་སཱ་གཉིས་ཆུང་ཟདགུག་སྟེ་དབམའིནངྱརདབ། འཁོངལ་བཞི་གེས་མཚམས་སེ་སརྩ གསུམ་ཕུབས་གཅིགུ་འབྲེལ་ད། ཡར་ཱ་ 
ཧཾ ཉིས་མགོོའི་ནངནས་གུག་ྭཾ་ྣ་བུགགིས་སུཐུགཔ། མྱིབོའིནང་དུ་འདབ་ཨུམཅུཡོགཉིས་དམར་ལ་དཀརབའི་མདངས་ཅན། མཐིན་པརྦ་པ་འདབ་བཅུ་དགཤནཏུ་དམངབ། སྙིངགར་ྫ་འདབ་བརྒད 
ཙཿ དམལ་སྡེབའི་མདངས་ཅན། ཁེབའི་དགྱར་ར་བཞི་དམརལ་སེར་བའི་མདངས་ཆགས་བ། ཐམསཿདྱ་པང་རཱའི་གཙོ་མོལ་སགུགསཏྲིརིབས་ལ་ཅེས་ཤིང་། ཏྷེ་མིང་དང། དྲཔལ་མཐིནས་སདྩཧུངཐད་ 
པབ ཁ་སྐྱཾརབའི་རྣམ་པ་ཆན། ཛ་ཞིངཏྭངས་ལརྟོགས་པ་མེདཔ། ནངཐམས་ཅད་སྙེངཔའིསུ་གུསགགེ་བརབསྒོམཱ་ལ་གསལ་སྣང་མ་མྐེས་ྱྱི་བརད་སེམས་ཡུནངིང་དུ་བཟུང་། གསུམ་པནི། སྣ་འུག་གཡོནདང་་” 
£ [གཡས་དང་དབུས་ནས་རླུང་ལྷག་མམ་ལེས། ཚརརེ་ཕྱིར་འབུད། ནདགདེན་ཕིག་སྒྲིབམ་ལུས་པ་སངས་ཀྱིས་དག་པར་བསམ་པ་སྭེ་རླུང་རོལན་གསུམ་བསལ་བའེ་རྗེས་སུ། ཅུངཐད་པལ་གསེ་ལ་ཤེས་པལ་` ཏ 














དུདབབ་བོ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། གནས་པཅ། གཡོ་བ་རུང། བཀོདཔ་བངྱརུབྱཀི་སེམསྱཀྱི་ནལའྱཧོར་ལ་བཏྟེནནསཛོ་བསྲིང་བལོ། དངཔཾནི། དབུལ་ལེམས་སྣངཧོ་ཡིགྱ་བངྒ་ཧཱབསེམསི་བོབཚོ་ ༧ 
; དཔག་མེདདཀར་ལ་འཚར་བ། མས་སཱར་ཨ་ཤདགཉུམམའི་མེའི་ངོབཚ་དཔགམེདདམརལདངས་པ། གཉིས་ཀའང་རན་དངྡནམའགུར་ཇོགས་པརགསལགདག། དེནས་ལྟབའི་ཚོ་དཔགམེདལ། ཨྒརཾ་་ 
¦, སེགས་དང་། །དྲི་མེད་གཞོམ་ཐལ་གྱིས་མཆོད་བསྟད། ,།སཱཕཱའེལན་གསུམ་གྱིསགསོལབ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀའྱི་རྲིཿ ཡིག་ལས་འོདཟརའཕོས། བླཚོཆད་པཉམས་པ་ཡརབ་ལ་སེགསཔ་བསསུས། བུམ" 
པར་བྱོན། བདུད་རྩིདམར་པོང་གྱུར། ཁོལ་ཞིང་ལུད་བདྲོདཀྱི་རང་བཞིན་ཿནདེས་ལྟེ་བའི་རྩལཁོར་ཐྲམས་ཅད་ཁེངས། རུ་སྐམ་པརྣམས་སྦང་། ཞརབ་སེས། ཆད་པམཐུད། འཛོངས་པརྣམས་ཁྲོལརྱིས་སངནས' 
ཆཐམ་སཅད་བདུདརིས་དམང་ལྟེམ་གྱི་གླང་། ཡང་ལུད། རིམ་བཞིན་སྐི་ངག མགྲཾན་པ། སྤིདྭོའི་འཁོརལེརྣོམས་བདུདརྩི་དམརཔདྲོདཀྱི་རང་བཞིན་དེས་ཁེངསཔར་བསསལ། ཐཨ་ནཱཏིདཾབྷི་ཡཾཱཧཱ། ཞེས་ | 
སྙིངཔོ་བྱར་་ལ་སེགས་པ་ཡིད་བླས་བ། ཡང་སྤྱིཕོའི་ཚོ་དཔག་མེདལ་མཆོད་བསྟེདགསལགདབ་བྱས་པས། ཐུགས་སྲེགའོད་ཉྱིསྐབླཚོ་ཡང་བ་བསྡུས། གུམཔརབདུད་ཅི་དཀར་པོར་གྱུར། ཁོལཞིང་ཡུད་ ཌྷ 
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འཚི་མདཚོའི་དངོསགུབ་ཐོབ། ནུང་ནང་དུགནས་པ་ཨྔཊའྱི་མགདངས་ཝནཔས་བརྟནཅི་ནུས་ལནཏུགས། ཆུང་ཕཱིར་དུངབྱཚུགི་སདང་ལཱནུ་པསནདགདོན་ཐིག་སྤིབདུས་མ་ཡིན་པའིའཆེབ་ཐམས་ཅདལ་འཛུབས 

ཤཱ ལྷུརནག་བུནགྱིསྱིརཝོན་པརབསསཱལ། འགུང་འཇུག་གནས་གསུམ་མནོར་བརརང་བབས་སུབྱང་སོངལ་སེགས་པབྲག་ངདོ། འདི་ཁནལ་ཐུན་བཞིའམ་དུག་གིའིམ་པས་བླམབ་པས། མངོན་ཤེསྱ་ཤོགས། 

ཌྨ མེདདུའཆར། ཚེ་སྲིད། ཁྱདཔརརྦུདང་ཐོགརྔིབ་པ་སོགསགློ་བུརའཚེཉེནགངགིསཁྱངམི་ཚུགས། ལགཅེགགིནངཇྲ་སངོའིཆལ་སྟེང་གྭེངབསྒེམྐུན་ཚོངི་ཚམ་ཐུབ་པདེའདབ་ཏུའགྱུར། ་གགབདུད་གྱིནང་དུ་་" 

= འབུམཝགཅིགབྒསནཞག་བདྡུན་ཙིཚོ་ལས་མེད་པའང་ལོ་ལ་ཅིསཀངཚོབསྲིདབ་པའུགུརརོ། (འདྲིནམསནྱི་མེངབས་གུབ་པ་ཐེཚོམམེདདཞས་གོང་མ་དགགསུངས། གཉིས་པནི། རྒྱངམདརྤུང་ྒྱུབའི་དུས་པུ་ 
སྲོག་རུང་འཇུགཔ་འདྲེནཔ་སྟེ། དེའངྲ་དུངྱ་ཨཱ་ཐུག་གཉིས་གངཿརུངནས་ཏགཏྱཱརཱཔི་ཤི་སཔས་དེདང་། སྣཐུག་མཉས་རྒྱུབཅསརེས་མོས་སུ་ཕྲེབའི་ལག་ལེནའི། ཡུསགནདབསང་། ལག་གཡོན་པའི་མཐི་ལྱམས་ 

| གཡས་པའིམཆནའོགམནན། དེ་ སྟེངནསགཡས་པའིབལལྷུས་མནན། རྡ་ཇེ་བུཚུ་ར་དབུངམགོ་གཡས་སུབསྦིལ་བ་དངསཉམཧུ་མཡྲིན་པག་ཡས་སུ་བཅུ། ཡང། དེའི་དཔལསལག་གསལ་པའིདྡོརའ་་། 

























ད་ལོང ་ 
----~ དྲ འཐུ་སཤས་ཤའྟདག་ད །ཡས་པར་སྐྱད། སྲིན་ལགགིས་སྣ་གུག་གཡས་། ” 
རོ་མེ ྕ་ེ་ ་མཤསི་དས་ཤཤ་་ཛ་ཕཤ་ གྲིན་པརྒྱབཏུ་དགྱེ་ཞིང་ག་ཡོན་དུགཙུ། ཡང་། ལག་མདྲིལ་གཡས་པ་འགྲམ་པ་གཡས་པར་སྱར། སྲིན་ལག མམ 
༤ ༄༡། །ཆུར་གྱིསདཔྱི་མགོག་ཡས་པའི་ཐྐང་བརྐྱང་སྟེབསྒྲིལ། མཐྲིན་པྱཧབྱཏཱ་དྲཾ་ཞིངགཡོནངུ་ དད ི་ ལིག སེ མའམ ལ་ས བདསགངབ་། 
༄༤ _ == ཧཿ ཌི ངཔ ༽ ངེ པ་ པི : 
|: །བཀགྟེ། གཡོནནསྣ་དུང་ཤུགསྤ་དག་པེ་ལན་ཁ་ཡར་བུས་པས་འཕོག་སུངས། བག་འདྲིན་པ་དངོསནིའཇུག་པ་ལགཅེགཉུ་སེམས་གཏད། གནས་དངལང་བ་བཏུང་ལམས་སུ་འཇོག 


༤ ཛཱ 1 ༨ 7 ྲི་་པ་བར་པཿཨཤརེ རོལ་ན སྔམ་བསྟལ། ཁགླ་དཱང་དང་པར་་ 
ཁནས་ཀུངདསམ་ཡིན་པའིའཆིབཟོགཔྱ་རྒུདལས་གསལ་བརགསུངས་ཤིང། ཁངས་ཐངུ་བྱི་ཧགཞུངམང་པརབསགས་བཅེདརའོ། གཉིས་པབུམ ཅི་ག སི་ྟ་་བེདཔདང་ ཡང་ན 
ཤདཏུ་དལབརཇུབས། དཛོགསཔ་དང་འོགརུངཅུངཟདའ་ཐེན་ལཁ་སྦྱོད། གསུས་པ་བེརྱབས་ལགནོ་ཅིང་དགང་། ཆི་ཐུབ་སྐམ་བྱེད་པ་དངགཡས་ཧོ 
༦ ཀླིང ལའུ རུབས། དཛོགསཔ་དང་འོགརུང་ཅུང་ཟད་འཐེན་ལཁ་སྟེར། གསུས་པ་ཐར་བུས་ལ་གཞནཅང་དག་ གེ ཛིན༢༥༣༥ 
བཟུངབ་གེགསཅུང་བདཆེ་བས། ཐོགམ་པྷ་ངྲ་མུང་ཤིན་ཏུ་དལབར་ཇུབས། དེ སེདི་ཏྟར་ཕྱེརབ་བཞི་ལྡན་བསྙོམ། གམས་ནགའོག་གི་འཇིན་གཏོངགི་དམིགས་པའང་སྦྱར་ངོ། གསུམཔ་འཛིན'""" 
ཟུངབ་གགསཅུང་བདྲ་ ཏི་རུ བརྟད་རུར་ངཱ ངབ་བཞ་ཝནབྲ་ཉམ། བམསདགའགག་འཇན་གཏང་དང་གསཔའང་།ང། གདུམས འཛག 
3 གཡོན་ཚོན་གྱི་ཚུལ་དུགཞིལ། མི་ཐུབ དང་པེདལ་བུ་དངམཐརས་ངས་ཁྱིས་ཐུས་ལ་འཕང་བ་སྟེདེ་ལྐར་ཕྱེ་ འུས པས་ད དད་པ ཐ་ པི ཀའིརྨུང་གཏང་] $ 
(དད དུགསས། ང་ནག བ་དབང ས་བུསལ་འཕངབ། པ་པ ཀ་ས ས་སོ སྲཾགཐུངགཉེས་ཀའིརུང ༨ 2 


༦༩ 


---¬-~¬༢¬---¬- 











བླ ན་ལོག་ི་ཚོདཔགམེདྱའི་བུམཔནས་ཞིམའི་བདད་མྱི་དངབས་ལུབའི་ཚ་འདབ་ཁེངས། འཛིནཔ་འེདས་སེུང་གི་ནངབཟུངབསསི་ོའི་ཚདཔགམེད་འིདུམཔནས་ཟུབའི་འདདཉི་ཐུངབས་བའི་ཝ་འདབ་ཁེངས། ཡང་གཏོང་བའི་དུས། ༠ 
ཧུཉིམསྙསིང་གའི་རྩ་འདབ་ཁེངས། ཡངབཟུཔདསླཟབས་ལྲའིནཔའི་ར་འདབམེངས། ཡངགཏོངབའི་དྲུས་མེནཔརཞིམྱབོནཔསཉི་ཟའཇེས་པསཁེཔས། ཡབབཐུངབས་བབ་སིང་གདཔོནཔསནེ་ནའྲེས་པསཁེངས། ཡངགཏུར་བནཞིམསྤྱི 
ཤུ རང་དོཔསླིཟ་ེས་པསསོབས། ཡང བས་སྟབརབྱའོནཔསྟི་སཔས་ཁབས།ཉི་མམརོནླ་ཟབསངྱ་བོནཔ་པབསྭམལ་ལད་དཔཔ་ཕགས།ཡངཝངཞནབློམ་ཞསགསུངས།འོ་ཁངྱཀམའིགལ་ལཔད 
ཙཿ སྟེངརླུངཕྱིར་བཏང་བ་དང་ལྷནཿཅེགའོགརྲུང་འཐེནཔས་སྐེབའེ་བརུདེ་དམརཔེས་ལྟེ་འཁེར་ཁེངས། འོགརླུངསར་འཇོགཔ་དང་། སྙེང་རྨུང་མནནཔས་སྦྱིབོའི་འདུདི་དཀརཔོས་སྨི་ཁེངས། དེ་འབྲེསྟླེ་དང་སྦེརརེ་རག་རིམཔརབསྐུལབས་” 


། རོདཀི་བདུད་རྩ་འབར་གིངབའི་བདུདརྩི་འཛག མཐང་རཱ་བམས་ཐམསཅདའདྲདརི་དཀརདམར་ཡྱིསླ་བབ། བདྲེ་ངོད་ི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། འཆིམེདའཇལལས་རྡེརའི་སྲུ་ཁོབ་པར་མོས་པཧེ་འདིགཉིས་གངརུང་ཉམས་” 








༣ 


སུཔྤངགསུངས་སོ། གསུམ་པ་ཞྲིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོརལ་གཉིས། གུནཛོབ་བུང་སེམས་དབད་ཟློགདང་། དོནདམ་བྱང་སེམས་ངོ་སྤོདཔལབརྟེནནས་ཚོབསྲིང་བལོ། དང་པོལགསུས། སོེང་བ་འབུ་ེས་གསལ་ལྡན། 
= -------- ༢༡ -- ---- ༢༡༡༡-༨༡-༡༡ ༤༨༥ ༨༡༡༠ ཀ༡ས༡༠༠༡༤༡༤༡༠༤༡༤༤༤༤༡༤༡༡༡༡༤༤༤༡༧༡༡༡༢༠༡༤༤༡འག༧-༩-༨༠༠༧༦༩༤༤༠༤༤༡༤༤༠༢༠༩༤༠༩༤༨༦༠༨༩༤༥༤༠༡༤༤༤༤༡༧༧༩༧༢༩༤༢༩༡༤༤༤༤༤༤༤-༧༤༤༡༢༠༤༤༢༤ ༡ ༤༠༠༤༤༤༠༠༤༠༠༠༠༤©མ༠-༠ ༤༤ ༡ ༡) 





རེ 
༦ 


~=. 
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༤ $ 


༄༅། །དངོས་ག །དབབ་ཟློག་དགའ་བཞི། རྗེས་ཕྱགརྒྱཆེན་པོའིཡེ་ཤེས་ལབསླབ་པའོ། དང་པོར རང་ཏིད་ཚོདཔག་མེདཔ་ སལ་བའིཔང་དུམུམ་གོས་དཀར་མླེབགེལམད་ སཅནག་ཡསཔདྨ'' 


/ མཚན་པ། །ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཨྦཿལས་པྨདྨ་ཨཱཿསལཚནཔ། གཉི་སཀའི་ུགཕཊིས་བཀག་པརབསམ་པཆོས་ཅེརྡ་ཤས། ཐབསའདེལ་བརྟནནས་འཕེམད་ལྐན་སྐེས་ཀི་ཡེ་ཤེས་དང་ལིུམེདའཇའ་ལུས་རྡོེ 





{= 
ཁེ 
-~~”----~-~---~~-~-~ ------ == ༤----------------~༨----- ¬¬ [ | 















པེ ༠ །དང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ཡེནཉིང་། སྩེ་མེདགནས་ལུགསཀྱི་ ནཏ་འདེས་བཞི་ཚོསིངབའི་ཐབས་གངགཞན་ཀུན་ལས་འཕགས་པའོ། གསུམ་པྔརསྤའྱ་བ་བ་ལ་གསུམ། རྙེ བཤོ ཁོ ཾ 
ལྤོམ་པ། སྐིང་གརཚེའི་ཕུརཔ་གདབཔ། བརདའཇུགཔའིའཕདགག་པའི། དྲ བི ཞིནཿནྲསི་ཚོདཔག་མེད་དཀར་པོད 





ཧཾ གརསབ། སླབའིདཀྱིལ་འཁོརེདུ་གྲུར། དེ་གཉི་སཁྱསད་བའི བུས་སུརང་གླི་རུང་སེམས་གཉིས་མེ་ 


_ རྣས་བཟུང་། རྐང་ལག་གྱི་སིན་ལག་བཞི་པའྲིེ་མོའི་བརྩཡི་རའི་ལམ་ཁྲོ་བོའིརང་བཞིནྱི་ཧཱཾ་ཡིག་དམརཔམགོ་ མཛུབརེརབསྙནཅིངམེའི་ཚྭཚྭ་འཛེབ་མངཔསཐེངཆགས་སུ་གཏམས་པས་བདུད་དངགཤིནཛེལ 
ཊཾ སྐགས་པའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སུང་ཞིང་། ཚེའི་སུར་བང་འཇིགས་མེད་དྡོེའིརང་བཞིན་ཏུ་བན་པརབསམ། སྙེནཛོ་ཐུར་གདང་པའིཇེས་སུཚའི་གྒོསོན་པནི། ཁཁོ་པཔ་ཝར་གཟུགས་སེགསཝུང་པོཝའི། § 
༠ ༢༤༠༤ -༨----------------- --------- 





-- ༢༦༤༨༨ ༡-༨-༠༡༨༡༨༨༨-༨-༨༨༨-༨-༨-ཕྕ--༨༨༨༨༨༡པ༤༨མ༠ྣཔརསས-ས-ས༡༡པ༡ཕཕ༡༨-༡༡༡༤༨-ཕཕ༨༨༨༨༤༨༨༨༤༨-༨༨----༤་༨༨༨༨༨ཕ༨༡༤༨པ༨༤༤༨༽།༤༩༥༨༅༨༨༢༨༨༨༤༨-༨༨༦༠༩༤༤༨༤ཕ༨༢༨༤༢༨༨༨༤༨༢༤༤༤༡༤༢༦༠༦༤༠༥༧༧༠པཔ༠༤༤༠༩༢༤༩༤༤༤༤༤༩༠༠༠༧༤༠༤༤༤༤༤ ༡༡༤" རལབམ།༦ཆ་མམས་འ༡༨ང༧༢༤༤༨༤༡༤༡༤༨༡༨༤༤༤༤༤ལ༠༠༡༡༤༡༨-༨-༡༨༡-༤༩༤ ༨ "༤༠༤་༢༤༤༩ 
ངོས་ཚོདཔག་མེདདཀརདམརམའིངསེ་པྫང་གུ་རྣམས་ལསརངམདོགདང་མཐུནྣཔའི་འོད་ཐེརའབྲོས། དེའངཐོགམང་སྔེནཔེ། དེནས་དམར་དཀར་སེར་ཝངགིརིམཔས་ལུས་ཐམས། དབབ བྲ་སའི་བུག་ ནཿ 
ཐམསཅདྲརྡརའི་གྲོབ་བྱཀིས་གོ་མཚམས་མེདཔ་རགཏམསཔརབསམ་པ་ འདིནེདབྱདདཔགཞནཅི་གདམས་ངགལསའབྱུང་བས་ཁྲིདྱའི་དྭགུས་སུ་བསྟན་པརམི་མཛད་ཀྱང་སྦྱཾར་ནརུང་གསུངས། ར། ། 
ངཱ མཐའ་ནམ་པརདག་པའིའསེ་སྐནྱི་ཧྭས་གདབཉིང་ཤིས་པའི་ཚོགགིས་དགེ་ལེགསཅི་སྣངབས་ཁྱབ་པར་བྱ། ཟུནམཆམས་སུའང་སྣང་གྲུགསརྟོགཚོགས་ལྤ་སགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པརཤེས་པས། འཆི་མེད་ 
།ཡིམདོགཟུངས་བཀགཔ། ། སེམསཿནྲསི་སེགྱ་སེབ་་མསགས་འཛལ་དངཡུནཏུདོནཆེནའྱགུར་བའི་ནམ་དཀར་ྱིབ་བ་སྤྱི་དང་བུབུག་པརྣམས་ལའང་བརྩོནཔར་བྱའོ། དེརྣམསཀྱིསནིགུབ་ི་ 
རྒྱལ་ལུགསཧྱི་ཚོ་དཔག་མེད། བུམ་གཅིག་ཏུ་གགས་པའིབྱ་སེད་ཛོགས་ཅི་ཁིདངིམདངོས་གཞི་ལེགས་པརབ་གན་བིན་ཏེ། དཔལ་ཝནླབ་མའིཞལ་ལུངལས་ཧོནཅིང་བཀའལིསཇེས་སུགནདབ་ཁོན་ལས་ 
རང་ཏོགགྲིངིམས་མ་སགས་པའི་ཡི་གེ་འདིལ། ཞལ་ཤེསྤ་འནམངམ་ཡིན་པ་གསེརྩསི་ཨྫ༔་ལ་ཉན་ནམས་ཁྱང་དྲའུསསུ་ཡོདཔས། ཆིགའཅུདབཀའ་ཅུ་ཉན་ཧི་གོར་སྔེན་སྙར་ཆོག་པ་ལས་ཁྲིདཡིགམ་ཐུའལ་"" 


༡༨ © ༨༠༡༨༤༡༤-༡༨༡༡༤༡༡༢༢ར༤༤༤༢༤༤༩༠༤༤༤༤ 

















།ོ 


༄།། །ཤེས་དངུབཅས་པའི་ཁོགགཉུངམཐའདགམཚང་བཟེད་པའི་ཕྱིརི་ སབྲསདམྱི་བ་བཡིད་ཆེས་པའིག བཟུ་བཞིང་དམམེདལ་ཡི་སྟན་པརགཅེས་སྦས་སུབྱ་དགོས་པནེྩ་བརྒུཏབླསའེ་།། ” 
བཀའ་ལུང་པོ། གག ལྡེ རུགཆིགདལདུབསྣམཱནའཅི་མེདའུབཔ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མིན། ། 
མདོངནགནསསབས་སུཚོསིང་ཞིང་། ༧སས་འདྲིསདནས་བདེ་བཅནཏ་འཚངྱར་་ ་བརའ་བྱུརབཿ ནིབྱུདཔནས་བྱདཔའི་གསུང་ཡངདག་པའིངེས་ཏིག་ཅན་ཡིནནོ། གསུམ་པྲརུནིཤམས་ལེན་སིང་༥ 
པེརཔྲིལ་བཞི། སྩབས་སེམས་གྔཾནཏུ་འགོབས། ་མདུནབ་སྱེད་ཡན་ལག་བཞི་ཛྫོགས་སམ་སྐདཌིགགིསགསལ་བཏབ། མཆོདབ་སྟེདགསལ་བགདབ། དམི་ གགས་སྐརགཙོ་བོག་སུམདུ་བསྡ་སྟེ བླ་” 


` ཤོ་ཡར་བ་འགུགས་པ་ལགཅི་ འབྱུང་བཞིན་བཅུདབསྲུ་བ་ལགཅིག་འ ནལསའ ཁི་བཅུད་བསྡུ་བལ ཅིག སྟེ་གསུམ་པེསཾསྭཾཔཨཧཱད ར་པ དེནས་ལེདནབ་སྙེད་ ཁྱ 
ཊི མངལ་སིན། ག་མ ངནམ འཇིགཏེནད། སར ན་ སྨད་པ | 













པ་ཅན་བཟུང་བསྲ་དུང་། འཛནགུཏོངརེས་འཇིགགི་སབསའཔའབབའཇགགི་དམིགས་པབ་སྣེལ་པསཐིགལེ་ལབཏནནས་ཚསངབའི་དམིགསགནད་ཆངབས་འདིཁོན་གཙོར་བཏོནཅིང། དེཐམས »༢༤༠ 
ྨ ཅདགནས་འུགས་2ྱགཆེནྱིརྱིས་ཟིནཔརཧྱ། „ ཐུནམཐར་ཚོའི་སྒེ་བསྔམ་པ་སེགསདཀྱུས་ལྟརལ་གནསགསུམངསྲུང་། བསྔ་སནྱཔ། སྣངགྲགས་རིགསགསུམའཆི་མེདམགོནཔོ་འིགས་ངབ་ ༢༢༥༣ 
ལཾ གསུམདང་ བདེ་སྟང་དབེར་མེདྱི་ཡེ་ཤེསཧིརང་བཞིནཏཱ་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ འདིནྲིབིདརིམ་ཡོངས་སུཛོགས་པའི་ཚར་ཆོསག། ཧཱ དེནས་ཆོ་སིང་བའི་ཐབས་བཞི་པརགསུངས་པ་༥༠ 
༤ བཟུདལེནའི་བྱསེདཛོགསྤའི་བིདདངོས་གཞིངགཏོགས་པམ་ཡིན་ཡང། དེདག་གིབགས་འདོན་ཕནའ་གུར་ཉེ་བརུམཁོབསཁིད་ཅིགཤུམ་དཱ་སེལནས་འཆད་པའི་ལགསོལའབུང་ལུ་འདིང་ཡང་ཞར་༠༠༠ 
བྱུང་འཆད་པ་སྟེ། དེལ་གསུམ། སྩེངབ་ཛྲས་བསགས་པ། དངོསགཞིནུས་ལྡནཏུ་བསླུང་པ། ླ ཆེས་བཅུདལེནདུ་བསྙེན་པའོ་ དངཔནི། ཆུང་གི་གཞེན་པོརང་མོགག་སྟེ། (འང་རབྱར་ནཀནས་འབྱུང་** 
བའི་གཞིན་གསིན། འབྲིངྱར་གརནས་འཐུངབ། ཐམ་བོདཡུལ་སེས་པཏིདྲ་ཐང་གནས་ཆེན་ྟ་བུའི་སགཙང་ཞིང་མཐེགས་པར་ལྱེས་བའི་རྩས་སྟེནཀ་ཅི་སིམ་དུས་བསྐེསལ་གྲིབ་སྐམ་བྱས་པཁྲལམ་བརྡུང་།|། £ 











~. -:-~ ---------~--~>---~--¬--- ¬¬ འོོ སས་སས་སས ལིས བསིན ལི་བུཕས རོ དཾ བ 
ཟས ༄༅། །ཁྲལཆག་ལྟཐུ འི་ཐབྲ་མིགྲ་ཐ་བའ་སོ་ལོགསལམེཡེའྱ་ངོངབརགདདཔལེགསཔརྱབས་པའྲི་ཝུབབྷརཱ་ གསཔརྦ་སནློགགསཔལྔོབབཝོགནཔགྱདས་པའིདངསམྦོམརཡཔཝོགས་པོད པ 
ཤྭ དབཀོལ་བས་ ཝུ་ནྣག་སེགས་ལྱུ་བའི་ཕིགསཐམས་ཅད་བཏོན་ལདུགདབྱུང་། མེདལཐུས་བསྲིངལ་བཌྟ་སྣམ་ཚིག་པརབྱ། བདཀནགཉེནཔའཅོང་ཞི་རིགས་ཝལས་ཕོལམཉོང་སྨྲག་ི ཐི་ལ་བུ་འདབ།" 
ཤོ །གཡའ་ཐགགི་སུབནས་འྱགཆུང་བདང། མོལ་ཝོཅང་དཀརཔ་ཤེལ་མདོགར་སབཅགཔ་འདྲ་བདེལེགས་པརགསུངས་ཀྱང་། སྤིམཆུནཉཤཾས་པམནིངཉངཞིདཀརདམངས་ར་གསུམམ་དངས་ལྡན་སྣ་རིང་ ནཿ 
བཾ 


.®? 
འི་རྟག ངུའི གསུམ་སྟེ སེ། དེའང་སེང་པོསུམ ཏིགདང་མེཏོང རྟོག བརྐོས་ ཕརའདབསརཔོའ འདབ་ཝ རྫ་ཙེ་ཐུརདྲུ་ཉོགས ་པའི་ནང་ཐིག །ལདམརས་ཅནའ་ འཇམདྱ་ངས་རྟགྱདུ། སྔོངཕ་ལའདབ་ཆུང་” 
| ཐཱ །ལྡན་པའི་རེརམེ། ཤོག་དཀར་པོའདབ་ལ་བེའུསེའཔྱོརྦ་མདངསཝ མེཆནམདངས་མི་གསལ་བ་སྨྱན་ཕས གཟིགས་རྟ རྟགདུ། ལེ ཛཾག་ཧེ ག་སོན་པོན་ ངད་ཐེའུའབུནངམཅན་ ཡགོགུགས ངོ པཞིགདང། ༨ 


| 
ར 
| 
སར དེའང་ཡིདིང་ར་བརགོད་བཏུལ་བེདཔ་བཤདྱ་བངྱ་ཕུག་ལནཕར་ཆེདཏ་མཛོ་འོར་འདམ་ཐག་ཤསུཔ་ལེགས་གསུངས། མཐྲིས་པའི་ འིགཞེནཔཔ་འཇམ་དྲུངས་གཙོང་ར -} 























རརལམས་ས་ཐིས་སིསསས་ལ་ཤང་ལྗན་ཤ་དཤ་ལྡནསད་ལྡནསཤསསཤཤོམས་ཐི་་ོམ་སམཤ་ཤིསས་བས་སུམཤ་ཤསཤསཤསིཤས་དཝ་དྲའའ་ཤཤསོ་ས་བསཤ་ཤྲལསས་སསཤསསསོ་ལུསསཤསཔའི་སསག་ཤསས་སི་སའ་ཝབུཤསི་ཁསསསསིཔའོསསསིསསི 

། །བོང་ཐུང་བཞིག་ལའངངོས་འཛིནཔ་སེགཞི་སཀུྱག་རྡོར་རྟུགཇུ། རིགགསུམཀའང་སྡང་པམཐོ་ར་ །གཙམ་ཡོདཔ་དེདག་མེ་ཏོགྱགས་པའིདུསར་ལམ་འཐས་ཡོངས་ཛོགས་བཅུ། ཞིབབར་བཏགསལ་་ 
¿ ཆངགརམར་ལྤེལ།  ཆུང་པགསཝལས་སྐབསའདང་དདུདཙེ་ཤམཐུག་སེརཔོཤ་ཤིནཏྱཧྱསཔ། ཟུངངནགཞེནཔརདབང་པོལགཔ་སྣེ་སེརམགཉིས་པནིམི་ཆུཔལ། བརྔ་མོ་ལ་པྨ་ཏེད་དམཆོག"་ 
ཅཱ དང་། ས་རདན་གསུམ་པསཀང་རུབ་ལཞིབ་བཏགས་པའིའོམར་སྦྱཔལཞག་གཅིགབསྐལ། ནངས་པར་དགངདྱོང་ཞི་ཨ་རུར་ནམས་ཀྱི་ཕེམ་བཏབ་ལ་འདམ་ཐག་ཡུན་ངིང་བྱ། བེལ་རྩརཔའི་བ་༥༥ 
ཛཾ དང་འུརམ། སྦ་མོལམེདཔའི་སང་བཅས་བསེསལ་རི་བུའི་བོང་གིལ་ལམོམ་དཱགསུངས་ཅད། བསྣེནདུས་ཁུར་མིད་བདེ་ གལ་ཞེས་བཀའཆུམ། མུ་དགཔའིགཝབཅདཊི་ཁ།ཁཚརུབཏབསསུང་། མཆན། །བྱད་ཆེ'། 
ཆུང་སྲནམཙམདུ་བཱ་སྲིལ་བགི་བསྐམ་དངཔིལ་ཆགསལེགསཔངབྱ། དེརྣམས་ལཐོག་མཐའ་བརགསུམདུ་མྱེང་བྲུསནནཏན་ཤང་བ་དགོསསོ། གཉིས་པནི། དབེནཞིང་གཙངལ་ཉུམསདགའབའི་༽ 
གནས་རུཚདཔ་གསེངཁྱེ་སྐུ་བརྙན་བམས་པའི་མཇུནཏུ། - སྙེགས་ཐུའིཁརམ་ལྡི་ཡཐོདཔ་ཇུམ་ཐུག་ཕུམ་པ། རྣལ་འབྱོར་སོགཀ་སགས་མཆན་ཉི་དཛང་བརརིལ་བུ་བླགས་ལདང་དམ་དྱྱིས་དགཔ། \ 


༩༢༠༤༤༧༠༠༤-~ 















༄༅། „ །ཉེད་མྱོདམཆོདགཏོརབཤམ། བདག་སྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པགྲུབ་པའི་རྗསསུ། མདུཧྱཾ་ ནལས་མགས་ཊྱིས་བསངས། . ཕཱ་ཐཱབས་ཕྱང་། དྭང་པའི་ངང་ལས། པོཊཿ “| 
ལསརྦུང། རེལསས། །ཨལས་ཐོདཔའི་ནང་དུངིལ་བུག་ཝ་བདུདརི་ཝར་རྱུར་པསོ་སངརྲིཾཱཾ་ཨཾཛོ་བྷ་རམས་ཅིསམཚད་པའི་སྐེང་དུ། ཨཨོདཀར་ཨཱཿདམ་པཱཙུཾ་མཐིང་ཐོབརྙགས་སུ་གནས་པ། དེགསུམ་ལས" ད 
འོད་ཐེཔའོག་ཏུ་འཕྲོས་པས་རུང་གཡོས། ལེ་སྲད། རྫསྣ་ནམས་ཁལའིངའོདདུའུབ་ཡེ་ཤེགི་བདུདི་དཀརདམར་གྱི་རམ་པར་གྱུད། སཱུམཡངའབུ་གསུམལས་འོད་ཟེརའཕྲེས། འབུང་བ་བཞིའི་ ༢༡༠༡ 
༩ བཅུད་དངདངས་མུ་ཐམས་ཅད་འོདཟེར་ཁདོག སྣ་ཆོགས་པའི་ནམ་པར་བཀུག་སྟེཛྫས་ལ་ཐིམཔས་འཆིམེདགུབ་པའིབཅུད་ལེནཏྱ་གུར་པར་མེས་ལ། ཨོཾ་ཨཱ༔ྲཱཾ། བརྱར་བླཟླ། སླར་ཡངའབུགསུམ""” 
2 ལསའོདཟེཔའཕེས། སེམསཿནབམསཿདྲ་ཀིཚོ་དང་བསདནམས་དང། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དངབཅས་པའི་ཕྱུགསཀ །དཔའ་བོརྣལ་འབྱོརམརྣམས་ཀྱི་སྱོར་མཚམསནས་གེསཁྱེ་བདུད་་ 
° ི་སྤྱན་དྲངས། ཐོདཔའི་བདུད་རི་ལ་ཟིམ་པས་མངགལ་ཡཤེས་ི་བདུད་རིརྱ་གུར་པཱམས་ལ། འབུགསུམཁརྒྱ་རྩ་བཟླ་སྟེ། དེ་ལ བུའི་བླབས་དམིགས་ཡངཡ་ངབྱསྙད། རྣམ་པགསལ་བའི་ཆེད་"' ཏཱ 
-~---- ¬ ---------=-༠༨༨༢༩༤༡༤༤༢༤༤༤༢༤༤༨ཕ༨༤༤༨༤༤པ༤༤༧༠༡༤༢༠༧༤༧༠༤ར༤༨༨༤༢༠པལ༢རལ༠༩༠ར༠༠༤ར ༠མར༢༢པས༠༠༢༠༢༢༠༢༤༧ར༠༤ར ༤༢་༢མམ"༩༢༠༩པར༢།མ༢མལཔ༤༤༨ེ༤པ༠༤༢པརར༢རཔརཔརམས༢༩༣༢་།མཔ༢༠༠༡༢༠༠༧༢།༢པ༤མ༡༢༤༠༠༠༽ ༤༨༢༤༤༠༢༤༢༢རརརར༢༠༧༠༤༠༤༢པ༢ ༤ ༤༢ར༢༩མ༠༢།མ༧༢༠༣༠༠༢༢༠༧༧༡༤༩༤པཔ༧པ༤༢པ༧༢༢༠༠༠༢པ༤རལ༠ས༡༡༠༢༧༢ལ༠༡༦༥ལ༤༩༠༤༧པ༧༩༤༤༢བརལ་༤རལརས༠༤༤༤༤༡༤༩༤༤༤༤༡མས་འང༤༤ ༤ 















སུམ དར བྷཱ 'པམའུནསྔ་པས་ལཐམ་ ཆི་མེངཚོའི་དངོསྦ་གུབ་ཐོགམད་དུ་སེར་བའི། "། ” 
ཅུགཟུངས་ཐགདྲོརི་བཞག་ལ་འཛོན༡དཇུང། མྱབུནམཐར། ཡོ་གེ་འྱབ་ བདུད་ཆིད། དམ་མཐེངགའི་ནམ་པར་ཞུནསྔ་པས་ལ་ཐིམ་པས། འཆི་མདཚོའི་དངོསགྲུ་ གུམེདངུཧྭ 
ཅུ ཛོན 'ཱ ཧུ 
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ཡིརཔབའི་ བགུར་པརབསན། དྲེ་ལྱུའི སུམ་ རདག་ཁོར་ཡུག་ཅུ་བཅད་ཅིང་ཐུན་བཞིརྱ་བས་ལ་བྱསུབ། ཐུནགཉིས་ཧི་ ༠ 
ཡེཤེས་ཅི་བདུདྱིའི་རང་བཞིནབཅུད་ལནི་ལི་འབུར་གུར་པར་བསན། དྷྭལུབའྱིུལ་ཅིས་གགགསུམ་ལ་བཅུད་ལགྲོག་པར། བཞི་གར་ལ ད་བཟིཚོས་གཅིགས་བླསམ་བའདུས་བཞིསབརམ། 
ཙཾ མཐང་སྒུབ་ཐབས་ནས་འགྱུང་བལྟར་གཏོརམགོན་སྐུནངངས་ལགཏོངམ་འཐུལ་ལོ། གསུམ་པནི། དེལྟང་སྱུབ་པ་ཐོནནས་ར་བ་ཞི་གང་ཡང་ཇུངབའི་ཚོས སབཁི་དམིགས་པ། མ་་ཤལྟ་དདན་བྲ། 
ཏལ ཤིག འིམཐིལ་དུ མྩིཧིན་རཱབས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཛོགས་པའམ། རིལ་ཐུཁས་འོད་འཕསཚོབཅུ་དབསྡ་བའིདམིགས་པཙམ་བྱསལ རྒུང་ནང་དུཿ 
2 ཆད་པརབ་སྙེན་ཏེ། དེའང ༈པའི་མཐིལ་དྲུབཞགལ་བདུད་ཏུ་ཤིན་རྲང དུག ཅིབལདུ་བཞག་པའམ། ཛོདམ་བལ་བརབཅབ་གྲང་པི་བྱ་འུམིསམ་མཐོང་བདམ་ཚིག འིནནོ། ། 

ཇུབས་པ་དང་ལྙནཅིགསས་མངེག་པརམིད། ལུགམ་བའོག་དམང་པའི་ཁུག་དྲབགསཏིཏ སརིམ་པར་བྱསེདལ་བསྙེནཔ་སགས་སྩི་ལྟརྱ་བ་ལིསལ། མིནུསནདམཛས་ཁྱི་ཚུལུབསྟེན་ བྷ 
རྱེར་དམེན་ངོན་གཙ་བོརྱ་ཧེདན་བཟས་རགསཔ་རིམ་པར་སཔ་ཞིང་པིལ་བུཐོ་རངས་གཅིག ངུན་སཾག སྱེ ྱེ རྡ 
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] (༄༅། །པས་ཁྱངདུསམ་ཡིན་པའི་འཆིབྱ་ཟོག་ཅིང་ཚོརིང་དྲུ་སིང་བ་སོགས་ཕན་ཡོནྱར་ཆེན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། སྤིཾ་རགྭདམསངགསོ་སེར་ཆོ་སྲིངཔ་འི་ཐབས་མང་དུབཞུགས་ཤིང་། དེ་ཐམས 
2 དཀྱང་ཕྱོགས་ངེནས་ཟབ་པམང་ཡོད། ཕྱིནང་གི་འཆིབསུ་བའི་ཐམས་ཅད་ཚང་ཞིང་མཚོག་ཐུན་གཉི་བཀ་སྒུབ་པའི་གནད་འདྲིལ་བཞི་འདི་ཁོན་ཡིནཔས་མཚོགཏུ་གཅེས་པར་བྱའོགསུངས་སོ། ༈ 
ཧཱཿ ཨ་ཧོམཐོ་རིས་འཇིག་ཏྟེནནཔཅི་མཆོག །ཚོཡི་ཀབ་བདྲེ་བག་ཁྲརགཔ་དང། །ཟུང་འཇུག་བདེ་སྟེང་ཕྱགརྒྱ་ཆེར་གགས་པ། །དཔེ་ཐལམཆོག་དེ་ཚོ་འདིང་སྟེར་བའི་ཆོས། རྒྱུདདངགདམས་པརའབྲེལ' 
4 པས་ཁུངས་བཅཙུནཞིང་། །ཐྲུབ་པའྱི་སུངབས་བྱཧནཔའི་ཡིདཆེས་ཅན། །དབུལ་པོསནོར་བུའིཡུངཔ་ཆེདའང་འདི། །གྱུབ་རགནས་སྟིང་གི་དཔལ་བེརཅཾསམི་ལེན། །གྲོགས་དགདདབཆོན་སྐལ'"” 





བྷ) པསམི་ཐོངསནས། །ཟབཆོས་འདི་འརག་ཡང་དམ་འཆའ་ིགསཅི། །རང་གཞུནྱཚུདལ་མིྱབཔལིགཞག་ཐུར། །འུདགོགྱ་ཆབ་བཏེནདེཡེསཅེ་ཞིགྱ་ར། །མེམ་ཚོརབས་ཝུམརབསགས་པའི།༥། 
ཿལས་། །དམ་པསརྗེས་བཟུངའཁུལ་ཟདཆོསག་ཤའམ། །ནྣབའི་བཅུདད་སནོཔའི་འཐོ་ལཱནཔས། །སྙིགས་དུས་རྒྱས་ཁང་སྐལ་བཟང་གྲངས་སུཆུད། །འོན་ཁདརྫོམས་དངངརྒྱལ་འགྲན་"“ བྷ 
¡;¿-"_ ༢ ------~~~-~-----~----~-----------------------------------¬--------༨༡༠༨--༨---- - -. ¬ - '་༤=: ༤ -. ¬~. .-- ¬ རམ 


--~-~--~--༄--=¬~ 





༈ རོ 


¦ 


*° 





ཕྱིངངུ། །བྲིས་མིནརྗེ་བརུན་ཐུགསརྗ་ཅན་གྱི་གསུང་། །ཟླ་ཟེར་བདུད་རྩིས་བྲན་པའི་བློ་གྲོས་ཁ། །ཡང་ཡངྱྱེལས་ཆེགགི་སྤད་རྩེ་རྒྱུགས། །ྱིས་པའི་རྣམཤེས་ཀུནརྨོངས་པཱྭབབརྒྱས། 
ཡོངས་སུདྲིས་ལསྐ་ནམ་དཔད་དམིགས་བུ་ཡང། །རཱོར་འཁྲུལ་རབ་རིབ་དང་འགྲོགས་ཆོས་ཏྐིད་ཕྱིར། །སྲསབཿསལ་བསདགཚངས་དབུགས་དྱབུང་སྩལ། །བམམཆོག་དང་རེས་མིད་་ 
བསྟན་འཛིན་སྐེས་བུའི་སྐུ་ཚོ་ྡརྗེའི་ཆོས་སུ་བརྟན། །ཡྱེདགུའི་དུསམིནའཆིསེགས་འཇིགསཚོགསམུན་པ་ཆོས་མཐུནའཕྱེརཔའི་སྣང་བས་བཅོན། །བདགྲ་གངའཆིམདཚོདཔ་ཡེ་གེས་མཛོད་ ་་ 
ཐུག་རང་དབང་སྦྱོད། ༈ཚོ་དཔགམད་པའི་ནམཐརབསྒྲུབ་ཕྱིམལེགས་སྟཾད་འདིཡང་དོན་ལྔན་ཉེད་གྱུར་ཅེག བུ ཅེས་པའདིའང་ཨོངས་མོགས་བྷ་ལནཔའམང༢་༥༥༠༥ 
ཕྱིན་ཧད་འཆདཉནབདེ་བའྲི་པདྲསྦ་ཀང་ཁིད་ཡེགཅིག་འབྲེ་བར་ 

ཆོས་བཞིནུ་ཡྱོདཔའི་" # 
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རྭ 
£. ཁལ་གནས་སཱབསམཐར་ 

།བདག་བཀ འདྲིན་སུམ་ཝན་ཀུནགཟིགསའཇམ་དྭངངསམཁྱེན་བརེའི་དབང་པོའི་ཞེལ་མནས་ཡིན་བིད་བཀའ་དིན།ནོད་པའི་ཆོ 
ཆོསཞེས་བཀའ་ལུངགསེརིཉོད་པན་ཡང་ཡང་བཅིངས་པ་དང་། །སྒུབ་བརྒྱུང་བསྙན་པའི་སྣང་བྱེདམཁནཆེན་རྡོརྗེ་འཛིནཔ་ཟླབ་བཟང་པ་སྤགས་གྱབས་ཀྱི་ཡུལ་དང་། 
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༈ ཉོ།ཾ། །ཡོགསམངཔོས་ཀྱང་རྗེས་བ་ །ལ་གནང་བྱ་བརྟེན། རྗེ་འབའར་བའི་ཡིགཆརྣཝས་དང་། ཚར་ཆན་མབྲསསྱ་ཅི་གསུང་ལཞལ་ཤེསཀིས་བྱར་ནཏོ། སབཅདྱཀི ༢༥༠༥ ༧། 
° ཆིངས་སགསྔཇབ་མས་ཇི་སྟང་བལ་བཉིདལ་ལྷ ལྷེ་སྒར་དྲིམ་སྲངས་ཏེ་མ་པྲས་བཀླག་ཆོག་གིཆུལ་དུ། སཱིགསདུས་ཅྱི་རྱལ་བ་ཏཱའི་སིཏུ་པདྨའིམཚནཅན་ཁིསརྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སྙེམས་ལསཔ་ཀམ་ 
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ངག་དབང་ཡོནཏནྱས་མཚོས་ཚོས་ལབོ་རཆེནཔ་དཔ་ལསངས་ཅི་ཡང་དབེན་ཀུནབཟངབདེཆེན་འོདགསལ་ལིངདངིས་པདགེལགསའཔལ།། གཇདསྤདལཾ། པ་ ཤའ , ྦ 
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། === === ༤༤ང༤༤རའ༤༤ང་ 
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༄༅། །བཀའ་བརྒྱད་དདེགཤགསའདུས་པའི་སྤུབཆེནི་སྟངཐུནགདེངལྔའི་གདམེ་ཞོསྱབ་བཞུགསསོ། ཿ 
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༤ོ༧༤༤པངབ ང་འབའ་རོམ 

། །སྣང་བའི་གེདཔས་བསྡུས་པའི་ཆོནས་ཅོགལ་གྲངབརའབུལ་བཛོས་ | རི 
ྒྱའི་ཕེང་བ་ལྟརརྟེནའབྲ་ལ་དུའཚོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེ ༧ ཐོག་ལ་གཟུང་བྲརའཁྲུལ་བཚག་ཀྱི་བདག་འཛིན:མཏྲི་ ཤིམ དས་ལསམ „¬ "` 
ཡོདཔ་སྩུ་བའདབས་དངམདཔ་སྭོལ པ་མ །ཨ་ཅགལ་གྱུངབརལྱབལ་བཙ་ཤི་བད་གའཛནམས་ཀདངུལ་གཅན་གི་ལུམ་ལ་གདས། རྦིར་། དི པོ ། 
ཀརགན་སམསཝནམི་པགའགཞས་པཏེ། མ་ དྲེ | 
_ །ཞནམ་པ་སྟ། 'ཐྲར་ལྟ་དང་འཇིགས་ཚོགས་ལ་མན་པར་ཞེན་པན། ལའཆིའི་ ི་ དཔའས་བམི་བདེན་འཁུལ་པའི་བདག་འཛིན་ཨ་་ | ¦ 
ངཱ པ ཱུ ཙཾ འཆིའི་བདེ་ལུག་ཝྲེལམངའབྱང་བའིཡ་རིག་འཁྲུལ་སྦང་གི་” ¦, | ། བྲ 
་ | ྲྔ༡ཌ༼༼ྣ༡ ིག་འུབས་ཤག་་ 
_ ༡༤-|ྒི 
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ཤི ་ ལྷོའོ་ཆོ-ོ་ ཀོ་འབོ མོའ་ལ་ལོལ་གོས་བ་་པ་བྲོ་ོས་བརརོ་་ ལ་གོ 
ཤྕིའཛྲག་གི་ཐཾ་པབ་བར་ཡ་ཆདཔའི་ཧི་མའི་ལས་ཁིགཟུགས་སྦུབཔ་ཡིད་དདྡ་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཆམཚོ་ཀུན་འབུང་སེསས་ཧདུད་ཁོད་ལ་བདག་བཟུངབའ་དེགས་པཅནདེ་དག །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས ༧། 
ཧི་འོལ་དུ་ཤར་བ་གདདནས་གྲུབ་པའི་སླུབ་པ་གནས 


དུ་རཁྲོདདང། 
]ཧ་ད་།གསཔ་ལ་དདཆས་ཀོ་དབམས་བམགཅདདུས་པརེན་ ཁྱི་གངདཝ་བ་དད་གུར་བསབ་སལ་ཞིང། ཆྭ་རླུང་ཐིག་ལེའི་འང་གཞིན་ཕྱེ | 
) ་ ཡནཾབྱང་བའདས་པའི་དུས་ཞ། བསྐལ་པ་གདུལ་དཀའ་དབཏུ་དགའ་། 
བལ་་འཇིག་ཉེནྭ་སི་ཁམས་སྦྲངས་དཀའ་བ་ཞེསབ་བརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའཇིག་རྟེན་གྱི་སྒོནམེར་གྱར་པས་མཐའ་བྲུག་གི་ཚུལ་ཁྱིས་ཆེས་ཛཱན་པལ། ལོག་པན་རྟོག་པའི་སེམས་ཅན་ཞིག་གིས་གབ་པའི་””་ | 
གསངད་སྒྲ་ཇི་བཞིནདུ་སུད་པའིལས་ཀྱིངན་སོང་གི་སྡུག་བསྲལ་སྣ་ཆོགསང་མྱེང་བའི་མཐར་རྒྱ་མཐུན་གྱི་འདཱས་བུས་འཇིགརྟེན་བདག་པ་དབང་ཕྱག་ཡབ་ཡུམ་ཅི་ཐུ་མྲ་རུདྲ་ཞེས་བྱ་བ་ཤིའཏའཇིགས་ལ་གཏུམ་་ དུ 


ཞིངམ་ཅུངས་པ་ཞིགཏུ་སྱེས་ནས།བྲས་བུཆེ་བའི་གནས་རིས་ཀྱི་ལྷ་མན་ཆད་དབད་དུ་བསྡུས་ནས་ཁམས་གསུམ་མ་ཐའདག་དན་འགྲོའི་ལས་ཀྱི་ལམསི་བཟད་པ་ལ་གཞལ་བདེའི་ཚེ། རྒྱལ་བ་ལུས་ཤེང་'” 


¿2 ཀྱི་དུརཁྲད་ཆེན་པོད་ྱིན་གྱིས་བརླབས་པལ། གསང་སཱགས་ཐབས་ཁིཆེ་བ་ཡིན་པས་བརྡ་དང་ཐབས ཅིས་བཏུལ་བའིཚུལ་ཡང་། 
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༡༄༅། །ལུས་པ་མེདཔའིདྡོརྗེ་གསུམ་ཁྱི་གསང་བག་ཅིགྭ་ཏུབསུས་པརྡཔ་ལཇེནཔ་ཧོ་དུཀ་ཉིད་འབར་བཆེན་པོའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུརབཞེངས་ནས་རྡ་རེཁྲོ་བོའི་ཕྲིན་དངབཅསཔས། དུསཁྲོད་ཁྱེ་བདག། × 
ཕོམ་ཏཱིརྲུད་བླསལ་ཞིང་གནས་སྲརཏེཆོས་སྩངབའི་སུང་མ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལནདབང་བསྲུར། མའངས་ཐལ་བས་ཁདས་པའི་ཞིདདུ་བཅོམ་ལན་འདས་ཐལ་བའི་དང་དཔོར་འཚངྱ་ར་བརལུངབསན། ཆུད་ནྭ་ཀྭོ་དི་ཤརིམ་ལ།་ 
མཆགས་ཐགསྤ་ཁས་པོལ་པ་ནཛདདྲེསས་མཆོག་བཛུ་ཧོ་ཅུཀརྭསཱལ། སླས་ཨྱི་འཁོར་བདུད་ཅིབུ་མོ་ཡྱསྱེདམ་ལ་སགས་པ་བྱཅད་ལས་གོ་རིམ་བཅད། ནང་གྱི་སྒསཱངསདམོལ་སོགས་པ་བརད་ལས་སི་་ 
ཧུམ་བྱཧད། ཕཱིའི་སྤོསྲུངབཞི་ལས། རྟགདེང་ཧྒེ་ཡ་བཞིད་སྤུལ། འཁོང་ཙི་ཡི་དཱགས་ཆེན་པོའདྲུག་པ་ཅན་ནམས་དབད་དུབསས་ཤིངབནཊྷབས། དྲུངའི་ཕུངཔོ་ཛམ་ཐུའི་གླིང་དུ་བར་བ་ལས་ཕུ་ཆེན་ ་ 
ཕོ་བྱཧདདདདུར་ཁྲོད་ཆེན་བོབཅྙད། དེདག་ནམས་སུངང་བུང་གི་མ་མོ་མཆོད་ཏེན་ཞིང་སྱངོ་ཁུ་དང་སྤིན་ལསགས་པས་བརྒན་ཅིང་སྐལ་ལྡནརྣམསཉམསརགཾས་སྲོད། སྐལ་མེད་རྣམས་ཚད་གཏོདཔའི་གནས་་”་ 


@ པུཤྱིཤཅིས་རླབས་པ་དེདག་སྭོ་བྱུང་སྟེོཔའི་རྣམ་ཐར། རྗེས་འཇུག་གཏུལ་བྱའིཉམས་ལན་ཡིནཔས་བསྒལ་ཇོག་ལ་འཇུག་པ་འདི་ཡང་དོནདད་ལྡན་པ་སྟེ། དཔལ་ཆེནཔོའི་ནྣམ་ཐངགིརྗེས་སུ་འཇུཊ་པརའགྱར་ „ 
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།བདང་། མཐིབྱསལ་བའི་ལོག་པ་གཞལ་ཡས་ཁངད་ཟིན་གིས་བརབས་པའི་ནངདུབསྒུབནབགྲ་ཤིས་པདང་། སིད་པ་གསུམ་གྱི་བགེགས་ཁིརྒྱལཔོ་བསྒལ་བས་བགེགས་གཞན་ཚིས་བདཆད་ལིཞུཊ་ ཿ 
ཤཾདངོས་གབྲནམ་གཉིསུརདུ་ཟོབ་པའི་དགོས་པ་ཡེདལ། ད་ཡང་དབང་པོངབ་ཆིས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བརྱ་ཆུབ་ཅི་སེམས་ལས་གུདནམདཅིང་སེམས་ཉིད་བདག་མདྱ་ཕོགསྲ་བལདང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ 
ཤཱ ཡུལ་སེམས་གཉིས་མེདསྩེ་འགག་ལས་འདས་པརརྟོགས་པས། གཉིས་སྣང་ལ་དགག་སྲུབ་བླང་དང་མེད་པད་ངང་ཤརདང་གྲེལ་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པ་འབའ་ཞིགཏུམཐང་བའམ། དབང་པོའཕྲིང་གིས་ 
(52. །སྣངསྲིད་ལྟ་དང་ལྷམར་རིག་པ། ཐ་མས་ཀངདམཛས་ཆེནཔོ་ཝ་ཡི་རང་བཞིགཊཤེས་པ་ནིདདི་ཆོས་ཉིད་ཅིས་འདུལ་བ་ཞེས་བ་བ་འབུལ་པའི་རདཆོད་པས་བར་ཆོདཤ་ཁུངས་བརྟོལ་བ་ལྟེ ཙ་རྒྱུད་ལས། | 
མཐོངདང་རིག་དང་ཤེས་དང་སྨདཏ འདིལསའདའ་བདམ་རྱར་ནཿ་ ལོག་པར་ལྟ་བ་འདུལནུས་ཤཾང༔ སངས་ཆས་ཚམས་དངང་ཉིདའྲགུབ༔ ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དྭལ་བུའི་དོན་མཚོནཔའྱིར་ ་། 
རྟགས་ “ཆོགས་འདུལ་བལའང་། རྒྱུདལས། ཤིཊཿཱཁ་ཞིངགཏུམ་པ་ལ༔ ཞེབས་ཕནཔར་མི་འགྱུར་ཏེ༔ ཤེས་དབྲ་བབས་ཀྱི་ངོསོ་ལས༔ ཁྲོ་བ་དེབཞིནགཤེགས་སུལ་མངད༔ ཁྲཾ་ཕཾའི་ 












༄༅། །ཚུལ་འཆང་ཁེས་པསྤ་ཁང་༔ འཇིགཏེད་གྲསཚམས་བྲསགྲ་བེདན༔ སངས་རས ཁསེཔ་ཡིསཿ གསུམསལུས་བུསི ་ 
ཟད ཨལ་མོང་ཞོསོཔས་འོཿ འཇག ཙབ ཱ ཐུམས་བྲསགྲ འདུན | སངསྦྱ་ཆས་ཟམ།ཏདྲ་བསཾཔ་ཡཾསཿ ཁམས་གསུམས་ལུས༣སའ དགོས ,ཞསགསུངས་་ 
འབྱུངབའི་ཚིག་གི་བྒསོམདདོགསལ་ཁདེབས་བཞིནཔས་ཚོགའྲི་བབལ། སྣ བྱ༔འབརབས་མྤངེབྱཀུག་ཅིངབྱ་སལ་ཏབོག་པགཞལ་ལཱ་ཁདདྱ་བིན་སིསྣ་རབས་པའིནངདའཛུག་པསགས་གཞུངལས 
ཉིང་བུ། བླ གསལ་འདེབས འྱི་བབལ་འད་གལ་སྤ། ཆེན་མོ བབཿབགཏསུ་བདཔངིཞབས། ད་ལམ། ཐེག་པ་ཤུ་ཡ་ཡངཅེ། ཡརྩོའ་དཐམས་ཅད་ཅི་་ 
འི དས་པ ་བཅོགས་སླབ་ཆེན་མོ་གནད་བ་ལ། མཛད་པ་ཆོའྲཕལ་ལུའི་ལུངཿ ཞེསྱ་བ་བྱ་བངྱ་རུབ་སེན དིརྒྱུད་དུ་བཏུ་ 
འཐད །བླ་ཉདཙ་མྱི་བད། །གཞིལས་འབབས་ཅུགསུམ་ མཛི སྱཔང་ཞིང་བབ་མསཅརབསགནེསྟ་་པའ་རོ་འཇུབ་་མན་ོ་བ་བག་མང། 
% /འཛིནཆགས་སྔང་ཧིྐ་མ་བས་བྲའ9ྱའི་ཙུལ་དུབགླིབས་བཉིད། གཱངཤེདེ་ཞི་ཁྲོད་ཀྱིལ་འཁེར་འཁེད་ལོའི་ སཅད་རང་བཞིན་ཙིས་ལའིདཀིལ་འཁོརྭ་པང་ཆུབསེམས་༅ིབདགཉིདཏ་གནས་ཀྱང་། སྣང་བྱབ་ཏེས་" 
ཀུ པྲ ཙུལ་དུབཟཾ ཉིད། བེད ཟེ དྲ་ིལ་འཁེར་འཁད་ལའི རམ་པ་ལམདུ་བྱས་པས། སྩཔའབྲས་གཏོད་ནས་བཞུགས་བའི་ཟུངའཇུག་གི་ཕྱགརྒྱ་མདོནཏབེད་པའི་ "¡ 








ཀོ 
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༈ 


ཆ་ 


ཐབས་ཁྱད་པརཿན་དདའགོས་མཆེས་སུའྲབེལ་བས་ཐུན་སུམཚོགས་པ་ལས་བསསྦབ་པའི་གཞི་བཟུདབའ། ས་བརྟགས་བསླང་སྩོང་ཞིངྱིརྐ་ཕག་སང་བའི་མཚམས་གཅོད། དཅིལ་འཁེརྲ་པི་ཞིངྱ་ཧན་འགོད་པ་” 
„ སསེསྭསཧ་སདནླ་བཔ་པྡུམས་གནས་སཱའགདཔའི་སྐབསསདབས་པ་ཧ། དེ་ཡངགནསུཝན་སུམ་ཚོགས་པ་གུབཔའིདཔའབྐོ་ནམསྦ་གིས་དཔལ་གེར་ཀའི་གནསསྤུ་བིནྱ་ཅིས༔ རླུབས། གཙུག" 


ལག་གི་གཞུང་ལས་བཤད་པའི་སཱའི་དཔལ་ཁ་དད་ལས་བཀི་སུཔབའི་མཐུན་རེན་འཇམས་པས་བཀྲ་ཤས་དག་པའི་གཞས། ལྷན་གུབ་ཡིདའོང་གི་གནས། འཕྲུལ་རྩེན་སྒུབ་པའི་གཞསརྣ་མས་ཚི་མཚད་ཉིད་ ་ 
༄ུག།འགནས་དང། ཕྱི་ནད་ལྣད་བཅུ་ བྱཅད་རང་ཡུསདངབཅས་པ་གདོད་ནས་གདནགསུམ་ཚད་པའི་ལྷུའི་འཁར་ལནམ་པར་དག་པ་ཡིནཔ་ལ་ཡིན་པར་ཤེས་པནང་གི་གཞསདང་། འཁེར་འདས་ི་༠ 


པྡརེ་སབདཔེཧལྟ་བགི་ཨེུད་པའི་གཏེ་དཔ་སགྐ་སྤེམ་མབཀྱེདརྫོགས་ལས་སུརུང་། ཡྨོད་པས་མ་ཡ་འབུལ་ལྡེན་མཔད་དག། |དབངདང་མནང་གཤི་བཀྲའ་བད། ཐེག་པརིསདགུའི་དོན་ཐུགཏ 








ཚོསཐམཙད་ཚསཉིདདེའནིདུལུན་གིས་གུའཔསགངནགནས་ཁངཆོས་ཆིདབིངས་འྱགརཔ་མདཔའི་ཀོ་དུགནས་པར་ཏོགས་པགསངབའི་གཞས་ཅི་མཆནཉིདམཐའདགཛང། སྔོན་པ་ཕུན་སུམཛོགས་”་ 


སྭཨུཧུད། 












| ༄། །ངང་རྒྱུད་རེཕཞེང་ཕན་སེམསརེ་བ། ཆོགསེེདཅིལ་འཁེནཆེནཔའིམ་གོནདང་དཔུང་གཉེནཉྭ་གུར་པ་དོན་སླདམཚནནས་སྨོས་པ། དོརཾ་སབདབྐའོཆེན་པོ་མཚད་འདི་ ༥ ་ 
༡༡་༡༡༡༡ ཞེས་བྱ་བདང། འཁརཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་བདེ་ཆེནྱཧདལ་སེདཔའི་འཁོར་གཟུངས་མ་ལུས་ངག་ལཾད་གསུམ་གི་མཚན་ཉིད་དཔ་ལྡན་པ། དར །ས་ཝའི་དསྣགབསབ་པའི་འཁརདརེེནབླ་ 
ལསྦུ་ི་རིགས་ཀྱི་གཙབོ་བཞི་ཡུམ་དངབཅས་པ། དེན་གཉིས་ཕྲིན་ལས་སྙུད་པའི་ལབོད་རྒྱལ་ཐེབ་ྱི་སྟེཞ་པ་བཞི། བརཆད་དག་བགེགསསླལབའི་འཁོར་རྡོརྗ་སྤན་པ་དང། རེམཚམས་པ་གིང་དང་བཅསས།། 
ཟེ མཆོདཔའིཞལ་ཟས་སྦར་བའི་འཁོདདྡྲདོད་འཇིནབྲན་ ་ཕེ་ཡོ་དངབཅས་པ། དདའདུས་ཐུགས་ཇེས་བཟུང་བའི་ལཕོརམ་ཆེད་དང་ལ་མདའ། ཕྱིནདབརྡ་ལྩོར་བྱེད་པའི་འཁོར་རྡུལཕྱགསྩས་བུ་སྟེ བཐྲམས་ཅད་ 
གྱང་བསགས་པ་སྲོན6ུསད་བའི་ཿསྐལ་པ་ཅན། དརྒྱལ་དང་ལུག་དོག་ཆུཔབ། དད་པ་དང་བཙོ་འགུས་ཆེབ། ལྷག་པར་རྒྱལ་ཐབརྣམས་ཁྱངདབང་དང་དམ་ཚིག་ལྡན་ཞིང་ཐེས་བསམ་གྱིས་རྒྱད་དག །དེ 


་བོནཉིད་ལྭ་བོ་སྱངཱཔ་ཤ་སྕག་ལགས་པ་དད། དུསྭཐུནསུམ་ཚོགས་པ། ཐོགོ་མཐུར་དབེརལེད་དསྲ་བཞི་མཉམ་པ་ཆེན་ལོའི་དཔལས་གཏུལབྱའི་སྣང་ངོང། བདག་ཅ་ག་ཤི་སྟོནཔ་མཉམ་ཡེད་དོན་ཐམྨུཡུབ་། ཏྱ 






/ཇྫེཿ ¥ 











ཆེ 


[ །པ་ཤཱཤནཱཧེད་ཚོལདྲཱ་བས་པ་དང་།དོེགདནན་མངོནཔར་སངསྦྱ་ཆས་པ་དད།ུ་མཆོག་དུངྙནདགེངས་པྱ་མངན་ལས་འདསཔ་སྟུསཆེན་སུམ་མཛྲོསསགག་བའིདམོགཚོས་སའི་ གཟའ་སྐརསྱོ ད། 
དགེ་ཞིང་ཤིས་པ། སྱོ་བདཡུན་སུམཚོགས་པའཆོབ་ཟས། ནད་ཟློག་སྙན། དགླུ ཐོག་མཚོཉ་སྭགསྱཕི་ཡཱ་ཡྱོ་བད། རྟེནཛྫསསྨུ་བཛྫས། རྒྱན་ྫས། མཆོད་རྫས། དཔབ་གིཇྫས་ཏེཞངགི་ལོ་བྱད། 





|° 


ཏུནྷ་ཧཱན། ཤས་ར་ིངེ་སི་གསངབའི་ཡེ་ཤདདུ་བཤདཔ་ཕྱི་དང་ཁྱད་པརཕྲོབང་ཁུང་ཁུམ་དྭུའི་ཉེན་ཐུན་མོང་མ་ཕིཤལ། ཐུམ་པམར་རེ་ཐོདཔ་དང། །ཕགྱ་ཧྭ་ྟཏཾདད། །མཚོདཊ།ཏོར་ལྦིདའུད་ག } 
སྒུབ་ཛས་ཏེི་མཐདཐུག་ཡིན། །ཞེས་དན་ལས་ཅི་ཨུངམས་གསུངསཔ། ཆེ་མཆོག་གི་ཐུམ་གཅིག །ཡངདག་གི་མེ་གཅིག་ལ་སོགས་པ་རེན་སྦུབ་མཚེད་པའྲི་ཚས་གཅོངལ་མ་ཚངབ་མདཔར་འདྲ་ཟས། 

དཔིའའཁེར་ཡི་རི་མོ་བྲག་ཡ་ལེ། སྣངགསལ་མདམེ་འོདཝུག་གེ །དཅུག་སྤེས་ཀྱདྲིངད་ཐུ་ལེ། དྡེཇྲིམཆེད་ལྕམ་སྲུ་དགའ་དང་ཀྱིན་རླབས་རྲབས་སེ་འཇུ་བའི་སྐབསའདེད། སྔོན་པརྡོརཾསློབ་དཔེནཉིད་་'“་ 
བྱ་སྐངཚྫོགསྱལི་དགོངས་པ་མཛོདཅི་བབམོའིདོནོནཏྣནལ་འ་ོར་ཡོངས་ཆི་མགོནཏའདུས་པྲ་ཧམཚོའིདབུག་ས་རོའྲི་བི་ཆེནཔ་ལ་བཞུགས་པར་གསལ། རིགས་བཞིའིབསྩེད་ཛྫོགས་དངཛད་བལྟེནབསུངཔའི་ ¡ ཚ 


=° 














ི་ _[རྒྱལ་ཚབ་ཆེནཔ་བཞིྱཾགས་བཞི། མདྦ་ཙི་དགོངས་པ་དངབལུཤ་ཞིངསུནཔའི་འྩ སྩུཅལ་ཤེས་པའིགཟུངས་མ་ཞུནཏ་བཟངམོ་རྣམས་ཡབིགཡོན་ཐུར། ཚོས་འཇད་པདྡོ་མལ་ ད 
ཀླ 
| ྐ 


བྷ པ། དཔོས་གུཔགྱི་རྫ་ས་སྟེད་པའི་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ཐྲེབ། དབངབསྙུར་བཡིབྱ་བྱེད པ་དབུང་གྱི་ངལ་ཐབ། གྲིརྐ་ལས་ཁྱི་གཱཞུདབསྲངཔ་ལསཁརྒྱལ་ཐེབ་རྣམས་ཀྱདྱགས་བཞི། ཤི་ནང་བར་ཆད་སྐུད་” 

ཡི །བའེ་འཏུལཞུགས་ཅནད་ཇམཚ་མས་པ་ཞུ་བབའ། གྕེམ་བའིལས་དང་བནལ་མཁས་པ་རྡོརའིགིའ་ཀརནམས་ལ ཤརྣབ། གཡོ་སྒྱ་མེད་པར་མིཊ ་མ་ལིན་མཐོངཞིངྷུ་ལྭའིབར་ཆདྱ་ཟོག་ནུས་པའི་མགྲོྡེརིཡན་" 
¡༧2 །པ་དང་། ནུས་སྙེདདབྱུ་གུ་སོགས་ལམཁས་ཤིང འིནོ་ལསྦ ཀྲི་བྭ་ཕེདད ཙྡཾེདོད་འཛི་ནཔ་གཉིསབྱང་ཤར། ༥བག་ལན་གཙ་ལཆིཞི་་མཛཾ ཨྨྭ་ལ་འཇམཔའི་དྡོར་ཤཔྱ་བན་མོ་དང་། དྱཧལ་ལེདཅིང་ 
| བཀའ་བཞིནསཾུ་་བཅནཔའི་ིརཕག་བནམས་ཤརྦོ། མཆེདལ་མདིན་པཆྟེལ་བུའི་གངཟགྲ་ནམགྲ་གལ་གི་བརྙད་འཞུགས། ཐམཅད་ཅང།  ས་མལ་བཅོགཁྱས་ཆངབལུས་ཅི་ 
: མཾ ཨྱ་དད་། _ སྒྲ་བམདཀེངབཌ ཟླས་པགཡི་བརོན་བརག་གི་སྩོནདང་། ཞྭསྔང་ཆེཞྲིངབྱམས་ཕཆུངབ་ཡིད་ཊི་སྙོརྐ་དད། བརྗེདངས་ཆེ་ཞིད་བག་བོན་ཆུངབ་དམ་ཚིག་གི་ཡྩོན་དད། ཆངལ་དགའཞཾང་གཉ 








ར་ད ༡༡༡ --- ----5-5--ོོོོོཁ,ཁཔྣཔྨཔྨཔྨཔ ༢ ཀོ ་ོཔོ་པཁལཁ༥པ༥ལཔ༥པཁཔཁཁཔ་པཀཔྨཔྨ བ་ང 
` །ོཏའཔའདིནཨི་སྟོན་དང་། གཡེངབ་ལདགའ་ཞོངབསོལ་སྦུབལ་ཕྱོབ་དདཔའི་ཕྱན་ཏེ་སྱོན་ཇ དུག་པོརྣམ་པ་ཐམསཅདདུ་སྭང་ཞིང་། རྟེགས་པཆེབས་ཆོས་ཉིདདངམིི་པེད་པ། དུས་ཚ་བསྲ་ུངསྱིཡད། ° 
|དམ་ཚིག་ཆེབས་ཡིདམ་དང་མི་བྱེདཔ། བརྩེ་གདུང་ཆེབས་མཆེད་རམ་དངལྱི་ཡེདཔ། བརྟལ་ཞུགསཆེབས་དམརས་དངམྱི་ཕེདཔ། སྤོར་སྒྲོལ་ལ་བརྩོཞ་པས་གཟུངས་མ་དང་སི་ཁྱདཔ། ཧྭིང་རྗེཆེབས། 
4 གྲ་མས་ཅན་དངམྱི་ཤེད་པ། „ཏིངཔའཛིན་གསལ་བས་དངོསྣ་གུབ་དངམི་ལིད་པ། སྤནོ་དངབྲལ་བས་འབྲག་བུ་གངས་ཆས་དང་ནྤི་ཕེདཔ་ཧྭ ལོ་ནཏནདགུ་པོ་ལྷེ་རམཔ་ཀུནཏ་བ་ གོས་པ | རྩྒྱུད་། 
¡ཌན (ལཱས། སྙིགསམའ་དུས་ཀྱི་སྟེནཔ་དང༔ དལྟ་སངས་རྒྱས་འདི་དག་ལ༔ ཐ་དདནནིུངམིན་བརྟགཿ རྡེརྗེགསངབའི་གྲོགས་དག་ཀང2 དེདངརྗེས་སུ་མཐུན་པརབལྟ སྤོགསུམ་གུས་པས་བརྩེཞོ་བྱ 
ཞིང་༔ དམ་པའི་ཚིགལསའདའ་མྲིབཿ ཞེས་གསུངས་པའི་དོནོལ་བསབ་ པ་སགས་གངབས་བའི་ལསྐ་ནམས་བདླེབག་ཏབླསབ་པར་བྱསིའོསྟམ་པའི་ འི་ཐུགས་འདུནདང་ལྡན་པའི་འདིའིཛེས་ཟློས་གཤའཔངཤུ། 


ཏད 
[† {དཔལཅིགཝགདའ་“འི་ྐལས་ས། བདིརའདུས་པའི་སླུབ་པ་བོརྣམས་དེན་གྱི་དགཔ་སྒྱ་རབས་ལྟདཔགཉིསསུ་མེདཔར་རྟེགས་པ་དང་། ྟསཀྱགརྒྱབཅིངས་པག་མཁའ་འགྲ་དམཿཤཔ་ | # 
༡༠༡༡ ༨༨༤༠ ༨༤༨༤ ཞས་ག ༡༡༢༨༡༡༧༡༢༦༡༧༧༩ ག༨རརགའལས༤༧ སཔགམིསོསརགའའ་འསམ་ག་ མས་གཞལ་མས་གཞམསཁ༩༠༡༤༩༤༡༡༤༩༡༦༡༧༨༥པ༧ར༨༨༠༡ ༤༨༤ གས་འ༤བས་འགགསགབའ་རསསཐསལ༧ ༧གས་སས༡༧༠༡༡༡༤ ༡༡༡༤ ༡༦༦༡ 



















༄༅། །མོ་ནྣམསྭ་ཀླི་ཕུབཔ་པད་ཤེས་པ་དང། བར་ཆད་བདུདྲ་ཁིས་མི་ཚུགས་ཤང་ཐབས་ཀྱི་ཐེགཔའི་རིགས་སུངེས་པའི་འབས་བུ་བུར་དུའགྲུབ་པསོགས་དགོས་པ་དུམ་དང་ལྡན་པའི་ 
གསུམ་བྲིནལས་ 


ཧྲིཾརཀརོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཆས་སུའཛུག་པའི་སབསསདབཔ་སེ། ཆེམཆོགའདུས་བཅུ་བའི་རྒྱུད་ལས། མ་འོདས་ཐུསནྡྷ་ཝེས་ཐུ་དགཿ དུསུ་གསུམ་སངསྦྱརས་གུན་ངབྱོ༔ "ˆ 
ཆེ་བའི་མཆོགཿ སྙུནངཱ་བཟང་པོ་ཀླུནགི་བདགཿ ཧེརུ་ཀ་ཡྱི་ཇུལ་འཆདབ༔ བརྟལཞུགས་བཟང་པོནལནི༔ མ་རིག་ལོག་པར་ལྟ་བའཚོགསཿ བདྲ་དག་ཞིའྱི་ལོགས་སུ་གཏོགསརྣ་མས 
ཤྱིས༔ འཚོ་ཞིང་བདདུ་གཅོདཔའམ༔ གདྭུག་ཅིངའདའབརྡའུས་མ་ཡིན༔ ཞེས་གསུངས། དེ་ལང་རྟགསགྱཧའི་དབངདྷུ་བསན། ལྔོནདཔལ་ཆེན་པོས་སི་དྭགསཀེ་གཙོབོ་དུང་བཾད་བདག་] 
པོ་བཏུལ་ཞིང་དེའི་ཆས་ནམས་དཔའ་པའེཏགས་སུ་བཞེསབ་ལྱ་ཐུངབ། རང་ཝེ་གསུམ་བསསལ་བ་ཐདཔ་ཚར་གསུམྱི་ཐེངབ། ཅུ་དའྱི་རུང་མ་མཆགས་ཐབས་ཤིརོལ་པས་དབང་དུ་བསུས་པ་རྣཊའ་་ 

ཐག་ལེ། ཚདས་ལཆེནཔོ་བསལ་ཐ་ཞི་དཆེན་ཧི་གཡང་གཞི། བྱར་བྱིན་དང་དེའི་ཞོནྲཕྲ་གངཡོ་ཆེབཏུལ་བླ་ག་ཆེད་ཙི་ཤྲོ་ཚོན། གཟའཆེནཧི་མའི་ཐུ་མོ་སྟག་གདོང་སྤན་གཅེག་མ་བརྩལ་པ་སྟག་གི་ "| ངྷ་ 
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། ཤོམོ་ཐབས། ཀླུ༅ལགདུག་པ་ཉན་བལབསལ་ནག་གྲེ་དུན་ལོ། སིནམོ་ཉེ་རབཞི་ལསེགས་པ་བཏལ་བཟལ་ཆེཧྱི་ཚོམ་བུ། དབང་མོ་ཉེརབྱཧད་དབདདུ་བྲསས་པས་ཞག་གི་ཚོ་རིས་ལ་སོགས་པ་་༥ )° 
གྱུངབ་ཡིནཞིང། བརྡའི་དག་སྦྱོར་གྱི་དཚནི། ཡཾ་ཤེས་ལྔཔ་དོན་དམ་སྤེས་བྲལ་བྱེ་དབྱེངས་སུ་གཙིག་པས། ཐེད་སྒམ་ཝུའིདབུ་ཧྒྱན་ཆྒུ་སའི་ཁོང་སེངགཱིས་སླལ་བ། ཐུགསརྗེཅི་ཡང་འགྱུར་བ་བཞི་་༡ 
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ཇིགས་པ་ལྡན། མ་མོ་མཁའའགྲོ་ཐམས་ཅད་ལད དབང་བརྒྱུར། གདུག་པ་ཅན་ཕེལ་ཁྱིད་མནན། དཾ ༩༧ རཾ 
+ |།དམཆོག་གི་ལྟོ་དཐུན་དཔཿཧྲེལ 


ཨ[༄༅། 
ཤྲ ཕིགེ་འཁོརལ་ཚོགས་ཆེན་སིས་ལ་མངའ་མཛུད་པ་ཞིཁོ་འདུསཔལའ འིཚོ་མ་དུའི་དགེངསཔ་ལས་གསེལཔ་མེདཔའིངའའིརེསླ་ཉོས་གཞངབཞུ། 
ཤྲ པརྩོ་རན་ཞུང་ཐདབ་ཤདདི། དེལང་བ གགིཀཧ་པཐབས་ལཁསྱབགས་རནབོདཔལནབདེཉདེས་ས་མསཧ་དབངཔོདང་འཚམགང་འཆོག་ཆི་འཁོཔལ་བསམཆིསམིལུབཔ་བསུར་བཟས་ 
ཌྷ ཅདྱ་ཀྱརཱ་དངའྲབས་ཅུའིེག་པ་གཉིས་སུའདུས་ཏེ། གླནབེད་ལས། ཐེག་པནམ་པ་གཉིས་ལིནཏེ། །མཚན་ཉིདྱརུལེཐེག་པ་དང་། །འབབསྐ་བླ་དོའི་ཐེག་པའོ། །ཞེསགསུངས་ཤིང། རྒྱུ 
པཔ གཔཞིདབཡད་བསླ་བ་ལདྱ་ུད།པསིའགཅིགལྱ་འགྱ་ 
€ 






༼༡༡༡༡--།༡------༡༨༡གགབསས་མཇའ་མམར་བབགར༡༨-༨༨༡༨༨༡-༨༤༨-༨༡༤༨༡༨༨༡༤༨༡༨-༨༨༡༤༨ག༠མ༡༠༧༨༤༩༩༨-༢༤༨༧༤༨༠༤༡༨༨༥༡༧༤ ༨༡༡༡-༨༡-༡༧ ༤ 
ུ (དེནྭ་གྱི་དག་དྲན་དང་ལྡན་འར། དྲག' ལྔརྩ་དནཾས་ཧ་ཅོད། སབས་བྱའུ་དངསིའའི 
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མཚན་ཉིད་ ཀྱེ་ ཐེག་པའསྭ་བངྱ་དཔ་དུམས་འཕགས ་པ་འབབས་བུགསང་སྡགས་རྡེའི ཤེག ་ལའའང་ ཧྒུད་སྡེ ་བཞི་དང་སྒོདྲུག་ལ་སོགས 
|ཆེན་པའི་ འཐབ་སྟེདབ་དངུས་པས་ཆེསའཕག སྭ་བ་སེ། ད ད་ལའདཆེབ རྣམ་ པ་དྲུག དཔལྡནཕ། གས དྭསགསྟ་ཉིངམའྱི་ཐོགས་འདིངབྱ་ཝེདཛོགསཛོགས་ ་པ་ཆེན་པའི་བསྟནབ་ག གོ ་བརའྷརདཔའི་་ 





༈ །ོོབ་ཤོས་མའཀོ། རསནུ། །ཨཏི་ཡོག་གསུམ་དུ་དབྱེ་ཞིང་། རྒུད་ལུངམན་ངག་གསུམ་ཀའ་སྩང་གཞི སུནྭཧཱའྲགོ་བའིདབངགཱི་ཡོག སྐར་གསུམ་གྱཾཝ་བཏསྩེདཔམ་ཏཱ་ཡོ་གྭའཾསྐརྣ མྱ ཤོདྲ་ཀི་ | 

མཁས་གུབ་ནམས་ཉིས་བཤད་སྦུབ་སྐུནས་མངོན་གྱར་དུ་གཏནལ་ཕབ་ཅེང། དེ་ལའང་ཆྒུད་སྡེ་དང་སྨྲུབ་སྡེ་གཉིས་ལས། འདིང་སྨྲབ་སཱེ་བཀའ་བརྒྱདབརྒྱདཔ་དྲུགལྡན་གྱ་ལོངྱུས་ནུང་ཐད་སྩེས་པ་༡་ 
¢ །གླབས་སུ་བབ་པ་ཧེ། ཐེག་མའམགོནལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གུནཏབཟང་པོདིའ་འཁོར་ཐམས་ཅདའི་ཁྱབ་བདག་པོབོ་རང་བཞིནྭཐུགས་རེར་བཅས་ཏེ་གཞིལ་མདོཧབྒ་རུབནས་སཱ་དངིང་ཁམས་ 
ཧཱུཾ ཧྱ་མཚོ་ལངས་སྤོད་ཛྫོགས་པའི་བཀོད་པས་དག་པ་དང། ཐུབ་ལ དག་ལ་སོགས་པས་མ་དག་པའིའྲགོབརབ་འབམསྦ་ཆ་མཚོའདུལ་ཞིང། ཉིད་ལས་མི་གཞད་པའི་འཁར་ཡི་དགིལ་འཁིར་གངལ་གང་་ 
= འདུ་ལ་དུ་སདབ་ནམས་དང་ཐབས་ཅིག །དེས་དོན་དྡོར་ཐེག་པའི་བསྟནཔ་སྟི་དང། བྱེ་དྲག་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ཆེན་པོའིཕྱི་རྒྱུདལདང་སྒོས་རྒྱད་བཅུ་ཕན་ལག་གི་རྒྱུདཔ་སང། འཇམདཔལ་་ 
འལུཁྲི་དུག་སྟེངཔ། ཟླ་གསངནག་པོ་ལེའུའབུམ་པ་སོགས་འཇམ་དཔ་ལསུ་རྒྱུད། རམཆོག་རོལཔ། ངོགསམ་ལེའརྒན་སེགས་ཡདྨ་གསུང་རྒྱུད། གལཔོཆེ་ཆུངསངས་རྒྱས་མཉན་སྩོའ་སོགས་ 





ཏེ 











༧ ----- ༡ 


རད །ཡངདཀུ་ཐུགསྦྱ་ཧཱུད། བདུད་ཚེ་བམ་བྱརད། བདུད་མིའཁོརལ་སགས་བདུད་ཆི་ཡཧཏན་ཙི་རྒུད། རིགས་མཆོག་འཐུམ་སེ། དྡོར་མོསོགས་ཕུརཔལཤལས་ཕྱི་ཧུད། སྲིད་། 
ཤྩ །སའཔ་མཆེན། གུ་རྒུད་འཐུམ་ཏིག་སོགས་རྦེད་གཏོངམ་མོའི་རྒུད། དྲ་གས་པ་འཇུས་པ། སཾག་ཐི་གཞུག་པེསགས་འཇིགརྟེན་མཚོད་བསྟོད་ཀྱི་རྒྱུད། ཤཱལ་ེབདཀརཔོ། །ཙིཏྟདམར་འབྱིན་སེགས་-ˆ| 
| ¡ ཧཱོདཕདགུ་ལགན་ཚ ཅུདཔམ་ཅིས་མྱ་ཁབཔ ཆལབ་དགེངས་བསབྱུདདགསུ་དས་བྲནམན། མི་མངནརེག་པ་འཛིནཔའིགནས་ས་རལ་བགུན་ིགས་ཆིལཤེས་ལས་བུངབའི་རག་འཇནདྲར་ 





` 


ཚོས་ཙིལའིན་མ་འྱ་ུར། གསུངགི་བད། ཐུགུག་ཁི་དགོདས་དོན་མ་ཡུས་པྱ་ཚནདཀིའང་བཞིནགཏནལ་ཕབ་སེངགཏ་བསུས། སྤུད་ལངལོ།མིན། དགའ་ལྡན རིངབཅིཅེམོ་སྣལ་གཞས་༠་ 
ྐྒྷ གསུམ དྲུགགསཔ འག ཞས་སུལ་ག་བཀ དཅེང་དགེ དྲུ འགེལ་ལུང་གི་ཚོས་ལ་དཅས་རིག་འཛོནབ རྡུལ སྭ བརྒྱུད་དེསྟེ་ཤོཞཾག མཁའའྭགྲོ་གཙོ་མོ་གས དབ་ཡེ་ཤེ ས་ལས ཨྱི་དབང་མོ་ཆེ་ལགཏདངྱ་དང་བཅས་ཏེ་གཉེར་ པཿ 
 [དུ་གདནས་བརནོ། - དེས་བྱང་ཕྱི་བྱེབླག་གི་རྒྱུད་རྣམསས་སེརཕྱེསརྐས་དེནཔོ་ཆེའི་རྒ (གུངབཙུག་སཱ་དུཔྲ་བོདཔསལ་བའི་ཚལ་ཅི་ཨཆོདཏེན་བདྱེ་བེད་བརི་གས་བརགཏེ་དྲ་ལསཔ། གསངབའི་བདག་པོ་”་ | 
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ཀྲུའུ་བའི་ཐུགསྱི་ 
སྡོམ་གུབརྱད། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེནསོགས་གྲུབ་བརྙཾས་ངེག་འཇིནཆན་ལོ་བརྒྱད་ལ་ཕབ། 
ཐཾད ངྱ་ར་ལྷ་ཚིས་སྨན་དྲངས། བྲམས་ཅདྲ་ཀངམཆོག་ཐུནམོང་གྱི་གུབ་པ་བྷརེས་པའི་ཚུལ་བསྟན། དེཿ 


ཐའ ༣༩ ༣ ༽༡ ༤ ༣ ལ་ མམ གའ འ་འ ་ཡོསསཔྣ་་ཀཔཔཀཁོ་ཀྨཀྲྨྲཔཔ ལ་ངོ་བ ༠༡ ས་སསབཀ༧༠༡༡༧ང་འཚན་ ཐོས 
༥་ཤེས་དྭགའི་པང་གཟུགསྐདང་པོད་ཆེན་པོ་བྱཧདན་བཞུགས་པའི་སླབ་དཔེནྡྷནམ་པ་དྭགུ་ཡིས་དགུང་དྷད།།ུ་ཆོགས་ཙི་ལབོར་ལོ་བཅས་དགོངས་པ་མཛོད་ནགྱར་བཀྲེལ་ཏེ་བཀའ་བརད་བྱིབྲགགི"] ” 


ཉིཆ་་ཕ་རིན་ྱད་ལས་སཔ་སབས་དྱར་མ་ཁལ་བྱ་ཚསགུའདས་རིགའཇིན་ཆེནཔོཊ 
ཞོ སབ་དཔན་ཆེན་པཉིད་བོད་དུཕེབ་ནས་གནུལ ་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚ། ཆོསྐྱ་ཧལའི་སེངལ་ཞུ་ ཡ་ 


ཱ བཙནྱ་ཡཾསྭ་ཞུས་ངོད། བསམ་ཡསམཆེམས་སྲུ་བ དམང་ཨི་ཀའྦཚངད་གནུབས་ཆེན་སཔསྦྱརས་ཡེ་ཤེས་སྭགལས་ཉན་སྟིང་གི་བུ་དགུ་ལ་སྒུབ་པབཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཞལཕྱེསནས་དབང་ 
བསུརབའིདུས་སུསོ་སོའི་མེ་ཏོག་ཇིལྟརཕོག་པའིདཅིལ་འཁོར་ལི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་ཐུནམང་གི་སྡུལ་བསྒྱུར་དང་། སྒུ་ཚོདཉིད་ཀྱིས་རིགས་ཚི་བདག་པོའི་ཐུགས་ཀར་འདོདུ་ཐིམ། གཞན་ལངརྗེ་འབངས་ " 


ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག 








།ཡེརཔའི་གུབ་ཐོབབརྒྱ་རྩ། ཤེལབྲག་གི་སཱགས་པ་སུམར།  ཡང་རྔོང་རྟོགས་ལྡནངལྔ་སགས་གང་ཟག་སྟན་ཁུང་བརྒྱུད་པས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབབརྟེས་པབསམ་ཟྱིསམཁྱབ་ 





པར་བྱ་རདྲ་དྲེ་ག 


ངོ ོ སཱ བདེགཤེགས་འྭས། པའིབཀའབ མཁས་པ་མིབཞིས་གཏགལེ ལ་ ཡེ་ཤ གཞུ་གཞནོསརམཔརབ གྲགས 








ཤུག གཏི ཧིངདཔའྲདབ་བདེ་གཤེག་སའདས་པ། ཧི ཁུག་དཔཁྲ་བགསདབ་པངས་ཚིགས། དངསམདམ་འདད་བའ་ཤར། 


} 4ཾ |འཉུབ་ཡང་གསང་དྭགས་འཇུལརྣམསཉང་གུར་རྒད་ལྡེམས་ཏེམཆོག་གཾ་སྤལ་སྲུ་གསུམ་དང་། 


ཆེན་པི་རོདད། ལྡན་ཟྭ་ཚ་མངགྲི་ཕགྲགསྦརལ་པའྲབ་དཔེ་ནམསླབུ་ཟག་མཐིནབཟངལ་གཏེངདྭསཱས་པ། 


603 





རླ རྒྱཞགླིངཕས་སྤནདྲངས་ཤིའ་སྤད་ཡང་ཉིས་གཏདད་ ཡུས་པ་སགས་ཐམས་ཤདལ་སྱཔརཊའཕགས་པ། 









ལྱ་བང་བསམ་ཡས་འཁོརས་བར་མནས་གུབཐེབ་དངོས་གུབ་ཅིས་བཏོོ། མངའ་བདགསེ་བབཅོལ་བཞེསཔའི་མཐའ་སྲེདཔ་ཐམའྱི་བངསེམས་ཟབ་གཏེད་འཛིནཔ་གུན་གྱི་མངའ་བདག་ཉདངལ་ཉི་ལ་འོད་ 
ཏཱཤད་སཤསབཀའ་བབེ་ུ་ལ ཡག སུ་ལས་རིམ་པདྦ་གུབ་བཏཱིས་ཤཾབཅུད་པ་མི་འད་བདུམ་གེས་པ་ལས། ཁྱདཔདདུ་གུར་བསྲས་ཆུངའྲོ་པའི་མགེནཔོ་སེགས་མངའ་བདག་གདུང་དབས་བརྒྱད་པ་པདུན 
ཟླ རཾ ཐར། མངའ་བདག་ཀུནདགའ་འོད་ཟེར་གྱི་སེབ་མ། རྲི་ག་ལ་བངཐལ་དུའཕུར་བ་སོགསྲ་གུབ་པ་བརེས་པའི་ཏགས་མཚན་ཐུནམོང་དྭ་སྐཀནུས་པྲེལུ་།འེགས་་མཁའིན་ལ་བཊེརྦ་གྱ་ཐུགས་“" 
སྲས། ཆོསྐ་ཆལ་ཆེན་པའི་ཡན་ཏནཙི་པཱཱལ་པ་མངའ་དེས་པར་ཆེན་ལླད་དབདྱ་རལ་ད་ཇེས་བཀའ་བྱ་མདབཀའ་གཏེརྱི་དབངལུརལན་རངས་ཉརལ་གསནཔ་སགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་བཀའ་ཐུམས་ 
ཅདབབས་ཤིད། བྱྒ་ཧདཔ་འགའ་ཞིག་ི་མཐར་ཨོོ་ཧ་གཏེ་རབདགྲ་གིང་པམངའ་བདགཏ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐུས་ཇེས་སུ་བཟུངཞིང་གནདཔ་བསལབ་སྟརལག་ལེན་འཛུག་པ་བདེ་བར་མཛ་དཔའི་ཇེས་ 
༽༽༽° མཆ་ 
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། 









ལོ ༅། ལོ་ཀ དོ་སོས་ོ་་འགོ་པ་བོོལབགྲོོས་ཕ་ོ་ཏོལོ་ཡོ འོོ་མཐ་ོསགགོང་ 1 
ཟླ ཝྔགས་ཀྱི་ཆོས་ལུཞུགས་གོསཏེ། སྒོདབང་གིས་ཕྩེ། གྲེག་དམཚོག་གིས་བཟུང་། ཐག་ལྟ་བས་བཅད། ་ལ་སྐྱཾདཔསདོོ། ཉམསཏིའངའཛིནཤིླབངས། དནམན་ངག་ཟབ་ཤོས་སྦྲུབ། ུ 
ཤྭ རྒྱུཔས་པས་དྲགོའ། སྒེ་ཐེག་པ་གུན་ལ་བསྡུ། ཤསྱ་ཙོགས་མེད་ལ་བསབ། དགོས་དེནོདུ་མ་ངོགཅིགཏུ་བས་བ་ལགས། དེ་ལསཀངཐོག་པཐའབར་གསུམདུདམ་ཚོག་ལ་བརྟེནནས་རྡོརེཐིག་པའི་ 
¡ £ ལམ ཐོད་དགེས་ཏེ། མ་ཏི་བཀེདཔའི་ཆུདལས། སཱརབས་འདས་པའི་སདསྐྱརས་ཧད། །དམ་ཚིགའདིལ་བཏྟེནཏེགྱུང་། །ད་སྟརབཞུགས་པའིསངསཆས་༅ད། །དམ་ཚོག་འདེལ་དྭར་གཞས།། 
€ སཱད་ཚིས་འཕྱོན་བའི་སདསས་ཀང | །དམཆིག་འདིལརབརུ་བསྒྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་དམ་ཚེགཞི་སདསྱརས་ཐམགཅད་ཟི་གཤེགས་གུལ་ཡིན་པས་གཅེསགས་སུ་བཟུངའཚལ། དེ་ཡངདམཚག་ 
པཿ གི་ལྷཾདཔལྡརེ་སེམས་དབའ་ཡེནཏྟེ། མཉམ་སྩེད་ལས། གམས་ཅན་ཀུཊ་ཧི་སེམས་གངཞིག །རྡེཛཞེས་ཞི་རབ་བརྗོད། །རྡོརྗེ་སྙེངཔ་ཉིདདུ་གནས། །སྤེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔ་སྟེ། །ཞེས་) ཧྱ 
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”"----------~------༧༤--༤----”----  --. ༠པ༡༡ཁའའཀྲ་མམས ༩ ༼༡༠༡༠༡༡༡༡༦༡- ༡༨༨ ༡༤) 





བ པེ་ནི་ པལཧྭདུ་ །སྟེ་དམ་ལས་མཾ་འདཱའབརྣམས་ལ' སཿ ཱ པུ རས -2༩ £-, རཆ ` 
ཤྭ བགབྱདབརམཛདོ། དམཚིག་གི་སུངམྲལ་མེན་བཅདཱུག །སྤནཔ་དབངཕུགཏེར་བྱཅད་ནལས་འིས་ཡཔལེགས་ཉེས་9ེ་སུཔའཛིཊཙདདགེ་སག་གི་ལ་ཤུནའ 
ཆཾ།འཾ་ལོ་ཡིད་པད། དྲནཔདང་ཤེས་བཞིནཔའིབགཡོད་པརབསྲུ་དདགོས་ཤཾང་། གངབསྲུང་པདབྱབ་ནེ་ས་མ་ཡ་བཐུམ་སྡེ་གསུངས་བའང་ཐུན་ཡོང་སྦིའི་དམཚེགཉརབརྒྱད། སྦྲབཔཀྱད 

ུ དེ་ཡང་ར་བྲ་སུའི་དམཚོགཏཱ། ཤཾས་དབརྙུད། དམཚིག་དབང་། མྒན་དག་ལུད། ཉམས་ཆག་གྐེངབའི་སློབདཔཤོཧེདྡེརྗེསེབཾ་དཔེན་རྣམ་པ་བཞི་པོ་ཁེང་ „ ༧ 
དྷ རྩེལལ་གྱི་ཡིང་ཡང་འགེམ།འྱ་དྲེ་པཱའི་། ཏྱ 


༠“ ྒ་ནིཿྫརཾམོདཔའིདོམ་ོགམོོད་པད 


གཉིསརྣམས་སུ་འཇུས་ཏེ། 


རང་བཞིན་གཅིག་པའིམཆེད། 







༨, 


འབགསན་ལ༡༢༤༠༡༦༠༠༤༤༤༤༨ཕ-པ༤༨-༧༡-༢༡༡༩-༨༤༧༤༤༤༣༢༤༢༠༩༤༡༤༤༢༩ སབ ༣༠6. ཟི 
| ལསྭདྭས་སུ༣ཉམས་པརསྟནཕརབྱེདཔ་དང་། ཉམས་ནབགགས་པའི་ཡུལདུ་གྲུབལ། འབྲས་བུའདདེའིགོ་འཕང་གྲུབཔའོ། །ད 
དབདབསླུརྱ་ཡིན་ཡིག་བླརབས། ཡིདལ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་བྱསལ། དམལསའདསན་སིང་དྭབས་སྲུ་དོང་གཞོད་སིཉ་༢བཏྲ 
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རྭ བླ ནསས་་བས་ར་བ་ཐ་་མའ 
དམ་མའྲདེས་པརིངབའི་མཆེད། ཁྷ་སློད་མཐུནཔ་ཉེ་པའི་མཆེག དམཆོགའདྲེས་པསྲོགགི་མཆེད་པཅསརྡེརྔེམཆེདབཞིཔོཡུས་དང་མིག་ལྕདཧཉྟ། ཀྲ་འི་ཁལ། 











× ༄༅། །བསྩེད། རབ་གསུང་གིདམཚེགཏུ། ཧུ་མཐོངབ་རྩ་བ། ཧུདཔཌེན། ཧྟཾབཾསཔ་མཆོདཔ། བཟླས་ཕཛལ། བསུལ་བདྲེཞ་ལས་ཁི་ཝཱགསཏ་ཧང་བརྣམ་པལྔདང་། དེན་ 
གསལཊ་ཆོསྤ་ཀྱི་ཆུ། རྟགས་ཉེབར་སྒྲབ་པ་ལྟའི་རྱ། མཚོན་པ་བསྟུརབ་གར་སྟབག་གྱིངྱ་སྟེཾ་ཕྱགརྒྱརྣམ་པ་ག་སུམ་འཁབ་རྒྱུནཆགས། འབྲེངདུག་ཅུག །ཐ་མས་ཀྱངཉ་སྟོངབརྒྱད་གསུམལམཆགས་པང་་” 
ཉམསསུ་ལེན། ཙབ་ཐུགས་ཤི་དམཆིགཏུ། སྟྱར་སྤོལ། ལྷསྔགས། གྲུབརྟགས། སྒུབཐབས་ཏཾ་སྱི་གནངབཞི། སྒུབ་པ་ཤྱེདཔའིགཞསདང། དུས་དང་། གྲཾགས་དང། སྙཕརྫས་ཏབང་“*' 
གསང་བཞི། ལྟ་བཟབ་ལོགསངབརའོས་པ། པྱཾདོཔ་ཐབ་མོགསངབརགཉེངགཏདབ་སྟེབསྒོ་རྒྱར་གཉིས་བཅས་གསངབཅུ་སེང་གེའི་ལྕེ་གོད་ཁ་ངམི་བསྣགཔར་ལུས་ཀྱི་སྨོད་པའང་སྲས་ལབྱེད། ཡནལག་གི་ 
དམཚོགཉེརལྔ་ནི། སྦྱཾར་སྒོལ་མིན་ལེན་དང་རྫནཚོག་རྲང་སྨྲ་བ་སྩདྱའི་དམ་ཚིག་ལྔ། འདོདཆགསའེ་སྔང་གཏེམུག་ངརྒྱའཝྲཀདོ།།ེའི་སྤབཔའེདཚརེགཕུ། དྲིཆེནདྲིཆུ་བྱ་པསེ་མས་ངཀྟ་ཀླད་པ་སྟེ་དངདུ་བླང་བའི་ 
།ད་མཚཾགལྔ། བུངཔོ་འབུདབ་དབངཔམ་ཤེས་སོགས་ཤེས་པངབྱ་བའིདམ་ཚིག་ལྔ། གཟུགས་དང་ཚོརབ་འདུ་ཤེསའདུ་བྱེདནམཤཾསརྣམས་རིགས་ལཱར་ཤཾས་པ་བསྒྲུབཀྱའིདམཚོག་ལྔབཿས༧ཚན་ལྔཕོ | ཇྱི 
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ལོ་མོ་ཧོཝོས་ལས་ཆངདངགཉད་སགས་བག་ཡེད་ཀེ་དབདྱ ལཁ་བརཔོ་དོངབརབླསངབུག་ཐུནམོངགེདམ་ཆོགམཔརདག་ཅིད། དོངསཔདཤོཙི་སུ་ལ་ལྲོ་ས། དུསྟགཏྭབས་སྦིབོརཔསལ། མཆེད ། ༧ ། 
ལྕམ་ནངམི་འཐབ། སཱོབདཔནདད་མཆེད་ལམ་གི་གཟུངསམ་མི་སྨད། གཞནཚི་དིལལབོརཡི་བཤིཀ །གཞན་ཙ་མཚོམས་སི་དྲབལ། བླ་ཟས་བཛོདཔད་མི་བཅད། ེབདཔའ་ི་གདནཚ། 
འགེམ ཏིངའཇིན་ཀིངས་རྨུགསསུ་མིབཏང། རང་རྒུད་ཉོན་མོངས་པས་མི་བཀྲག །དབདཏྟ་གས་རྒྱལས་མེ་འདའ། ཐོད་པ་མཚན་དནའི་པཅངས། མི་ངོགོདཉམས་མི་ལེན། གཞཧྱྱི་ཡོཧཏ༢མི་ 
ཡུད། མཆོདྷ་ཛས་ལ་བྲསོས་པའི་ཞོརམི་སླད། མི་དང་ཁའྲ་མི་བྲས། ཐབས་ཤས་ལ་མི་ཁྲབ་ལ། གསང་སྔགསྦྲབ་རུང་ལའི་བསྟན། མཚནངཤའ་གཟུངས་མལི2། དདཔཅན་ཙི་ཚོགས་་ན| 
མི་བཅག །ཡུགས་མོ་ གརརལི་བཧཱཾཤཔ་།ེདེདག་ལཱམ་རཏང་མེདཔར་ལ་ཆོས། མི་ཆོས་བཀའ་ཆོས་གསུམ་གྱཾ་སྐོདས་བསྲུབས་པས་ཁྱད་པང་ཚི་དམ་ཚོག་རྣམ་པར་དག། །བརུ་བྱསྲུངྱེད་སུངབའི་"” | 
ཐབས་ཏེའཁརགསུམཤངྒ་རུབྱ་ཀི་སེམས་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ལས་གུདན་མེདཔསབསུང་མཚཾམསྲ་བལ་བའི་ཕེ་བསུངས་ཆེན་པོར་ཉོགསྐན་ལྟ་བའི་དམཚིག་ཐུགས་རྗེའི་དཔྱངས་ཐག་དཔྡན་པ་སད་མཆེག་ཉམས། 
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སྨཞིཔགསང་བའིདམ་ཚོག་ཆེད་ཆེརཡི་འཛོན་པ། ཆལཀླེན་གྱིབྱ་བ་སཾགསམི་ཆོས་ལ་གཙོབདྲའཛིན་པ། དྭ་ཧལ་དངམཐོད་ཆང་དད་ཆེབ། ཆོས་ལྭ་ཕེགས་རིཆེཞིང་གཤེ་སྐུརམངབ། བདག་བཏྟོད་། ” 
གཞན་སྤེད་གྱི་ཐུར་བ་བྱེདཔ། གཙང་རྲེདདརྟོག་་པ་ཤས་ཆེ་བསདམབཅའ་འདོཔ་ཞིང་གཉེན་པོ་སེད་པ། སིག་པའི་གྲོགས་པོདངའགྲོགས་པ། ཐེག་པརྒུངཞིདབླ་མ་མཁས་པ་དང་བྲཝབ། སྱད་པ་བྲོད་ 
ཐོ རྒལ་དུ་བྱེད་ཉིད་གཅིག་པུརཡི་ཚུགས་པ་སོགས་ལ་དམ་ཛོགཉམས་པའི་སྲ་རྟགས་དངཔ་ཅསཏེརྱལ་པའི་བཀའ་ཆད་དུམའབྱདབར་གསུངས་པས། སྲག་དངཡིགའབྲས་ལྟད་བཙོའབས་དམཚེག་ལིཉམས་་་ 
པར་བསྲུ་བའཞིང། ཉམས་ཆགག་བྱུངབ་དག་ཅང་པྱིས་ལྟ་བ་སྩེ་མེདངངདུ་ལ་བཟླ། མཐྱིངགིསསྲཱགྲ་ལནག་སུམ་བཏངབ་སོགས་བྲབས་ལ་མཁས་པས་བཤགས། ཐ་མས་ཀྱང་གནངའགྱོད་དྲག་པོའི་ * 
སྒོཤས་སྟོབན་བཞི་ཚདབའིབཤགས་པས་གཤགས་ཤིངྲིན་ཆད་ལྣེ༩ །ཏལེགས་པརབསྐུདབའི་ཕན་ཡཞོ་༅ང། ཡི་དབཞིནྲ་གི་ཤེར་བུ་དངའད་བར་དགོས་འདོད་ཐམསཿད་འབྱུང་། སགཞི་དང་འྭད་བརཡོནཏན་ 
ཐམས་ཅད་སྐྱེད། ནམ་མཁའ་དང་འདྲབར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་འབྱེད། ཚོའདིང་ཡངམ་ཉམས་པའི་སྣ་ཏགས་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་མའྱབ་དཞིང། རིངཔརམི་ཐོགས་པ་དུས་གསུམ་ཁི་སངས་རྒྱས་བྲམས་ི ཏི 




















ལོ།༣ལ། །དདྱྱིཐགསའིརངགཟུགསདཔལ་ཧེརུཀའི་གོ་འཕང་མདོནཧྱ་བེད་པར་བྱ་གརཏེ། བཀོད་པ་ཆེནཔོའྱ་ནུདལས། ནལའྲཐོརོ་དམ་ཆོག་ལྡནཔ་ཡིས། །དངོས་གུཁལཨཚོན་་། ” 
ཤཱ ཆནཔོ་འགུབ། །ཕཱཾན་ལས་བཞི་བོ་ཐགོས་མེདཅང། །རོགསཔ་མཚོགནེ་གོང་དུའཕེལ། །ཞེས་དང་། དམཚིག་མཆོག་གྱི་ཆུདལས། འདེལས་འགལ་བརམ་བྱས་རྐ། །རྡཚེའཛིན་པ་རྫོག་ས། ` 
ཟླ སདསྦྱཆས། །ཚོ་འདི་ཉིདལ་ཐེབ་པར་ངེས། །ཞེས་གསུངས། འཇམ་དཔལ་གགས་པས། ཞིང་གཞནོ་སྐལ་མང་སྔོམ་ལ་གནས་པ་བས། །སདཅིག་འདི་གནས་འབྲས་བུརྫོགས་པརྱད།  །ཅཾས 
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4ཱཾ, ༅ང་གསུངས་པས་བག་ཡོད་དུས་ཐུཿ ་དེབསྙེན་ཡང་དོ་ཆེན་པོད་གྱུར་ཞིང་། དེདགྲ་ཁངམདོང་བསུན། སེམས་ལགགེབ་ཆདདབཅས་པ་སྨབཅིད་། མི་གེ་བཆདཔབཆས་པ་སྔོམ་ནས་གཡོ་སྦྱའི་སུཞ 
| དབར = དྲེ "¬¬ མ༢་ ཚི འའ ༤: ཡ་ ཏཱ ༽” ༨༤༨ <~ (: : ཅཅ ༤ ཟུ 
། ནདབ་ལ་འདུས་ཏེ། དེ ངཔྲོ་སྲབ་འབུངགནས་ཀྱི་རྒྱད་ལས། དམ་ཚིག་སྡེརབ་རྣམ་བཤད་པ། །ཞུན་ཀྱངབངགི་སེམས་ལག་གོ། །དེལི་འཕེན་པླ་བ་མས་ཤེས། །དླིར་སེམས་ལའདིས 
ཤྭ པའི་མིས། །སངསྦྱ་ཧས་ཞི་དཁམས་ནཐོང་བ་དང་། །སླ་གསུམ་ཚདདའོངས་པ་དང་། །སྭངཉྱ་ཆས་གྐནཏན་མདོན་བརའགུབ། །ཀ་མ་ཏག་་ཉུ་བན་པའིཡིས། །མཁའབཤོའི་གཟུགས་"་ ཧུ 


ཅའ 
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རྣོམས་མཐོདབདང་། །དེ་ཡི་ཧྲིཊ་རླབས་འཇུག་པ་དང། །རུསགསུམལུཿཡང་ྟོནཱ་པདང། །ཕྱེ་ཤཱི་གཉིསལདབའབོབའགྱུར། 
།མཔའའཀོ་མ་ནྲམས་འདུབ་དང་། 


བདང་། །ཁུན་གཾས་སྙན་པདྲ་གགས་པ་དང། 
པི དོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་འགུབ་པར་འགྱར། །རགཅུ་ ོང 
སེམས་ལ་དབང་ཐབའགུར། །བླ་མ་བསྟེནབཀུར་བྱས་པའིམིས། །འོངས་སྨོད་མཚོག་དཔལྡནཔ་དང་། །འཁོརའདབརྒྱས་ཤིདབསེཾདནམས་ལྡན། །འབྲོ་བ་ཕོངས་ལས་རྱལ་བརའགྱར། །རྟག་ 


| 






།ལོགསལ་བཅེ་གདུང་ལཱན་པའ་ཝེས། །འགྲེབ་ཐམསཅདའདུལ་ 
།གཟུགས་ཉཉ་ཀུན་གྱང་བྱམས་ཕ་དང་། །མ་བསླུབ་དངསྲོ་གུབའ་བུངབ་དད། །ངག་ལནུས་པ་འབད་བ་དང་། ༈ 

དབཞིན་མ་ཆོག་དང་ཐུན་མེང་ཀིས། །ད་ དགེན་པར་གནས་པའིལེས། །དྲུངསེམསཚདྲ་ནལཾས་རིན་པ་དང། །སྣངབྲ་ཤེགས་སུ་འཆ་རབ་དང། །ངང་གི 
ཉུདབང་ཛོགསསཔའིཡིས། །འགྲོ་བའི་གཅོ་བེར་འགྱུར་བ་དང་། །གུནགྱི་མཐེངན་དགའ་བ་དང་། །ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་འབྱོངས་པ་དང། །སངསྦྱརསྐ་ནམསྔ་ཚིས་ཧིནརོབས་འགྱུར། །རྟག་ཏུ་ 
གཏོངོམའི་ལས་བདཔ། །བསོདནམས་ཚོགསནམསཇོགས་པདང། །པརཆད་མེད་ཅིངལསྡ་ནམས་ཁགུབ། །འདོདཔ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པདང་། །མཁལ་ཁྲོ་བནབཞིནའཁལེ་པཔའཆུར། །ཞག་ 2 | 








རུད་ཅི་བརྗེད་བྱ་ཐྲམསཅད་རྡུལ་ཚོན་དང་འསབྦ་ས་ཤི་དྱིལ་འཁོད་སྟེདདུ་གཏརྐལ་ཕབ་སྟེ་བལྣུབ་པ་དང་། ནད་ཨནུ་ཡོ་ག་ལྟར་ཤེས་དཔརྒྱད་ཚི་བརྗོད་བྱ་ཐྲམས་ཅད་“་ 


རོ 





ཙེ སེཀཆེར་བྲ་བར་ཤིད།འ།ལེ་ ༡4 ༩ ༤ ༽ ༨ <<. ༤; =. ༣ ༣༡༨: ༠ 
1 ཙུད་ཁམཧ2མཆད་ར་རྲུང་ཐེག་ལའདགེ་ལ་འབོར་དགཏན་ཡཕཐཧྟེབསྒུབ་པདད། གསངདབ་ཨཏི་ཡོགྭ་ཉརབྱ་སད་ཛོགས་གསུམ་གྱི་རིམ་བརྣམཀྱངགཉིས་མདཐུངའཇུཤྟགཏརྟ་ལ་ཐབཿད་དྡེ་གསུམ་ཕོརེེང ཏྱ 
- ~~ -- 
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ཡད་ཐག་བཅདཔ། ལདོར་བ། གབཅུཔཊྟེ་ད ཤེ་རྫོ་གསྦཡི་གུང་ཤིངདྭགུ་བཏོཤཤགོཉམས་སུ་ལེནུ་ལ་བཆེར རགསུངས་པ་ལས། ད་ལས། ཡིའིད་ཊི་ ལ་འཁོའོ་ལ་གཙོ་ཆེར་གཉོྣ་སུབལ་ཆཤཔོའི འི 
པུ ཡཔལག་ཨ་ལཔའིསབསའད། ཆི པ་བབཔའ། ་གསཚནསའི།གས་ཡིདལ་འཁོར་ འི བུ་ཏམཁངཡངས་གས་།མཔ་བུསལ་བ། ཧོ 
༈ དྲུག „ 














རཅུམའབུབད གངག འཛམས ༩ ནད ་ རྦོདྐག ཏན་མོ་འུ ཟག ཟཀས་པདག་དོ རིག་འཛིན 
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|༄༅། །བླ་མིནཱརྲབས་ཡྱི་དགོངསཔ་ཐུགས་གསལརྣམ་དག 


རོ ཤོའ་རབ་སལ ཤོད ཤུ་པདད་མསསདསཤསཤདམད་ དྲུབ ; རཾ } 
།མཆོདཔ་ྟོདདྲེགས་པ་ཀྲ་འུལ་ཀད་གོངས་པ་བསྒུབ་གུས་དེན་བཞི། དྲག་ལྔག་སདྭག་ལྔ་ངང་བསའ་ཚིདགོངོས་པགནདགི ] ” ¡ 


༩) == ༽¬ 4, $. `. 3༨༨. - ¬; = ¬ ཿ རྫེ 24 6, ¬ 
མནངགཤཞི་ལི་དེནརྟོགས་པནི་ཐུགསྱི་སྒབ་ལུགས་ཏེ་ཤས་བད་བྱ་བ་སྦིའིྣམ་བཞག་ཙུ་དབད་སརཏ་གསཾའས། སྐབསའདེདམ་ཤྭས་སུ་མི་དུང་བཞྲི། གཤིན་རྗེགཤེད་ི་རྒྱུད་ལས། ཏིངའཇིན་བསམ་གཏན། 
ཤ།དངཡ་ལཱོན། །གསང་ཕུགས་བླ་བསྟུ་ཀད་འགུབ་པར་མི་འསྱར་ཏེ། །གསོ་དཔད་བླཀག་བསནདའ་མི་ཕྷར་ད། །དེབས་ཏིང་འཛོན་བསྡམ་གཏན་འབད་པར་གཅེས། །ཞེས་དང་ །སྤོ་རྷན་རིན་པོ་ ༔ 
དགདངལ་ལཞན། །ག །བླབསྦ་ཁད་འགུ་ རྩངཏ། , །གཱསདཔྱད་བཀླག་པསནདའ་མ་ཕརཏྟད། །དབས་ཏིདའཛིན་བསམ་ཤོཏན་འབད་པར་གཅས། །ཞེས་དང། ཨོརྒྱན་རིན་པོ་ 
རཔ་ས་འ་་ས་མི་་་་ སོའ རྐ །གིས་གསུངས་པ་ལྟརཚཆོགའི་རྩར་དབྱངས། ཇ་བརྡུང་ངོལ་མོ། ཛྲཔླབཏྟན་བཟླས་བརྗོདསགས་ཧྱེན་པའི་ཚམ་བྱས་”་ 
༅ང་རཾམ་གཉིས་རྱིཉིང་ངེའཛིན་དངམ་ལྡནན། འབྲས་བུ་འཉིན་པརམི་འཙུ་རབས། རྣལ་འཕྱོརོདབ་རྣཝས། རྐལསདདསྦག་གཤའབསག་འམང་བ་གདག་གས། ལྗད་བརུའ་དགྱིལ་༡"༤ ། 


ཅེས གཞནཏུ་ཡེངས་པར་གྱུདནནཾ། །བསྐལ་པར་བཟླད་:ཁངའབྲས་མི་འ 


(འཁདཇུ་ཤརབས་འས་ཐུ་་བྱུང་སྱུནརྫོགས་སུ་ཤེས། སྲུག་བསྔལ་བདེཆེནཏྟ་ཤརབས་སྣདབ་སྣ་ཆོ་གསཚེས་ཏིདཧཱ་བྱདཤཾབ། ཉོནམངས་ཡེ་ཤེས་སྲུ་གརབས་སུང་ཀངཊ་དགག་བསྒྲབའངསའཁྲོལ་ ¦ 3 
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| རེའི་གནད་ཤིས། རྣམརྟཾགཆོསཉིད་ནུ་ཤརབསཚེས་སྐུ་ང་ལ་ཡེཞས་གནས་པའི་དོན་སཔ་སྟེ་ཤ་རང་རྣམ་པ་ལདཔལྷནཔ། རྣལའབྱེརའབྲེང་རྣཾན།ས། སྙོདགསུམ་ལྟའིགཞལ་ཡས་སུ་གསལ་བས་ )° 
དཀིལ་འཁོན་ལ་ཆྲེ་ཆུང་ཡདདློག་མེད། ཕུ་ཁམས་ལྷ་རུ་གསལ་བསུ་བར་ཆད་གདེཤོ་བགགས་ཤྱི་ཡུལ་དངབྲལ། སྤདཚིའཇྲིགརྟན་གཏོར་ལྣདདུག་སྭལ་བས་གཏོད་མཆོད་ལ་བཟང་དན་གྱི་མཆན་འཇིན་མེད། 

.4 སྣང་སྲིཾད་ཐམསཿདརྫསསུགསལ་བས་སྲུངམ་དམཅནམི་དགྱེས་པའམམེ་སྐོངས་པའི་ཕྱེན་ཟད། གནས་ལུགས་སྟདཔཉིད་དུགསལབས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་ཁུས་པ་དངསེམས་ལ་རྫོགས་པ་སྙེ་གསལ་བཞམ་ 

ཏཾ ལ་ལཱ་དང་ལནད་ཞིག་དེས་པ་ཤགོས།ད་པད་རིམ་ཏགབཏནཐེང་ཟགཏུ་བཟུདབས་ལྷ་འགགབཔའི་དུས་མེད། ཕིན་ལསྦ་བརལ་ཉོན་ཡེདྭད་བཟུང་བས་གསང་སགས་དམ་མེད་ལོ་ཡིར་བནྩལ་རྡད་སང་། ལགྭས་དང་སྟིང་། 
དའད་ནུད་པ་དབཞུང་ཐས་པཞྡ་དབས་དདནུས་དའྱཚུ་མད། ཛྫས་དང་གཏོར་རུངབ་ཤོསྭ་བུ་བཟུང་ཞིང་བ་འདོདདངབླབསེམས་ཀི་འབས་ཐུས་སྐོརདད་རྣམ་སྨིན་གྱི་འདམདུ་རླུད། འབྲསབུའཇིགརྟེནཏྟག་" 
ཆད་དུ་བཟུདབསར་དའི་གོལ་སར་ལུངབ་སྟེ་སུགས་པ་ཐ་མ་བཟུངབ་ལྔས་མ་བཅིངས་བ་ཞིག་ཅིཞས་གལཆེ། - མདོར་ཤ། གསང་སཱགས་བླ་མེདའ་ཞུགས་པའིརྣལའབྱོང་པཞི། ལྟབའི་གདེངས་ཀྱིས་འཁོར་་ 








༄༅། 
ཀའ དེ་ཡངབསྙེད་རྫོགས་གུང་གི་སྐབས་སུའ དྲ་བུས་བཅོས་ནས་བསྤེམ་པནིད་ ཁམས་ལ དྭ དུབ བ་པི་དོ་ཏེ་སེམསཉིདའགག་མེདྱའིའཆར་སྤོཐམས་ཅད་བསེདརམ། ངོབཉིད་དཁིག་ 





།འདསརདགམས་སུ་ཐགཆེདཔ། སྤེམ་པའི་ཉམས་ཀྱིས་སྣ 


” གེདགནས་པ་ཚོགསརིམ། དེ་གཉིས་གསརདུདྲསེམ་དགོས་པ། ག 
བྷ རང་བཞིནཕུད་བམསྭ་ཧེ ད་གདདརིབབགགཔཤིས དོ 


༧ དྲ་ཚིལའཁརཞེས་ཡོག་གསུམ9ིརི ཡི་རིམགཉིས་ཐམསཅད་༽ེ སབའདག་པིཐེད། དཱ 









དྭསུདདག་པ་བའབམས་སྲུ་གརབ། པདོ་པ་བརུལཞུགས་ཉྱི་ཅལྷ་སིསགངྱབངལམདཱལོངས་པཞིག་དགེས་ཤིང། 


འདཟེདྲ་ཀི་ཚུལ དུའབཱལ་མེདཟུངའཛྲགཅུ་གནས་པཱ། བོགནལསངགཉིས་སུཿདཔའནི་དན། 
རེེཾེིརིྭྣཾརིི་ སྣང་སྙིད་གཞི་བཞེངསའང་བྱུང་གི་་ 
པས་བསེདགས་ཅིག་དདལྟར་ངེས་པ་དང། རྒུདལས། དོནོ་གུབ་དངོས་གུབ་ཐོད་པ་ནྲི། །སྔགས་ཀ་ 


ཙཾ བླབ འགྲུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུང ངས་པས་གཙོ་ཆེར་སུགསབ་ཟླབ་ལའང། ུམ་དབདདངམཐུན་པར་ཧྱི་ཡོལ་བཅས་ཚོག་འབུའི་སྲགས། གསང་དབངདང་མཐུན་པརདང་ལུན་ གུཔ་རདབུང་ ¡ཇ ¡ 
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།ཧཾ་ཡཱ་གས། ཤེར་དབངདངམབུནཔརགསངབྱས་མེདདོརེའི་མགས། དབང་བཞིཔ་དངམ་ཐུནཔ་དེ་ཁོ་ནཉིདྲ་སསྲ་གལ་དཛོད་མེད་ཀྱི་སཱགས་ནམསདབངཔོ་དངམ་ཐུནཔརཉམས་སུ་ལེནཔརགསུངས་གིང། 
ཙྩྭལ་བཅུས་ཀི་སཱགས་ཡའད་སྡོ་བསྡུས་བཟླས་པ། རྡོརྔའི་བཟླས་པ། འགེགབ་ཟླུས་སོགསུ་ཡེདདེ། ངིསྐདདུ། ཏིཔའངིནམེ་དང་འདུབ་ལ། །བཟཟུས་བརད་ནུང་དངའད་བས་བསྒུལ། །ཅེས་་ 
ཟྭ །ཏེངཔེའཛིནགསལ་ཞིབཏནཔནི་བད་ཤིངདཔམའི་སབེློཧ་ཧེན་འཛོམས་ལྭ། གནང་སྔགས་སྨོནོདང་བྲལ་བའི་དརྫག་བརྫོད་བྱེད་པཞྲིརྒུང་གི་དཔར་མཛད་པས་མདང་བུད་ཤིངའཛོམས་པ་རླུང་གིསབསྐུལན་"” 
ཌཱི. ལྷུག་པརའབརབ་བཞིནཏིཔ་འཛིན་དང་སྔགས་བཟུས་འཛོམས་པག་བསྐུབ་བྲའིའབྲས་ཐུ་ཤིཧུསུར་བའི་ཐབས་ཅི་མཚོག་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡངངག་བླབསྣ་སབས་རིནཆེན་པངབལས། བླཟུག་པཤད་ཚ་ལོང་ 

གཏམ་ཁལཁ་དངཿ །བོདཔའཐབ་དད་ཤགས་དཔའ་དྲུག་འཛིནདང་ཿ ཞུམ་དཔྱལག་པའི་ྱརཧ་ལྡ་ནམ་པར་སྲངསཿ ས་དད་རྣམརྟོག་སྤོས་པ་རྣམ་པརབཅདཿ ལྷ་དང་སྔགས་ལས་གཞནལ་མི་བསམ་ 
མོ༔ ཞེས་པ་ཏརདླགས་པའི་ཕནཡེནངདེིདལས། འནགཅིག་ཙམ་ཡངཝ་གས་བཛོདན། །འད་དཔའབུང་དང་བུང་གང་ཡིན། །གངགིས་ལེ་ལསའགུརཔ། །དེདག་དདེདཔ་ཐོབ་པར་ 














དི ནདོ། མཆོག་གོདཔོསྤོ་གུབཡུནཟྦམཆོགས་པའ་གུབ་པང་གསུངས་ལོ། བཟེད 





¡| “།༄།། །འགུང་། །གེསྭསགསྦ་ཧི་བདེན་པ་འགུབ་པས་བསྟན་སུངསྣན། ཚོམཐུད། ཟངཟིངནོང 
_ླ ཇཛོགས་ཀྱི་རལ་འབྱོརལ་བརོན་བས་དགྲ་གསུམ་སོད། བདུདདཞི་ཆོམ། འཐྲོ་དུག་གི་གསང་སཆེད། མླི་སོབ་པའི་ཟུཔའཇྲག་མུ་བཞི་ལ་ཤེསྭ་ལ་མངོནཏཱའྱ་གུརབས་དདབཅོནྲང་གཡོས་གཞནཏུ་མ་ལེངས་" 
ཧཱ ཐར་༈ སྣདབ་ལྷ། ལྟརངསེམས། སེམས་སྭངཾཉིད། གྲགས་སྟོངསྔགས་གྱི་རོལ་བར་ཤས་པའི་དང་གཞུངཞས་འབྱུང་བའི་བསྟེན་སྦྲབ་བཞིའི་དམེགས་པའི་འཕྲོ་འདུལ་རྩེ་གཉིག་ཉམས་སུལེན་་༡" 
ཌ' བཟྲན། ¥ ཟསབྲུབ་འཡོབ་དབགའདཤོད་འབེལབའིམངསྟེསདལབཆ༈ངྩོརཌི། །དེ་ལར་ཕུན་སུམ་ཚོོག་པ་ལཱ་ཡིས་གཞི་བཅུང། བྱ་དད་ོགས་ཡནལག་བཞི་ཡིས་གཞུངས་སངས། 
ཤི ལག་ལེཊཙི་སའགོ་ཚང་བས་ཁྲིག་ལ་ཕབ་ནས། ༤ བཀའ་ྱཧདབདེ་གཤིགས་འདུས་བའིཚོམ་བུཚོགས་སྲུབ་ཆེནམོ་དད་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་བདུད་རི་སྨནགྱི་སྣུབ་པ་བཅས་སྔོཤོ་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་ཚང་པར 
@ ཆད་མེདཔརམཐཿརྱསསུ་གྲུབ་བརྭཾ། དེཕང་ཕྱིངཨོ་རན་གངསུ་རྒྱས་གཉིས་པའི་བསྟན་སྟིངགཏེརགི་ཆོས་ལ་དད་པ་ཐམག་ཅད། གུ་རིུད་བདོད་ཕེབས་པའི་སྐགས་སུ་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་ལའར་མཐོང་བའི་ 
ཿ ༡༡ ༨༡༦ དྲ་ླི་ླི་ག་འགར་པད་༦་།ངས་།ཡང་ 





¦ 















སྐལསདང་ལཱནཔར་གསུངས།ི། ཡཾ་ཤེས་མཆོ་རྒྱལ་གྱི་ཞལནག། མ་འོདས་པྨདྨའི་ཆོས་ལ་མོས་པ་གླུན། །དེངསང་གུ་དུའི་ཞལ་མཐོར་སྨོན་ལམ་བཏབ། །ཐམས་ཅདལས་ཅན་ཡེནཔས་དགའབ་་” ། 
བསྒོམ། །ཁཾམོའི་ཚོག་འདི་དིཿཆེན་གསེརལས་དཀེན། །ཞེས་གསུངས་པ་དད། གཞུང་ཚོན་ལྡནཤས་གསུངས་པཚུལབཞིཞཉམས་སུ་འ་པ་རྣམས་གུ་དིད་ཞིྱི་རླབས་ཀྱི་ོལ་རྩལ་ཡིརཔར་ཡང་་ 
4 (གཡུངསརྟེ། དགོངས་འཇུས་ལུངབསྟནབཀའགྱ་མལས། མདོརན་ཨོེ་རྒན་ངས་བསྟཞཆོས་རྣམསལཿ གཞུངབཞིན་སུ་དང་སུ་ཡིས་སྙེདཔ་ཀུན༔ བམག་ཆདང་ཡེ་སྤུལ་པ་ཡིན་པར་ངེས༔ མ་འོངས་ཌ 
® ཀུནགྱིས་ཡེདགཉིད་ཐེ་ཆོལ་སྤངསཿ གུས་པས་བཀུ་རབཧྟཾ་ཕུ་དུདའབྲེལ་པ་ཞོགཿ ཅེས་གསུངས། ཁྱདཔར་ཕྱུབ་མབཀའ་བརྒྱད་ལའབྲེལ་པ་བཞག་པའིཕན་ཡོན་ཀད། དཔལ་ཀྲུནཏུབཐད་པོས། 

བསྐལ་པུན་བསགས་པའི་སྡིག་སྒིགབྱད། །ཕྱིང་ཆྱེནདཞབར་ཆདསལ། །ཕྱི་མ་ཐདཔ་བྱད་ཆུ་ཐོབ། །ཅེས་དང། ཨོ་རྒྱནདཤཔོཆེའིཞལནན། གནད་སྔགས་དོཿགྱི་སྙིང་པོ་འདི་ཁོན། །སྒྲུབ་ 


ཆེན་འདི་ཕི་མིརཚོལ་སུ་གང་འན། །ཨོ་ཧན་དད་སྙིདབྲག་གཅིག་5འདྲེས། {ཅེས་དང་། བདླང་པི་སྲོག་གི་དཱངས་མཉྟེ། །དུས་གསུམརྩལ་བའི་སྲོག་ཉྟིདའིཁོན། །ཐུས་གསུམརྒྱལབ་སྱི་ི 8 






ད | ༄༅། །སྒུབ་འདིཀ་ཟྲབ། །འདིའཆང་ཞེ་རྱནདདངའབྲལ་བ་མེད། །རིག་འཛིནབརད་འདུས་དམཆནྲ་བནྡཁལ། །ལངཐཟབ་ཧཾངཔོ་མརྦ་ཧི་སཾདྭབླ་ཐུང་། །དུས་གསུམ་པད་ག7་གཱས་ 


༢9༦ ༣༦ ༦. 






རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅདམ་ལུས་འདིས་འགྲུབ་སྟེ། །དེྱིརདུས་གསུམངྱལ་བ་སྦི་བསྒྲབ་ཡིན། །ཚིགཚོགས་མངབས་མི་ཐབ་དོནལ་འདི། །ཨྤོ་ཉན་ང་ཡྲི་ཐུགས་བཅདམིཧ་ཛེ་༥ 
ཀུན། །ཞེས་དང། མཁའབཟོ་ལེ་ཤེསམཚྩཧུལྱ་ཞུལནཊ། བདེགཤགས་སྒུབ་པ་བཀའབྱར་དེཙི་ཆེས་སྤོརནམསནི། གཞུན་ལས་ཁུད་ ་དའཕགས་པའོ། །དེཅིའི་ཅིར་ཞེན། སབ 
དཔནཆེན་པོ་པླཾདའི་ཐུགས་དམཚི་ལྷ་རྩོད་མེད་དུ་གྲགས་པ་ཡིདྐ་ཞིང། མའོངས་པན་ཡཛེས་འཛུག་ཐམསུཅད་འདི་ལྔ་གུབ་པ་ཐབ་པ་མང་བར་གསུངསསོ། །དེསན་ཐེ་ཚོམ་དང་ཡིད་གཉིས་མྱཔད་པར་སྒྲུབ་་ 
ཅིག། ཤོདཅིག །ཧྟཾན་ཅིག །སྒོམས་ཤཾག །ཅེས་གསུངསཔ་མ་བད་གླེགག་བཨ་ཙམ་དད་པའི་རྟེནདུ་བཟུང་ཡང། གསངའའྱི་རུདཆེན་སྲུབ་ཡིག་གང་སུ་འཛིན། །དེལོགས་དམན་བདེ་ ༥ 
གཤེགས་ཀུན་འདུགཏེ། |ཤ་རུལ་དགལ་སྡང་མཇི་བཤིནཤོ། །ཞེས་གསུངན་ལ། ཡང་དག །གཤིནརྗེ། རྟ་མགྲིན ཕུརཔ། ཤགདྡཾཾ། རིག་འཛིན་བྲ་མ་སོགས་ངེརེ་ལའང་མཚན་ཙམ་་ ° 8 















འཇོནཔ་དང་། སྦྲབ་པའོ་ཕྲར་ཡོནྷརཆེར་གསུངས་པ་བ་མན་ཅད་པདད་ཅིལ་མཁོརའདིལ་འཇུས་ཤང་། ེབཐབཔྷ་ལའུདངབསལོགསུམ་མཚོམས་དམདབཅདཔ་ལས་ཅངཚས་ཅུ ༥ ། 

ཚོགས་སྒུབཞག་བདུནཕན་ཡེན་ཆེ་སྟེ། རྒྱུདཆེན་གསང་བའདུས་བྲལས། དདང་ཅོནྲདག་པེས་བསྒུབ་ཐུརན། །མཚམས་མདྲལ་པོ་སྨདོཔས་ཀང། །དདོག་གྱུབ་ཐེབོ་ཕུ་གསང་སྣགས་ཀྱད། ། 

དམ་ལྡནརྣམ༥་ལ་སྣཾས་ཉི་དགོས། །ཞེས་གསུངས། འདི་ལྟ་བུའི་ཕན་ཡོན་འབྱུངབ་མིབདེརསོགས་བསམ་པ་མི་རུཏས་ཏེ། འདྲི་ཕོགས་ཐེཚོམཟ་བའི་མི་གངས། ༼ཚོའདི་རཡིད་དུམི་འོངས་ཀུནའདུས 
འྲདྲག་སྔགས་འི། !གནད་ 














རེ ¬ | ༦. ,.༡༽ ཁེ རྡེ ེ ཤེ 
(ཤཱ ཧས། །མནང་མད་དོོའི་དམལྟསེདདེརའྲགོ་བས། །ཀུན་གྱིསཐུན་མོངམ་ཡིན་གསངདམ་སྲུང་། །ཤེས་ཀྱང་གདན་སཔར་མཛད་ཅིང། ་ མདོཔོན། བདེགཤེགསའདུས་པའི 

- ལཱགས་ཀྲུ་གྱི་བཅུད་ཡིན་པས། །ནུས་པ་ཡོནཏན་རདམི་འངས། །ལས་མཐའ་བྱརདང་ཙ་བྱཆདའྲགུབ། །ཐུན་མོངས་དངོས་གུབ་བྱཧདྲ་༡དཐོབ། །མཆོག་གི་དངོས་གུབ་རྒྱར་དུའགྲུབ། [ ༈ 
== རཱ ་པའི་བདུདིལ་དཱངས་མངའྱ་གུར་བའི་ མྱི 


ཅེས་སངས པ་དང་། བདུད་ཙྩི་སྨན་སྒུབཀྱི་ཝན་ཡོན་ལད། གཞག་སྐདསསུ་སྱདས་རྟེགས་སྭདགསུམ་གྲི་བིན་གཱི་བརླབས་བའི་རྫས་ཁི་བ་ཅུད་རྩིས་དདམུས་ལ་གཞས 








ཆོ དེ་ལ་ད བོ་ྗ་ོ་ྔོ་་འོ་ོ་ ཐོར 
| ཟེ གཅོདཔའི་བདུང ིོ་ ཤལྔས་དུཀལྔ་སལ། བར་ཝས་ཡོ་ཤེས་ལྔ་མངོནྩོཿ་ཧེད། དེའི་མཐུལསལམ་ལྔའིརྟོག ས་པརྒྱུདལ་སྩེསཏེཚོདངཏིང ཛིན་ལྕག་མེད 
¡ཟོ ཆེས་ཞིུརཔ་ེས་ཅའནས་བཉན་མོང་བཏྟ བདུད་ིའི་ཆོག་ཀི་དོད་འདིནིདཔེརནམ་དཔའདྲ་སེ། ཆུང ིོས་ ཆོ ཕུགམེད་ཐརཔལ་དརུ་་ ༧ 
ཇད རའ ངབསྲག 
3” གསབདའེནདནམཐར་ཐུག་ དིད ལྷ གཿ །ཞེས་གསུ མངསེགད། །ེགགིག ; 
ཛྷ གསར བ་ན གའུབུང་འདུས་པྱ་ཅབའྱིུདལས། དད ,རྣཏཾདདདད རར ཡོ 
ཞིད་ཕ་པོལ་གྱིཿ ཞུས་སྟོབས་གནོདཔས་མིཚུགས་ཤིང་ གགཱཏ་པས་དབགད་ འཕེལ་ཞིང་དབངལ་རིག་པ་ 
འཕྭ་ཞིང་ལ་པོལ་ཅིཿ ཅུས་ཉྟེབས་གནོདཔས་མི་ཚུགས་གིངཿ ཀྲུན་ཡིསབ་ཀུ་བསིའི་འོས་སུ་མཐོངཿ །ཁམས་ཀི་ཟས་དངམ་འདྲེས་ཤིངྱ་ གས་མེད་མཁའ་འགཅེང་བུང་ 





ཤཿ 

















---- --- ༨༡༤༡-༤༤-༨༤ -༧ ༡༡༡” 











དྲེ ཏྲེ ་ --~-------~------- >¬” 
༄༅། །ཐྲོས་རངསངས་རྱ་ས་རྣམསྲིས། །ཉམཱསུ་དངལྟགཆདམལུས་སྐད། །འཆངབས་དུག་མྲིན་འཆིབ་བཟློའ། །གདུག་པའི་དུག་ཀྱདའཇིལ་བརནུས། །ཐྷག་པསནད་"”་ 
གདོནམལུས་སེལ། །བསྲེག་ནནདགདན་ཐམས་ཅུདྱཔད། །འདི་ཉིདབསྒྲུབ་པའི་གནས་དེ་ཡད། །དུནཁོདབསལ་བའི་ཚོལ་དངམཆུད། །དཔའབམཁུའའགྲོ་བནསཿདའད། །སྤ་ཡོགསྱ་ཟིན ༡་ 
དཔྲལནཔར་ལྱུར། །ཆརྷུའབེབས་ཤཔལྱོལག་ལེགས། །གངསསྒུབས་པ་ལི་གནས་དྲེན། །ཧུ་བསད་མི་ནམས་ཏིཔ་འཇིནའཆར། །དམ་ཞིག་ཚོ་ཡིདུསྱ་བས་ནས། །ཕོ་མོ་བཟངངན་ ་ 
ཤཱཾ། མེདཔ་དུ། །དིགཔ་འཛིནཔའིས་ལ་གནས། །དཕྱིརམཆོག་གི་དམ་རྫས་སོ། །ཤེས་གསུངས་ཤིང་། །གཞན་ཡངབམ་བརྒྱད་ལས། །འཇམ་དཔལ་བསྐལ་པ་སྟེངགི་བརདུསེམསཅན་ཀྱི་དོན་བྱས་ 
ཟི པ་བས་དདུད་རི་ཆེན་པོ་འདིས་ལན་གཅིག་སེམས་ཅན་ཅི་དོན་བྲས་པ་བསོདནམས་ཆེེསེ། སཾམས་ཅན་བམས་ཅདདྱར ལ་ཁམས་བའོ་བྱརདྲ་ཀི་ནངནཾས་ཐརཔའིལམ་དུའདེནཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ 

བས བནུད་ཅི་འདིཉིད་རིནཔོ་ཆེའི་ག་ཆུ་བཅུག་ནས་ཏ་གཏུ་བཅངབ་དང། རབ་ཐུན་བཞིའི་ཐོག་མཐའ། འབྲི་ཉིན་རེལནརེ། ཐ་མསྭ་ཐལ་དེལ་ངེདེ། ཕངྲ་ཊྭ་ཀ་པདྱིདྨ་ཐཱ་འའྲིདཔ་འི་ཚཾས་ི 
ཤྲ | ཞད" ལག གི0དརཀརཀརེ¥ིེཆེིཆེིིཾྣེིཾེནིནིནྣྣུུྣམྣསཀཀ༡ཀ༡༩༧སཀཨ༩83ོོ6ླ<་་ 


.༡༨------=”༡༧༡༡ ༢༩༠༡ ༨༤ ལི 






‡ ༤༨༠ཟང་༅་ 








།ཧཱཅིགགམབཅོ་ཝརལན་དེམ་ཆགས་པརབསྟནཏེདམིགས་པའི་ཆོགའང། སུ་འཕྲུལ་ལས། རྡངྲ་ལྱེཡིདམ་ཚོགདི། །རྡོརན་ུཾ་བསྙོམ་ཏྟེ། །ནཐེབ་ནནབབས་ཤསྦགྱག་ཡཱཾས། །རླངན 
ྡེརེའི་ཐུགས་ཐེབའགྒར། _ །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནརོ། །ཕན་ཡོནདེ་ལྡནརྱཾབསྒུབ་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལ་དགའ་པཱ་དད་མོས་ཡཾདཆེས་དངལྡན་པས་སྤདནས་ཀང་དྡོརེ་ྱལ་པོ་དེང་རྒྱལ་ཐེབ། གཟུངས་ 
@ །མ་མཆེད་ལྕམ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིགཉའཚོང ས་ཤིདམརམེ་གཅིག་ལབལྟག་པ་ཐུམས་ཅདགཅིག་གིས་གཅིག་ལཁ་པྲོ་ངྲ་རལསོ་བཀུར་སགསྦ་ཤི་དམ་ཚོགལ་སེལ་སྤདམི་གཞུག་པར་ལྟ་དང་དཀི ལ་- 
ཚཚིཾ།འཁོང་ཅི་ཚུལདུབལྟ་དགོས་པ་དང། ཞནངབ་མོབཔདནདཔ་ཚགནའིགཅུད་གཅགར སལ་བས་ནམ་བུཤའསབནདཔརྦགཤིན་བཟུས་པའེ སོ་བ ཚོམ་ཐུ་ 
ཚོགས་སྨྲུབ་གྱ་དགེ་བའིལས་ཆེནཕོབསུགས་པའང་དོན་ལོད་པརབཅི་བའི་སླདུམང་མེ་སྨོན་ལམ་གདབ་པའི་སྐབས་སུ་ཕབ་པ་སྟེ། དཾ་ཡད། རྫོངའཕྲངལས། གདསྦྱ་ཧག་ཀུན་གཞི་སྤོས་པ་མེད 
བའིདྱིངཾས། །ཐེག་ལེ་ཆེན་པོམ་འཅོས་ལྷུནསུབ་ངང། !ལྱི་འགག་མེནབབྱང་ཆུབ་སེམསི་དོན། །ཡེ་ཤེས་མངསེ་སྟོད་རྩར་ཤརབགོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ་དཆུབཀྱི་སེམས་དངོན་པོའིགཟུག་་ 





»«་ ལྟོ 


བླ། 


-ཟ 
ཟེ 









དནྱི་མངམེ། གཞལས་གཞི་སངད་གཡོས་ཏེ། ལྷུན་གྲུབ་ 
།སྔ་སགསྦ་རྒེཔ་བྱ་སད་ཤེས་འཁེར། བ་མཚ སྲུ་དང་ཡེ་ཤེས། རྱེན་འོདདཔ་བདོག  །བྱེད་ལས་སྤྲོནམ་བཞིར་སྨིརཏྟེའཁོར་ལོ་ 
@ །བཞིའེདབུས་སུ་སྭཾདཔེའི་འོད་གསལ་ཐིག་ལེཆེན་པོ་དང་སྤི་བོ་ནས་རྟོག་པ་མེདཔའི་སྐུའཆ་ར་བ་ཞི་མཆོནབྱེད་ཉགས་ཀྱི་མངམེ་སེ། དེདགཏེནཅིངའབྲེལའབྱངགི་དབངལས་སྣང་གསལ་མདམ་འདེ་ཡིས་མཚོན་ 


[དངབ ལ། ཁྱད་ཆོས་དུག་ལྔན་ཡེ་ཤེསཀི་འོད་བུ་དྡ་འ༅ནཞིང་གཞོཞཱནུ་བུམཔ་སྒུའི་ཚུ་ལ་བུབཞུགག་པདི་མཚོན་བ་ 
ལྗཿ ཤྱིདདཱབྩས། ཚོག་དིདས་མེ་ལོངམ་ཉམ་ཉིདསརྟཏོགསབ་གུབ་སྟོངཉིད་འདའ་ཀ་དབྱིངས་སྒོལ་གློངགྱུརཏེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོྣ་མ་པདགུ་ཡི་སྭངབས་ཉོན་མོངས་པ་དགུ་ཡི་མུརྣཁང་བཅོ་མ། རྒྱུདྲུག་ཁའོའ་པའི་ 
=) །སྒོ་རྩད་ནས་བཅད། དེརྔེཁཾ་ྱ་ལརྣམས་ཀྱི་ཞལ་མཐོཿ 


ར་་གཞོས་ཤར་སགས་ཆེནཔོབྱཅནཤིས་འཁོར་འདསི་སབ་ཆོགསསུ་མང་མ དབ་བརྡ་ཡི་མར་མེ། ངེ 
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།7( 


ཙཾ ཇབ སྭ་ཀི་ཞལ་མ ད། འདྱབངསངབ་བཞི་ཡིསྲ་ཤུལ་མཚོན། རིག་སྟོངཁྱབ་བདལ་ཆེན་ཕོས་རྱང་ཕྱར། རངྭ་གོལ་སདོ་པ་ཅོག་བཞག་ཤིས་མཐའ་བརེནཏེབྲགོདཔར 
༼ཝཾ། 9ྱབའི་ལམ་ལྲ་དཔསབཅུ་གྲེདདུ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྫིས་དྭངས་སྲོགཐྲིག་ལེ་ཆེ་ནཔོན་སྱིདཔ་གསུམ་པོ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ཞེད་ཐེརའཁྲུལ་བཞད་ཀྱི་ཀློང་དམ་པར་བགྲོད་ནས། ནན ་ 
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£ །5དཔར་ཤོག། 


[རག་བ་འཛོནཔའི་ཡེགསུ། །ཚོ་འདིིདལ་སྟེང་ཀྱེད་པ། །བླ་མེད་ཐག་པ་ཀུན་རྱི་བཅུད། 











{! ཅ ། ་ 
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།ཚོ་མ་ཐུ་ཚོགས་སུ་སླུབ་ཕའི་གཏེང ཐུན་གསལ་བརསྲས་པ་ཚངས་པའིང་པོ་ཞེ་སྲ་བ་་བཞུ་ 


དི ། 
པོས་ཀྱ་ད་བཞུགས་ས། | པེ 
སྲ "༥༨2 ི|ི་ྣྲ་་ ཤོ་ྣཾྣཾ་་་་རིད། 
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༄༅༅། །ཨོཾསྭྟྟཾསངྡྷཾ། གསུངགདབངུག་བའིགིད། །འདམམགྲོློབ་མ་སྨན་རས་གཟིགས། །སྙིང་གི་ཅྱུ་ེས་བེའུའབུལ། །།ི 
| | 
| 
































བཀད་ནས་སྒུབ་པའི་གཏྟོང་ཐུན་བཙ་མས།[ [དེའང་བཾགམང་མཐྲིབསྦལ་ གི་གོང་དུ་རྡོརི་རྱལ་པོ་ཐུགས་ལྟ་དགོངས་ལས་མ་གཡག་ཤིང་གསུང་དརིདཅིང་གསལ་ 
བས་འདི་སྐདདོ། །ཀཾ། སྐལ་ལྡན་རྡོརའི་རྣལ་འབྱར་ལས་སུརུདགིང། གསང་བའི་དཀྱིལ་ལལོརོ་གཉན་བརའྭདུ་བར་འོས་པའི་ནྣརའིམཆེད་ལུམ་རྣམས་་ 
ཆོམ་བཆོགས་སུ་བསླུབ་པའི་ཕན་ལས་ཀྱི་རིམ་པལ་འཇུག་པ 


འཐག་མར། ཤིངཏྟཆེན་པ་སངསྦ་ཆུས་གསངབས། ཕྱི་ནང་གསང་བ་སྲུང་བྭསྟེ། [སྙིན 


1 














༡ ༡“ ༡ ལརཁབར་ལརལ༤༤༢༩༡༢༢༦༤ལ༧ང༤རང་ཁག་ར་རཤབ་ བཤང་ཁང་ཡཆ་ཁ༤༡༦༤ས༤༤༤༨༢༧༤ལ༤-༡-༡---~ 












































༄༅། བོ །འའྱིསལ་ལྟོ་ཚུལ་བཞིན་མནན། །ཞེས་གསུངས་པས། ཕྲེན་ཧྱང་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐརདང་མཐུན་པར། ཇེས་འཇུག་གདུལ་བྱའི""་ 
ཉཱམས་ལནཱཏཱ་སཱར་བ་མྭང་བསྒུལ་མནནི་ཆོ་ག་བཅིད་བའྲིབསས་བབ་པ་སྟེ། དེའང་ལུནྭ་སིས་དནོ་སིནུང་ནི། ཀུན་འདུས་རིག་པའི་མདོལས། བགེགས་ 
ཀྱི་བགེགསཏེ་བགགསཆེན་པ། །དུག་ལྔའིརྟོག་པ་ཉིདལསྭ་སྩེས། །ཕྱེད་དང་གསུམ་གྱི་དུ་རབྲདོན། །གཞི་རྩ་ངག་དང་འུས་སེམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་་ 
པ་ལྟར་ཞུས་སྣངབ། དགབྱན་སྣང། ཡཾད་མེ་སྣང་བས་གསུས་པའི་ཁམས་གསུམ་ཁྱི་གྲོངཁྱེརལ་དབང་བྱེད་པ། བདག་རྟོག་གཟུང་འཛིན་ལས་བྱེས་” 


























པའི་དུག་ལའི་ནུད་ཆེན་པའི་ལཁརྡན་ཏོན་མདོས་པ་བརད་ཉིས་ཆི ལང་བདང་བཅག་བྷནོ་བླམལྭ་བ། རང་བུང་གུགམཁིཧེནུཀ་ཡཤེསབོ་བོའིཚོགས་དངབཅས་པ་ནྲི་གལ་བྲེད། མི་གསངབའི། ༧ 
གསུང་པཆེན་པ་ཆག་ཉིདྱ་ཙ་དབིངས་སུ་བསྒུལ་ཞིངཅདནས་གཅད་བནྡི་གལ་བའི་ཚུལ་ཏེ། ཝཱ་མ་ལཾས། མ་རིག་མུནལང་སྒ་ཕུས་ཏེ། [གླངཆན་སྤྱོན་པ་དེ་བཟུདནས། །ག་རུངའཛིན་དམ་པོའི་ 
བཏད་བག་བཅུད། །དུག་གསུམ་ན་ཅིག་བཉེད་སུར་ཕུང། །ངན་སངའདམ་ནག་དངས་ནས་ནི། །ཉོན་ཚོངས་དཔུང་རེད་དེ་བཏུལ་ནན། །ཡཾ་ཤེས་ཐབསྤ་ཅིསྣ་ནམ་པར་སུཔས། །ཞེས་་ 
སགས་གསུངས་པ་ལྟརལ་་ཙི་བླབྱ་བའ་དཔསགཞི་ལེན་པསྱནུ་གཧཉམས་སུ་ལན་དགོས་པ་དར། མཚན་མ་བདའིནྲང་ནི། ལན་འདག་པའིདུས་དཔགྱར་མེད་པན་བསྐལ་བ་གུནཊདགའ་བད་ 
[སསྱ་ཧས་མི་བསུད་པའི་བསྟན་པ་ལ་དགྲ་ཀཱོད་ཐུབ་དཀའ་གཞེནནུའི་གྲུབ་མཐར་བནག་པ་ཞེསྲ་བ་བསྲ་སབ་དཔྐདྱགིས་བསྟན་པའི་གབཔའི་གསངབ་གནས་ཡུགས་དེ་ལ་ནཉིདྱ་ཀི་ལ་བ་མཉོགས ་ 
པར། སྲས་པའི་གསངབ་སྩརོ་སྤེལ་བརླངས་བརོ་ཕྱད་པས། ནྣམ་ཡིཾྱི་འབུག་ཐུས་དམྲལ་བ་ཚ་གྲང་གི་སྙུག་བསྔལ་མི་བཟདཔ་རྱེ་བཞེང། ལྷའང་རྒྱད་པར་བསྒོམས་ཤིང་དྲགསྔགས་རང་་ ཏྱ 













| རིག་འདིནཤ་སྔགཏཱ་སིཊ་བའ་མཛདཔ་སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏནྱ་གིས་སྦེལ་བའི་ཚུལ་སགས་ཁྱེ་སླེ དགཞིའ་སྤོས་པ་གོ་བར་བྱ་བ་དང་། 


























འོ འི་ལུས ཟབ་ད 
པའྱི་རྨུད་ལས། སྩ་གསུམ་འགྲོ་བའི་ཚུལ་ལྟོན་པས། །དུས་ལ་བབ་པའི་སེམས་ཅན་དག །ལས་ལ་བབ་པའི་རྣལ་འཁྱེར་པས། །དྡོརྗ་དབྱིངསཁྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཐུགསརྗེ་ 
ལྕགས་གྱུས་བཀུག་ནས་ཞི། །ཡང་དག་ཉིདལ་ཡང་དག་གྲེལ། |ཡངདག་བསྒལནས་བདེ་ཆེན་བྲོབ། །མི་ལྡོག་ས་ལ་ངེས་པད་ཡྲིནཱ། །ཕྱིན་པཉ་མཐྱིས་བདེ་ཆེན་ཐྲེཔ། །རྱལ་བའི་ ་ 


ཙཱ །ཞིད་ཁམས་དབྱིང་ ཉིད་ ཕྲོང་ ཞེས་གསུངས་པ་ལ གིར་གནས་ངདབང་གི་ཡེ་ཤེས་རང་ངོམ་རིག་ང་དཁར་ 'ད༨འཁལས་ལའི་ཤག་བསྲ།དྲ་ཤྲི་རྲ།་ ཡམ ཡི་ད ༥༠༢༥ 
¦ ¡ཞིད་ཁམས་དྱིངས་ཉིད་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཞིར་གནས་དད་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་དངངོ་མ་རིགང་བབམས་གསུམ་དུའཁྱམས་པའི་དུག་གསུམ་གྱི་ངང་གཟུགས་མཚན་རྟོག་གིས 
ཏྲ བཅིངས་པའི་གདུགཅནའབུང་བའི་དབང་པཕྱག་རྣམས་ནི་བསྒལབྱའི་ཞྲིང། སྟང་པ་ཉིད་དང་སྟི་ད་རྗེའི་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་གྱ་གཅིག་པ་དད་། མལ སོ་གསུམ བང་གཞུགས་མཁན་རོག་གིས།།༥ 


{ །མཐུའ་ག་གཉིས་མུད་ཡེ་ཤེས་ས་དབངད་བསྒུར་བ་དཔལ་ཝེན་དོ་སིནཔའི་ཏིང་ངའཛོན་ལས་མིགཡོ་བ་སྤེལ་བྱད་ཚི་གཉེན་པོ། །ཀུན་འདུས་འེག་པའི་མདོལས། དུར་ཁྲདོ་ཆེན་པོའི་བཞིན 
` ཕྱཾགས་ནི། །མགོབོ་ལྒོནུབ་མཚམས་སུ་བསྟན། །རྐོད་པ་བྱད་ཤར་མཚམས་སུ་གཏད། །ཅེས་དང་། སྙིང་རྗེརོལ་བའི་རྒྱུ་དམས། གནས་འདི་སྒོ་འདིསུ་ཡིས་བཅད། །སེགས" 
=--~“~---~-~---~-~----------------- ------~----------------- ----༨ ------~~---- ༤༡༤༡ ༢---- ---------- ༢ 





¬¬ 


-- ~¬ ༡༧༡༡༡༩༡) 





༄༅། །ྱི་པདག་ཡས་བཅད་དམ་ཅི། གཟུཔའཛིནཀ་ལག་བསྨལ་བའི་སྒོ། །ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཞགས་ཧུཾས་དབབེ། །ཞག་གགས་རྡརའི་ཚིག་གིས་བསྟན་པའི་དོན་*་ཌ་ ¦ པ 
ཤཿ རྒུམས་སླབ་དཔོན་གྲུབ་པ་བ་རེས་བའྲི་ཕུག་པཞེས་སུ་འབུང་བརྒྱུད་ཀྱི་དངོས་ཕོ་བཅུའི་རིམ་པ་མནོར་བའི་སྐོ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སློལ་བའི་ཚུལ་ལ་གཏུ་ལེན། ཁམས་གསུམ 
" ར་འབུང་པའི་བདག་བ་དབང་ཤུག་ཆེན་པོ་བསའ་བས་འའྲི་བན་གུར་བའི་བགགས་རིགསྣ་ནམས་ཉི་འཚེ་བའིབསམ་སྩེར་རང་གུགས་སུ་ཞི་བདང། ཁག་པ་དུར་ཁད་ཆེན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
£ ནྲུ་ཕིན་ཙྱས་བླརབས་པལ།་ཀི་དམཿ་ན་རདབ་ཞིན་གིས་འདུ་ང་དང། དེའི་ནུས་པས་བརཆ་དགེ་ཞིང་དངོསྲ་གུབ་ནམ་གཉིས་བདླེ་བགྲ།་ཐབ་པ་དང། ནང་གི་ཅ་མདུད་གོལ་ཞིང་གསང་བའི་ལོགམིན 

ཏུ་གདུད་བཞི་བཅོམ་ནས་མངོད་བངྲ་ཝ་ཡིག་འཚངྱ་ཆབའིཉེནའབེལ་བད་བར་བླསིགས་པ་ནི་བསལ་པའི་དག ས་པ་ཉེ། དྷེ་ཊ་བུའི་ལས་རིམ་ལ་འཇུག་པ་ནུ། ཏ་མཚོག་རོལ་པའི་རུད་ལས། 

% །གྲཾད་གསུམ་གདུག་ཅིང་གཏུམ་བ་ལ། །ཞིབས་ཕན་པར་མི་འགྱུརཏེ།: །ཤེས་རབ་ཐབས་ཧྱིངེབོ་ལས། །བྲཾ་བོདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་གུན་མཛད། །ཅེས་པ་ལྟརཆེས་ཉིད་རང་བཞིན། ཡེ] 
[4 སདགསུམ་གདུག་ཅདགཏུམ་བ་ལ། །གབས་ཕན་པརར་འབུ་དཏ། །ཤས་རབ་བབས་ཙ་ང་བ་བ། འ་འ ཚ 1 ༦།༽ ཏིབ ཱ 





ནྣ 


༤------- ༨-༧༤༢༤-༨༥༤ེམགསསསགཆལ་པ་ཆབ ། ༡༤ ༡༡༡༡༡) 





ཤེང་དང། ' ཐགསྔར་ཤུགས་ཉསྭ་བོ་བའི་མཛད་པ་ཐནལས་ཁང་འདུལ་བའི་ཁོ་བོར་བཅོག་པ་སྟེ། དེའངརྒྱུདལས། །ཕྲོ་བོའི་ཆུལ་ཅན་འོས་པ་ཡིས། །འཇིཔ་ཏིན་གདུམ་དག་སྲག་ | ° 
བྱདན། །སངས་ཧུས་ཐུགས་ཇྲེས་པཡི་ས། །ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་སྨག་ཅིདགོད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལྟ་བ་གྱབཉི་ལྷུ་དེ་བཞིན་ཉིད་གྱི་དཔལས། གཉེན་པ་ཏིང་པའཛིན་གྱིལྷ་* 
རོ དབང་ཆེནྟཌ་མཆོག་རོལ་པའི་དྲྭ་ཧལ་དངལལན་པས་བླསལ་ཕའིཡས་རིལ་ལ་འཇུག་པར་ཞུ། ཞེས་སོ[ ༨ ,7 སྒུབ་པ་པ་རྣམས་མངའ་གསོལ་ཞིང་གནས་སུ་དགེད་པའི་སྐབྐ་་ 
༢།རྡེ་རྩེཾ་ཙ་ལ་ཚབ་བརྱ་ཆུལ་ཐེབས་ཀི་གཅེ་བོ་ཐ་ཆེས་བཅས་ཐལ་གཤུམ་དུ་བཞེངས་ལ། དེང། བྲག་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་རབ།འཆར་བའི་དུས་ཀྱི་ཆན། ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་གསང་པའདུས་་ 
པའི་སྒུབ་ཆེན་མྱང་གྲོལ་གྱེ་བཏུན་ངིལ་ཐུའི་སྒུབ་པ་དང་སྟེལ་མའ་བརྱིད་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་སྟེ། དེའང་གསངབ་ཡོངས་ཛོགས་ཆེན་པའི་རུད་ལས། རྒྱུད་དོན་གསང་བའི་སྒྲུབ་ཆེན་ལ། ། 
བཞི་ཉི་ཐུན་སུམ་ཚོགས་གཞི་བརྡུང། །སྟེ་གྡརིམ་པསྭ་སྤོམ་དུགཞུག །དངེག་གཞི་བསྟེན་སྦུབ་གཞུངབསྲང་སྟེ། །མཐའརྱས་ཆོགས་རྗེས་བསྐུངའོ། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟར། ཌ 


\ 







ཛཱ 














] „ | „„„„ „༩ ཐུཞསུམ་ཚ་གས་པལུས་བསྒྲུབ་པའི་གཞི་བཟུང། སྲཾ་ཞའགྲ་སྟ་གན་གྱི་རེམ་པས་བསླུབ་པ་སྒོམ་དུགཞུག ]བསྙེན་སྒྲུབ་ཡནལག་བཞིས་བསྒྲུབ་པའི་གཞུང་བདྲང།། ” 
༅ྨཧ་༧ཐའྱ་རཱས་ཤའམཔས་བསླུབ་པའིཇེས་བྱ་སུང་བར་ད་གསུ། དའང་གནས་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ནི། སྱིར་བསྐལ་བཟང་སྤརྡེམེ་ཧྭང་ཕུག་གཅིག་གིས་དམ་པའི་ཆོསྱྱི་འཁེང་ལ་ ' 
པ་ཞིའི་ཡྱ་བལ་བད་སུལ་ཁ་བཅན་ཤི་ལངིས། འཕགས་མཆོག་བགསྔ་རེཆེན་པའི་འདུལ་ཞིང། བྱི་བག་མངོ་ ༠ 

དྲེ་རཾ་སེམས་དཔའི་གནས། བྲལ་ཤིས་པའི་མཛེད། ། 


པ་ཨ་ད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཁྱད་འཕགས་ཛམྲ་ཤིང་གིནང་ཚན་ཕུལ་ཆེན་ཉེར་ 
”ང ཁམས་སའི་ཐིག་ལེ། བང་ཨཏ་རོང་གི་ནང་ཚན། བཅོ་མོ་ལྡན་འད་འ 
)ར་ཁས་པ་དངགྲབ་བའི་སྱེས་བུ་བཅུད་མརཞྡ་བ་རྣམས་ཀྱིག་དཔོས་གྲུབ་བརྙེས་ཤིད་ཚེད་འ 


` * [ལག་ཁང་མདུ་ལུགས་ནས་བཤད་པའི་གནས་ཅི་མཚན་ཉིད་ཐམ་ཅད་དཔྲ་དད་པ། ཧས་ཟུན་སྦུམཚོགས་པ། ཡ་ཤེས་ཇམ་གླེག་ལས། རིགྲ་བེདདག་གི་ཡན་ལག་ལས། 


ཇིགཏེན་དབད་ཤུག་ཡབ་ཡུམ་ལི་སྦྱིྱ་ཤིས་བརླབས་པ། 
ཁེར་བར་པའི་གནས་པལ་སྤྱད་པའི་དགའ་ལྡན་དཔལ་སྦདག་ཐྲུབ་བསྟན་ཆོག་འཁར་གླིང་གི་གརུག 
།དུས།་ 
1༦ ' 
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 །ཱམས་ཤེག་པཱརྲ་བ་བྭ་ནི། །བྲཀ་ཤིས་ལྷ་ཡི་ཉི་མ་དང། །འཕོོརདང་དུས་ཚོད་བང་བྱ་ནྭི །མཚོནམའེ་ཏོག་པ་ཡིན་མོད་ཁང། ད །བྟཏགས་ནདངོསྲགབམཚོནམ་འཕྱུང། །ཞེས་] » 


|པ་ལྟར། སྱིན་གཟའ་སྐར་སྦྱཾརཔྱད་འཕྲོད་དང་། དུས་ཚོད་མི་མབུན་པ་དང་པལ་བསྲདགིཞིང་ཤཾས་ལ། ཁྱད་པདབདག་ཅག་གི་སྟན་པས་དཔལ་ལྡནའབུས་སྲུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ཆེནཔར་ 
ངེ རདྩེིྲིྲྲྣྲྣྩྣ་ྣ་དུུཾེཾེིེིཾིཾདདེགཀ་ སློབ་“ 
ཌིཚཾཿ དཔའོ་པ་ཆ་ནཧཾྟཾའི་སཱན་སྔར་ཡོ་གའི་གདམས་པ་གསནེཅིང་གུརྭུབ་ལནམཆོག་སུདདྲུགགས་པ་འི་དུས། །ཡྱ་བད་ཕུན་ཡུམཚོགས་པ། ཡམ་དིམ་ལས། གསྦྱེ་རན་བཟའ་བཏུངགསང་ 
བདད། །སྒུབ་བའེ་ཡ་ཧོད་ལྔ་རྣམས་དང། །དཅི་ལའཁོར་ཡེ་བོདམཆོད་པའི་རྫས། །དངོས་གུ་བརྟེན་དངབར་ཆད་ཟླག །ཡོ་བྱད་དག་པ་བསྡུ་བྱ་སྟེ། །ཞེས་པ་ལྟར། འཚོ་བཟས། 
ཧེནཟློག་སྨན། སྲུབ་པརྫས། མཆད་པའི་ཡ་ཧྱ་སྩི་དང་བྱེ་བྲག་གཙང་ཞིང་མ་ཚང་བ་མེད་པ། སྲུབ་པ་པ་སྟན་འཁརཾཕུན་སུམཚོགས་པ། ཁམ་རིམ་ལས། སྟཾན་བ་མཛོད་ལྡན་་ 


ཟི 
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།༄། མཆུབ་གས། །གཉེར་ལྡནྱུད་དངལས་ལ་མཁས། །མན་དག་དདའཛིན་བྱཅདའ་ཆངབ། །རྣལ་འཧོད་མཐར་ལྡན་ཤིནངུ་བསེན། །གེས་ལྟ་བཏིངེ་འཛིན་སྱོད་” 
ཤཱ འོ་ད་པ་གགས་་གས། ས་ད  ནནུས་ཟབ་མོའི་དབངཆུ་རྫོགས་པ། གསང་བའི་གཉེར་ཐུབ་ཅིང་རྒྱད་ཀྱི་དངོས་བཅུལ་མཁས་ཕ། སླུབ་པའི་ལས་རིམ་ལམ་་” 
„¡ །རྨོངག་ཤཱཾད། མན་དགཉམསྱ་མོང་དང་ལན་པ། ཁཁའེ་ཡང་རྱུད་ཆུལ་གསང་བྭ་སིང་པ་ལས། སྷན་པ་མ་ཆོད་བརྫན་རོག་པ་གསལ། །དམ་ཚིག་ཝགས་དངྱ་ གྱ་ཧ་ནམས། །མ་ཉམས་ 
“4 ཤཱསཤིང་ཡུ་ཤད་ཝན། །ཞེས་པའི་དོདང་ལན་ཅིད། སྣེད་ཙི་གྱོན་གསུམ་བྲལ་ལ། ཡནྣཏནྭ་ཝ་པྒྱ་ཅུདྱ་ཐུག་པ། སྒུབ་པའི་ཐབས་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་གསུད་སྔགས་གསརམལས་་ 
ཆབདུགིའཕགས་པས་འབུར་ཉི་ངམ་བཀའ་གཏེར གཉིས་པ བབ་བགསེ་ཡག་དེ། ཧགན་བཞི་དབུས་ལའི་གཏེདཁ་ཆེན་པ་ལ་དང། དེ་ཡའངླ་བ་གཏེར་ཐུགས་གཏེར་ལ་སེགས་ 
{ @ [པའི་དའྱེ་བབཙེ་བརྒྱད་མཆིས་པ་ལས། - འདིད་ིའབྲས་པུ་ལྟབུའིལྷོ་གཏར་དད། དེའང་ཐུགག་གཏེརཆེན་སོལའི་ཡྱ་གལ་ཐུགསཇེ་ཆེན་པ་གསངབ་འདུག་པ་སྟེ། དེཉིད་ཙྱི་རྒྱུདལས། ཁང ཏ 








། [ཅན་ཁྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ། །འབྲེམ་གེན་ཐུགས་རྫའེ་འདུལ་ཞེངདད། །ཐུགས་རྗེའི་སྦྲལ་སུས་བརྒྱད་འཇིན་གྱི། [ཡིག་བདུན་བསྟནཔ་འཛིན་ཕྱུངོ་སྲུད། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་དོན་གཉིས་བྱོདོ། ཌོ 
རྒྱད་མཚག་འདི་ཡངདར་སྣང་འགྱུར། །ཞེས་ལུང་གིས་བསྟུན་པ་ལྟར། ལང་ཕྭ་ལྟཝ་བ་དཀའ་མཆོག་བབབུང་གནས་ཅི་ཡང་སྲུད་སྐུཚེ་གཅིག་ལ་གླིང་པ་གསུམ་དྲྭ་གྲགས་ཤིང་། གཏེདཁ 

4 ཉི་ཤུར་ཝཾ་བཏོན་པ་ལ་བར་ཆ་དཅུང་བདྲ་ཀང་མ་བུང་བ་ ལ་པའ་གཏེར་ཆེན་ར གླིང་པས་ལཱཔྲུག་གནམ་སྐས་ཅན་ནས་ངོ་མཚར་བའི་མོའཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅག།ཏེ་ཕྱན་དྲངག། 

2 བུམ་སྒུང་ཆེན་མོ་ལན་གྲངས་སོ་ཝཅ་མ་མཛད་དབད་ི་གདུལ་བྲ་ཐུགསྔ་ར་ཆེན་པའི་ཞི་དུ་བཀད། པའ གངས་ཅན་མགན་པ་སྩན་རག་གཟི་གས་དངོས་རེ་བཏུན་པ་ཆེས་གགས་རྱ་མཚོདད། ཀྲར་ 
ཆགས་མད་སགས་ར་བའི་ཚས་བདག་དངབཀའ་བབ་སོ་སོས་མཐའ་དབུས་གུནཏུ་ལེལ་ཞིང། ཡྱིས་སུའངམ་པའི་ནྡོརཾ་བཤས་གཉེན་གྱི་ཚུལ་དྲུ་བོན་པ་གུན་མེན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཞཔས་་ 

ཀྱི་སརྩ་བའི་གཞུངལ་དབུངས་རོལ་ཕྱག་ལེན་སགས་འོག་མིན་ཨོཅན་སྨིན་གྲལེ་གླིང་པའི་བཀའ་སྲལ་ཁྱིས་བརྩན་ཏེ་རྣམ་པར་དག་པའི་གཞུང་རང་ཡུགས་ཁ་བྱིནརླབསཀྱི་བཀའ་བཔཅེང་འབྲེལ ཐཾ 




















༄༠། ཤེཤ་ཆེབ་ཉིདདེ། གསང་སྟཾངཝུས། གཤག་དང་ལོངས་ོདོཅི་བདེ་དད། །མཉམསྭོ་ནི་རབ་ཝགཔས། །དངཔརདམ་ནོས་བཞིནཉཏྱབ། །ལེསོོ་མིངྷསོམས་། ༧ 
ཤོ ཡིདཔ་ཡུའ། །པེ་ཚོམ་མེདཔརླ་སུབས་བསད། །དའིལའཁོར་ཐམཅད་འྱག་བ་པརའགྱུར། །དྡོར་གསུང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ། །ཅེས་པ་ལ་སགས་ཇིསདག་སུངས་པལགས་པརཆྱོག 
ད 
ད 






༡ ཏེ་སྒུབ་པའེལསརིམ་ལ་འཇུག་པན། བརད་པ་དགུ་ཡཾ་བཀའ་བབ་འཇིན་ཙོང་ཡོན་ཏན་བྱཆད་དངྲལན་པའི་སྟིན་པ་ཛྲེརྲ་སེབ་དཔོན་ཉིདའདུས་སྤྱ་ར་མཚོའི་མགོན་རཱ་བཞུགས་ཏེ་ག་ཡོ་མདྲ་ཏི་དགོངས་ 
4 ༥སུཧ༢༅སྭ་དབས་པད་ཞུ།། །།དདང་དགོངས་པ་མཉམ་ཞིང་དྲ་ཅིལ་འཁོརྩ་ཧི་ལས་ངབ་འབྱམས་སྒུབ་པར་ནུས་པའི་དྡརྗེ་རྩལ་ཚབ། ལས་བཞིའི་ལྟ་སྨདོ་ཕྲེཞ་ལས་ལ་དབང་བའི་ཞིགས 


འ 


 བཞིའྱི་རལ་པདུདྱ་རལ་ཐེབས། ཏནགན་ཙྱཾ་སྔ་ཚ་ལ་ལ་མཁས་པའི་ངིགས་ལའི་གཟུངས་མ། ཆོ་གའྱི་བམཐའ་དག་ལ་མཁས་པའི་དཔའ་པྱ་ཆལ་ཐེབས། མིག་རྣོྱཀིས་ཡི་མ་ཡྐིནམཐཾ་ 
{ ཤཱ  ལག་ནུས་པའི་རྡ་རྗེ་སྨན་པ། དུས་དུག་ཐུན་ཆོད་གཟུང་བའི་རྡོར་དོདའཛིན། མཆོད་པའི་ལས་ཁྲཾགས་ལ་མཁས་པའི་ཛ་གད་ཕུད་བདག །ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་སྲུདབའི་ཤཱརྗེམཚམས་པ། ཏྱ 
༣5 "ཀྲ ྤཔྤ2ྣཔྣྤ2ྣསཔྣྤཔྣཔྣཔྣཔྣ༨པ༨པལཔལཔལཔ༨༤༤ ༠༠ ~-- ---------------~ -------~-- ¬ ༠༡༤༡༧༡༠༡༩༧-- --༨----------------------- ཁ- ༠༠-༨-༢༨ - ` 








` །དམ་ཧི་ཉུལ་སུད་གཟི་པལ་དབང་བའི་གིང་ཆེན་རིགས་བཞི། ཞལ་བས་ཀྱི་ཤ་བ་ལ་མཁས་པའི་དྲོརཤཔ་ཕོ་མོ། །མཆེདྭ་ལཱམྲ་ལི་དགོངས་པ་སངབའི་ངེ་ནུའྩ་ལ་ག་ལ་གགསཔ་ཛོམ་བུ་་ 
སྤེལ་ཞིངབ་སྙེན་སྒུབ་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་བརོཞ་པའི་རྡོརེ་མཆེད་ལྕ་མ་ཐམསད་རིགས་དང་གོ་རིམ་མཐུན་པའི་གྲལ་ལ་བཞུགས་ཤིང་། རང་དང་གིས་གཉར་དུ་འོས་པའྟལ་དགོངས་བྲིན་ལས་ལ་་ 

.@¶ །གསེལབ་མེདཔར་བཀའ་གསང་གཉན་པོའི་གཞུང་དང་མཐུན་པར་ཁུར་དུ་བཞེས་པའི་དགོངས་པ་དད། དད་མོས་བེ་གུདུད་མི་འབྲལ་བའི་དདྡ་རེས་ཐས་གནངཔརྲ་འུ། ཤཱས་སེ། ། 

སཿ སྲེ་བསྣནཀྱི་དམཚིག་བསྒག་པའི་སྐབས་སུ་སླེབ་དཔོན་མ་རྒྱལ་ཚབ་པས། འོ་སྒལ་ཕ་དའལྡནཔའི་དྡེ་རྗེའེམཆེད་ལྷམརྣམས་ཐུགས་མ་ཡངས་པར་སྙན་ལྷནཞེར་གསན་ཕརའཚོལ། 
དེའངགསད་པ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས། དབང་པག་དམ་ཆིག་ཇེས་སུ་བཟུང་། ༈དབེན་ས་ཡ་འབུན་སྡེལས། །བལྡུན་ཉི་ཤུ་ཙ་ཝ་སྟེ། །ཅ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་འདུ། །ཉམསན་རྡོ་ 

|  །རྗེའིདམྱལ་བརའགྲོ། །དེ་ཕྱིདམིག་འབྲས་ལྟ་བུརབསྲུད། །ཉམསན་སླརལ་བཤགས་པརབྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡྨིན་བྱེདཀྱི་དདད་སྔོན་ཏོུདཙིད། དབང་གྲོག་དམཚིག་ལ་གཤས 


¦ |༄༅། །པསྦུ་ཀལྭ་བེད་ཀི་ལམ་ལ་འཇུག་དགོས། དམ་ཚིགནི་སག་གི་དབང་ཕ་དངམཚུངས་ལ། ལམ་ཙིརིམ་པ་གཞུནྡནཡསནི་དབང་པོ་ཡེན་ལག་གཞནདང་མཚུངས་པསན་་། " ] 
_ྷ /རྣམ་པཱཐཱསསཱ་དདདམཚིག་ཁནལ་གཅེས་སྦསསུ་འབདའཆལ། དའངགསང་ཝགས་ལོ་ག་གསུམ་ཙི་གཞུངལ་དམ་ཚིག་གི་དྭབ་བསུ་བསམ་ཧྱིས་མི་ཁབ་པའབབངཡང། ཙ་བདང་ལན ། 
པི ལགཤི་དམཚིག་གཉིས་སུ་འདྲ། དའང་སྐབས་འདི་ནི་་བ་སུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ། ཡན་ལག་དམ་ཆིག་ཉེརྭ་ཝའི་དབ་པས་བསྡུས་པ་སྟེ། རྩ་བ་སུའི་དམ་ཚིགཉུ། གླེབདཔོན་སྒེག | 
% །པ་རྡཇྗེས། མྱི་དངའདྲས་དང་དམ་ཚིག་དབང་། །ཉམས་ཆགས་སྐང་དང་ཤེག་རྒྱུད་དགྲེལ། །མན་ངག་ཕུང་གི་སླེབདུཔན་དྲུག། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བླ་མདུག་དང། ཁྱདཔདདབང་” 
_ བསྙུརརྒྱུད་བཤད་མན་ངག་ཞོད་བ་སྟེ་བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་གྱ་ྡརྗ་ླ་བ་དཔནོནི་སྙིང་ལཱ་ཀྱད་གཅེས་པར་བཀུ་མཞིངད་ཤིལ་འཁང་ ཀིག ཙོབ་དང་དབུར་མེདད་བལྟ། སྤི་དང་། རིང་བ་དང། ཉེ་པ་། 
® དང་། མཐུན་པའི་མཆེད་ནམས་དང། ཁྱད་པར་དཀྱིལའཁརེ་གཅིག་ལ་འཚོགས་པའདེས་པའི་མཆེད་ནྣམས་སེག་གི་འབྲས་ཁུ་སྟར་གཅེག་གིས་གཅིག་དག་སྣང་བརེ་གདུང་ཆུན་ཡི་ཆད་ ¡ ཛཾ 














པརྱཔ། གསུང འགིདམ་ཚོགཏུ། གསལ་བཀལས། རལསྦྱ་ཆལ་བའི་ཕུ་གྱ་ཆ་ཆེ། །སེམསཅན་ཁམས་ཀྱང་དརཔེས་ཤིང་། །སྣངསྟང་དབྱེར་མེད་རྡོའི་གྐུ །དུས་གསུམགྱུནཏ་མ་ 
དནོན། །ཐིགཆེན་༧་གྭས་པ་རཅི་ཡེས་ཚུད། །ཡ་པལུརཡུ་བནམདཔ་ཅཆབིསེམསྣཞག་པའི་བད་པ་དབེ་རམད་སུལཿནརང་རག་ཉགས་གཟས། སྣ་ཞིགསུམ་ཉལྲི་ གཞུང 
ཐུགས་ཀྱི་ཤྱག་རྒྱལས་མི་འདའ་བར། སྔབ།ས་གསུམ་དང་། ཕྱག་རྒྱབཞིརབ་ཀྱི་ ༄སཅུ་པའི་ཧུརྒ། འབྲིང་ཉིན་མཚནདུས་དྲུག །ཐམས་ཁྱང་ལཟླ་ལས་མི་འདའ་བ་བྱ། ཐུགས་ཀྱི་ 
དམ་ཚགྱ¥། གསུལ་བྲཀ་ལས། ལྟ་ཟབ་སྱད་པ་བརླང་པ་དང་། །ལྷུ་མིང་གཟུགས་དང་གྲུབརྟགས་གསང་། ` །ཞེས་ལྱེ་གསང་བཞི། སྒུབ་པའི་གནས་དུས་གྲེགས་དང་རྫས། །བར་ 
དུ་གསངལ་བསྒྲུ་བ་པརབྱ། །ཞ་པརགསདབཞི་གཞན་དགལ་དདཔ་ར བའྲི་མགག་ཀི་ཚས་ ངྲ་བདགགས་གསངཔའོས་པ། སླིབ་དཔོན་དང་མཆེད་ཉིས་གསང་བར་གཉེར་གཏད་པ་རྟེ་ 
ལྕེ་ཡ་ད་ཁང་མི་སྣྲ་བར་གསང། ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིགཏུ། སྙན: སླལ་བཛུན་སྦ་ཛིག་བརླང་མཤིན་ལེན་ 
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¿3 
{23 
ཤོ 
| གསདབ་བཅུ་པོ། དམཉམས་དམ་ཨེད་དྲ་ཅིལ་འཁར་མམཐང་བ་སགས་ལ་ནྡའི་ལི་ 

















༄༅། ༦ ཧ་གགསྦ་ི་ས་ཟིན་པའི་སྦྱང་བྱལ། ལེ་ལོ ཆགསཞེ་སང་ཀཏེ་མུགངྱ་ཧལ་ཕགདོག་སྟེ་བད་ཞིན་ཤེས་པས་མི་ཝྐངས་པལ། དུཾཆནཱདི་ཆྲུ་ད་མ༢་ཆེ་ནཟིལ་པ་ཨདངས་ ° 
ཤེཧཏ་འཛིནཌོགཾ་ཡདལ་ཞན་དདྡདཔད་བ་ཝཱ། སུདཔ་འྱོབུང་པ་དབངཡུལ་ཝ་ལ་སགསཔ་རགསཀི་ཡབ་ལ་ཡུས་ཝར་ཤུས་པནྱ་བ་བླ་ཝ། བདེགཤགསདྡེར་རིན་ཆེན་པྨ་ཀྲམསེལམྱགའིས་ 
པུས་བསླག་པདྱ་བ་ལ་བཅས་ཡངག་དྲིལཏེར་ཏཱ་པོརྣམམས་དད། གཞན་ཡང་གྱབ་པ་ཁྱདཔར་གྱི་དམ་ཚིགཉེར་ལཱ། སྤོདོ་པརྙུན་གྱི་དས་ཚིག་བརྱད། གས་མ ས་པའིདན་ཚག་པཞིལ་" ¡ 
¦ 
༔ | 





"ི་ོ ཀཀ ་རེ་ དོོ་ རོ བོའོ སབུ་སུས་དས་སཕ་ཤནས་ས་ བ་ལ་་ 
| 
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སགས་པརཅི་ནུས་ཀིས་སྲབ་ཅིང་། ཁྱད་པར་སྦུབ་ཆནའདི་ལྟབུའི་སྐབས་སུམི་སི་རུངཔའི་གལ་པ་ཆའི་དམཚིག་གསང་བ་ཡོས་ཛྫགས་ཀྱ་ཆུདལྲ། , བླ་མ་བཀུར་ཞིའགསུདམི་གཅག། 
ཐུན་གཞིའི་ནྣལ་འབྱོརོ་ཡན་མི་ཀ། "༧ ༡་དད་སཱགྲཾསལ་ཐཾ་ཆོམཧཱ སངས། །མཆེདལྕམ་རྣམསལ་གདུདསམས་བསྐྱེད། །སཾམས༦ནརྣམསལ་སྟཾང་རྗེས་ཀྱེང། །ྱལ་རོམས་སེམས 

)@ ཞེ་སང་སྣད། །འདོདཆགག་ཕག་དེག་ཁར་མི་བཏུང་། །གསུང་ལྔགགལྟ་གྱོད ཤུང་དུའབེ་ལ། །ཚགས་བསྙེན་བསྒྲུལ་པམཐའ་དུ་དབྱུད། ེལོ་པཉིདདངམ་བབས་པོང། ཞེས་། 
ཀྫཀྣྩྣཀྣཀྣ||ྣཾྣ།་།་།་།།ྣྩློོ་ ༢༣༤༤ འོང།༡༡༡༤གས་༡༨༡༠༡༡༨-༨༡༡༡༤༢༤༤༤༤༡༠༤༤༤༤༤༤༠༤༡༡༨༨སམ༧༤༠༤ར༤༠པ༨༩པཕ=༢༄༢༠༤ང༢༤༡-༢༤༦༠༠༥༡༧༩༣༩༢ར༧ཟརགསམ་འོབ་ངལ་འོར ༤༡༨ 


ཌླཾ 


ཀྱ 




















འབུངབའི་སྒོ་ནྣམས་རིང་དུ་སྤང་ས། དད་སྡབརྩོནའགྲུས་དྲག་པསྤེརྩགཅིགཏུ་འབད་པ་ཤིན་ཏུགལ་ཆེ་སྭེ། གྱིར་གསང་སྔགས་ི་དམ་ཚིགཉམགུན་རྡེ་རྗེའི་དམྱལབ་མནར་མེད་ཆེན་པརསྙེས་་ 


ནསནམ་མཁའ་ཇི་སྲིདཔར་ཐའ་བའི་གསྐབས་མེད་པར་གསུང་ཤིང་། ཁྱད་པར་སྒྲུབ་ཆེན་འདི་ལྟ་བུནི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་གཉན་པས་དུག་སྦུལ་མགེའེ་ནོར་བུལེན་པ་ལྟར།བེ་ཉེན་ཆེ་བའི་ཕྱིར། 


; བུག་ཡདས་དད་གུར་སདཔ་དངདམ་ཚོག་ལསཉམསན་ཏམས་པ་པོ་ང་ཉིད་ལའདིདངིམང་མི་ཤིས་པདུ་མའབུངབ་མ་བད། ཚོ་གསྱི་དའིལ་འཁོར་དུའདུས་པའི་ནལ་འབྱར་གཞན ་” 


གུན་ལའང་དེའི་ཉམས་པ་བྱཙི་ཤནཕག་པརའྱ་གརཏེ། ཀུནའདུས་རིག་པའི་མདོལས། ཅིཙིཔའ་མཞུངྱདཞི་ག །རུལ་བསཁ་མ་ཀུན་རུལ་ལྟར། །རྣལ་འབྱཾརོ་ཉམས་གྱུར་གཅིག ˆ" 
།གིསརནི་ 3 ྷ 
/གསན། 


།རྣལ་འབྱེར་ཅན་ུ་ན་མ་རུངས་འགྱར། །ཞེས་གསུངས་པསནུས་རྟགཉབག་ཡད་དྲན་ཤེས་དངམ་བྲལབ་གལཆེ། དམ་ཆིག་གསུངས་པའི་པན་ཡེན་བསམཙྱཾས་མེ་ཁྱབ་སྟེ 
༡ ༨༤འགོགསསསསསས༡༡༡༨༩༨-༨-༨--༡༡༤༤༨༡ྣ༤༨ ༤ ༡ ༡༤༧༨-༨--༨པ༨༨༤༨-ྕ༨-ཕ༧༨པ༤༨--ཕ༨---༨༤༤པ༨-༨--༨--༤- ---༡༨༡༨༨༥༩༨ྕཕྣ༤ཕ༨༨༨༨༥༤༢༤༨༽ ༠༤༨༨ ༨༢་བཔལ༤༠ལམས།༡ལཔར༤༨༨༨༡༧༡༡པ༩༡༡༢༤༡༤༤༨༡༨-༨༧༤༡༡༤༡༠-༤༤༨༡༩༠༤༨༡༡༠༡༠༠༧༢༠ར།༤༤༡༢༤༡༧༠༤༤༠༩༢༧༡༩༠༤༤༨༥ 


གསུངས་པ་ལདཡག་གུས་དགུ་སང་ལ་གཞི་བཅའ། ལྷ་ཕཱགས་ཏིང་འཛིནོས་གཞུདབསང། སྣ་མོ་བདམ་ཚིག་ལྱ་ཆབ་བཏེན། གཏིད་དཔལལོ་ཆངསགས་བག་ཡོད་པའྱི་ར་དཔྱཆུངབ་ 
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-;  བཙུནན་དངོས་གུབ་རྣུམ་གཉིས་བདེ་བླག་ནུའགྲུབ་པརའགྱུར་ཏེ། རྒུད་ལས། དདབ༦རྩོན་དྲག་པོས བསྒྱ་བགྱུར་ན། །མཆོམས་མད་ཝ་སྙདམི་ཡེས་ཀྱད། །དངས་གུབ་ཐབ་པ་གསད་ 
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"[སྔགུསཁྱད། - །ཅེས་སཾགས་གསུངས་པའི་དནརྟམས་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས་སྲང་བླངལ་བསྤིམས་པཞུ། གསང་བའི་སྤྲབ་ཆེན་འདི་ལྟ་བུའི་སྲབསསུ། ཆེ་གའེ་ལསའབྲིཾགས། 

ཌེ མཚད་པའི་ཀདཔ་གགགས་སྱུས་པ་ངཙམྱག་བཞིན་ཚགས།རུར་དྲུ་ོགས་པ་དཔདངོས་གུབ་མུརདུའཐོབ་པ་སགས་དགག་པ་ཆན་པ་ཡོད་པསླ་བ་དམན་འདེན་པྲ་ཆུངཔའི་རིགས་ཅན་ཡིནན་ས་་ 
གཏོགས་སླ་ཚོས་དང་སྟེམསལས་དད་ཆོད་ཡད་དག་ཆད་ཁིས་སྤེས་པ་བསྡུམི་དུང་སྟེ། ཨ་རྒན་ཅེན་པའི་ཞལ་ནས། བླཾདོད་བམས་ཁྱིསཞུསཆད་ིས་གཞུད་རྒྱས་པར་ཁྲིགས་བསྩང་ན་་ 
(< ངེས་པར་དདགྐ་གུབ་ནམ་གཉིས་ཆེལ་རྱུར་དོ། །ཅིའི་ཤི་ད་ཞེན། ཚོ་གྲལ་མོ་ཡནཆད་ཀད་པལ་ཚེར་རྒུད་ལག་བྱུང་ཞིང་། འགག་ཞིགྲ་བརྲ་གུབ་པ་ྷཆེས་པའི་བཀའ་སལ་ཕག་བཞེས་ ་ 
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དང་། ཧཱཀི་མས་ཡུངད་བསྟན་པ་དང། ཨྱོ་རུན་དཉིདྲ་ཟིས་ཡངལ་ཤོདོད་ཉམས་དང་སྐར་བ་ཡིན་པས་གུནཏ་ཐེ་ཚོ་མ་སྭདས་ལ་སྦུབས་ཤི་ དྲ་ཐེ་ཆོམཅནྱ་རཱ་ཧཱ་དས་ཆོགོགྲབ་རུམ་་། 
མཁྐནྡནམས་ལ་དསྡག་ཅེསམ་ཡངང་ག་ །དེབག་དདཅིང་མས་པ་ཁཞས་ཉམསྲས་་ང་ ེས་སའདངགསུངས་པ། ལུག་གི | 
སྟེགསལ་གསོ་སྡེ་པ་རྣམས། །རྣལའེརོ་ཉེདལ་འཕྱ་བ་ལ། །ཧཾོཊ་བླནཅིངསཱ་བའི་ཧྱིར། །སུག་པའི་བརྡ་ཡིས་བསྟུན་པར་པྱ། །ཞས་འབྱུངབ་ལྟར། རྡེཇེརྩལ་པོས་རྡདེརུལ་ 
འཕཱག་གི་བརྲ་བམསཅདྲ་ཁང་གསང་བའི་མཚན་སོ་ས་ནས་སྣཾག་པ་དད། ཨ་ལལ་ཧོཿལ་སྭཾགཾས་པ་དག་དརྡ་ད་ཚིག་གི་9གཡུ་དང་། བལ་དན་དདྱསསྐ་་མལ་གགོསྐད་ ¦ 
བརྡ་དམ་ཚིག་གྱི་ཕགགྱ་ཧ་དང། རྩུད་ནསའབྱང་བའི་ལག་པའི་བརྡ་སཾགས་ལུས་བརྡདམ་ཚིག་གི:ྱགྱ་ར་སྟེ་ཝཱས་པའི་བན་སཾསཾས་མཚོན་པ་ལས་ཐ་མལ་པའི་མིང་ནས་སྨོས་པ་དང་བརྟསམམ་ཆོན་ ཱ 
པ་གགཾསྐནམ་ཡང་མི་རུང་ཞིང། དེའི་དགངོས་པའང་ས་མལས། བད་ཡི་ཡྐནཏན་ཆེནཔ་ནི། །གདས་ཀྱང་བསམ་ཆིསམི་ཁབན། །མདོར་བསྡུས་རྣམ་པ་པཞི་ཡདདེ། །གཞན་རྱི་སློད་[ ཌྷ ‡ 








ཐོ །ཡུལ་མ་ཡིནྭ་དང་།  །རྣལའཕྱོར་རིག་པའི་ཕྱེད་ཡུལདད། །སཱསཔས་གུབ་ཐག་ཉེ་ག་དང། །གསདབའིདམཆེག་མི་ཉམས་ཤིང་། །བརྡ་ལ་དགའབའིམ་" 
ཇེ ལཱཾངརྣོམས། _།ཉེ་ཞིངགརུང་བའི་བྲབས་སུའགྱུ་ར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ྲབ་བའི་མཆདནལ་ཁྱབརཔ་མདྭ་ཨཛུས་པ་འདིའང་བྱགས་བཛོདཏེངང་འའིན་གཅིག་གིས་ཆད་བགཅིག་གིས། 
ཐུ རྣུགདཔས་དགོངས་པ་ཟབ་ཡོལ་བད་གཞང་ཤིས་མིཆོདཔ་སོགས་དགོས་པ་ཚན་པད་བམནཔ་ལིནཏེ། གྱུདཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡཾཾས་རྔམ་གྲོག་ལས། དཔེརན་འཇིག་ཏེནརིཚཾམས་ཀྱད་། ཌལ 
2 འདུསནད།འབའ་ འང་འཁྲུ་བ། །དེ་བཞིན་དྡོརྗ་མིང་སྲིང་སྦུན། །དངོས། །གྲུབ་སྤུབ་པའི་གྲོགས་མཆོག་ཡེན། །དཔེརརསཾགསདང་ལྡནཔའི་ནེ། ས་གས བགི། 
ཉེ དེ་བཞིནྣལེའིབྱཾད་གྲེགས་ལྡན་ཁང་། །རྒོལ་བརྣམས་ཡྱིས་མི་ཚུགས་ཤིང་། །འགྲས་བུ་སླུར་དུ་འགྲུབ་པར་འྱུང་། །ཞཾསཁྱབང་སྟེ། དཔེདཞགལ་བོ་ཆའི་ལསྱ་བེད་པནྲ་ལགས་ 

ག་གོ མཆེད་ནམས་ཕནཚུན་དག་སྣང་བརྗེ་གཏུང་རྒུན་མི་ཆདཔ ' གལ་ཆབལས་ཁོད་ཁོརད་འཛེ ས་སོགས། །བྱས་ཆེད་ལ་ཚིག་ཉམས་པསངས་པར་མི་ཊ ཐིས་ 
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པ་འབྱུང་བ་དང་། རོལ་མོའི་བརྡུང་བཟོལ་དང། དབྱངས་གདངས་ཁྱི་དེགསའདི་རྣམསཀྱང་རྣམ་དཔྱོད་དངམངོས་ཁྲེ་གས་ཁོན་མ་ཡིན་ཞིང་དགོས་པ་ཆེན་པ་ཡད་པ་ཡིནཏྟེ། གཿ བཀའ ” 
ལསྣ། གསང་ལཱགས་རོལ་མས་བསལནྱ་ཤྲ་རབསཆེ། །ཤིས་དད། གཏིར་དུ་ལས་པའི་གསང་ཝགས་ཆགྲ་ནམས། །བཞོ་བེར་མྱི་བ་ཚིག་དང་དུནོ་བསེབ། །འར་ཀྲོག་ཨྱི་བ་་ 
སྙན་པའི་དབྱདས་ཀྱིས་བརྗོད། །ཅ་ཕྱརཞེད་གསང་སྔགས་ྱེར་གོང་བསྒོམ། །ཤཾསདད། དྲཔིར་དབངས་ཤིས་བསླུབ་པས།དངོས་གྲུབ་སྟེར། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེངགསུངས་པ་" 
ལྕྣརལས་དང་པོ་པས་ཚེགུརྒྱདཙ་མཐིས་བསྒོམ་ད་གྭསལ་ཐེབས་དཀའ་བས་བྱ་བསྒེམ་ཞེས་ཚིགདལ་བར་འདོཞ་པ་དང་། དཔྱཇས་སྲགས་གྱར་པདང་ལྷཞཅེཾག་དཾ་གྲ་སལ་འདབས་པ་་” 
|ཡིག་པས་དབངས་ངོལ་སྐོགས་གུངགབུངྱ་ས་ལམ་ཡིན་པར་གང་མ་རིག་འཛིན་བྱནད་པའི་ཡག་བཞིས་འཆུག་པ་མཛད་དགོག། སྒྲབ་ཕྲན་ཟུ་རདུའཇུག་པ་འདིརྣམས་ཀྱང་མཁོས་ཆེན་” 





¦ 


| རྱཆས་སྤོས་ཙམ་མ་སིན་པ་དགེས་པ་གཏེཊ་ཆེན་པོད་པལན་པ་ལིན་ཏེ། གསང་རོགས་རྒྱད་ལས། བརྟག་སྦབཁིགནས་སླུབ་ཕྲན་དབྱུང། །མཛངཁ་བསྐངདངོད་གྲུབ་ཕྱུད། །ཌ | 











༣ 1 “` ¬ ༤༽༨ (རལ ཇུལ /༨༽(༨ ༈'7/༢[ (༡༥ ཀང ˆ༼ཁ༩༽ ༩ ༩ཀ༽ (༡ |" ༡) ༨༠༡ ༡༠༩༩ ༤ € རད" | (༧ ༣) པཿ ' ཀཀ ༡; „ ཟླུས +£ \ པཿ 
།ཞེས་འབྱུང་བལྟར། སྱཾརའདིལྟ་བུའི་སྦུབཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁེར་གཅིག་ལ་བརྟེནནས་འང་དང་ཡེས་པའི་ལྷ་གངབསྒྲུབས་ཀྱང་དུས་གཞན་ཏུ་སོ་སོ་བསྒྲབས་པལས་ » 


༄༅། ངཱ ཱ 
བདུནའགྱུར་གྱིས་འགྲུབ་ཐག་ཉེ་བཁྱད་ཚེས་ཡིན་པ་དང། ཁྱད་པར་མཐོ་རིས་ཡཾནཏན་བདུན་ལས་དནཏུ་གཉེན་བའི་གཙོ་བེ་བྲསིངབ་ལ་ཚོམ་ཆནའཆི་མེདདགའ་ཚལ་དུ་གསང་འདུས་ཙེ་ 
སྦྲབ7 དམ་སིའུལ་ གས་སྲུབ་པའི་བར་ཆད་ཟློག་པ་ལ་ཕུར་ཁང་བདུད་དབུང་བིལ་གནེན་ུ་རྡོརྫཕུར་པའི་སྤྲ་བ་པ། དམཚིག་ཉམས་ཆག་སྩོང་བ་ལ་གྲོ་ལོད་སྒུ་བ།ཁང་པདྨ་འོད་འཁྱིལ་དུ་ 


རྡརཾས་མས་དཔའི་སང་ཆག་དངྲའི་མེདབཤགསྤ་ཅུད། ཕཱིན་ལས་ལག་ཆད་ཁྲ་སང་བ་ལ་ལས་བད་གཞུང་པོང་མཁན་འདུ་ཁང་ཆེནམོའི་ལྡེབ་གཡབྱཅ་བཞུགས་པ་བཅས་སྦྲུབ་ཆེནའདིའི་ 
ཆལགཏུ་མད་ཐབས་མད་ཅིང་། སོ་སོརབསྒྲ་བས་པའི་དངོས་གྲུབ་གྱང་འདུས་པའི་མཆེད་ལྱམ་སྱི་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་འཐྲོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་པས། སྒྲབ།བགས་གོས་ཀྱངཾ་གཞུང་ཟུང་་” 


གྱི་ཕགས་འཛིནམེད་པརདགངས་བ་མབནཅིང་ཏོདའཛིནམི་གཡེལ་བ་ཅེ་གཅིག་ཏུ་འབདདགས། །སྤོ་ཧན་ཆེནཔའི་ཞལ་ནས། དམ་ིག་ཉམསན་དདོསྲ་གུབ་ནུལ་ཅམ་མི་འབུང་བས། ཏྭ 
| ༦0] ྷཾ" ༨. 8 ༨ ༡༡ ༨༡༡༨ ༠༡༧༡༨༡༡༨༨༨༨ ༤༡༨༠ ༄༠༡༡༠བའ༨༧༤༧༧༤༤༤༦༡༤-༩༤༡--༩༩༦-༠༡མརབར་གཏའམརངགརརབརའདམ་མཏསམར༤ སརཐམསཟམས་ཆ་ཆལ་མཔརརགམ་ཁརའ་དམཤམ།ྗ༤པ༩༤༠༠ས༤འལས༡ལར༧༤མས ༢༠༡༡༨༨༤ - ¬¬ 











དམཅེགནེ་མཚོར་བའཉམས་སྲིད་པས་སྐོངབཤགས་རྒྱུན་བཙུགས།ེའབདད། །དམ་ཅན་སྦིན་ལྟར་གཏིབས་པས་དངོན་གུབཆང་ལྟ་རབེབས་འཔོལ་དམ་ཕྲ་ཡོ་ཞིག་ཉམས་ཅར་ནུང་སྲི། 
ལུ་ཕཾ ག་པ་ལྟར་དམ་ཅན་ཧེསནས་དངསྦྲ་བབཅདཔས་བརཆད་ཀི་སྱརུ་གསསད་པའི་འི ྐཀདབ་ཤགས་ཤིནྱཏ་གཅེས་པསནན་ཏནཏྭ་བའོ། །ཞེས་གདམས་པར་མཛདཔ་ཌྟེར། པཾ 
( ཏིསཱཾདངཤེ་བྲག་དམཆེག་གཏེརདུགཏདཔ་ལས་འདག་ཤིདཏམས་ན་དཨ་ཐགཅུ་སྐང་ཞིད་བཤགས་པའིཐབས་ཀྱིས་སྦྱོང་དགོས་ཏ། གུན་འདུས་དིག་པ་ལག། གལ་ཏེགྭདཐཔ། 
དབུད་གིསན། །ཉམསས་མའི་ཆད་པྲ་བུང་པ་ལ། །མགན་མཆུད་ཚོག་ཉིདྩར་ཕ་བནས། །སྐཾང་ཐཱགཱ་ཆོགྷྱ་ར་ཆེརབ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སྒྲུབ་པ་པོ་ལས་དང་པོད་ནམས་་ 
དངོས་སུ་དམཚིགཉམས་པམ་ཚོདཀང། འདད་ཞིན་གིས་ཉམས་པ་དང། ཞར་བྱད་ད་མས་པ་ཤིནཏུ་སང་བས་སངོ་བཤགས་ལཏག་ཏུ་འབདཔ་གནཅུ་གལ་ཆེབ་ཡིནཏེ། སྲམ 
(ལས། རི་ལྟའ་བཅེ་ླག་མཁན་དག་གིས། །རས་དཀད་སྩདསདག་ཚེནའཇེན་ལྟར། །རྣལའབྱེརལསནི་དདཔ་རྣམས། །སྐད་དང་སྱང་བཞི་ལསརྣམས་གཅེག། །ཞེས་་ཌ] འེ 
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༄། །བསྐ་སདཚོག་མཁན་ཐུརདུབཞུགས་དགོས་པའྱི་ཧུ་མཚོནྱ་པང་དེ་ཡིནལ། སྦྲབ་པ་ཕོ་སོསཾ་ནྭས་ཀྱངནང་ནུབ་ཐུན་མཚམས་ཐམས་དདཉམསཆགས་༥་་་། ། 
ཤཱ, བཤགས་པའི་ཆོག་ལ་བཙྩོག་པ་གལ་ཆེསེ། དེའད་རབ་འཁེར་འདས་རོམཉམ་མེ་ལྟ་བླ་བ་མེད་མཆོག་གིདམ་ཚིག་གིས་བསྐང་སྟེ། རྒྱུད་ལས། གླྭ་མེད་བྲེག་པར་རབ་འེས་ན། !། ། 





ཉན་མོངས་འདོདཝ་གུན་སྨྱད་ཉང་། །བྱས་ལ་མི་གསུག་ཚོགས་འགྱུར་ཏེ། །ཚུལཁྲིསས་སྡེམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཞཾས་དང་། གེ་སངབ་ཡོངས་ཛྫོགས་ལས། ཡང་དག་” 
| ཤཱཁི་དསཚགཱ། །འཁར་འདས་ཆོས་ནམས་རང་རིག་ས་མས། །གདོདཤས་དང་བུངཆོས་སྙའི་ངང་། །དེ་ཉིད་བསན་བསུང་ཉམས་མེད། །མི་བསུུངྱ་བ་ཡིས་དོངད་མེད། །ཉམྨ་ 
ལྨོན་ཕུབ་ཧྱའི་འབྲས་བུ་མེད། །མ་སཱངས་མི་གནས་གཟུང་འཛིནའདས། །ཞེས་པ་ལྟར་དང་། འབྲིདཔོས་སྣང་སྲིད་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་ཤིང་། བྱང་ཆུ་བཟྲི་སེམ་སདེན་པོ་། 
.@ (ཆེ་བསྙཾམ་པ་དང། ཐམས་ཤང་གནངའཚོད་དདབཅས་པའི་སྒོནས་ཕྱག་གསྐར་སྨྲ་བཤགསལ་གགོས་པག་སྣང་དགོས་ཏེ། གུནའདུས་རིག་ད་ལ༥། བཤགས་པའི་ཐབག་བཞིནི་ 





8༦ བྱིས 
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[ །ཤུས་རབུ་ཆེན་པསྦྱ་རུདཅི་བགུ་ཆགསུ་བམགཅོདརད་བཞིན་མེདཔར་ཤེས་པ་དང། ཉིདངའཇིན་ཆེན་པའི་མེས་བག་ཆགས་ཐམས་ཅདབ་སྲག་སྟེ་མད་པརབྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས ” 

¿ #་འོད་ཟེར་ཚིས་གགུ་ཚགས་ཙི་མུན་ནགབསལ་ཏདེདག་དགུ་པར་བུ་བདང་། སྤད་པ་རླབས་པོ་ཆེའི་ཆུས་བཀྲུ་བའོ། །ཞེས་སེགས་རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་དཏཚོ། །དཔང་པོ་་ 

རླ མཚོག་དམན་ །འིགསང་སུགས་ཅི་དམ་ཆོག་ཉམས་ཆག་སྱད་བྱེདཁྱདཔར་དུ་འཕུགས་པནི་རྡེར་སེམས་ཡེ་གེ་བརྒྱ་པའི་བསྒམ་བཟུས་ཡིརཏ། སངསྦྱགས་གུན་ཡིད་གོངས་པ་༥༠༠ 

མྲ འདུས་པའི་མདོཆནཔ་ལས། སངསྐྱརས་དྲོེསེམས་དཔའི་མཆན་གང་གིས་བས་པ་དེས་ཆལ་བ་མང་པོལ་སྟེནཏབ་བྱབས་བ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེ་མས་དཔའི་ཞིང་ཁ་མག་ཉིད་དྲྭ་” 

དེས་པར་འབྱུང་བ་ཡིནནོ། །རྒྱལ་བརྣ་མཱས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡཾནརོ། །ཐྲེག་པ་ཆེན་པའོདེས་པར་འབྱུང་བ་དག་ཡཾར་ནོ། །མངོན་པར་ཤཾས་པ་དག་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། ། 

སངསཆསཧ་སྭས་སུ་ངས་པ་དག་ཡིནནོ། །ལྷག་མཐོང་གི་མིག་དངལྡནཔ་དག་ཡེནནོ། །ཞེས་སོགས་དང་། རྟམཆོག་རོལ་པའི་རྒྱུད་ལས། གསང་སྔགསརྒམ་པབླ་མེདཔ།] 
ཤི རར རརར: རའ རཿ 
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| །༄།། །འནཙོག་པྲ དོ་བཅམ་གིསྱ་ཅཏང་། །ལྡོག་པ་མ་ལུས་ཟད་དཅིང། །ལས་ནམས་ཐམས་ཅད་འགུབ་པརྱ་བེད། །ཞས་སགསྱུ་དལུངམནངག་ཀུན་ནས་ 
ུ ལཿ ༣ -#1:4 ^. ༡3 ¬£ ` གར ༨ ༡༡ ད༽ >- > -- 52 ྲ ་རད་དྲས་སྐོས་ ་བསྡོམ་ ༥ལར་ཤ། ཞེས་ 
རྨ མཐུའ་ཡས་པ་གསུངས་བས་ད་ལྟ་འུརའདན་དང་། སྦྲབ་པ་འདེ་ཉིདམ་གྲལ་གྱཾ་པའདུ་ཐུགས་བསྟལ་མདཔ་ཐུན་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུས་སོས་བཟླས གུ 


མིག་བ (བྱརྩ་མ་བླ་ཐུའ་ ་པཿ ནབྲཟུན་ལ་བབ་པའིཚོཛྲརྱ་ཧ་ལ་ཆབ་པས་འདེ་ 

| བཛྲད་ལ་ཡིག་བུརྒ་གསུམ་ལ་སོགས་བ་དང། ཡད་སྟེང་བྱརྩྱ་མ་བླ་ཝར་གཞག །དགེ་བ་བསྔོ།། ༈  །བསྙིནབཟུན་ལ་བབ་པའིཚྫོརཧ་ལ་ཆབ་པས་འདི་ 
ཤཱཾ བུས ས་ག ཾཾུུ༥ ངང དའང་རང་རེ་ཐག་མ་མེད་པ་ནས་འཁར 
3 བྭ་མུག་བསལ་གྱི་རྱ་མཚོ་ཆེན་པ་པའྭ་བམས་ཏེནམ་པར་བལ་བའི་སླབས་མྲ་ཤེད་པ་འདིསམས་ཡུལ་ལ་ཡངས་པ་གཅིག་ཕུསལན། རང་ས་མས་རང་གས་གཉནར་ཁམ་བཀ་ན། བས" $ 
དཱ ཚ` ༤༨ ༤༨༤ ༨ ' ༢༩ ༡ང་པཿ ་་ པ -5. -༽ ¬~, པོ་འཇི་ལ་བའི 1 

¡2 རྣམ་རིག་གི་ག་ལང་གཉྲིཆའ་གཉེརམ་བཞིན་འཛད་པའི་དས་མི་སིདཔ་རརང་ེམས་ངངགིས་ཁཚེབྱ་ཝངབ་དགོས། །ཁད་པར་གསང་ཝགས་སྱི་ལྦབ་ཆེན་གཉེན་པའདེ་ལྟཐུའིརྐབས་' £ | 














།རླུ་ལུསྭ་ལྭནུ་བྷ་མམོ། ངག་གིས་འཇབ་སགས་བླབ། ཡེད་མོས་གས་དག་སྣང་རཱངརྗེཏིའངའཛིན་ལྷ་ཅེ་གཅིགྱ་བྲསིམས་པམ་གཏོགས་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་བཏང་མི་རུང་། ས་[ °, 
ཡེངས་ཤིདཏིང་འཇིན་བྟར ཞག་གངས་དང་བླབས གངས་མང་པལ་མི་ལྟས་པརརུར་དུའགུབ་པར་འགྱུར་ལ། སེམས་ཡུངས་ན་དུང་པུར་ལ་སགས་པ་བླཟས་ཀྱང་ཉམས་དང་ཆིལམ་” 
ཤེ གྱི་འགྲུ་བརྟགས་ཙམ་ཡངའབྱུང་བར་དཀའ་ཧྟེ། བྱང་གཏེད་ཐུགས་སྒུབ་ཆེན་མོལས། མཚོག་ཐུནདངསྲ་གུབ་ཐེབ་བཱའྲི་ྲིར། ༼ཡི་གེའདུས་པལྟ་ཡི་ལྷ། །གང་བཟླཾས་གཞུངགི་” 
ཏིངའངནབ་སྱང། །ཡུལ་གཞན་མཆོནམག་གཡེངབ་ཡི། །བྭ་ལ་པར་བླཟས་ཀངའབས་བུམད། །དྱེ་ཡིར་མ་ཡཾངས་ཏིངའཛིན་གཅེས། །ཞཾས་གསུངས་ཤིང། ཉིང་ངེའཛིན་་ 
ལ་སྤྱིར་དབིབ་བསམ་གྱིན་མི་ཁྱབ་ཀྱང་སྐབས་འདི་དནི། གསུངབ་ཡངསྡ་པིགས་ཆེན་པའྱི་གད་ལས། ཡཿ ས་འཇིག་རྟེན་གངབསྨུབས་ྱང། །ྲ་བོ་དའེངབནས་མཐབ་ན། 
ནམ་ཡང་དོན་མེད་ཡུག་སྦ་ཧཏང། །དྲང་དོནོརན་ཧི་འཕྲུལ་འཁར་ཡིན། །ཡངས་ཚོགསདཔལ་ཅི་སག་འཕག་ཐབས། ༈གཅིག་ཤས་པས་ནི་གུན་གྲག་ཐེབ། །དཔེདན་སྒྲ་གཅན་ |$ 








“~~~ =༢༤༤༤ ཡས་ཐཁར་ཐབ༨ 














ད ¡༄༅། ེ་ལ་མི་་ཁིས་པས །ཞཡ་མཁཔལ་ཉི་ཨ་གི་ ཟྲིན་པལ། ཧོག གོང་ནའི་ ཞི་གཅེས 
ི་ོ ན་ག གསོ་མ་འའི་གགཔལོ། བ་ནི །མབངབཡ་ེང་བོག་ཐས། །ད བགགས ༧ 
⁄ [གཟེ །ཞེས་པ་ལྟུརལས། དམ་ཉི་འརིན་མིགས་པཟིགསདིས་ཕངས་སེས་་ ཅྱི ཏིང་འཛིནགཟེར་དང་སྟུང་པོའི་གཟེ །དགོངས་པའེ་བ།བར་དཔའབུ་འཐུའི ། 
,# | བསད་ཡང། འདི་ནེབཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུག་ལན། དངཔྭལ་ཡི་ནན་ ་པ་བྲ་གོམ། སེ ྒ།་ཞག་པཏ། དའདརུདདང་གུབ་བཆེས་མདཔོའིའཀའ་སུལྱརིམ་པམིའདུ་ 
རྒྱལ་བ གྒམ། །ཡྱགལ་བརྟན བརྱོ་སུརཙ་མན། །རཔདབད་ར༨གིག་ཐབ་པ་ཡིཀ། : བྲ ཉིམས་སུ་ཤརཙམན། །ཐ་མའརྟོག་པའཇཾག་པརའགྱར། །པར་དུཧུ་ཡང་ ] 
¡ „ ༼ུ་བཨར། །པ ནབས ཙན །ནངདབད་འབགིས་བབ་པ་ཡིག །འ རི བྱན་རླབས་བསྒེམ། །ཅྱིན་རླབས་ནུས་པས་གཞུན་སྣང་གྱུར། །རང་རིགདོན་ } 
ཤཾ དམམ པལརབྲགོམ་བི་ཝཱ་དང་དཆིལ་འཁའ་སི་ནམ་བགག་ལ་བ། ངྱ་ཧལ་བཏན་བ། ནྣས་དག་དནཔ་གསུམ་ཅི་སནས་གདཅིག་ཅངམ་ཡེབས་ ཤི 














ོེ [ཨི་ནུས་པས་དངས་བྲུབ་རྣམ་གཉིས་ལ་སྱང་པའི་ཕྱིརནུས་མཐུ་ཁྱད་པར་ཅནཊུ་ སྙུནཔ། 
༦! ༄ ༦ ¬~ - ༽- ༤༣. ༤. ༨ ས་པ་ལྟར་སོ། 
་པཱའི་རོན་ པ༢ིལངོག་སཱད་ལྔ་པ་། ་བདེ་པར་ནེ་ཡྱད་པས་འགྲུབ།  །ཅེས་པ་ལྟ 

{ སྱིབ་པའི་དོན་ཏེ།, འདོད་པའེ་ལངོས་སྤདོ་ལྔ་པ་ལ། ཅི་བདེ་པར་ནི་ཡྱད་པས་འགྲུ 


1:58 ¬> 
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ངེས་ཚིག [ཅའི་རྲ། ལ།ད།ཡིང་ཤ་ བདེ་བཟི་ལམཀིས་ རྨོ 9 
བ་ག སླ་ཁཱས་ དཔང་བཀང་ལས་ ཡུའི 
།དབྱེན་སཱི་དངྲ་ཁུད་པར་གཉིས་ལས། ཕྱིར་ཐུབས་དང་ཤུས་རབ་ལུ་ ༢༥ 
ཛཱད་པར་བྱེད་པའི་ལག་ཨྱིས་ལོག་རྟག་གི་གཉན་བཾའི་གྱུར་པ་གཟུངས་སཱགས་དང། ཤེས་རབ་དང་ཡུ་ཤེས་ཀྱིཌ" 
དུ ཡིག་འབུར་སྣང་བས་གསང་སཱགས་ཏེ་དགྱརུ་ཛདོ་པར་བེང་པའི་ལསྦ་ཁིས་ལོག པཞིང་འབྲ་ཤི་བངག་ཉིད་ཆོྤ་ཤིིཚཿ དེན་མི་བརྗེད་པར་བྱེད་པར་*་ 
བདག་ཉིད། དེའྱི་གཱ་ཡག་ཁབུར་སྡང་བས་གསང་སགས་ཏེངགྱུཏ་ད་པར་བེད་པ ་པའིག་ལགསདར། ཛནཔ་ཤེས་རབ་ཉེ་དདགཉིདཚསྦ་ཚིག་དགོས་བཅེད་པང་བེད་པར་ ༠ 
ཧ་ ནན ྣ་ གུ ལས གུས་རས་ི་བདག་ཉེད་ཚོག་ །ཞས་པ སྦྱུར་མནོར་བཆ་བའ་ ཉུ 
འཇིན་པའི་ལསྭ་ཅིསདནཉམས་ཅི་གཉེན་པའྱོ་སུད་པགབྲུད་ཁ་གསལ་སོགས་པདང། ཡདའ་བཡས། འདིར་སབས་སུ་བབ་པ་ནྱི་ཉི་མ་ཉིད་དེ། དཉིད་ངི་ཏཱར་བླ་ཟུབ .- ༔ 
སྔགས] རྒྱད་པརྱེན་ཙཾ་ལྔགས། བཟླས་པྲལཾས་ཉི་སྔགས་ཞེས་སྔ་འགྱུར་གྱི་ཆུུད་སྡེ་རྣམས་སུ་འབྱུ 
ཌོ ༦ ༣༣ལོ་བང་མ༢༧༤༥༥ལལསལན༡ སམས༡༡༤༩༤༤༠༠༡༢༧༠༤༤༤༤༤༧༩༢༤༨༡༨༡༣་༡མམས་༢༠༤༤༤༧༡ར༡༡༢༩༠༤༨༥༤༢༠༤ྕ༡༡-༤༤པ༨༡༤༡༩༤༢༤༡༠༤༤༤༤༤་ ` ༡--༡༨༤~ ༡༡༩༤༨༨ ༤-༡༡༡-༨-༡༡༨༨------༨=༤༨གབ༡༥༤༨༨པྣ།༤༤༨།༤༠༥༩ར༢༠༨༧༧༣༠༠༠༧༧༠༡༤༢༤༠༤༡༤༤༡༤༢༧༤- ༧༤༠༤ -༤༨༨༨-༡༤༧༥༣༠༩༧ཆཔ༦༧༩༥༦༦༩༡༧༨༠༤༠༡༠༢༠༨༥༧༨༨༠༠༠༣ 





༤༠༡༤་༤༩-~~--~‹ 








| །ཚུལ་ཡང། ཡུ་ཤེས་ཇམྱ་འགག་གྱི་ཧུད་ལས། བསམ་དའབླགས་དངའཕོ་འབུའི་སགས། །ཏིང་འཛིན་མེ་དངའད་བ་ལ། །བླ་ཐུས་བཛད་དུང་དངའདས་བྱསེདོ་ནས། ་ །སྤྲཾཔ་་[ ° 
3 པའི་སུད་ཤིང་བསག་པརྩབ། །བཟླས་བརྗཾད་ཝཱགས་ཀྱི་བརྙལ་ཞུགས་ཁྱང་། །སྐུ་ཆེན་མ་ཡིན་ཅུང་བར་མིན། །མགྱོགས་པར་མ་ཡིན་བུལ་བར་མཾན། །དྲག་པར་མ་ཡི་ན་དལ་བང་་” 
(± ཡིན །ཡིག་འབྲུ་ཡན་ལག་ཉམས་པརམིདཱ། [ཡེངས་མིན་གླལ་སྲོགས་པར་ཆོད་མཾན། །ཧུབའིསེམས་རྣམས་སྲངབ་དང། །བཟླས་པའི་སྐྱེནོ་བཅུ་སཱངས་ནས་ནི། །གྲྭ་ངས 
༩༠ དང ས་དང་མཚནམ་ལེ། །བསྟེནཔ་རབ་ཏུ་ངོགས་པར་གཅེས། །ཞེས་དང། བུངགཏོརལསཾ། བླ་ཟ་ཐབས་སྩན་བཅཅུ་རབ་སངས་ལ། །ཆུ་བའི་གཞུང་བཞིན་ཉིན་མཚ་ནྭཧཱ། ། 
ལྷདངམཉམ་པར་པྱརཏེབཟླ། །དག་དངམ་དག་སྟངའགྱུར་ལ། །ཏིའའཛིན་ཡདམེད་འབུམ་དུའགྱུར། །དེལིརམ་ཡེངས་དགཔར་བླཟ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་བྲས འི་ས 
རྣམས་སྲདསལ་སཱགས་སྒྲ་མི་བཅདཔརབཟླས་པས་ཡི་དམ་གྱིས་ཝུང་སྙོན། ནུས་པའིརྩལ་རྫོགས། དམ་ཉནྲ་བནྙཏའཁལ་བརའྱ་གར། གསུམ་པ་དགངས་པ་མི་ཁྱགར་པའི་་" བྷ 





|༄༅། །གཟེདདཾ། །ལྷུ་སྣངརིག་པའིངང་རྩལ། ངིག་པ་སྟོང་གསལ་འགྱུར་མེད་གཞུག་མའི་ཀྱོང་དུ་མཚན་མའི་རྟོག་པ་གད་ཤར་ཡང་ཀྭ་དག་ཀུན་བཟང་གི་དག་ངས་པ”། * 

ཤྷ( ལུས་མེའདའབ་ཐག་ཆོད་པ་སྟེ། ཡེངས་རྫོགས་རྒྱ་དཆེན་ལས། དགོངས་པའི་གཟེད་དི་ཞེ་ཁྲོའཾལྷ། །ཡོངས་རྫོགས་དཔལ་ཆེན་དང་སེམས་ལས། །གུདན་མེདཅིང་རུ་དྲ་ཡང་། ། 

ཱ གསན་མེད་དེ་དངགི་སེམས། །གེམསཉིད་སྟེང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྲུ །གསལ་ལ་མ་འགག་ཁངས་སྙད་རྫོགས། །སཱ་ཚོགས་དང་ཤར་སྤྲལ་བའི་སྐུ། །སྣངབ་ཡབ་ལ་སྟོངཔ་ཡུམ། | 

སྣང་སྣང་དབྱེར་མད་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །འགྱུ་དྲན་རྣམ་རྟོག་པསམ་ཡས་ཀྱང་། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དཔལ་གྱི་འཁེར། །བསམ་ཟིས་མྲེ་ཁབ་ཡེ་སངསྦྱ་རས། །རངཔ་ཞིནཉིད་ལས་་། ། 

° །གཡོས་པ་མད། །ཅེས་པ་ལྟེརརབ་རྣམས་ཀྱིས་བསྩེད་ཛྫིགས་ཐུང་འཇུག ༈འབྲིང་རྣམསྱིས་ངེས་མས། ཐྲ་མས་བང་ལྟ་སྣང་སམས་ཀྱི་ཆོའཕྲུལ་དུ་ཤེས་ཏེ་ཨམ་འཐས་པ་ ༢༡༢ 

[ཤྱ ¡མཛདཔས་བད་ཆད་ཡུལ་བུད། - ཏིད་འཇེན་གྱི་གེལ་ས་ཆོད། ཡཆོག་གི་དཔོས་གུབའཐབ་པའི་ཉེར་རྒྱུར་འགྱུར། བཞི་པ་འཕྲོའད་ས་ཚོགས་ཀྱི་གཟེརནི། དམིགསཔ་ཕགོས ་།ཊ 
༧༤༡ བའ༩པསས་འསཀརནར་མནསཞམཙམསལལསས༤༡༨-༨-༡༡༡༠༡པ༤༡༡༠༤༠༤༧༨)༩༤༢༤-༡༤༡༤༡༤༡༡༨༽༡༡༡༡༤-༡༤༠༤༥༡༡༡༡༡༡ྟ༨༨༨༨༨༨༡༨༨-ཕ༨༨-༨-༨--༨---༤༨-༨༨༨༨-༨-༨༨༡༨-༨-ྕ༥༤པ༨༨༨--༨༨-༡¬-༠༨༨ ༡༡༤༨ ༡༤༨༤-༨༢-༤༤ ༢༤༢༢ ༡༡ ༡༡༡༡ ༡--༩༤༤༠༠༩༤༠༧༤༡༡”----- --- - 
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གཅེགལ་མོ་ཞེན་པར་སྦི་དདྲ་བྲ་གག་གིཏིདའ་ཛིན་དགོངས་པའི་འྲོ་འདུ་སྣ་ཚོགས་ལ་བསསབཔ་སྟེ། ིད་དེའཛིན་ི་ྭལོ་འདུཡཾ་ས། ༈སམསྭ་ཀྱཱིག་པཆ་ལ་ཚོགས་ཏ། །གོདལྟར 
བསམཔདྷཱ་རྷངཱ། །ཕགས་དངྲ་ཕགྱ་དའྲྡ་བབསུ་མཐུས། །ཞྱི་ཚས་དབངདགུ་མངོན་སྤདསོགས། །ཕན་གཤོད་ལས་ཀ་གུང་ཡངའགུབ། །དཔརན་ནོར་བུ་གཙིག་ཉིད་ལྟ། 
¦| ར་ཆད་གསེ་ལྤི་ཏཤྱ་བེ་བཱག་ུ། ཇལཱརའད པས་ས །ཞེས་པ་ལུ་རཏིངའ་ཛིནལ་བརུན་པ་ཐེབ་ནས་ཞྱི་ཧུས་དབངདུག་ལུས་རབ་འབམསྱ་ཡིལ་སྨྱུར་ཅུད་ཟད་རྩེབས་པས། 
ལྷ་གཅིག་དང་སྔགས་གཅེག་གཾས9ྱདའ ད་པའི་དོན་ཐམ་སཅད་འབྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་བསླུབ་བྲའལྷདང། སྦྲབ་བྱེད་ཚྱི་ཚོག །སྒུབ་པ་པེ་རྣོལ་ཞགྱེདོ་དང་དང་བཅས 
པ་ཨའཐས་མཚནམར་མ་ེན་པ་གས་བ་བཅུ་དངམ་བལ་བར་དགོས་ཏེ། གསད་ཛགས་རྒྱདལས། སྩུམ་སྨིག་རྒུ་མི་ལམ་གཟུགས་བརྟན་དང་། །དྲི་ཐའི་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་ཆ་ཆུབྷ་ང།། 
ཆུ་བུར་མིག་སྩེན་སྦྲལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཏེ། ། ཤེས་ཀྱ་བཅུ་ཚུལ་གསད་སྔགས་ཉམསསུ་བླངས། །ཞས་གསུངས་པས། སྒུབ་ཐབས་ཐྲམསཅད་དང་མཚན་དེན་དངོས་སུམ་གུབ་པ་སྐྱ། 















།ལྟཾུ། སིད་ཆིག་ཐུམས་ཅདབ་སྟད་ཙམ་ལག་དདོ་ལདམགས་སུ་མད་པ་སྲི ཧྱ རྟ་བུ། པུདལམ་ཐམས་ཅདམ་དབའིན་སྣ་ཚོགོ། སྲས རདྲ་ནི་ལམྟཀྟ་ཐཱ། 
ག པིམསཆདགས་ད་གསསཅདབ་ཧོུ་ལདོ་ གན་ ནས།པདྲ་བམས་ཅད་ལྣང་ཡང་བདཤཔ་མདཔ་ྲི་བཞྲི་གིརྟལ་ཡུ། - སྣུགས་སྒྲ་ཐྭམག་ཅད་འོ་པེ་ཨ་ [ ་ 
གུབྱ་ཁདྱ་ཧེནལ་བརྟེན་པ་བྲག་ཆ་ལྟ་བུ། ལྷཾ་སུ་བམས་ཅད་གསལ་ལ་བོ་ཡ་མེད་པཆུ་ནང་གིཟླ་བ་ལྟ་ཐུ། ཧཾལཾ་ཁྲཀ་ཐླམ་ཅད་ཤར་ཡང་རད་སའྲ་བལ་བཅུའི་རུ་བུརལ་བུ། ཏིདའཛིན 

ཐནས་ཅད་མད་བཞི ཅིའད་འཆར་བམོག་པརྙལ་བུ། ཆོའཕུལ་ཐམས་ཅད་སངལ་དང་བཞིནས་སུབཔ་སྦུལ་པ་ལྟ་ཕུར་ཤེས་པར་བའོ། ཁ་འགགས་པ 
དངྡ་ལནདགོསཏེ། ལྷ་དང་སྔགས་ཀྱི་དེཁན་ཉིད་སཉམ་པས་སྔགས་ལྷར་གས། སྔགས་གཅིག་བཟུས་པསརྒྱལ་བའི་དགྱིལ་བཁའེ་བྲམས་ཅདའགྲུབ་དས་སྔགས་དཀྱིལའཁའ་དུ་ 
ཤིས༈ བླཟས་བྡཛེད་འྲཔ་འདུགྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ནཉེས་པས་སགསམ་ཚོད་པར་ཤེས། ཉམས་དད་རྟཾགས་པབྱེད་པས་སྔགས་བྱིན་རླབས་སུ་ཤས། མཆོག་དང་ཐུནམདས་ བྱ 





ངི 


® སེ ལིའི 















༢ །པར་འགྲུབ། ཅེས་འབྱུང་སྟེ བརྟན་སྒུབ་ཡ ་ཡན་ལག་ ་བཞིལའང། ལམ་དུས། བསྒུབ་དུས། པྱཾངོ་དུས་ཀྱི་ ༈ཀྱི་དབང་དུ་ཀྱག། པ་གསུལ། བསྒུབདུསལའད། ” ° 


| 
རཱ ལ་བ་ཀའམ་དང། 
| འངྱ་བ་པ་སར་པང་གི་དགོངས་པ་བསྟེན་པ། འགལ་མེ་ཀླད་སྐར་གྱི་དགངས་པ་ བསྟེན རྒྱལ་བོས་པ་ཉེ་འྱསན་པའི་དགོངས་པ། བ་པ། ཐུང་བཙང་འག་གི་དགོངས་པ་སྒྲུབ་་ 





ག།སར་མའྱི་ཧུད་ལ་ནམས་ནས པུནལས་ཚེ་གའ་ འིག་རིམདང་ ང་པུར་བ་ཁ་ནའྱབུང་ཡང། གཉེརམའྱི་ཤགོས་འདིར་ནིཛབ ་བཟླ་བ།བཞོ་ལ་སྙེ ་གུརོ་བའང་མང་སྟེ། 


¦ པ་ཆེན་པདུང་སུར་བ་ལགས་པ། །དེལ་ཐགོ་མནས་བདག་མདདསགང་བྱ་སེདན་དགསཔ་གསད་མུགས་ལ་བུར་བའི་ཆདཆེས་ཡི་དཔས། བདག་མདུན་དབ་དམད་དྲགལ་ 


འཁད་ག་ཅིག་ཏུ་བསྙུབ། 
ཐ་སྟད་མཛདཔ་ཡེ ་ཡིན་ལ། 


བསྟུནགླཟུསལ་འཐུག་པ་ན་མརམ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཚུལ་དུསདུན དྱ་ཚིལ་ཐུམ་ད་ལ་ས་གས་པའི་གོ ་སརདྱཀིལ་འཁར་ མབ་ལ་དྲུབ་བའ། འྱབ་བཞས་ 
ཇབདཡིགས་སྐབས་སུ་གངབབ་རིམ། པར་སྱའོ་ཚུལ་གཞུད་གསལ་ཉིད་ལརྟག་དཔྱདོདང་ཏེང་འཛིན་མི་གཡལ་བཅེནས་གལ་ཆེ། ཌ བླ་དོསན་དམྲཾགས་པ་་ $ ¦ 


























མི གསལ ་བས ་དཀིལ་ལཐེར་བྲསམཿ ་ཡར་མི ནུས ་པའི་རིགས་རྣམས་ཁྱི གྱིས། རཔཉིད་གཙོབ་ཐ སྤྲན་ལས་གཟིགས་སུ་གསལ་ བའམ། སྱན་རས་གཟི་གས་དངར ཡིནཧྭ་མ་པའི་ང་་ ང་་་ 
རྒྱལ་ཉམ་ 'བསྤྲམ་ཡང་ཕན་ ་ཡོན་ཚད་མེད་དེ། „ པདྨ་རྒྱལ་པོའི 'རྒྱུདལས། སྲུ་ཡཾཿ དྲཀིལ་འཁོར་གཅིག་བསྒམ ཆས་པས། །སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་འདུས་ ་པ་ནི། །མགན་པ་ ཡོ 
±. ཡུནྣདས་གཟིགས་སྲུ་ཡེན། |བསྒམ་དང་ཡཾད་ལ་དུན་པས་ཁྱ ང་། །མཚམས་མེད་༔ སླེབ་པ་འདགས་པརཀྱད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། སུགས་ཡི་གུ་བཏུན་པའི་ཕན་སན་ 
ཛཛ་ མདརུད་ུནནག་བས་མཚིས་མི་ཁུབ་པགསླུད་།འདྲིམས་ཅིསམེསློ་པ། མདོར་བསུས་གསང་འདུས་ཆུད་ལས། ' རྣམཀ་ན་མིད་ པའི་སངསྤ་ཧས་ཉིས། །སྟང་གསུམ་འཇིག་ཉེན་ 
ཡམས་ ་འདིདབ། །ཏིལ་ འབྲུར་གསིལ་ནག' བསུནའཛ། །ཡིག།་ བདླུན་ གོའ ཏན་ཐད་མི་ཤེས། འཇིག རྟིཀ་སེམས་ཅན་སྲོག་ 'བཏོོན་ ་པའི། །བགྭོད་ནན ནསས་འཕགས་ ་པས་བྲབང་ 
།བརཞུག། [ |! [ཡིག དྭ དྲུན་ལན་གཅིག་ ག་བརྗེདཔ་ཡེ། ཡི ཡོནཏཾ་གཚེད་པ་ག་ལ་ནུས། །ཁམས་གསུམ་སཾ་མས )ཅན་མ་ལུས་པ། །གངས ཅུ ་ཡ ར་བཀད་ཡོནཏདནི། །གགྲངཔ རཾ་ 
















༄༅། །ཞུས་ཅི་ཡི་གེ་བདུན། །གཅིག་བཛོད་ཡོནཏན་བགུང་མེ་ནུན། །ཡེག་བཅུན་དབདདཔསངབབ་མིན། །ལས་དཔལས་ཀྲོ་ནམླན་ཇུང། །སོ་དགེདྱར་༧ 


ཤླ།དང་ཛ་མས་མེདལ། །དུསའདིཉི་ནས་སྩེང་བརཀེད། །ཡང་ལྟིད་ཡིད་ལ་སུས་བྱེད་ཚད། །ཐུགསཛྡེ་ཆེན་པ་ ་དེ་ཡིན་ཕྱིར། །བར་ཆད་སེལ་ཞིང་འགྲེ་བ་འདུལ། །ཡུད་་”་ˆ 

, སྙིད་མཐད་ དྲབསྲ་དན་དག་རུང། །བ་གམ་བླཐུས་འབཱི་་འཆང་ཏེན་པན་སས། །ཡོནྭཏན་ལྡན་ཞིང་གརསྱེས་ཀྱང་། །སྦྱནདས་གཟའིགྭབ།དང་འབྲལ་མི་སྲེད། །ཅས་གསུངས་པ་་་ 
༩ རར གསང་སྒྲ་བི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདིའང་ཏེདའཛོན་ཐམས་ཙདལག་ཟབཅི་དྲ་བད་པར་དུའཕགས་པ་ཡི་ནཏེ། „ རྒྱུདལད། དྭལར་འད་ཟེར་འཕྲོ་འདུ་ནྣམ ཀཾ །ྒྱལ་བ་མཉེས་་་ 
མཆོདུན་ཡི་འཇད། |སེམས་ཅན་སྒིབ་ཕྱེདྲ་རྒུན་མི་འཆད། །བདག་ལ་དདོས་གྲུ་བརྒྱུན་ནི་འཆད། །ཧྱུནཡི་ཆད་པ་སུམ་ལྡན་ཙི། །ཏིང་འཛིན་འདེས་ཟབ་འཇིག་ཉྟེན་འདིད། །མ་ 
¦@ @ བུང་མི་འབྱུང་འབྱུང་མེ་འགྱུར། །ཞེསགསུངས་པས་ཐམསཅད་ཉིས་ཡུག་ལཝ། དག་ལགས། སེམས་ཏིད་དེཊངེ་ན་ཅི་འྲལ་འདུལ་ཡང་ཡང་སྱད་ཞིང། ཐམསཅདཚོས་ཉིད་་་་། § ¦ 

















༄།། །སླུལམ་ལཐམལ་ལོའི་ཞདུ་གས་སུ་བཟུངནམི་རུང་ངོ། [སཱ་གསུམ་ལུན་གྲུབ་ཀྱི་གྙཾང་པོའོ་སྒོམས་གིག །དེདང་མཉན་པའི་ཕོའ་ཏག་འྱངདོ། །མཆད་སྲམ། ༧ 
རྣམས་ཡཤེས་ཀྱི་ལྟ་དང་ལྷ་མོར་སམས་ཤེག །འཇིགྟ་ཏེནྭཾ་འཁུལ་ངོ་གཏམ་དང་ངྡ་རིག་སེངས་ཤག མཡུས་གས ། བསོའི་གསཡ་ད བསད བྲུ 
འཚོག་དད། དྲཾགས་སྱདོ་ཚིངས་སྨྱད་དན་བྱད་ཡ་མཱ་ཀྱད་ཙཾག །གནུད་ཀྱི་གྲྭགས་ཆོལ་བཞི་མངང། །དངོས་གྱུབ་སད་ལ་མ་སྱའ་ཙིག །བ།ཞཞ་ཡང་འཇིགཉེཧ་འདིའི་ཅེད་དུ་འཇུག་ 
སྙམ་པའི་སམས་མ་སྱད་ཅིག ཟླ །གཅི་ག་ཝ་གཙཾག་གཾས་ཐུར་སྤྲད་དང་། འཕྱ་ཚིགས་བཏང་བ་དང་ཁྲོ་ཚིག་ས་བྱད་ཆིག །བསྟུད་ཚྫོགས་ཀྱི་ཏི་ངང་འཛིན་གྱི་སྐབས་སུ། སྒ་བ 
མ་འདན། ཀུ་ཅོ་མ་འདེབས་ཤཱིག །སཱད་དཔནྣ་ནམས་ལས་བུ་ཝཱ་བུའི་བ་རསེམས་བསད་ལ། རྱམས་སྟོཾ་ངརྫའི་སྐོ་ཞྟས་མཤེས་པྣམས་ལ་སློབ་ཤིག :  ་ 
པ་མ་རྲུང་ཞོམས་ལྲ་དག་པོས་ཚ་ང་ཚད་ཅིག། །མཆེད་ལྕམནམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱ་མ་དང་རྒྱལ་ཕྲེབས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་རྣམས་སྩི་གཙུག་གེ་ཡིད་བཞིན་ལྟར་ཁུརཿིག་ །སྒོས་མཐུན་ ཟེ 








ཟླ 
1 
༤32, 
རྨ 
--བ 

- -་ 
རླ 








པ་ ༣༨ ` ཧྱ འམ - »ལྔ། 2). ` -, རི ` ༩་ མ་ པྱ ཌི སི་ 
ནང་སེབདང། ཕྱགས་རིས་དང་། ཡམ་ཁ་དང་། ཉེ་དིད་མད་ཅིག །གཟུངས་མནམས་ིས་ཀ་ང་བཟའ་ཤུགས་སུ་འདུབའལ་ངམ་སམས་པད། མཐོད་གས་དང་། ཆགས ” 


སེམས་དང་། མ་གསེདྲ་ལགདེག་སངས་ཤིག །སྤོས་མཛའ་དང་། གཡོ་ལམམ་བུད་པརྱ་ལོགས་རིས་མེད་པར་སྣངས་ཤིག །ལྕམ་དལྷ་ནམས་་་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་་ 

ྷ བརས་ཆོས་སོགས་གཏནནས་མི་དུངབས། རེ་ཆེ་དང་ཞེ་བཞག་མཁེན་འཛིངས་མྭ་ཧདཅིག །འཛབ་བླཟས་ཅི་བར་ལངས་གཏམ་སེགས་ཀྱིས་གྲྭ་མི་གཅག །ཆང་དབང་དང་” 
/@ གཉིད་དབང་ལ་ལོ་ཚོད་ཡོད་ཡངས་མ་ལམདྷ་དས་འདའ་བར་མྱ་བེད་པར་བསྒྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་ཅིག །འདི་ལྟར་བཀའ་བསྒོ་བ་ལས་གང་སུའདའ་བ་དེནེ་བཏུད་དབང་དུའགྱར་འོ། །བདུད 
དབང་དུ་སང་བ་ལ་དངོསྲ་གུབ་མེད་པའི་སྟངདུ་མི་དུང་བ་སྣ་ཆོགསའོངབས་སྒིམས་ཤིག །བྱམས་པའི་ངག་དང་རྒྱལ་པའི་བཀའ་ལཉོན་ལ་འདི་བཞིན་ཏུ་སཱང་བླང་ཚུལ་ལཱནཏུ་ཀྱིས་ཤཾག ¡ 
༤༨༤... ༤ ༨ < ༤ ༣, ¥ ༤6༣ ¬= ཏིི་ས།ཁཀ--~ ས་ 

| །གལ་ཏེ་འདི་ལ་མི་ཞུགས་པརྣམགནེ་རིན་ཆེན་གྲི་ངནས་སྟེདཡག་བྱ་བ་ཡིན་པས། ིང་མ་ཕུལ་བང་སྒྲུབས་ཤིག །ཅེས་རྡོརྗེའི་གསུང་འདིཉིད་གཏེར་གཞུང་གི་སྒུབ་ཆེན་རྣམས་སུ་ ་། ཏྱ | 

ཁང: 5-༡༢༠༡ ༡༨༨༤ ༡༨-༤༤༨ ༨༡༤༡༨༨༡༠༧༧༨༡༠༤༧1 ྕོམཔཔཔ་མེ་མམ་མཆན།མཔ་པའམ༤༡པ༦༤ར༧༠༧པ༤༠༡༤༢༤༠༢༠༢༠ར༡སརརལཆརརམ་པརས༢༧༤པཔ༧༤༦༢༤༢ཆ༠༩༠༧༧༤༤༠༡༤རར༢འ༤རལ་རབསག༠༡༧༢༤༩༧༩༤༠༤༤༤༡༡༤༤༤.་༧་༢གགགསས་༡༦ལ་༡ ༦༡ 





ཤྭ 
དུ 





།༄༅། །[ཡྭང་ཡངའབྱུད་བས་ཐམསཿད་ཀྱིས་ནན་ཏན་ཉ་ཐུགས་ལ་བཞག་སྟེ་དུས་ཐམས་ཅ་དདུ་དྲནཔ་དང་ཤེས་བཞིནམ་བྲལ་བསུལྟ་བརྒོམ་པྔགསབཟླས་ལ་ ནནཏནམཛདན [ » 
ཤཱ ཏཱ།གཞནཊ་བཟཱས་བྷསམྱ་བས་པ་ལག་སྦྲབ་ཚེན་འདིའི་སྐབས་སུ་བྱར་འགྱུ་ཚི་ཕུན་ཡོན་ཆེབ་གཟས་དུས་ཏེཉ་འབེལ་འཚོགས་པའི་དབངལས་ཡིནཏེ། །ཧྤྱོ་བཤའརིནཔ་ཆེས། 
' ཧཱཾགས་མའི་དུགསུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་བསྟན་པ་དང་བརའ་བྱུང་ལྟེ། གུན་ཁྱང་མ་རི་དྲུང་ཕྱུར་ལ་སོགུས་དང་བའི་ཚེ།འཇ༥ཏིན་"་6དྲེན་པ་བས་སྒྲབ་ཆན་འདི་ཉིད་བརྒྱའགྲུར་གྱི་ཡནཏྐན་ ། 
དཔདན་སྒྲབ་ཆེན་སྐབསའདེར་ཡིག6ུག་ཀྱེ་ཆུང་གཅིག་སེདན་དུད་བྱ་ར་གཏགཏའགྱུད་ཞང་། མ་མཐའ་ཡད་ ད 











----------~~-:-=-----༤ˆ-7 ¬ 


` ༢མག༡༩༧༡༧༥ 


ཆེའོ། །ཞུས་ཨྩ་ཅན་ངའི་བཀའའོ། །ཞསགསུངས་པས། 
སྙདཕྲག་གཅག་བཟླས་ནའབུ་མ་ཐྲད་གཅེག་འགྱུར་ངེས་ཡིན་པ་དང་། གང་ཐག་ངད་དང་སོ་སེས་ལོ་བདུན་ཉིན་མཚན་སྐད་ཅིག་ཀྱད་མ་གྲ་ཡལ་པར་བསྒྲབས་པའི་ཤོཉ་རླབསནུས་རྟགས 
འབྲ་སབུ་ཐམས་ཅད་སྲུབ་ཆེན་སྐབས་འདིད་ཞག་བདུན་གྱི་ཁོདསསུ་འབྱང་བ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔེན་སངསརྱས་གཉིག་པས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཀའ་ལཱལ་པ་ལས། རང་འདོད་ཀྱི་སྣ 










ཤྲ 
ད 


671 














བཀྩདཅ་ལ་མ་ཡིན་པས་བེས་ཤས་ཐུགས་ཐག་པ་ནས་བསྩེད་དེད་མ་ཚིག་དངབླཟས་བསོམ་ལ་གཡལ་མེདདུབཙོན་པརའཚལ། སྐབས་འདེ་གེངྙ་ཡོངས་ཁྱབ་དངའཇཔད་མྲཾགས་ཀྱི་ | ་ 
འཁྲུལ་འཁར་སེགས་གསལ་ཞིང་རྒྱས་པར་འཆད། ལུངས་ཁྱབ་མེད་ཕའམ་མེ་སྤོ་ན་གཞུང་དོན་དམིགས་པ་གསལ་འདབས་ཡོད་བཞིན་པས་འབུས་སོ། །དེནས་མཐའ་ཆྒྱས | 
ཛཿ མརམེ་སཱནལམྱ་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ན། རྒྱལ་ཐེབས་ཁྱི་གཙོབོས་ཁཱ་ཆོས་བཅས་གྲལ་གཤམལ་དུ་བཞེངས་ཏེ དལྟར་ཡུན་སུམ་ཝཾགསཔ་ལྲས་སྦྲབ་པའ་གཞོ་བཟུང། 
འེ བསྟེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞིས་གཞུང་སྲང་སྟེ་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སུ་སླུབ་པའི་བྱ་བ་བརཆད་མེད་པར་མཐར་ཕྱཞ་པས། མསྭ་ལཱན་སྤོ་བ་བསྩད་པའི་ཕྱིར་དུ་འབྲས་བུ་རིག་འཛིན་འགྲུབ་པའི་ | 








དུསྦ་ཐང་ཅུང་ཐད་བརྗོད་ན། སྤྱིར་རྒྱའི་ཕེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་མཱ་འཕགས་པའིགསང་སཱགས་རྡོརྗ་བྲེག་པ་ལ་རྟོགས་བྱ་གཞིའི་རྒྱུད། རྟོགས་བྱེད་ལམ་གྱི་རྒྱུད། མཐུངིནའབུས"་” 


ཀྭ 5 ཉེ - རར ་ དཀར་བ ངཿ ་བ་ད། 2 ཏྲ འི་ར།རང་ཤེད།ང་ བའི་འ།ཤ།་ 
! ¡བུའགུད་བཅས་གསུམ་གྱིས་གསྡུས་ཤེད། ལམ བུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དབྱེ་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་ཁྱད་ཡར་གྱི་དབང་དྭ་བྱས་ཏེ་ཐབས་ྱིས་ངེས་པའི་ལམ་དང་ཤཾས་དབནམ པརལེལ་བའིལལ 
)༤-~--༡༡༡--¬༤-----¬¬༢༤༨---༨༠༤ྕ༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨-༡༤༨པ༨༤༧༤ ༨༤༩༡༦༡པས༨༡པ༤་༤༡༨༤༤༩༦༠༡༤༨༣༤༤༦༧པ༠༧༠༤༤༤༤༢༤༢༣།ཇ༤༤༧༤༢༠༠༢༡༤༢༦༠༦༠༤༡༤༧༤རར༠༧༧༠ར༢༤༢མས་རཇང་ཿ -= 








༡༨༡༨-༡༤༧༤༤༧༤༤༡༧༤༢༤༤༡--༤-༨- ༡༤ “-“ ༡༡༤༥ - --- 





{ˆ 


དི 


{ 





{ ༄༅། ༈གཉཱིས། སྲལ་ལམ་ལའང་གཅིག་ཅར་བ་དང་། རཾམ་གྱོས་པ་གཉིས་ལས། འདིརྱ་ི་མའི་དབངདྷུ་བསཏཾ། ཅྒུད་རྒྱལ་གསངབ་སྙིདཔོ་ལེས། ཤས་ | 


དྲག་མཚན་ཉིད་འབྱོརབའི་གཟུངས། །འྲབས་བྱུ་སྨིནྱ་བདར་དངྱཀྱེན།  །ཆུས་མཐུ་ཅ་ནུ་གང་གྱར་པ། 


འཇུ 


ངོ 


རྦར 


པའི་མཚན་ཉིདལ་བུ་གཏུན་ལ་པབནཱས། ཧིན་འཇུག་པའི་མཚོན་ཉིད། ཏིངངའཛིནལ་མས་སྒོམ་དང་ངེས་ཛོགས་ྱི་ཚུལ་གཉིས་ལས། སྐབས་འདིང་ལེོས་སྙོམ་ 
འཇུས་པའི་སྒོ་ཏྭས་ སྩས་བཅས་བྱསད་མ་དངྱ་ ས་མཐུནཏུ་བསྒྲུབ་པའི་འབྲས་བུའང་། དབང་པོ་དབ་འབྲིང་ཐྲ་མ་དང་སྐལ་པ་བཟངངན། ཿཱ 


བཀ ༡༠༤༤༡༠༠༠༠༠༠༠༤༤༨༡༥༠༡༢༡༠༩༤༤༡༠༤༨༤༤༢༠༤--བ-------~---------¬----------¬¬-¬--༠༠༠༠----- -- 





།རིག་འཛིནྱ་ཆལ་བའི་ཞིང་དྲུ་གགས། །ཞས་གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱ་ཤེས་ 
ཙམ་གྱ་ས་ཆོམཐུར་ 
དདབརྩོན་སཾ་གས་ཤིས་རམ་པ་ལྟར་སྩེ་བ་” 


རཿ འདིའམ་བར་དོའམ། ཡདམཐའ་སྩེ་བ་བུཧཱ་ཚུན་ཅད་རིག་པ་འཛིན་པའི་ས་ལ་གནས་པདའ་ུརཏེ། ཨྤོ་ཧན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། སྒུབ་ཆེན་འདི་ལྟགུ་རབ་ལོ་སྲབ། འབྲིད་ཟླ "“{ 
པ། ཐ་ན་ཞག་འབ་ཤམ་པད་ཟ ང་གས, ་།འེ་བེང་པང་འིང་མ་གའ།་་མསས་པཞི་ང་ ལོབ བ༤ ཤན་མོང་གི་དངོས་གརངས་རེ་ྲོལ་བརད་སིང་ ཁས་ཤང་་ 

ཨཱ །ལྡུབ། ཐ་ན་ཞག་སྒུབཙམབྱསན་ཡང་སྷེ་གསུམ་གྱི་སྙིབ་པབྱང་ཞིང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ྱྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། མཆོག་ཐུན་མོད་གི་དངོསྣ་གུབ་སྣ་རེ་ཕྲོབ་པ་གདོན་མི་ཐ། ཞས་གྭ་སུངས། 
“~~ --¬-~---------------- 2 - - -_ ཆེ པོ ~ ྲི 
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ན་དངོས་གུབ་ནམ གཉིས་འབུབ། །རཾག་ ་འཛིན་གལ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ ་“ཡད་རེ་ཀན། །མཆོག་དང་ཐུནམང་དངོས་གྲུ་ གུབ་འཐབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ རྟར་ཚུལ་བའི ཞིན པྲུཔ་ལ" 


| གླུག བུ་འགུབ་ས་ ་ལྟཅི་སྤས། སྒུབ་ཆེནའདི་བུ་ལ་ བཟདངུན་ཙི་༩ བྲལ ཡ་བྱཅང་ཟད་བགས་ ཡནམསྐ་བངྱབཔྱྱརབྱ་་ལ་བོོ་ཐེབས་པང ཡརའགྱུརཏེ དྱང་ ངུ་གཏེར་དྲག་། 
གྱུག 


གས་བ ཤི་སྙུབ་སྐོང་ལས། དདལྡནསོད༣ྡ་ན་གང་ཐག་ལ། །ཅྩེ་གཅིག་སྒེམ་པའི་སྐལ་མེདན། །མཐང་ངམ་ཐས་སམ་རེག་པ་ཡིས། །བྱངཚུབ་ལམ་ལབ་གྲཾད་པའི་ཐྲབས། 
འདིཉིད་ཡིཞ་ནེཉམས་སུ་ལོངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསང་སྔགས་པཱི་ལས་ཀྱང་སྟཾགས་མའི་ འི་དུས་འདིར་གཏེར་ཚེས་ཟབ་མོོནམས་ཐིན་རབས་དང་འགོ་ དནཆེ་བར་གསུངས་ཏེ ཧྭ | 


| |དགོངསའཇུས་ཡུང་བསྟ སྙན་བཀའ་རྒྱ་མ་ལས། ཇི་སཱིད་སལསྤྱ་རས་བསནཔ་མཛོགས་ པ། །དེ་སྤིད་ག ཏེརྱཾ་ཧི གྱིས་འགྲོ་བ་ དཔག་མེད་འདྲེན །དྱ་ཕིར་གཏེཔལ་ དདདང་གུས་པ་ 





དེའང་ལན་ གཅིགས་ ཡིན་པཔང་ཡང་སྒྲུ་བཞཤིཧཏ་་ སྐྲལ་པ་དུ་མན་པ' པོས ཀྱང་དེས་པར་འགྲུབ་པརའགྱུར་བ སྐོགས 'ཡན་ ཏ་ཡོན་མཐའ་ཡས་ཏ ཏེ བྱངགཏི་པལས། ཇ་ ༈གསུམ་སྦྲད། ° ད 














བི ཧྱན་ཆེན་པོ་བོདདུ་པྱེདཔའ་ སྐབས་སུ་སླིན་ལམ་ ཐབས་པའི་ལསའྲལོ་ཅནྭཅ་ལུང་གིས་བསྟནཏེ། ཡཤེསཌ་ཀི་མཚོ་ཆལ་ཧི་ཞལ་ནས། མཁོངས་གཏང་ཙོ་ཚོས་ལ་མསོ་པ་ཞུན། ༈ ༩ 
{¿ „ (དདྭས་དགུ་རུ རུའི་ཞལ་མཐེང་སན་ལམ་ བཏཔ། །ཐམས་ཅད་ལས་ཅན ་སྲིད་པས། དགའ་བ་སྐོམ། །ཁོ་མོའི་ཚིགི འདི་རིན་ཆེན་གསེར་བས་དཀོན། །ཅིས་ག གསུངས་སོ། །དེྟར་ལས་་ | ¦ 
4 །འཕྲོ་སྒལ་ ཡ་ བཟུད་པོ་དང་ལྡན་པུས གསང་སཱགས་གཉན་ པའ་དྱའིཿ ལ་འཁར་གཅིགཏཱའདུས་ཤང་ལྣང་གསུལ་གྱི་ཿ ་མར་མེ་གཅིག་ལ་བལས་པ་ནི། ཤིནཏཱ་འདེས་པའི་མཆེད་དྲུ་རུར་པ་” ྩ 
82 ཛྲ ཡིན་པས། ཡྱིན་ཆདྱ་ཀུད་ སྲེུབ་དཔན། ་ལ་ཡི་དམ་ དངོན་སུ་འདུ དུ་ཤཾས་བ་དང་། མཆེདནམས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་དག་སྣངཁེན་ཕྱེདཔ་སཾགས་ བག་ཡེདྭ་དྭཱན་ཤཾ་ས་དང་ ང་ལྡནཔས་"་ "༥ ། 


ྒུ་ལྦ་ འེདམཆིག་སྲོག་ཏ སྟར་བརྒུངཞིང། སྒོགས ༈དིལ་འཁཾར་ནམ་གསུམ་དང་མ་གལ་པརམ་ངདན། ཨྱིབ་དི་ཉིད་ལཚོ་གསྩཔརཅིལམབྲལདུད་མཚནཉིདགསུམ་ལུན 


ཐའ 





༤ 


གི་རྣམ་སྙིན་རིག་འཛིན་མངཀོ6ུབྱེད་ཅིང་། རིམ་ཅིས་མཐད་སྙེམ་མི་སླེབ་པ་སྟེ་ཡམ་གྱུ་ཧ་ཆྱི་འབྲས་ཐུ་རིག་འཛིན་བཞི་མཐདྱིན་ནས། འབག་དུས་ཅི་ལུགས་ ཐུག་པ 
༡༡༨༡-༨༤-༠༩ འམཤད ༡༡༤ ༡༠༤༤ ༡༡༡༡༡༡༤༡གནསམ༡༡༠༧༠ཞམ་གསདའབརཀགསཀཁམལ་མཞ༡༡༡༡༢༦༨༧༦༡༩༡༡༡༡༡༥༩༡༡༡གམསལམས།༤༤༠༠་་ཤསཀྷ་ གསགས གལ་ས༧༡༡༤༨༡༧༥༠༧༡ཏྐས།ད་འགྲམས༡༡༨༡༡༡༤༡༩༦༩པ༦༧རལ༧༣༩༡༦༧༨༤༢༤༤༨༡༨༡༠༤༤༩༡༦༢༤༤༡༤༢༩༡༤༤༠༨༤- ༨༡༨༨༡༡༤པ༡༡༤-༨འས་འཀས་ཀཆས་ལསས༦༤༨༡༨༨༠༡༩༤༨༡༡༩༡༨མ༧༧༡༤པ༦སསས༤༩༦༠༤༤ར༦༩༩༠༣༠༠༢༡༢༤༨༡༨༨༨ ༩༤༠༤ ༡༤༨༨) 








ཇི་སཱིད་དེ དངུསངསྐྱརསའི་ ཉི་མཛད་པའི་རལ་མོ་་ } ° 








ཛྲ ¬~ ---- -- -~-----~ 
༄༅། །སྙིན་ལས་ཝ་ཕག་ཝའི་གདག་ཉེདཅན་གདདོ་མའེ་མགནོབོའོ་གསུང་བ་ ནྭཧིས་གུབ་ལཱེ། ནམ་མཁའཇ་སྲིད 
ཤཿ མཐུའུ་ཡསང་འཆར་བརའྱགུརབས། དེལྟ་ཙུའི་ཚུལ་ནམས་ཐུགས་ལ་ངས་ཤིད། གགང་བུ་ཤེ་བབཧེ། ཀ སབ་པའིམབ་ ཅི ཅས་ཤིབ་བགཏེནའབལྱ་བདའཕགས་མར་ 
མེ་སྨནལམ་གདབ་པའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཧ དེའདསདས་ཅུས་ཐམསཅདིདགངས་པཁདུས་པའིནདཆེན་པ་ལས། སྙེན་མའི་སྣངབ་མི་ཤེས་པ། །མཐཾངོདྱ་ཀུནལ་ཡུན་་། 
།སྱོན་མེའབར་བ་གང་བསྲེལ་བ། །ཀུནལ་མུནཔ་སངས་གསལ་བའྲི། [མནོརོམ་་ 
རྱ་བེདཔྡི་སློན་མའི་མིང་དུ་་ | ཕུ 


ལོ་པས ་བསྲིབ། །ནམ་ཡངསཱངབངམི་འགྱུར་ཏེ། །ལཇ་བའི་གབྱ་བེར་ཆེན་པར་འགོ། 
།བཅས་དབནི ད་ཉིད། །སྤནམདམིགས་ཐུས་མཐང་བར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར ཕི་ཤེས་པའི་མུན་པ་སེལ་ཞིངགནས་ཞུགསྦའི་སྣའབ་མཚོན་པ 
,% [བཱ གྲགས། ཏི མགས་་འིབདགའབོ།། །རིནཆནའ་བབིསནོམ་བྲསལ་བདྲ་བའོ། །ཞས་བརྡའི་ག་ནས་བསྟན་བལྟར། གཞིཆས་ཉིདྱསིཀེང་བུ་རལ མཚོས་ཅནགི་མར་ 





~----«->: 





¡ {'བུས་གཏམསཏེ། འབྲས་བུ་རང་རིག་རང་གསལ་གྱི་མངམ་འབར་བ་བདྡའི་སྤནཾ་ཡེ་འདིས་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་ནས། ཤེས་རབ་རདྱ་ཟུང་གིི་སྒནོ་ས་ལུས་ཅནཱ་གུན་ཀི་སྟང་ལ་བཞུགས་་་ པ 
„ (པའི་ཕཿགདཔས ཆུས་ཞུགསྱུའྦིསནམ་ལ་གརཏ། དབབསྡ་ནམ་དག་དང་ཐིག་ལེཧ ངཔའི་ཨནམ་ཚདྡད་པབས་པས་མཚོནྱ་བཏུགས་སྱི་གནམ་ལྣངབ་བཞིཔ་མཐ ཟིནནས། འགོ་ 
ྷཾ (བ་ཐམས་ཅད་ལ་པའ་བུང་ཡེ་ཤུས་ཆེན་པོའི་སྨེན་མ་དང་ཆས་སུ་བཞུགས་གྱང་ལྟན་སྩེས་དང་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་མྭ་རིག་པའི་མུན་པས་བ བས་ཕ་ད་ཉིད། སྣ་ནམ་པར་བཀོད་པཉི་བྱུར་གཅིག་གི་"་ 
(༧ །གི་ཡེ་ཤེས་སྣངབ་གེངདུའཕེལ་བསུ་བཅོམ་སྟ། རང་གནས་ཀྱི་སུ་དང་ཞིད་བམས་ཚད་མེད་པ་མཚན་གཞི་དནྲ་ཀྱི་གྲནོ་མེ་མངོནྟོཏཱ་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་འདུན་རེ གཅ གདང་ཇེས་༠༥ 
 ཟླས་གནངབར་ཤུ།། །འདི་ཡང་གྲུ་སའི་སྤཾནཾ་བཅས་དང་། །མཁས་པའི་བཤད་ཡམ་ཁ་ན་མིན། །ལེགས་པར་ཉན་ཅིད་བླས་བཟུང་ན། །ཚིག་ལས་ངེས་ཕའི་དྲ་ནམས་གོ། { 
། དྱི་སིང་ལེགས་བཤད་ཏི་ཟེརྦ་གིས། །དྲ་དད་ཝནྲ་ལོ་ཡི་པྷརྲ་ཧེ། །ཨོངས་པའི་མུན་པམཐར་བླས་དནས། །ཡེ་ཤེས་སྭང་བའི་དཔལ་འབད་ཤགོ། །ཆེས་པའང་རབ ཡཾད་བགཡད་། § 























།ཆླུ་གད་ལང་གདན་ས་ཆེན་པ་དཔལ་སྱུངས་ཐུབ་བསནཆོས་འཁའོལ ནབསན་པའི་སྣངབེདདཔློསལགུལྱ་བབྱར་དབསནའཛྲོགྲས།སགབས་ཅིས་ 
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སེམས་དཔའ་རྣམས། །ཟུགས་བརྙེད་མཐརཔྱེནང་དེནཔ་ཡིས། | ༧ 
བདགགཞུནམཁའ་མཉམའབོ་གུན་ལ། །བྱངྱཆརུབསེམས་མཆོག་སེ་བརཤོག །སེམས་ཅཤཞེ་ཕང་ལ་ཞུགས་དང་། །ཚོཐདདམལ་བྱ་མོངབ་ཡི། །སུག་བསྔལྱརུ་ྲ་བས་བདག་ལ་ཐིམ། །བདག་གྱི་བམས་པའི་ ་ 
སེམསདདནེ། །ཞེསཱངམེདཔའེདཤེཆ་རྣམས། །ནམཿབའམཉམ་པའ་འཕོ་ལ་ཕྱེན། ༈ཞེ་མྭངདམྱལ་བའི་གནས་སྟེངསནས། །དྡོརྗེརེགས་ཁྱི་སྱན་ལས་གཟིགས། །མེ་ལོདཡེ་ཤེས་མཆོགཐོབ་ཤེག །སེརྷ་ 
འདོད་ཆགས་ལྔ་ཞུགས་དང། །༈ཡཾ་དཱགས་བཟེསྐམོམསྦ་བོང་བ་པི། །མྲུག་བྲས་ལྱརའཐས་བདག་ལ་ཐིམ། །བདག་གི་སེངབའི་སེམསདངནི། །འདོདཆགས་མདཔའེ་དགྱེས་ནུམས། །ནམམཁའམཉམ་པའེ་ 
འགོ་ལ་ཕྱིན། །སེརྣ་ཡེའུགས་གནས་སོངསནས། །པྱར་རེགས་ཨི་མྨན་རས་གཟིགས། །སོརྟརྟོགས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །གཉི་མུག་སློདལ་ཆུགས་རྣམསདང། །དདའགོ་ཁྲེནཅིང་ལུགས་པ་ཡི། །སྔག། 

བཝལྷྱ་རྭའབས་བདག་ལཐེས། །གདག་གི་སེས་སྩངས་ཤེས་རབ་དང་། །གྲཾ་མཱག་མེདཔའི་དགྱི་རྣ་ནམས། །ནམམཁའམཉམ་པའི་འཕོལ་སྩེན། །གཉི་མུག་དྲདྭའསོའི་གནས་སཱོཕསནས། །བདགཤེགས་་*” 




















༄༅། | ཅྷེབོརྷ་སོད་ལན་བཝསམསྦརམཆོའི་འཇུག་ངོགས་ཞེས་་བ་བཞུགས་སོ། །འཕགསམཆོག་སྙན་ཕས་གཟིགས་དཔང་དང་། །སངསྦྱརསྤ་བདྲ་རུབ 
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` རེགསའི་སྨུན་རས་གཟིགས། །ཆོས་དའིངས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤེ ཐོ །ཕྲག་དོག་ཁོང་ནས་འ་མགསནམས་དང་། །འཐབ་ཅིང་རོདཔའི་ལྷ་མིན་ཧི། [སྲུབ།བཝལྦ་རཱ་འབབས། །བདགགྲི་གོགྲསམབ་ཟོདོཔ་ད། ༧ ° 
„ ཝག་དོག་མེདཔའི། །ནམམ་ཁའ་མཉམན །འཁབ་རྩོད་ལྷམན་གནས། །ལས་ཁྱེརིགས་ཁྱི་ཕྨྱན་རས་གཟེགས། །བྱགྲུབ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོད་ཤེག །ང་རྒྱལ་སེམས་ཀྱིསརོན་རྣམསདང་། །ཡམ་ལྱུང་ལྱོང་ བའི, 
ཟླ ཝུརྣམས་ཁྱི། །ཕྔུག་བཝའ༧བུ། །བདག་གྲིས་བསྩོནའགུས་བཅམས་ཕ་དང། ། །རརྩལ་མེདཔའི་། །ནམ་མཁའམཉམ་པའ་། །ཕམ་ལུང་ལྷ་ཡེ་གནས། །རིན་ཆེནརིགས་མི་སྨན་པས་གཟིགས་།།མཉམ 
|&° ཉིད་ལེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཐོག་མེདལས་མིབཇིསྟེདདང། །ཧཱེཿརྒན་འཆི་འཁེརབ་ཡེ། །ཕྔག་བསྔལརླུ་འབྲས། །བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིདགས་མྱ་ཅིས། །ཐག་མེདནས་བ་གས་དགེེ་ཆ་ཚམས་ 

‡ ཞམ་མཁའ་མཉམ་པའི། །ཁྲེལ་ཕོངས་མེ་ཡེ་གནསསྭོདྤནས། །ཆོས་མྲུའི་མེདྱ་ཕན་ངས་གཟིགས། །རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །སྲོ་ཟརཿདསེ་མས་གསང་ཝག་ས་ཧི། །རྣམསཆྔགཾ ས་ལུབདག་། 
| །ལ་ཐེམ། །བདགགིས་སྡོམ་གྲསུམ་བྲསས་ལའིདགེས།།ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི། །སེམ་གསུམ་རྣམ་པརདག་གུར་ནས། །ཉམས་པའེ་དྲིཙམ་མིའྱབུང་བར། །དིག སའ (འི་མས་ཐོབ་ ཤོག །གློག་་། ཕྱི 
¦ འཛ ད་ལ་བ ༣ ༣ ༡ ླ ལ .-- 

















ལཱ ཆེ ཅདཏེནགྲཿམགཞིག་གཞོམས་སེགས། ཆོ ཁུལས་བིབ་བདག་ལ༈ །རྟེནགསུམ་བཞེངས་དྲང་མྲག་བསྩངས་དགེ། །ནྒམ་མཁའ་མཉམ། །དུས་མེནའཆི་པའི་མི་མི་གྲགས། ི 
རྡོརཆེདཔག་མེ་དཐོབ་གུག གཔ། །རུངམཁྲས་པདཀན་འཇུ༅་པ་སགས། །འབ་བའ་ནད་ཡུནཔདག་ལ། །དགཇུང་སངས་དང་མན་ཕིན་སོགས། །ནད་མེད་པདྲེ་སིད་དགྲེ་ྣ་ནམས། །ནམ་མཁའ་མཉམ། །དྲགགསུམ་ | 

| ཚོ་ལ་འལོངབ་འོང་འོོ་ ཟེ ངཱ ས་ ོ་བྱེནའདབས་ངེ་སཱེད་པ། །ནམ་མཁའ་མཉམ། །འདོདདག་འབད་པེད 
'ལུན་ཆུབཕ། །ནམམ་བའམཛངོད་ལ་ལོངས་སྩོད་ཤོག །མི་དགེའཕའ་ཞིགབྱས་པ་ཡིས། །མདག་ཞིངདུ་གྱེཔ་ཡེ། །ལས་སླིབ་ཇི་ཧེ མཉམ། །འདདདཔཿ འབདམ་ | 
[ 

ཿ 











ཧཱ སལྷ་མནཅིཝ།།བྱེརརད་མཐོབ་ཤོག །ུངོག་མཅིན་ཐྲཔ་ཡིས། །བཟེས་ནོལདྲངཔ་པོངས་འདག་ལ་ཟིམ། །ཆོསདེ 
ནྱཀངམངོན་དག་ཇ་བྲརྲ་ལན་པོང ིར་བོནརལེ། ལོ འབྲི རོ སྭ་ཀབ་ངྲ་དད་བདག། །སེམས་བྱ་སེདལྱལ་རབ་བྲངལ་སོགས། །ནམ་མཁའ་མཉ དཱ 
| ཀ །ཨུན་ཁངམ་ཞ་དགའ་འད་རྡན་ཡགས། །ཡག་ནིངཁོནཿཕྱེ་བར་ཤོག །ལོག་ལྟ་འབའ་ཞིག་བསྒོམསཔ་ཡེས། །དཀོནམཆོགམ་ཉེས་པར་མི་པྱི: རས། །ནམ ཉམ། 


ཙི ནགས །འག་ཞང་ནངྱའ་བར་།། །ག་ལུ་འབའ་ཞིག་བྲ་གམསཔ་ཡས། །དཀའམཆོག་མཉེསཔ་རམི་བྱེདཔའི། །ལས་སྙྲིབ་ངི་སླེད་བདག། །དདཔ་རྣམ་གསུམ་ངགེ་། 
¦“ རྫ་སོགས། །ནམ་མཁའ་མཉམ། །བསུམེདལས་དངའཐས་ཐུལ། །ཡིད་ཆེས་ཁོངནསརྡོལ་བཡེས། །དཤེ་སྲབ་ཝིག་མོང3ེདཔར་ཤོག །བདག་འཛིནའབའ་ཤིག་གོམསཔ་ཡེས། །རངྡ་སདག་རུ་ལུཔ་ 
པོསསིས་་་་ ཀྤཀསཀ།ཀྣཨ༥༩"༩༔༩༔༩༩¢#&༢> 
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རྣ རིར 

















དར |མདོདན་བདུག་ལུས་མཐོངབ་དང་། །བདག་གི་མངཐོསན་ཡོནངན། །ཟླཿ ་ཇིས་ཕེག་པའིའཁོ་གུན་ཡང། །ཞོག་མེདེགྲ་སིབཟདནས་ནེ། །འཕགས་མཆོག་ཐུགས་ཆོཆིན་པོ་ཡིས། །བདོ། ༩ 
| བཅན་ཅུ་འདྲེན་པརཀོག །བདགགི་ཕོ་གྲངཿསབ་སཱོདདང། །ལྱས་ཤྱི་དྲེ་མཚུན་ཆདྱེས། །འགོ་ཕརྐབོནཧྱེདནུས་ཤོག །བདག་གེ་ལསམོག་ལ་འཚེབའི། །མི་དང་མི་མེན་གཞོད་སེམས་ ཅན། །ཐོག་མཁལོནད 
ཌ( །འཚང་རྒྱ་ཤོག །བདཤ།ལ་བཏེནོནས་ཅུང་ཟད་ཁང་། །ཝིག་པའི་འཐས་བུར་མྲ་ཕུརཅིག་ །རྨེལམཆུ་ཟླ་ཛཱེགཆཱུར། །བརྟག་ནཔདན་པར་མ་ཕུབ་པ། །ཤདག་འདོན་འདི་ཡིསྲ་ལ མས་ཅདབསས། 

རྫ [མུ་ཁའ་མཉུམའ་ོ་ཡུནདང། །གདོན་བགེགས་མི་མ་ཡེནལསོགས། །དོན་དམ་ཧྭང་པ་ཉིདདྲུ་མཉམ། །རཱུཾངལ་བདེན་ཞེནྱེད་པའཁུལ། །ཀྲན་རྔོབ་ལ་མརམགྱར་མེད། །འཇིག་རྟེན་དཀ་ན་ཕ་མ་ ལས།། ༈ 
ཧཱ བི་ཤ བད །མ་བུར་གནོད་སེམས་འཆངབའཁྲུལ། །དེབས་ཕམ་སེམས་ཅནནི། །པྱོགསརེས་མེད་པ་འདྲིནདྲནཔས། །ཁེ་དང་རྒྱལ་ཁ་གཞནལ་ཕྱིན། །ཡྱཾདདང་ཐུབ་བརང་ལ་ལེན། (བད 
[ཿཾ གི་ལྷག་བསམའདེཡི་མཐུས། [ཟམགཅད་སྲིབ་ཡྱབསཚོགས་རྫོགས་ཤེང་། །ཟངཆུབསེམས་མཆོགརིན་པོཆེ། །སྟོངཉདསྟིངརེའ་སིང་པ་ཅན། །ཡྱིན་ཙི་་ལོགརྱལ་བའི་ལམ། །བདེ་ཁྲག་ཉིད་ཇུ་གྱེས་, £ 


།བདགངང་ ༩ 


























སཡདལཾ། | 


དས་པ །རྒམོཁྱིཞཾསངསྱསྦྱརར་ཐོབ ཤོ་གོ །༢༣༥༩༥ཞོ་མཔས་མོས་པལས་དཔ་བ་ཐས་མཐའ་ལས་ཤིས་དབེདཔའི་ོགས་མིསསོནཔདགེ། ¡ 
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ཤལ ་ །ཕ་ངོ་བད་པརིགས་མ་འདབས་དདཔའི་གངུངསལ་ཞསྦར་བ་བཞུགས་སོ། ཟུབ་པའི་དབང་ཕྱོརལ་ཆབྱ་བམས་པ་དང། །འཕགས་པཐོགསམདམཁ་མཆོག་ིགགི་གཉེན། །ཁོལདརྣམ་། རཿ 
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¦ རྣ གཉིས་སམ །སྲདབང་པའི་ཞབས་ཡ་གསོལ་བའའར། །ཁྱམས་དང་སེངཇེབརྱ་ཆུབ་སེམས་འབོངས་ཤ། །ཐས་བཏུང་ག་ཞམྱམསང་ན་་ས་རོབས། །གངུ་སེལ་གྲ་ཧཱ་ལི་བཆེ་མུང་་། 

















མའ 
རྟ ཁྲ བསག མ་དད་པ །་ེ་་ །ཐམསདད། དོ སོས་པ །རྒྱལ་༡ 
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པའིཉིནདྲ་ཐབ་བཆེསཟཾ་ཐོས་མཚན། །ཀམ་ལགམཐོང་གཞནཕནའོད་རེརཇེ། །ཆ་བའིབ་མཆུམས་ལ་གསོལ། །ཐམས་དང། །རྫོས་བཏུང་། །ཞེནལོགངེསའྱབང་གཉིས་པོས་གཞིབཟུངནས། །ཐེ །ཐེགཆེན་༥ ” 
ལམ་ལསིརམི་ལོག་པའིགསང་། །ཡངདགབྱང་ཆུབ་སེམསམཆོག: ནྣམ་པ་གཉིས། །ཕྱེས་བརྟན་གོངདཱ་འཕེལ་བརྲིན་ཁྱིས་དློབས། །ཆོས་བྱྱདརྨངས་ང བྱས ལ་བདག །འཛིན་མདནས་བཅད། །གཞནགཉེས་ 
[གཉིངནས་འབོངས་ཏེཅིསྣུང་གུན། །བྱངཆུང་ལམ་རྱི་གྲོགས་སུཁྱེར་ཞུས་པའི།: །ཁྲོཡྱོང་མཐའརུྱིནར་བིནེ་ས་རློབས། །དོནདམ་ལྱེ་འགག་གནསཝལ་སོོང་ི་དདང། །ཐུན་ཇོབ་རྟན་འབྲེལ་སྱུ་མའི་ཚུལ་ ' 
རྟོགསྲནས། །མིདཔི་ཝིདམ།ཁར་ཁབ་འཕོ་བའིདོ། | །ལུན་ཐུབ་ཐམས་ཅདགཟིགས་པརདག་གྱུར་པ། 











།ཅེས་པ་འདི་འྭ་བྱོ་སོང།ཁེད་ཡིགགི་ ཡན་ལགྱརྨབོརོས་མཐའ་ཡས་ཆས་ཐེལཔ་ཤཱཧཾ། [ --- ~~. 
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ར། | | །ཐེག་བཟེན་ཕྲོ་པོ ཕྩོོན་དན་མང་ཞད་ལྲ་བདམན་འཛགབདེབབཀོདབྱབྲ་རབ་གཞུངལམ་ཞེསྱལ་ཐབཞགསསོ། ༈ པའ . | རྨ 
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དེ 


།གརབངོསྭྦོན་མས །ཅམས་པའི་འཁོརལོ་ཆོནདུལསོ། །དོན་གཉིས་ལོགས་ལསྣ་ནམབརྒྱཧལ། །ཟབམཆོག་ཞབས་ཙི་བྗོ་ནི། །ཆྲིེདདད་ །། 
པས་གྱུའུ་གཅུ་བཅིང། །དཔའ་བོ་ཧིངཆེའི་ག་བཟུངནས། །སིདའགྭོ་ཝག་བསལ་མཚོལས་སྦོལ། །འཇམ་དཔལ་སྩན་རས་གཟེགས་དབངསོགས། །གྲགསཆེན་རྱལ་འི་སྲས་ལ 
འདུད། །སེང་ཉིད་སྙིངཆེའི་ལམ་བཟང་རྟོན། །བུན་མེདང པའིདགེ་བའིལ ཤེས། །རྒྱལབ་གྭནགི་འདྲེན་པ་ནི། །བཱམའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བགྱེའོ། །སྲས་བཅསྱ་ཅལ་བའེ་བགོདགཅིག་ལམ།། 
གབརཝབས་བསསད་མེདལ། །ལག་ལེནབདེབས་འཇུག་པར་སྤོ། །ཐབ་པས་སངསྤ་ཧསའྲགབདའཆད། །འདིརྱ་བྱངཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦོམ་པའཾ་མནངག[བྱད་པརདུའཕགས་པ་ཐྲོ ཕྱོང 
དོན་བདུནམའི་ཁིདསྙོན་པ་ལ་གསུམ། བརུདཔའེཛུཔ་ཁུངས། སིའི་དགོས་དོན། །ཟིདགཞུང་དངོས་འཆད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཟུབ་དབངསྲས་དངབཅས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་མནངག 
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ཝཾ! ༄༅༅། རོ 
ད་འ ནིདོགས་པྲག་མྔརྨརཱརྟྷཏཾདང་། གཞ 


## ནཤས་བསར། འགསཅནབ།སམ་གངསུལ་ 
ཧོན་རེནཔོ་ཆེའེ་ཞལ་ 
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[ །ཾཔའྱུདདེ། བཀའ་གདམས་གཞུངདྲུག་བཤད་སྲོལགྱི་བཀའ་དགེ་ཝ་གསབ་ལ་ཕབས། བདེན་བཞེ་གདམས་པགདུ་སྟོནཔའིབཀའ་དྭགས་བརུད་པ་ལཐབས། མདངག་ཐིག་ལེ་བཅུཇུག་གི་བཀའ་ཕྲོལ་གཉིས་ | » 
ཀས་སོངབར་བཞད། དྭལརྦལཚོ་མདཱཝནཧི་བཉན་པའི་དག་པོ་བཀའ་གདམས་རིནབོ་ཆེ་འམགས་པ། ལབཞས་ལུས་བྱན། ལ་ཀདམ་ཁིས་གབྱས། བམཁཔ་། ས་སམ 
འབྱདངིནཔོཆེའདེལ། མདོལགས་རངྐར་དང། བྲ གས་དང་ནུངཟདའབེལ་བའིགདམས་ངགམཐའ་ཡུས་པ་བཞུགས་པ་ཐམསཅད་པངསངཉད་ལིངཇེ་ཟུང་འབེལ་ཡི་ལམ་ཧོན་ཕ་ཤསྟག་ཡིནམོད། གཙོ། 
| ཟོར་གུནྲ་ བྱ་བངསེམསྤ་ཊི་བཀའ་བབས་བས་བརྒདའཛེན་ཕྱེས་ཆེནལལ་མོ་ཆེས་བདགགཞནབཇ་བའི་མནངགདང་རུམ་ཐར་ཚུལ་དུ་བཏོནཅེང་། དེ་ལའཔ་ཁིད་ཚུལ་གྱི་ཕྱག་སྲེལ་འདྲམིན་མངབ་འ ལས། དོན་ བདུན 
མཁའིནྱའཆདཀབཆེནཔོ་ཡེཤེསརྦརའི་གདམས་པའིབཀའ་སོལ་ལས་ཅོནཔ་ཡགས་སོ། །གཉིས་པནེ། མཐཾརས་ལམའི་བཾདའྲབས་ལྭ་པདཔོ་མེདཔ་ལྟ་ཞོག །ཉན་རང་གྱི་བངྡ་རུབཟོབྱ་གངྱ་སུང་༠༡| 
འདསམབར་འུགམ་ཡིནཔས། ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིསངསརམཀྱི་གོའཕཔ་ཁོ་དདོནུ་གཉེ་པདགོས། དེའཐོབ་པརྱ་བེདཔ་ལྔམམསྷ་སྟིངརེ་ལྔབྲོ་ཝངོབ་གུན་ཇོབྱ་བང་ཆུབ་གྱ་སེམསདང་། སྤོས་བྲལརྣམ་ 












རར ༄༅་ ཟོ ར་རམ འོར ་རོར་འ་ལ་ར་་བ་བྲེ་བལ་བརོ་་ར་འསལ་ སེ་ར་བ ང་བ གས་ལློ་བས། བངས་ཉིད་དང་་རཇིག་་། 1 
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འདིས། །བྲ་མེད་བྱང་ཆུང་ཐེབ་འདོད་ན། ཟདེཡིསར་བྱཔང་རུབ་སེམས། །རིནབང་རྒྱལ་པོ་ལྟརབརྟན་དང། །ཕྱོགས་མཐས་གཟུགས་པའི་ལཱིང་རེདང་། །ག, ཅས་ལཿ སཱ 
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†ཾ ཅིང་། དེའངྭ་བམས་ཧིང་ཇེལ་བརྟེནནས་སྙེབའང་། མཐར་ཐུག་གི་སངསྱརསཐོབཔ་ནའངདམེགས་མེདྦའངརིས་གཞནདོནཉག་གཅིག་མཛོད་པ་ཡས་ཅིའངྱ་བར་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པ་དང་། ལསདང་པོ་པའྱི་རུདལ། 
„ དོནདམ8ྱངསེམས་ཇིབཞིན་པ་མེ་སྕེ་ཞིང་། གུནཚོབྱ་པངསེམས་སྦྱོངན་ངས་པརསྱེལ། དྭལེས་པསདོན་དམྱ་བངསེམས་རང་ཤུགས་སུརྟོགས་པའྱཔ་རབསོགས་སྒོདུ་མ་ནས་རྗོགེ མརསེམས་བསྐེད་པའི་དོན་་ 
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སོ བསམ་ལ་མོས་གུས་ཅུངབ་ཞིག་བུ་བའྲིརམའི་ན་ལའྱརིཏོའུན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དུགལ་ཆེའོ། །གཉིས་པནི། དལ་འོ་ རྙདདཀའ། འཆེབ་མི་རྟག་པ། འཁོར་བའིཉེ་ས་དམོགས། ལསྦྱར་འབྲཧ།༥༠་ 
རླ བུ སམ་ པ་བཞི་པོ་ ཐིད་གསར་པ་ཡི་ནན་ལམ་རིམ་ལཱརྦརྩས་པར་འཆད་ཅིང་། རྩུདལ་པྩ་ སྩེ་ངེས་སུ་བྲནམ་དགོས་ལ། དམེགས་པའིརབ་མདོང་བཕུསལ་མསན། ཆོས་སྦྱབ་པའིརྟདྐདལ་ཧྱོར ལུནཧཱམཚོགས་ 
པ་དང་ཝན་པའི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཐོབ་པ་ལྕར་དགེ་ད་ཝུན་སུམཆོགས་པབྲད བ་དགོས། སེམས་ཅན་ཅིནང་ནདགེ་ བླ་རུམ་དག་བྱ་ཝབ་པཆས་ལངབས་ཁྲབས་བྱ་དལ་འབྱོར་ཐོབ་པ་དཀའ། ངུད་འགྲོལ"་ *"ཾ 
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༤: རོ བོའོ ལོ་ངོ 
ལོངས་སོད་གནུས་ལུས་དབང་ཐངགང་ཡོད་རྗེས་སུམ་འབང་ཞིང་ལནབ་ཕཱ་ཙམ་ཡང་མེདཔས་ཅིས་བངདགོས་པ་མེད། ཤི་བའི་འོགཏུ་ལས དབང་གིས་འགོ་བ་རིགས་ཇག་གངདྷེསྭ་ཡང་ལུག་" ད་བ 
པལའབའ་ཞིབ།མ་གཏོགས་བདེབ་སྤ་ཅོཅམ་ལེད། དགྲེ་དེ་ཀ་གི་ལསལས་བདྲེ་་གཔ།འབས་པུ་ྱ་པང་བཞེ་བྲག་བ་མད་པས་ས་ག་པ་ས །ལ་བབྲ་ཀུངམྲ་བད། དགོབ་ཁནའབད་པཆེན་པོས་བླ་མབ་”་ 
པརུའོ་སཱམ་པ་ནནཏནཏུ་སྙང་། ཐུན་མཇུགརྣམསངུཿཡན་ལག་བདུན་བཅཌུ་་དང། ཐུནམཚོམས་ུངམིགངཊཔའི་བན་ལག་ལེནུ་འདེབ་ས་པ་ནྭཾ་པར་དངོས་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེ་བརྲ་པའོ། བཏིས་། 
པདངོས་གཞི་ལ་གཉིས། དོནདམ་བང་སིམས་ཞརྱ་ངྲང་འྲཞོམ་པ། གུནཇོབ་བྱང་སེམས་གཅོབར་བྲ་གོམ་པང། །དབ་ལ་གཏིས། །ཐུན་དངཐུནོ་མཆམས་པ། །དང་པོ་ལུ་སྟོར་བུ་བླམའིརྣལ་འཕྱོད། 
།སོངནས། ལཔྲ་དང་པོར་འདྱ་གྲས་དགུགསྲ་ཕིར་འྲགོ་དང་ནང་འགོ་ལན་ཉེར་གཅིག་ག་བར་ད་ལ་འཁུགས་པརབགངས་པ་ས་བསམ་གཏོད་ཛ་དདདང་རང་བར་འགྱར་རོ། །དངོས་ག།ཞིནེ། ཚོས་ནམས 
ཅྨིལམལཱ་བཟབསམ། ༈ཞེ་པ་གསུངས་པས། བོདབ་ཅུད་དངོས་པོའ་ཆོས་གྲུབང་བའི་ཡུལ་དྲུ་ཕང་བ་འདྲི་རམས་རད་གི་སེམས་ཁི་འཁུལ་སྣང་ཁོན་ཡིན་པས། བོན་ལ་བདེན་པརྦ་གུབ་པ་ཅུང་་། £ 
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ལན ༄༅། „ །བད་ཀྱང་མེད་དྲེ་རི་ལམ་ གྱི་སྣངབ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་བསམ་ལ་འདུ་ དུན་པ་ཅུང་ཟད་སྱང་། ཊ སེམས་ཉིད དཔ་དེནནམ་སྙམན། མ་སྱེས་རིག་ རིག་པའི་གཤིས་ལ་དབད། ཅེས་གསུངས ° 
ཏེ རངསེམས་ལི་ངོབ་ལ་ཆེརྨ་གེ ཅེས་བལྟས་པས་ཁ་དོགད ཟེབས་སོགས་གད་ངུའང་མྲ་སུབཅིདྱ་ཧུང་བའི་ཁུངས་ཡེད་པས་དང་པོརལ་ སྦཾས། ད་ལ་འ ལས་ཀྱི་མྱི་ནང་༔ ལ་སོགས་པ་གང་དྲའང། 
(མི་གནས། མཐར་འགྲོ་ཞིངའགག་པའེ ཡུལ་མེདཔ་སྩེའགག་གནས་བྲལ་གྱི་རིག་པའེ་གཤིས་ལ་སེམས་ཚོལ་ཁྱིད་ཕྱངཔས་ཐག་ཆོད་ཀྱེ་བེསཤེསཐྲོབ་པའབྱ། ངེའི་ཚོལས་སེམས་ཐམས་་ 
ཅུང་སུངཔ་འོ་སྐུམ་པ་དང་། ཧྭེང་པ་ཡ་ཅེ་ས་ཁྱང་ཕན་གཞོད་མེད་དོསྟམ་པ་སོགས་གཏེན་པོའི་རྣམ་རྟོགོབྱུ དན། བཏེན་པོ་ཉིད་ཁང་རངསར་གྲོལ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གཏེན་པོ་བདེན་མེདྲ་ཧི་འདུན་པ་དེ་གའི། 
# ཕོབེ་བལཱས་པས། དེཉིད་གང་གཏད་མེད་རངསར་གོལ་བདེའི་ངང་དུ་ཧོད་ཀིས་ཀློ ཀྭད། དེ་དགིད་ ཕྱད་སྲོ་མ་པའི་ཆུབ་དོན་མན་ངགུབ སྙན་པའོ། །དོབེ་ཨུནག་ཙིའི་དང་ལ་བཞག །ཅེ་ས་པའེ་འཇོག་ཚུལ་དངེས། 
1 །བསྟུནཔ་སེ། རྣམ་ཤེས་ཆོགས་བདུན་ཚྱེ་སྲོ་བསུ་ཐམས་ཅདདང་ཝལནས། ཆོས་ཐམསཅད་ཆི་ངོ་བཨུན་གཞི་པངཝ སྐིགས་དགེབབདེགཤེགས་སྙིངཔོའྲགས་བསྟན་པ། སྤོས་ཐལ་གསལ་ལ་མིརྟོག་པའི་མཚན་། $ 
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ཧེ 
¡ # 

















༠༠༠༤ 


འའའ ༦ ངོ བུངས ེ་དས་ཤིས་ཤ་ཨཤ་ིནཛ་དསཨ་དརད་མཱ་མཱ་མཿགམསུསཤུས་དུང་དུསཤག་་་སན་མི་མའན་ཤ་བེ་་འོལ ། འི་ུཤ 
[ོད གཤིསཅི་བམངཔ་གབབ་ལྔ་བོས་གདསངམི་འཇིནཔ་རརཔབབྱབཞགཔ་དྷ། མདོརནནམ་ཉོག་གྲིརེསསམི་འཐདབལསེམས་ཉིདགས་ལ་ལཏོག་ཡེད་ཅི་དདདངི་གཞས་མུམཉཡ་པརབཞུག་པཾའཇེག་སྒོམ་ [ ° 
{ པའིབབསོའོ། །རྗེས་ཡན་ལགབདུནཔ་སཱར་ལྟརའགྲེའོ། ཤགཉིས་པ་ནེ། ཐུན་མཚམས ལྩུམའི་སྙེསབུཿབྱ། ཞེས་བས། ཐུ༣མ༧མས་སུ་སྩོདལམཿ་བྱེད་ཀངམཉམབ་ཤག་པོ།ཉམས་དང་མ་བྲལ་བར། འང་བཞན་སྟོད་བཅུདགང་། 


[སཾ མས་ཅདམེདབ་ཞིནྱང་སྣངཔ་སྒྱུམའི་ལྲེས་བུ་ལྟར་བདེན་མེ དངུ་ཤེས་པ 





,- ---.--------- ྫ 
རྒ ༄༅། །བགྱས་ཧྩ་བའི་མདརིཏ་བབཞིནཱཐོག་མ་མེདཔ་ནས་མརམྱགུར་པ་གཅིགྱ་གངམེདཕན་མ་བཏགས་བ་མེདལུམ་པས་ཐོག་མུར་སྔསབའཛུལབ་ཤེས་གཉེན་འདྱུན། སྣུགབྲཝལ་ཤིནཏེབའི་དན་། ༧ 
སོངེགསུམ། ཉམ་ཐག་པའི་མི། ཚེའདིར་སིདཁང་ཤིམ་ཐག་དྲ་མལ་བརའ་ཐོབའི་སིག་པོ་ཆེན་མས་ལ་བསོམ། དེའབུངསནསྱསེདཀའབགནོད་བདངབ་དང་གདེན་སོགས་ལ་བསོམ། དེནསསེམས་ཅུན་ཐམས་ཅང་ལ་། 
ཨཱ །བསྐོམ། བདག་གི་ཕམ་མི་འདོདབཞིནཏུ་སྡག་བསྔལ་སཱ་ཚོགསམྱོང་བམཐད་སྲགྭ་བསལ་གྱིརྒྱ་ཁམས་པོ་ཆེལ་ལོངས་ཕྱད་པ་འ་་རྣམས་པཱང་རང། ༦ཚུག་བྱ། དུ་ནངས་ཁྱང་འདི་རྣམསཁི་དྲེན་ལན་ཇུ་གནོད། 
པ་བསལ། བདེབ་དང་སིདཔྱ་བསནས་པནགདགཔརྨ་བའོ་སམ་པའི་ཐོབསནམི་བཟོདཔ་ཙམ་དྲུ་ཕོངངོ། „གཉིས་པནི། གཏོང་ལེན་གཉིས་པོ་ཝེལ་མར་སྦངས། དི་ཉིད་རླུང་ལ་བསྩོན་ཉེ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 

། „› སྙིངཇེའི་ཡུཁ་གྱར་པམ་དེརྣམས་ལསུག་བསྔལ་གྱིསདངོསསུ་གཞེདོ།  ཨཱན་འབུངགིསབརུདནསགནོད་པས། མའྱི་རུད་ལ་ཡོདཔའི་ཝཱག་བསུལ་པཱ་ཚོགས་པ་དང་། „གུནའཐུང་ལས་དང་ཉེནམེངས་པ་ཐམས་ཅད་"་ 
| བདག་གིས་བླངབར་བརྱིའེསྙམཔས་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དངལ་བུརའདབསྒོམ་ཞིད། ཐུང་ནདགའ་བའིའཇུན་པ་དྲག་ཅུབྱ། བདག་གི་ལུས་ལོངས་སྱོདདས་གསུམ་ཙི་དགེ་བདད་བདེབ་ཐྲམསཅདཕ་མ་སེམས་ཅན་”” 

























5 
༢ 


༡རབྲགོམ་ཞིང་ཐོབནདགའ་བའི་འཇྲུནཔ་དག་ཅདུ། ཁདཔརདམིགསྣ་ནམགསལ་པ་འྱི་ཁྐད། །རང་གིདོཿ རྫོ ༧ 








.-------~---------=---¬--- ༤༤༤ ུས་ཤལ་ཤུའ་བབ་ ¡ཱ 

། །ལས༦དལ་ལྕོས པ་མེ དཔར་བཏངབརབྱ འྭ་སལ་པས ་བདེབ་དྲེནམས པོ ཞུན་ལ་རར་བ ཞིན་ཐོབ་ང ཟཔ ཇོ - ༽ དེ ༽ ཟླ , ༨, | 

¡ ཟམསཿདལ་ཀས་ས་ དར་བ དོ ལེག་དེབ་དགག་བསལཅ་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་ནག་བྱ་ཀིས་བསས། སྣ་སྒནས་ཞུགས།རབ་པ་ིདནཔདཅིམ་པས་སམས་ཅནནམས་ལག་ལུག་དདགཏན་། ། 

ཏཱ རི་པབ་དབབ་ར། དཔབུགསྤ་པེའྭབ། བཤི་དདབདངདགེ་བཅི་ཡོདཔ་ཐམསཿདྲ་ཟཟེར་ལཱབའྡརམ་པསཧྭཱ་ཝོནས་དཀར་མ་གིས་སོངསམསཅན་ཐམསཅདལ་ཐིམ། །དྡུ་ནམས་འཕུལ་དེལས་། ། 
།ངསྐྱ་རས་ཅི་གོ་འཕངཐོབ་པརབས མ་ཞིངདགའ་བའད་པསོམ། དྷེལརླབབལ་གཏོངལེནབྱསོན་བ་འདེཉིད་ཐུན་ཧི་དངོས་གཞི་ྲ་པསཏེ་སྱང་།རྒ་ཡིས་སུའཔྒདན་བསནམབེན་ཟིན་ལ་ཉམས་སུ་ལེན། བྲ་སྦིང་གི་དངོས། `, 
གཞི་འདཉིད་མིན་ཏེ། ཞིབ་ལུས། །བདག་བདེ་གཞན་ཙི་ཟྲཤཔསལ་དག །ལངདག་བརེབརམྲ་བསུན། །སངསྦ་ཆས་ཉིད་་ཡེ་འཐུབ་ཅང། །འཁོརབན་ཡར་བདེབ་མེད། ཅེས་སོགསྦྱ་རཆོར་གསུངས་་ 

། ་ །གསུམ་པ་ཐུན་མཚམས་ཀྱ་ཉམས་ལེནའེ། ཡུལགསུམདུག་གསུམདགཅ་གསུམ། །ཞེསཔད། ཡུལ་ཡདའཿ ངབ་དང་ཕན་འདོགས་པ་ལ་ཞེན་ཆགས། ཡིདདུཔེ་འོང་ཁ་ད་ཤདོབེདལ་ཞེསང་། བར། ངྱ 

¦༠༨༡༧༨༨༦༤༤༧༠༨གཏར་འཇམས་མསའ་མསས་འདམ་འསམས་འམས་པརར༨༤ས-༢༨༠༦༨༤༨༡༤༨༨༩༤༨༧༨ཟལ༧༧༧༤༤ པེ རི 


ལ༠.༡༢༧༠༤ ༡༩༤༤༤༨༡༡༤༧༧༤) 











རྨ ༄༅། ཊམ་ལ་ཅིའང་མི་བསམ་ ་པའི་གཏྲིམག་སྟེ་ཡུལ་གསུམ་ལ་བརྟེནནས་ཇྲག་གསུམ་ཆུན་ཆགསས་འྱབུངངས། དྲེམ་ཐགངོས་ཟིན་པརྨ་བས་ལ། དཔེརནའདོདཆགས་ལྕེས་པའི་ཚོ། སཾ སམས 
ཅནཐམས་ཅདྷ་ཅི་ཏོན ་མེངཡ་པ་འདོདཆགས་ངེསྐེདལ་ཐམས་ཅདའདག་གི་འདིལ་འཇུས་པརྩཅར་ཅིག །སེམས་ཅནཐཝས་ཅད་འདོད་ཆགས་མེདཔའི་པ ༽ར་དངཝཱན་པརྨ་ཀཱརཅིག །དྷེནམས་ཧིཏོན་ 

ླ མོངས་པའི་གོ་འ དགགི་འདིས་ཆོནས་སཔསརས་མཐོབྱ་ཧི་བར རྤདཉོནམོཔས་པ་ད་བལ་བརྒྱ་པརཅིག །སྙམདུ་ཐསམ། ས་ལས ད་ཡས་གསམང བའི་ཆ ། 

ཚི ཡས་པགམམཛུའོ། །ཡྩོདལ་མ་གྭཱནྱངུ་ཆེག་གིས་མྱོང་།།ཞེས་བས། ཇུས་ཐམས་ཅདདུ། བདག་ལ་དེདག་ཝིག་མིན་ཅིང་། །བདག་དགེ་མྲ་ལས་དང་སེན་ཤག །ཅེས་འཕགས་པའི་གསུདདང། ཁེ་ང པུ ¦ 

¦ 

༈ 


ལ་ཁཐམས་ཅད་ངོ་བོ་སེམས ཅན་པ །ར༅ས་ལ་འབུལ་ལོ། ། །གོངད་ ྲ་བུབ་ཁྲ་ཐམན སཅད་བདག་ ཤཾསབླདབང་བགྱིའྲོ། [ །ཞེས་ བཀའ་གདམས ་པའི་ ་གསུད་གླས་ལབ་བྱངབ་ པ་དང་། སམསཿནྷ་ནམས་ ་ཧྱི་ལྡིག པང 
ཤི།བགབ་ཡསས། ཅདབདག་ལ། ་ཨཱིན་ཅིང་། བདག་གིདགེ་བདང་བདེབ་ ཐམས་ཅདསམས་ཅནརྣམས་ལ་སྨན་ ་པར་ གྱུར་ཅིག །ཅེསྱ་ཆལ་སས་ཐོབ ཐོགས་མེ ཡེང་གསང་སྟེ་དེ་ལྟཇུ བུ་གདཇུང་འརྗོད་ཅེང་ འདུནཔ་ 
1111) 11ཀཀ1ཀ¥ཀསཀཾརཾརཾརེིནཾྣུ]63 ------------~--------=--- 
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བྱ། འེནཔའིརིཡས་དབནཔ་བཅམ། །ཞེས་པས། གཞནགྱེ་ཝུག་བསྔལ་རཔུལ་ལེནཆུས་བའིྱྱིར། གོརིམ་ཆི་ཐོག་མརརངནས་བརྫམ་ཧེ། ་ རཔལ་མའོངས་པ ང་ཡིན *""ཌྱ༅ྱིགུག་བསྔལ་ཾ་ 
ཐམཡུ་ཿདད་ལྣ་ཡེདྱ་འེ་སྦྲ་པཕབ་ཁ། དྷེ་བངནས་གཞན་ཧེ་སཱག་བསུ་ལྷ་ནམས་བངབ། །གསུམ་པ་ལཿཨེ་རནི། སྣོདཿཅུདྲ་ཚེགཔས་གངབའི་ཚེ། །ཆེནངན་བུངྱ་རབ་ལམ་དྲ་བྱསུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
གོའཁྱི་ཕཔལཿ འཁྱོང་ཉམས་པ་དང་། ! །ལཅུད་གྱི་སེམས་ཅན་མ་ངུཿས་ ཙ་པས་འཚོབ་སོགས་ཐིག་པའི་ཁྲབསབུ་སུག་བྱམའཡང་བས་གང་པའི་ཚེ། ཐོག་ཅུབབ་པའི་ཆེན་དནད་དགྲུ་བངྒ་རུབྱ་ཙི་ལམ་དྲབ་སྒུང་༡" 
།དགྲོམ་པས། དལ་གསུམ། གུནངོབྱ་བང་སེམས་༢༡བཏོན་པ། དོན་དམྱ་བར རྔསམས་ལ་བརྟེན་པ། སྱོང་པ་ཁྱམབརཅམལ་བརེནཔའོ། །ངང་པོ་ནི། ལེ་ལན་ཐམས་ཅདགཅིག་ལ་བདའ། །ཤེས་པས། 
འབགྲི་ལུས་ལནཚ། སེམས་ཅྲེལགབསལ། ལ་ཁ་བསྐུར་འདེབས། ངྱགྱ་གཾང དབ་མྲརུ།་ .མདོ་ན་མང་དང་རང་ཕྱོགས་ལམི་འདོང་པ་ཆེ་ཝྲརིབྱང་ཡང་། -འདིས་གནོད་པྱ་བས་སྟོསམ་ ་པའི་ལེ་: ་ལན་གཞན་ལམི་ 
_|བཧྲའ་བར།་བདག་མེདཔ་ལ་བདག་ཅུ་འཛིན་པའི་སེམས་འདིམ། འཁོར ཁོརབ་ཐོག་མེདཔཞས་དཏའིབར་དཔའདོདཁནས་མིདགེབ་སཚགས་བསཔའིལྲབས་ཐུ་ལུག་བསལ་འདྲིནམས་ཐགྲོཔབས་པ་ཕྡ 
1 ཀར་ས ཀསཀཀ རམས ⁄⁄. རས་་ ་ིྤིྨིིི་ེས། 











པ ོ དུ ` སསསསསསསོསསསསསསསས་ ཟོ རོ ོ .==. པར 
རྨ། །པས། གཞནཿཔམ་ལནྱ་ཧི། བདུག་གཅེས་འཛིན་འཕིས་ལནཔས་འདིག་ིགྲང་ ་ཅི་ ་ཐལྱ་བའྷ་ལམངས། ཆོས་ཐམས་ཅངབདག་འཇིན་ཡི་ཐོག་དུ་ཕལ་གུགས་ལ་བཏཔད། 
ཙི པྱོདའཇྲགཀཁས། འཇིགཉེན་ག་ན་ཚབ་གཔ་ཡོངང་། །འཇིགས་འ་སགཁདལ་ཇྲི་སེད་ཡོད་བུར་བ། །དྲགུནབདག་ཅུ་འཛིནཔ་ལསྱ་བུདན། །འདེ་ཆེནངས་ཀོབངག་ལཆི་ཞེགྲུ་བ། །ཞེས་དང། འདི་ཡིས་་། 
¢ རྱཝགཐམས་ཅདཔུ། ༈མཁོརབརདག་ལ་གནོདཔ་བས། །དན་ལཁོན་ནམས་དནྱབསཏེ། །ཁོད་ཊི་༣པསེམས་ངན་པ་གཞོམ། །ཞེས་སགས་གསུངསསོ། །སུན་ལ་པཀ་འ་དིན་ཆེབར་བགོམ། །ཞེས་པས།། 
༢ །ཧིཿསངས་རྱས་སླབ་པནི་ཕུལ་སེམས་ཅནྣ་ནམས་ལ་མ་བསྟེན་པག་བ པའི་ཐབས་མེ་དབསྦ་བངྡརུཕའུདོདཔའི་གང་ཟུགལུས་ བསྒྱམས་དཔསེམས་ཅནབཀའ་དིན་མཉམ། ཁྱདཔརམེམས་ཅན་ཐམད་ཅད་ ། 
„ (མངར་ཅུང་པ་གཅིགྲ་ཡང་འདཔས་ིནཆེ། ཡངདགོས་གནོད་བེངལ་སོགསཔ་འདྲིནམས་བདག་གིཚོགས་བསགས་དང་ཐིབ་ལོངགྲི་བོགས་དང་དཔང་གཉེན་ཡིན་པས་ཤིན་ུབཀའདེན་ཆེ་སྐམ་དུ་བསམ་ 


ལི མིནུས་ནསེམས་ཅནནམ། གནོདཔེད་འདྱིསརད་ཝུག་བསལ་དངབལ། བདེབ་དང་ལྡན། སཔསརས་ཀྱི། ཏྲ 











པ ༡ལ་གཏོང་ལེནབཀོམ། ཐནྭ་ཁི་དཔའབྱུ་སྐིན་ཡན་ཆདལ་ཁོངམི་ཁོ་བར་དངོས་སུཕནའི་བོགས་ལ་འབད། 








[ནོ ༢༣ངཐོའ་པརྒཔར་ཅིག་ལམ་བསངཀྱུརའབབཛོད། མཐད་ཟིནཇད། བངག་གས་དགེ་བཅྱི་འདབམས་ཅདའདའི་དོནཅཔྩོ་ཐུསཿེམས་བྱལེད། ལ་འདིལ། ཐོགམ་མེད་པནས་བདག་གིས་འདེལ་ ། ༧ 
གཞོདཔངལ་ཁས་གནོད་ལྭ་ཐུང། དཔེས་དེའིལན་ཏུ་ཤཱ་ཁག་ལ་སོགས་པ་ལིནནོ་སཱམ་པས། དནྡདྱབདདེའེ་མདུནཱརྲལཱསྔ་ཐོས་བཏང་ལ། བདུག་གི་ཤྭཁག་ལ་སཱོགས་པ་གཔའདོད་ཁདྲ་ཅིས་ཚོལ་ 
ཅིགཅེས་བརོད་རང་། ཚྫོས་ལངས་ཆས་བསརབས། གནོདྱ་བེད་དེས་ཤྲ་བག་ལ་སོགས་བ་ལོངས་སྦཾདཔས་ངྱདཐག་མདྦ་་བདབས་གང་། བྲངཆུབ་ཁྱེ་སམས་གཉིས་སྐྱེས་པར་པསྒོམ། །ཡང་། བདག་གཤེན 
¡ ལོ་དང་བྲལ་ནས་ཏོན་མོངས་པ་སྩེསཔ་མཚོར་པ་ལ། གནོད་ཏྱང་ རིས་ཕཱན་པས་འདྲིབ་མཁམ་སདསྱ་ཧསྭ་ཏཱི་ལཱལ་པ་ཡིནངས་ཏེ། བདག་གྱི་བུརུ་བྱ་གི་སེམས་པྱོང་བའི་བླསུལ་ཨྭ་པས་པས་ཤིནྱཏུ་བཀའ་༥ 
།དྲིདརེསམཧུ་བསམ། ཡངད། ཞདདངསུག་བསལ་བུང་ན། ༥འདིམྱ་བུངན་བདག་ཚོའངིའྱི་བ་བས་གཡེངས་ཏེཆས་མྲ་དན་པར་འྭབུ། །འདས་ཆས་དནྱ་བཅུག་པསླ་བམ་དགོནམཆོག་གེ་ཕེན་ལས་ཡེན་་༠ དྲ 
བཀའ་བྲིནཆེསམ་དཱ་ཞྲེག་པ་ནས་བསམ། མེདེདན་ངདདོནྨ་ཐབ་པའི་བསམ་སྲོངསལ་ཡོད་པ་དེཌཇིག་ཉེན་ཅིམ་པ་ཡིན་ཅིད། གཞན་དོན་ལྦབ་པའི་བསམ་ཕྩོརམུ་ལ་ཡོདཔ་དེ་ཚོས་པ་ཡིན་པས། | | 
--~- ~¬ ༤༥༡༨-༨༨༡༡༨༦༨༥༤༨༧༤༥༠༤༩༦༤༤༨༤༤༤༤ ༧་༢༠ས༠༠༡༤༤༦༤༨ ༡-~-----~-------༨༨༠༠༠༩༡༡༤༤༡༠༤༨༤༨-༨༨༡༠༤༡༡ ༤༢༩༤ ༨༧༡༡༤༤༤༠༠༤༡༡༨༤༠ག༩གསསསསས།པ༤:མས།༩༤༤༠༤༤༠༥༨ར༩༧༠པ༠༠༢པ༠༥༧༤༢༤༢བའར་ད༤རརལསར༢༡-༨-༨---------- _ 
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རཀ ,. .༤„ -ལ་ ༨ {« ༣ ཁར 2 . -༨-༠ ཟོ ༤༨ ༥ ༩ ༥༢༩༨ ངོ 
¡ „| ༄༄༅། །གྲངདཐང་པའ་ཞལནས། ངས་ཇི་ཙམ་ཧུཆོས་ཟྲབ་མ་ཞིག་ཞུལྱ་ཧ་བུསྦ་ཡང་ལོན་ཐམས་ཅད་པབགི་ཡིན་པརའདུག །ཡོན་ན་ཐམས་ཅདང་བོ་སམས་ཧྲའི་ཡིནཔརའབྲུ། } 





ཅ ངེའི ' [༤ ༩. ༩ ༨༢ ཡོང་རྔང་ ༩ - ༨༨ ༽ `$. རེ ༤ = རྦི ཚེ 
སྐ གཞུད་ཀས།པདངྱ་ཧ་ལ།ཁ་གཞུན་ལ་ཕུན། ཙངངང་བཀ་པངགས་ལེནཔ་འདི་ཡིནང་གྱེཆ་མེདགསུངས། གཉིས་པནོ། འཁུལ་སྣང་སྲུབཞིར་ལྟུ་བ་ཡེ། །སྙེང་ཉིད་སྲངབབླན་མེད། །ཅེས་གསུངས་ 
ཏི སྱིམསྣངབ་ཐམས་ཅདདང་། ལསྦ་རཱན་ངནདའང་མི་ལམ་དུམེས་འཆོགཔའམརུས་པརནསཉམ་ཐག་པ་ལྟར། རང་སེམས་འཁུལ་པའི་སྣང་བ་མི་བདེན་པ་ལ་པདེནཔ་རའཟུང་བསྭེ། སཱང་ཡང་བདེན་པར། 
ཆེར ལ་པ 922 ¬ ཀླ -. ་༽---, 3 ¢ >: ` - ཙྭ དི པ་ར 
གྲུབཔ་རྦུལ་ཅམ་ཡད་མད་པ་བྲག་བཅད། སཱང་ཅམ་ད་འཛིན་མེདྲེ་ དངལ་བཞག་པས། དོཔོ་སྙདྲ་པཆོས་སྐ། རྣམ་པ་གས༤ལ་བསྲལ་གྲྭ། དེགཞིསྤ་བུངདལངཊ་།པ་ལོངས་སྲུ། དྷེ་ནམས་དྭབེད་མེད་ངོབ་ཞིང་ཧི 
རསས སགག་གནས་གྲུསམ་ངོས་བཅུང་དངབ་ལ་བ་འི་ངངལ་མུཉུམ་པའ་འཇོག་པའི། སྲ་བཞི་པོ་སྤོད་ཀྱི་གཏམ་སངཊ། །ལྟ་བའི་གོ་ཆ། སྙོང་ཉེད་ཁྱི་སུངའཁོར་ཅེས་འཁུལ་སྣངགཙོདཔའི་མན་ངག་བླན་མེད་་ 
རྭ ཡནི། སཾརབ་བཞ་ སྦ་ཀེ་མཆོག། །ཅེསགསུངས།ཊེ། ངེལང་ཚོགས་: པའི་སའརོཔ། སིབ་་བགབགས་།འི་ལོར འཇེ ་མ་སེརཔ། འེ 
།པང། །གསུམ་པན། རུམབ་བཞི་ཝན་ཐབས་ལེ་མཆག །ཅས་གསུངསཏ། དེའད་ཚོགས་བསགས་པའི་སྒྱེདོབ། སྡིག་པ་བཤགས་པའི་སྩོངབ། འསཱའདྲེ་ལགཏོར་མ་སྦིནཔ། མཁའ་འགོོ་ཆོས་སྒོངལ་( 8 
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༈ རྨོ ཡོད གཉོར་ལྩོ༡ལ བའྱི་སོ་མབ་བཞེ་དང་ལནཔ་ནི། ཆྱེན་ངན་ལ་སྲང་ཆེདཔའིཐབསྒནམསི་མཆོག་ཡིན། དེལདང་པོག། བདག་བདོད་པ་བདེབ་འདོད་པང་། འོངབ་ལ་ བྲ་ལལ་ཁོནའངབ་འདིར་ཕུགཔཝལ་། ༧ 

| གཏས གཔའི་བནརེའད་པསང་ལྐརཤའོ་ལཱཔས། བ་མ་ཀོནམ་ཆོག་ལ་ཆོདཔ། དགེདུནལ་བཀེནབྲགར། འབངས ང་ས 

། །བགེཿསོགས་ལསངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཚོགསགསོག་ི་འགྲུབ་དང། གྱབས་འབུསམས་བཏུད། ཁྱད་པར་ཡན་ལག་བདན་པ་དང་མཚྟཡ་ལ་འཔད། བདགུན་བ་ལགསནན་བརྲ་ཧིན་ཤིས་བླ་རབ་དུགསོལ། སྒོ ༈ 

| བསབས དབ་ཞུག་སོཁ། ཞིབ་ལ་གསད་གིབ་ྱིནིས་བརབྱུས་སོལ།ཞེས་རདཀས་འཐོག་བའགཡོལབགདབཔོ། །གཉེས་པན། འདུ་བསང་ལུངལ ལདསཅི་རིགཔཔ། 
འཆོདཔནམ་པརྲསནའིན་པའིདྙབས། ཕྱིནཆད་མོག་ལ་བབ་ཐང་མཔདྲ་ཧམ་པཉས་པ་ལས་ལུག་པ་འཆུབས། ད།༠༧ག་ལབབས་སུའའར་ཞངསམས་བྱ་སེདཔཉན་འི་སྟོབས།། སྟོངཔ་ཉེད་བཞྒོམ་པ་དད། ¦ 
།གཟུམས་ཝགསྦ་བད་ནཅན་བོས་པ་སོགས་གཉེན་པོའི་སྐོ་ལག་ལ་འབད་ངརེདོགས་འགོཔའགསལ་འདེབས་བདཔ་གཏིནཔ་བནང་བད་པའི་རྟབས་བཞེ་བོཚད་དུལོངས་པདབ། གསུམ་པནོ། གནོད་བྱེངལ་| ྫ | 
¦ -------------- ༢༠༠༠" ` ངེ] 
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མྨ ༄༅། །གཏོརམ་ལྱིན། ཁྱེད་ཀྱིས་སྲནབདག་གི་ལན་ཆགས་བཏྲ གཏུཕྱིན་ཅིང་བུ་ལོན་ཁྱེ་འབའ་བྱེདཔ་ཤེནཏབཀའདྲིན་ཆེ། དངུང་བདག་བ་ནུག་པཿ་མཛདདགསོལ། སེམས་ཅནཐམསཿ ཉི་གུགཔ་སྔལམོའདོདང་ཞདབྱུར། ” ཌ༩ 
¡ ཌགས་ཏམངྡལམསཿ་དབད ལ་སྲིན་པརམཛདདུ་གསོལ། སེམསཿནཐམས་ཅད་སགཤསལ་དུབལ་བརམཛོདེག །ཅེསྲ་ཕནལས་བཅོལ། དྭ དྭ ༨ཡིནཱསན། པ། གཏོརམ་བཏང། བྱམས་ལྷིངརེགཏཔལཞབ་སོམལ། པ ངས་ཁོདལའཕཱལོ། 
དང་ལུ་ན་ཏུ་གདཔཤཔྱབ་ལས། ངའི་ཆོས་ཀྱི་བརཆདམཔེདཅཉིབ། །ཅེས་བཀའ་པསྒོས། བཞིཔནི། ཆོས་སྐྱོངལ་གཏྟོར་མ་འབུལ། ཆོས་སྒྲབ་པའིའགལརྒྱན་ཤིབ་དང། མཐུན་རྐྱེནའགུབ་པའི་ཕྲིནལས་བཉོལ། ཁྱདཔར་ཤོད་སྤོས་འ འདོགས , 
འགོགཔའི་གསོལ་འདེབས་བྱའོ། །རེན་གྲ་བུངབ་ལམ་དྲུ་སློངབའིཕྱིར། འཕྲལ་ལ་གང་ཐུགཔསྒོམདུ་ཕྱར། ཞེས་པས། གློ གྲ་བུརདུཉཛགདོན་བགེག གསཉོན་མོངསཔ་སོགས་རཔལ་བྱངབའམ། གཞན་ལ་མི་འདོདཔསགཅོས་པ་མཐོང་ནུགཏོབལེར ཌོ 
ཟླཀེམ་པདད། ད་ དགེབ་སོགས་དངགི་བསམ་སྦྱོད་ལེགས་པ་གུན་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའདབས་ཁང་ཆེས་ལྟག་པའི་ཆོས་གྱི་བྱབ་ལ་ངང་གིས་འཇུགཔར་གྱུརཅིག་སུམ་པ་དང་། བདེབ་དང་སྱིདཔ་བྱུངན་ རདབཞནུ་ 
ལོ སཔྱར། གལ་ཏེརྣམས་རྟོག་དན་པ་སྙེབའམ། དབད་མདད་བ་ བྱ་ཐ་དན་པ་ལ་འཇུག་དགོས་པཤྱདན། སེམསཅནཐམ་སཅད་ཚྭཾནམརྟོག་ངན་པའལ། བྱབ་དན་པ་ཐམསཉད་པདག་གིའདིལ་༡༡་ |ཇི། 
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ཟོ །ག་པ༤༤པ--:--ོོོ༥པ༥པྣྨྣཔྨྣཾབབ ༡༤༤༤-༤༤-༨༤) ༡༡༨༡༡༡༨ག----------~-----~༨༨༨༤༥༤༠༤༤༤༨༡༤༩༠་ 
 །ོད་པར་ཧརོགྷམདུབསམ། མདོརན་ཟཉལ་འཕོའཆགྱ་སོདལམ་ཅིཅིན་ཁངགཞནཔནྲ་ཡིབསམ་པས་ཟིནཔརྩ་བསནས། འཐལལྱཧེན་བཟངངན་གང་ཐུགྲ་ཁང་ོ་སོང་གི་བསྙོམ།ཁོནརུངཿཔུནཾ¡ ” 
དི བ་ཆ གཡི༡མས་ལེནདེལ་ནསབསནཔལ་གཉིས། ཚེའདིརི་ཉད་ཐབ་དང་། །འཆིཀར་ཇི་ལུར་བབའོ། །དངཔོ་ནི། མནངག་སིང་པོ་མདོརབཝུས་པ། །ཧེབཔ་ལཱ་དགདང་ལྩརབརུབྱ། །ཞེས་་ 
་པའིཆོས་ཉམསྲས་ 'ཡེན་པའི་མནངག་ ཟབ དགུ་གཅིག དྲི་ལ་ཉམས་ 'ལེན་ ན་གནད་འགུག་མ།རབྱ་བ་ ནསྟོབས་འྲ་ཧྭེ། དང་པོ་འཕེན་པའིས འི་སེབས ཉི དྲུར དུས་འདིནས་བཟུ་ ཟུངས ་སང་སམ་ རྒྱས་ཀྱི ་བརདང་། 
།ཁྱདཔརམ་ཤིའི་བ་ རདང་། སྡོས་ལོ་འདི་དངྱཟ་བ་འདི། ཡང་ལྷེ་ སྒོས་དེ་རིངནས་སང་གི་བརདུཿ བྱཇཆུབ་གྱ་སམསབ།ཌཱ ཤཱིསདངགཏནནསམི་འ །ལ་བརྲ་བ་རོ། ༨། །ཞེས་བོའི་འཕེནཔྲ་དག་པོབཏང། གཉིས་པ་གེལེས་ 
དི སྩོད་ལམ་མམ། དགེ་ཡཱིག་ལུཿ ༡༢ཇལ་བདྲས་ པན་ཧི་ཧབཅི་ཤིབ་ལ་འཇུག་གིའདུག་ཅངྲདན་ཤེས་ཚིས་གིག་གིས་བཅུངནས་བང ཚུཊ་ཧཱི་སེམས་གཉིས་མྲ་བལ་པར་ཡང་དང་ཡདདྭུ་འབ་སྟེ། མདོད 
ངོར གཙོའྱ་བའྲུབ་སེམས་ལ་བཝབཔའོ། །གསུ སུམཔ་དཀར་པོའིས་བོན་ཆི་སེབས་ནི། བ རངྲ་རུབྲ་ར་སེམས་སྩེ་ སྱེབ་དངལཕེལ་བའེ་དོནཅུ་དགེབ་ལཆོགཤེས་མེདཔར་ལུཨངག་ཡིད་།སུམ་ཀེབ་ལ་ 
-- ཀཀ ༡ བ་སངས ༤༨༡༧ ངའལས་མཁས༧༡༤༤ལར་བསསམམ་པམམས་ཏས་རམའནམལ་ྩསའྗའངའརརམའཆརའའེ་མཤམའའནནམཆ་མལ་བཆམ་མམམམཆསམ།།༤༨༨༡༨༡༩༤༨༨༤༤༤༤༤༡༤༨༨༤༤པལ༡༡༤༡༩༤༩༧༨མ༢༣༣༤༢༤༤༤༤༤༩༡༧༤༤༤༤༤༡༡༤༤༡༤ལ༤ྩ༠༤༨༠༤༡༧༧༡༧༥༧༨༧ས་ནམས་མར6འཔར་པརརརཔ༤ལརར༦༠༠༠༨༠༧༧༤༤༤ ༡༡༡༨ ༡༤༨༨༡༨༡༡༨ཕ༤༠༤༤༨༠༡༤༤ ༡༢༡༤ ༢༨ཕྕཕ༨༨པཕ༢པ༨༨པཔྕཕ༨༢པ༤རཔ༽༠།༤༡པ༠༩-༧༡༠༧༤༡༤- 
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ནི །སྟོབས ལཱ་ཉིད་ཡིན་སྤོདལ་མ་གཅེས། །ཞེས་པ་སྟེར་ཆེཊ ཆོས་འདིལྭ་སྲངས་པའེ་གང་བགའཆེ་ངེས་པའིནད་ཆིས་ཐེབས ་པའཚོ། དང་པར། ཡྱོ་བད་ཅི་ཡོད་པྲ་ཐམས་ཅང་སྤྱིརྨབླ་ མགེནམཆོག་ སྐོསཿ < 
གསད སཀསྲྲཚིི སི་སི  ཀཀསྣསྩསྣ ས་ལ 














༣༧༨ 





„¡| ༄༅། རྐྱག་རཱ ངས་པའོ། །བཞི་པསནའབྱིན་པའི་སྟོབསནི། བདག་གཅེས་འཛིན་ཀི་ནམཏོགནམ་བུངབ་ན། སམངཤོག་མ་མེད་པནས་ལུཔོར་བརའ་ཁྱམས། 
ཁོཿཁྱིས་ལེན། ཚེའདིར་ཡང་གྲིག་པ་གྲགབསལ་ངི་ཧཱེད་བུད་བཟམས་ཅདའདི་ཁོནས་ལེན། ད་ཡང་ཁྱོད་དངའགྲོགསན་སྦིང་མེད། དལེས་འདི་ འདིཙི་བགཅིཕུལ་བདགོསྭ་སམ་པས་བདག་འཇིན་ཡྱི་ནམ་ཉོག 


རྒྱངས་ཁྱིས་སྲངབའོ། །ལྔ་པ་ཆྨོནལམ ཿགི་རྒུའས་ཞི།དགེ་སྙོར་གངཤྱེང་ཁིག་ཤམངདུ། སྦྱིདསེ་མས་ཅནཐམས་ཅདབདག་ཁནས་སངསྤ་རམལི་ས་ལ་འདྲནཟུས་པདྱ་བུར་ཅིག ཁྱདཔར་དུས་ ཛས 
སདསྦྱཆས་མཐོབ་ཆི་བའ འདུ་བངྱརུབྱ་ཟི་སེམས་རིནཔོ ཆེརྣམ་པ་གཉུས་ར་ལམ་དུ། 'དབངམ་བརད་ ཅིང་གོང ཞས་གོངདུའཕལབར་ཤེག་ཅིག (རྐྱེན་ངན ཅི ད་ཡུང་བངཆུབ་སེམསྲ་འི ད་མ ཉི་གོགས་སྲུཁེརྭཟས་པརྱལ 
ཅའ 


ཀེ 
ཆུབ །ཅེས་ཞེཐག་པནས་གདབ་ཅིང་། དགེ་བཟམས་ཅུདདེའི་དོནྦང་བསོ་བརྡ་བརོ། གཉིས་པ་ཆོས་འདིའི་ལགས་ཀྱི་ལ་ དལ།ཁ་མ༢གདམས་པག་ཇི་ལྟརབྱེད་ཅེན། ཐེགཆེནའཕོཔའི་གདམས་ངག་ 





་ˆ 8 


སུུལ་བསུལ་སྣ་ཚོགས་མྱེངབ་” ° 
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ལོའི ཆེ་སུམ་པའྲི་ཤོགས་སཱ་བཏང་ལ་ཆགས་ཊ ཞེན་འཁི་བ་སྔུ་སེ་ཙམ་མེདཔའྦབྲེདཔ་དཀར་པོའི་ས་པོན་གྱི་སེབས། ཟུསན་ཡན་ལག་བཅུན་པ་འབུལ། སྙིནུས་དའདབདག་ཤི་དུས་གསུམ་དབསག། ༧། 
ེཿ བའི་བ ལདཔའི་མཐུས། བདུགསཱབཐ་པསཿདད་བབྱ་ི་སམསན་པོཆེལིྗེ་ཅངམུངས་ནསགོངྱད་འཕལ་བརྱགརཅིག་ །ཆཾས་འདིསྟེན་པའི འབཱ་མ་ཡ་ངདག་པ་ དང་མཇལ་བརགྱུར་ཅིག 
བ་པབླ་མ་དཔཿ དཔདཀྲོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེས་དིན་ང ་ཤྱི་སབདླབ་ཏུགསོལ། ཞས་ཡདཙ་ ་གཅིག་པས་སནཔ་སྨེནལཡ་གྱི་ གི་སྐེབས་དང་།བདག་གཅེས འཛོན་འདིས་སྩེ་བགངས་མེད་པར་ཕྲུག་ དྱུ་བཅུག །དེས་གྱང་* 
ལུགབསལ་རོང། དོནདམ་པར་བདག་དང་སེམས་མྲ་གུབ ་པས་འཆྱཾརམེད། ནའོ་འཆིའོ་བསམ་ང པའི་བདག་འཛིནབོང (ཅི་ནས་བླརག་པར་བ བྱའ་སྙམ་པ་སེགས་སུ སུན་འཤྱིན་པའི་སྙོབས་དང་།( འགྲིལ་ 
དོྱགིབ་ཐམས་ཅདངབརྔུྱ་སིསམས་རན་པི་ནམཔ་གཏིས་དཔ་ཐལ་བརྡབའ འོམ འཕེན་པའི་དབས། དང་། ལཱར་བརྒོམ་པའི་ བུང་ཆུབ་ཆུ ཁེརརལ།ད། གཉིས གསལ་ལ ་འདཔས་པ་ནེ་ ི་གྲོམས། 


རླ ླ 3 
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-----------------,1)ོ ོ ྒརྒོའ་ོ་འོད་གོས་པ 
[|  སྐྲོགགྱཔའཇིགརྟེནཔལ་པས་མེ་རྟོགས། ཧཱོདལ་མ་ལགས་པ་སྣུ་རེས་ཁང་ལུངཔཔིད།རངསེམས་རངགིས་མྭ་བེལ་བཞིགཏྱ་བན་ལིའྱཉུས་པ། རྟགས་ཡིན་པས། གཞན་ཅེདཔངཔོ་ལཆགས་༈ རོ ཏཱ 


] མེ་ལངོག་པར། ༢ངསེམས་ཁི་དཔངཔ་གཅོའོར་བྲནངང། །ཡིདབདེའབའ་ཞིགརྒུན་ཏུ་བརྟེན། །ཞེས་པ་དཾ། རྒྱན་ སུག་བསལཅི་བྱང་ཡང་འཇིགས་ཕྲགཡཾ་མུགནམ་ཡངཡི་སྩྱེ་བརྡ། རྨོ་ཕྱེང་གི་ .--- ¦ 
གྲགས་སྲ་སོངཿ ནས་ཡིདབདེ་བའ་ཞེག་བ་དངྱརདྭབལཡོགས་པནྡེ་བྱབས་པའ ཚོད་བཔས། རྱེནངན་གང་བྱུ་ཡང་དྲེལ་དགའ་བ་བསྒོམནས། དེའི་སེེང་དུ་གཞན་གྱི་རྐེན་ངན་ཐམས་ཅད་ ” 

།གྱངདགའ་བཞིནཧུ་ལེནཔ་ལ་བྲཔབ་པརྦབའོ་ འོ། །ཡངས་ཀྲང་བུབན་འབྱངས་པ་ཡེན། །ཞས་པན། དཔེརན ལཅནདེ་ཕེངས་བདྡ་རལས་མི་ལུང་བ་ཏ་ བུརྦ་དྲ་ཏྲེན་དན་བུངབ་ན། ཆེད་ 
།གཏད་དྲན་པསམ་བཟུང་ཡང་ཁྱནངནད་ཧད་ཁ ཁཱོ་སོཿགགྲོགས་སྲུ་འགྲོ་ ཐུབན་འབྱུངས་པ་སྭེ། དྭགུ་གཉནགནོད་བྱེདབདེསགཅི་སྐང་ཐམསཅད་ལི་སྙེང་དུ། བྱང་ཆུབ་ཁྱི་སེམས་གཉིས་རྩོལ་ཡེད་ 


།ཧང་ཆང་གྱེབའོ། །བཞི་པོ་རྦབྱ་རཱབ་སེམས་འྱབངས་ཤིང་གནད་དྲ་སངབའི་རྟག ལྟཅྭགས་ཡིནྲ་ཧི། སྩངམི་དགོས་པའི་རུགས་ཡིན་ཟེརབཡེན་པས། སངས་མྱ་ཧས་གི་བར་དྲ་གེང་འཕེལ་ལ་ 
པས སས ཤི ༡༡༨༡ ༨༡ ༡༨༡༡༨༡-༡༡༡གཿ༤༨ཀགསའགས༤༠༠༤༤༧༡༠༡༤༦༩༤༩ྕ༤༡༤༤༠༠༥༠ྕ༤༤༤༠༡༡༠༡༡༤༡༡༠༡༡༤༨༨ =¬ 
















༡༠༡༤༤༤༤-ཕ-༤༡༤-༨ག༤༧༤༤༤༤-་ ~༨༡༡༩> 





འབས་བུ འཛལ ལེམས་ལའལག་ས་ ་ སསད་ལྕབ་ས་དས་ ཅེས་གསུངས་ཏེ སྩེ་དོན་གྲསམནི། སློ་སོང་བསྣ་བརམ་དང་མ་འགལ་བ་ས། སོ་ཐོར་ སྐེམས ༧༈ 
སྨ ༄།། བབླབ་པོ། སག་པཐོ་སྔོངགིདམ་ཚགནི། སཱི་དོནགསུམ་ལྟ་ཏུག་དབམབ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཡི་ངོན་གསུམ་ནི། ་ྲོ་སོང་ཁས་བས་དངམའགལབ་སྣེེ། སོ་ཐརྱཔངསེམས། 
¡5 ཧེ ཀེ ཉེས་ལུངགྲིདིམས་མ་གོས་པ་དང་། ཐོཆརམ་ཤརའ་སྟེ། བདག་གཅས་འཛིནམེད་པ་གཞན་གིས་གྲོ་རྲ་རེབས། ལྷ་རྟེན་བཤཾག་པ། ཤིངགཉན་ 


། གས་ཅི་བསབ་ཕྲ་ཐསྤོརནཆད་པཔཤེས་གདྲ་དངཔ་ལེས་ལུངགྲིང་ལས་མ་གས་པདུད། ཐོཆརམ་ཤངེབ་དེ། བདག་གཙས་འཛིན་མེདཔ་གཞན་ཁིས་ལྲོརརེབས། ལྷུཏེནབ་གཔ། ཤིང 

དྷ གཛོདཔ། ཆ་གཉནདཔག་པ། མངོ་དང་འཐོགས་པསོག་ཐོཆའི་ལོདཔ་མངས་ཏྲམཐརགཙངསེངངབ་བལ་བདང། ཡོགས་རརམ་ཞུངབད།།ཆའི་ལ་ཞདཔབབོ་ཡང་ལའཕེའ་གནོདཔ་ར། 

2 བླཟོད་དང། དེཔོལག་པ་དཔུ། གཉེན་ཁ་བཟོདདྲལ་ལ་མིབ་ཐོདཔ་དང། དྷེནམས་ལ་འཟོངྲ་བངནཚ་ཨོགསྭ་ཝག་བཝལ་ལམི་བཟོདཔ་དང་། དབམསང་བདད་ཁང་ཧྩིངཐོག་རཆོས་འཆོརཔ་སོགས། 

® སཾ་སྩོང་ཤྱོག། ཡ་རེབ་མངབ་དམ་ཚིག་ཡན་པས་རྟག་ཅུ་བྲམའ་པརྨ་བའོ། འདུནཕ་བཱསྦྱརལ་རང་པོདབཞག་ །ཅེས་པན། སུང་རང་གཉེས་གཞན་མི་གཅེས་པའི་འདྱུན་པདགོག་དབྱགུརལ་གཞན་དོན་ཁརར་ 
།གཅོས་པར་བཟུང་། ཟྭོ་ལེ་ཐམས་ཅདམ་པོནཚནྲརང་ལ་སཆོད་རེབ་ཞིགྱབ་དགེཡ་པས། ཟྱིའི་མྱོདམ་ཆོས་མཐུནཚི་ཁོགས་པོ་གེ་ཞནརྣམསཊའདྲ་བ་ར་ཕཔཞླབ་པ་རབཞག་ལ། གཞན་ཐྱིས་མཚོཇ༧ 8 


¬ ~¬ ༨༤༡༤༡༡༢༡༧༤༠༤༢༠༠༡༡༨༤༥༠༡༠ར- 











༈ རུད་ཞིནཔཞིཀྱུ་བའོ། །ཡནལག་ཉྲམས་པ་བརྗོད་མིབ། 
¦ 
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ཞེས་པས། གཞནལ་འཇིགཏེནྱ་སསོནཞར་བྲ་ལེན་པལ་སོགས་པ་དང། ཆོས་ཆྱ་སྨོན་སོམ་པ་ཉམསཔསགེས་མི་ལན་པའི་ཚོག་མིབྡརོདཔའ 
ཞིཿལརྦམཔཡཅས་པས་འཐདཅིཔ་པིདལ་འབབ་པའི་ཆོག་བཅོདད། །གཞནྱོགས་གང་ཡང་མི་བསམ་མོ། །ཞེས་གཞན་ཕྱོགས་སེམས་ཅནསྱིདང། ཁྱད་པརཆོས་གེརྦ་ཁུགས་པ་གང་གིའངྭ་ལོནམི། 
བསམསྭེ། སོན་མཐོངབ་དེང་པང་གིསྣ་དབམདག་པས་ལེན།: ཁོཔལ་དེའྲང་མེད། སངསྦརས་བཅོམ་ལུན་འཇུས་ལའང་ལནྭ།མཐོ་པབ་ཁ་ཅིག་ཟུང་བདུ་པའྲད་ཆུམ་དུབསམ་ལ། རྭཐོ་ཡོནཅན་ 
ཆོཿབཅདཔ་རབའོ། །ཉོནམོངས་གངཆེ་སྔེན་ལ་སྱང། །ེས་ཕངརཱ་དཱལ་ཉོན་མོངས་གང་ཆེབརྟག་ལ། ཐགམརདེའི་སྐེང་དུ་ཆོས་ཐམས་མུངས་ཞས་འཇུཝ་ཞིང་ལྱང་། འཐྲས་ཐུར་རེབ་ཐམས་ཅད་སུངས། ། 
ཞེསླབ་སོངབསོམས་པས་ལྷའདྲེབུལ་དུང་བདང་། རང་བཟང་པོར་མཐོངདུ་རེ་བསགནོད་ལེནཏུ་ཕནགདགས་པ་སོགས་རུལ་འཆས་ཡེན་པས་ཡང་ཚྭ། མདོངནཆོ་འདེའི་བདྲེ་སིད་ཉན་གགས། ཛུམ་མུ་ 
མིའིབདཁ་རང་ཉིདྱམ་ངན་ལསའདས་པ་ཐོབའདོད་སོགས་པདདོན་ཡིད་བྱེདྱའི་འྲབས་བུལ་རེབཐམས་ཅད་ཝངདོ། །དྲུག་ཅན་ཚིཟས་སང། ཞེས་པནི། དངོས་པོ་བདེན་འཛོན་དང་། བདག་གཅེསའའིནྲ་མིས་ 
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༄༅། །གུནནས་བསྲངས་པའེ་དགེ་སྩོརུ་ཐྲམས་ཅད་ཁ་ཟས་དུག་ཅན་དངམཚུངས་པསསུངཡ།.- ༩ འཛོན་མེདྱུ ་མ་ལྟ་བུལ་བསླབ་ངེ། . །གཞུངབརང་པོ་མ་བསྟེན། ཤེས་པནི། དཔེ་རན་འཇིག་ 
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ླི་འི་མིགཞུངབཟང་པགདས་སྦ་ལོགས བས དངེཙམ་སོང་ཡངམཔ ལ་ལོས་པའིམིབཇེདཔ་མེདཔ་དབཞིནྭཧ། རཔལ་གནོང། ཐཔབས་པ་ལ་འཁེནིཏུབཟུངནས་འཁོན་འཛེནའི ས་ནམ་ཡངཡི་་ 
ཧཱཾ །ཚྡོག་པ་དེ་ལྔངས་ལ། གནོད་པའིལནསར་ཡང་ཡན་འདགས་པ་འབསམ་ཕྱངད་ དང་ཝཱནཔརབྱའོ། །ཤག་ངནམ་ཆོད། །ཅེས་པ་ེ། སྱིཝླགཞན་བྱ་མཚངས་འབྲུ་ཐལ་དགའ་བརམི་བྱ། སླེསྲ་ས་ཕརོས་་] 
ཚུ ཚོག གླངས་པའི་ལེནདུག་ཞནལ་གནོད་པའི་ཚོགམི་སབམ་བད། ཉེས་ཕྱ་ཐུང་ནའངའ་ 'ལན་མི་ཝཱཔརནམ་ཡངགཞའགྱི་ཡན་ཏན་བསགས་པ་ལ་བརྫོན་པརབྱའོ། །འཐངམ་སྲགས། །¡ 
ཉྲེས་པས། གཞནཡེ་གནོང་པྱཔས་པ་ཞེ་ལབཞགནུས་ལོམང་ པོ་འ་ཐངམ་བཇེང་བརགནོབ་ལེན་ཁོལ་བའི་འྲཕརྩརངུས་གདོདྱལེལ་བདྲེཔནས་གནོད་ལེན་ནགདཐོགས་བཏུགས་པ་དུ། གདོན་ 
ྱི་གནོདཔ་ལཱབུལའང་གནོད་འཛིན་ཡི་བྲ8རཁྱམས་སྟེང་རེའཔའ་ཞིག་བསྒེམ། གནདལ་མེ་དབབ། །ཞེས་མིའི་ཕྱོན་མཆངསནས་ཁུབྱཔ་སོགས་གནད་ལ་བཀའ་བའི་ཚེགདང་། མིམ་ཡིན་པའི་སྲོག་ 
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[ ༠༨༨ སོ་གས་གཞནའམས་ལ་བགྲྲ་དཔའི་ཆག་མ་ཇོ། །མཛོཁལྷ་གཔསམིོ།།ཤེསཔས། རཔལ་བབ་པའཁག་ངན་གཞུནལ་བྱརབ་དང། རང་ཐོག་བབཔའྱི་འདག་འབ་གཡོའ་། 
པུུས་གཞན་༅ིསེང ཇུབྱ་ཐུ་པན། མཛོའི་ ྱི་བ་ཁལྷ་ཁངལྱ་པོབ་ཀབསཱེདམྱིབ། མཆོགས་ཙིཅེ་མི་གཏོད། །ཅེས་ཏྱུགས་པའི་ཚྭསམཚོགས་ལྷ་བྲོརེ་གཏོདཔ་བཞིནཆོས་པ་འདྲ་འྲའི་ནང་དྷུནེདབགུར་ 
ཀྐེྡཐགས་སོགས་རཔལ་ལུག་པརའབོདརབ་དད། ཟ ངཟིངཤི་རེད་བ་ཐབ་པ་འཐབས་ སྭསཚོགས་ལ་བྱཅོན་པའི་བསམ་ལོང་ཝུཔས་ པསཏེ། རྟེ་ རྟེདབཟུ་མཆུན་མགས་ཆུངམྲ་ཐུང་ལ་བད་མེདཔརྦ་བའོ། ལྕོ་ལཾགམི། 
བྱ ,ཞེས་པསྲ། ཐུག་ཕངབཟངཤར་འདོདནས་ སའཕལ་ཕམ་ཁ་ལེནཔ་དང། ན ནདགདོནཞི་བ་དྲ ཉེན་ངན་བླཟོག་ཧུ་རེནས་ཇོ་སྦོང་བཱེངན། ཉོབཅོས་བོནགེ་རབཞིནྱང་ལོག་པ་ི་ཆོས་སྲ མོངབ་ཡིན་པས་དེ་་ 
ལྱཿཡྱི་བ་བརྙསིདལྡུག་གང་བྱུང་མངརདོགས་སྐེམས་འཕྲེགས་སུངས་ཏེ་བ་གྲོལ། རྒྱ་མསྲས་ཐོགས་མེད་ཞཡ་ནས། ཚནགཅིག་གྱི་རུ་རྟོག་ལྷ་བློསོའདི། འཕྲགདྩོན་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་ཞིགྱརུ་གོ 


གདའོ དྲེ་ཚུག་ཅིདན་ངན་བེདཔ་ད་བདམེད། ཆོསྱ་ཟ་བཉོན་མོངས་པད་ནམཏོགགི་གཉེན་པོརྲོབ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིནགསདས། འདིས་མཚོནནས་ཆོས་ལོག་ཟེརབའང། རྟག་ཆད་དུ་ལྟབ་ལྟ་ཁབ། ལ།5| 
བཅ། ལ་ང དཀག ༡༡༡༡-༡༡-༡༡ ༨༡༤ ༡༧ ༨༤༤༩༤༧ ༡༤༩༤ ༡༩༡༡༡༨༡༨༡༡༨༧ ༡༡༡༡༦ྕྕ ཨག ༤༩༤༨ ༤༡༨༤༤༤༨ྔྣ༥༥༤༢༩༧༢༤༤༤༤ག----༨༤༠- 

















ཀམཆོགའཇིན་ཡེ་ནོ སྒོམཔསྒོམལཾག །ཕཱོམ་ ་པ་གསུམདང་མི་ མཐུན་ ན་པ་སྱོད་ཁོག་ པྕ དམ པའི་ཆོས་ཚདམ་ནས་གསུངས པིལ ཤྩོདདཔའག ལབརཔགཞནམཆོག མཆོག 





| སོ རམནས་ལ། ཡནས་ལ་ཡོདྲ་ཀ་བཆོས། ༧ 
| 'ལྟ་བུའ། །གང་ ངཟག་ཁ་ཅིག་གིས་སཱརབའམ། ག།ཏེརནསྭ་བཱངང འགའ་ཞེག་ཆོས་ཁོག་ཆེས། 

| ཤཿ རྩོམ་ མ་ཆོས་དང་གཏརཆས་དེཕ།ཡངངག་ད དང་ལོག་པ་ཡན་མེན་ལེེའུ་གཅིགོ་ ་ཤིཚིག་དོན་ལའང་མ་དཔྱདཔར་སྤ་བཞི། གུབ་མཐུའུརངརཤི་ཞེནྭ་ཤོགས་སུམ། གང་ཟག་ཡི་གཞས་གངས་ལ་ལ 'ཤཱོས་རྣས་ འལགས་ 

ཐ་ པརསྩངམོད། གངཟག་གྱི་རུད་ཚོངསཔསྤ་རས་མགཏོགས་གཤན་ཚིས་མི་བཟུངཔརགསུངས་པས་ལྭ་ཕོང་ཛད་ ངལཱནྱིཡིན་གང་ཟག་དལ་རང་མ་མགུ་ཡང་ངཅམ་ཡིས་ཆས་ ་ཡོ་གཏུ་བླགབ དྲི ནུསཏ། ད དཔེར 

; ཏཾ ན་གསེར་བཟང་པོ་དཔཁྲད་མིན་གཉིས་འཚོངབ་པོ་མཇོག་དམནགི་བདཔརམེདཔ་བཤིནནོ། །དེསན་སངསྤ་རས་ གྱི་ཞལ་ནས། གང་ཟག་ལ་མི་བརྟོན་ཆོས་མབརྟོན། ཞེས་ཡང་ཡངབ ཀའ་ཟལལ་པ་ ས་བེའང་ | 


(གེཐ་གལ་ཆེ་སྣབནི་འཕྲོས་ར སྭུ་སོས་པའོ། །ལྷ་བདུདདྲ་མི་དབབ། ཅེས་པས། ཁ་ྱངསྐོམ་བཞིནདརྱལ་དངཔྤོམས་སེམསཁྱསཏེ་པུད་པེ་ཡ་རྭ་ྷབདུདཤབ་ ་པ་དང་འདྲབར་ ཕ་རོལ ཡིན་ཏུ་སོངབ ཁག ] 


| 
¦ 


གྲབ པཞིཔལབོརབ་དངདནསངདུའཕེནཔ་ཡེན་ཏེ། ཤདཔེརནགཅོད་ལོག་གམ། ནད་ དལྭ་སན་ལོག་ཅེས་པ་ 


༨༩ 








| 
ྦ 


` 


[ །པྲོན། ཆོས་མམྦོ་སངཇིཿམ་གོམ་འཞིན་པྱ་ནདཇཐུལ་དུཿབོཔརྩབསྟཏེ། གུམལ་ཐན་ཅི་ཐམ་ལུར་བུའོ།།སྱེརྲི་ཡན་ལགྱུརུཐག་ཡ་ཆོལ། ཞེས་ཡོན་བདུག་སོགས་ལན་ཚ་ཤི་ཆདྱངན་ ༧ 
ཟསནོའོང། གླུ་པོགས་ཝགས་མཆེདཤིནདཔ་ཆལྟུཏེན་འོང། རཔདཔམཉམ་པ་ཤིན་གཅིག་པལ་བསོདནམས་འོང། དབུ ན། གུས་སལ་པ་སེགས་མདོདན་རངྲ་འེད་པའི་ཡན་ལག་དུ་གཞུན 
ཁ་མི་འདོདཔ་སུག་བསྔལ་ཡོང་དུ་རེབ་སྲངཿའ་བྱ་དགོས་སྲོ། །བཅུན་པ་ཧྲོ་ཕྱོང་གི་བཟླབ་བྱ་བསྟན་པའཾ། །རྣལ་འབྱོརཁྲམས་ཅད་གཙག་གསབྱ། །ཞས་གསུངསཏེ། ཟས་ཟབ། གོས་གོན་པུ། ཉལ་བ། 
གོའྭདགལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅདགུཞནལ་ཕན་གདག་པའི་བསམ་པ་དུང་མི་འཐུལ་བའྲི་ནལ་འཛོར་གཅིག་པུས་འམདུ་བིར། ལོག ཤོ་ཐམས་ཅདག་ངིག་གཡས་བུ། །ཞེས་དབུད་ཡི་ལོག་གུནོན་དུང་ 

ངྱབ་བཞིན། བློ་སྱོང་བསྒེམ་པའི་ཚོནཚ་ཀྐྱེན་དནམང་བ། ལི་ཁ་བཀུའ་འདེབས་ཟུག་པ། འདྲེ་གདོན་དྭགྱ་སོདྱ་ཧྲེ་ས་འཚཆོབ། རང་གོ་ཉིན་མོངས་པ་ཆྲརུ་སངབ། སོམ་སིང་མེ་འདོདཔ་སོག་སྤ་བུན། འཇིག 








ཀེ མརརེཁ བབང་བའི་སེམས་ཅན་མངས་ཡོད་།ས་དྲེ་ནམས་སྙིང་རེརེསྲསམ་ཇ་བསམ་ལ། མེ་འདོང་པ་འདིའི་སྩེང་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཅི་མི་འདོང་པ་སུག་ 8 


»༡༡༨༠༡/༤༢༠༤༠༠༤༠༠༠༠༤༠༠་༠༠༤༠༠༤༤-༡--------༨ོ ~~~ `~ ༡༡༡༡ 
ཌྷ ༄༅། །ཅད་འཇུས་པརྦ་གུར་རིག་ཉམ་དུབངག་གཞན་བཇེབའི་ལོག་ནོན་གཅིག་ཕྲུ་བའོ། །ཐོག་མཐའགཉེ་སལ་བྷ་བ་གཉིས། །ཞེས་པས་ཐོགམ་ནངས་པར་ལུང་མཐག་པའི་ཚ། །དམིང་། ༩ ༈ 
ྲཱ བྱཏྲརྨབ་གྱི་སེམས་གཉིས་དང་མ་བྲལ་བརྲའོ་ཧམ་པའི་འཕེན་པ་ཤུགས་དྲགཔོ་བཏང། ཉིནམོའངྲ་དནཔྱརུན་ཆགས་ཁིས་ཟེན་པརྦ་བས་མཐར་དོནུབ་ཉུལ་བན་དེ་རིད་གི་བསམ་སྩོརརྣམ་ལ་བརྟག་ཧྭ | ྣ 
ཌ བྱངརཱཿ་ཀྱི་སེམས་དཔའགལ་པ་བྱུང་ནམངལ་རྔན་བགྲཔསྟེ་པ ཤགས་པ་དང་། ཞིནཆད་དེ་ལུར་མི་འབྱུཇ་བའི་ངམ་བཅའ་བྱ། མ་ཁགལ་བར་འབྱུགན་དགའ་པ་བསོམ་ཞིངྱིན་ཆད་འཕག་ཞནཐམས་ཅད་ 
@ དེལས་ཇེས་ལཱག་པ་ལ་འཇྲག་ནུས་པའི་སོནལམ་གདབ་པ་སྟེ་བྱབ་གཉིས་པོ་དལཇུསཆཱནཏཱཀསབ། ཉེསྲལུང་སོམ་པ་སོགས་ལའང་འདྲ་ནབསམ་ངེབཞིནཅྭཧའོ། །གཉིས་པོ་གངུབུང་བཟོདཔརྐྱ།།། 
ཞེས་རངཉིད་ཤིནྭཝག་བལ་བ་དང་ཤམ་ཐུག་པྱ་ཐུང་ན་འངཝན་ལས་ས་བསམ་གེ་ཞུའཁོངསམས་སྣུགམྱིང བརགུཞནྱ་ཧི་མིག་སཱགྲ་ཐམས་ཅདའེནཅིང་ལིག་ལྤིཔ་སྔོངབའི་ཐབས་ལ་འཐད། 
འཁོརདཔ་འོངས དཞ་ནྲསམཆོགས་པསོགས་དདྱེའི་ཆེདྩས་པན་ཁངའག་མེང་བཏརསྐམས་ཀི་དབངད་མི་བཏངབར། ནོངདགྲེ་ཤོགས་སུ་བཏང། བབང་ཐངངག་བརབསྦུར། སེམས་ཅནཐམས་ཅདབངེ་" 
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ཅ་ 














།ཁྩིདངཔ་ལྡནཔརསྨོན་ལམ་གདང། མདོངནབདེ་ཝྔག་གཉིས་པོ་གངྲ་ཐུབ་ཡང་བཟོདཔརྦ་བ། གཉིས་པོ་སོག་དངབྲཝསནས་བྲསར། །ཞེས་སོམ་པ་གསུམསོགས་ཆོས་རྱི་ ངང། ཐོ་ཕྱོངགེ་ ] ” ༦ 
པོསྦ་བིབྲལཁྱབ་དཔདམ་ཆོགྲ་ ཚུལ་བཞིནསུངབ་ལས་འདྲི་པིའི་ ཌི་བདེ་བ་ཐམས་ཅདའབུངབས་དམཚོགདེགཉིས་སྲོག་ ངངའསམ་ནས་བྲ་སང་། ། དེཁངའི་ཧེད་མང་དོནྲ་ཡི་ན འཁྲི་བ མ་ཞུགས་། ྣ 





པརགཞན་ལྙནྱ་ཧི་བསམ་ ་ཡ་ཁོནས་བྲསུངང། དཀའ་བ་གསུམལ་བསབ་པར་བ། །ཞེས་པ་ནི། ཉོནམོངས་པ་པང་པོར་ངཤེས་པ་དཀའ། བརདུབླཟོག་པར་དཀའ། ཨམ་ ་ན་གཅོད་པར་དཀའ་ 
ཐས། ངང་པོར་ལྕེས་མ་ཐག་ཉོན་མོངས་པ་ཡིན་པ་དོས་ཟིན་པརྦ་བ། བྲདདུགཉེན་པོའི་སྭབས་སྩེདནས་ཝང་། མཐར་ཕྱིནཆདའངི་ལྟ་བུ་གཏནནྣས་མི་འཇུང་བར་བྱ་སྟམ་པའིཞེང་ ° -ཤུམ་པོལ་བམླག 
པའ་བའ།།  གཱ་ཡ་གཙོ་བྷ་ རྣམ་གསུམབླང། ཞེས་ཆོས་ལབཔའྱི་རཱའི་གཙོབྱ་ཟམ་བཟང་པོ་དང་། རངསྤིཟོ་ལསྲསུ ུརྩ་བས་ཆོས་ཚུལ་བཞིནཉམས་སྲཁོན་པ་པང། ཟས ས་སོགས་ཆོས་སྒྲ 
 པའི་མཐུནརྐྱེནའཇོམ་པ་སཱེ། དྭགས མརངལཁཛོམན་དྭགའ་བ་བསྒོམ། གཞན་ལའང་དེགྲསམ་ཚངབརྦ་སྐར་ལམ་གདབ། མ་ཚངནགཞནལ་སྙིངཇེབསྲོམ། སེམས་ནཐམས་ཅདཊ་ 





༩ 


[ལོ ོ་ཨོང་ རོམ ། 
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ཚི ཞེས་ཐོ་ལུང་དྲགའབའི་ལུལ་ སཱང་བའི་དགྲ། སད་པའི །བྱད་པར་པ་ 





ང་གིས་ ཕན་བཏགས དབང་ཁཅམ་ཆི་ཆམ་མ༥ གཡག ༨༧ བན་ད 


༧ ༡ ༤ལ་ --- 





སོ། །བཀོལ་བྷ་ནམས་ཁྷ་ཏག༔ མ་ཡིན་པ 
རངགི་འཐན་ཟཱར་འདུག་ པ། ལྟནཅག། ཤཱནཅ་གཏུའགྲོགས། 8 





བ། ཞེ་འས་མེདྱ་ཁང་རབཞིནྱ་ཡིས་གནོདཔ། ཁས་ཁི་དབང་གིས་སྙིངངྨ་མྲི་སུག་པ་སོགས་ལ་ལུག་པརྦ་མས་གུངྡརམ་ལྟརུ་བཏན་ནས་བྲམོལ་མོ། །བམ་དངཔ་མསོགས་ལུལ་གཉནཔོ་ ” 
ལ་གནོདཔརའགྱུརབའཔྱདཔའཇུ་སྤང་ངོ། རྐྱེན་གཞནངག་ལ་ལོས་ཡིབྱ། ཞེས་ཁམས་ཐཟངདན་དང་། ཁོངས་སྣོང་དཀོན་མོདདང། མིཁྱ་བམས་མྱི་ མས་དང་། གནོདཔ་ཡོད་མེདསགསྒ་ཆེན་ 
བཟངངན་གུལའངརགས་མལས་པར། མྲའཆེནའཛོམནའཛོམ་ཐོགཐོ་སོར། མ་འཇོམན་མ་འཛོམ་པ་དཉིད་རི་ཐོགཅུ་བརྲརུབ་ཙི་སེམས་གཉིས་པ་ཡོམ་པ་སེ། མདོར་ནངང་གཞན་ལམ་ལྟོས་ 
པཇྦོ་ཝྱངིརྣལ་འབྱོར་དངརྟག་ཇུ་ཡི་འབྲལ་བའོ། །དཆེས་གཙོ་བཉམས་རྦ་བྲང་། །ཞེས་ཐོག་མ་མེདཔ་ནས་བྲས་གངས་མེདཔ་བངཔ་ཐུསས་ཅདདོན་མེདཁནངསོང་། ཕྱིསནས་གུང་མཐུན་རྱེནུ་འཛོམ 
པའདའུད་མི་འབས། དངེས་མི་ལས་ཐོབ། ཡངདག་པའི་ཆོས་དཔམཇལ་བའི་སབས་འདིང་ཆོ་ཡས་གཏན་ཅི་འདྲནམ་འབབ་པའི་དྲོནསི་གཙོ་བཞིག་ཉམས་སྱུ་དུང་དགོས། དེའརཚེ་འདིརདོན་ | ] 
] སྦྱའི་མའི་དོནགཙོཆེ། ཁྱིམའཔ་ལ་ངོརབ་ལས་ཐར་བགཙོ། །རཿདོནལས་གཞན་དོནགཅོ། །ཆོས་བཤང་ལྕབ་གཤིས་ཁས་སྦུབ་པ་གཙོ། །སྒབ་པགཞནཌས་ཁྱང་རྲབ་9ྱི་སེམས་སྔོངཁ་གཙོ། །ྦ 

























ནི། གོཾ། ¢ 
འབའ ཆོས་སྦཔ་པའི་དཀའ་པཱདམི་བཟོདཔ་རངྱཐ་འདུལ་གཉེན་སྱོང་ཞིང་ལས་ཚོང་ཁེ་སེགས་གྱེཿ ག་བམལ་བཟོད་པ་བཟོདཔ་གེ་ལོག །ཆོས་ནམ་དགྭ་མབ་པྭ་ཞུ་འདྲུན་པ་མིི་བེད་པར | 
༼དིའིབདྲེིཿ 
པཱ 


1 གཀསྣཔྣའཔའྣཔའོོྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽པ༨ྲ།༽༨པ༨པ༥པ༥པ༥པ༥༨༥པ༥༽"༽ པཔ པ༥པ༥"པཾྣྨྣཔ་ ༥༠༤ ༠༤ ༡༡༧༡-༥༨-༡༩ 
ཛྭ །དྐའཔལཿརིགསྭ་ཁོ་དྲདྲགོམ་ལསྦབམའི་མནངགཡརྦ་ནཱུགསྲ་སབསོམ་པ་གཙོ། །སོདལམགཞནཁས་མལ་དྷ་བལ་དནས་ལྱངབ་གཙོ་ཆེའོ། །གོ་ཁོག་མྱིབ། །ཞེས་པནོ 
། ྣ ཡིད ལྱརོལཁདནཔྲབང་འའདན་ག།ལས། །ཐྲོས་བསམ་སྤོམ་གསུམ་ཁྱི་ངོམི་མྱངབརཐང་ཟིཔ་ལོངས་སྩོང་ཁྱེ་རོ་མྱངབ་རོམྱངགོ་ཡོག། །ཝིག་པྱབེདཔ་ལྭ་སང་ཇེཡྲ་བེདཔརར 
|@ 
ལཿ 


ཇེ གཡ 


ཚོ 
་ཆོས་ཁྱིར་ 
པདཔ ཇ་བསོམབ་ཞིང་གོ། ལོང །རཔལ་ཉོས་པའི་མི་ཆོས་ལ་མི་ བརཚའདིའིཆེཟུབས་ལྭསེངབ་གཏེར་མམས་གོ།ལོག །འཁོརོ ལ་འངསཚཱ་པདྱ་ཕེདདདདགེ་བལ་དགའལབ་མི་སློ 


ཏཱ 
རཾ 
རཾ 











༈| 3 
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ˆ, 
, 
མིལ མཆས་ལས ཤེས་མསེས་པ་ཡིནཔས། ཏླཾསམི་མང གཅ ག་དོ་ལེངབརྩ་བ། དོལ་ཆོརདསང། ཞེསནམ་གཡངའཔམ་ཁཔལ་པརྦཐྱོཁན་མོར་པསཅསབྱརལལོགསགཅིག།། 





གང་བར་འ འཆལ ༤ 





















རབརབ། །ཞེས་ངྲརུདལཆུནཇྱཏོག་ཅིངདཔྱོདཔ་གཉིས་ཁྱིསཉོན་མོངས་དང་བདག་འཇིན་ལས་ཐར་བང་བྱངརོས་ཏེ། དེའང་བྱ་སུད་ལཏོན་མོངས་པྱ་པེབའྲི་ལུལ་ཡོད་ ལོབས སེད 
་ ༤༽ ༨ ལག 
དྲགཅུ་སྩེམ་པྱབརྟག །པྱདབ།ྱའ་ "བརལ ལེར ཤའོ ༠ དན 7ང་ར།ད། འིན རེས་བ ངབ 1 ི་ོ 
སང པི ཞིན་བེལའི་གཉེནཔསདེམ་ཐག་སྲངོ། སཡཿམམ་པྲགམ། གེས་ཕ་ལོལ་པོ་ལ་ད་ཤྲ་དུན་ཡོངྒ་ཁང་ཡམ་ཆེལྱ་བྲཧཱབདག་བས་གཞན་གཅེས་སྒོམ་པའི་ཕིམངང། མཁས་པ་དངབཙུནཔ་དང་ 
།ཡིན་གསུངས། རོ་ལང་མི་ཧམ། །ཐེས་གཞནལ་ཝག་ངོག་གིབསམས་པ་མི་བྱ། གཞན་ཤིས་ཡངལ་མི་མངསར་སྨ་ཕབ་པ་དང། །གནོདཔ་བེདཔ་སོགས་ལལེན་མྱིབཞིངསེམསྤྱུརདལྲ་ཐུགས་པ་ཝང། ། 


རྩོག་དྱོང་གཉིས་ཁྱིས་ཐ ༤༣" ` ། ཅེས་འཇིན་ཅི་འད་འཇུབ། ཅིལེང་པ༢་འང་འ་ ༡" ག་ བུ } 
།སྱིནགཉེན་པོ་པྲག་ཅུ་བསྐེས ཡངབདུག་གཅེས་འཇེནཅི་འྲད་འདུག་བའནུ། གལཏེམེདཔ་ལུརའདགུན་ཆགས་མང་གྲི་ཕལ་ཞིག་བསྐར་ལ་བརྟག དསན 

ཆོས་ཉམ སྲ་སྱུགཔཔ་ཞས་དཀའ་ཐབ་སན་ངིངྱ་བསཔ་སོགས་རང་དོན་ཡིནཔས་གཞནལ་ཡུས་བདོན་མེངཔའི་ཐེར། ྲས་གཞན་ལ་མི་འཆོང་ངོ། མི་ལ་རེབ་མ་ཆེ། རྩཁ་གསོལ་བ་ཐོབྱ་པབ་དྲ་སེངབའི་བཀའ་ ] 

| ལའ ཆྒལལ་ཆོས་པྷ་རམས་ཆོས་བདག་འཛིནྲསི་གཉེན་པོརམ་སོངབས། བཟོ་དམུན་གའཐས་ཇུང་། ཀེ་ལོངགཙང་པཅནབས་དམ་པརགདའ་སྟེ། བམམ་བག་སང་ཁང། 


ཤས ༄༅། །འཛེནྲ་ཧི་གཉེན་པོརའཐོབཞིག་དགོས་གསུངས། ཡུད་ཅམ་པཡི་བྱ། ཞེས་ཅུངཏ ང་ཟད་ཅམ་རེམ་དག །རམེ་དབ།ཁྲིརམའྱ ཕུརཧཱོནཔསྟེ་གྲོགས་ཚི་སེམས་ལ་གཟན་པ་ཡི་བྱ། ༧ེཆེམ་། 
!༢དོད། ཞེ ཞིས་པས་ཡ་གིས་ཆསཉམས་སྲུ་འཇསཔ་དང། གཞན་ལ་ཕན་བཏུགས་པ་དང། དགེབའིལསྱ་བསཔ་སོགསལ་གཞན་ཁི་འོརཆེ ཆེ འིཆོག་གི་གཏོང་ཟུག་འབྱང་དུ་རེབ་མི་བྱ་ཧ། བོ 

2 ཡོདདུ་རེབསདཔའོ། །ེ་ལརབ་སབྱ་བ་དྲནམས་ནི་བོ་སྱོངམི་ཉམས་ཤིང་གོང་ཁཕེལདུ་ྱམརབའི་ཐབས་ཡེན་ལ། མདོརནྱཧཱལྲསས་དིན་པོ་ཆེས། ཚོིལྷ་ཧིས་བཱཿ ངཆུབ་ཀྱིསེམས་རྣམཔ་གཉིས་པོ"་ 

¡,@ཾ །མཉམཇེས་གཉིས་9ི་སྒོནས་ལེགས་བཟྱ་ཿསནས། འབྱདས་པའིགདེངས་ཐོབཔའྱབའོ་ཞེས་གདམས་པ་ཏུརའབདདོ། །སྟིགས་མ་ལཔོབདོ་བེ་འདི་ འདྲེ། །བྱང་ཆུབ་ལམདུ་བསྱུར་བ་ཡིན། ། །མནྭདག་བདྲད 

1 #” །རུའི་སྙེང་པོ་འདེ། །གསའ་གྲང་པནས་བརྒྱུདཔ་ཡན། །ཞེས་པནི། དུས་དང་། སམས་ཙན་དང་། ཚེདད། ཉེནེ་མོངས་པདད། ལྟབའི་སྙིགསམ་ལྔ་བདོབས་བདེབའི་མཐུན་རྒེནནཞུང་། འགལ་ཐྲེུན་མི་མཐུན་ང། 

རྫ ཤིནཏུམངབསཆོསགཤན་བི་གཉེན་པོས་མསེབ་པན། ཚོ་སངམ།ཁན་ལྲ་རེན་དནཇིཅམ་མདབཤིན་དགེ་སྦོང་འཕེལ་བདང་དན་ཤིང་ཇིཅ་མསང་བཞིན་ཡེ་ ཕྱི་ཕྱི་ཕའཕེལ་བ་ལྟར། ཉོནྐམཾངས་དང་ ༠༠༡༥ ! 

















རྱེནངན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབྱྱི་ལམ་ཁོ་ནརབ་གྱུར་ཁ། གཞུནལ་མེདཔའི་ཁདཆོས། དབང་པོམ་ཆོག་དམན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་ཐོགས་ཤིངྱཧཱདལ་འྭབོརབའི་མནངག་འདུདངི་འི་སྟིངཔོ་ལྟབུ་འདེ། ཇོཔའོ་བླ་ 
མརྣམགསུ སུམ་་ནངནསམཆོག་ཧུ་ དྲུ་སདིན་ཆེའཇོ་བ་གསེརལཱི གིད་པནས་བཅདཱ་པའི་ཟབ་ཆོས་ཡིན་ནོ། །ཞས་པའ། སེནྭ་སྩཔལས་ཅིའཕ་སད་པས། །རཿགི་མོས་པ་མང ངབའྱི་ཧུས། སྣ ཝུགབསྙལ་གཏམ་” 
ངན9དཔསདནས། །བདག་འཛོན་འདུལ་བའིགདམས་ངག་ཞུས། །དནི་ཤི་ཡངམི་འགོདདོན ཞེས་པ་ནི དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་ཆེན་པོ་འཆདཁ་བཏིདཔཤོསིལསའྭལོསདག། ཆོས་འདི་ཁོ་་ 
ན་ལྔ་ཐགས་མོས་པསདཀའ་སྤྱད་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འི་ཆབརངཨསེམས་བདག་འཛིནའདུལ་བའི་གདམས་ངག་འདི་ཏིད། ཇོང་ཡབ་སས་ཁི་བཀའ་བྱུད་ལས་ཞུས་ཤིདཐུགས་ལེགས་པར་ ངས་པས། 
བདག་པས་གཞནགཅེསྱི་ཐུགས་རཔའདོད་ཅི་ལྔབི་བ་གཏན་ནས་མེད་པ་སྱེམ་ཏེ། ཆོསྣ་པོར་ཞུགས་པའི་དོན་འབུསམཐའ་ཐུག་པྲ་གུབ་ཅིཔགཔསཐབེ་པས་འབོདཔ་མེདཔའོ། 


མ་ཀྲ་ཕི་མ་འདི་གཉིས་ག 
མཛད་པཔོས་མཇུག་ལངཔའི་གྲསཔ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་བད་པའི་གདམས་པསྐབ་སྐོཿནི། དེཀྟར་ློསོངགི་ཆོས་ཟབསོའོདི་རངཉིདགཅིག་པུར་འདགན་སོ་རོག་ཡིན འཁ ་གཡུཌ་ 


ཡིན་ཏེབདེ་སུག་ཐམས་ཅད་ྱ་སྱོང་ཁོཞས།8 
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ཝཾ 
ཤཿ 








རས།༄ཤ༅ །ལམྲ་ དྲབིར་ཆོག་པ་མ་ཟད། ཆས་ མ་ཟབྲ་ལཱ་ལྭསང་ཐོངས་ནས་སེམས་ལོངས་སུ། འཐོན་ཕོད་སིངའངོ་ རོ སོདནའཕྲོ་མིའདོད་ ལ་སོགསྱུ་བདན་འདི་ལུརབསོམགྟེ། ཁྱོདཁྱིག་ཞི པས་འ 
སེ །གནས་མལ་འངི་ཡང་ཡང་པཊ་ཡིན། སེམས། བེཡཔབདེམོ་ཡིན། །གཞན་ེད་ཁྲི་ཕུག་སྲན་འདིས། །དྲམལ་བརམ་མྱེས་ཁཆི་ཅེ། །བཅྲོམག་མ་མོང་ཁྲརེཆེ། །ཞེས་་ 
ཅ། །གཞན་ཡ ངའངིགུ་པ་རབ་བསམ་སྭེ། །བདག་ལ་ཁེལ་པདས་ཆེན་པོ་བ་  །ཤྟལ་གྱོརབསཱརངཀའ་ཐུབབྱ། །གོམལྱ་ཧོངཕྱསར་དམན་ཆྭབང་། །བདེ་ཝཱགབྱད་བསདགཉེན་པོ་བསྒམ། །ཞེས 
སེམས་དཔའི་རིམ་པ་ལས་གསུཔ་ ངས་པ་ཧཱར་པཔལ་ཤགས་འདེབས་གནདྱང་ཁྲགོ་བརྩབཆོ། །ན་བའི་ཚན་ནདག་ཡོག་ཡིནཏ། དེའ་སཱན་པནད་ག་ །ཡོག་འཛ་བཤེས་སོགས་ལ་འདི་ལསྲངག་པ་་ 
ཞིག་བྱེདཐང སྟམསེམས་ཕཿས་པའྲིདསྲས། ནབའདིགཞུན་སུས་བང་མཁན་བདག་འཛིན་བོནས་ལེན། སྨན་ཕང་ནད་གཡོག་གིས་ཕནན་ལྔར་འདི་་ ་མྱ་བས་སྣམ་པ་མེདརྡསུའངའཇིགས་པ་་ 
འདིལས་མ་ཐར། ད་ དངེས་བདག་འཇིནོད་ལ་འདི་མཁོབསལྟིང་ཚོམ་ལམདྲ་འསམ་ལ་ངེའི་ ར་སེངྲང་གཞན་གི་ནད་གདོན་སོགས་ལེནཔ་ལ་བམ་གོ ངོ གཞན་ཡང་ཇོཁོགསེརྦ་ཞངཔའི་གསུངས་ལས 

















] ངོ .-~~-------- ~ 


7 ༄༅། །སླིབ 
སྒུ ག་དེ ི་ོ དམ་པའི་ཆོསདནཔ། ཉོགས 
༣ཕྱུལ་དང་། གདོནྲ་ལི་གནོདཔྱབུ་ན རགས་པ་ལ་བགསའདན་པ་སགས་དག་བའ་བཤས་གཉན་བྲ་ཧ་བྱ་བེད་པརའྱབ = 2 
གནདང ཤྱ ཧོ རད པི་ོསབནཔ།ཏོགས་མསརོ་གསའདོན་མགས་དག་བའ་བཤེས ནི་ཱྱབདཔ་པའྱ འྱབ་རབསྨ་རེན་དན་མངས་དགོས། འཚོ སྲཾ 
གས་མེ་དགོས། དམཆོསྦ་རུལ་བཞྲིན་ | 
„¦ 
རྭ 














༡ ཕལ། ཤི 
÷ ཕཱ ཛེནྱ་ཧི་ ལས་དནྭ་ལོངབསྲ་ལུས་ལན་ཚྭས་ཆོགསའབང་ཡང་ ངལ། 
1! སཱྙིབཐམས་ཐད་ཐྲགས་མས་འངེངཔ་ལུར་ "དག་པ (ང་ཡང་འ རྩཕབ་དེའར་ནདཚབ་ཆན་པོས་ལཱི་ཐོས། རུངང་ཐད་པ་ན་བཅམ གྱ 
|; །འཆར། རར ་ ི་ོས། སུ་དམཔནཔརམཅིས་ཞསབས་སཔའ་ 
ཤ། རོམ་བཞི་མི་སངས་ཉམས་སྲ་བངའའི་གདམས་དག་གོ། །ཧྱིང་༅ི ར་ར པ་ཡ་དཔ་སྭ། དྲནམ ྱ་བངན་ཐུངགེ་བཟངའོམས་བདང་བ་མང་ ཧེའི་དཁོལ་བུས་པས་སོང་ཉིདྱ་ ུ 
ཅི་གཉཁ་གནོན་ཆེན་པོ་ཡིན། །ལུག་གི་མཇུག་ཕུང་ཆེན་པོ པོ་ཡེན། །མིམཁ་ཤོས སེུར་ཆོག་པས། ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པར། 
ནི་འདོདཐོག་ཡེན། །འྟས་ངན་གཡང་དུལེ 


ཁ¶ 
ཞ། རྨ 
| ་ 


༡-༢༤༤༣༧༢༤ བསགས ༢༩༤༤ 





༩༧ 
















ར་བ ཁོ་ ོར་ོས་་་ ལལ > ༢ འྱོ་ཡོ། ༽ „ 
[ །༥ཡིན །གཉེན་པོལཔ་གནོན་ཧི་ཆོས་བཞི་སེ། །མཆཝལ་པབ་འུ་་ཞདགོས་པ་ཡིན། །ཁཁོར་ངན་ཁོགསྦབ་བཟོད་པ་ལྭ། །སྙིགས་མའིདུས་སུམཁོ་པ་ཡིན། ཞེ ལས་སེམས། ” 
¥: ༨ བརབ ་ཚོ་བཔ་པེང་འངོང་ང་འོ་ 1༣༣༢ ཏཾ ཆར ས་མཁདས་སུམཁ་བ་ཡན། ས་གྲསངས་ཏེ། ལུས་ ༈ 
། སད་ིནཚགསེད་ལདོ པའོ་བ། སིདཔ་པྲུམ་པའ་བལ་བཞུས་པསདངས་པའསྲ་གཡ། ཡྱིརཔར་ལབཙམ་དེསམས་ཅནྲནམས་ལ་སིནནསའཅ་ར། ཟ་་ 
།སཱང་པའི་ངབངྲདསེབཏངབརརང་ཚྲོཟབ་པར་བས་པས་ཉིད་ཤིགཉལགནོན་ཡན། སཱ་གབཙཡལྱབུངན་ཡྲི་མག་མི་བ་བརོོ་ལ་བལྟུསཔས་སྟོངཔར་ཡལ། ཁུག་སྣངདེའི་ ྱསལསཇ་མབམ་སཅ་་ 
| གག་བྲལལ་མི་འདོདཔྱབཔ་ཞིང་རངཚོ་ཐུབ་པརྱ་ཉུས་པས་སྡུག་བསལ་མཐའ་བགུགི་མཇུག་ཝུདཔ་ཡིན། མིམཊོ་མི་འདོདཔ་ཐམས་ཅདའོགཏུབབཞངདག་ཅེས་མ ར་ར ཐུམས འཁ 
རིད ལས་རམ མངོ །་བངྔགླགཅགཞུམ། དའ་ཡོལ་ཅིས་གཞག ཀམ་པ ན་ལ གང་གཞུམཔའི་ནུམཉག་ཚོགས 
༢༅ར། ངའི་ཚཁའིརགོསྐྱ་རུ་ཡེན། ཟུངབ་ བདག་གེས་འཛོནའདིའི་སེརྲདྲ་ལས་པནཐམས་ཅྲ་སངས་ཤིག་སྟམ་་སེམས། ཡིབ་ཡངཔར་ སུས་སི ཡི་མ 
༢ར། ཇེའི་ཚོའདིཊགོསྦྱ་ར་ཕིན། ཟུངའ་ལེགས། བདག་གངེས་འཇོན།འདིའི་དངབྷ་ཉས་འཞཿམས་མསྲུངས་གིག་སྟམ་དུསྙེམསའ་ཁྲིག་མེ་དཔར་བཞག །གཉེན་པོ་གཞནཁས་མ་ཐུལ་བའི་ལོག་- 


༧ ༢༠༩༤ 








1=÷| ཡཱ 
ཛཾ ཞིབ ཞིག་ཡན། ་གཉེནཔོ་མཇྭཧཱ་ཇུད་ཙི་ཆོས་གཉིས་འེ །མཐའའ།འོབ་འདུལན་དགོས་པ་ལེན། །འཁེརངན་ལོག་སྦབ་བཟོང་པ་ལ། །རྐེགསམའ་དུསསུམཁོ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མངོའ་་། 
ངཿ 


ཞཐོ་གཱོངགི་རྩ་བཐམས་ཅད་མངདེ་རྱངས་གྱིས་བསྩུཌབ་དང་། གཞན་དོན་ཅངས་ཤིས་ཁྲ ས་པ་གཉིས་ལ་འདུས་པས་ཁདའེ་མྲངག་དོན་བྲམས་པ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཞམས་ལེན་གྱི་རྩ་པརབཟུ། དངོ། ཚོག། 


༈ 
| ༣ 

{ ཆཾཏ¡ :ཅཾང་ལག་ལ་ཅེ་ "ཅེ ་ལུས། །ཤིགགེ་ཤིག་ལ་བོལ་ལེ 'ལེ་ཞོཊ །དེས་ནིལི་འཆིངལལ་བར ར་འདད། །ཅེས་པནི། ཧྟནམོངས་པ་དང་རྣམ་རྟོག་གྲུ་༢གགུང་ཤུར་ཡང་དེ། དེའི་རྗེས་ཟྭ། འབང་ནས་སེམས་ཡྲིར་ 
) ཡེཔསན་ དབམ ལ་པ་དཔྱ་བར་མེདཔར། རལསལོག པརའཱ་དབས། ཁནངདྭ་ཆེརྒ་ཧིས་ལེག་ནས་ངོབོ་ལ་གཅེརྒིས་བལྟ། བའས ཿཔས་མ་མཐོང་བའི་སྟོང་ཉིད་པེའིངངཿ དྲ་ཤིག་གེརབཤིག །ལྟོད་གྱིས་ ཡོང 
| ཤོ 


" ལ་བཞགཔསྣ་རམ་རོག ྟོག་རོན་མོངས་ཅིཙམ་མང་རུཿཡི་འཆིང་ཞིངངངཤོལ་ཡེ་ཤེས་གྱིཚོགས་སུའགྱུར་བསེ། ཱ དོན་དམྲ་བངསེམས༅ེབྲགམ་རིམ 'སྟེང་པེའོ། །དེ་ལྐརབོབོཇྗེལགཅིག་གི་བཏའ་སྲོལ་ལས། ཁྭ 





༄༅།  །གཤུནྱ་ལིཆོས་བཞིའོ། །བདག་ོནབྱིལྔ་བསྟེ། རྒྱངས་གྱིས་བསྱུརབའི་ཆོས་ཤཾག་ཡིན། །གཞན་ནི་ཡོནཏན་ཆེ་འ ༣བྱང་ཁུངས།ེ། །ཅངས་ཉེ་ལེན་ཡའིཆོས་༠་ 


= 
8 
± 


;--~- --༢༡༤----༤༤---¬ ~ˆ ལག ༨ འོ ངིལ ར་བ་བ ད་ལ་བ ཡེ་་ོྔོཤོཤརཤྐིྣྨྣི་ དར་ཁ ¬ 
རྨོ པའྲོ་ཐོང་གིགདམས་པགབྱཿདཔ་སོལོ་འི་བདྲས༧ ཇྦིཉེང་ཅིག་བཞུགས་པའི་ཉལ་སའེཉྱི་གནདདོན་ཐམས་ཅདདོན་བདུནའི་གཞུང་འདྲི་པའཇུབས། །བད་གྱུརཔ་འགུས་མང་པོ་དང་ ༧ ། 
|དའ་ཆདཔ་དཐའ་ལས་བརབཞུགས་པལས། ཁདཔར་ཤགས་པྱུལ་སུས་རིན་པཆིཐོགས་མེདཞབསདང། ཇེབཅན་ཞུནདགའ་ཅིང་པོའི་བིད་ཡིགདགལས།ཁིདྱུལ་ཞིབ་རོརཐེབཔས་ ། 
སྩེས་ཆེན་ཐུངགི་གསུངགི་འདུངརའི་ཧིང་ཁུགཅིགཏབྲ་ལསཏེལ་སདངཔ་པསགླ་མགརབཏན། གཞནཔནྱ་པབསལ་ བཟ ཁ་ནས་འཇུས་གསལནཔཝེབས་པའོ། །མདོཔགས་ལམྱུ་བེ་ 
བོབནེ། །དམ་ཆོས་ཞུནེ་ཆིངལའིབཅུད། །ཟབཅིངཤམསྲས་ཐངབདེབ། །བིདྒ་རཱྦ་ཧཱནསྦཱརདྡདཐུད། །ཟའ་ཆོས་འདིའུརོུས་པདཀའ། །ཐེསེ་ནས་ཉམསསཁེནཔདཀའ། །འདྱ་སོད་ 
བསོདདམས་ནོམཝཱནཔ། །དངུསཔས་ཧེངགས་རབ་ཤིནདཀོན། །དམནྱ་ལཱམངངལ་པའྱི་ཆུ། །ཁོནྲ་ཅང་གཞན་ན་ལུགབསམ་རིས། །འདྱིལས་དགེབས་ལུས་ཅན་གུན། །བརརབ་སེམས་ 
།གཉིསའབངཔ་ཤོག །ཅེས་པའཔར་སློབཝརིག་པ་ཀྲ་མམྲགསྐོབས་ཁྱས་རིངནས་བཅུལ་ཞིདཏེ་ཆར་པངྔཆབ་ཆིསེལས་རིནཔ་ཆལ་མིའལོག་པའི་འདུན་པས་གཡར་དམའཆའབམཆོག་གི་སྐུལ་ 8 














£?) 24 རན གདམར་མངཔ།མ༡༠༨ཡོད་མསས་།བརས་༠ག༡༠༡༤༤༡༦༡པལས་ཐམ་ ༡༩ 
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རཡིདུཿ་ 5699/020 ནྱི 


།བངི་སཱ་ 








ལུཀརའབས་མབསྒ་རམའོལདང། བམཀྲ་མངེམ་དོན་སོགས་སྔཔ་ལ་གཞོལབའི་སལ་ཛནནཾ 
ཅུམས་མགོནས།ར་སྦར་པ མ་མཐབ་ཡས་ཤེས་དཔལ་སྱུངས་ཡང་དཔན་ཀནབཟའ་བདེ་ཆེན་འོད དགསལ་ཁྲེང་ 














ཱ ར་འགསདམགསལ་འདེབས་མུ། བཤེད བཤེདཔུམནནར 
ཡཱརཔ་འགྲེབ་མཐུའ་ཡས་པ་ལ་ཕན་པར་ྱྱ་རེཕ། ཤད 
ཐའ་ཡས་པ་ལ་ཕན་པར་གྱ་མཆེཔ། `! 
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| པར ་ གཞནངདམཆན་ལཐིདནརབྲམམདཔཡི་ད་ཟེཞསབ་ྲགགསསོ། དད །ད་ 
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དི དོ་སྐསྦའས་གི་དོདདམི་ནམིནསགོས་འགས་པརྱ་བས། དཔ་ད བརཔདང་དེས་འབེསཔ། ཐམངེསདོནབམདདུམདོ། 
| !སྙི་དགོངས་པ་ངེསའགྲེལ་ལུང་ཿ སགུབ་པ་སགསྤྱ་ཆུལ་བྲསས་བཅསཀྱཾསརྣམ་པར་བཞགཔ་ལས་འགོངསམིནུས་པ་མཐའ། ཟབམའི་དོན་རིམ་པར་གསལ་་ 
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དནདམ་གྱི་སང་ཚུལ་ཐམས་བསྙནཔས། བར་ཐ་གཉིས་དང་དེདག་གྲིསལ་འབྱེད་ཤིང་དཆེནཔགཉིས་ཀྱང་དགོངསཔ་ཡིའཔབ་ལྟགས་གཅེག་པར་ཤྭུནི་པ ¡ 
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སགས་བཞེད། དེལ 


ཡུལ་འདིདཡང་གཱཞན་ 


ནཔིམདའོདཟར་དཔག་ 


རམ་ལཱངས་པའི་ཆོས་ 
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དྲསེ་ཉིཊ། བུམས་ཆོས་སྡེཝ། ཀླུ་ཐོག 


ལཔོར་ལེབམངེས་དོད་སིང་པའིམ 
གཡསལབམང་ས་དོདངཔམདོ་་ི།བལ་སཛོསམེའ། ཤིང་ 
སུམ་པ་ཡིནལ། ཇེ་བདྷནཔ། ཟི་ལུང་པ་ཆེན། ཏྭ་ར་ན་ཐ། 
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ས་ལབྲསསྦཧྱཾགཞུང་ལུགས་ལབརྟེན། ལྡོཙབགཟུབཙོན་ནམགཉིསནས་བཟུང་ད་ལའི་བརྙད་བོད་ཀི་ 
དཔན བཏུན། ཁ་གྱ ནམས གུནམཁྱེུནདོལ་པེཔ། གུན་ ' 


བསྙན་པའི་ཉིནབུད་སེགས་འཕགས་པའིས་ལ་ངེས་པར་བཞུགས་ཤིད་བསྟནཔ་ཡོདསོགསའི་བཤེས་གཉེན་བོགས་ 
སཱནཝཱནནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཉནབ་གདྨ་སམོ་གསུམ་ཡྱིསགཏནལ་ཕབཅིང། རེདག་གིགསུངརབ་ཐམས་ཉད་འདྲིའིི་ཆུབ་བརྟེནཏུ་འབོནནོ། དངམ་བདཐོས་བསམ་ལྐམ་པ་ཟུང་་ 
འབྲེལྱགིས་གནས་ལུགས་ཕིན་ཅིམ་ལག་པར་གཟི 


པའི་སྐེ་འཕགས་རྣམས་ཏྱི་མཐར་ཐུག་དགོངས་པནི་འདི།ཁོནར་འབབ་དགོས་ས། ཁྱད་པརཟའམི་ལཔིདདནི་རྒུད་བུམའི་དགོངས་དོནམངའ་བདག་་ 
པས་ལ་ུཏོ་ཏདབས་ཀཀ་ཆེནརིནེནནེ་དང་། ཁ་ཆེསན་མགས་བརུ་པྷ།བིདནམངཔ་ཁིལུགས་དང་བིནདབས་འཕོ་བའི་དབངབསྐུརཨ་ལམ་ས་ེ་བུན་ལོབགཔ་ལྔཝ་ལབ་ ༥ ཟླ 








| 














རོ ཀན་ཤུའ་བཛོད་མཤཤསཤམ་སུཤིས་ཤུས་དལནུཔདལགསིལཤ་ཤདས་ཤདལསེ་་ཤདལ་དཤདལིལི་ས་ཤས་མཤམ་་ད་བ་མ རིན ་མ་ ད་ག །ཇི་ས་པ2 .) „ ! 
„༢ སས ཀའབླས་སྲགསཔམདོ་གསཔགི་གཆནུནིནཔདགདིས་ཡོཔའིལ་མནོ་དལ་ཆད་པབཞིད་དོ། ག། གཀིག་པསྲ། ༩ 
དད་ ལུགས རངརྐངདང་། དྭ་མགསཡུགས་ཟབམ་དང་འབྲེལ་བ འྱེ་ཚུལ་ལ། དངཔ་ལའང་གོབརྦ ་ཐ་དང་། དཞམས་སྲུ་འང་བའ (ལགཉས་ཡས་དང་ རྨ རྒྱུག བསླ་བ་། 


ཤཱ ཡིདཔལ་ཡིདཆེས་པ་འཇིག་ཏེནཔའི་ཡང་དག་ལ་བརགསུངས་པ་དེགཞིརབཞག་པའི་སང་། ཁམས་གསུམ་ལས་འདའ་བངྱ་བེད་པ་ཐབམོའི་ལབྱཕིན་མ་ལག་པ་ཞིག་ལ་བརྟེན་དགོས་གིང་། དེའང 
¡ཉན་ཐཾས་པས་གངབཀྭ་བདགམེད། རངྱ་ཆུལ་བས་གཟུང་བ་བདེེནཡེད། རྣལའབྲོར་སྱད་པསགཉིས་སྣོང་ཡེ་ཤེས། དབུམ་ཐུནམངབསཚོས་ཀུན་རངརང་གིངོབས་སྣོང་པར་གཏནལ་ཕབ་པའི་ངོན་ 
རཿ བལོ་པས་ུམསསྦརཱདབཡིནྱ་གང་སེམས་དང་། བད་ཤིས་དང་བྱིན་ཡོགགསུམ་མིས་ཀུནནས་དྲགིསཔས་གཤིསམེད་ཡེཤེས་གཏནལ་མལྦདཔརསངསྦྱརསདང་བཟུག་རིངབའ། འོན་༥ 
: ` གཉེསམང་ཡེ་ཤེས་དྲ་སའིག་གིས་ཉམས་སྱུམུངཞེན། མཚན་ཉང་པ་འཁགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁིསགགབགས་ཤང་། རྗེས་མཐུནཔ་སཾ་སཾའི་ཧཱ་བྦོལོསབསམ་བསྡོམཔ་ཐུན་ཡིན་9ྱིསརྒྱུད་སྐྱངས་པརྣམས་” ཇི 














མོ་མ མིམད་མམསོགཏེ།ང་ོ་ནོདམདཔརླབམས་གོས། གཅུག་སསྨ་མམཐེནརིཚོས་ཐམསདེོངགྲིདངམོ་འོགམྱ་དུ་རགནས་ཕགསལཅིའངམདམགས་། ༧ 
ངང་གཔདུའངམགུབ་པའི་སྟུངཉིདདེ། རྟེན་འབེལ་དྲུལང་ལ་མའགུག་པང་ཀརབ་དབུམའི་རིག་ཆེནྡ་ཝུས་ཐུག་ཆོང་རྱབས་ཏེ། དངོས་གཞིའི་ཆུགཙུབས་ཤིང་དང་གཙུབས་གཏནའུཉིས་ཀའང་༠ 
ས་བྲསཾགསནསམཐརམེ་ ཅང་ཡལ་དུ་སངོབ་ལར་ཞནོགསརདོགགི་ས་གཞལ་ཟིནནས། སཾ་སཾརྟ་ཏོག་པའི་ཤེས་༢པ་ཤིདྱ་ཀང་དམིགསམེདདུ་འཇོག་པེ། ཅིརཕང་མི་སེམས། གང་ད་འང་་ 
མིད་ལཡི་ེདབདག་མེ ནློག་པ་ནམ་མཁའ་རབུའི་༥་དངདི་བསྙེམ་པའི་ཚུལགྱེས་བསྒོམ་པནདེནཆེན་བྨོནས་ལ་སེགས་པའི་ཞི་ལགཟུང་འཇུག་གི་ཏིངང་འཛིནཙི་སྒམང་པེ་སྐྱེས་པའི་ཚེ། རྣམ་པར་ | 
དགཔའི་སུངདང་མནངག་ ོལེགས་པརའ དནཕིནི་ལག་གི་འཛེན་སངས་དགནས་ཤེས་རབནའཕར་ཏེ་ཅུན་ཚང་མིནཔའིདབུམ་ཆེདཔའི་ཞབ་རྟོགས་པརའ་ཁུརངོ། འོནྭ་ཀུང་ཏིང་ངེའཛེན་སི་ཚོགས་དམ་པའི་ 
ལེའུལས། །ཏིངངེའངེནངརབ་བརྟནལ། །ངེལམངོན་པར་ཞེནབེད་ན། །བྲིསཔ་རེར་སྦྱདཔ་ཞེསབྱ། །རྱངརའདས་པ་ཐོབམི་འགྱུང། ཞེསགསུངསཔས། རྟོགདཔྱོདརྱི་སངཉམས་ལཆོས་ཞིད་དུ་༽ར 
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༡-~----+-----༧༢༤༡༨-༥༡༤༨ ` -"༤-----¬-------~---༨--=༠༤༡༡༠༤༤-༡༢༠༤༤༨༨༡༥༦༠༠པ༠༨༤༨༡༥༩༤༤༨---༩༤ ༡༠༤༢༤ˆ༡༡-༨༨--༨ཕ༤༨༨༤༨------- 
ཧཱ མླ་བབརངཔ་ོོ་ོསུཔའིཕགཔཐ མདམ ཕོ་དོད་དུརཤརབའ་གཟངབསང་ལ་རངནམདཔྱདངཀླི་པུབཀནཇོ་བབདན་པ་འིནས་། ༧ 
(ལུགསདང་། འཛིན་པའིསེམས་ཀངྱཉིནངགང་དུརངམ་གནས་ཤིང་དྲབིས་ཁདོག་དངོས་པརོམྲ་གུབ་ལ་མེདཔ་ལ་ཡོད་པ་དུཔའྭ་གུལ་པའི་བདག་འཇིནཧྱི་ཧུན་ལས་བུང་བའི་ཚོགས་བྱརངྩར་དང་བཅས་པནམ 
མཁའིམེ་ཏོག་ལྟར་གདོདནསསྙོང་ཡང་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྟང་གི་ཡེེས་སངསགྱསནས་སེམས་ཅནྱབྱིབར་ཐམསཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ཏེད་བདེ་གཤེགས་སྙིང་། རཔབཞིནྱ་ཤིས་འོད་གསལ་བ། ཀློ་ཡུརདྲིམས་་ 

ངི གདདོནས་གོས་མྲ་པ་བདོན་དམ་བདེནཔ་རིགནས་པཤས་དེཉིདཔ་དདགཔངང་ཤེསནས་དེའིདངདྲ་མཉམ་པརའཇོགཔ་ཞྱིབམས་ཆོས་དགོངས་པད། ྩ་པདཔདཚམངས་པརྩསད།ྲོདགསེ་་ 
མཐུའ་བལ་དུགཏུནལ་ཕབ་ནས། ཟུཔ་འཇུག་ཏུཉམས་ཨཱལེནཔ་ཞེསྱ་བ་བ་གནས་ལུགས་གཞུགས་རཿབུང་གཱིཡེགས་མགནས། དཔོ་གས་་པའམཛ་པརཇིཔའིཏོགཔས་དང། ནོགས་ཕྱུག 
སཾསའངརིག་པའི་ཨ་ཤེསཀྱཾས་ཏོགས་ཕ་ཞེས་ཿའོ། ༈ །གཉིས་པཉམས་ལེནདངོས་ལ་སོནའགོདཔོས་གཞིཇེས་གསུམམ། ངང་པན། ངརང་བདེགཤེགས་སིང་པ་ཡོད་་༠་ ཝི 

















[༄༅། །བཞིན་གི་ནོརབུ་ལུའི་ཇིམ་རགསཔ་དང་ཝ་བདང་ཤིན་ཏྲལ་བནམས་སྦྱོང་ཀ བཟིགོ་རིམ་ཞཱཔའཁོརལོད་ ཇཔོདངརེས་སུམཛནཔར་ཆོས་ཉི་མདོ་ཞིན་བསམབསྒོམདུབསྟེའདིལྐར་ལྩྱེས་ ,| ¦ 
པའི་མཐར་འཆི། འཇྱུས་པའི་མཐར་འབྲལ། བསགས་པའིསཐར་འཛད། པསླང་བའ་མཐར་འགྱེལ། འདུས་བསི་ཆོས་ལདིཐམས་ཅང་ཆུབར་དངྱགོུག་ལས་ཀྱང་མི་རུག ལས་དང་ཉོནམངོས་པའི 

ཞེབར་ལེནཔལབརྟེནནས།ཁམས་གསུམདུ་གཱཐུགས་སོགས་ཕུངཔོ་ལྔ་ཡིས་འ འཁོར ཞིངཟགཔཐུམཔར་རུད་པའི་སྦྲངམལཱབུའདིནིཝྡགབསྔ་གྱིརང་བཞིན། སྕག་བསལ་གྱིག་ཡོས། _ པྱུགབལྔཝྱིརྱ 

ཱུ རྦུད། ག གྲུགས་ནསྣ་ནམ་པ་ཐམསཅདམྱྱེནཔའི་བར་ུནཇོབ་ཀིཚོས་ཐམས་ཅད་བདེནཔམ་གུབ་པསྐ་སོང་ཤིང་གཟུང་འཇིནགཏིས་ཏི་བདག་མེདཔ་ཚོས་ཟམ་སིཉདྱའི ཅི་སལྟོཾངཔའིགཞིའ་ཁྱུལ་པསྐོ་བུར་ 

བའྱི་མུརནལས་འདུས་པ་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པཆེནཔོནྙི་ཏག་བ བརྟནཞི་བདམ་པའོ། སྐས་དུབསམ།ལཔངག། །འདུསྱབས་ཐམས་ཅདནཡི་ཏག་པལོ། །ཟག་པ་དཔ་བཅས་པནོ་སྡུག་པསྔལབའོ། ཆོས་ 

ཏཱ མས་ཅདརིསང་ཞིང་བདག་མེདཔའ། །མུ་ངན་ཡས་འདསཔནི་ཞི་བའོ། ཞེས་ཡང་ཡང་བཛོང། རྒྱས་པར་ལམ་རིམརྣམསསུ་འགྱུང་བའི་ཐུནསོང་གི་སྔན་གྲརྣམས་རྒྱུངལ་འགེ་རེས་ས སུབྱའོ། །༈ ངེ 








༡ 



















[རོ གཉིས་པ་ལའང་གསུམ་ཏེ། དངཔོ་ཐེག་ཆེནཐུནམངམིནཔའེལ་མདུའགུརབའི་ཕེར། སྩབས་སུ་འགྲོ་བནི། །སེམསནི་རང་བཞིནའོད་གསལ་ཏེ། །དེབཞིནགཤེགསཔའིསིང་པོདགེ། །སེམས་ 
ལྷ མནམས །མཐའ་དང་མཐའ་མེདནམསུངས་པའོ། །བདོརྱ་བུས་པས་གསརམདོགདང་། །ས་ལྭ་སཱམ་དང་འཁརབ་དག །ཇི་ཧུངམཐོངབདེ་བཞིནཏུ། །ཕུང་པྲ་ནམས་ལ་སེམས་་། 
རཿ ནདང། །གང་ཟག་མེདཅིང་ཝུང་པམེད། །སངསྦྱརས་ཡེ་ཤེས་ཟགམེདཔ། །རྟག་ཏུ་ཞིབ་རྣམ་བསྒོམསྭེ། །འེལ་བདགནྡེ་སབསསུམཆི། །སེམས་བསྐྱེདཔནི། །སེམསནི་ངང་བཞིནའོངགསལ་ 
ཛི ། །ཡིདལ་སགས་པའི་ཞོནམོངས་དང་། །བདག་དང་ལན་ིག་ཝཔར་ནི། །སླ་བའི་མཆོགགིས་རབ་ཏུ་བསན། །དེབས་ལྭབྱའི་པལམ་མཆོག་བྲམི། །ཞེས་པ་དགདནངནབནིན་ཏུབརོད། ། 

གཉིས་པ་འཁོར་ལེ་བར་པ་དང་ཆེས་སུ་མཐུན་པར་རྟོག་མང་སྦྲས་བྲལ་དུ་མཞམ་པར་བཞག་ནས་རོས་ཉེ་དབབ་སོལ་ཧྲོ་བཞྲེ། བདེབའིགདན་ལ་ལུས་གནད་དྭཀུས་མྡའུན་བཅཏའ། མོསགུས་དུར་པ་བྲསམ། ཛརང་་" 
མྱིས་ལབགཏན་ལ་ཕེབ་ན། ཁལབ་ད་ངན་པརབས་ཁམ་ཞམབར་བཞག །ཅོས་པསམཚུལ་ལནམདན། ་རངེམས་འངི་ིའིང་ཁ་ཡལྟ་གུབ་པགཏནལ་འབནས་གང་ཟགགི་བདག་| £ | 











ཤཌ ༦། །མེད་དང་། ཡུལསྣང་ཐམས་ཿད་རང་སེམས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ལས་གཞན་ཏུ་མ་གུབ་པར་ཐག་བཅད་ནས་ཆོསྱི་བདགམེདདང་། དེའང་ཨམས་སྣང་དཔྱེབ་མེད་པརུ་རླབསརུལསགཞན་ཏུ་--་། ༧ 
མེདཔ་ལྟར། གཟུང་འཛིན་ངོམཉས་དུགྲོབ་བསྩྱད་ནས། པྱི་རུམིགཡེངས། ནང་དཡི་བཅུན། བར་དཱཡེའཛེན། ཡངོཨམ་བསྟན་དང་བཏ་ ཅམས་སུམ་ཤོར་བར་ནམ་མཁའ་ཞྭ་བརཕཱ་ལྱ་ཧཱཾས་བཞག་པས། མི་་ 
! ཡ་པས། སྤངབླངའེ་དོགསདགག་བསྒྲུབ་གང་ཡང་མེ་ྱེད་པར་རང་ཞང༤ སྲོ་ལདུ་ཀྱེང་པན། སམས་གནས་ཀྱི་རྟགས་རིམ་པར་འབྱུང་། ཇེ་ 





£ 





ལདཔ་ཁྱག་ནཚོགསྒདུགགི་སྣངབ་གང་ཤུར་སྟེཔཉིད་ཡིན་པས། སླརྒ་པང་ ཤིད་པར་ ནུ། སསས་གནས་ལི་ 

ཞས་ཐདགཞུང་ནམས་ལས་འཐུང་བ་ལར་སམསཚོལྱ་བས་པས་རང་བཞི་ དདནས་སྤེས་པ་དང་པྲལ་བ་ལ་ཐགཆེད་ཀྱེ་ཞེང་། གནས་ཡུགས་སེསྤབལ་དེལ་ཛ་ཤེས་གཅིགྲ་པམ་གཏོགས་ལོགསས་ 
སོ  ༽  {ྷ { -༡༽9 -དའི་- ÷ ༩༢༡ ༡༢ ༡༽ -༢༢༡༥༽༼ ༢ ༢༨”. ། ཡིམ ¬ ༠༽༩ེ་༽ ༨༨ ` 1 0 9 "༢ 

2 གཞིམརྒྱུ་མེང་ཡས་འབྲཡ་མད་ཀྱ་དྲནཔ་བསྟན། དེའདམ་བཅོས་གྲ་ར ང་། གུངཤནགཞུཀ་མར་གསུངས་པསརང་ཡེམས་གསལ་སྟང་འཇེནམེད་དེཉི་དགནས་འགྱུདཀའ་སུགཉི་སྐར་ཤུར་ཐདེ་ཀྲ 
༡་བཟེ་འ་ར།ར་འཀོང་གྲའ།ང།ལ། པ་འ ཀི ཚིལ ར། ཏིད © = བཞབ (༤༡2 «ས་ཨ. 2522 རག. ངོ (སལ > རྤ ཕག ༠. ` གབ དད - < ཀྱ 

ཚོ རབཅས་པར་གྱངབཡས་སཱང་བྱདང་གཉེན་པའི་རྩལ་བསམི་འཆིངས་པར་ཉེནམེད་རིགཔ སྒེམ མད་དུ་འཇོག་པས་ཐེགཆེནཞི་ཝག་མཐང་ཕིནཔ་འབྱུངའྭ། དདག་གྲི་གབསྲ་སུཉམས་ཊི་འཆར་སེ་ ཛཾ 











དྭ དང  ལམཁིཡོན། ཏནཔི་ལར་གྱེས་ཁངམ་ཆགསཤེངམ་ཞེན་པར་རངངོ་ཤེསཔརྱ་བབནི་གནད་བབ་མའོ། ངགརུ་ཡང། གཞི་སྙངཔཏིདང། ལམམཚནམ་མེདཔའོ། འབྲས་བུ་སྙེནཔ་མེདཔའོ། ཞེསའཇོད་།ཾ” 
དོནདནཔངྱབུའོ། གསུམཔ། ྷིཕགགིཏིངངེའཇིནཅིརིགས་སྐེས་པད་འཁཔ་ཕོཐམ་དང་ཛྲརཐགཔའྲིརེས་ཨུལ་ཐུནཔ་པོངཡེདལ་སགས་པའི་ཤནལགས་པརྱལཞི་ངྒལདཔནི། གཡུངརཔ་” 
རྭ ་ ཞུངའགྲེལརྣམསལ་གོབརགས་རིམ་ཡོད། ནདཀས་འཐུས་ལ། མེདཿྭརཆས་ངས་དྲོནྩརཁཚོ་ཙམ་ཞིག་ལུང་འབྱོག་པ་དང་། ལྟ་རྟོགསཅིནུས་སུ་བྱས་པས་སམས་ཁྱི་ངོ་བོརྣམ་ཀུནམཆོག་ཝནགི་པཱོངཔ་་ ། 
རྨ རྫ རར་བཤིན་འོདགསལབདེབཞིན་གཤེགསཔའི་སིངཔད་བཞན།ིདདང་ལོངཔ ིདདུང་བགུཆཆེནམདཔཨགུལ་་གོསམཚནི་རཱཔཐངས་དས་བསྟནལ་པའགལའདུས་རསམགཔར་བོངུ་ 32 
ད ཆུདནས། ཇིསྐད་རུ། སངསྦྱ་རས་ཀིགསུང་ཐུམསཿཅདལསན་གངཔ་ཉིདད་ དང་བདག་མེདཔ་པྟནཏོ། སྣང་པཉིད་དང་བདག་མེད་པའི་དོན་ མི་ཤེས་པའི་མྱིན་པནམས་ནིཞམསཔ་འབྱུར་ངོ། ཞེས་པའི" དྲ 
ཧཾ ་ཀྐརེགཞས་དང་ཏོ་སཞ་ཏནདས་མལ བའེགཞ་རབའས་དོམཔཅུགཔ་ནམས་དཔརབགིན་མས་སྲལངྱབའེལ་ཤསབར་ ཕོདདེལམ་བསཝ་པདོམཔོདཔརའགུངོ། ངེ 

















)༄། །ཞར་ཀུན་བདགུ་ཀོ་འུརབའི་སེམསཀིསབསྡུས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྤིནཧི་འདུ་འགོད་འྭར་སང་ཡང་། ཆོས་ཉིད་བདེ་གཤེགསྐ་སིང་པོགསལ་པགྱརུནཆདམེདཔ་ཞིང་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ེསསུ། ° 
ངའྔདོནསནམསས་ཟང་བཞི། ཕུབས་སེམསགོང་ཞུརྱ ཇེབཙུན་མོལབའི་མགན་ཕོའ་གསུང་རབལསཁྱདུང་བཀུང་འུམ་སངསྦ་རས་རས་དནནགཅིགབླདླལམཐར། དེབའིནགགེགསཔ་ 

¡4 (ཞེབསྙནཏུ་སེད་པལྟེ། །དེནིམིགཀིས་བཀབར་སིནུས་སཾ། །ཆོས་ནིང་རྗོད་དཱམྱེདཔ་སྭེ། །དེནི་རྣགས་མཉནཔརཡི་རུསསཾ། །དགེ་འདུནནི་འདུསམབྱས་པ་སྟེ། དེནི་ལུསངང་ངག་དང་སེམསཀིསབསེན་་ 
)  །གཀྲུར་བུབརམི་ནུས་སོ། ཞེས་དུང་། སངསརྒྱས་ཀྱིརང་བཞིནནིའ་དཨམ་བུས་པསཞི་རྟགཔ་ཞེསབྱའོ། ནམམཁའ་ཞེས་བྱབཞེ་སངསརྒྱསཀྱི་རང་བཞིནནོ། སངསཆུག་ཀྱི་དང་བཞིནནི་དབཞིནགཤེགས་] 
ྐ པའ། །རེབ་ཞིནག ཤེགས་པནིའདུས་མབུས་པའོ། །འདུས་མྱ་བསནི་རག་པའོ། རྟག་པཞིཆཾསས། ཆོསནིངགེ་འདྱནོ། དག་འདྲ་ནནི་འདུསམྱབས་པའོ། །འདུསམབྱསཔནི་རྟག་པའོ། ཞེསཡང་། 


ཅྭ 


ཌྲ 


(ཤཿ ཡངབྲ་རོདལ། དོནོ་དམྱཆི་དཀོནམཆག་གསུམ་ཉུགཏུ་ཇེས་སུངནཔརྱབའོ། །དེནས་ལྷདངགཤེགསཔ་ལས། །སེམས་མ་ལའིཔརེནནས་སུ། །ཕྱི་ཕལ་དོནཏུ་མི་བརྟག་གོ། །ལྣང་བསེདཔལབརྟེན་ ཇི 





ནས། །༢༣༥ཙོ་མལསནིའདའ་བརྩབ། ༼ཕངདགདམིགསཔ་ལབྷཏེནནས། །ལཱངབ་མེདལསའདའ་བརྩའ། །ཟམ་འྭབོརགངམེདལ་གནསན། །ཐེགཔ་ཆནཔོིམཐངངོ། ཞེས་ཀུནཚོའོ་འབམ། ༤། 

ྐྨ པསེམས་ཙམ་དྷུ་ཏོག སཔ་དེ་སྣང་མད་དབུམསགཞིག་ཅིང་། ད་ས་ར་ས་ཅམས་དཁོན་བྱིར་མོབ་ལའཇུག་དགོས། དེལ་ཡང་ངག་པའིདམིགསཔ་གང་ཞེན། འལམཁང་། 

¡ མབྱབ་པའི་འབྱུང་བ་བཞིམེད་པ་ལྟངས་ངསརྒུསཚེསཁྱི་སྐུསམ་ཁུབ་པའི་ཤེས་བྱམེདཔ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་། བདག་དང་། སེམསཿནཐམས་ཿདྱ་ཀི་དེབ་ཞིནཏི་དལ་བཟངབནཆེརུང་མཐོདམན་ལསགས་། 

ཚོ པའི་དབེ་བམེད་པ་དང་། ས་སྦྱརསཀི་ཆོས་སྐྱེདཔརནུས་པ། ཐོགམ་མེད་པའི་དུཨ་ཅན། ཚས་ཏིད་ཀྱིས་ཐོབ་པརང་པཞིན་གནས་པའི་རིགསསམཁམས་ངཏིད་སག་དབུགསཀིས་བསས་པའི་སྐེའཐོ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་ཡོད་པས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདནེདེ་བཞིནགཞེགས་པའི་སྐིངཔཅནན། ཞསགསལགདབ་པའི་ཕིར། །རྫོགསསངས་སྒཱནིཌྲཕྲ་ིརདང་། །དེ་བཞིནཉིདདྱབརམདྱ་ཧིཾརངང་། །རིགས་ཡོད་འིརན་ 

སཿནྭ། །རྟགུསངསྦྱརས་སྙིངཔཅན། གེསབཇོད། དགངམས་ཉི་ཆོསྐསུ། ཨ་དགཅིངདག་པམསྦའི་དེབཞིནཏིད། མ་དགཔ་ནམས་ཀྱིརིགས་དིད་ཚུལ་འདི་ལད་ཡོདདེ། །སངསརྒྱས་ ཛཾ 
















| ¢ ལཿ །རྣམཔར་སྤིནཔ་དང་ཞོནོངས་པ་དང་། གུངཁམས་སྐེམཆེད་རྟེནཉིཔའབྲེལཔ་རའབྱུང་བ་སོགས་རམ་པརདཀྱེ་བཙན་ཐམས་ཅད་དོནད:མདུ་ཡོདམམྱེངབརམཐད། ཀུན་ཇོབ་ཏུའཔཝན་ལམ་་ 
ཇི ༨ ལོ དཾ 





༨༨ | 
20 ཌཾསཀྱི་དབྱིངསལ་སྲོགས་པའི་ཡེ་ཤཾསཚད་མེད་པཿ གསརྣམ་པར་དབྱེརམེ ད་པའིས ངསྱ་ཧསྦཅིཚཾསགྤདའི་ཀླངསྤིཤེསྭསེད་ལས་ལག་པ་ནིགདོདནས་ངང་ཆས་སུབ ཞུགསཔ སཨི་སྩོང་” ང་ཞེ་སྲདིམའབྲལ་རུང། 
{༧ དང་། །ཡོན་ཏནཧྩེརུངགི་གཞི་ལ་ཡིདཆེསཔས། །རྣམངབྱེུར་བཅས་པའི་མཚན་ཉེད་ཅན། །སློ་བུརདགགིས་ཁམས་སྟེངགི། །རྣམ་དབྱེངམེདཔའི་མཚན་ཉིདན། །བླ་མེང་ཚོས་ཀྱིས་སྡོངམ་ཡིན། ¦ 


© 
ཐབ 
ཏང 














ཤྲ 
#ཾ 


/2 


(= 
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༈ །རྡུལལས་འདས་པའིསངསྦྱརས་ལི། །ཆོསནམས་ཀུནདཔལཝནཔ་ཉིད། ཅེསགསལགདབ། དརདཤནཿཐོསདངརྒྱསལ་བོགས་། ༧ 


འོདྲགསལྱ་བས་མིན་དབེརམེདཔ། །འཇུགུ་ཅནགྱདའི་ཀུང་གིནེ། ། 

པས་དབདེབ་ལ་སུགབལཝ་ལ། །རྟགཔལ་མེ་ནགཔ། །བདག་ལ་བདག་མེདཔ། གཙང་བལ་མེ་གཙངབར་ལྷ་སླེསལ་བསགསུངས་བའི་ཆེགཤེསྤ་ཀི་དོནནི་མེ་ཤེས་སོ། དེལ་དྷནནི་འདིེ་ཚདེ། 
ན་འཐབཞེསྱབོ། །བདག་ཅས་བབནད་ཞིནག་ཤེགས་པའོ། །མིནག་པནཏན་ཐོས་དང་རང་སངསྱར་ས་པ། །རགཔན་དཞིནགཤེགས་པའིཆས་ི་ཞུའོ།།ལུག་བཝལ་བནིལ་ལུགསཿནཐམས་་། ། 
དྲ་དོ །པདེ་བནི་ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་ལས་འདས་པའོ། །ཡོངས་སུམ་དགཔ་ནི་འདུས་བསྱ་ཀི་ཆོས་ས། །ཡོངས་སུངགཔ་ནིསངསརས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསའི་ཡང་དགཔའིཆསཏེརངགི་སེམསཉིད 
བདེག ཤིགས་སྙིང་བེརཱཧྱིནཿལོག་ལསའདས་པ་ཡང་དགཔའི་ཆོསབའི་པ་འདིདང་ལནནྩོལམ་དུབསྨསལ། །དེནིརང་བཞིན་དགྲིརདང་། །བགཆགས་སྤངས་ཕྱིམགཙང་བ་ཡིན། །བདགདང་བདག་་” , 
དཔྲེས་པཾཊ། །ཞེབརནིབདམ་པའི་བདག །ལིདེརངབཞིན་ཕུང་ཡོདང། །དེུལགཡྱིརབདེབརིད། །འཁོརབ་དངནིཕྱང་ནའ་དས། །མཉམ་པ་ཏདདརྟོགས་བྱིར་རྟཏ ཅས་གསལ་གདང་། ]| ཌེ 


ཀ་ཡེ 
།བདགམདཔ་”' ¡ 






















དཧ༅། ཀའེུལའྱི་བདག་ཞིབདེག ཤེགསོཕོ། །ཆདོ་སསངསྱགསྦི་ལ་བའི་ཡོནཏནདམདང་བཅས་པད་ཞུརངརིགཔའི་ཡ་ཤེསགསལ་་མའགག་པགྱའགསནཅི་སེས་ཐོལ ༧ 
| བསབཝོ་གྲསསྱི་གཉམས་སྱུསངའ་འདིཉདུང་གཞིརབཞགས་པལ། སྩུངབུའོ་བུ་བའ་ི་མདག་ཟས། གྱུངསཁབསར་ང་བཞགསཔ་ལེགནས་ལགཔ་དེའེདམའནོ།ུ་ངས་ འབོགས 
4 སཞབཏགས་ཏེ། ཡཁོར་འདས་ཞུནྲིནཔབམསཅདཔརའཆརམ་གངསཞི་ནསགཞིལསམག་ལོསབདིམ་པདཔའིགེལགོ་པལགཟུགསབནནཁིནམཔ་ཚོགས་སུ༢ང་ཡད། སུང་ཚམ་ 

ིན་ཤལ་དཔ་གཟུགས་བྷ་དནམའཇེས་པ་ལུར། རང་རེནགསལ་ལོངཆནཔར་འུད་པ་པ་འཁོརའདས་ལམགམི་སངབཅི།མགར་མང་རང་ཤར་དངགོལངབོའཞམ།པང་གོས་པམང་པས།བདང་ཤེག། 
,.ཤ ཞིང་སླབས་སུཛྡོརྗེའི་ཚིག་གི་སགསལགདབ་་པནི། །འདིལ་བསལྱ་ལཅ་ཡང་མེད། །གཞགཔརྱྱ་བཅུ། བད་མད། ! དྱ སིད ལཱ ' ཌཱ ¦ 























 འམོན་བསལ། འདདཀྲ་བར་བླམཔམོདཞབསོས། །འང་བཞནབདེག་ཤོགསྟམངཔོབ་ོམཔ་དང་ །དམ་སྦྱསལ་འ་ཡོནཏནབསམ་པགཉིས། །མནོག་བམབའིམདྱ་རས་འོག ༥ ༧། 
བལྡུསན། །འནིརེསདན་བདེག་ཤེགས་ལམམཆོག་ཡིན། ཞེསཐབགནདདུ་གདམས་པད་མཛད་པའེ་ཡེན་ནོ། །རྣེལ་རམཏམ་པར་བཞགདསལ་ཐར། །ཇིལཱར་སར་བཞིན་ཕྱིས་དེ་བཞིན། །འགུར་་ 


ཤྲ ༣༦ ༨ འེ འེ = ` ༣ ¬~ `~ ར་འ ངཱ དབ ° 
 བརདཔའི་ཆོས་ཉིདད། ཞེས་གསུངསཔ་ཀཱརརང་ལ་གདོདནས་ངང་ཆསསཔགུགསཔའི་བདེཤ་གགས་སྐུང་པོརབངཞིན་འོདགས་ལབདེཞིད། ཡང་དག་པའི་ལྣགསྱས་།ཅུངདིན་བ། མས་རང 
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ཞལ་མངོན་ཏུགུར་པ་ནམངོནཔར་ཛོགས་པྱ་བུར་ཆུབ་པ་ཞེས་འབས་ཨུའིམིངད་པ ས་པ་སྟེ། རྒྱུ ་དེདང་ལནཔ་ལ་ཡིད་ཆེསྦ་ཀི་ངེས་ཤེས་བེདདེ། རང་བཞིན་འོདགསལ་ཞེས་བརོོདགཔཡིནཱཉིདང་མཁའ་ 





དཐ་ །པའི་རྣལའབྱོང་པ་ཡེསམཐོང། ཞེས་ངེསཔའིཤེས་པབསུདནསམཉམ་བཞགལསལངགྟེ། གསུམ་པ་རྗེས་ཐྲོབ་བྲནམཚམསཀྱི་བུ་བ་ལ་འཇུག་པན། སཱིངཔའི་མནངག་ལེགསཔར་འདོད་ ° ་ 
ཟེ པའྱི་བམལཚོས་སུའི་མསྐགུས་དང་། སམསཿནཐམས་ཅདདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སེངས་ཅན་ཡིན་པས་གནས་སཔས་རང་ངོའཕོདམ་འཛདམ་གཏོགས་མཐད་ཐུག་ཡོན་ཏནདགྱུ་ར་བཞིའི་བདག་ཞིདཅན་། 
ླ ཏུ་ཤེས་པའི་དག་སྣར་རབ་འབྱམསདང་། ས་ང་ས།གས།སླེབེའ་མཐའ་དགལ་མངམ་གྱུངཔ་གཅིག་ཡང་མདཔའི་འཁུལ་སྣབའུསབསྒུརདའ་ཕན་པས་མགཔལ ཡི་ལོ འཕའ་ཞིག་པ་བཞུར་བ 
མི་བཟོད་པའི་སྙིང་རྗེ་དང་། ངེ་ལཱདན་སེམས་ཅན་ཐམསཅདརང་རང་གི་གཞི་ལབཞུགས་པའྲི་བལ་འབབས་ཆོས་སྒྱམངོནཏུ་ཐོབ་པའི་ཧྱིར་ཐེག་ཆེན་སྨནའཇུགགི་སམསབསྐེད་དང་ལྔན་པས་ངང་གཞན་ ཨ་་ 
༼0&-/ །འངོརོ་རང།་ཕབེ་ལིང་ང་ [འིམ ཁག (། (༡༤༡༡) ,. „ ༨ བླ འི་ས ༽༡་2 32 422 6 © $ ÷ ÷ ÷7ྕ7ད2 2 (༡ ༤ „;= ཀེ་བའྲ་འཔ།ང་ = - 
| # དགུཆ་དངུབཆས་པ་གདོདནས་སྙོང་ཞེདརྟོགས་པའྱི་སྐནསྨསངཔ་དང་། ངྱ་ལད་ནོམས་སེམསཐལ་བསྲར ནསགས་ཕཔོལ་ཏིནཔ་ཤུགས་སུག་ཏོགས་པབཅས་དགེབཅི་འགུབ་ཏུབསྒྲུབ་ཕདང་། ། 
] ༣ །བདག་དང་སེེགསཿ་ན་ཏུ་མངོན་པར་མ་དན་པའི་པཞམ་དངས་དང་བརྒྱུདདུསེམ་ས་༦ན་ལ་ཕན་ཅེ་ཐོགས་ལག་ལེནཏུ་གདབ་པ་དང་། ཀུན་བརྟགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཕྱི་ནང་རྙེན་འབྲེལགྱི་ཚིས་ཐམསཿང་སྣང་ཡང་། 
༡༡ ༄ུ༡༤༤༤༡༤༡༡༤-- (སབ་འབམ།བཅ༡༢༤༡༡༤༨ ཇ༣༧༤༨-༤༤ ༡༠༠༡ ༡ཀང་༡༡-༠༨༩༡༤.༠༡ ༡༠༡༠ ------~-------༤༤༡------ - ---------~---~. --¬༄ ¬~ ~~~. ---¬--༠༠༤-- = ------=--༢༤ˆ------༨༡༨༤༤-------- - 








དདེནཔའིངཕོསསྟོངཔ་རྨི་ལམདང་སྱུམ་ལཱ་བུཔ་ཤེསཔ ང་། །ཁྱདཔརད་བསོདོནམསམབསགས་པ་ལ་ཁྲོག པར་ལུ་གལསོགས་པའི་ཉེས་ མིགས་མང་ཕོའྱུཔཞིང། ཡང་དག་པའི བོགས་པརྱའེདཔ། ༩ 
ད ] ;:-÷ ྒ ¬ ཙུ ྨ ཤཱ དང་། ངད དབསདནམ ༨ འ་ གང་འ ཉས ཅུ ༣ དེ ལྐབཏུ་གསང་ངཅད། 
ལཆོགས་བསགས་འགོས་པརགསུངསཔས། ཁན་མ་ཐོབ་དངྲ་བལ་ཞིང་ཐགཆེནསམས་བསྐྱད་ཀྱིས་ཟིནཔ དགེ་བའི་ལསསུའགྱུར་བ་སྤྱི་དང་། ཕྱག་བསྐེརསཱརཱམར་མེཡུལ་བ་ཡནཆད་དེབཞིནགཤེགས་ 

 ཧ་ཛོཔུལསབ་དང། དཀ་ཆོག་གསུམགཔལ་མིདཆེསཔསྟནའ པསམཚོདབོདསགས་མནསཔམཔ ང། ཁདོཔ་པཔནལ བཅུནཔ་ངསསུམབཅད་པར་ཡེན། 
ཚི འབུལ། གབསྐབསྔས་ངེས་དན་ིངཔའི་མདོལཉི་ཨུ་ཐུང་འཕོགསཔ་དང། ཁཏོནཏབིདཔ་དང་། དནབསས་ཀངས།དནལ་འཆད། རྒུདའུས་དང། རི་ཆོསངེས་དོརམཚོསགས་དགོངས། 
| །འགྲེལཚང་ལྔནརྣམས་ལའང་རྟོགཔ་བཅུག་སྭེ། ཐསབསམྱིསབྲསམ་པམ་འཕོགཅིང་། བསྒམ་པས་ཐོསབསམམ་བཅོམ་པརརང་བཞིནགནས་དགསམངྷནྡངུ་འགུར་བའི་ཉིཔམཉམབཞག་ཡཤེས་ཀྱི་༠་ ¦ 
| ཆོག་སདད། རྒྱསའགྱུར་གྱི་ཕེགསགོངདོ་ཡྲལབའི་ཕེར་རྗེས་རོབབསེད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཐུང་དཱ་འཇུག་པརབུ། ཟབམོའི་གནས་ལུགསཡྱིན་ཅེམ་ལེག་པར་རྟོགས་པའེ་ཤེས་རབ་ནུང་བད་ཅིག་སྐྱེས་ཀྱང་འཇུསབྱས་ ཛཾ] 


- -~-------~-~--------- 











[ ། །།་ 


¦¢ | 











ཏོདགེབབམྱགིསམྤི་འབ་པ་ལས་ཁང་ས་ཆོདདེ་ཆེ་བས་མཉམབཞགཀགཙོ་བོངབཏོན། ཏིངང་འཛིན་ 


༼ཧཱརྦ་ཱངྱ་སེསཔལསཧནྱི་ཧཱལ་བའི་གསུང་རབ་ནམ་པར་དག་པ༔ ཐོསབསམུངན་ཡུགས ཊཾ ུ 
གཞན་བ འ་དང ལུག་པས་གཅིགགོ་གཅིགགིསམའགགས་པརྱ། དྲ 
རང} 
{ 


སྩོདལམ་ཀུནཏ་དྲནཔ་དང་ཤས་བཞིན་མིའབྲལ་བངབྱང་ཆུབ་ཁྱིསེམསརྣམ་པགཞི་སཏྱིསཞི ཤིན་པར་གྱ། ། 

ཤཱ ¦ ནམཞིགའཆིབ་འི་ཚཞུནམྱགན་དོལ་བཔའིའཕབའི་མནངགྱབད་ ཡུཔགསཔའ རྣ་རམ་ཤེས། གཞིའི་འོད་གསུལ་ལ་འཇུགཔའི་ཚུལ། ཡགཏུ་ཐེབྷ བཱདགོས་པསད་ལནས་གོམས་འདྲིསྱབ སིི རྱ 

པའིརིག་པྷ་མ་་ “ཀུནམཆོག་ལྡནྱི་སྣོངཔ་ཉིད་འེདགསལབ་ལཐིམ་པས གདོདནས་བཞུགས་པའིཆོསྱིསུངདིམའི་སབས ཕག་ཐོལ་ཏེ ཤིན་ཏུངོ་མཚར༔ རྨ་མདུ་ཞང་པའྲིཔ་དངཡ་ཤེས་ 

| ' འཏནད་ྱནམཆགག་འ་མེདདནལ་དམདཔའི་བདི་པསསམལའ་འཆནི ནོངྲབུ་དཔག་བསམ་གྱི་གིང་༢ སམས སིད་སུ འཁེར་ 
| ཤཿ པཇི་ཡིད་གཁྱབལུན་ཞུབཉྱ་མཛདཔ་ྒྱུནམིཆདདུའབྱུངབར་འཁྱུར་ལ དེརྱུརད་འགྲུབཔའིཕྱུརབཟངཔ་སྤྱདཔ་སོགས་ཐེག་ེནབསྔ་སྨནསྤྱིདཔ། འདི 


ཁདིའང་ཞུནམ: མསས་གངབ་པརྲའ་སེ། ། 8 } 
¬~ 




















༩ གཙ.མ.¥མ༩༩༤༤༡༤༤༡༤ཟ-མོངའོའོའ་འས༦༨༨༨༤༨༤༤༤༨༨༨༡༨༤༨༤༤ར༥༨རརརར༡༦༡༤༢ར༤༤༢ར༤༨༨༤༠༨༨༤༤༨༤ར༧ང-" = ༡--༢༤༤-- = --- = 
སཱ ༩སཧས་ལསཆོས་ཆོས་ལསའཕགས་པའི་ཚོགས། །ཚོགས་ལསྭ་མིངཔ་ཕེཤེས་ཁམས་ཐོབམཐགལེ་ཤེསད་ཁོབབུང་ཆུབམཚོག་ཆོས་སོགས། །སམས་ཅན་དོདྱབེད་ཆོས་ན་མསདང་ལནཤོག། །ངང་ངོན་ ༧ 
གཞནདནདོནདམསུདང་ནི། །དེལ་བརྟེནཔའི་ཀུནཇོབྭགུཉིདངེ། །ཐལདང་ནམཔརྦསིནཔའི་འབབས་བུལི། །ཡོནཏནྲདགཅཱཿ་བཞྙིསཱར་ཐོབ་ཤོག། །གཏུལ་བུའི་བསས་དང་འདུལ་བའི་ཐབས་དང་ནེ། | 


ཤྭ དུཡབུའཁམས་ཀྱིའདུལ་བའི་བྱབ་དང་། །དེསི་ཡུལ་དང་དས་སུག་ཤེགས་པ་ལ། །བྱུཔརྟུག་ལྷུནགྱིས་གྲུབཔར་འཇུགྲཔ་པཤོག །དཀོནམཆོགརྣམ་པར་གྱང་ཁམས་དྲིམེདཀྱང་རྲུག་ཡོནཏནཝྲིསལས་ཏེ། | 
ཏཱ །རྡགདས་ནམ་བདྡུན་ཐོས་བསསཔྒ་སོ་ལསབངགགིས་དགེཔགང་ཐོབཔ། །དེས་ཞིའྲགོ་འདིས་མཐའ་ཡས་འོདམ་པཁྲ་པསང་ཚདཔགམེངམཐོང་ཞེང་། །མཐོངན༡༅ངནིཆོསམ་གྲིམེད་ལེབ་ཏྲེགང་ ། 
| རདྲུབ་མཆོགཤྲོབ་ཤོག །ཅེས་རེའོགསམེདམའི་ཡཱནལམདང་། འཕོརགསུམསི་ཏོག་པའིབསབསྐྱ་ཆས་འདེབས་པརྱ་ཧའོ། གཉིསཔབདིདལ་གསདང་འཐེལ་པརཉམསསུལེན་པའིཚནའགོ་ ་ | 
ཇཾ 

¥ 





' _ །པང་བྱརྒྱུདང་དངོསགཞི་གཞིསལས་དང་པོ། ཕྱིའཇིག་རྟན་སཱདབཅུདསྲིད་བགསུམ་གྱིརྣམ་པར་ཤར་བའདི་དག་བཞིནགྱིབྱདམེ་ལང་ལ་འཕེསཔ་བཞིནཏ། ནང༔ཆླུང་ཐིགལེའིཆོའཕྲུལཇུ་།ངབ་ཡིན་ཞིང་དེ་ 








 །༄༅། །གསུམ་ཡང་གཞནམ་ཆོགད་སྱིལ་འཁོརི་གཁོལ་རྟནངང་བརེནཔརཅས་པའི་རྣམ་ཕངབཞུགྲས་ལ། དེཐམས་༦ད་ཁང། དེ་ཁོནཉིད་བདེག་གིགསྐ་མིངཔོའི་རང་འྡོདང་མདངསཚོསཉི་ ༧ 
| པྲུ་ནིདནམཔ་ཐམས་ཧདཔར་ཤརབ་མཆོག་རུལིའགགུར་བའི་ཡེ་ཤེས། དོནདམཆོས་ཀིདྱ་འིང་སབདེ་སང་ཅུང་འཇུག་རང་བཞིནའགྱུརབམེདལརྒྱུདམི་ཆདཔས་རྒྱུད་ཊི་དོན་ཏུ་གསུངས་གིང་། དེའང་གཞིའི་གནས། ྣ| 
¢ །སྐབས་དྲིབཅས་དེཊཞིན་ནིདའྒཆུའྱི་ཧུདདང་། ཡམདྲསཆོས་ཉིད་ཀི་དོན་རིམཔརལའབསལམཐབསའྱྱིདདང། ངགཔ་གཉིས་ལནམ་དེནྱ།འྱགུརབན་ཤིན།ནཱཡ་དག་བས་ཇུའི་རྱུད་ཅེསབྱ་སྭེ། ལྟབ་ 
ཧི ཟུམོངམའིནཔ་དེཏིད་ཀུན་ཇོབ༡ིསྟ་རླུལ་ལམཆོག་རུའ་ཛོནཔ་ནམས་ཀྱིསཀྱོགས་ཙམམིམ་ཐོངབ་ལྟཅི་སྨོས། གོང་སྒོསམདོལུགས་རང་རྐདཤི་ལམ་དེས་ཀྱང་ཡུན་རིང་པཾར་འགོརབ་ཡེན་པས།  དབངདང་ 
) ` །དམཚིག་གིསབྱད་པརདབྱས་པའི་སཱགསཀྱི་ལམམཐདག།ལསཁྱདཔརདུའཕགས་པརྡརྗེའི་རྣལ་འཧྱོར་ཨནལག་ཕྲུག་ལ་མཉམ་པང་བཞག་པནུདྲ་སཟུང་དུང་ཚེག་ཆུང་དམབདེླུགཉུ་རྟོགས་པརའགྱུརབ་ཡིན། 

ལུར་མེཞི་ཤིང་ལ་རྟག་གནས་ཀྱང་། །གཅད་དང་དབྱཔའི་ཐབས་ཁྱིསཡིམཐོང་སྟེ། །གརྙུབས་གིང་གཟུབསགཏན་ལགཔས་8ེ | 


| # ཀཀ ནྡིཞིགམནཁན་ན། རྒ་སེལཆན་ལས། 











སྙོཾདབས་མཐོང་པའའགྱུར། ཞེསགསུངས་པ་ལྟད། རང་བཞིནའོང་གསལ་མཆོགཏུུ་མིའགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉི་ད། ངོབའི་ཆནས་ནམ་ཀུན 

` ངེ > ། བྷ ༽ = -,.-.ཏ ,¬༽, ༦2; =~ 2 འི): པར་ཤེས་པ ༽ ; 
ལཱ པའི་བདེབཆེནཔརོབ་ཞུགས་ལ། དེོག་བཅས་ཅི་བསྒོམ་པ་སྣ་ཚོགས་པསང་མི་མཐོང་ལ། རྣམ་པར་མིརྟོགཔའི་ཏི་པང་འཛིན་ངང་། ཕྱེད་པ་བཅིངས་པའི་ཐཔ་སྦྱབད་པར་ཅན་ཧིསྲ་པ་ཕབ་པའི་གཟུགས་ 
༤ བནན་ལརམཐོང་པངའགྱུ་རབ་ས། ཐྲགམརསེར་ཕཱང་དང་བསམ་གཏན་ལ་བཏེན་འདྙནཔའི་ནལ། 


༤ ༦༩. 


རཉིནམོའི་ནྣལ་འབརགིས། འབརབ་དང་། ཟླ་བདང་། ཞིམདང་། ཇོང་གཅནངང་། 











་ 


།༄༅། „ །དྲངས། རྗེསཧྲནདང་ཏེང་འའཇིནྱྱེསམཆོག ཉུམི་འྱགུར་བཞིབདབ་མཐར་ཐུགཔ་བླསབས་འཕོ་བའི་བགཆགས་ཀྱེ་དབགསབཀགཡས་ཀུན་ཚོབ་ཅི་འྱུལ་ལྣངབཙོན་ཐབས་སཱའགགས ° 


པ་ 
། 
༈ 
དཾ 
19 
ང 


{ནཾ དག་པའི་སྣང་བ་གཞེམདུམེད་པམཐའ་དང་མྲུ་མེད་པར་མཆེད་དེ། གཙང་བའགཔའེདང་ནག་པའི་ཕ་པོལདྲ་སནཔ་དྲི་བལ་ཆོསསྐུ་མཁའ་བུབ་དང་པོའིསངས་རས་གདོདནས་རང་ལ་བཞུགས་པདེ་ཉིད་ པ 









ཤཱ །ངོནཏཱའུ་ངང། དེ་དགགི་གབསསྤུ་ཡོགས་དམ་ཚག་དང་སྤྱོད་ཕ་རྣམ་པརདག༥ོཨངངེའི་ཚུལནཆོས་རྗེ་ཡབསྲས་ཀྱི་གསུང་དུང་། བྲམའི་མནངགཀྟར་ཁོངདྭ་རུངནས་རྩེ་གཅིགཏུ་བསྒེམ་པར་བྱའོ། 


| 
! ༤ དི ༠6 ` འི 
་ གསུས་པ་ཕནལོན་ནི། དེཊང་ཙོད་པའི་མཐར་སིགས་མཝ་བདོཔསལྐ་བའི་སིགསམ་ཧི་གྷུར་བྱསད་འབུང་ལ། སེམསཅན་བསདནམས་རུངབས་ངེས་དྷནྷ་ནིང་པོའི་མདོལི་ནམས་ལམིགུས་ཤིད་། 
ཌྷ དག།ཡསགསུངས་པའི་དོནམི་བྲ་ཞོམ་པར་སམ་ལསསྤུབེདཔ་མཐད། བཅིགྭསིང་པོའི་མདྩོ་སྡེ་ནམས་ལ་ཡིདམི་ཆེས་པས་ཡག་པར་ལྷ་བའྱི་རཱདེས་ངནའྲགཾ་འིག་ཡངས་ཆེནཔཔ་ཤུངས་ཏེ་ཐར་པའི་དྱཔངས་་་ 
[ [ཐགཆ པར་གསུངསཔ། དེ་ལས་ལྔོག་པནི་ཝན་ཡོན་ཡིནལ། སིིནཔ། ཚུ་ལཁིམས། བསམ་གདན། ཁྱང་པརདུ་འཕགས་པ་བསྐཡ་པ་དུཡངབསྒྲབས་པ་ལས། ཟབ་མའི་ཆོས་འདྲི་བོས་པའི་ཕན་ 


ཤའ 











ཨོརེབ་རྱུང་ཝཱ་མརགསུངས་ཤིང་། སྤྱིརཐེགཆེནལམོས་པའི་ཕན་ཡོནནེ་མདོལས། གངམཁས་ཞིག་ཐེག་པཆེ ཆེན་ཡོལ་མོས་པརབཏ་མེདཔརའྱུརབ་དྡནིབམལ་པ་སྟོངཝཱགགཅིགཏུངནའགོརའགོ་བ་ ། ༧ 
ཨི་འགྱུར་རེ། བསྐལ་པ་སྐེང་ཕྲག་ལྔ་དབྱོལ་སེང་དང་ཡི་ །ཱགསསུམི་པྷེ། བྭལཔ་སངཝགཧི་ཱཿ་ཝཔྭལཱའི་འཇི་གཏིནདང་ཚངས་པའི་འཇིག་ཏིནཏྭ་ཐེབ་པའྱཐུར་དོ། ཞེསདང་། ཡུམལས། གུང་ 
ལལ་ཤས་གཉིཕ་རོྟཏུཕིདཔཐོསནས།འཛོས་ནས་ངསྱ་ཐས་ཀི་ཡིང་དའགོབདང་། ནམའཚོ འབརདྲ་སེམས་ཅན་ཐམསཅང་ལ་བདེབའི་ཡྲོ་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་བསྟེན་ བཀུར་བ་ངང། ཐོས་པ་བསྐལ་ དཱ 
པའི་བརྷ་བེད་པ་ལས། ཐན་སེ་གོལ་གཏྲོགཔའི་ལུན་ཙམཤིརྱ་ཧིན་གླིལོ་པ་བསདནམས་ཆེ་བརགསུངས། ཁྱདཔརམདོས་དགོངསཔ་ངེས་འགེལ་ཡས་སདའིནུལ་དངབཡར་གྲི་མག་ེསཅི་མུའི། གན 

ཛབ 


སའ 


པེའི་རྡུལད དང་། རྱམཚོ་བཞིའིཆུ་དང་བསྐུན་བརྱད་ང་འབུམྱིཝདང་། དཔེ་དངྱ་ཧུར་ཡང་མི་བཟོདདེ། དབནིན་ཏ་དངབའ་དིམརྩོལ་ལ་མོས་པནསྐ་སམཔའྲི་ནམཔལ་སྐཱནབརཕྲེནབའི་བརྩཡིབས 
[ །མས་ཀྱི་མཡ་པགངབ་གད་པདེ་ནི། ངེས་པའི་དོར་གི་མདོ་ལ་ལ་མོས་ཤིང་གླེག བའི་བསེདནམས་ཀི་ཆར་ཡང་མི་ཉེ་དཔེ་དང་ཅུང་ཡང་མི་བཟོད་པར་གསུངས། གཞན་ཡང་མངོལས། _ །ངཆཾམ་ངནའདས་བྱི་| ཌྷ 











རུ དྲབཞིནགཤེགས པའི་སྙིང་པ་རྟག་པ་སེམསཅན་ཐམསཿང་ལ་ཡོདཔར་ཤེས་པའིརུས་འཇིག་ཏྟེནནབངེ་བའྲི་ནོམ་པ་མཆོག་ནམས་དང་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཇི་སད་ཡོདཔ ཐམས་ཅད་རྙེད་པར་འགྱུརརོ། དེ་ 


༢ གཞིན་གཤེགས་པའིི་སྙིང་བེ་རྟག་པ་ཐྲོས་པས་དུས་གསུམ་དུརང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམསཿངཿ ང། མཐོརིས་དངས་སེེང་གིབདེ་བ་ཐམས་ཅདྟདགཀྱཱཏཐོབ་པར་འགྱུར་བོཞེསངང་། དྲ་བཞིན་གཤེགས་པའི་་ 
' „ སྒྲངཔེ་ཐོས་པའི་བས་དཞམས་ཀི་རྒྱུས། ནདམདཔ་དང་། འཚེབ་པེདཔ་དང་། ཚེ་རིང་བདང་། འབྲོ་བ་ཐམ་སཅད་དགའ་བརའགྱུར་རོ། དཔཞིན་གགགས་པྟག་པ་བཏནཔ་གྲསུང་དུང་ཐེརཐུག་ 
¦ ཡོང་ད།ན།ར བག ༢༥༥ འིང ་ལོང་་ལ་བ་ འད ང་བ བོར་རི་ར་པ། འི་དབང ར་ར་། སའ བབ་བོ ྷ ངལ ཙས མ་བར" བེ 


| ༄༅། །ནས། །མི་ཡེནངནས་ལ་ལ་ཞིག །སེམསཿནནམ་པ་ཐམས་ཿཅང་ལ། །བའེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ཡོདདོཞེས། །མོས་པ་རྣམདགབྱེངཊུཨན། །སངསརས་བཀའ་དྲིན་འཚོབ་པ་ཡིན། ཌེ 
ྣ 


0) 





[ །རླེཔཞིནགཤེགས་པའི་སེང་ལ་ལོདང་ཞེས་སྙན་པར་བེད་པའིསེམསཿནད་དག་ན་ལོནཏན་དཔགཏུ་མེདཔ་རང་ལནཔ་སེ། དམ་པའྲི་ཆོས་འདོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དེདགནྲི་ཕིག་པའི་ཡས་གངས་ཡེད། ༧ 
„ |ཕ་བྱསཔ་ནམས་ཀླད་པ་ནབ་དང་། རིམས་ཀྱིས་བཏབ་པ་དང་། ཟུག་ཇུ་དང་སྙུ་རཔ་བཏབ་པཙམགྱིས་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། .ཞེས་དང་། | རེབཞིན་གཤེགས་པ་ལྟཏག་པའི་ཚོས་ཅནཏུ་ཡིད་ 
ཧཱུཾ ཆེས་ནགང་བགད་ནིམ་ཏོག་ཨུ་དྲཔརར་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པའོ། ངྱས་རནལས་འདས་ནས། གུང་གིས་ཐེགཔ་ཆེནཔོའིམདྦ་ལེ་ཤིན།ཐབ་མ་དི་ཐོས་ནས་དདཔའི་སེམས་འེསན། དེནི་ ༠༥ 
རྤེ མཁོངས་པའི་དུས་སུ་བསལ་པ་བྱར་སེངགི་བར་དངནསང་དྭ་ལུང་བརྡ་སི་འགྱུར་གརརིག་་པར་བུའོ། ཞེས་དང་། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་རྣམས་ཀྱིས་་དེ་སཞིན་གཤེགས་པ་རྟག་” 
གོ དམཔའི་ཆོསནུབ་པརམིའགྱུར་རོ། །དགེ་འདྲུནམེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སཱམ་དུ་ཤེས་པ་ལ་བརྩོནཔརབྱསན། དེདགྲ་གང་ང་དང་འྲང་བརསཔསྐྱརས་ཤིགནས་སུབ་ལྟ་བར་”” 
¡ བྱའོ༈ ཞེས་དང་། དཔེ་རན་ཉིམ་གརནྭ་ལོའུརམེད་པར་འྱགུར་བ་བཞིནཏུ་ལིང་པོའི་མདོའདྲི་ཐོས་པཙམ་གྱེས་ལས་ཕམཔ་དང་། , མཚམས་མེད་པའི་ཕིག་པའི་ཐུངཔྱཾ་མཱར་དྭ་བང་བར་་་ ཏྫ 

















༄༅། །འགྲུར་བདང་། གཞན་ཡྱི་འགན་ཟུའམ། གཞན་གྱིས་བྱེདདུ་བཞུག་པའམ། །རྙེད་བཀུར་ཚེགས་སུ་བཅང་པའི་དོནཏུ་ཡང་རུང་། བདག་ལ་བུང་ཆུབ་མི་དགོས། ° 






° སྒམ ་ཞས་སེམསམ་རྐྱདཀྱང་གཱིང་པའི་རདོ་འདི་ཁོས་པ་ཙམཅིས་དེའི་ལུས་གྱི་བ་སྲུའི་ཁུང་ཐུ་ཐམསཅད་དུ་བྱང་ཆུ་བཀྱི་རྒྱ་སཾསཀའི་ཏེ་དུལ་པཞིན་ཏུ་འཇུག་པ་དང་། ལེནཱསབསྦརས་ྱུཧའི་གུངག་ཅིགག་་ 
ས་ འ འའ ༨༨ £ ༤། ༽ - ཅེ དྲ . པས་ག ཐགེགཾཾ་སིཔྣསཔྣཔྣཾྣཔྣལ་རར་་་ 
.ླ ྱེ་མསཱངལྱང་ཆུབ་ཏུསེམསབསྩེདནདུས་ངནྱྱི་ཚེ་ཆོས་འདི་མི་ཡྲུང་ཉིང་མོས་པར་འགྱུར་བདང་། སངསྐྱརས་གྲངའི་ཀླུང་བརྒྱ ཀི་བྱེ་མ་སྐད་ལསེམསཔ་སྩེདན་དུས་ངན་གྱི་ཚེ་མདོའ་དི་འ ནའ༢ཆང 





\ - ༨ 
༩ ཀློག་འདེནབྱེད་ཅིང་གཞནལ་ཡང་གླེགས་བམདུའདྲིབ་དང་། འཇྲིནའཆང་ཀློག་པརབསྐུལ།ཞི་འངོན་ཡང་སྙེནནུས་པ་སེགསརྒྱ་ཆེར་གསུངས་ས། མདོརན། ཀུནམྱེན་དོལ་པ་པས། བད་་། 
༣ ངི - ¦ དྲ ༤ ¬= ` རོ ༤ ༨, ༤༠ (`= >--༩ ÷ © {བཛ 
222 ཤི སྣ་སྣིང་པའེམཚན་ཐོསཔ་ཙམ་ཁྱིས་གང་སངསྦྱརས་ཐོབ་པརའགྱུར་ན། དདཅིང་གུསཔ་དང་མདོན་ཏུ་བསནས་བསྒེས་པ་ལཱཙི་ཝས། དེའི་ཤྱིར་། མཁས་པ་སྐིང་རེ་དཔལྡནཔ 
༧ རྣམས་ཁྱིསངང་གི་སྲེག་ལ་སོགས་པ་དོར་ནས་ཀྱང་བསྟནཔར་བྱབ་ངང་། ཐར་པ་བོན་ཏུ་གཞེར་བྲ་ནམསྲ་ཀིས་མེའི་འོབས་ཆེན་པོལས་འབོགསནས་ཀྱང་བཙལ་ཅིངམཤན་པརྦབའོ། ཞེས་གདམས་པར་ 











ས་ས་ས རེབསོ་་རལ། ོ་ ཆེ ནནསྦརཧའཚབ་སར་ཐང་པ།།། ” 
གོན་པོལནཆདགཞན་སོང་བྱསདཔའིགསལ་འདེབས་ལྟ་རལ། རྗེ་བཙུན བ། པླད་ 
¡།ཛདཔདངིཐིགཡརབཟུངབརྱ་བའོ། བླ་མདཔནི། ཤུནམྱའྱ་པའི་གོནཔོ་མདམདགནནགོངབད་པརགས་པའདེགས་ཏུངལ། ཆ་ས ྣ། 
[མཛད་པའི་ད་སིང་གི་ཐིག་ལེར་བཅུང་བར་ | ཅོ ཚདབང་ནོརབྲ། བསྙནཔའིཉིནབཾད། ¬`. མནྱ་སིནཔ་ལྱཅ་ལ་ཞང་བཅུང་ཚུལ་ནམ་དག་གཞནཔའཡོདདོ། ཁད 
[རླ ངག་དབང་པཱཾ རཱགསུ་ས་ུ་གི་ནས་ངྱནུནབངདཔ་ཆཁོ །ཟགཆེནུ་ག་པའ་ཆདཞདམཛོད། །རོཛའི་ནལ བདོལལུན 
། ཧིནབྱེད་དབང་། །འམྭདནནས། ཛ་བ སུམ་པ ལེ པི ` ” །རྒྱ་ལ་ཚབཏུམས་པརའབུལ་ཡེད་པ ། ཤྲ ཐིམ པགགས་དུང་ལ། །སཆོདབ་ དྲ སཔ 
ཀྲ ི 35 ཿ ་ེ མོངནོགསཔ་ཉུང་། | ཡིལི་ ཆུ་མིལངམཛོད། །ཀུན་བཟང་པྱུདཔ་གགས་རྲུང ༈ ཧྲིའི ¥ 
ཚཾབམ་ཡི་སབ་གསུང་ངབྱ་ལི། །ངེས་དེན་ལགས་མོད་དོགས་ པརཡིདཆེས་པས། །ངམནལའྲགམྲརུཡ་ཝང་མཛོད། །ཀུན་བཟང་ཅེང དན་གཉིསྱ་རའྲགུབ་འགུར། ༈ 
གྱི །ཡཐྦངཐུག་ཡིནཁྱངབཞློཝ་པདཀོན། ཏེ། དྲི ཚི །ལྟ་སྒེམ་ྱོད་པརྣམ་དགན། _ ༈རང་གཞནདེདག 
དཀའ། །གོང་མའྲི་རམཐ་པདཔང་བཙུགས་ཏེ། །སབང་བྲལ་ 
གའ །༦༽ངབ༽༽༽༦་ཉ འ་འ བཾ. །ཏོ་ག་ ཀྱུ་་ག་།སསས། $ 

















| ཡཁས་འདོད་རང་བོིནོ། །བཀའ་དང་སུནབཅོས་དགོངསཔའི་བཅུད། །དགབས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཉུན། །ཞེས་བཅནཔ་ཝ་སངས་གིང། །མོནནཆེན་པ་་ཐོབ་ ༥ ༩ 
༩ ནུས་། །དོདདམ་ཆོས་དབབིངས་མདོན་ཐུར་ཤོག། 


ྱ = >>=, -¬༦¬~ - ང་༠།ཚཧ་གར་བང་ཡི་ ཤེང་ལར། - ཞྲི་བདེགཤེ སས 
ྲ ༦ས་པ་འདི་དཔལ་ལནངོནང་པའིབདན་འཇོནམ་ཁས་གུབ་དགདབང་མཚནཉན་ཐུང་གི་ཐུགས་བཞེང་ལར། གང་གཞི་བདེགཤེགས 
ཛཱ ླང་ཡོམཤསནས་དདཔཐོ་པགམ་ལས་བཙནཔ་ཡོདཏནྱསམཚོས་དཔལི་ི་ོས་གཆེནཔརཔསཔྱེབཀ་ནཉངསདོར་གང་པའིབསྟནཔལ་ཐོས་པར་ལྷ་གམཔའི་ཞལ་བཅན༔ ཚར་ཅིག 
རྨ 


རི ་ 
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པཔ ༤༤༤ ༤༤༠༧ "| 


== ཀོ 
 ༢ོགཔབཀའབདི་བོས་བི་ུ་ི་ིད་ཡིགལ་གས་འདལཕཞསབབཞུགསསོ། 
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ཀ ་ ། ་ །ནམེགྲུརཱ དྲུད །མ་ཆོག་གྲི་གུབ་སྩོལ་དཔལ་ལནབམ་དང་། །ཧྱནངགེགས་སེལ་ལོནཏནཔོགས་འདོནཔ། ། །ཉིནརླབས་ལྷ་བཞིའེཞབསལྱག་ 
ཧྭ བྱས་ཏེ །དེ་ཡྲིའི་དངེམམདོཙམ་གསལ་པར་བ། མངསྦགུབཆེན་པྱོའུངཔ་ནལ་འབྱོརཔ་དེཀིདྱཀིས་ཡེ་ཤེས་རཀྲི་ནམ་པ་གཉིསགཚོོར་སྱུརཔའི་རྒྱ་གར་མཁས་གྲུབ་བརྱ་ 


ཀད >€, ངེ ༨ ༠༣; རར ད་ར རང་གང" 
ད་ཝ་བཅུའི་ཐུགས་བཅུདརྫོགས་པར་གསོལ་བས་ཤུངས་པ་བཀའ་བརྒྱུདཀྱི་རེང་གས་འཛིན་པའི་སྐེས་ཆེནརྣསཱལམདོ་ཝཱགས3ྱི་ཟབ་ཆོས་རྒྱམཚོཉས་གྱིགཞུང་དང་གདམས་” 
བདབག་མ་སསཛོགས་པམངའ་ཞིང་མཆོག་གྱི་གབ་བཉམས། དགགག་ལོན་པལས། དད སངྒུདཔཞུགས་པའགཙཔ་གདམས་ངག་གིགེངཔཡའམ་ ' 
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གུུཔའིགདམས་པ་དངགཙོབོརའབེལ་པལ་བཞྲིདིལ་སྒྲབཀྱིཁྲིདཀྱི་རིམཔ་འཆད་པལ། གཉིས། །གངུལས་ཙདབབཅུ། བརྒྱུད་པའི་ལརྒྱུསམདོང་སྤེས། དེལས་ཤྱུང་བཁྲིད་” 


༄༅། །ལྔརགྲགས་པལས།  འདིརྒ་རགར་ལྕོ་གོས་པ་འཆིབ་མེདཔ་འོརེག་འ་ཇིནབྷ་ནེསནས་མཆོགགིགོའཕངམཐོན་པརོགཤེགས་པྲགབཆེནདའལ - | 
རསསཔར པོ དང་པ | གུབ་ཆེན་ཤ་བརི་དབད་ཕྱུག་ལ༧ལྷ་བཞིསཞལ་གཟིགསཔཾ། སྦུབ་ཐྲབས་གསུངས། དེལ་མཔའ་བདག་མེ་ཏྲིཔས་“ 2 | 


གསནཏེསྒྲུབ་ཐབས་བཀོད། མཁས་གུབཁུངཔོས་འདིལསངགསནཔརགསལ་ ཏེ བིནརྨབས་ལྷ ལྷ་བཞི་ 'འབྲལེབ་མེདཅེསའབྱུང་ བས་མགོནཔོའི་གསན་ཡུལ་གཙོ་བོང་་ 














“=== ༤༡༠༡ ༢-༢------ˆ=ˆ=བརང་ལང་༤རངང་ ༢ -=-=== == = རྨ = == === =¬ ངཿ ཟོལོས་པོས་ 


ཞིནཔའི་ཕྱིརོ། ལོནོཧངགདམས་ངག་འདིའི་བླུདབུངས་གཙོ་བོྲིགབཆ། 
ཟི ཤི་ནས གཞོན 





ྒྲུངདིང་རུཿནལ་སོགས་པའི་གདམས་ངག་ 


བཞེས་པས་སོབམ་ལས་དགཔ་རྣམས་ལ་ལྷ་བཞིའི་རྐུང་དང སྭསུ་སངབ་སོགས་ཐུབ་པ་ཆེན་པཉམས་འོགཏཆུད། དེིདྱ་ཟིས་རྨོག་ལྕུགས་པ་སོགས་ལ་གནང་གནས་ཧིན་རབས་དང་གཏམས་པའིབཀའ་མོལ 
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༄༅། །བརམ་ཆདྱད་བོན་ཏེ།ཁོ་བོས་དྲོར་ཐེག་བའིགས་ངབ་ཐུན་མོང་དང་ཐུནམངས་མ་ཡིན་པམཐའ་དགུ་གི་གསངམཛོདའ་ིནཔ་ལ་ཇྡོར་འཆང་ཆེན་པོ་དང་དྱབེརམ་མཆིས་ པ། འགགས་པའི་ས་ཆེན་པོ་ ' 


ལ་བཞུགས་གིང་མི་ལས་འདས་པའྱི་སེས་ཆེན་འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརེའི་དཔང་པོལ་གསལབ་བཏབ་སྟེདྱེས་བཞིནབཀའདྲིདཏུསུ་ལ་བ་ཡིན། རྨོག་ལྕོགས་པརིནཆེན་བརྩོན: (འགུས་ལྭ་ཐབཞིས་སྒྲུབ་ ༡༡༡ 
བས་དངོས་སུ་གསུངས་པ་དང་། བརྒྱུད་པཁ་ཅིགལྔ་ར་ཀི་བདེབའི་དངོས་གུབ་མས་གནང་བའང་བཤང་པའི་ཕིརའེ་བརུད།བད་པརབ་དེདག་ཧང་འདིང་འདུལ། འདིལའངྒལ་བཞིའི་སྒ ི་སསསབ་དངདྲིལ་་ 


2 


བསྐྱེད་པའོ། ངངཔཾནི། མཐུནི་ནམསཁང་སིངཁྲི་པད ཏླིབའི་གདནལ་དཀོན་མཆོག་སུབསགནས་ཀུནའདས་ཨྱིངོ་བོ་མ་བའྱི་བམཉིདནོརེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ནམ་པརབཞུགས་པ་ལ་བདག་གཞནནས་་་ 











སྒྲུབ་གཉིསུསུ་ཡོད་པརབ་ཤདཔ་ལས་སྐབསསུ་བབ་པའི་འཆད་བྱནིལྒ བཞིའི་ཕྲེལ་སྦུབ་ཉིད་ཡིནདྲོ། གཉིས་པ་བརྒུད་པ་དེལནྱའི་གདམས་ངག་དངོས དངསའཆདཔ་ལའང་གསུམ། པྔན་འགྲོ། དངས་གཞུ། རྗེས་ 
ཐུས དང་པོལ་གཉིས། ཐུན་གྱི་སཱ སནའགོནི། མཱ༢ཿབདེབ་ར་འད དུག ལས་གནད་ཧཱི་ ཉིམཐུན་བཅའ། རླུང་རོ་བསུལ་ལ་དྲན་པ་མངོནུབཿ ཞག །ིདྱ་ཀཱི་སཱེནོལ་ལང་གཉིས། སྦབས་སུ་འགྲོདང་ 


„| ¬ 
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ཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་བམཐའ་དགྲ་མགསུམ་འཇུག་པ་གཅིག་ཏུདི དྲནསྱ་དངྱརུ་བཿ་ཐོབ་ཀྱི་བརྡད་སྐྱབས་སུའྭོ་བའྱི་དྲ་ཆེ་གཅིག་པས། ་མནམ་མཁའ་དང་སཉམ་པའི་སེམས་ཅནལགཅད་ 
རད ‡ྲཉྤྡྤྡྲྲླུླུླ གཉིས་པནི། ག་ག ། མམ ཨས 
] འདྡེནམས་འཁོརབ་སྣག་བསལ་ྱི་ཧམཆོར་ཐངདུས་མེདཔརའྱཁམས་པ་སྟི་ངརེརེ། འདྲིརམས་འཁོངཔ་ལས་བཝལ་བའྲི་སདངུབདག་གིས་ཟུང་འདུག་དྲོརའཆང་ཆེནཔོའི་གོལའཕངངུས་མུར་བཏིད་དྲ་ཐོབ་ 
ངེས་པཞིགྱྭ་བྭ་སམ་པྨསནོཔྱ་བངྱ་རཱདྱ་ཧི་སེམས་དང་། དེའཐོབ་པརྱབ་བའི་སད་དྲ་ཇོང་ཐེག་པའིལམའིམྱསི་ཟབ་གནད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའིཉེ་ལམགུབ་ཐོབ་འབའ་ཞིག་པའི་སནབྱཆུདྲལ་བཞི་དེལ་སྦྲབཁྱིརྣལ་” 
འཕྱོངཟབམེ་ཏམས་སླུ་འངས་ལ། བླམྭལ་བཞིའི་གོ་་འཕང་པྱུ་རདུའགུབ་བ་དང་། སེམས་ཅནཐམས་ཅདའལིགོའཕངལ་འགོདཔརབ ྱསིའྷོསམ་པའིའཇུག་པྱ་བངྒ་ཆུབ་ཏུ་སེམསབྱསིདལ། ངག་ཏུ། ༽ 


སེས་སཙན་ཐམས་ཅད་ིདོན།་ཅུངའཇུགདོརེ་འཆར་ཆན་པའི་གོའཕངའཐོབ་པརྱབ། དེའི་ཅེདདཟབ་ལམ་ལ་བཞི་པལ་སྱུབཉམསསུ་ཁྲང་བར་བཟྱིའོ། ཞེས་ལརྒབ་ཡར་བཇོད། ལླབས་ཡུལམི་¡ 














༦༠ །དཔིགསཔརབཞག །གཉིས་པདངོས་གཞིལའངགཏོས། བྱལེདབླནསཀིནལའྱོརོ་དང་། ཟབ་མོའོདབང་ལེནཔའོ། དཔན ཨོཾ་བཛརོ་ཀརཀཱ་ཚཱཾལཊ། ཞེསབཆོདཔའྱོཉོན། 
ཨྱིས་རྡརྗེའིས་གཞི་ངབ་དྲ་བ་གུར་བླབྲེ་ྱི་ཕོལ་དུ་ཡེ་ཤེསྱི་མེ་འབར་བ་དང་བཅས་པས་སུངབའིའཁཔལའི་དབབུསས། པདཏི་འངེགས་དུསྱ་ཀི་གདན་ལ་དང་ཉིད་བཅོམ་ལན་འདས་འཁོརལོ་སྡོམ་པ་ལན་མེས་ 
རྨོནམེད་འོདྱ་ཁི་རང་བཞིནི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་རང་གིཚངས་བུག་ཏུཟུགཅིང་ཁ་གདེངས་གཡེལ་བ། བདངར་་ 
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¬ ༦༅། །མའེ་གདྷན་ི་སེང་དྷཱདིཿདམང་པོལས་བི་གུག་ཏཿསམཚནཔ་ཡོངས་སྱུ་གུརཔལས། ཇེབཙུན་དྡོརྡར་ལའྱོངམསྐུ་མདོག་དམར་ལྷ་སྡུག་པའིམདངས་ཆགས་པ། ལོངྷུདུག་ལོན་པའི་ལངཆོ་་། ༡ 
2 ཅན། ཞལ་འཇྲུ་མཞིང་མཆེབནས་ཙམ་འབུར། སྨན་གསུམ་གཡོནཕྱོགས་སུ་གཟིགས་པ། ཕྱག་གཡས་སྲི་གུག་ཐུ་རངུ་བརྐྱང་ཞིང་། གཡོན་ཐོདཔ་བདུད་རྩིས་གངབ་སྙེང་ཕྱོགསསུ་བཅུནས་ཞལ་དུ་་ 

,¿ །གསེལབ། མཆནབུངགཡོནནངའི།ཁྲ་ཚིགདང་བཅས་ཤིང་རུས་པའི་ཕུགྱ་གལཝུས་བཅུན་པ། ཞབས་གཡས་བརངས་པསའཇིགས་བེད་གཡོནབསླུལ་པས་དུསམཚནམ་མནནཔ། ཡཤེསྲ་ཅིརང་ 
ཟེར་ཀུན་ཏུ་འབརབ། ྦུ བླམའི་རྒྱབ་ཀྱི་པད༩དབ་ལཟླ་བའིདཀྱིལའཁོང་ཁྱི་སྟེངདུ་དྲཱཾཿདཀར་ཕོལས་པདྨ་དཀརཔྱོ་འིཿས་མཚན་པཡོངས་སུ་གུང་པལས། འཕགས་པ་སྤྱན་པས་གཟིགས་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན། ཞི | 

ཌྷ ཞིངའཛུམལ་ད་འདང་རིན་པཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརུན་པ། དྭླ་ས་དཔུང་པའི་སེང་ནནག་སི་ལེའྱཔ་པཞིང་འོདདཔག་མེདྱ་ལི་ཅོད་པན་དང་ལཱན་པ། ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིནྱི་ཕྱགརྒྱས་ཐུམ་པབལྕམས་ཤིང་། 

ཧཱ གཡོན་པའི་མཐབ་སྲིན་སྱར་བས་མེ་ཏོག་པྨད་དཀར་བྷོ་སནྱ་གི་ཐད་་ཀར་ཁྱ་ེབའི་ཡུ་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱངས་ཤིང་གཡོན་བརྐུམས་པའི་སབསྱེསའཇའ་ཐེངགྱི་ཀློང་ནབཞུགས་པ། 


1 ར 











[ །ཟླམའིགཡོ་ནི་པད་འདབ་ལླབ་བའི་ེངདྲ་ཚོལང་གལསྔ་སྲུརལ་ལང་གུདཱགེསམཚན་པ་ཡོངསསྭུ་རཔལས། ཇེབཅུནླ་མོལམྨུ་མངོགལངྱཀ། ལངཚོ་དངལ་བབཅོང་ལོབནུདགལ་ནཔའི་ 
རྣམ་པ་ཅན་དད་དང་རིན་པཆེསབྱཧནཔ། ཕུག་གཡས་མཆོག་སྤྱིན་པུས་མོའི་སྟེང་དུ་བཀྐྱངས་ཤིངགཡོན་དཀོནམཆོག་གསུམ་མཚོན་པ གརྒས་ཨུཏྤྲ་ལ་ཝཱང་གུའི་ཡུ་བ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པའིའདབམ་ 





ཤི སྐནཀྱི་ཐདཔུའ་བྱེ་བ། དོན་ཡོད་ཐུབ་པའིདབུ་རྒྱནཉན། ཞབས་གཡས་ཅུང་ཟདབརྒྱངས་ཤིང་གཡོན་བསྙུམས་པའི་སྐུབསུཁྱེས་པངའོོདྱི་དབུས་ནབཞྲུགས་པ་ལྭག། ལྣང་ལ་རང་བཞིན་ 


ས་སུབ་པ་གསལབ་བྣསམ། དེནག་གཙོའཁོརྭ་ཝ་ཀའི་དཔལ་བརྡ་ཨོ་དཀར་པ། མཐིདཔར་ཨཿདམརཔོ། ཐུགས་ཀངཧཱུཾ་ཝཱན་བོས་མཚནཔ། ཧཱུཾལས་འོད་ཟེར་འཕོས། བླ་མ་ཡིདམ་སངསྦྱ་ཅས་བུང་ 
སེམས་དཔའཔོམཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྱོང་སུངམའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་དམ་དྡོརའཆང་དངུ་ལ་བཞིའི་རམ་པར་སནདངས་ཏྱེས་ངོའི་ལ་སོ་སལ་ཐིམ་པ་སོས་ལ། ཛཿཱ་བཾ་ཤོཿ བརྗོདཅི་པཱུ་ལའི་ལཱ་དྲནམས་ 
སྦྱབས་གནསམ་ཡུས་བའདུས་པའི་རོཔ་རམས། རང་གི་ཐུགས་ཀནས་ཕྱུལ་པའི་ལྷམརྣམས་ཁྱིསརེང་བྱཾདལ་སོགསཔྱི། བདུདརྩི་དང་འདོད་ཡོནལྔ་པོས་ནང་། སྙོམསའཇུན་ལས་ལྱེགཔའི་ £ 
ཅམ `. ༄ ` =~ = 














„ |༄3། །བདེ་སང་ཤིས་གསང་བའི་མཆོད་པཕུལ་བརམསལ། དེདག་ཐམས་ཅདརང་བཞིཉྱའིས་དག་པའིསསྤྲ་བལྔ་ཅི་ཏིངང་འཇིནལ་བློ་བཞགསྣེ། བླམའིན་པོཆེགཱབཞིའི་ཚོགས་དང་བཅས་་ ° 
ཤཿ པལ་བདགགིསིམེ་ ག་འདུག་སྤེས། ནང་ཤལ་བདུདརྩིལྔ། གསངབ་བུདྷེ་སིང་གི་ཡེ་ཤེས། ཡང་གསང་དསོནཏིདྱཀི་མཆོད་པལ་སོགས་པ 


མཆོད་པའྱི་ཁུད་པརབསམྱགིས་མིབཔས་མཆོང་ཅིང་་ 
མཉེས་པརབྱསིའོ། བཞེས་ནསྱ་ཉིནྱཧིས་བླརབ་ཏུ་གསལ། ཞེས་པ་ཙམྱ་ཧི་མཐརགསེལ་འདེབས་ཀི་བླནས་པ་ལ་འཇུག་ཁང་ཆོགལ། བླམའི་གསུང་རྒྱུན་ཏུའདིཿ་མཆོད་པསྟོདཏྱ་བར་གསུངས་པ་་ 
° ལྐརསཱོནྣམཆོད་པ་བཤདམ་ཐག་པས་འཐུས། བསྙོད་པརྒྱས་པརན། གང་གི 


དྲར་གིས། དྲིར་ལོའི་གྲབགསྲ་འི་ འངོ་རེལ་ལལ་འབྲེ། བོའ་ི ༤༨ ྲིར་ཚོང་བར་སྡོབས་” 
ཨཿ འཐུས། བསྟོདཔྱ་ཆས་པརན། གང་གིངིནིས། མཾནཔོའི་གཟུགས ཉིས །དཔལ་ལནདོཇེམཁའའྲགོ། ཨིན་ཐེསམ་གོས། ལཱ་དཔྲ་།ཡིན་ཅོདཔན་སོགས་༠་ 
ཌཱ ཤ།ལཀ་རེརེས་བསྟོད། བསྡུན། །ཕྱིན་རླབསམ༧ུསའྱུང་བའི་སྒེ། །དངོསྤ་གུབམ་ཡུས་ཐོབ་པའི་གནས། །བརཆདམལུསསེལབའི་ལུ། །བ་མ་ལཱ་བཞིའི་ཚོགསལ་འཇུད། ཙེས་བསྟོད། འདིང་ ད་ 
ཛཿ དམ་པ་ཁ་ཅིག་གིས་མཚོདབ་དད་འི་ཚབ་ཏུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་མྫར་ལ་འབུལ་བརབཞེདཔས་དེྟད་སྨོནདེདག་ལྷག་པོང་ཕྱས་པལའགལ་བ་མེད་པས་ཡནལག་བདུན་པ་གང་ཡང་རཿ་བའི་ཚིགས་བཅདདང་། ཏི 
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།མཚཱལ་བཀའ་རྒྱམ་བཅསམཆོད་བསྭད་ཀྱི་རྗེསསུབྱ། དེནས་ས་སའྱི་སགསྡ་རམས་ཡིདགཞན་ཏུམ་ལེངས་པརམོས་ཞུས་གདུང་ཤུགས་དག་པོས་གསེལ་འའེབས་ཀིཚུལ་དུབླམཞིང་བདུད་ཅི་འབེབས་སྤངགི་ ¿] 
དམནགས་པདསླེམ་སྟེ། དེས་འོགསདོང་འཆང་གིཡལས་བདད་དཚན་བབས། ངང སུགས། ཅས་གངབས་ཕིགླམིབ་ཞེས་ལྕངནདགདོནདང་བཅས་པ་བཀུས་ཤིང་དགུ ཐཱམའི་སུ་ 
ཤཱུཾ གསུང་ཐུགསཿི་ཕྱིནརྤབསུ་གཅིག་ཆརརྡ་ཐོབ་པརམསལ་ཝྔགས། དམོ་བུཏྟཾ་ཡ། ནམོགུ་རུཧེ། བི རྨཏི། པྭིའཀླརཀྲིནི། ངོདང་གྱིའ། སང་བྷུདབ་རིསཏཱ་ཡ་གདཿགླཛམིཧེ། ཞེས་བླཝ། 
@ དེས་འགྲེས་ཏེ། མགོནཔོལ་མས་གུསྱ་བས་པས། མ་ འྱསུ་ལས་བདུད་་ འརུནབབས། སྤྱི་ཕཾནས་ཞུགས། ཁྲས་གང་། པཿ སེབཉེ་ས་ལྕུངནད་གདོན་ཐོམས་ཊད་དག ཁྱད་པརངང་འདྲབའི་ཌ 
སྤུ་ཕམོདཔགཏུམེད་པརཆརབབུཔ་ལྟར་བྱནནས་ངང་གིཡུསི་ནངགང་། ནདགདོནསིགྲ་ཕིབ་ཐམས་ཅདཇམརཆེམསཆེསགལ་དུགསལ། མགོན་པོའི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཊཱིནྨ་རབས་རྒུདལ་ཞུགས་པརམོས 
།ཏེ་ ཨོཾཛམ་ངཀྭ་ལྟ་ཊྭི་ཊཱ་ད་པིཾཛཱ་བནཱ་ཡཀཧཱཾཱ་ཕཊ་ཕཊ་སྭའཱ། ཞེས་བླཟ། ང་ནལ་འབོརམ་ལ་གསལ་བ་བཏབ་པས་ཇྡོ་པའི་ནལ་འབྱོར་པའི་གསང་གནསནས་བདྲུདརི་དམརཔོའི་རྒུན་བབས། སྱིཐྲ་༨། ཛ 








3 ༄༅། རནསཞུགས། ལས་གང་། སིཾགསླིབ་ཞེས་ལྐུངནད་གདོན་ཐམས་ཅད་དག །ར༢འོརམའི་སྒུ་གསུང་ཐུགསཆྱིཧིན་རླབས་རྒྱ པལ་ཐོབ་པརམསལ། ༥ སོཾ་བཛནརཉོཙཊཊ་ཕཱནུ་། |" 
-ཏྟ ལ་་ ཞེསབླགས། | ཡང་སྤྱནྐངས་གཟིགསལགསེལ་བ་བརྐབ་པས། འཕགས་པ་ཐུགས་ཇེཆེནཔའི་སུ་དང་ཕྱག་གི་བུམ་པ་ལས་བདུདྱལིརྱ་ཏུ དཀཿཔོ།གྱིས་བྱུང་། སྕི་ཕོནསཞུགས། ལས་གང་། ཡིག་ 
ྐ སྒྲིབ་ཉེས: 'འུདནདགདོན་ཐམསཿདང༽། སྤྱནངས་གཟིགསཀྱི་ ཀ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རྨབསརྒྱུདལ་ཐེབ་པརམོས་ཏེ། ཨོཾམཌེཔྨཾཾཱཾ། ཨོཾ་བྲཛརྭཀཱ ཀཱ་ནཔརྫས་མཆྟུ་ཕཞུ། ཞེས་བླཟ། ཡང་རྗེབཙུནམ་“་ 

.2 སལམ་ལམེསྭ་གུསྲ་བས་པས། སྦྲཾལམའི་ཞབས་གཡུས་པའི་མཐེ་ངོང་ལས་བདུད་རིའི་རུན་བབས། སྤྱི་བོ སཞུགས། ལུས་གང་། སིགསྒྲིབཉེས་ལྐུངནདགདོདརྲམས་ཅདདཀ འཕགས་མའི་མུ་གསུང་ 
/ ཧཾཿ ཐུགསཀྱིནནླབ་སརྒྱུད་ལ་ཞུགས་པརམོསལ། ཨོཾ་ཏརེཉཱཏརེ་ཏུརེསྭ་ཝ། ཞེས་བླཝ། བླ་བས་དམིགས་དེདག་གིསྱི་དངོས་གཞིའོལ་བརད། དེའངྱཡས་རགསུངཇུནནཱཔ་འྱུརམ་ལ་བྷ་ིན 














ཌྷ” ) ཙཿ པ་ཨོཾ་གསུམ་མ་བླཟ་བ་དང་། བླཟས་པའི་གཙོབོའངདེལྱ་བཞིང་གཞནརམས་ཉུང་དདརེབླ་བར་བཞེད་པ་དང་། ཁཿིགཏུ་མགོན་པའི་བགེན་པ་ཉིད་ཐུངས་བྱཡེད་པརགསུངས་པ་སགས་འདང་དེ་ངག་གི་ནལ | 
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ང་ 
ངེ 
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འྱདགཙོརབཏོན་པལ་དགོངས་བརམདོན་ཞིང་ འདེང་སྤྱི་ཙམ་དུ། བླཱམའེགསེལ་འདབསི་བླཟས་པཅུང་ཟདམང་བ་དང་གཞན་ནམསུ་ཚྭ་སམས་པར་བླ་གའོ། གཉིས་པ་ཐུནམངམ་ཡིནཔའི་དབང་ལེནབཞི་ པ 
གསཚན་ལྔཔ་སྦྲེལ་ཏེ་ག་ ལ་འདེབསྲལ་ཚུལ གསུམ་བླཟས་ལ་མས་ཤུསྲ་དགྱར་བསྐྱེདཔས། བླམྡོཇྲའཆང་ཤི་ཐུགསཀའི་རཱ་ཡིག་ལས་རོད་ཐེརའཕས། འཁར་དུ་བཞུགསཔའ་ལ་པའོ་སྙན་་་ 
¡ དྲངས་ཏེ། བྲམའི་སྤྱི་བོང་སྤྱན་པས་གཟིགས། མ པར་ཛ་བཙུནསལམ། ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེསམགོནཔ། གྭྷ།བརྡ་དྡོརནལ་ཁྱཧོརམྡ་ནམས་བཞུགས་པརམོས། སླང་ཡང་བླམའི་ཐུགས་ཀནས་འེད་ཐེར་ 
2. ༢ྲམ། ཤགསབཅུའི་བམཡ་དམས་སྤྱ་རས་བུངས་མས་དཔའ་པོནཁའ་འཕོ་ཡེ་ཤེསཆོས་ངྱསངམ་འིཚོགས་ཟམས་ཅདྨ་མབཞི་ི་རམཔརྦབདདངས་ཏྲེབམའི་མུའིནངཐམསཿདཔོངབ་འཐུས་ཁེངས་ 
| །་ུསསའི་ཆལ་གཏན་༢༠སམ། ལ་ མིནུསནའོག་རླུང་ཅུང་ཟད་བསྐུམས་པའི་ཡེ་ཤེསཀྱི་རླུང་སྙར་བྱས་པས། རང་གི་གསུངགནསནསྨ་དུང་གཡོས། ལྟེ་བའི་ཨདལ་ཕོག་པས་གཏུམལེཡེ་ཤེསམ་ ། 
¡དྡ པལཝགསྲིའབར། རང་སླིས་པའི་ཚདས་བགནས་བོན། ཚོས་འབུང་འཕོག་པས་ཆང་ངོས། དེསྐ་ལྷརམས་ཇོས། དེཡྱ་ེནྱ་ཡིས་བདེ་ཆནབ་སོདམེདྲ་འབར་ཏེ་ལས་ལུནམས་འདུན་ཅིཔསྟེམྱསྟག། ཡབ་ཡུམ 
¦ །མདྡེནསདང་གི་ལུསཀྱི་སྟངདའི་དབྲསསུ་ར་གསུམ་འཁོར་ལེ་ལ་དང་བཅས་པ་སྙད་ཅིག་ཀྲིས་གསལ་ཐའི་དགུམའི་མར་ལྕ ར་ཨ་ཤད་སྐྱེད་ཚོར་ལྟབྲུ་གསང་པ་གཤང་སྒ་དང་ཉེ་བར་རླུངགི་དཀྱིལ་བཁོད་དང་བེཅས་པ་གསལ་གའརྫུངསྟྱོཿཡཨ' 
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ཇང 











| ༄༅། | ི་སྦོརོམཚོམསནས་བདུདརའི་རྒྱནཧོན་ངང་གིསྱིབོ་ནསཞྐུགས། མབྲིནཔ་ཡནཆད་གང་། ལུས་ཏྱིསཱཾག་སྒྲིབ་དག བུམ་པའིདབང་ཐོབ། སྲུའིཕིནརྨབསཞུགས། སླིངག་ཡན་ཆདགང་། བགུགི་་། པཿ 
རི སཱིགསླི་བ་དག གསང་བའིདབང་ཐོབ། གསུང་གིཏྲིནརྨ་བསཞུགས། ལྟེབ་ཡན་ཆད་གང་། ཡིད་ཀྱི་སྡི་གསྒིབ་དག ཤེས་རབ་ཡ་ཤེསྱའི་དབང་ཐོབ། ཐུགས་ཏྱིིརྨ་རབསཞུགས། ལུས་ཐམས་ཅདགང་། ཨྒིཾགསུམ 


3 


ངི 


མ། བླམ་དང་སེམས་དབྱེརམེ་དངུའདེས་པར་མོས། གསུམཔརེས་ལ་གཉིས། གནསལུགས་བསྐང་བ་དང། ཐུནམཚམས་ལའཇུག་པའ། དང་པ བམ་རང་ལཐིམ་པའི་ཇེས་ཐོག་དེམ་ཐུག་པར་ལུས་གནད་། | 
ས་བདྡུནབཅའ། ངགགནད་རུང་རོདགུ་ཕུགས་སུབསལལ་རྒྱུ་བ་གཉིས་པ་རངབཔས་སུ་བཞག སེམས་གནདངུས་གསུམ་ཧྱི་རམ་པརྟ་དོག་པརགང་གིའར་རེས་སུམི་འབང་། བཟངངན་དང་དོརརེདོགསགང་ཡང་། | 
དལ་མི་ཧེདཔར། ཤེས་པ་ཧདདེ་ཆད་དེའི་རང་ངོ་རང་ཤེསཀྱི་དད་པསདགགསྦྲུབ་པཟོ་བཅོས་མེད་པར་བསྐྱངས་ལ། དང་པྲེཀི་མྱ་ཧིས་བསཾམ། བར་དྭ་ལཱདྭཀྱས་ཀློང། མཐར་གུགམའི་ཇང་ངོ་ཤེས་བཞིནྱསི་དན་པའི་ ཁོ 
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གོ་ཆ 






$: ¬. :3:5ཿ⁄¡ 22 2: ཀི་ི་་ འ༥༩ཟག ས། ཀས སར , „ ` ©¢; ༡༩ 1 ཚེ་3་༼ ་འ༨ར༥༤་འ།དའི་ར། རང་།ང་བ་ཧོ་ངང་་ 
ལགསྒེབ་དག་ །དབང་བཞི་པ་ཐྲོབ། རྡོརྔཾགསུམ་གྱི་ྱིན་རླབས་མ་ལུས་པར་ཞུགས་པརམས། མཐངཆསའབབྱུངནམམ།ཁར་རད་ཡལ། གླ་མ་དགྱེས་ ཡཆེན་པས་འོདྲད་ཞུནས་རང་ལ ཐིམ། རང་ཡང་སྟངཏིདདུ་ ྣ 
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ཨཡ 








ཞས་ཤིང་གྲུབ་པསཉམས་ལནའུནགཅིགལ་རྡོརྗའེ །པའིལམའིམ་ཡོངས་སུཇོགས་པའི་ཐབ་གནད།་ པརའཕགས་པ་ཡིན་པ་ར་མདྭ།ཇི་སད་། ༡། 
== ཡོ གཔ མོས་པའི་གནས 











ཁ་མ 





༤༦ །འརནརྦིན་ལའོརནམསམཐརྡུགཡིནཔར་ཡོ་པས་སུ 
¡ཨཱ མ་ཕེངསླ་ཟུ་པགསུམནུ་ྱགབ། ༣ །ཐོརངས་ཐུན་ངམཆག་ ་བོམ།།མཆོག་དང་ཐུནམང་དངོས་བུབ་འ 

འིབསདོནམས་དངྲ་བོ་གོས་ཅནདགགིས་ཉམས་ལེནགི་སྐིང་པོརག་ཡངདམ་དུ་བྱའོ། །གྲུབ་བརྐེས་གསེ་རགྱི་ཕེངབར་མཆོགསྙིནཔའི། །།ལྷབཞི་འེཁྲིདཡེགགྲུབ་པའིཞལ་ཡུང་བཞིན། །འདུས་གསལ་སཱེལ་འདིང་། 
སྐལ་ 'བཟང་ཀུན་ཞུགས་ནས། །མཆོགླ་གུབ་ཐང་མས་འཇིགཏེན་བརྔལ་བེད་ཤེག ཅེས་པའངངརི་ ས་བྱརའི་ཁུབ་བ གཟགབིཏམམེདཊ་དགིགསའདུམ་དབངསམྱའ རབ ༥ ¦ 
ཙི ཆེནའོདགསལ་བིང་གི །སྨུབ་ལ་གཞོལ་བརྣམས:ྱི་ཉམས་ལེནཏཉེ་བརམཁོབས་མཚམས་སྐྱརཧཏི, 









¢ རོ 7842 ༦ 









ས་ཟགྲབིདྱའི (ཆུབས་བཅུས་བཀའདིནཏྭ་སུལ་བའི་ཚོགསུང་ཤིསརེ་ ཆེས་སུགནང་བ་དང་། ཡང་ཁེད དྭཀུན་བཟང་བདེཆེན 
མའི་ཞལ་ཡུང་ངང་བཟོའི་རྟོགས་པསམ་བསླདཔད། མངཐོསྦཀིསངབ་པཀྲཾངས་དབང་ཡོན་༡ཅམ་ཚོས་དེདགཞུའདཔེནའོདཔང་ཅས་པ་བགལེདརོང་། སར་དྦ་སྣཾ་ལཾ།། ཤཧཾ།། 


སེེ 





784 


1313:1]( [396 /\5 [6[༼ ()7191113] [)001111]61][ 














བྲ | །ུ མདྱིི་ིནིགནད་ུས།ནདགའྱི་ེ ཞེས་འ | ། 
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ཨམ 
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.ྲྱ ¬ ༡ 1 
རོམ། ཁམ།བྱེར་བཅས་་ 
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1 --༨-༨--༧༢--༡༡-༡-2--༠༤~-. 
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1 ༨༩ 








~~~ ---༡-༨༨༡༨༨༨༤-ཕ༡༨༤-ྕ-ྕཕ-པཕཕྕ༧༤༧༨-ཕ༡-----¬-------=-----~--------- ༩༨༡༡-༧༡-༧༠ ༡་་ ན་མོ སྲཾ ཁང 
ཧཾསེབཅདབྱཅུགྱསསྙདངགས་པར་ཚངལ། དེའངཐོགམརསེམས་བདྣགབས་སངབའིདྲས་གཟུགསཅན། གནོད་པའི་བགེགས་གཟུགསསེད། བརག་ཅོད་ཀྱི་ཅིདབསམ་དོནཔནཿགོ།གཏོངམཁན། ¦| ” 
ི་་་མ་2 21 བས ༣ ༨ ་༽. >་པ། ༽. ཀར ༡ རེང ད་ད འདྲ་།འ་ ( ཇོནར་ངཊ1` ཤྲི བི | 
ལས གདྷྒལནཱཧེསམ་ཟིགཔས་བསྐེད་པའེབསུད་བཞི། ཚེ་སུགའཕེག་པའིའཆིབདགགི་བདུད། གནསགདོནཝེདགནས་གཏནས་དངགནས་པའའུའང། ཡུས་གདོནྲ་དུལྲ་རུ་གསུལ་བ་ཚགས་པའཡུས་ ] 
ཙཱ འདྲིགུབནས་བཅུང་དག་གསུམ་ཅི་དངགཟུགས་མཞམ་ཆསས་ཡེདཔ་སེདནམསཅིས་ཐོག་དངས། ནམམཁས་ཁབ་ཚདའི་ཕམ་སེམས་ཅནཐཡས་ཅད་ཆོག་སུ་ཡུམ་ཚེནལ་ གངའཕངལ་བདགམོནསབཀད་པའི་་། 
༠ ཆེདདུགཅོདུལ་ཟགྱསཆེན་པཤོམསསྭ་བང་ ་སྟལ་པའྱི་བངཆུབ་སེམས་ཧཱི་རྫས་ཐོགམཐའཀུནཏ་ཟིནཔ་ྱར། གཉིས་པ་སུབས་འགུལ། ཐོགཨརམགོནབསུབནེ། ཀངདངཁ་ལནགསུམ་དེབ་པའི་ཚེ། ། 
འཇིགས་ཤིག མ་སངས་ཤིག ཤིནཏམ་ཝངས་ཤིག ཅེས་པའི་སདང་། ལནགསུམ་འབུདཔའི་ཚེ། ་དངཔས་ཏོནཅག་དང་། གཉིས་པས་འཇུས་ཤིགདང་། གསུམ་པསམྱུར་དུའཇུས ཅེས་པའྱིས་སུད་ 
རྩེནསམནར་མེད་བར་ཐོག་པསརི་ཆེནཔ་ལན་བུནྱ་ཐིས་གསྲོག་པ་ལརཐིབས་སེ་འདུས་པརཊསོམ། སུབས་ཡུལ་སྐབས་འདིངབྲསས་པའི་ལུགས་ཏེ། མདུནི་ཞམམཁར་སད་པོ་པདྨ་ཟི་སེང་ཡུམ་ཆེནམོགསེར། ཇ 








ཱ རློལ ིའི་་བློལ་རོང་ ལ་བ ཤུས ས་ལོ ལ་མོས བས་སས ཙའ 
ཤཱ ༥ ༢ ཀྱ་ཤགབཞིའིདཔཔ་གཉིས་སགནནསཉུས་བཞག། འོགམག་ཡས་ོར། གཡོན་མེགསཔམ་བསམསཔ། ལདོག་སྱྱདཛྫོགས་པའི་རྱནདང་ཝནཔ་ལ་འཁོརྱ་ཕོགས་བཅུའི་ཉུལ་བྲསསདངབཅས་ ༩ 
3 ༥ བསྐརཔའི་མདུནཏུ། སྔང་དྲག་གནོད་བཀེགསལ་སེགསཔས་ཐོག་དངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཤིསལས་ཐུས་པསཐལ་སྦྱར། དགུསཔས་སྐྱབས་འགྲོ། ཡིདགུསཔས་དདམས་ཆེ་གཅིགགི་པང་འདིནས་ ¦ 
@ ཇཿཿངུང་ཆུ་བམ་ཐོབཤི་བརྨ་འོགཏུདལིངབསྐྱུརཅི་མཛད་ཁྱད་ཤེས་ྱིས་སྐབས་སུའགོབརམོསལ་སཔསའགོལནགསུམ་སགས་བཏོནཞིང་དགེ་བའྱིནཞལམ་དང། ཡན་ལགྲཝ་ཡུལ་གིང་། སེམས་བསྟེད་པའི་ 
རལ་བ ་ར།< ཉ་ག (འལ སང | ` \ ༥ ། 
༧ །ཐྡཨ་པུབཟུང་ཞ། དེའང་སརདམ་བཅས་པཏིདྲམོསཔས་སེབ་པའི་ཚུལ་ཧིས། སྔེནྱི་ རྒྱལ་བརྣམསྱིས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྙེད་ཅིང་། ཚུལཁིམསྣ་རམ་པགསུམ་ལབསབཔ་བཞིནཏུ་པདག་ཤིས་་ 
རཿ ང་སེམས་བཅུཏིངབསླབ་པ་ལ་སླབ་པརབཅིའོ་སུམ་པ་ནན་ཏནཏུགསལ་འདེབས། གསུམ་པཚོགས་ཞིངགསུལ་བཏཁཅིང་ཆོགས་བསགས་པནི། འདིར་ལུབས་ཡུལ་ལུ་བཅེགས། འབིང་པའི་ 
ཾ (ལུགས་སུབསྒམ་སྙེ། མདུནཧྱི་ནམམཁར་པཱཡས་ཅིན་པཆེའིགཞལ་ཡས།ཁངགི་དབབས་སུ། པ་ལས་པད། མལསཉིམ། ཨ་ལས་ཟླབ་སྟེ་གདནབགི་བརགསཉི་སྟེངདྭ་ཚཱུཾདཀརཔ་འེདུཞུ་བ་ལསམ་གཟི་ ཊི 








1. 














དེའི་སགོངགཡས་ཕུགས་སུཔདྨརུའི་གདནལ་ཕ་དམཔ། སྐནགོངགལོན་ཕོུགས་པདཏིརགདནཧེངད་པགསོ་ཝ་ཝ། མགཅིག་གི་དུ་ཐོགཏསནཔ་ཤྭ་བཟུབ་པ། དེའིགཡསསསངག་རུས། ཆུབཏདམ་་ ༧ 
ཆོས། གཡོན་དགེ་འདུན། དེའིདབུ་ཐོགཏུ་ནམ་བརྣསང་མཛདལ་ཕོགས་བཞིརངགས་བཞིའི་སངསྐྱརས་ཉིས་བསྐརབའིམདུནཏྭ་སལ་ཝང། རུབཏྣ་མ་སངགངསཆེནམཚོ་བསྒོམ་པ་ཟུརམང་ལུགས་་ 
ཤཱ ཡིན། ཇེཀོངམ་ཀུནམཁྱནཟེནཔོའི་ཞལརྙུནཏནམསྣངཚབཅུ་ཨུམཆེནམབ་གེམཔ་མཛད། དྷེནམས་སེང་ཁི་པདྨ་ཐའི་གདནལ་བཞུགས་ཤངཔྱ་རདམརུདགཉིསུམདྱཧུད་སགས་སེ་སའི་འཁེར་སེས་ 
ཚོབ མྱིིཕདཔའ་བོདཔ་འམོ། །དམསམང མཆོས ད་ད ཨ་གཅིགགིགདན་ཡོགུ་གཙང་པིས་དཔལམགོནབདུནཱནུ། འཇགཉེན་སུངབསགོས་མགུན་པ་ཡོནཏུནམགནེ། ལུསིན་ 
ྣ གས་བགེགས་རིགས་ཡནཆགས་ཅི་མཐན། ལ་དཔྭ་ལཡིནསགས་རིགསགི 


སྡེབརྒྱད། བུལེན་ཤའཁོན་གྱི་བ་ ལའ་ པོ སིང་ཇེའིམ ནྣམསྭ་སགསུམ་གུསཔ་ཆེན་པོསགནས་པར་བ་སོམ། ཝརྣམསའི་ 
'གནསགསུམའབཐུགསུམ་ལསའོད་ཇེ་འཐས། མགེནྡྨ་རམས་སད་ཅིགགིས་སྤུནདངས་ཏེ་སེ་སེལ་ཐིམ་པརབྒ་ལྲལ་ལ། བདག་དངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀིས་ལུས་ཞིང་གྲིཿུལ་སེདྲད་སཱལནས་ཤྱག་འཚལ་བ། ཊི 


¡ཌྷ ༄༅། ༼གོས་འདོན་ སྙེམཔྦགྲུ་པའི་ཡནྭལག་བདུནཔ་ཕྱི་ལྟར་ཕུལ། བཞིཔ་སླབ་སྦོརཕེ་ཤེས་ཆུརྱུནནི། ནི མ་གཅིགགྲི་ཞགསཀརཔད་་ངི་ཉེང་ཚུདཀརཔོའི་ཡོདནནསབརླམས་ཏེའིལགས་ཐེང་ཡིག ༧། 
| 








< ད 
| ༨ ནང བྟྟནའབོདཔ་ལས་འོདའཕྲོས། ཚགས་ཞིང་ནམསལ་ཕེག་པསྱའི་ རྨབས་ཐུགས་རེཆུ་རྒྱུདཨྱིནསཔར་བསྡུསནས་སྲགསཕྲེངལ་ཐིམ། དལས་འདུབ་དདང་བཇུད་ཅ་དཀརཔའྱ་རུནབབ།  མགཿཙགགྱིས་་། 
་ཀ ཚཱ ཕུས་གངནས་ཞབསགའོནཔའི་མཐེ་བོངལས་བཅལནས་བདགསགས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད  ཕི་བོར་ཞུགས། འཁེརབ་ཐོག་ མེདནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒིབ་ཉེས་ལུང་། གནས་སབསི་ནདགདོནཔརཆད་། 
མསཅད དབཀྱུས་ཏེ་དུ ཏུདུཐལཁའི་ནམཔབ་སྦའི་བུག་པའོག་སྒེནས་འཐོན།ེ་དབང་ཆེནགསེར་ཅི་སགཞི་བི་པརབསམ། ཡུབགདོན་ཆེནལྦ་ ཞེགས་ཉིསགྱརུནཚར་ རང་གིའོགཞཚའཆ ཆི་སྲག་གི་བདག་པེཆུ་སྲིན་ 
ྷཾཿ གདོཔཿནབ་གདངས་པའི་ནང་སུབུསུ་བ་དགདི་དོནས་པཅུཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཡུར་ཏེ་སེངབས་དོམསནས་ལནཆགས་བང་། འཆིབབྱསས། །ོ་རང་བངྷ་ཆུབྱཙ་སེམས་སདནས་གསེརཀི་ས་གཞིའེ་འོགྱར་སང་ ་ ཿ 
° བརབསྒོམཔཞཾཧ་ལནགའྱེད་དུལྲགས། ལྔ་པ་འདོད་ཡོནཤྱི་མཚོད་པནེ། འཇིགཉེམཁམས འི་གཟུགསམདང་ཚདབམསཅདྩདང་གང་སུ་ལསོ་ཤཁྱར། སླ་རུགྲགས་ཚད་གྲགས་སྟོངགསུང་4 ཚེའྱི་ཤྱག་ ཏྲ དྱ 
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སགལ་མད་ཨམ བས་བ ལེང་། གསག ཡདྱི་ཝས་ཝེནལ་ཆོས་འབུང། སུད བཞིས ། 
།¡ སིི ཐརཡཁརཊསུམ་ཡོངས་དག་རབལ་མཉམ་པརབཞག 2 ནམ 
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- ཞིག་གསོ ན་ཐམས ར་རླན་" 
ཁྱེརསུས་ཕྱཾནསྐབསམཛད། སི་པཔདྨ་འདབ་བརྒྱདལ་ཐུག་པ སམྦུནམ་ཤེས་ཀྱི་ངོབ་ཐིག་ལེ་དཀརདམརམདངས་ལྡནཡོདཔ་ཕཊ་བཇོད་པསམགཅིགཟུགས་ཀརམདའ་ 
ཤཱ ཀུ འབངསཔ་འཞིནཔཉྟིས། རརནེེེ ིོ གཉིས་པནི། །དབྱིངསརིགཡསཔས་བསྲེབ་ཧྭེ། །ཨཊས་པས་ནམ་གས་ནམ་གབ་བང། །ནམམ།བསཀརྦབབརིག་པས་་” 










།རིག་པས་གརྱངབཆོས་ ས་བབ སྙའ་དགངས་ འཁོར པཔ ་ 
དའ གསགས དོ་དལ་གཅ་ང གཔ་ད ཀད འདཱས། 
` ཏྟངགསརིགཔའིསིང་ སར་པོ་ཅནགྱི་དགོངས་པ་ལཕོའགྱུརམེདཔ་ལ་དུས་རྟག་ཏུམཉམ་པརབཞག་ རླིའུན་ཅིསཔདམབའྲ་བཁྱོཅནམའ མེ་མཱམྱགི་དགོངས་དོནདངས་གཞི་དམ་ བྱབ །ཛོདཔད་གིས་ 


¬ 


]ཌ །༄༅། ༥ཡརཐིབསནདོནམཐར་ཐུག་པ་སྙེབུནཡིནི་ཐིག་པདང་མཐུན་པའིམཉམ་བཞག་ཆོསའི་དིངས་སུལ་ཟབའོ། །གཉིས་པལུསམཉཱལ་འབུལ་བཡན་ཆདནིེས་ཐོབློག་འདྲནྱི་མོད། ༧ 
9 པའི་ཡནལག་སཱགས་ཀརིག་པརུལ་ཞུགས་སོགས་དང་ཇེས་སུ་འབེལཔ་སྟེ། དེའངམ་ཅིག་གི་ཐུགས་ཀནས་རངསམསྣདིཿཡིགདམརཔའོ་ནམ་པརྱིརཐོན་པརྡོརགམོརྱསུར། ཕྱག་གཡས་པའི་སྲི་་ 
གུག་གིས་དང་གི་བེམ་པོལ་ཚད། ཕགསཔ་སྱལ་གྱིས་བཤུསནས་བཏེངབའི་སྟཔབེམ་པ་མུངས་པས་ཕགས་པགསེཨྱིས་གཞི། ཁྲགདང་ཆུསེརྦ་ལོསྦརུའྱི་ཧམཆོ། སརམཛུབམཐའི་ལགསརི། བྱང་་ 
_ ོགརིརབ་ལྷུན་པ། ཡནལག་བཞྲི་སིངབཞྲི་ཕིང་ཕན། མགོ་བལགནས། མིག་ཤྱིན། སིང་ཡིདབཞིནནརྦབ། ནང་ཁོལ་ནམསབ་ཤིས་ཏུགས་བྱསད། རྱལ་སིད་ས་བདུན། རིནཔཆེའིགཏེད། ། 
¦ འདོདཡོན་ཝ་སཾགས་ཕུན་སུམཚོགས་པའིབཀོདཔམ་ཚངབ་མེད་པཤུནཏ་བཟང་པོའི་མཆོད་སིན༈་བྱཧནམ་མའིམཐའ་ཁས། དུསའཁརབ་ཇི་པིད། ཐངས་དང་ཆདལས་འདས་པརཡུལ་བས་བདག་གཞན་ 
ཚི སེམསཿནཐམས་ཅདཚོགས་ཚོགས་སླིབ་པྱ་བང་བརབྲསམ། ཚེས་འ།ཁོརགསུམ་ཡོངས་དག་འངལ་བཞག། །གསུམ་པ་དཀརའྱེདརིགས་ལས་སྐབསའདིངདཀར་ཚོགསལམབྱེར་སྐེརགསུམམམ་་་ 
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།བོནབཞིམརྦབགས་པའདྲིབསེ། །ནམམཁའྲ་མོྱྱརས་བྱསས་གངངུངསཔངམཚམས་རིག་པ་ནལའྱོརམཕུརྨམཱསཔ་ཡན་ གོང་ལལ། མདཐཱཾངགི་ཐུགསཀནས་མོསཔའི་ལིལས་། ༧ 
།རླུང་། , རལསས་དཅིལྱི་ཧངཡི་མགོའི་སྱིདཔུརིརབཙའགསུམ་ངོ་བུདདྲགབ་པའི་ཁད། བེམ་པོ་ལབི་ུགཚད་ཙ༅ིས་ཐདཔ་སྒུར་གྱིས་འཕུརའསྟོང་གསུམ་དངམཤམ་པར་གྱངཔ་དེ་བཙུག་པའི་ནང་ད 
ངེ རྫ རར་ཐེམཔཁལཞི་ཚད་ཙམ་གིས་གཡུས་སིལ་བུ་གཉུབ། ཐུགས་ལསབ་དང་ཨོ་ཊ༔ སྦེསནས་ཐོད་པའིབརབརྩགས། ཡངའོདཿྲོས་པས་རུང་གཡོས། མེ་སྭར། ཐེད་པའི་ཤ་མུས་"|, 
ཚི འདུད་ཙི་པུ་ཞིང་ཁོལ་བལསྦརུ་རུན་བ་ཉེས་སྐྱོན་བཟུས། འཐུ་གསུམ་ལསའོད་འཕསྦྱརལ་བའི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཊི་བཱིན་རབས་ལེ་ཤེས་ཅི་བདུདི་བཞུག་སྟེཕིམ། འཇུ་གསུམ་འོདབནུནསཐིམ་པས་དཀར་ 
དམརཿཐིང་གསུམ་འདེས་པའི་བདུདིའྱི་བམཚོརྱགུར། རླངས་པ་ལསམཆོདཛས་སྣ་ཚོགས་སུ་གུབ་པསནམམཁའིཁམསཁངས། །བུབརབརྒྱ་ལནབའེབདུད་ཅ། སྙིགསམའདོད་པའི་ཡོན་ན་༨"| 


མཁོ་དྭགུའི་ལངས་སྦྱེད་བསམ༧ྱིསཡིཁྱབ་པར་གྱུརཔ་དེ། རངལས་སྤུལ་པའིམཚོང་པའི་ཉྙམ་ལྣ་ཚེགས་པནམམཁའ་གང་བས། ཙདརྒྱད་ཁླམནམསལ་དགྱེས་དགུའི་མཆོད་སྲིན། མི་དམཆུད་རྲེབཞིལ། རཾ 


ཙེ 














༄༅-། ཕྱིནཔགསཔམཚོད། 'དཔའ་བོམཁའའགོནམསལ་ཚོགས་ཀྱི་ཕོ་བྱད། དམཿནཔུངམནམས་ལ་བཏེན་བསསང་སུབཛས། གཙང་རྐིགས་དཔལམགོནནམསལདྭམེསཔའིཕྱོབད། ། ༧ 
བགེགས་རིགས་ལནཆགས་རྣམས་ལའདོདཔའི་ཡོན་ཏན། སྟེངགསུམ་གཞི་བདག་ནམས་ལ་བསངས་མཆོད་བཛནཚས། གུརེགས་དཀརྱ་ཤོགས་ནམསལ་ཀུ་མན་དཀར་གསུམ། ཀླ་གདོནནག་ཕྱོགས། 
# རྣམས་ལ་ཤཐགརྒྱམཚོ། འབྲོབ་རིགས་ཇུགནམས་ལསཾ་སེའི་ཡིདལགཔའདོདཡུལ་ཞིང་བནཔསམགོན་བཞི་ཤིནཏུྱེས་ཤིང་ ཱ 















2 ས་པ 


ཝཱ སཱ་ལབ་འུ་པདལཐ གཱ བཞུ་ཤན་ཏུང་ ལནཆགསང་ལོནའབརནས་རྱུདལྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་སྱེས། ། 
༥ གགསྭདཀསསའི་ཐུག་བསུལ་ཞིནུས་ཐརཔདམ་པའི་ཆོསལ་སྤོདཔའིམེསཔྱ་ཧུལ་ཕཊ་བཟང། བདུདའིལུགམ་དེསད་ཅིགགིསརི་ཁགམཚོ་རུས་པའི་བམ་ཁོད། མུགཤིཾགགེ། ཞགྱུའི་ལེ། ཆངས་་ 
སཿཔ་པ་ལེ། ངོའོ་ཟགམེདཀྱིབདུད་ཏེ། རུམཔབཞེ་སྐྱེ་བ་བདུན་པའི་ཐ་ལྟརམཐོང་ཐོསྱེངབ་ཐུམས་ཅད་ལུས་སེམསཀི་ཉོནམེངས་པཞི་ གྱུར་པརབསམཱནསརྐང་གྲིའལནགསུམ་བཏང་། ཚེབསེད་་ 
ཚོ དབངཐཔལ་བུ་ལེན་ཆགས་པའི་གནས་གདེནཕུས་གདོན་སེགས་གདོནབྱརད་ཀིས་གཙོན་བས་བགེགས་རིགས་ཐམསཿདའདུས་པར་བསམ། ནམོགནས་གཞན་པའདིར་གནས་སེགས་ཊིཚིག་དོནལྟརདེ་ 8 ¦ 


རྣམསཀྱིས་སྐདཅིག་ལ་བསྐལ་པར་འདུཤེས་པས་ཤཐགལ་ཡོངོག་སྦྱོདཅིང ་སྤྱོདཅིངཕོལ་པས་ཚོམསནས་ག་འཁོནདག་ ལནཆགས་བྱང་། རྣམ ལནཿཆགསྱ་བང། ནམ་སྨེནཤྱི་རྒྱགདཔརབསམ་སྟེ་དཀརའགྱེདདམརའཁྱད་འདིགཉིསཞི་ - 
` པས་ག ོིོམམནསགའཁོནདག དུ་ཏུབ་པསྦྱརྦ་བེསྱམས་ ལ་བར་རེས་མེས་བས་ནསནུབ་ཁ་ཤསལ་ཚརབ་རྱབའོ།། ེ། 
ཧཱཾ །དཡུདནམ་གེས་མུར། རིག་པནལའབོརམདབྱསུརབ་ཡནའདྲིལིནདཆདཐམས་ཅད་ལརིགས་འདེ། བེམ་པ། ་ཕགས་པ་བཤུསནས་བ ཞག་བཏིང་ྟེ། བཛདཀ་ལགགསུམ་བཅདདབྲ། གར། སིམགོའི་སྱེད་པུ་ " 
ཐིཚཾཿ གསུམདགུརཔའི་བརཐོད་པ་བཙུག་པའིནང་རཔཝུས་གཏུབ། གྲིགུགགིསཿཞགསུམ་དགྲུགས་པས་དག་པའི་བདུད་རཱིརགྱུར། ཕྱོགས་བཅུའིསངསརྒྱས་བྱངསེམས་ཉི་བྱིནརླབས་ཕྱག་གཡོནཔའི་ཐོད་པར་*་ 






ས་པའི་བཏུད་རིཚངས་བུགནས་ཕུདམདུན་ ཧྱི་ཐོད་པར་ཐྲིམ། དམ་ཡི་དྱེ་རེདབདུདཅིའྱི་ཧ འྱིརམཚོར་གརཔ་དེརང་ལསྭ་སུལ་པའིམཁའ་འགོོ་དཀརམཐོདཔ་ཐོགས་པམངཔོསྟ་རུས་ནསམ་ 
ཛ- རཿ  ོི ིཡགགསཔས་པོཡིཡན་ལག་ཞིབཅདྱལོགསབཞི་དབྱ།ཀ་པའ་སེངབཝགས་པ་བཤུས་ནག་བོན། དེནང་ཤ།ཁྲགམཚོ་ལྟར་བསྱིལ་བ་ར་ | 
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ཏྭ 


༦།། །གྲིཿ།ཀནས་སྤྲོས་པའིམཁའ་འབྲོདཀརས་རགསཔལང་བཞིསགཡང་གཞིའ་རྩབཞིནས་འཇུས་ཏེ་བྱེས་པརབསམ་དནིངམཔའཐེདམ་ཆོགཡུརསའོ། ཡངམ་གཅིགཐུགས་གནས་རངགི་ | 
རྭ ཱ ན་ཀ ¦བརྨ་ཀུགས་པསྤ་ཏལ་གོདའོམས་གངབ་ལབུར་གྱུར། |[ 


° སྨཚོགསྲོགས་ཏེམ 


རྣུམ་ཤེས་ཧ་ཡིགཕྱིརསྤོས་པན ༨༨ ༤ .©ང6 = ཅི སར .6,- 1 
གྲི་གུག་ཚདཔས་ཤག་གིས་པལ། སགུནི་གེལ་ཏཱརདག་པའི་ཉིང་དབདུད་ཊིའྩཅམཚོསདཚིནས་མནར་མེདབུར་བུབ། ཡེ་ཤེས་བཅུདཿདཀུགཀབསིམས། དངལས་སྱུལ་པ་་འུར་དཀརམ་བའ་ཐིགས་ 
ཚོས་སྱོད་རྣམསལ་ཐོད་རྨོན་ཤཞས་གང་བསམཚཾད་པརབསམ་སྙེ་བདུད་ཙཾ་ཐུམ་འབྱེད་མའ།, ཡང་པང་དགརྣལ་འཇྱིམམས་ཝགས་པ་ས་གཞོདབ་ཊངཔལ་ཤཁྲགརུས་་ 
ཡསུཔལ་ལག་བེདཔདཀླནཚོགས་ག་མཛདཔའིཡོདུམཔ་ 

གནནམས་ལ་འབུལ་བཞི་འདོདཡོན་ཝམཆོདམའོ། ཡང་དལའྱངརམས་བམ་པགཏབ། ཀ་ཕཱལ་ཡངས་ཤིངྱཧ ངྭ་དཀྲབགགྱི་རམཚོཆེནཔེ་ཕྱུར། སྙུལས་སྙུལ་པའིཡཁའ| 


ཤ ཕམངཔོསམགྲོནབཞིལ་བེས། ཚེས་སྦོད བུ (ཧུ འགུདམའ། ཡངང 
ཧཱུགསུམསྤུངས། ལས་བེདམཔའ་འོོ་བཞེ་པོསམགོནནམསལ་བསྟབ་བཞིབསབ་པགལངགཞིམའོ། ཡངདམིགས་པའི་གཞི་བོདཞལ 


༨. 





ཁའའགོ་དཀརམེགཡསྲསྲིགུག་དངགཡོན་བུམ་པ་བ 





ཧིཀ 23 ་ འོ ¬= ག/༡༽༣༩༤༥༨ དེ 
བཅིསགདབར་ཐོགསཔརྦགུར། བུམ་པའི་བྲདྲཔམ་པའི་ར 


སྙིམས། རངལས་སྦུལ་པའི་ཨྤམོ་དཀརམེབུམཕཐོགས 


ྲ 
| 
| 


ཛཾ 
5 
ངབ 








| ཤོར ཊའིརཱལ་དང་ཤཞམཔས་གད་ ལོབྱརདལ་སོགས་པའྱའིཞཔས་དྲ་གས་པའི་གདོ་དོདམགུ་བའླིག་དངབཅསཏོཚོམསཔརབསསཔ་ནིགཟནའྱེདམའོ།་ ཡང།བྱམའྱིདམ་ལརལསཚོདལ ལུརྣམས་རིགས་དྲུག་དང་རང་། ༦། 
¡„ གི་གཱནསསུ་སོོངམ མས་ད འོདཟེརཕོག་པསའྲིགཕུགགནས་སྟོང། དྭལ་བམངོན་དགའ། གསབ ལས་པ མ་དཔལ་དཔྱནབ། ལྷ་མྙིན་ལས་རབ་ཚོགས། 

ངེ ཤུ ས་ད སཅསས་ས་ ཞིདབམས་སུབཱ་བར སྟཔམའོ།ཡད།བེསཔོདཇོསསུམ་ལཱན་ཧཱགཅིང་ཡིདདའོ་གབ་དོགའི་ཕོཨསཐུཿནུམ་ཚོགསཔ་སྟེངགསུམ་གངབ་ཅནཏུགྱུར་ 
| ༩ པལཱའདྲ་ནསས་ཉིསཧ པོ ངོར་དསམཞིབ ཟུངམའོ། ཡང་ན མས་བྲལཔོའི་པགས་པབཤུསནས་ཏིད། གི གྲིགུགགིས་རའུམིགསུ་ཆོད་ཀི་ནྣམ་པངབྲིས།སྲོསའིནའ་དུཉལྔ་བདུང་རྩིལྔ། འདོད་ཡོནལྔ།བཀྲ་ 
། 





ཤིསརསརྟུགས། ། བཉེནབུསཔསྲུབ་ཚས། དཀ་པགརྱ་ཡམང་དགསམ།བདུང་ངེ་གྲཁག་མི མིའོ་ཡུལམཁརལ་སོགསམཔནབ་ཞི་གཔལ་གངངེསསྦུརརཔདེཞིདམ་སོས་འངོས་སྨོདཔས་ཐུགསསཉེས་པརཔསས་པའི ཞྲིབ་འྱགིདྲང་ | 
གྲགས་ཡང་།བེམ་པོ་དཉིང་པ ངརགཙུནམས་གྲི་གགགིས་ག རུབ།ཁྲགརྱམཚཆེནཔརའྱིལ་པའི་ནངདུ་རྩས་པརྣམསརྩང་ ཨྭ་བུཔྙཱརབཛཙག་པའི་རཱར། ནཱས་འཕན་དངཔུརཔལཱར་ཛྲུརཀ་ལས་གཐྲག་རུས་གསུནཀྱངྱུ་ མེདཔ་བདུཔས་ བྷཾ 











པྱ །གདོན་བགེགསནམས་ཏིས་བྲསལ་པའི་བར་ཡངས་སྤྱོད་པ་རབསམ་པིབདཏམ་སྟེ། དེ་དགནི་དཀརའྱསདདམརའགྱད་ཆུངང་སེབབནམསཚོད། དམཔའྱ་ཧུདགཞནའངདོརགསོའི་ ། ” 


ˆ“ ~~ ----~ ~ 
རྱ དྲབུགགིས་ཐེམཔའེ།ནལག་བཅད། ཕྱོགས་བཞིརའཕངས་པ་དྲིཟགཤིནརེཀྲུ་དབངགནོད་སྦྱིན་གཙོབེད་གྱར་པའི་ དནནམསིས་ཧབ་ཐོབྱཏུབོས་པར་བསམ་པནྲ་གིང་བཞིམའོ། „ ཡང་། | བེམ་པེད་ | 
¡ བྱིས་པརྒནཔོ་དརམསོགསཊ ཀྱིརོསྐམརྨོནཉིང་གསུམཇུལ་གྱི་ཐྲངས་དངམཉམ་པར་གྱུརཔ་ལཱ འདནམས་ཀྱིས་རངགིསཇི་ ཉར་འདོདཔ་རཔ་ལངས་སོོདཔ་རབསལ་པརོའདམསེ་འདིགཉིས་གོངགིདཀཔའབྱད། 
ཊྲ „ ཇི་ལྐུར་རིགས་པའིགཤམ་དུསླེལ་ཆོག །ཡང་དང་སེལསཁོསམརགསལ་བསདེལཔོའི་ཀངཔའའཟུངག ཡར གུ་པས་ཀཁགརུས་གཡུམ་སིལ་བར་འཐོརདགདནནམསྦསི་ཁརྱརཆེའྱཧནཔིཆདཔསངོ་། 
བསཚམས་པའ་བསམ་པནིརུ། 'སྤུགསམ་སེ་ཅུང་ཐད་དྲག་དམིགས་སེ། ཡངཁ་མའྱི་ཕགགིསབེམ་པོའིརངཔ་གཉིས་ནས་བཟུ ཟུངནམམཁྦྱ་བེད། ལཱའྲདནམས་འགུནས་ཡརབདམརདེངདེ་ལེལརེབནས། ་ 
པར་བསམ་པ་དང་། ཡངནམདུནཏབམ་པོའི་མགོཔོཆད་དཇོརའིཕལ་ཆེན་པོརྱ་གུར་པའི་ཊི ོརྱུཔའི་སེངདུའིམཔོབནབས་པས་གུག་དམརཐརཐརསོངབ་ལའངེནསས་ཉིས་བོས་པཔདམིགས་པ་བཔམ་སྟེ་འདི་ བྷ ཁེ] 








ཟབ 
| ༧ ཧི 


།གཉིས་ཐག ་ དམིགས ཡུཐ་པས་གདོནཆོགས་དབུམ་བཏངབའི་མབསསུམཛདབ་ཕུག་བཞེས་སོ། །བརམཆཚོསསསུདྱརུདཔའི་བམ་ནམས་ལམསགས་གདུང་ཤུགས་དག་པོས་སིངཐགཔནས་གསོལབ་བཏུང་ 
„ ཅངབདུག་འཇིནདརརདྲོངའགོག་པའྱི་བནལམ་བུ། འཁོརགསུམསོགཔ་བཟུདཿམ་རབཞག་གོ། །ཁུཔ་རངགཞནསུངཔོཚེགས་སུའབལ་བའེས་རམནི། ཐགམ་བྲེ་བསེངགསུམ་ཞུས་པ་ 
བདག་རིག་དངགཞན་རིག་བསེ། རིགཔོས་དྲིངས་དངབྲསེ། ར་གཞནཤེས་པཆོགས་སུ་སསཏེ། ལེད་པནྨ་ཧཱཏྱིདཀརབ་ཟླབའི་ངང་་ཞིད། ནངདམརབཏིམའི་རང་བཞིནཙི་དྭབུས་སུངོ་བབམ། 
[པོའིཚོགས་རྫས། རྣམ་པགསེར་ཕྩི་རྡོར་གྱེནའགྲེང་ལྟེབར་ཨཱཿ རྩེམོཔསོ། མྦངཔྟེརཾ ཱཙགིསམཚནཔའི་སྟདརབའི་བཆདི། འོགཉིསའིགདནདངབཅས་པརགསལ། རངགི་དཔལ་བའི་ཨོལསུ་འོད་་་། 

འཕྲོས། མགཉཅིགགི་དཔལ་བའིཨོལ་ ཤོག དེཕས་ཁདའེལ་ོགསུས་ལད་ས་བཅས་མིའིནརའས་ཐས་ཅད་འདཔེརདར་པའི་ནུལཔངཔུས་ནས་དཔལབ བརཐིམམཐག་ཨོཾ་འོད་་ 
ཟེརདཀར་པེསམཚནཔབྱུང་། ཊེ རྡོརའི་ཨལ་ཐོག་ པསླཐ་བའི་བཅོདརོངའི་སྟདོང ཚོདརོའི་སདཆ་ཨོ་བཅས་འོདདུཞུ་བས་ཀྲཕ་ལ་བདུད་རི་དཀརཔོས་གང་། དེས་རིགས་འགྭ་བས༡།དམརཔོ་ དཔགསུང་ཤྱིིན་རབས་བླུ། ཐི 





:- 


(༡014 ཐམམསཆས་` 554 མས་མཇའ་ར་འག། / 52) ) ༠༧) 





རྤ 
(༩ 











ཌྷ ཨཾ །རྔརའིིདཞུབས་བདུང་ཅིདམ་དཔས་གང་། ཧཱུཾམཐིངག་དང་ཐུགསཀྱི་ཕིནནབསབསུ། དོརའྲི་མདརིམབཅསཞུ། བདུད་སོན་པརའཁྱིལ། དཀརདག་རནཐི་གཿ་མའདེམང་འི་དོག། ༧ 
%ཿ དྲིནཱས་མཐུཧུནསུམཚོགས་པ། ངོའོཡེཤེས་བདུང་ཅི། ནམཔྱ་ཡིནངགསངབའི་ཚོུགསམཚོད་དཔགཏམདཅིངཐདལི་ཤེས་པརྒ་སཱརཔ་དེཏིད། རྡང་ནལའབྱོརམའི་ཐུགས་ལུས་སྐུལ་པའེཡཚེདཔའིལུ 
@ ལཱབསུམ་ཅིསཞྱི་ཁུབ་པས། དིན བྱརྤའཱནམན་རདུནས། འཕོབ་རིགས་དུགགི་སེམསཿཅནསནཆདམསའུབཞིསཔ་ཝུས་པ་ཐམས་ཅདལ། བདག་ཏུམ་བཟུངབའི་སདཔའི་དཔལ་འཛུཇི་འདཔྱརིའ་ ་ 
' ཚོགས། བདག་ཏུ་དཟུང་བའིཚབསདཇེདབང་ཐངནངགཚོགས། ཕོམ་སེམས་འཇུགགི་དགའབགསང་བའི་ཆོགས། འཁོརགསུམསི་དམེགསའོད་གསལ་གུགརྒྱ་ཆེནཔོདེཁོཞཀིད་ཀྱི་ཚོགས་སུ་་( | 
སཁུལབས་ཤིནཏངབྱེས་པའི་ཡུལདུགྱུར་ནས་དང་ང་དང་མཐུནཔའི་དངོས་ཐུབ་སྙོལ་བརབསོམ། ༈ སྐབས་འདིངགདོདདམིགས་བསལ་དངནདཔ་སེོགསལགདོན་ཚོགས་དགུམ་སྙུརཞིང། རྒྱུནབྱེར་། ། 
ཚོ དུམཛདཔའྱི་ཤུག་སྐེལ་ཡང་འགའ་ཞིག་ལ་འདུགམོདདམ་པའ་གེདྱསི་བྲེ་བག་དག་དམིགས་ཙམ་ཡིན་པས་ས་བཅད་ཟུརདམི་དགོས་ཤིངདམིགས་དིམྱི་ཁང་པརའྲདམིནབ་ཤས་ཡོད་པཟིནབིསཅེབནམསས་་ བཾ 















ལལྟལུངཀྱའི། ཤོགས། ལ་ཡ རཝ དེ་ལྟརལུསམཆོད་སྦྱིན་བྱས་པའེལྷགརཡཐལས་ཅད། རཀུཔདགས་འབཔཿསིནངུདེཁགལཚོསའི་མ་བོདད་བུརཔདརལས་སྐཔ། 
„ པའིཀང་དུས་ཉི་མཁའའགོམཞིག་གིས་ལགམགསེལ་བརགལཅི་ སབཞེས་པའིམའའགོཤུགས་འཇོའི་ རིགསདང་། ལྷ་སིནསྲ་བརྒྱདཝླགམའ་དབང་བརྣམས་དང་། སྔེན་ཆདམ་སླབགློ་ཐུརངུ་ལྷགས། 
ཌཾཿ ཤིངྒ་ལགམམགཏོགས་མི་དབངབའིབས་ དདབཟྱཆུང་དལས་པབྱེས་གཞཚམསན་ཐསའ་མདདགའམག་ཡེརབས ན་ལས་བླསབ་པད་བས་བུངས་པའབཧེན། ཇེས་ཉིལས་རིམ་དངཔབཔྭ་སནན། །[ | 
ནོ ཁྱད་པབད་མབསཡུས་ དུགའཛིནི་སྙེམས་བག་ཆོདནས་སྩེབམདཔ་ཡུམྱའི་དགོངས་པ་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱཉིས་ ། ་¡ 
 རྣོགསཔའི་རི་དྲསནྱི་ཧལ་བྲ་སར་བཅ་ ༡ཀྱེས་བསྔེས་པར་ཡམཛད་པའ། ཇེས་སྭུ་སེབ་ནས་བྭས། གཉིས་པ་བསྡུརིཡཞི། ཡུ ས་ུལ་བམས་ཅདགཔས་བཀད་པསས་རསཅིསའོད།ཞུས་མགག་། 
ཐིམ དེ་ཤིང་སྐུ་ཚོད་ཚོན་གང་ཚམ་ལའོ་ རྔལ་འཕྲོབ་ཞིགཉགུར་ཏེ་རང་གི་ཚོངས་བགནསམརབེ ཤཾན། ནན ཧཱིངཔདྨའདབ་བརྒྱནདབུས་སུ་སྙིལ་ཀྲུགེས་བཞུགས། སཱིངགི་པདྨ་བཟུམ་པརཡཾས། འོན2ང་་ 


@ ¡༦༄། ྒེསི་སྦྨོམོ་གིགོ་ག་པ་འོདཟིར་ང་པའྱི་སོངཙམཔྱཐར་ཏེས་བོནསཐིམ་པརབ བསེམཔྱ གལེན་འིན། གཟུམཔལམཉེརནི། སྐད་ཅིག་གིསར པངྱ་སྤནངསགཟིགས་ ་ 
ཨཿ ཚ འགོའདུབ་ཕགབཞིཔ་པ།སལབལ་ལའྲརིགས་ཇུགནམསིསྱ་ཡགབསྣེརཔུསའ་དུད་ེད། ་་གིལ་མ་དོལ་ཅི་བོ་མ་མདརས་དདེགས། མཐམསཿཅངཌ་ 
4 །ཙུན་སློལམརགྱུར། ' ཡིགདུགའརདཔའདོན་པརྦ ལལ་ཡིགདུག་བྲང།། མཐརམགོནནམས་དགའམགུ་དང་ལནཔས་དང་ རང་གནས་སུསང་བརབྒསར་ལམབཅོས་གུགམ་ཕགྱར་ཆེན་པོའྟཝ་ 
ཧཾཿ དགོདུ་བསྐྱང་བརབྱའོ། ; དིནིལུས་ཕིནབོནའིདབདད་བེདཔའི་སེན་དངོས་ཇེས་ཅི་ནུམ་དཞུག་གསུཔ་འིནའིང་། ཙ ཨཆོས་བདུདིག་ཅོདམུལ་སྱིའི་དབཔདུབྱསན། སེནའགནིའབོར་་ 
§/བལ་ངེསའབྱུར་སྩེས། མི་རྟག་པ་སྙིང་ལ་གཟེད། །འསྱར་འབུས་བླམ་མེདལའཔི།ཚུད། །ལོང་མེད་པོ ཁྒོན་ཐུང་བཞི ཞིགགིས། སྙབས་སྲེམས། སླིབ་སྦྱང་། ཚོགས་བསགས། | 
ུ ཟམའྡི་ནལྱབོརནམས་སྤི་ལཱངསོངནས། དངོས་གཞི་ཡུ ཞི་ཡུམ་དོནངོ་སྤད། བདུདབཞི་དིངས་སུབསྡ། རེསམསྤ་སོངབའིཕིརཞི་གཅོདདགགཅོད་འདམའིག་ཅོད་ཉིས་བརུལ་ཐུགས་། 8 
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ཌ ༄༅། །པབདུདབཞིདབིངས་སུབཅདཔལ། གཟུགས་སགསྱཔིའི་དངོས་པལ་བྟརན་ཚདབྲོག་བཅས་ཡིན།  དེལ་ཆགས་སང་གྲིནསཉོགེསན་བདུད་ཡེན །པེའེདབང་དུ་༡༡ {¢ } 
€ རོརནབདདུཚོད་བཡིན། དེསནཆགས་སུང་སྤང་བླང་ནམ་སྱེསནའང་སྐང་ཅི་གདེ་ལ་ཕན་ཅེས་བརོདནས་དབྱིངས་སུབསྙེལ་བཞིོགས་བཅས་ྱྱིབ བྲདྲདུལ་གཅོདཔ་ཡིན། རྟོག་པ་དེའི་དབང་དུམགོརབ་། 

¿ བསྒེམལབོགྲ་ཐོནནཚདཚདདང་སྲེང་ཚད་འཕྲིགསཔ་ཡིནནོ། དེསགཞནལའང་ངིགསའ་ལེ་ དངསེམས་རང་དབངམའདྲུས་པའི་དོནྱསྦཕིཕོབྱཧེན་མེངཔར ཅག་ཝ་དང་དགའ་ཕུགའིགས ༡༠༡༠ 

༤ སྐྲག་གི་རྟོགཔ་སྙེ་པ་ཐོགསམེདབདུད་ཡིན། རུང་ལ་བཟང་འཇིནདངངྱ་ཧལ་ལམརྟགས་རོམསཿ མས་སོགས་དགའ་ཐོདའདུད་ཡིན། ཁདག་འཇིན་ཅི་འཇིནཔ་ཀརབའདི་སེམསྱ་ཕེདབདུད་ . 

ཚོ ཡིན་པས་པནཔའིསཔ་མཉམས། ཤེས་ིག་པང་ཆུགས་མ་ཤེརབུརགང་གར་ཐུམས་ཅདུལ་ཕྷཊིསང དབིངསསུ་བྱ་སལ་བསབདགའཇི་ནདང་ནམ་ཏོགགི་སྙེམས་ཐག་གཏད་མེདངུ་གཅོདཐུབན་ '"' + 
£ ༡ གཅོངམ་ཁན་དབམཆོག་ཕུལྙདྱ་ཧཱར་པཧེ། དེ་ཀྭ་བའི་ལ ་སྙེམ་ལབོག་ཐོནཔའི་ཆེད་དཆེས་སྤོདཞི་ག་ཅོདཞེ་དཀང་འཚྱེད། དྲག་གཅོདནིདམརའྱཧེད། ཞྲིའགྱ་ེདམནི་ཁ་འགེདལ་སེགས་ ཇི | 














།པསེདདགལསོམབཅས་ི་གཙོདདཐགས་ཤིང་། བམས་སིང་ཇེདའུདྱའིངསལེག་བསབ་མེལམ་བྒམསབཞྱིགསཡེདྱ་ གཅོད། སུམྱིདོར་ཁོནལམཧུལ་པར་འཇོག་ནེཤིནཱ་མོས་ཨིད་འེགང་ཨ་༠༈ ” 

„ གཉམསསྭ་བླའུབརྱས་ནམགོནད༠ཚང་བར་འགགུར་རོ། སོངཚོད་ཡང་ལྷ་འབྲེའི་མཐོང་སངདངྡ་རལམླསགསད་སོགས་ལཞེནནས་གསུང་མོངསམས་ལྱབུང་པམཚོ་རཏེ་གཞུནཐོགསཱནཐོགཏུ་ཆོད་་། 

ཧཱཾ དཐཝ་མཚོདཔམ་ངབས། ཡསས་མེ་བསསོད། ངགསི་ས། བིམས་ལ་འཆར་སྩ་ཅྱ་ཁུངཡངདེའི་དབངྱདའི་བཏངབརཕཊ་ཅིསྱའིངས་སབྱསིལ་བགནདཆེའོ། དེའདྙདས་གྲསམ་བགོས་་ 

དནྟཏོག་འབིངས་སུགཅོད་དགོས་པརགོ་ཡང་བཟང་རོག་ལ་བཟང་འཛིནཙི་མཐུདབས་བཅིངསན་ ནཿ མངབས། མོས་ཞུས་མིང་ཇེབྱསིདརིཡམ་ཙན་བཅས་ཇོགསརིཡསོགས་་་། 

ང་ཊིསདིཨསབྱསལ་ནདགེ་མོགོངདུཕལ་ཞིངམཆོགགིདབསྤ་མབལ་ཤིན།ེ་པའབོའོ། མདོད ་ཆིུརདོགས་ཡེད་ཟིའའོ། ནེ ས་ཏོག་ལཞན་ བང་ 
དབ་ཡུམ་ཕདན། 


་ ⁄⁄ ¦ ` ༣ ཞེབངཀྲེ་མཟྲི་པར་༡༥6ི)ི་ད རོ ༈ ཀུ 
_ མྱུརཔསན། _ །བདུང་འཞིའིའཆི་དབས་བཅིངས་བརྣམས། །དའིངསས །ལྟ་ཡྱོདཐུང་དུའབྲེལནམཆོག །འདིས་ཐོབངགེ་བའི་ལྣངབ་ཡིས། _ །རྟོགཔའི་དྲབ་  ཌ་ 
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།ཀུནབཅོམ་ ཤས། །སེམེད་སྐེམས་པ་དངབྲལ་བ། གིགོ་འཕད་རྒུ་མཐོབཤེག 
(བཀའ ཕེབས་པསྭལྕོར་ཙམ་དུ་ཡོན་ཏནྱ་རམཚོས་དཔལ་སྤངཿ དཔྱ་ཡིག དགརཔིངང་ ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། སྲཔདྲ་སྣད་ལ།། ། 
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ཀྭ དིག ྷི རུ 

པ ། བོ ཏ༽.. ༽བའེ ' 

| ཇླ །དཔའུས་ཀྱི་འཁེ་ོ° རངལ་ ་མིམགཉིསའབོ་གསཆིབད་པའིནསཔའདབསནྡོརའབབསཆན་པཞོསྱབབཞུགས་སོ། །། ས་མ པམ | 
ཏི ད ། 
མེ ཌྷ 

ཁང འཇ་བངར་༧༤༢༠༤ < - ༈ 
































{ [ཛུ །ཨོེ་ཀྲ་ཛཧོན། ནམཞ་ཆོགལནགལ་སངབྱག །འཕྱུརམེདབདབསྟོངཆེ་ལི་གྲལ། །སྐམསྟཞུགསལོདོག་སལ་བདེགཤེགས་སིང་པོལ། །གསོལ་བའདེབསམོ། ༧། 
རྡརརེལ་ཤེས་སྩེལ། །ཟོག་མཐའདྲབས་གནས་དུསདང་ཡོནཏནམིད། །གདཅིག་གཅིག་གིས་བུང་ནབ་ཐམས་ཅདམ་ེན། །ཡེ་ཤེས་དོཇྱ་ཕུགར་ཆེནམ་ལ། །གསོལ་བའདེབས་སོཿ །མཆོགཏུལ། 
འྱམརྱེའཇིག་་ཝངས་པའིབདེ། །རྣམ་པ་ཝ་ཡིས་བརཆུབ་ལེ་ཤེས་སྐུ། །ཐུགས་ཏིརྔོར་དང་པོའི་སངསྐྱརསལ། །གསོལ་བ༔ །གཞིམ་མེདླབ་བརན་བདནདོབཅུགཉིས་པ། ཉམཔཀི་ུསཧུང་ 
ཧིནམརྦ་བེད། །གསུངགྲིནྡ་རེདུས་ཅི་ལཁོར་ལ་ལ། །གསོལ་བཿ །ཞི་བ་འིགཟུགས་བརྙནདཉིད་བྱཅུ་ཐུག་རིག །སྱདུས་བུངྱཆུབཔརྨ་འདབརྩུས་སུན། །ཞུ་ཡི་རྡརི་ཤཱཿ་ཐུབ་པ་ལ། །གསོལ་བ། 
རྫརྗེན་བདྲིམེདའད་བཟ་པཔེ། །ལྟདབ་བཤབི་བརྗདཟླས་བྱིན་ལྱའེདབང་ཡུབ། །སྣུ་ཚེགས་གཟུགསདཔ་ལྷ་ཡི་དབང་ཝྭལ། །གསེལ་བཿ །སངཅུའིདབང་ཕྱུགཚེགསཤྱི་ཡུུལ་པའི་སྐུ། །འཇམ་དཔལ 


ས་ཏ 
-|9{ 
{€ |, 


རྒགས་པ་པདྨ་དཀརཕསཾགས། །རེགསལཱནཏེ་ས་ལེརྦ་ལེར་དུགྱ་ཐུཔལ། །གསེལ་བཿ །འཇམ་པའི་དེརརུད་ཀིབདག་པའི་བདག །ཧྲཱིབྲ་སེམས་འགེལ་མཁའ་ཁབ་སྲེལ། །དེརཱའྦིསུ་བརྙེས་ 
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"༦ །དུསཞབསཆེརུངལ། །གསོལབ་ །བྷཾང་ཧྲད་ལསཆེནཐོགས་མེད་འཐུབ། །སེམན་ཐཝ་རྒག་གག་པ་བད། །མཚཾགགི་མུཔ་པ་པརཆེནརྣམ་་གཉིསལ། །གསེལཔཿ ཤེས "། ཡ 
ལྫི།།རབགྲགས་པགཞེཡེད་སྒསྐདབ་སྒྱུད། །སྤེམ་པ་དཀེནྒམཆོག་ཡུན་ཝཆག་སམེདའཆང་། |སཱགསམཚེད་རིག་པའིབདག་ཕརྣམགཉིསལ། །གསེལ་བཿ །སྦེ་སྙརྒགཞམ་བརྙེགས་འཕེཛནཏྷུ་ཏིང་1. | 
ཤཱ, བཅེ་ངས། །མིབསྙུད་རྡོྗེལེ་ཤེས་མཁའལ་སྩེད། །ཉི་ཟླའི་བགྲོདེཔདགཔརྣམགཉིས་ལ། །གསེལབཿ །ཚེསྱེ་དབངའྱུག་གཞུགམའི་ཚོས་གཏེ་རབརྡོལ། །ནམམཁའའོད་ཟེརམ་བྱེན་རྟོག་སགབི་ི 
འོདའབྲོཾ། །ཡུང་རྟོགས་ཆོས་ཀྱིཝུངཔ་རྣམགཉིས་ལ། {གསལབཿ །རི་ཇོའབུམལྟན་ཕྱེས་ལང་ཚོསསྡཾག །ྣམ་མཁའ་རྒྱལམཚན་དུས་གསུམ་ས་ལེར་གཟིགས། །ཡེ་ཤེསྲལསཿནྭ་པམ་བལ་༠་ 
བྷཾ རྣམག་ཉི་སལ། །གསོལབཿ །ཤེས་རགའོདབེརཤེསདང་ཤེསྱ་བའིབདག །ཆསྣསུའདཟེ་འའོདགས་གྱངསའབུད། །མཚོག་ཐུན་གུབ་པའྱསལ་པེ་ནོམ་གཉིས་ལ། །གསེལ་བ༔ །ཀུན་སྫབས 
= ཆེནཔཝ་དབརུལ་ཆོས་སངས། །བྱང་སེམསཆེན་པེབྱམས་པའིགོཆསགཡོགས། །འེགས་ལྡནསྣ་ལཔའིསྙཆོགརྣམགཏིསལ། །གསལ་བཿ །མཁསབཅུནཆེན་པོ་ཡོནོཏནྦར་མཚོཔལྱབྱིལ།། ¦ ( 
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ཨུཿགསུན་སང་ ཨརས་ཀུནམེནདོལ་ཕོབ། །རྒུད་འཕྲེལམན་ངག་གིངརྟཆེནཔལ། །གསེལ་བ: །སྦ་སྐུར་གུ་ཨཆེད་ཧཱདའི་རང་སུ་སྤེྲ །ཕྱོགསལས་རྣམཆྱལ་སྒི་བག་སམག་ཡུལ་ལསརྒྱལ། [རྱལ་[ 
ཿ ཚབས་བརེེསྱ་ཕེས་ཉེནནམགསུམལ། གསར་བ །ཀུན་དགའདཔལབ་ཤེསབྱཅརུ་ནམ་དག་འཆང་། །ཀུནདགཁཝྲོཾ་གྲེས་རྣམ་བཅུ་འེདབང་དང་ལྡན། །ནངགི་ས་བྱརུའིམཐརསནྣ་ནམ་གཉིས་ལ། དུ 
{4 གསེཝ་བ་འདེབསསཾཿ །དཀོནམཆོག་བཟངཔ་གཉིས་འཛོན་འཆིངབཅད། །ནམ་མཁའཚས་སང་ཏོགས་པ་མཁའདང་མཏམ། །རིམ་གཉིསྣ་ནལ་ཁྱབརདབང་ཕྱུགརྣམགཉིསལ། །གསཾཡ་བཿ །ནྣམ 
¦ ཡི མབའ་དཔལ་བཟང་ནམ་ཤེསྦྱ་རལ་ཁམས་བརྒལ། །དྷབྟ་ཟལ་བོརལ་བདབས་གང། །མབས་མཚོག་སྦབྲ་ལིསེཔགྡེནམགཉིསལ། །གསོལབ༔ །འཇམ་མཀོན་གོལ་མཚོག་གནསགྭམ་འདུབ་༡༠། 
! ཐོབ །ཡུངའིགྱར་མཆོ་སདམེངསིདཔ་རགནད། །ངེས་པ་དོྲསི་མཁས་ཞུབཊམགཉིས་ལ། །གསོལབ་ གག་དང་ཐིག་ལི་སེངཔའི་གཟུགས་ཁི་སབཅིངས། །བླརདོངཉི་ནུའཾདབུས་སཞུགས། |; „ | 
།གསང་བདག་རྡོརཾསེམས་དཔའསལ་བའི་མགོན། །གསལ་བ་འདེབས་སེཿ །ཕེ་ཤེསྦྱར་མཚོདངས་མྭ་སིབྲ་བལྷ་སིན། །རིནཆེཧྱཿམཆོ་སྭོབགཟུགས་བདབ་དགུབ། །འཕན་ཟླ་ཀུནབྲལརྒྱལ་ཚབ _ ༤ 


ཟི 
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[ 1122 རོ-རེརྣྱྲོྱོ་ྐྨཔྨཔྨཔྣཔ བྲོ་ོརར་ྨ་ྤ་ྤ་ྤྔྤྨོྨྦོྒོྦྒར་ྤ ོ་ིིིཡཤོ་ཾ་ཾ་ཾོ་ོོ་ ལོ འོལ་བ དོ་ར ིན་ ཧུ དས་ལསམ 
| རརའྩོརྩམ། །རཏབྡཿཾམོོམ༩ངདབངོ་འི་ཞབས། །སིངཤོལིལོ་མིུབླ་ཟབདང། །སླ་གཅན་འཛྲིནཔའོནོེདནཱནི །སོཔདཔ་ཉུསིདྲང། །ཨསི་ཏམཛོན་ལེ་ཤེས་བཤེས་་། ༧ 
ཤཿ ྒིནདང། །གཏུམམེསརྣམསྨ \ལུསསྩངས་ཞི་པའེཞབས། །དགཚུལརྣམའབྱོརམདཔལྱྱགརབ། །རྣམགསུམ་བཅུདའདུས་ཀུན་སྙིངཧེ་ཏུཀ །ཅིནརྒྱམཐབློ་གྲོས་པགདབང་ཊུན་བཟང་མཚན། །ཀུནརྨཱམ་ 





ཟླ ངགདབང་ཆུམཚནའྲིཨམེད། །འོདགསལའགྱརམ་དདྲིནཿནབྲམའེ་ཞབས། །ཐུགསཇའིབདགཉིདནམས་ལགསལ་པ་འདེབས། །ྣལའབྱོརམཐུཡིས་རའི་མའབྱོངས་ཤིང་། །ཧྱིན་གྱིས་བརྔཁུ་ཐོབ་། ྣ 
༢ རྒུངབཞི་གཏུམམོབཞི། །ཐིགལེ་གསུམ་དང་དེའིབླབས་པགཏིས། །མཐའཡིནམཆོག་གིག༔ མོའ་གུབ་ཡུར་རིག ༽༈ བཞི་བཞདགསསབྱདའདབི། མཐའ་ཡས་ཡེཤེསྱ གཱ | 
7 རྡེརེལཆང། །འོདག་སལ་བསམཆྱི་ཁབ་གཏིས་ཏམཚོགཞ་བས། །གླེནཔ་དང་ཅི་ོལ་འབྱོརམ། །རྡོརྗདྲེལ་བུཔ་དང་ལ་བག །ཨིའུཤུ་ཏི་ཐུབཆནྱ་ཧིས་པ་འི་ཞབས། །ནག་པོ་སྤོད་པ་གྱུ་ང་ཨྭར་པམ། །ལི་ 

¡© ¦ 


རྣོུདཔལམཚེགཌོ་ཱི་པ། ༈ཀུསལི་པརྣམསལ་གསེལ་བའའབས། །ཨཆྟར་པ་དང་སྐེད་ཆུང་བྱུ་བའི། །བྷུ་བ་བློ་ཝཱན་ཀུ་སལི་བྷདྲ། །ཨ་སིི་དྷ་བྷ་ཡེ་ཤེས་བཤེས་པའི་གཉེན། །འོདགསལམཁའཁྱབ་ | ྱ 











ཌ དོརད དཟ་བྩོ་ནཀཞུགསྦྲ་ལ་སགསཔ། །པོ་ཉཱན་འཇུས་ཇབཙུད་ཁམསཉདམཏིན། །རུལཚབརླད་བྲོ་སོས་ངགདབང་མཚོན། །ཉུནཔཟངངབངཔ་ཏོན་དགའནམ་པརྒྱར། ངག་འབང་དིམེད ༧ 
༈ །ལོདགསལའྱའུ་རབམེད། །ཅབའྱིབ་མྣ་ནམས་ཁགསཝབ་འདེབས། །མཉམེས་སདྦ་རིབརངྩོཀུ་མ་དགས། །སྒུགསུང་ཐུགསངམ་ཤེས་ཤོངྱུའཕྲོ། །ཉིནམཚནའོདགསལ་པིཕ་འཛིན་ཇེབ་གཞི་གིས།། 
{ཤྲཱི སྙུབཞིའི་ཕེཤེས་འགྲུབ་པ་ཧྲིནགྱིསརླ་བས། ལ་པས ལམ་འདི །ཁ་ཡུར་བད་རཡལཔ་ཛོང་འཆང། །ཨྙེ་ཐཾཧི་བདཔའི་པལཔམོ། །པྱར་བཛདཔལ་ལནཝགཚང་པ། །] 
ཌྷ, སུའུ , མི། པས་ལགསལབ་འདབས། །དབངབོའིའབཱརྐཔ་པྨར་ཀརའིཤབས། །གདམས། ཱུ 
[རཾ ཉཚ་སྐེ་སཞྲབས་དང་ཨེཇྡདཱ་ཧིའི་མཚན། །ཛལལནྫཱའེཁུབཆེན་ཀཏྷུ་པ། །དགེབའི་མགོན་བོཨཡི་ཏབྲཛྭ། །ཞུས་ལི་པ་ནམས་ལགསལབ་འདུབས། །དབངཔོའིའོརཔ་པྨ་ཀརའིཞབས། །གདམས་པའི་་ ! 
| མངའ་བདག་ཁུས་ལིཆེཆུང། །ཨསི་ཏདངྷཛཾནམིདདང་། །བདེཆེན་དོམྩསུར་བཞིངས་ཞིབསས། །མཆོགགཉིསམས་གསུམ་སྲོལམགོན་རྡོངའཆང་། །རིནྩཿམྭཀོ་སོས་ངག་ཕིནཱཀྱུན་བཟངདབང། །ཀུརྦཿཾ་ ། 
¦ དགདབངདིཞེདའོདག་སལམཚན། །རབའླིབ་སྡེ་རླམ་ལགསོལ་བའདེབས། །དབང་ཐོབ་སྒྲིབ་དག་ཚོགས་ཚོགས་འབྲེན་འབོངསྐནས། །སེགབུང་ཆཉམ་འདེསགེགསསེལ་ཕོགསཐོནནིང་ (ེཤེས་ལཨརྒྱར་བབ་”) £ | 


༈\༽ 


༩ 
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ཧཱཾ 
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¡ །ནཱཾ):22) 1818 


ཀཱ 
 བཅུདལེན་དཔོས་ 


ཞབས། །སྱེབམའི་མཆོག་གཉིས་ཁུགསཔས 


| ཅན་བ་མརིཞབས་ལ་གསེལ་པ་འདེབས །ཡེདམ་བླ་སྦྲབམཐར་ཊྱིན་བརཆདསེལ། སྭ 
འེལ་བར་འིནྱསིས་རོབས། ཞེས་གཅུད་འདེབསེ་པཔ་དྨིནས་ཉངཅུནགྱེནཐམ་འངམབཡིདཿཔསཅིསཝེ་སསནཊ་པ་ཉད། ཀམབ་།ངཟངཡིནཏནམལཚོ་སྨྲབང་དདེབྲམསསཟིས་བདག་ལགས་འཕེལ།། 





ཟཟཛལྒགོདགམལ། །དབངའྱའིཔབདེང་ནརངའྩིས་ཐོབ་གོག འ དཔལ 
ཆུབ་ཕའཔབྨཡི་པ། །ཀཞུཔ་སབདཔནམ་ཇེནྡ། བསིག ༈ཀཿརིཔནཱགོཇམའིམགོན། ཝ་དང །ཚེགདདོགས་ངབ་ཨུནབདགགིབའི་” 
སེམ 


མསསསསམསསསསསསསསསསསས་མས་སས སིི 





རྣམ་པགསུམ། །འཇིགས་བྲལ་ཤིང་རྟཆེན་ 


ཕུཀབ་མནངགཐོང་ཕའེའ་རད་འདེབསའེ། །འརྟནགཡོ་ཞུནགྱེ་དབ 
དགའ་སྙིང། 





།རེན། 
མཛཾན་དབངའྱེརྩོ་རྩརུང་ཐིག་ལེའགེགས། །རབ་བསལ་ཏིང་ང 


ང། །མཆོགྐནྡི་ྲདཧེ་ྲདཊབ གཱ ། 


ར་ལྭ་བུསོས་བིནལས་ཏུནབཟང་དབང། །རྣམརྱལ་ངག་དབངདྲིསེ་དཁོདགསལ་མཚན། ། 


ཐོན་ཏེ། །ཨོནཏནགོང་ 








817 818 


3131]; 1396 /\$ [?6༼ 00119113] 1)001117361][ 


818 
























༄༅། །ནམམཆུ་ཤྲི་ཡེ། དཔལཝཱན་ཤཱ་ཀའྭི་ཧེཾས་མཆོག་དང་། །དབེར་མེད་འཇམ་མགོནྭ་བ་མའི་ཞབས། །ཐརའམནོར་བཞེདསྟོན་་ 

༈ .།དེ་ཡ་དངོས་པ་ཀུ་ན་ཨྱཾས་བཏུད། ཧུརྱི་དཔལུལ་བཏན་ནས་འྲ། ༈སཱམས་མད་པླརས་དགའ་བསྐྱེད་ལྟད། །དམ་པའི་གསུང 
འདྷན་པའྱ་ུར། རྤོངས་པས་མཁས་པ་དགའ་བསྩེདབྱ། །གང་ཞཾག་ཤེས་ན་མུཁས་འགྱུརལ། །དི་ཡིསྣ་རམ་པརྨ་ོལྱ་བེད་པ། 
ལུད་དང་བླ་མའི་མནངགདང་། ༈རི །རིག་པས་སེམསཉི་མེད་པའི་ཆོས། །ཐེག་གསུམ་རིགས9ྱི ཁྱད་པར་གྱིས། །གང་ལ་མེས་པ་དེར་ 








{ ཌི: 4 


























= === =~; ༡༠༠༡ ¬ ལོང ༡བ--- ----= = 
=== བབཁ་ཁ་བང་འབའ་༤ པམ ¬ -་ཁར་༡༤་༢༠ས་ལོར་ཁང་ར་ར་་འཁོང་ ལ༤༡༤ལ་ང་ 








































༄༅། །ཞུགསནས། །དངཔར་ལྟ་བདེས་པནྩབ དེཡི་གློགས་ུ་ཐོས་བ་སྣེ། ཤོགས་རེདག་གིས་བོམ་མིབྱ། །དོས་བསོམོ་ 
དང་སྣོམ་པ་ཡང། །རྔོངས་ཞེན་ཉི་ཚེའི་བཱོ་སྭངསྟེ།_. /སྭ་རིམ་ངེས་ཤཱིང་བརྟན་ཕོབ་པའ། །ཚོད་དང་བསྙན་ནས་སྩད་པ་བརྙམ། 
མདོསཱགས་ལམ་ྱཧི་ཟབ་ཁདྱ་ཁིས། །འབྲས་བུའ་ཐབ་ཚུལ་མང་མདྲའི་། །བྲེགགཅིག་འབྲས་ལས་འདའ་བ་མེན། །ཐེས་པའི་ 
ཡུལ་ནི་ཤེས་བྱ་སྟེ། །དེནྣི་བདེནདང་གྲུབ་མཐའདད། །རིག་དང་སྟངཔ་ཉིད་ཁྱིས་བསྡུས། གང་ཚེགཞུང་ལུགས་སྕེངབ་པའོ། [ལློ་ 















































ཅི་དུ་བཀྲུ་བུའི་ཧཱི་ར། །ཕི་ནད་ཁུད་པརངས་བསྒནས། །ཕྱི་པའི་ལྟ་དང་གུབམཐའ་དང་། །བསྟུན་པའིནམ་བཞག་ཤེས་པརྱ། ུང་དང་ཆག་ ཉའ ཅན་ད 
ཤྭ ི་ས། རམདཆགལ་བརྟེནཤེསཱབྭའི་ཆོས། །སྒྲ་དངགཏནཱི་རིག་པས།དཔག བུའི བགདཡིན། ྗདེད་ུལཉན་ཤེས་པ་ཡས། བུ་དངང་གིམཚནམ་ཆོན་དག། 
ཤྱ རུ་ཤཛཾ་ས་ཆ་དམུས་གཏུནལདབབ། །དམུ་བཅའ་ཐོགས་ཆོས་དཔེ་སགོས་ཤིས། །སྒུབ་པའི་ངག་བཀེདྱ་སནོའུབུན་བམམཱཀ། །ཡུངདག་དངན་ཝུར་ུང་དྱ། '༤ུང་དངགཞནུ་ 
2, བྱ་བ གལའབེལ་བྱརེ། ཏྱབཌྟགས་སྩིནྡ་བསམ་ཐལ་འགྱུར་འཕེན། [སྤི་བོརགོ་བཾས་དཔྱོདཔ། །ཛིམ་གྱཾས་ཕྲ་་བའི་གནད་རྟོགས་པའི། །ཆསརབྷནམཁབབཱད་ཤུས་རབྱ་ཆུ། 

ཏུབ་གཏདལ་ཕེབསཔདད། །སྣབའྱིཟུམཆོག་ཆེན་པར་འབུར། བམའི་ཚོག་ཚུལ་སྣུཔའྱི་ིར།།འཇིགྷརེནདབངྱུགལགས་བྱརང་ཏྟེ། །རིག་གའངྷམཚོ བཅུད 
| པས །བྷུནགམེ་ལ་ལའིལྭ་ས་ །ལུ་དང་རིག་པའ་གཏེར་མཛོད་བ་མོལ དི གིགི་་མངས་འབེ་འཆདནས། །གསངབ་སུགས་ལ་འདྲག་པའིཚེ། རྒུན་ལྕས་སའ 9 

















~~~ ༢༡༤༨ 





¥ ༧ འཆདྲལབསྦ་འི། །མནངག་མི་གདང་སི་ཝནན། །ཟཱ་ཡའྲ་ཡུལ་འཁར་ས་ཚོགས་ཡད། །ལངབསགུངཆེན་བརུགས་པ་འད། །དེས་ནའད་གད་སྩོརབ་དད། །སྒུབ་དང། ” 
སུཔཔསྦིས་བཞིང། །རུའི་ཆུདནུམསབ་ཤདཔའུ། །འགོ་སྤས་པ།འཕྱུད་ཤ་མཚོན། ནམ་པུརཤོལ་མིདདདདབེ། ཁིགྱའུལེནལ་པུས་པད། །དབར་བུ བེང་ 

བརྙུལ་པའ་གྱད། །འཆདཔའི་སྒགསུམཆྱདོ་བོ། །འབྲས་བུ་ཕུནཚཆོགསལ་སེག ཊཔས། །བསྟུས་ཏཾ་སྤོདགྱུ་ད་ར་པ་ཐྲཤད་བྱ། །ཆིངསའ་དེསྐྱ་ཉད་གཞན་བམས་པ་ཡད། །གསར་ 
རྙིངབས་པ་ཕལ་གྱིས་བཤད། །ཧུ་བ་སྦྲབ་པའི་ཐབསརྟེན་དད། །གསང་བའི་པྱེ་པྲགའདྱད་བྱད་ཧཾད། རྣལའཕྱོར་དགོངས་པའྣམ་པརའགྲེལ། །འཉིདངམ་པ་ཤེས་བྱད་དང་། ། 
དྡའཁོརལོའིནལ་འབྱོར་ཙེ། །ཆེགེ་མེ་ཆོགུགསང་བ་རྣང་། །དུསགསུམཁྱད་པའིབྱབརལྡན། །གསངབའ་རྣལའབྱོང་ཀུནའབྱུང་ཞིང་། །བྱབ་ཀུན་གྱི་བ་སཿམེཉྒཚི། རྟོག་པ་ 
མས་ཅདབཕུས་པ་བཞིས། །རྣལ་འགྱོར་ཙཾ་ནི་རྒྱད་བཤྭདབྱ། །ཡུཆྱད་འདུས་པལ་སེགས་པ། [རྒྱན་བདུནདག་གི་བཤད་ཐབས་གདུངངས། །གླེང་བསླད་བ་ལ་མིང་སགསལ། {བྱ 
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།བས་དོརིགས་པཞི་ཏི། །རྒྱས་བཤད་མ་ཐའ་ཚིརྣམཔ་དྲུག །ཆིགདོནབ ཤད་པའི་ཚུལ་ཡང་བཞི། །ལྗ་པ་ཉན་པར་འདོདལ་གཞིས། །དེ་མི་དྲེ་བའལ ཡིན་ལ། །བདྷནཔ་ 
@ (དེདགིསྣ་ཚམཔ་རཔས། ཟཱརབྱརངྱ་ྲ་ིངབཅནཊ བྱས །ཡངནགཞིལམ་འབབ་ུད་བི། །བ་མདྒདྲ་གནཱབལས་པའོ། །དེ་བཤིན་ལའ་རོམ་སཧད། ༼ཡིག་ད་ 
£ །ན་ཡན་ལག་དང་། །བསྔུས་པྭའ་དན་དང་ཧྱ་ ཡ་དན། །ཕྦསྭ་དངད་བཞིན་མཐར་ཐུག་སྟེ། [གདམས་དགུདུགགེ་སླ་ནས་འཆད། །གཞནཏ་དབྱབས་སཱ་གས་ཚས་བནགཉད། ཏྱ 
བ་རམ་པགྭསུནྱཙིས་ནི། །སྲེད་པའཾཉས་དསམ་ ་གོས་ཤད། །རྒྱུད་ཀྱདནཱ་ལ་འཇུགཅས་གསུངས། །བརྙདུ་གཱུདཧེབཞཾ་རུ་བལྡ། །གང་དུ་ཆྩུ་དངག་ཟུགས་བཅས་དུང་། །དེ་འདས་ 
གནས་བ་བཞིས:གྱདབ་ཤད། །ྱད་པར་ཀྱེ་ཡི་རྡོརཾལས། །དེས་པར་དངོས་བཟུམས་ཅདྲ་ཀྲི། །དག་པདེབ ཉིདདུ་བརྔོད། །ཤི་ནཾས་རེརེའི་དབྱེབ་ཡིས། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིསནེ་བརྔོད་པར་ 
བ། །ངང་རིག་བདག་ཉིདདག་པཏིདེ། རདག་པཤགན་ཤིསྔརྣམ་གྲོལ་མིན། །ཞེས་གསུངས་དེ་ེདེ་ཡེསའ་ཆད། །དེ་ཡངཅུད་གསུམ་ལ་བྱརབའི། /མན་པམཁས་པའི་ཞལ་ལས་ རཾ 





















།ལདཱ། །གསདབ་བདདང་ཡན་ལུག་ཝ། །གདན་བཞི་དངཤིའིམད་གཉིད། །ཁསོརགསུམདདདེཉིད་བཞི། 


།རྣམགྲུདས:མང་བར་། ” 
དགལ གཞས་ རད ཝི་ཀུན་སྦི་རར་སེན་པྲ། །དཔལ་ལྡན་དུས་ཁྱི་འཁོར་ལགྲི །བདེན་པ་གཉིས་ལ་རབ་བརྟེདནས། །ཧྭད་ཆུབ་བགི་དང་རྡ་རྗེ་ 
ཟི ་ དད ལེ རམ ཛའ དྲུག་བདེན དན་བཅུ་གཉིས་དད་། །དེ་ཉིདབཅུ་དྲུགལ་སགས་པ། པངེ་ལྟང་ཕྱི་རོལ་དེ་བཞིནང་| །ནང་དེ་བཞིན་ཊ་དེ་བཞྲིན 
གཞན །རྣམ་པགསུམརྱི་བེ་སང་བ་ཡཾས། །དྗེའིཚིགནམས་རབ་ཌྟོགས་བྱེད། །གསད་སྲགས་རྙིང་མའི་ལུགས་ཀྱིན། །མ་ཨནུ་ཨ།ཏ་ལ། ༡འཆདཐདསཐུནཡན 
ཡོད་མདོ་ཀྱང་། སྣ་གབས་གཞན་ང བར །མདོདནདད་གཅིག་འཆདཔལ་འང། །དུམའདོནལ་མཁས་པརྱབ། །ཀྱད་པར་རྟེརྐ་པ་བཞི་ལ་” 
བརྟེན། །བླམའི་མནངཀ་སི་ལྡན་པས། །མདོའངུལ་མདོནཔའང་མི་རྟོགན། རྒྱུདསྡེ་བང་སྱེདའབྱརརམ། | །དེབསཐརཔ་འདོད་༈མས་ཅིས། 





| 


༢ 





རོག ག་བའི་བ་ཤོས་གཉིགབཅོལ། །དནས་ད་ལརབ་བན། རྟག་དདྲགསའི་སྤངབ་ཡེས། །དྲདཔ་གསུམན་རྙེད་དཀའཀེ། །དམ་ཆས་ཡེད་བཞིནནོར་བླསཔས་པས།། 
དེད།ལགསདཔལྱ་ཅི་འྱ་པོད་པྲ་རའྱག། །བ་ཤུདཔའི་བབས་ཤི་སབས་ས། ཏཾ གཞིག་ཤེས་བུའི་ཚོསདགའ། །རེགས་པསང་ལུར་དྲུབད་བབདར། །དེའིངྦ་གོ་བད་ 
4 “ྲུཔཔའི་མཐའ། |ཕྱདངནང་གིདབྱབས་གཉིད། །ཇེ་སེདསྦ་མསྒ་རའཇུག་པའིབུར། །དྲེགདའངིགྟཏྲུཧངཔན་ཏེ། །ཕུང་སགུས་བདེནཔརྦ་སབ་ཡང། །བཏགས་པའྲི་མུང་༥ 
ཉོཚའདུགཉིདདུ་བཤད། །སངསརསརིནཛེན་མུ་སྟེག་ཅན། །ཧི་གཅིགཏུ་དི་ལི་འབྱུངབས། །བསམ་གཏད་ཝ་མངན་།ེས་ལྔནཔ། །རྙྱུལ་པའ་རང་ཞེན་།ས་པརཧུ། །བདགཏ་སྲབ་ཉར། 
ལེནཔའི། )བ་སམ་གཏན་པ་དང་རྟོག་གེ་པ། །དུཧུད་ཏེདདདུསའུཁོརལས། །རྩབའི་དབྱེབ་བཞི་ལ་སེགས། །གལྱ་སྐདས་ཇཱ་སཱ་པའང་གསུངང། །ཏྟ་བའི་ུ་གྱཿ་བཞི་ཱ་ཤའོདཾ། 
| སྒོམཔ་དྭཾ་ཉེ་རེ་གཉེན་བརོའཚོ།། །མཐའ་གཉིས་སྲངས་པའི་སྐེད་ལ་འཇུག །འགོག་བདེདའབྲས་བུ་འའདོདཔ་ཕི།།བརྟན་འདིཞུགསཝ་དོཀའཐད་ཙི།།བགཔ་སདྱེ་བརྣམ་པ་འ) 
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ི༅། །གསུམ། །ཡངནྱཧ་འབུས་དྲིབས་གཉིས། །ཆུ་ཡེ་ཐེག་པརྦགུབྱ་མཐའ་བཞི། །ཉན་ཐས་ལནི་བེ་མདོདང། །ཐིག་པ་ཆེལ་དྭགུ་སེམས་ཏེ། །སངསྦ་ཧས་ས་ལ་པཞི་པདང། ། ༧, 
ཧཾ ཝུ་པྲཐུབཔའི་དགོངས་པ་མིན། །བྲེབག་པདང་མ་ཐུནུ་ཡཱབས། །ཤེསབ་གཞི་ལར་འདུས་པ་འདོད། །དབུསུལ་སགསྦུརལ་ཡིས་བྲར། །ཕ་རབ་འདུས་པའི་རབྲ། དངོས་དང 
དུས་གསྒུལ་དག་གིསྤྱ་རྒུན་བརྩམས་པ།།གཡག་ཤདངནི་ཉྱེའུ་སདབཞིན། །འདུསྲ་བས་ཐྲམས་ཅདསད་ཅིགྲ་མ། །བདག་གིས་སྟང་ཞིང་བྱེད་པེ་མཱུད། (གངལ་བཅེམདང་བྲེ་མིས་གཞན། |! 
བསལ་ནདྲ་ཐོ་མི་འཇུག་པ། །བུམཆུ་བཞིནཏུ་གུནཛོབ་ལ། །ཡོདདེ་དོན་དམ་གཞན་ཡིནན། །སྣལ་ཡིད་བཅསྣ་ནམ་ཤེས་ཀིས། །ཧི་ཡི་དོན་མཐོངསམསྱ་བུང་ཀུན། །མཚུངས་པ་ལྔ་དང་ ། 
བྷན་ིག་འདུག །དབང་སྐྱས་ཀླཧི་རྣམམེད་ཁྱཾས། །ཕྲུརབ་བསགས་པདདོས་སུ་རིག །དོན་དང་དོན་ཀྱི་བྱདཌྟོགསཀྱང་། །དོན་རིག་ཉིད་ལས་རང་རིག་མྲེད། །གཟུང་འཛིན་དུས་མཉམ་ 

དགྱ མིདཚེག་ལ་བགས་དདེན་མིནཧི། །འདུྱེདདུས་གསུམརྫས་སུ་ཡད། །ལསགངབྱས་པའང་ཆུད་མིཐ། །ནམམཁའ་དང་ནི་འགོགཔགཉིས། [ལམ་བདེན་ཡིད་གེས་”ཌ ཏེ) 














- 5  ¶ དཿ 
༨༠༠༠ ང་པོ ཅིག་ས་ལགས་དྲན་ཧྱིི། 
༤ རྐ བ རཿ ཐས པ་འོ ས་མ ཧ།བའ་བདང་པར་ཤས། །ཧདཅག་སྭ་ལཾ་ །་དནཱ་གྱེན། -། 
༡ འགས་པ ཆེའི་གཞུང་གུ་གཏེར་ཆེ །བྱ་བྲག་སྨྲ་བ་འ། ཏེ །ཤེས་བླ་རལ་བྱལང་ལེད་པ་དན། །དཔང་ 
„~~~ ཀ་འ མེད་དེ། །གཞནནིཟག་པརྒྱས་པའཾ། །ཁཆའུགཞུ་ གུ 7 ྨ དཔས་ཏོགས་ཏེ། །ཤིག་རྨ་ནམ་ྱཅ་སྭ་ིྱ་དྒནི དཔུང་། 
| །འཁོང་དངབྱཅས། རའདུས་མྱ་བསྒ་ཤན་ཐག་མདུད། མ་པར་ཤར་། །གཏྟེད་བྱེད་དེ་ཡི་ས་པྱི་ལཾགས་སུ། ཡིགཡུལདང་ཡུལ་ཅྱས་ར། །དབང་ནམ་༡མེས་བསི། ཤཞ༦ན། །ཡུལ། ། 
(༨ 2-༽-..) མད །གཏད་པས་ད་ལྟའི་ྣ པང 03 ད་པ་ལྟར། །གཟུང་འཇོན་ཡུལ་དང་ཡུ་ ༦ ` |) བཱ །འགོག་པ་གཉིསྲ་ཀང་ནམ་མཁའ། 
ནྩུསཔ་གཏད་དཔ་གཞང་ས། ་ཨེ་ལོང་དྭངས་པ་ལྭ། །བཞིན་སྷི་ནམ་པ་གཏད་པ་ལྟར། །གཟུང་( མ་མཁའ་མོགཤམ་བུ་དངུམཚུངས། །འགོག་པ་གུཉིས་ཀང་ནམམཁའ་ 
4 པེའི་སྙོད་ཡུའསཱང་བམིན། །འོན་ཀྱང་མ་འ། ༢༨ དད ང་བ གཞི་ཉམས་སྦུ་པུང་། །ནམམཁའཿ སང འི་ལེ ས་པྒྱ་རུན་ཆགས་སགས། བརྟགས | 
ངེ འསྩུད་པུ དྲ ཧྲི་ཀྲད།གྱེ་ན་ ངཿ ས་གཞམཐུནལ། །འདྲ་ དགུན ༣ འི གས་ཡ མེན། !སཱང་བའ་ ཆས།་ རྒྱུན རུ དཱ ི་ ་ 
མཱཤེས་ལ་ན་ དཔའི × ེ ཁྱང་མེད ཐགས་པ་མདཔའ་བྲབུ་ །ས་ཡདམན། །ཧ ༨ ༨ ་བདག་ཨེད་རགས་པ་དང་། །གང་ 8 
རྣསཱ་ཤཾསལ་ནྣམ་གཏུད་པ་འ། |དམགུ་ མཆེས་འགྲོ་དགྲ་ཀང་མད། །ཐགས་ རིགས་ཨུ་ངེསརྣན།ས་ྱིས། །ཚེས་ཀྱེ་བདག་མེད་ཏག་ | །གང་ 
[ུ ་ཀང་བྲེས་པ་མང་ཆ་པ དས་གསྒམ་ ༤ླཾ ༽ ¡རེ . ན་བས་རགས་སཱུངང་སྨ་རན་སྤ་ཀྲ ར ༥ ` པམ 
། བཞིན། |འདུ་ངུད་བམ་པ་ ཡདམ་ མན། །ཅུ་ སི སི་སིབ་ཡཞིལ་སགས། །ཉན་ཐེས་རེ །ས་སུ་ ་ 
ཀྭ ཡོད་མདོ་སེ་ཕ་ཡིས་རིགས། །ཁྱང་དང་རིག་པའི་རྗེས་འབྲངང་ སས 
[ \༤༠༽༽ ` 














། །༦། །ཟག་རང་རྐྱ་ཐུབ་པ་ཡི། །རྫས་ཡད་བདག་གིས་དབེན་པརྟ་རོགས། །བདེན་པ་བཅུ་དྲུག་ལགེམས་ཤིང་། །རིགས་བྱདད་སྐེནྟཏ་སངབ་ཡ། །ལུམ་ཝན་དིམྱ་སེས་༥༥ ༠ 
ཀླ གྲད་པ་ན། །ཞུགས་དང་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནེ། །ལྷག་བཅས་ལྷག་མེད་དགྲ་བཅོམ་ཐྲབ། །སངསྤྱ་ཆསྟ་ནམསནཾཱཧཉིསྟཏ། (འངསུ་སྤིད་ཚྫོགས་པའི་ཞིང་སྲུདང་། །བྡེགཆེན 
3 བཀའ་རུའདོད་པ་མིན། །རང་གངསྐྱ་རས། མས་བདེན་བཞིལ། །རྟེནའབྲེལ་བྱུ་གཉིས་བསྣན་ནས་སུ། །དང་པ་བ་དག་མད་པསྒོམ་ཧེ། | །དྲོད་ནས་མི་སྙཾཔ་ལམཁྱི་པར།། 
སྟན་ཐོག་གཅིགཱ་མངོནཏྱ་མཛད། །གཟུང་ ནརྟོག་པ་སྤངས་ཛཾར་དང་། །འཛིན་པ་མེ་སྤང་ཕྱི་ར་ངུ དུན། །རྟེནགྱིབསཾ་རུ་ལྟ་བུའི་ལམ། |ཡང་དག་བསྱུས་པཿཤེས་པར་བ། ཡི 

རླ |བད་པ་སྟང་པ་ཉད། །རྒྱན་ཆད་པལ་རྒྱད་འདས་འདོད། གཔལ་ཞེནོ་ནས་འག་ སློལ་བ། །ཐེག་པཆེབ་བདུན་གྱིས་འཕགས། །ཁུམས་གསུམསྐ་མངཙ་མཞེས་བསན་པའི། ། 
ཝི ཁུངརྣམས་ཀྱི་ཞི་རྗེས་འབྲད་ནས། རྫས གུབ་ལེག་ན་མལ་སེགས། ༼ཆ་ཤཱསཅནཞེས་བ་མ རེ །ཕྲརབ་རུལ་རྣམས་ ཡདཔ་མིན། །སྨི་ལམཉམས་སུ་རྒྱང ངབ་བཞིན། དུ 
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ཤྷོ་རྣམ་པ་བདེན་མདྱ་པང་། །དམིཾགས་པ་མད་པར་རབ་ཏུ་སྩང། ཟདདའིནཔྷ་དམ་གོལ་འི། | །རྒམ་པར་ཤེས་པ་དོནཿ ཀོདམ་མདོ། །གཟུང་འཛོནྭ་ཏྐེན་གི་གཞན་དབང་ ° 


ལ། །རྣམ་གྲངས་ཡཾངས་སུ་ཆདཔ་ཡེ། །ཀུན་དརྟ་གས་བཏུགས་སུ།་ ་ཡད་པས་རྫུན། །འགྱརམདཤྲིནཉི་མ་ལག་པའི། འ། །ཡོངས་གུབ་ཕུན་དམ་མད་པས་བདྐེན། །འབོར་ལ་ཐུ་མའི་ཛེས་ 
མུ་འབུང། །ཤཱས་ལསཱངབ་གུབ་པར་ཡང། །ཤས་པའའ འཛིན་སྙངས་ཁྱད་པར་ཁྱིས། །ཕྲེད་ཚོལ་གཟུང་འཛེ ཇནགྲངས་མཉྲལ་དང། །སཱཚོགས་གཉིས་ཡེད་ནམ་བདན་ས སྩ ! 
སྣུང་ཀུན8ྲ །དང་དོནགཉི་་ བར། །མདམཾགས་བགཆགསཙམ་ལ་བརྟེན། །ཤེ་སལས་གཞན་པའིཛསྭ་མེདྱ་ཀུང་། །བློ་ལམ་ རིག་བླམ ལུདཞུགས་པའི། །ཤེས་པརྣམ་པརྡ ཤི ,, 

རགས་ལ) །དིབཅས་དྲི་མེདདིབས་གཉིས། །གོང་འ འགྲ་གུབམཐའ་ འ་ཕལཆད་ཀང། །མིདའདེ་དགགིསརྣམ་པའ་དབྲེ། །ཞེས་པརྣལའ ཧེད སེད་པའི་ག་ཞུང་། །།རྱ་མཚོའི་ཕ་ལཿ ྣ 





པནྣམས་སྐཾགས། །སྤྲེས་པའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པར། །ཆོས་ཤུ ཀུན་དབུ་མརསསྨྲ་བ་ལ། །རང །རང་རྒྱུད་ཤར་གསུམ་ལ་སགས་པས། །འཁྲུལ་དངམ་འཁྲུལ་ཤེ འེ |ཡོདོ་དང་མེད་ 
1 ཡོ 








པིས ༡5 ༤༨ :2< རྫའི །གན་སོལ་ ས་པ་ལ་བ ༡ རང < $ བདུཐནསད་འཤདདུས་སདཤའ་ལ་ན 

༦༠ །པརྐང་ཡིནཔས། [ཀུན་རྫོ་བདོན་དམཁྱད་པརཀྱས། །དེནུདཧྲུསདང་མནུསྱདྲ།།ཡང་དག་ཡདདགན ཡནཔའུ། [གུརཛྫོབ་ཤཱེསདདབགཆགས་འདེད། [ཤྱགུ་རེ་དདནེ་ཨཐྦ ལ་བཞི་གའི། །སྨཾས་གཅོད། ° 
ཀཾ རྣམགྲདནམ་གྲང་ཡིན། །དནདམྱི་ཤིད་བེབྱབས། །རིགས་པསད་པུད་བཟད་མི་བཟོད་པ།།བདེན་པགཉེསའི་མཚནཏཉིད་ཏེ། རུ་འབས་གཉིག་པདྱཔདེ་པདང་། །དགག་པ་གཉིས་ཀྱིགཏན་ཆིག 
ཌྷ) རྣམཐཧྲདྨནཨཁངྨ་ཡནཱ། །ནད་མཇུ་ཤཱབྱབ་ དྲེན་དངོན།་བཀོག་སྤེྷ་མ་དཔདྲ་ཕབ། །རིག་ཤེས་ཚད་མསྦ་རེས་དཔགནང། དནོ་ཤིས་འངད་པོངད་ཡོངས།། བ་པ་ལ་བ 
4 བཀད། །རིགཆེན་ཝྔ་སཾགས་འགགྱདྱ་ལེས། །བདེན་དངས་བཀུག་སྤཱི་མདྱཔདྨ་ཐཱབ།།རག་ཞེས་ཚད་མསྔ་རིས་དཔག་ནག། དགོ་ཤུས་དངགེ་དཔོས་སྟངས། །སྒྲོ་སྐུར་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས 
༢ སླབ དཔལ་ཝན་ཁུ་དངྱ་ཐུ་བ་སགས། །བདེན་པ་བཀགནས་ཚུན་པ་དང་། །ཕུས་པ་བཀགནེས་སྤེས་མེདདུ། སྒྲབསེགྲ་ངེསའཇོགཅན་མིནཔར། །གཏན་ཆོགྲལཝ་ཡིས་ཆས་བསཅད། །གཅིག་ 


བདུ་མའིརང་བཞིནདང་། །བལབནམ་མཁའི་པྨར་བཞིན། །གང་གྱི་བོནི་ལྡ་བུལ་པདང་། །མའྡཁུལ་པལསབདེནགཉིསའབྱེད།།དཔེརནགཉིདལགགཉིད་དབད་གིས།།གསལ་གྲག་པར་ཤོད་ 
དངདུ་མའི་རང་བཞིན་དང། །བལབན་ དཾ ཉདལགུགཱཏད་དབངགིས།།གནས་ལསྒག 


ངཱ 





ཤཱ གྱུར་ན། |སདནག་ད་ཡིསམི་སྣང་ྟུར། །དེ་བཞིན་ཁུནཛབ་ཤེསཔ་དག།ཇློ་ཐས་མིགི་ཤྱེམུར་ཞིང་།།མི་ཤེསགཏེདདང་བལེ་གྱུད་ནས། །སདཔའི་ཚན་མི་གཟིགྲས། 'སྐྱེདང་འཕགས་པཁི'བྷ 
ད ༥ །གདཔ་འཆནམ་གཟྲགས། ལླེ་དང་འབབ 











ོ ༨༡༡ 6 ལ་དང་དེ དོ །ི་ ཟོ་ 
སྲ་བོབྱཏ། །མཐད་བུན་པཚམ་གཉིསྐཏེ །དབང་པགསལ་དང་སྐྱོནོལྔན་བཞིན། །གང་ཚོདངོསདྭངདངོསམདདག །ད་ཡིམཉུནན་མི་གནས་པ། །དེརྣནམཔགཞན་མདཔ་ཀ། ¢! 
དམཾགས་པ་མད་པར་པདཏཞ། །སེམསདང་སྐེམསྱ་བུང་འགག་པསན། །ཡཤུས་འཇུག་པ་འྲང་ེ་བརྲ་ཞུ། „།མཏའལུཝ་པ་ཡཆཾསཏདད་དཾ། །ྣོགས་བྷཌྟོགསུབྱེད་དདམ་བདེན།། 
ཞནཱལས་ཤུས་མིནཞི་བདད། །སུས་པྲརམསྦ་ཐིས་མས་པ། །ནྣམརྟོག་མེདདོན་ཐདད་ཡིན། །དེ་ནད་ཡི་མཆུན་ཉུདདེ། །ཡོད་མནཱ་མད་ལཞེ་ཡད་མེད་ཡན། །གཏེ་གའི་བའུག 
ཉིད་ཡིན་པའངམན། །མཐའ་བཀྲིརམ་པརསོལ་བ་ཡ། །དཉིད་དབུ་མ་པ་ཡིས་རིགས། །གནས་ཕུགསགཏིསཆས་ལསའདས་པས། །པཱདྲ་ལུགས་ཅམུ་འདུགས་པལས།། 


ྲྲྲྲྲ་ །གཞན་གྲགས་པལ་ཐལའགྱརའཕེན། །དེ་ཡྱིརབས་ལན་ཅན་ཚི་ནི། །གུབ་པའི་མཐའ་ཀུན་འདི་ཡེས་འཛིག །སཱོང་དངརྟེནུའབྱུང་རིག་པས། ¿ 





` ཿ 


{ །གཞིནི་བདེན་གཉིས་ལ་མཚོགསགཞིས། །འབྲས་བུ་སྲུགཉི་སཟུང་དུའཇུག །མདཔྱད་དུང་ཐད་དཔྱད་པ་དང་། །ལེགས་པརདྱཔད་པའིགནས་སྐབས་ཀྱིས། །འཕགུང་ 
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དགུཉིས་ལུ་སམས 


༤ ༡ 











“ .---=-- རའ ཟོ - ཡིེ པལག པང གྲ སོམ་པ ༡ . ཤུ རུ ་ྭ ཤད 
དཔྱཏ་སྣངཔ་ཉེད། །ཆུ་ཤིངབཞནཏུ་སཱིང་པམད། །ལྟ་ཀུན་སྟོང་པས་བཟློག་པ་སྟེ། |རྟཾངལ་སྟོད་པརལྟུ་བཞི། །བཞུ་སྤན་དུགཏསེང་དང་མཚུངས། །ཟུབ་བབ་འདྲ་བའི་སྤད་བསྒོམ་། 
ཡང་༈ །ཤྱོགས་རེས་བརྟགས་པའ་བློ་ཡིན་བྱེ། །འཕུགས་པ་ཡབ་སྲས་བཞད་པ་མེད། །གྲུབམ། །པས་སོ། ༈ ཤུནཛོ་བ་སྤོས་པཇ་ཧཱདད་པ། །ཐལའགྱུརདཔྱུད་ | 
པསབཀགནསནི། །ངསཱུམ་པའི་ནཱུལ་ལའཇུག་པའི་ཕུཾད། །ངེས་དོནདབུ་མའི་གདདལ་བླ་མུབ། །སྱུང་གཞི་པདེགཤེགས་ཧང་པཧཱ། །ཇུད་བེད་རྡོརའི་ནལའ་རལམ། །སུངས་པའ་། ། 
བྲལཿབྲསཆོས་སྐུལོ། །སཾམསཅ་མདུཧྟྟོགསཔ་དང་། །བྱ་འོལ་དངཾས་པརྣམཔསལབས། །ྣམ་པར་རྟོག་པརྣམས་བཟློག་སྟེ། །ལམད་ཉདདབུམའོ༔ །སརྣམྲས་སྣ་ཚོགས། | 
ཀུན་གཞི] །བདགཤེགས་སྙིང་བ་དོགེ་བའད་དེ། །ཀུནགའིདེལ་སྙིང་པོའི་སྒྲས། །སངསྦྱ་རསྣ་ནམསྱ་ིས་བསྙན་པརམཛད། །དག་བ་དང་བ་འོད་གསལ་བ། །མི་འཁུགས་ ། 
འདུས་མྱབས་པནི། །བདེབཇག་གེགས་པའི་སྙིང་པ་ཧྭེ། །ཡེནསགནས་པའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ཐམས་ཅད་མ། །ཁྱད་པར་མད་ཅིང་དགགྱུརཔ། །ད་བཞི་ནྟ་ག་ཤེགས། ཏཾ 






ཤྲ 
ཟླད 
9222 









།ལྣོང་ཆརཆོས་སུའི་ཡིན་ཏནདང་། །སྣང་ཆརསྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་སགས། །འཆ་རཔའི་གཞིའ་བ།ཞསབ་ལ་དད། །གལ་འབྲས་གུདོདེནས་ལྩ་གྲུབ་བཞུགས།། 
གཏེ་དདང་འྲབསབུའི་ཤེང་བཞིནཏ། །རིགས་དེ་ ་རྣམགཉིས་ཤེསྱབ་སྟེ། །ཐོགས་མེད་རང་བཞྲིནགནས་པ་དང། །ཡང་དགླ་བུངས་པ་མཆོགཉིདད། །རགེས་དེ་གཉས་་ ཁྱ 
ཤི།ལས་སངསྦྱརས་ཟི། །གགསུམ་ཐབ་པར་འདོད་པ་ཡིན། །དང་པ་སྷུ་ནེདང་པ་སྟེ། །གཉིས་པ་ཡིསནཾྱ་མགེས། །ཏོན་མངས་དྲྭབསག་ཡགས་པ་ལ། །སེམསཅན་ ཛི 
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= པབ ༤ོ་ོ་གོད་བ-ོ 
ཞྲེས་ནྲི་ངེས་པར་བརྫོད། །དེཉིད་ཉེན་མེངས་བྲལ་གྱར་ན། །སངས་རྒྱས་ཞེསནི་བརོད་པར་བྱེད། །ཇི་ལྟར་སཱརབཞིན་ཤྱཾས་དེ་བཞིན། །འགྱརབམེད་པའིཚེས་ཉི ཉིད་དོ ཉིམ་་ 





རེ ཧྲ སཡུགས་པཡན། ད ག་གཉིས་ཀ་བསལ་མ་ཡིན། དོས་བསྐལ་སྦམཔས་བཅད་གུད། །དབིངས་དེཉུམས་བད་བེདཆ་ཡིན། རྐུལ་བ་ལངམད་མོད་ཀྱེ། ། 
༈ (བྱིས་པསྟོ་བུ་མདུ་བཅུགས་ལུར། ལོང 
པའི་ཆོསྤ་ིས་སྟེང་ཕལས། །བཅག་དཱ་བབ་ག་པ འྭ་བརྟགས། །སྣང་པའི་ཆོས་ཀྱང་གཞན་ཡི་ནཏེ། །རྨི མི་སྙང་ཆོས་ཀྱ་ངགཞན ཛཾ 


;: 


ར་ག རྟར། རྒྱལ་བ འི་སྙིང་པེ་ཡད་པ་ཡེས། །དེ་ཉིད་ཡིན་པར་བསྒྲུབམ་ ཡིན། །འོད་གསལ་བ་ཡེ་སམས་ཉི ཉིད་ལྭ། སློབུའནམགྱངས་ཕན། །སལ་སཱས་། 
| །༨རིགས་ངབ་ཞིནཏ། བཞིནཏུ། །རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་མངོནཏ་འགྱུར། །ཡང་དག་ཉིདའ། ལ་ཡང་དོག་བལྟ། །ཡང་དག་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲེལ། །ངཾ ལྟར་ནོད་བུ་མཁན་མཁས་ང པ།ས། །ིན་ { 











རབ་ད རུར ༨ ÷ བོ་བ དཔ དད @ 
་ ཆེན་རིགས་ལས་མ་དག་པའི། །ནོརབ་རིམ་གྱིས་ལུང་བ་ལུར། ཆལ་བསྒ་ས་དྲག་སེམསཿནྟ་བི། །ཁམས་ལ་གཟིགསནས་ཆས་སྔན་ཏ། །བདེན་བཞིའི་གཏམ་། ༦། 
ཉི གྲིས་སྩོབ་སྦྱད། /ཚེས་འཇུལདག་ལ་འཛུད་པར་མཛད། །རྣམ་ཐངགསུམཿ ཨཆོས་སྟནཏེ། །བདེན་བཞིའི་གྟང 


སང 





། (1 ཅྱི 


] རྒྱལ་བྭའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པར་མཇད། །བྱིས་པ་ཤེད་མཧྱེབའེ་མས། །ནུ་ཞེ་ཆ་ཡིས་བྲིད་པ་བཞིན། །འཁོར་ལགུསུམ་ཡངྱ་ང་དྷནདང་། །འདུས་དང་ངེས་བན་ཡིནཆེས་ 
ཧུ། །དབང་པའོ་རི་མ་ལ་དགོངས་པས་ག། །རྒྱལ་བས་དྲང་དེས་ཡྱཾས་པ་དང། །འབྱེད་པར་ལུང་བསྟནའཕགས་པ་ཡཾས། ག་ག ས་ཉི ན་མེ | 
དཀ] ར་ ༨ང་ ོ་ད། ར་ར ད།༩༨ ང་ང ་ང༽ ༦ རླ ,.,2 ༣ ཏཾ < ི་ < | ཀྐ 
ཆེན་ཀ ར་བདང་ །ཐེགས་མེདདང་དེས་འབུད་པར་བསྟུན །ཤང་ཇཱ་གཞིསྦ་ཀཱསྲ་པཱང་དོན་སྦུབ། །གཅིག་གིག་གཙོག་ལ་བཀག་པ་མེད། །འཕགས་ལ་ནངའགལ་ཡིད་་༠ 
དམ་ཉི། །ཡོདདད་མེད་པའྱི་ཕོགསའཛེནཔ། །དངོས་སའི་གུབ་མཐའ་འཇིག་པའི་ཕྱིར། །རིགས་པའི་ཚོགསནི་བརམ་མདྱ་ཊི། སྱད་འདསླས་པལ་དུ་བསུན་པས། །བློཡི་' $ 
ཿཿ བཱ ་ཱ ངཱ ༨ ལ་དུ་བསྟུན་པས། །བློཡི་[ 














༣༩ 1 + 
- རེ -†‡ཱོི །དན་དྲ་སྲབ 
7 ༡1) 2) དློ་ཡཾས་ཕྲས་པས་བླསབ་པ་མན། དན 2 
--÷ ས་ལམ ཀྭ ཱ ག'སྤན་སྭང་པ་ཉད། །དྲཡ བས ༨ $ -ཧ5༽ ཇིལྟར་བུཿ”" 
ལྤི པིས་སླེས་པནེ ཏའདིད་ཡུངསྭང་པར་འདེད། །རྣམ་ཀུནམཚོག་ལཱ' ཏེ། །དགུག་པཱབཔོ་ཡས་ངེ་ོགས་མིན། ཇིལ 
[ོ དེ རཱི ཧྲོ“ སྲས་པན ཞནཏ་འདད་ པངས ` ཿཱ ་པའྲི་སྔང་།ཡའལ་ (དགག་བ ད་ 2 ¬ ༈ 
པྲུསཔ་བེ་ཤེད་ཡིན། །གུནབྟཏགསྐ་ཀོས་སསཔ། བདའགིབ། ངྱཔབ། །བྲསཾམུསཔསུ་གམས་པའི་ཅུད་ཡུལ་ཏེ། །དགུ་ གྲིབགིམིས་པས་རྡོརོབར་འར། ] 
འོདས་ཡྲིནཡིར་རོ། །བསྐམ་བ དངྦུ་མདཔར་མང། ། ས་དང་པ དེབཞིན་སྟང་པ་ཉིདུ་ཀྱི་རོ། །ཐོས་པས་རནཾམཾ་བྱེང་པཱེ། ] ་ཀྱི་དཔྲེ་བ་ཐ་དད་པ། །དམས་ 
རྔོ འཆུམདད་འརོ། ཕགཔས་འནོརྱདི། །ཟོས་པས་རོནྱཾབར་འཛུར། བན་ད ང་ལུ །མེད་པརབསྩབ་པ་ཨྲིནུས་ཏེ། །གྲབས་པ།ཇ་བཟོད་་། 
ས་ས ངལ་བརིི ཏོ ཆི།ཁབ་པའི་པཡ། ཕྱར ེ དུ་7 བ་གང ་ 
ར་མདའ ཨི པས། །དེཡས་ཡ་ཤེས་་གལ་དཔག །བསམམཁྱབ་པའ་ཡུལ་ཡནྱ་པ། སུཙམ་ཡིནཏི་སཱང་བམེདྲ། །སྣངབ་མེད་པས་མི་སྭེ་སྟེ། །དབུ སརྨའིས་ 
མངོནཇེས་ཆཱམའ ཡན་པས། །ད་ མེདཅེསྒནྲི་གྲབ་མྲི་ནས། །མིག་དང་ལྔན་པས་མཐེདྱར་རོ། །སམས་ཅམ་ཡནཏྭ་༥ ་གཞི་ཀུནཀྱང་བཟློག་དེའི་ཕྱོར། །འཁེར་ལེ ° 
/¬, ་. ། "¬¬. ར་འ ༩༩ ཏེ ཙཿ ཟེ ¡ | ' 
འཇེདགགིས་མི་མཐོང་ཡང། ༼གསུགསྐམ་དང་ ཚིར ཚོས་འཁ་དང་པག་མོ་དགེ་བླློག །བའ་དུབདག་བླ་༡གཟམ་ཡཾས། །ལྟ་གཞ་ཀུན་༅ང་བཟླག་ད 
འདི་དབ། །ཐུབ་པག་སེང་གེའི་སྒྲ་སཾས་བསྒྲགས། ! ས་པ་ག བར་དོ སས་་་ 
\༽ ངི །ུ -- 



















ཏ༄༅། པ །པུ་གནས་སབས་དང་། མཐུར་ཐུགཉིདདམ་མཉམ་ཇེསྦ་ཉི། །གུ་པ་ ་གཅོད་དང་བསྒོམདོཿ ན་ལས། །དབུམའི་གནད་ལྔ་མིམཐུན་མད། །བཉོམ་ཝཱནའདསརྣམས་”་ ° 
ཤབྡ „ ཚེས་བསྟན་པ། ྱིརམལཱགཔའིའ ལཔྲར་ལེ ལརཱགཅཾག །དེབས་ཚགརྐང་གོབ་ཡིས། །ངེས་དྐེརགས་པརྨཾར རཱོམས་ཚིནཔར། །མཁཁྲུལབ་ཡཾ་ལུང་རིག་ལ། །ླ་མྤའི་ངག་གིས་བརྒྱནབུས 
2 །ནས། །ཕཱས་པནང་དུ་གྱུཧདཔན། །ཆོས་ཉིད་བདེནཔ་མཐངབར་འགྱུར། །ངེས་དོན་དབུ་མདཔརདུ་ཤེ་བའྟགབས་ས། ༔ ཕྲ་རབྲརུལལརམདྱཔདཏེ། །ལྷན་སྐྱེསཔལ་ " 
ཛོ „ བདེབཏང་ནས་མྲི་ [གླུ་ཡཾས་སྟངཔརའབ་བརྟགས་པ། [བང་ཆུབདཔ་ལ་ལས་ཉམྲས་གཟིགསནས། །རྒྱ་འབྲས་ལྷུན་གྲབ་ཏ་པྱེདཅིང། སངསརྒྱས་གཞནནས་མིཿ ཡལ་བའྲི།། 
ཡཿ ༢ གསངབླ་བམད་ཆག་གསྐརི རྗེའི འིཐེག་པ་སྟེནཱ་པར་མཛད། །ཉན་ཐེསྣ་ནམས་ཤི་དབད་གསནས། །སཱ་ལྣདགསུམ་དུའདེད་པ་ཡིན། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་སྐབས་ཀྱི།། 
ཤི དེར་ནིའེས་པ་ཡདེམ་ཡིན། །རྣམྟེག་འདུཡབས་དེང་སྣང་ཞིང་། [ཤིནཏིརྒྱས་པའི་མདོ་སྔར་འཇུག །བབརྒྱསཆོས་ཉིད་དང་མེ་འགལ། [རིག་པའཛེན་པའི་སཱེ་སྣདཏེ། །ཐུནམོང $ 





ཏེ ¥ 















མདོར་སགས་མི་འཇུག་པས། །རྒྱལ་ག །སུང་ཚད་མ་མོཾ་འགྲུབ་ན། །ཐུན་མིན་འདུལལམི་སྭངབས། །བཱེད་མའང་རིགས་པ་དེ་མཚུངས་འགྱུར། །ཟབ་མ་ནངགི་མདོའདུལ་དང་། ླསུངོན་ 
ྐླ ངས་ཐུན་མིནབྲབ་པ་གསུམ། པཿ ཉཱིར་ཆ་མཉུམ་ཉིད་འ་བཤད། ྱད་པར་ཕཱཾམ་གསུམ་གནད་གྱིས་གཅིག །ཉནཕྲཾས་ལ་སགས་ཐེགཆུངལ། །མན་ངག་ཡོད་པ་མྲ་ཡིན་ཏེ། ] ༈ 
ངོ ལྟབ་སྤྲདཱ་པ་སེམས་བཟུངདང་། རྒྱ་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུ་པ། [དུས་དང་ལེངས་སྨད་ཆྣལ་འབྱེད་དང་། །བདག་གཞན་དནདང་དགོས་པ་དང་། |ངལ་དུ་ ལྭ་དུབ་མཐའ་སྭངས་ཚགས་ཆུང་ 
།དང་། །ཚོགས་བསགསང་དང་ཁུད་པར་ཏེ། །ཀྱད་པར༔ རྣམཔ་བཙལྔ་ཡཾས། རིག་འཛིན་ཐེག་སྲ་ཏད་པར་འཕགས། །ཆོས་ཀུན་ཆོས་སཱུའྱི་ཧཱས་ཐེབས་ཤང། །ཧིན་རྨབས་ལྡན དང" 
དངང གླ་གྲུབྱ་སུར། དབུགས ནཱ་བར་དུ་གཅོད་པ་བྲལ། །དམཚཾགམིཉམས་ཉམས་པ་བསྐྲང། །རྣམ་པ་བདུན་གྱིས་འཕུགས་པ་ཡང་། །འཕགས་པ་ཀླུ་དང་ངོ་བས་བཞེད། །དབང་ 
¦  པའི་ཞབས་སགསྦྱ་རབོདན། །རྫོད་པ་མེད་པར་གྲགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཡཱགས་དང་ ངཕ་རོལ་ཧྱིན་པ་ལ། །ལྟ་ལ་སགས་པའི་ཁྱད་པརབསྟན། ། །བཅིགཆོགལི་དབྱེབ་ལས། །ལྟ་སགབ། གག ཛྷ 


























ཧོ ཐོདཔ བུ་། » 
ྲ ུ བྲུ་ཤས་དྱིསམ་ ༨2༨ འཇུག །ད རན་གཟིངས་སོག་སབ་ཆའ་བལ། །ཞོར་བུ་ 
< ༢༤༤༤༤༧༤༤ རེ་ས ང་པྲི་སིཞེས་བ་བ། །རྣ་མ་པརླསབྲ་ཤེད་ཡད་ལ། འཛིན། །དདངད་ཡ་ཐབས་ལའཇུང། སས པིབ བམ རླ་ཀི་ངའི་ 

{༄༅། །ཏྱད་པར་མདད་ལེ། །ཅྒལ༡ཧསབུཔ། །ན སུཾ གསའ །མཚན་ཉེད་ཡདཔས་སིན་ཞེན། །མང་ལ་ལས་བཅུསྨ་དྲ་རྷ་འེ། ། 
ལཧཱཾལེན་པའེ་ཚཆོགར་གྲགས། །འདུལ་བར་ལས་ྱི་ཆོག་རགསུངས། །སྟབརྲུ་མཾ་སཱགསབཟླ འདི་ཡིན་སྒོས། །ལྟ་བལྕུག་པར་ཁས་བླངས་ཀྱང་། །གློས་བཅན་ཏུ་མེའུགྱུའཏེ། །ལྤོས' 
ཁྲ རག ཡང་ནི ྲསར། །འདེརིན་ སྲ་ཁི་དབང་བསརདང་། །བསིད་རམ་ཡཚཆན་ཉད་འད་ཡནྱ་སུས། །ལྟ་བལྟུབ། བ་ལི འགལ་འ ་བབ་སྟ།གས་པ་ཡི། །ཤེས་ངབ་་། 
དུ སགས་ོ་ྱི ྭུ ཤལས སབས །ཉི་མའི་འོད་ཟེ་རངབ་གསལ་ཡང་། སིི བ་ མེད་པག། །བུ་རྒྱུད་གཡང་ 
4 བྲལགནདལ་མཐུན་ིམའོ། །ཇི་ལྭར་ ཟླབ་ ར་ཆེབས་ལཕས་པར་འདེད། །ལོ་ན་བྲ་གདྱ་རྩ་པ་པའ། བདགཏད་ལྷརུབྱ་སད་སད་པས། །བླ་ཆུད་བསང་ 
ཤཱ, བྲལ་གནད་ལ་མཐུན་ དུད དིམ ཆེབསྦ་ཤིས་པརའདོད། །ལོ་ནྭ་བྱ་ཧདཙོ་མ་པ་ལ། །བདགཉཏིད་ལ་རུབྱས ཡ་པ ། བྱ 
ཅ༢1222 ཉ༡༨༧་ཡ་རྣལ་འཔྱར་སགས། །ཐབསརྱ་ཆབས:ཿཤ། ༨། རེས ༢ ར་ཡང་བྱདཆ;ད།།' བྫ 
ཚེ ཉད་ལ་ཁྱད་མད་ཀྱད། །བདག།ཏད་ཝྲ སེ འུ སགས། ། །འོད་ག།སལ་ཙ་མལཁྱད་ཆེ་ཞིང་། །ལྕང་གསུམཧམ་དང་སམསད་པནྱ་ཡཾ། །སཱང་གསམའ་ཡང་ལདརྟ་ཝད། 

ཤ [ཛགཾས་མི་པར་ཐལ། །གཞུན་ཡང་འདུས་པའི་འོད་གསལདང་། ཀར ་ 
བྱར ¦ ཿ ༧༡༤༠༤༧༤ཁ་ 











༩༩༤༤༧༤ར༧༤ལ 


=== == === ནང་བ ༤ ༤༽ ༨ ༨; ནྲ དི་འ་དང །སོསའཾཆན་ཤཾས པ 
ཟའུ ཤདའི་་ཤཤ་ལའཤསཤཔད་ཕཤན་༽ིར རབཟབཔ་ལཕྡ ཊུ (ྒ དད་པར་ཆིས། ར་བ ས། ། རྫོ་བདང་ ཨད སྲ ; 
| ཁྲཱཤསཆིསྟཏགསཔའི་ཐུངའཆུགག །ཤེས་རབ་ཟབ་མདགདངནེ། །གཞནདགྲ་བདཔརཅེས་མིཆེ། །དེཡང་ངིམ་ལྔལ་པལས། །སཞང་པ་་ཞི་ཡ ན་ལ་བ 
¦ ང་དུ་ཡངདག་འདྲེས་གྱར་པ། །ཟུད་དུའཇུགཔ་དེས་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སཱགས་ཁྱི་ལྟ་བ་ནེ། །འཁྲུལདོན་ཡང་བདེན་པ་གཉིས། ། མཉི 
¿@ རནནཱས། |གང་དུ་ཡང་དཔ།འྲསགྱུརཔ། |ཟུད་ུ་འཇུགཔ་° མཆེན་པརགནས། །དྷཊོགས་ཝགས་ཁིསྣལ་བརགསངས། །ཐེགཔ་རཱེལའང་ཟབ་པ་དང། ཆེའི 
ཧཱ ཁ་ལགས། །འདུ །ཞེསླ་བ་ཡི་སབྲསེས་པ་མིན། །གདོད་ནགདགསཉམ་ཆེན་པའགནང། །དེགས་ལུགས་ཤིསལ་བརག་སང་། །འིག་་་བོག་སངཔའི་ནོཔ། ། 
ཁཿ ཚུལྱིས་གནས་པའི་ཕྲིད། །ལྟ་བའི་ཁྱད་པར་བསྟན༦ཿ་མུཾང ། །གུབམཐའ་ཝ་པརམ་འཛུ་དཏ། །དབུསའ་ཏུའཉདལས་གཞུད་ ཁྲེགས་དོན། །སྭང་དེདནདམ་བདེནཔ་སྟེ། | | 
འཕུགས་པྱྱ་ཀུསྱ་ཁང་བསྟནཔའྱི་ཤོད། ཨུར ་ཡངལཱབ་ཞེས་པནེ། །གཤིསྤ་བི་གནསཝུགས་གང་ཡིན་པ། །མའཁུལ་ཡེ་ཤེསགཟིགས་རྐོན། །སཱང་དདཆད། །ཏྱང་པར༧ཿཔུཾང་ ལྷ 
ཇེས་སུམྦཐཤཔ་སི། །ཤེས་རབ་མིགགིསལྟ་བའོ། །བ་ཅིག་ཀུན་ཇོབ་ལད་ཡིགས་པའི། །ལྟ་བལྟ་བ་མ་ཡིན་ཐེར། །གནས་ལུག་སདང་ཞེ་འབྲུལ་ལུགས་9ི། །ཁྱང་པར་ལ་ ཀྱད 2 ] 




















༄། ལྐྱེ་བོདག „།གསང་ཆ་ནངེས་པའི་ཐེགའདིཡ། །བབམོའྲཾ་བཱོཿ བྲ་སྭགས་པས། །ལྟ་བ་གངལ་བཏགས་པ་ཙམ། །མ་ཤེས་སྭསཱའྡིརེས་དཔགལ། །ཚད་ཨར་བཟུད་རྣམས 
༡རྣམ་པརའཁྱམས། །དབྱིངསལ་སྤྲསཔསམ་སྤཾས་པས། དཱ སསའ རྣམ་པ་ལམ་བྱད་པ། །རྒྱ་ཡི་ཐེག་དང་མཚུངས་མདོ་ཤྱི། „མེདདགག་ཙོས་ྱྱི་སྤོསབྲལ་གྱིས། །ཕྲ་ཕབ་པ་ཡེརང་ 
བའི ཞིན་ཅན། རྣམ་ཀུན་མཚོག་ལཱན་ ནམི་འགྲུབ་ཙོང་། །བདེ་ ཆེད ཡཉཏནཛོགསཔ་མག ཀྲུན དཛོབ་མད་པརབསྦྲབསཿ་མགྱི་ས། །གདོདནསདགམཉམ་མིོགསཔས། །གྱཟྭག་ 
ངི སུའི་རེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡི། གའདྲ་བ་ལམངུངི་ལྟརྱད། །དེལདབབ་མོའི་ཐབས་མེདཔས། །ཉུགཏྟ་སྤད་གཉེནའཆི་ངབས་བཅང། །བླ་མེད་ཐེག་པའི་ནང་ནས་དི། །དོན་དམདུ་ 
ཤི་སཉམཛགེསལ། ༈ཀུནཛོབཊཧཾ་ཐམས་ཅདད། །དགདང་མདགཤཉི་ས་སུའཛེད། །ཐབས་3ིཐྲེག་པཆན་པརདི། །ུམཐར་ཤུང་དུང་ཡུག་བྲ་འལ་དད། །ཀཱན་རྫོ་བཏུ་ཡང་ དབྱེར་མྤད་་་ 
པས། །ལྟབ་སའོདདམནདེཙ་མཆ། །ཡདོ་དང་མེདལསརམཔརའདས། །གཉིས་མེདདཛས།ངདངས་མེང་བད། །སྟངཉིདསྙིངརེ་དབྱེར་མེདཔ། །རྡེའི་རྣལའཕྱིབདེ་བཅེ། །གྲརབ་ 
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ཅུལ༅ྱིཚཾས་ཉིད་འད འདས། ས་པའི་ཆོས རམྨ་པར་སྤངས། །རྟག་དང་ཆད་ལུས་ངེས་པར་གྲེལ། ྡཾརའི་རྣལ་འབྱོརུ་རིས་མེད་པ། །ཨེ་པཾ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་ཆ། །བདེང་ཐམས་། ༧ 
ཅདྲ་ཀྷིི་གནས། །སངསྦྱ ས་རིན་ཆེན་ཐམཏག །སམསཾ་ཆེན་པ་གྱཅཾགཉིད་ལ། །ལྔ་ཡིདདྱིབསཚུ་ས་རྣམ་པར་མཚོན། །ཧྱ་བ་མེད་པ་འགག་མད་པ། །ཤེས་གྱ་ཧྭང ཤེག།འདིའ་མཆེད། 
བཿ |སྟཾང་ པའི་དངས་པས ཧངཔ་ཏུད། །ཕུང་པརྣམ་པར་དཔྱད་པས་མཾན། །ི་སུདག་པ་ཆས་ཉེད་དེ། ། །ཡོ་གས་མེ་ཤེས་བིན་རཱབས་ལྷ། །བཱ་མེད་ཆྟུན་གྲབ་དཀྱི་ལ་འཁོརཉེ། །ཀུན་ 
རྫེབ་པྱཱམཙམདུ་ཡང་། །མདས་སུ་དག་པའི་ལྟ་རུ་ལྟ། །ཐམལ་ཕུང་ཁམས་ཧྩ་ སཱེམཆེདྱ་ཀུང་། །གདནགསུམཆང་བའའ ར་ལརདག །སགཔམནང་གྲྭ།མདུ་ཤར། !(དགདག 
པས་ཧོན་བརླབ ཡཱ །སྒིམཔ་མ་ཡེཞ་མཉམརྗོགས་རྟ། །བཱཾ་ཡིས་སྤཾས་མཐའ་བསལ་མིན་པར། དརེའི་ལུས་ཀྲི་ཏེན་འྲབེལ་དང་། །རང་བབ་གཤིས་དྲ བའ་འཛོག་པ་ཡཾ་ས། རྣམ་པར 
མ་ཏ ག་ཡེ་ཤེས་ ] །ཆེན་པོ་གསུམ་བྱི་བློས་མ་རེག ༈ཊ ༈རང་བཞིན་རྣམ་དགའོད་གསལ་ང། །གདོད་ནསགནས་པའི་སྤཾས་བྲལ་ཏེ། །འཁོར་དས་དབྱེར་མེད་ལྟ་བརྟེགས། | །གཞི་རྒྱད་ " ཧྱ 











༄༅། ལར རདའབས་བུའྱིཧུད། །ཐམས་ཅདདུ་ཡངྱ་ཧཱན་ཆགས་པས། །ཅངདའདུག་བའི་བདེ་ཆེན་པ། རཾ ཇའི་སུཾཾ ཉྟིངལ་གནས། །ཉིད་ལ་ཉིདྱི་ཧྱས་གདབེིང་། །ལུས།» 
ཤེ ལྷ ཡསྤ་ཀྱིལག་རྒུད། སེམས་ལ་ཡུསྦ་བྱི་ཧས་གདབ་བོ། །རྩྱལ་འབབྲས་བུའི་རྒས་གདབཉིང་། (འབྲས་བུལ་ཡང་རླུའི་རྒྱས་གདབ] །འཕྲ་མྲད་བདེ་བའི་ཚུལཁྲིམསདང། ཡཾ 
ཤྭ བཅས་མཚནཱ་མེདཏིང་འཛུནདང་། །བདེནག་ཉིས་ད་གེནམད་ཤེ་སརབྱ་ཀི། །བླགབདང་སྤྱད་ཡུལ་ཉིད་ལ་འཇུག །ཆོས་བདག་མེད་པ་མཉམ་པཏིད། རྡོརྗེ་མི་ཧཱད་གསུམབྱཾ་བུ་དག། 
| ‰) འགྱརམད་བདེ་བའི་རསྤྱ་སུས་པ། །ཐཱགམཐའམདཔ་འི་སཾ་མས་དཔའ་ནི། །སྔགས་ཧཱི་ཊཱ་བའདས་འྲགུབའྱབུར། [བསལ་པྲ་བེ་བྲ་གངས་མདྱའིས། །གདསྤྱ་རས་ཀུནདངོས་མི་ཐབ་ 

རཔ །གསང་སཱགས་ཚེའདིའི་ཆོག་ཡེས། །ཚ་འདིཉིད་ལཐབཅེས་གསུངས། ༈ྭདིན་དང་སུགས་ཀྱི་ལྟ་བའི་ཁྱད་པར་དབྱེ་བའི་སྐབས་ས།། ཌ ནཱསས་སེམས། 
གྱི་བབེྟེ། [༥ སིམས་ནི་སྣདོ་པའི་ངོབེ་ཉོདེ། །ཐམས་ཅད་ྟདོ་པརརོགཅིག་པས། །མཧཱ་མུཧྲ་རྒྱ་ཆེན་པེ། །འཁོར་འདས་ཚོས་གུ གུན་ཕྱགརྒྱས་བཏབ། །ཆེན་ང་བླན་མེད་པའེ ནམེད་ ད་པའོ། །ཧྟན་ཊ £ 
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 །ྩེསགུག་མའིངྷདོདེལུ། །གདམས་པའི་དགགིས་རིདཔས། །ལྷུན་ཅིག ཤཱུ ཞེས་གདྱབ། །ཆྒལ་བས་གསུངས་པའིམགློད་ཅི། །མཚནམ་མེདཔའི་ཏིང་འདེནདང་། །། ༧ 
ཤ བབྲ་མའི་གནས་ལུགས་ཉི ཡིན་ཡིར། །གཞལམ་འབྲས་བུའ་ཕྱག་རྒྱཆ། )མ ཁས་ཤེས་ངབ་ཕར་ཕིན་དང་། ༼སུགས་སུ་ཕྲུག་རྒྱཚེལ་སེགས། །མཚཾནགྱི་རྣམ་གྲངས་མཐའ་ཡས"་ .། 
ཤང་། ཀ་འ འཕ ལབདུ་མུཁས་དང་སུབ་པ་ཡིས། །ཁྲེད་ཀྱི་སྲལ་ཡང་དུ་མམངང། །རང་ལུ ལུགས་མཉམ་མད་སཱམ་པེ་པས། །ིང་རྒྱལ་མདོ་ཡིས་དགོངས་འ་ལྟར། ། །ལྷགརྒྱ་ཚེན་པོའི་*་ - 
གྲེམ་རིམ་ཕཾག, །འཁོར་ལེཐམའི་ལྟ་ཁྲིད་ལགས། །དེ་ཡང་མངའ་བདག་མེཏྲཾ་པས། རྒྱུད་ཀླའི་ལུང་ལས་བརྟེནནུསནི། །མདའ་བསྣུན་ཡབ་སྲས་མན་ངག་བཞིན། །མདོ་ཕུགས་ 
ཌྟོག་པབྲསྲེས་པའི་ཁྲིད། །རྩལ་འདེན་ལྗ་བྲགཔལགནང་། །སྔགས་ལུགས་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔ། །སཱད་མ་དབང་པཾ་ཡང་དབ་ལ། །ནུས་དང་ལཱན་པའི་སབདཔྙནྡོ་ཡཱས། །ཇྡེརེ་ཡེ་ཤེས 
_,དབདབསྐུ་རདང་། །དབང་པོ་དམན་ལ་སྤཾས་བཅས་ཀྱི། །དབང་བསྐུར་སཱནཏུ་ཞོདནས་སུ། རྙིམ་གྱིས་ཕགླ་ཧཆེར་འདུག་སགང་། །ཕྱག་བཞེས་འདྲ་མེན་མངམཆིས་ཤིང་། ཨན ཟླ 
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༄༅། །བཅས་སྔན་དུའགྲོབ་ཡཾས། །མཚན་མེད་རྣལའཔྱོར་ལའཇུགདང། །གསལ་སྣང་མཆེད་པར་སྲ་བཞའི་ཕྱིར། །གི་ལྷགཏིང་འཛིན་རུང་གོམས་པས། །བསྐྱེད་རིམལ་ 
¦ །ཁུགས་བྲུང་འདུགཏུ། ཉམསྭ་སུ་ལེན་པའི་ལགས་གཉིས་ཡདྲ། །གྲུམ་མེ་ལ་ནས་བརརཧུདཔའི། །པྤེས་བཅས་བྲབས་ལམ་སྤོས་མདེ་ཀྱི། །རྫོགསརཾཡ་ ་ལྷན་ིག་སྩེས་སྩཾར་ཞེས། ། 
པཱ་མནཱ་རྭཏཱ་པའྲི་ལུགས། །སམས་ི་ཏཾདྲཾི་དཱང་ཡིདྲ་ཤིད། །དེ་བེན་ཏིང་འཛིན་འགུབ་པརབ་ཞེད། །ཤཾ་མཐབམ་ཟེཆེནཔོའི་ལུགས། །རླུངནི་རྣ་མརྟོགརྣ་མཉྟོགསེམས། །སེམས་་ 
/ འགཤུ་རུངགི་འཛ་འངཆད། །ཞྷུན་སྐྱིས་ཡེ་ཤེས་མདནཱ་འགྱུར། །ཕྱི་སནསརྒྱལ་བས་མུང་བསྟནཔ། །འཚོཧྲེད་ཟུ་འོད་གཞོན་ནུ་ཡེས། (ཨཏེ་ཤཱསི་ལམ་རིམ་བྱིས། །ཕྲུག་་ 

ཆེནིདྱ་ཀྱི་བུར་བརྒན་མཛད། །བཀཾའགརཱ་བགཅེ་གཏ་འདྲས། །དང་སང་སྙཾགས་མ་ཤས་ཆར་དདོ། ཡེ །ལྟ་ཅན་ཁ་ཡེདྭགས་ལ། །དྔོརཾ་ཐེགཔའི་བདུད་རྩིའི་ཆར། །མགན་་ 
པའི་སྣོད་དང་མཚ་མས་མན་པས། །སེསབུ་གསུམ་གྱི་ལམར་མྱཆིས། །འཁྲིདཔས་སྐལ་པ་དབཏ་འཕོས། །སཱགས་སུ་འཇུག་པའབློ་སྙེབས། །སཱལ་པ་མཆོགདསན་མ་བརྟབ 
















༧ 








པར དཀྲེ བའི་ཐབས་མཐས་མདདངུ་བུང་། །མདོ་ཕཱགས་གསང་ལམཉེད་དུ་བསུགས། །སམསྦྱ་ཁི་རང་བཞེནའོད་གསལབ། །ཤེསདང་ཤེསབའི་མཚནཏིདའདས། དག དུ 


མརབའདྱམས་བམགསཅད་པད། །པཱང་ཡང་རྔུལདང་ཤེས་པས་དབེན། །པྲ་ཕབ་པ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །དེལགུགྱཧཆེན་པར་བརོད། །དྲརཱེ་ཆས་ཀུན་ལྤབཔའི། །®981ད དདགེལ་ 
པའང་དབང་ཅན། །མིནཏྲ་ཕྲོལས་འདས་པྱཾདངོ། །རྔམ་པརྟ།ོག་པར་ཀུནྲ་བལ་བས། །བསམ་བརྔོདཡ ཡུལ་ལས་གོནཏུའདས། དྲ །མཁའ་བཞོནིའྲི་མེད་ཀུནཁ་བངབ། གྲལ ་ 


ཟབ་མཏཾད་ཅེསྲ། །ཧུགྱ་ཧ་ཆན་པ་ཝ་གཟུགས་འཆང་བ། །ལོལཐྲིག་ལས། །སྒྱུམའདའ་ཆོན་ལྟ་བུརུ། །རང་དང་གཞནཧྱིངྱུ ཆྒུད་པྱོང་བ། །ཡང་དགགསལབཞ་བོ། །གཉིས་ 
མེད་པའིརངབཞོན་མཆོག །དངཾས་པོ་གུན་ལཁྱབ་པའི་བདག །ལཁོརབས་རབྱང་མཟིནཔ། །ཆོསྱ་ཧི་དབིངས་ཞེསཔ་གདཔའོ། །དངོས་པ པ་མེད་ལྷ་སྲོམ་པ་ཚ མོད། །བྤ། ཡཾ་པར་ 





_ .བྱ་བ་སྒམཔ་མཾན། །དེ་ལྟ་མདངས་བདངོས་མེད་པས། །སྒེམཔ་དམིག་ས་སུམེདཔའོ། །སཿསཿིསིདའི་ཕེད་ར སྟྟྟོགཔ། །དེསིད་ཐམས་ཅད་གུནནས་བཛྫུད། འདུས་པལས། གངཞིག་ 


[ཧོཿ 


ུགཆེ་ཆམེཔའོ། ྟོག་ག་པརྣམསུངྱུནགགི །ཧ་ཤང་སྒཾམདངའཕྲའེས་སྨ། །དསནེ་བདག་མེད་རྩད་མཚད། །འགུ་ེན་ཡིདྲ་ཝངབཀུགཔ་ཚཱེ། །འདིནྱི་འོཡིད་ཤེས 

ཌྨ ༡ད་ངུང་དུལ་དོདནས། །རང་བབ་ཤེས་པ་བཟུ་མད་སྦྱོད། །ཡིད་ཤེད་ཆེདུ་བཀོག་པ་མིན། །སམསལས་མདཔ་རཟློས་རེགནས། །དནསད་ཡུང་མདུཔརྟ་ཆགས། །དླ་ རྒ 
ཧཾཿ མེདངེགནས། །དེའི་ ལཱནཔས་ཆོས་དབེངས་ལ། །གུནསཞེསྱསལཚབ་བྲམས་པསག་སུངས། །དཔུདཔས་དོ་དུམ་དྲོད་ཧུའི་ཧཱུལ། །གས་པའནུས་ཤུང་དྲེ་མེདན། །བྲ་པམ་ལྱ་ཡུས་ 
° །|པའང་ལམ་འཕེ་དཀའ། །འོདྲེ་ཀྱད་གནས་ལུགསང་བཞིནཏ། ཀྟཏྟགསངབླམའ་དུས་ཐབས་ཏ། །ྟག་བཅ་སྟརྟགསམད་ཤས་པ་ཡས། །གནསཁུགས་རྟོགས་སའ་ཨའགྱུར་གསུངས།། 
ཚགས་འེར་ཞེན་པ་བདུད་ཀྱི་ལས། །དྷནརྟོགདང་ནེ་བཟང་རྟོག་ཀྱང་། །མཐདདང་བསོམས་པས་ཕྲང་བཱ་སྟེ། |གསང་གྱི་སྐུགདད་ཐག་སྤག་བཞིད། ༈འནྭ་ཧུངྱ་སཱ་འགགཱ་གཞསྲལ་ ་" 
པས། །རྒྱུ་འབྲས་སཱདབླང་འདོར་བ་མེན། །ཆོས་ཞུན་ཡེད་ལཔེ་བྲེད་ཝ། །དམཆོས་ཨ་མནསིཞས། །རྐྱབོད་གཉིས་ཀར་མཁསལ་གྲགས། །ལུང་དང་རག་པས་ཀྱངའགུབ། ཕུབ: 





ཟླ 





850 




















|༄། །པའི་ཉམས་ཁྱིས་བརྒྱ་དབྱས་པའོ། །མེ་དྲའི་པཱགགྒྱ་ཆེར་པདང་། །དྭག་པའི་ལྷན་ཅིག་སྩེས་སྐྱོར་དང་། །ཚལཔའདཀྭརཔ་ཛིག་ཐྲུབ་དང་། ཤ།བག་སུའི་ཆུངསེམས་གཉིས་ 
སེད་དང་། །རང་བྭངྱ་ཧལབ་ (པའི། །སུགསུམངོ་སྤྲེད་བུ་བ་དང་། །རྔརྔེ་གསུམཁྱབསྙེན་བསྒྲབ་སགས། །གནདྱི་དོནརྣ.མྲས་འདེ་ང་གཅེག་ཉེད། །ཁབཅག་དབང་པྩ། པརིས་གཉེས་ 
མད་དང་། །རང་གུངྱ་ཧལབ་ཀླར་པྲལ། །སེ་གསུམངད་སདབ་བད་ པཿ ༡ པབ །་་་་ག་། །རབར་ རྣརོབས་པ་སཱསཔ་དང། །མཚན 
ལཱས། །བུངདེ་ཡགསྦ་ཁླི་གཆེན་ཡིན། །དེ་མེདའདོ་དེ་མིནནོལ། །ལནདབང་བསུརདགས་པཅ། །རམ་པ་གཉེས་ལིའང་ཤདྲ་ཡོས། །དབང་དཏ་བ་སཔ་ཆྱེ་བགང། ཡས་པ 
རྫོག་སྤྱོབ་པས་ཡིརྐཞེན། །གསང་པཱགསཆརྒྱུད་སྡེརབ༩འྱམས་སུ། །རྒྱ་སའདེབསཔྱེད་པར་གསུངས་པདང་། །ལྷན་སྱེས་བདེ་བསྟརམཛད་པའི། །བླ་མའཾ་བིནཱརཱ་ ། །ཛྡེ་རྗཾ 












ཡ་ 
༦ 










& 588 


༢ 





༢༨ 5 འི ༣ ཀ༨ེང།་བརར་ར༤་ཀྲང་། །འྨོན་ཀདྲང་ པ་མི། །ཅྒིམ་པབཞི་པདགོས། 
ཧཱཾ།ཡེཤེས་དབང་བསྡརཡྱས། །དེཡདགེས་པ་མིའྲུབན། །སྤས་བཅསྣནལཚོནས་ཡིནཔས། །དེ་ཡིས་ཡུ་ཤེས་ཧངར་ཀུན། །འོནྭརི་གདབཤདཔ་ཡི། །རིས་པབཤི་དགོས། ། 
ང ངེ པར དའ ༣ ཞི་ར་་བམ་བ།་འདྲལས་ིང་་ལེར 5 ཏཾ 

ཙཾ ཞེན །དེ་ལ་འདེ་སྐདའདྲི་བརབ། །དེ་ལྟའི་རིམ་པས་བསླུར་བ་ད། །ལུས་ཁྱིས་ལེནནམ་སེམས་ཀྱིས་ལེན། །གལ་ཏེབ། 


།སཱཀྱིས་ལན་ཞེ་ན། །རེལའང་དབང་བཞི་ཐོབ་པར་ཐལ། ¡7 








། སཿ མསྭ་ཚིསྱནཱནངེྱ་ིསྦ་བང་ །ུམའི་གྐཱ་ལས་དབང་བཞི་དངོད། རིང་འདྲིནདམོགས་པའི་འ འཕྲེའདུས་ལྡེན །སྔགས་ྱི་སྐྱངགཞལུས་གཙོ་བུས། །ལྕསསྐམསའྲཕལ་ལས་ལྐནཞི་ - 
ཞན །རཾ རིམ་པ་དང་པ། པ་གྔ་མས་པ་ཤིས། རྣམཡཱིནུཊཿཡཱང་མི་དགོས་འགུ། ཀུང འདོད ྣ 





ན། [སྩང གཞིཞིསང་ཤ ་གཤི་ས་ལུགས་ཏ། །ཤཱ། བརྡརེའི་ལས་གཞན་ ་“ཡིན། །ད་ལྟའི་ལུས་འདི་དེར་: འགྱར་ན 

ནྷམསན་ལུས་ཡིན་ཤིར། །དངས་མའི་འད་སྣུ་བཆེས་རམས་ཀང། རད་དུང་ཐག་དད་བཅས་པར་འཕྱུདུ། དབང་པོའི་རིམ་ལམ་ལྟེས་པར། སཾ ་ (དབད། 
པ་ཐམརགསུངས་པ་ཡང། །དབང་པ་རབ་ཀྱིས་སྙད་དགོས་འགྱུར། །འདོདནལྔ་སྡེད་ཆོགགིས། །བསྟན་པར་རྫོགསདགེས་ཇིགས་པ་མཚུངས། ག་ས མོ 
ཟླམཁིྣུལའཕོརགེམས་པ་ལས། །སྦང་གྲུག སྟཏོག་གསུམཐྲམ་ཡྲི། ྡརྗེ་གསུམདུ་རབ་ཤར་བས། །ཐ་མལ་ཆཚནའ་ཛན་ལག་པ་ལ། །རྒྱཞིང་བདེ་བའི ཟབ་ལམ་དེས། རྒྱལ ““ 
པས་གསུངས་པའི་འིམ་གཏིས་འི། །གེ་མཾ་ཚོད་པར་སྨནུས་སམ། ¦གཁཏེ་དེནི་བསྙམ་ལེགས་ཀྱང་། |དབུམ་ཙམ་ཞི་གཉྟོགསཞེས་གསུངས། །དེར་ཡང་དཔུད་པམ་སང་བས། (མད ཊི] 
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ལྟང 

















[ [9 །ལ་སོགས་སྙན་བརྗོད་མཛད། །སུགས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་སྦཾས་བྲལ9ྱི། །ཆནས་དབུ་མདཱམི་མཐུན་མེད། ཤདྷགསཔ་ཡིསཧེ་ཧཱནཿི། །ཐཱ་མའི་ངག་གིསྤ་མ་བྱརྒན་པའི། དབུ་ 
2 མའུཔའབིངཅ་མཞཾསགསུངས་ལྟར། [གཞན་ལུགས་ལྟ་ཏི་རངལུགས་ལའང། །དཔུད་སྒམཚམ་པ་མཾ་བཞེད་བཞིན། །ཧྱག་རྒྱཚུན་པ་འགོག་པ་མཛཚུར།, (དྭ་དུང་དེ་འདྲ་མང་༡༡་ 
4 །མཆིས་ཀྱད། །ཐུག་མེད་དགལ་ཐད་པ་མེད། །དྭགགཔའི་རྣལ་འགོརབཞཾ་རམ་དང་། |སྦར་བའེ་ས་ལམརྣམ་བཞག་ཀྱང་། །རིན་འབུང་ཞི་བའི་ཤེརྦ་ཤེནྱ་ཀི། །མན་ངགལ་་་་ 
ཤི སགས་དང་མཐུན་མཛད། །ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་རེམ་པ་ཡས། '།དགྱེ་ཞེསའངབྱུང་ཀུན་མཁྱེན་གསུངས། །དེས་ན་སྒེམ་མདཆེན་ ཐ་ །སངསུརྒྱས་ས་དང་པྱར་བྭ་ཡང། ། 








ཤདཀྟཉམས་༠ྱིདབང་བྱསཏེ། །ཕྱིས་ནསཌོག་པའི་སྒམ་མེད་སྐབས། /མཐེངལམ་ཐབནས་མཆོག་གུབ་གསུངས། དེཤྱིན་འདེད་ན་སུངསརྒྱས་ཉིད། །ཞག་བདུན་བྱིས་ཀྱང་" 
ཚོ འགྲུ་བགསུངས་གྲཾར། །སངས་རྒྱས་སཞེས་འགལབ་མེད། །དེ་ཡཇ་དུས་ཀྱི་འཁེར་ལེལས། །དེརྔའི་གནས་པ་བཅུ་གཉི་སརྣཾ། /ཚོགས་ལམཉོདདུ་སྐྱརབར་མཛད། །མཱ་ 9 











༢༤-~----~- 





[གྱི་བཞི་རིསའ༨དྡས་འགྲོ། །སྤགསས་དྭངས་མ་མས་བརྟན་གྱེས། །རྒྱལ་མཚན་རྩ་བཞི་དགནས་སུ། །བདེན་མཐོང་ལ་སྤརཾགསུངས་པ་ཡང་། །སྤྱརལམ།ཁོརྒངས་་, ” 
& ཕཅུ་དུ། །དཔྱེ་བའི་ལུགས་ཡིནས་དངོས་མེན། །དབས་གཙུགའཁོར་བརྟན་པན། །རབཊུ་དགའ་བའི་ས་ཟབཅེས། །སེམས་འབེལྟ་རུམས་ལས་ལེགས་བཤདལན།། 
༡2 ཤུ ཇེ་བཙུན་མལ་སྐགས། །འཕགས་ཕེད་མཁས་གུབ་ཚད་ལཞྭྱྱེ། །རྣམ་ཐརལས་ཀྱང་དཔག་པར་རུས། །གཞན་ཡང་རྣམ་རྟཾག་ཆོས་སྲུ་དང། |མ་བཅོས་སཾ་མར་་”། 
ཆེ པཿ ྨ ༢ ་འའ་རར་ལོལ་བཞེད་པྲནི ༡1༡ 2)! ྟ རཱ འགར་འཇ།་ལ་འཆ།་འཚྩམས་ཀང་ ༥ བ་བ།༩ འེ 77. 
བཞགཔ་སགས། །སཱི་ སྒམཆེཧཔོའ་བཞེད་པ་ནེ། །ཐུནམང་མིན་པའི་ཟུབ་གསངདག །འགའཞིགྲུ འལ་མ་འཆམས་ཅུང་། །སྦུལ་པསྦ་པཱལ་པའི་བྱག་འཛིན་ཤི། ། 
ཡངོན་ཏོགསནམ་མཁའ་ལྟ་བུའྱི་སྲ། །སཾ་སྩེའིབླ་ཡེ་ཁབ་ཡེགཏུ། །ཤང་བ་མི་སྲིད་བདེནལེན་མྲང་། །དུགས་བྱགདཔགཚེན་སྐབས་ས། ༈ །དེ་ལྟའི་གནས་ 
ཡུགས་གྱག་ཆེནདེའང་། ' །མདོ་རྒྱུད་ཁུནཏུབ།བ༩ལ་བར་གསུངས། །རྫོགསཆེ་ནསེྦས་བྲ་འགུབམཐར་མཐུན། །ས་སྐྱའི་ཛེ་བཅུན་གོང་མ་ལྔས། [གྲུབ་མཐའ་ཕབའི་ $ ¦ 


(252 















༄ ོ་ ལྟབ་ཧྱགརྒྱ་ཆེརཔབཞེད། |འོནྱད་གནས་སྐབས་དགོས་དབང་གིས། །དྭགསབ ° 
དགེརབཀག་མཛོདྲ་ཐང་། །རང་བཞེད་བདག་མད་བསྟད་འགྲེལ་ལགས། །སྲས་བཅསྐྱ་ཧལབའེ་དགོངས་པལ། ། 





ཅི རཾ ། 
4 






།ནཱ་རེ་ཚོས་དྲུགའཆད་ང་ཤ། །རྣམ་པར་མརྟགཏིང་འཛིན་བསྟན། །འདུས་པའང་མར་ལུགས་གཙོ་བར་མཇཛད། །ཀར་དགེ་་ 
བཅོས་པན་ཆེན་མཆོགགིས་བམམས། །དེ་བཞི་གངསརིའི་ཝངས་འདིན། །མུ་སྭཾགསཏད་ཟས་སཾགས་མེད་པས། །དབུ་ § 
།བསྙན་བཙེས་པན་ཆེན་མཆོགགི་སབྱ་མམས། }ད་བཞིན་གངས་རིའི་ ཝྔངས་འདི་ན། །མུ་སྙཾགསཉན །ས་མེད་པས། །དབུ བྱ 








་༽ ° ོ ངོ ོ་ཤོོ་ དེོོས་སྣཾོོྣཾྣྣ¦|!ྣ|†|†±¢@¢རའའད་ དུས་སོ ུ་ད9ུལའིས་མ་ཤནཤནི་་ཤན་མ་ གོ་ངོ་ལིལམ་ལ་ 
མཐི་གངས་པརགཅིགཔའྲི་ཡོན། །ཤིནཏྦམཁས་དངྱ་གབ་པྣནམཱས། །ལཔའི་གནདལ་མོ་མཐུནམེད། །དོན་མཏོགསར་མས་ཅི་ཡང་སཱ། །ལག་པའིལམལ་ ་༈༧། 
མཐའ་ཡད་མན། །ཆུ་ཀླང་སྣ་ཚཾགས་རྣམ་འབབ་པ། །རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལ་གཅགཏ་འདྲས། །ལྟ་བ་རྟོགས་པརའབྲེལ་པན། ¿།ཤས་རབ་ཕརལ་ཕྱིན་པར་འདྲེས། །ཚོས་ཀྱི་དབྱང་ས་ 

{7 ལདབྱེར་ཡད་མིན། །གངཞགནང་ནྲསམ་ཤརབར། །གཡིཾར་བལས་པའི་གློས་དཔྱད་ཀྱང་། །ཆོས་ཨྱི་དབྱིང་སཉཾད་མཐོང་མལགས། །དེས་ནྱཧ་ 


༥“ 





༤-༡༨༡༨༨༨-༨ྕ༤ཕཔ༤༠--------༨-༡༧༩༠༠༠༠༩༤ ༤༤ ༡༡༡༤༤༨ 
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རྔ ~~ རར ` 
རཿ །རིསམེདོས་ཀི་ྱཔ་གནསམདོཿཝ་སཔ་ོགསལ་གིནཔའིམཛསརནཤེསབབའཞུགསསོ། །། | 
སླ -------------------------------~-§| 
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ཟིའིའི་སློབ ཌི དེ 








༦༅། 


འགོག་པའི བཞི་ལནགསུམདུ་བཟླ་ 
གྱིབར་གྱིའོ་པའདས་ཀིཆོས་ རང་མཚོ་ 


།ལམ་ལཱནཐརྱདཏེས་བཅྱན་ྦགོབརྦ་མ་ཤིཧཿཔབ 
ཏུ མཛོདནས། ཆོས་བསས་ཅདྱའིདིངས་སམངའ རཛོགས་པསངསུས། 


ཅྲེ་རམ་པ་བྱཅུ་གཉིསསུ་ 
ནཔ་ཐམས་ཅདམ 


རལ 


ཚི ་ག་ཞ་པས་པཿྦའ 


འངབཅོམནས་གཞིབདེགཤེགས་སྙིངཔོའི་རངབཞིན་ཅིཡེནཔ་མངོན་ 
གདུལབྱ་དཔང་པེཐྲམའིདོནཏཱུ་བཀའ་དབཔ་སྡུག་བསྣལ་ཀུནའབྱུངལམ་”་ི 


སོ ཨམབཟྱ་ིདོ།བཀའཔས་པུ་ན 






ངཔོའབཱིངགི་དོནཏུ་བཀའཔ་རཔ་གཟུགསནས་རྣམསྱའུན་། 


| 

















--===༧རརསས་རའ་ར་༤༤་༤་་༤༤༡༤༡༨༤༨ 























ཆུལ 








བྷནགསུགཞནདབཔཡངས་བབསེམཚྭནིགསུམཉྱིསཆོས་ཡོདམེདངང་སྟོངཿ 
འཁོཔལོངཏཱགྲ་ཏན་ཆེནཔོརབཞུགསཔཉཾདད་འང། ཐོདམནགུདུའ་ཱུནམང 


པཀ་ འབྲས་པམ་ཟིགབས་ཞནཐོས་ཐེཔ་ཅོརདངྱེུསཏླེགབམཐའྱའབགྱརླམ་བདངམདྲོདཔ་ 
༠ མཐའ་ཚུག ས། ངེའིརེས་སྦུ་ལ་བསལུ ནག 
ཐཝའིདགོངསའབྲེལ་བསྟོད་ཚོགས་གསུམམཛདནས་ཐྲགཔ་ ནཔོའིབསྙནཔའི་ཤེང་ཏའྲསོལ་ཆེན་ཐགཡརབ་ཙུ། ཕེའི་རེས་འབབངསཿསྦྱརས་སྩེངཀི་ལུགསལ་དབུམ་ཐལའ 

_ ལྔནཿཕྱེད་ཀྱིས་དབུ བུམ་པངྱ་རྒྱང་གབན་ཐའ་བཀྲལ། ཞིའཚེསེགས་རདྱ་ཧུད་ཤརསུམ་དང། ཏི སཱུང་གི་ལུགསལ་དབུམ་ཐལ་འབྱུར། 





མི་ོ་འགསཔརུནམངོའི་ོསའཁོལོགོ། དོ 


བིམ འདྱུསསནེམསཔརཐགས། 


དེནས་ ཨབ ལེ ཡཱ 
ཀྲ ་ རྔབྱཧ་ཙཱམཧོདནས་སེམས་ཙམ་ི་ཐུབ་་ 


ཧྲ ལེགས་ 
ཟླ་གགསཞྟིལ་སེགས་ཀྱིས་ཐལ་འགུར་རིགསཔས་ལྟ་ངནམཐའངག་བཅོམཔའི་ངང་ྟོང་གྲུའསཐའི་ ” ཅི 


དོནདམ་རྔོགས་པའིས་ྒྱརསར ོཇརསཱདྲས་གསུས་རྒྱན་ྱི་ འད 





འདསུརདཔ་ཡགས་ཉིསབཀའ་བས་མཔསད་ཡམཛད། 


དི བརཔའིདགོངས་འབྲེལ་རིགསཚོགས། 


-~~-------_._- 









༡༠ དགའཝནད་བོནནསམས་པདངོས་ལྷ་གནགཉིས། འབེདགཉིས། རྒྱུད་ 
ཁ་ གུད དུམསྱབམསཔ་དཔའབེལ་ ལེཉི་ཤུབཤརྗས སག ན་ 





#( ཀླམཉྟེཐེགཔཆེནཔྡེཝ ཌན གིས སགསང་འག 
ལཕབ་་ནས། ྲ ཛོ ཁལབགབ ཡུབརམཛདེ། གིརཀ་དངདཇེམཁའ་འཐོམན་ ནམས་ྱིས་དངོས་སྤུངེས 
4 སྭུབངབའི་དཔལས་དམ་སུགགུབས་ག ང་ གགུསས་སེགས་མདང། སི བཔའི་སུབདཔེདབྱཧད རྩ་བཞེ་ ད་ཆས དྲ ་ འན 
ཌ པའིགསངབ་ཆེནངའཉ འབུམཔགམ་ ངས 

༈ གསོ་བ དམནསགསྱི་དདཔ་ས།། འའ འབམཡུགསངཔོགིྲམེདཔལ་གེས ར་ཨ ག་ བཱ ཡིང 


' ལྗེངས་འདེརཐོག་མར་རྒྱམ 





།གིངདུཆགས་ཤཾངྱཔ་དྲམུགཙཱགགསུམ་བདུ་དབཙོནམ་སངསོགས་ཀྱིས་དབངས་པའིམཐར། ཨཊཱ་ོས་སོཔལལཔོགཏ་དཙོགདོམ་བགགིསྱརགསས་ོདཁམས་ ༩ 
„ (དགུབཿཧཤུང། དེ་རལབྱདའསགནལ་ལྔའི་དུན། ཆུལཧ་ངགཉིས། སལའགས་ངུག །བརལ་ས་བཅུད། ཚིགལ་བཅནཝ་སེགསབུང་ཞིང། ཆབ་སྲིདཔོནདང། 
ཧཱཾ སུང ་གསྱཡིསབཅུངས། དྲའིདོནྭ་དང་ཏདེའིལུ་གསལ་འཔཛངྱ་སཛུགབརགསུསྱི་མོམདུངརིགསགཉོབློསས་བྱར་དུགནུ། མདུདལ་ནབ་ངསམདཔས་ལྷའདེཡིགསུམྱྱི་སྡེནས་ ` 
༤ ཤཤིནགཧི་དགག་ལུ (དསྙེནཔ་ཕྱ་གཤེནཐེགཔ། གཙུགལ ེསུམ་བྱར་དུགྱུ་ཏུལསྱ་གེས་པའི་ཀུན་ཇོབརིས་རིགསཡི་འདྲབ་དུན་ཡེདཔའཕུལ་གཤེནཐེག་པ། , གནམསཔརགསུམ་' | 
གཤདདང་གིའདུལ་ཆེནམའིབས་གཤིནཔའྲི་བ་དང། གསེདན་པའི་གནས་བདེབ་ དེང་རེདཔའྲདགཤེན་ཐེག་པ། གཏོཐབསམིའདྲདམུམབརྒདུགཅུ་ ས་ཡཔལྟལ་དང་གཤེནམཚཆོད། མ་ཡྱབུར་ 
དངསི་མནན། བས་དགགའབནཔ་བག་ཞེནཐེགཔའོགས་ རིག་ཉནཔཁིབགཔ་ཞམགང་བསའའི་ཡུལདྲ་བསམའསསདོན་ཡོདཔཞིགཏནཚེབ་དདས་ྱུར། དེནསཿཆུང་ ་ 














ངའུ ཡུམནདང། | ངི རདི་ ཤྲ 


ཐོ ངགསུམ་སེགས་སྦུལ་པའིལ་ཙྕུབདྲུམས་བཀའ་ བགོང་ཁགའྱ་བསད་བཅོསའཕགསཡུལ་དབགགས་་རགབགས བའམ ང་ས འཕགས་ཡུལ ཨེང་གི 
ཀོ །སངམཛོདནས་ པས་ཏཔདྱཀི་བསོད་ནམས་ཤིང་དྲ་ཅོ། བཀའའདུས་ ད་ན ག་ང རི 
_ ྭའཱབདཔནཆེནཔོས་རིན་པརམཛདཔའིཇེའབཔ་ཤི་ཤུ་རྔ་ལྔ་སོགས་འཇའ་ཕུས་དོ་ཆེའི་སྙབ་རྟེས་བ་བགྲང་གིསཡེ་ཡངབ་བུང་། _ གསངཝསུགསས་འགུར་རོརེཐེགཔའི་བསྟནཔ་དོ་པོགཉགསལ་་” 


865 








བརྐདཞུབསལ་བབས། ཐམ་ཅུཔལ་བབུསཞེས་བདེན་ཡོགགིརསྙུངའིཁོངནརུཔ་རུང་གགསཔ་སྟེ། དེའང་སའུར་སྤིལྲགུགསཔའིཐེག་པརིམདྭགདང་བདཔརྡདསྲའཚོགས། ༧། 








ཀི་སྙེབ་ངོམ་དངསྨྲལཔའི་ཚུལ་དུབྱོནཔམཆོག་གི་སྤུལ་སྲུགསུམ། གླིངཔབཅུ་གཅིག །དྲིམེདསྡེ་ལྔ། ནུས་ཝཱན་ཞེརགཙཾག་སོགསགཏེརཆེནབརྒྱ་ར། ¡$! 








2: 








དན་ །གཏེ་དཔན་སྙེང་རྩུར་སླགསཔརྣམསྱིས་ཆོས་ནོར་ཛསསྨན་གནསཀྱི་གཏེར་ཁསཾགསགཔལགངའདྲལྱིས་འགོ་བའིདོནྱ་ཧུལབྱ་བམསཔའིབསྙུནཔམ་ཤུརྱ་སི་པརྡདྲ་མཛདཔ་ 
| སྷ།དེདགནི་བསྙནཔ་སྔ་དརགྱིྱོགས་སུ་སྱརཔའི་ཕྱུཾགསད་ལྕགས་རྟིང་མཞཱེས་གྲགསལ། དཀུའི་སྐབསུས་སྟེདལ་རྡོད་ཤཾ་ཞག་ཤིས། སྨདུན་ཀཿདཔལ། བརནའ་ཛོགས་སགས་ཉིངམ་ངང་ནང་ 
གྲི་གུབསཐའ་འཛིན་པའངམ་པལ། གཏེང་ཆོསྐ་དམས་ཤིསསྱབབ་པའི་ཐཱབམཐཱའནི་བོདནགཅིག་ཀངམེདད། །མངའབདཀཔི་པལྱ་བཇས་སུ་འཇམ་དཔལ་རྩུདལས་ལུང་བརུནཔ་ལག་ ་ 
༡༥ པརྱི་རུལཕ་གང་དངྱ་གིས་བསནཔ་བསྣུབ་ཅིངདུབས་གཙངདྲ་མདོོསགསགཤིསཀཡིང་མདདྱ་སུརཔའིཚེམདྩོ་སདདནཏིག་ཤུལྱ་ཧི་ཐུག་པུརབཞུགས་པའི་སརགཡོ་གཙང་གནུམ་ཅིསྣ་བཆེནདགོངས་ 
ལཾ པརབ་གསལ་བདྭནཔར་ཛོགས་ཤིང། ེི་མྱ་ནནལ་སཱདྭའད་པཞེས་གགུསལ། དཉིངམདང་དག་ལགས ཀསད མངའབདགུ་བི་སྲེང་གིསཆསཁིམས་བསྔམ་པའི་ 
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| ཚམཁན་སླེབ་གཉིསྱ་ཀྱིས་དགོངས་བཞེདལ་རའཚེབ སུ་སྤྲ་བའིཕྱི་ཕོན་ཕལམེཆེ་བསྣུབས་ འགའཞིག་མཐལལ་སྩུགས། མེཾ་རྩིས་ཕྱགཡངསོགསསམས་ཅནལ་ཕཧ་བྱཆ་གུརཔཕལ་ཚེང་་ 


= 
¥ 
ཁོ 














བསྣཇེསྭ་ལླབས་ཁུ་དབོན་གིསལོ་ཆེན་རིནཆེནབཟངཔསགསའཱའུཉེརགཅིགྱུསགརདབཛང་། ངོའོཇེ་དཔལལཱན་ཨཱཏི་ཤ་གདནདངས། ཡེང དེག་ཉིསྱ་ཀྱི་བཀའ་དིནལ་བཏེནནསམངརགས་ 
ཀྱི་ཟྲཾབཚོས་དཔག་མེད་གསརད་འགླུར། འདྲནས་བཙུམས་སུགས་གསརམྲ ཁྩབུར་དྲ་གགས། ཇོབཛེའི་སྣེབམ།ཁུ་ཇོག་འབྲེམགསུམ། འབྲོམྱ་སྱི་སེབམ་པཱ་ཏོབ། སྙན་ལག། པཆུང་། 


| བསྩེསུམཆེངགསུམདུགགས་པའི། སམའི་སྲེབམསཔསྦྱརསའོདདཔགསེདངའིསླ་གང་རི་ཐངཔ་དོར་སེངགེབགས་བང་ཆུབསེམསཀི་མངའ་བདག་དྲག་བཅོམཔ་ལྟ་བུབཟཔལ་གངས་མངའབོནཔ་ ཚི 





[«།༅། །ན༣སྭིསྩསསུགསུམྱའི་ལྔམ་རིསྱ་ཟིསསབལཡས་པའིའགོབ་སྦྲལ་བརྡམཛོད།  དེལ་བཀའགདུམས་པཞེསྲ་གགུས་ཤིང་། སྔ་དབདེགསང་གུངགསུས། དགའ 











ཧཱོ། ° 
ལྐ ཐུལ་གསུམསགསགདནས་མངདའདཀུང། དྭལནིཀརདྲགས་སྩ་སོགས་ལཆཔུག་ཅིགའདྲེསཔ་མགཏོགས ཏོགསའབྲོམཆེནཔའི་གདནས་རྲ ལེངསགུསལའབྲགབམ་ཐའ་ནུང་ཚུགསཔ་ནིམེངད། པའ ¦ 
| ཅུསནྦ་བོཡཱལ་ཙཱཔ་པུམས་པདཔལྱ་སིསབི་ཀམ་ལ་ཤེ་ལའིཔ བེ ཀུཤྲཱི་ཕྱན་དུངས། སུ་།ཆནའེགས་ཀིནག་ཅགའཁིད་ཅུགཅིགབསྐནཔརོགསཔའིམཁནབུར་ བུ | 
° ® ་ རྡོརྗེ་དཔལ་གྱིས་ཧཱེམོཿ ཅཔ་ སྱཀིམཁནབ་དབུམ་ དབསདནམས་དང། དཀོནམ་ཅོགཡུའ་མཿདབྱཉས་བིག་ཚོས་དབྲོང་་་ 
རྫ  ཚོགས་སྡབཤིའི་ཚེས་སྡེ་བཏབ། ༨ དེནས་བྱཆུདཔ་ལྭས་ དོ བཀའ་བརྒུདཔ་དངས་སྒྱ་བསེགས་ཀི་སྡེམརྒྱནཕལམོཆའཔིའ་ལུགསཡིན། ཇའོའི་སུབམ་གསུངའ་༥་ 
| | གདནས་འདེབས་པ་པོ། _ རོགལེགསཔའི་ གདིལ ༨ དོ དསེ་ུནཔ་་ ེ་གས་ ༠ རབ་བ དེའི་མེབ་བརྒུད་ ཐཾ ¦ 








། 





ཤ 
ཇི 


།ཡཡ་ཆོས༔ 


༤ 







སཱགསྦྱརདྲེ་བཞི། ཁུདཔ་ 
བཞུང་ལྟརངིངབའི་ལུང་བསྟན་ྲོབ། 
གུ ཁིབཀའབུདབྱནལིལས་དཀའ་ཅུདདཔགལེདཔང་ (ནསྲ་གུབཔབརརེསཏེ། 
'ལྕངལོཅནད་སུ་ལུསམ་སྲངས་པར་གཤེགསཔ་དེའ ཌསེབན་ཁྱུང་ ཐང་རས་པདང་། རྒྱལཔལོ་སེགས་བརྱུད། ཕྱིསསུ་བས་ཆུངཉིདཀི་སྤལཔདབྲགསཔ་གཙང་པྦྱོནར་ 


$,༽༽.༽ 


༣ིསྒེདེ་ཞེས་རིག་པའི་རུལྷ་བནམ ༨ 


ཛདདཔསབོནམཕ་བདགམརཔཆོསི་བྲ་གོས་འཕགསཡུལདལན་གསུམ་བྱོན། 





ཤདམ་བསསཔའིསོལ་ཐོགམ་བཏོདཅིང། 


པའིཇེས་སྲུགསངཡུའིསེངཆནབྱརདགགསཔསོགས་ཉིས་བསནཔའྭ་བུབླ་རབསཆེནམཛོད། དྱེས་། ” 


ཡོངསསྲུ་གགས་པའི་པརཆེནྭན་ངོཔ། ཨཔ་བདུགམེའི་ཕག་ཅོསམ་བསྡགདོདས་བཅནནས་སིརགསང་་ 
ཁྱདཔ་དབཀའབབཆེནཔ་བཞིའིགདུམས་པའིབྱར་དམཐའདག་བཞེས། གུབ་པཆེན་པོའི་གོ་འཕངབརྟེས། སོབདེ་བངདཔོདད། ཆོས་བརྱུར་ཆུངི་ ` 
དེའྱ་སོབམ་ཀཆེན་བཞི་སོགསཧོནཔའི་ནངནས་གཞུངབཤད་ཆུ་ོའྱི་ུན་ལུ། (འབཀའབབརོག་སྟེནཚོ་སུདེ ཇིལཿ 


བཅུཔ ཀང་ཧུགསཔདུས་ཡིས་བུང། 


སྲེབམྲ་བུབ་རྟགསམངོན་དབ་རེས་པ་མཐའ་ཀས་ པའི ཤཙོདྲ་བ་བྭ་ཝ་བུརསྦུ་ཆུང་དྡོརྲ་གགསཔ་ཞེས 
རྟ ཞིགྱ་པོན ག་ ཏཱ 





6 རལ ། །སློལ་ཀཆེར་ཕྱེས ་པའིརས་ཆུང་སྐན་བརྒྱད་ཅེས་ཚེས་ལུགས་རྐད་ཚུགས་པདང་། 
: 


-༧གིཿ ༣༦ 


‹ པརཉིམ་ལྟུ་བུམཉམ་མེདདུགས་པ་ཟུ་འོད་གཞོན་ནུའམ། 






བཟུངམཉམ་མེདདུགས་པོབཀའ་བྱརདེསྤ་སིདཞིནབོད་ནྲི་བྟཝ་ྲགགསཏེ། གེཡའངདཔོན་གྒམཛུ' 
བཀའ་བྱུད་མབ་ི ལ། དཔན་སམ་སྲེབམཤ 





རྒྱལབས་མདོ་ཡངས་སུ་གྲགས་པ་གསུམདུ དལངབསྟན་ཤིནཏུ་ གསུལ་བའིདགྲེསཔའཚྫོབད་ཅེས་བེབདལ། 
དག་པ ངོ་་བྱགས་ྱབབསྱ་ས་ི་བནཔའིནངཚནའ མཆནབྱསདབྱས་ྲབགས་པའི་གཙོར རྩ༅་རཔ་ཁམས་པསིགསུམྱཾས་བཀའ་བུངོ་རིནཔཁེ་དབུབ་ཆེས་ནས་ 


ཀ་གཞི བམཚལཕལ་ དད་དང 
ཨྱིསཨི་ཁྱབ་པའིཕྲིནལས་ཅན་བྱང་། །བམས་པ་དབུ། འམདཔལ་དུས་གསྲུམ་མྲའིནཔའི་ཆོས་བྱཧདལ་ཀླམ་བཀའ་བྱརུ་དོརིམ་པརཀོན། 








དན་ཛོང་རས་པྱཔདྷ་ཆུབྱ་ཧཱལ་སོ། ར༣ཕོལསྦཀང་དནཚོང་ལཱནབརྒྱད། དྭདྲ་གྲགས་པམཚེད་ཅིང། 


ཁྱད་་ ༧། 


སྱི་དགཔའི་འཁོར་ལཱ་བརྒྱ། 


ལཁིམས་སཱིངཔནས་པཟུང་། དྭགས་པའི་གདནས་རབསདང་རིམཔ་པྱབོནཔའིདྭགསཔོ་ 





སཱརདྲས་ཚལ་གུང་ཐང་དྲ་ཆོསསིད་གཉིསཀ་བསམ་་ | 
ངས་ཆུསའབོརཔ་འཇིགདངོས།ཁམས་པདོརཾཧལ་་ རེ 











[བའམདཔལ་ལཱནཔགསྦོ་པལུས་བགྲ་གུབཀའ་གཙུད་ངིམ་པར་ོན་ཿདྲསབམྲགབ་ཐོབ་ནུམསལས་བཀའབཅུད་ཆུངཕྱག་དྲ་འདགུས་པ་དང། ཁབའ་ལ་པདུར་མངའདྱ་ཚགགྱི་སོབས་རིས།ཧ་ལསཞབ་འ ༩ 
རམཀ༩༠རུདདྲུ་གགས་ཤིང། གུབ་ཐོག།བངཔར་ཅནད་མདང་། རྱ་ནགཀྱིབ་སརཕེབསཔའཤོམོནཏྟི་ཤི་པསཔ་ཡུངབོནཞིང་ནང་ཆེནད་སརདྲས་གཱམྣུ་འི་ཁག་བཅོབརྱད་ཀྱིཚསསྲིད་ཤིན་་ 





33 ༨ ༥༨ ༨༨ ༣ < ཡག རཿ ༡ ངོ ` 6 ༡༨ ༢ .༣ .༽༤- ,,༤. ཅུ 
འ་ ཏུརྒྱསཔའངའདའ་ཆོས་བརྒྱདལགསཏེ། དེབཞིན་བཀའ་བརྒྱུདཆེ་བཞི་ཞེས་པད་ཡིན། དལསྭ་ཀདྲ་པཱདཔརཀྲར་ཀཛ ངནདུས་མཟེནྭ་ཧི་སྤུལ་པའིསྲཱ་གཉིསཔགྲུབ་ཆེན་ཚེས་ཀྱི་བླམཞེསདཔལ་ 


༩༩ ས་ ཧདང་སཱངས་རྟོགསདྱེ་བྲ་ཇུལ་ཙམ་ཡང་མེདཔ་དཏིད། གདོདམའི་དྲསནས་ཆུལ་པ་ནམས་ཀྱི་ཕིནལས་པརྦ་མགིན་གཅིགཏུ་དབང་བསླརཏེ་མཚན་དཔལ་ཀྨྨ་པཞསའོགམིནཆནཔའི་ཞིང་་ 
ཁམསྱཧ་མཚོ་ཐམས་ཅངལ་མངོནཔ་རྲགགསཔ་ཧེདྲ། སུར་གངུལབུ་ཐུནཱ་མང་བརྣམས་ྱི་སྣང་ངོང་མཚན་ཀྱི་ཡི་གས་གསལ་ཐུར་མཛདཔ ུ་མཆན་ལས་དཔལ་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱད་ཞེས་གངས་། 
ཅན་ལྗངོསསུ་ཡདདོ་ཅོག་གི་ཐུབ་བསུན།ཁང་བཟང་ལཱ་བུའི་དབཨནྱ་ཧལ་མཚོན་ཧི་ཏོག་ལྟར་མདོན་པར་མཐོ་བའྲི་གུབམཐའ་ཚེན་པོའའི་བུང་། དམང་སྨན་ངས་གཟགས་དབང་ཧལབ་ཀྲནཔ་ས་ ཏི 


× ]པའབྱར་བཞྱི་སོནཔྨ་ནམས་ཀི ”རྣམ་ཐཔའཕྲིནལསནེ་གྱ་དཀར་ནབ། །བོདགངས་ཅ ཅན་ཀུནཏུ་ཡེངསསུ་གྲགསཔ་ལརལ། ངཉིདྱ་ི་སོབམའྱི་ཚུལ་འཛིན་ཀང་ 
པུག བསོག ཕྱགན་ྡོརྔེ་རྒྱལ་ཚབ་དང་ལྱོར་དོན་གྲུབནས།  ནོར་བུ་བཟངཔེ་སཱ་མཡན་ཆད་གེ་ཤྲི་ 





རྒྱལ་བབྱམས་པ་ཀྭནཏིང་ཏུའིསིཏུ་ ཡུན་ཅན་དྲུག་དང་པདྨའིལྗགསཝཱན་ངུཊ། ། །པྷ་ཞཱནད་ ཡལྭལནདཔའཕདང་། ཅའོ་རིན་པཆེན་རིམ་སབྲསསནམཔཝ ལནིཨོཾི ༢༢༠༥ 
ཙཾ ཆན པུང དྲ ོ་ ༨ གསུམས སོ ོོགི་སོོ གི 





6 
ཐད 
: 





! 


ཤཱ 
3 











།ཚེསདདུགྱཏུ་ཡབ་གསོའ བགུསཔསེ ྤིདབུཔཔཔ་་དམ་ཆོས་ཊི་ལས་ཞུབ་མཐའ་འངསལུབུབབདེའིཆོས་བྱདལགདནསའིམུཚུཤལསགནས་དོ་ཀའ་ྱ་དྲ་གགས་ཏེ 
།སམལག་ཀའ་ཧིང་ཆུ་བོང་ཅིག་འོས་༡ོ་གཡམཐའད་ཏལང་པང་ཀང་ཚུགསཔ་བཞུགས་ཤིང་། གཞམཡང་ཕབ་སྲས་དེདག་གི་སློབམམཚུ་པཡུའཇམད་ བྱངས་ཆན་པེ། 


།༣ཁསཔ་ཁོནསོགས་རེབྲམ་ཡིནཔ པཔོའིདོནགྱིསའྲཡིན་ལས་ཀང་རང་རང་སྟོ་སྱེདནམོངཔའི་རོངཡའཇོམབ་གིང་ཤྱི་ཡོགས་དངམཐའ་ཐམསཿཅངད་འགོའ དེན་ཉག་ཁྱབལུན་གླབཏུམཛངཔ་འདི་་” 

ལགས། དལཝ ལྔཔ་དབཞིནགཤིགསཔའའདངོག་སླེབམཁལ་གོའི་སིང་ཏིགགྲི་གབཐོབ་ནསྦེབོགོས་ིནཆེའ ལབདམཆོགམཁའའཕྲའི་སཱནཔྱྱཾངནོརབུ་གོགསུལྱ་བཀའབབ། སངས་ 
ཉམ་ཞིག་ཆེན་གི་ཡེ་ཤེསྱཀི་སུས་ེས་སུ་བཟུརནས་ཚོགས་གར་ཆེནཔོའི་སོལ་བཏོད། ཟུརམང་གི་གདན་སཆེནཔ་བཏབ་པས་ཧུཔམངབཀའ་བརུང་དང། རྫེདགུ་པའི་ཐུགས་སུསཁཱ་དམང་དྲུག་པ་ 
གར་དབང་ཚོསྱ་ཏིདབད་འུག་གྱི་མབམ་ཀྲརཆགསམདཏིདགསད་ཏིང་དཀིལའཁོར་རབའབུམགྱུའི་བསེན་སྲུབ་ནམ་བཞིམ་ཐརིན། བསྱེདཛོགས་ལ་བརནཔ་ཆེན་པྲ་ཐེབ། གཏེརཆེནམངཔའི་ 


། 
| 


དེགཉེསནིཀི་ཚངགི་་ 


ཀརྨ་ཕྲིནལས་གཉིས་པ། | 


¢ 


€ 
ངེ 
༠ 


༡༡༤------༤--~4་ 





རོལ འྭགསརམཔ། དྲཱགསརམཔ། + ཇཾ་དཔོན་ཀྨར། འབེལ ཚོདབང་ཀུནཧབ་སོགསབཤདཔ་གཙོ་བོརམཛདཔའི་མཁས་པཆེནཔནམསདང་། 
རེ་བནྡ་སྒ་རབ། སངས་ཧསམཉནཔྲ་གབཆེན། ཨེབ་ཇྲུང་ཡིག་པ། - སྟག] 


སུས་སི 
ཚྭྲཾ རི་ཀླིང་། ཀིཔོགནསནང་ 
ཤཱ པའིདགོན་གནས་གཙུག་ལུག་གིའ 





¡ ” འབྱུང་གནས་སྐུགོངའོག་གཞིགྱི་བཀའ་ 


གཉན་༢སངགེའདུནའབུམ། 
ཚངུང་དབ། ཙཱརི་ཏོགས་ཝཱན། བམ་སྟེངཔུལ་སྐུསགསམཚོག་གི་དངོས་ 


ལྟ གྱུབཉམསའོག  ཆུ་དབའི་གུབཐོབ་གེ། མགསཔ་དངྲགབཔའི་ཚགས་དངས།གི་བརནམཆད་ ཆདཔས་བསྟན་པ་དངའ གྲོ་བའི་དོནམ དབཞནཔའོ། །གདནསནི་པ དཡུངམཚུརས། ཀྲུམ་ 


ངྲ་ཐུགསྱཀིའཁོརལ་གསུམ། བ་གསུངས འཀིི་ཡོནཡི་གན ས། འཔརརདང་གྲམ་གྲུབཞིཔྲིནལས་ཀྱི་གནས་ཏེ། ཕལསྱ་སེས་ 
ཤ་བི་འབམས་ཅད འུར་ཅང། སྱི་སྙིགསརཡིས བསསུ་སོང བོ་གདནགལ་ཆེར་༡ནས་གུདདྲརམདོ། 
ོ་སགསསསགསང་བས་ས་་ོས་གདང་ོ་གགཞིང། འོས་རལསམ་ངོསགཡོ་ 


ཤུནམཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་“ 






875 


| ཟླངཉིདྱཆུ་བྱཧའི་མགོབོར་གཱར་ཏོ། །མཉུམམདདུགས་པའི་སླབམ་གསུལ་སོང་ཤོ་སྦེལ་གྲབ་པའིདབང་ྱུག་ཚནཔར་གྱུར་ིང་། ཡིམ་ཡིན་འདུཡ་བའི་བྲིནཝས་ཅན་དུ་ཡུང་པསྟན་པ་ལྟུརའགྲོ་དོནསཐའ་། » 
ལས་ཆོས་གསནཞིང་། པོདཀི་ལུགསྱའི་མཁསྤྲ་གུབཆེནཔརྩ་བུརྱ་ཀང་ཏོགས་པའིངབོལ་ཐུགས་མ་ཆས་ཏེ། མཉམམདདྭགས་པའི་མདུན་དྲུ་བོན་པསམཇལ་བཙམ་བྱིསཆོས་ཉིད བདན་པགཟིགས་ཏེ་་ 
ཌཚིཿ སྨྲོབམབརྒྱད་བརྒྱལས་གདུགས་ཐོགསལབརྱ: ཞསྱ་ངང་བའྲི་གལ་ནས་ ་བུཆེནའགལཞིག་གིས་གདནས་ཟུརདུ་བསྐྱངས་པ་ལས། བཀའ་བརྒྱད་ཆུ་ངབརྒྱདདམ། ཟུངགཞི་ཡ་བརྒྱད་རྗེས་པདེ་བྱངབ་ 

ཡན་ཅིང་། དའཔགདནས་ཆེནཔཕགཡྲེ་བར་གུངཐོངཟམམུ་ཆདཔ་དད། ཧོར་དང་ར་ནགགི་ལས་ཀ་ཆནཔོལ་དཔ་བསུ་བའི་ལཕིདྱཀངདསུའི་པབརབུད། དིལསྱེས་པའྲི་སུགགཉིས། ཁྲོ་། 
སླིངགཉིས། ` སྨརལེལ་གཉིས། གཡམ་ཤུག་གཉིས་ཞེས་སུ་གྲགསཔའི་དངཔ་རྟེནའྲལ་མཐར་པྱུཾན་ཅྩེབ་ཕའཇིགརྟེནཾགསུམཡགོནྱིསའབྲི་གུངགདནསའཏབ། _གུའཐོབགཉོས་མགརཆོསགསུམ། ཇོ 





44 
རར 











པག་ | ཡ། ཟངདཐན།ས་ཧདའབེ་གང་བངཔ གྲགས་པྲགབགཏལད་ཀངབ་རིད་ཆས ང། ° 
ཧཿ ༥ ཡུ | གཤ རྟ དྲག རོ 

ཛཾ ལཿ ༧ ངབ གེས་དང་ རྡད་གིངསཤོས་སུགས་ཏིངམ་བཀའ་གཏིར་ གིགཞུང་ཆེནཔོཡངུ” ངའི ནོ 

ཙཾ ཕུན། ཉི། གབ ོསདམད་ཐུད་ ཆང ཀག གསུམ་ ངེ ཆེཔཿཆེན་གསུམ་སུན་དངས། བྱམས་ཆེན་མཐོང་གྲལ་ བྲགལཆེནཔ་་ ¦; 
ྒྱ༤ལྔ་ཚ་ཀུནའ དེའི་ཚ ཊྱ་མའའ་དཔའ་ིའི་འཛགདའ་ ག་ཤ ཁཆེབཌཆེནགསུམ་སྙ ཅུདདང་། ... 

ཛཾ བཛ་ཚཊདུ་སཔ ཐོ དདདག་བབ། བོ ་ { རྒྱུདསུ་ རྒུད་སྲེ་སྲི་དང་ཁུངཔ་ངཡོག་ལབ་ཤད་པྲབཅ་འདུ་ཊཏོནནས་ཁུལུགས ༩ཆས་བྱཅུདྱ་ཁཱདཔར་ཆནདེཔོན། ངེ 


༥༨༨༨ 








ད ཆེན ཨོཡཞལ་ནྟཏེནྭད་ཡོདཔའིགདནསཆགས་པསཞ་ུཔ་ཞེས་སྲུགགས་པའངབཤད། གཞི་པརྒྱ་གར་གྱི་ཆུ་བོགཔངྷ་ཚུནལ་རོགས་པམཐོ་བརགྲགས་པའི་གྲུབཐྲོབགྱིང་རྗེ་ལས་པཞྲི། ཊཾ 
| བཞུགས་སའིམཚནལ་ན་ཛུ་རས་པ་ཡངྲ་གགསཔ་དེའི་སོབས་གུབ་ཐོབ་གཙངབྱ་ཧ་རས་ལྭཐུ་སྲེབ་བསམ་ིས་ཡྲི།དབཔ་འདྲས་པས་ལཁེལ་བྱེདལན་གསུམམཛདཔས་བརོད་པོའི་ཉིནལམ་བཙོབྱསདྲཆུ་ནཆད་། 
¡¶ དཿཡ་ལྡནའབྲུག་འིབསྙནཔས།བྱབཔར་གྲུགས་ཤིང། དེའང་དཔལ་ཞྡནདས་གསུམ་མེནཔསཝུངབསྟནཔ་ཉད། བབག་རྲ་མངག་གདནསབཏབཔས་དཔལཝལཱནའབུག་པྲགས་འའིམཚན་ 
ཀསྒནའཇིགཏནཁམསནྲ་༨པལུ་རྲགགས་ཤིད། དེའི་བུཆེནྱ་ྲི་གལ། ཇེཧོདཚོང་་པམགོནཔོདརེལས་སྟེདའཐུག །རྒྱལབལོརས་དམདབང་ཕྱུགལས་སྨུདའཐྲུག །དབོན་བརྒྱད་ཝས་” 
རྒྱུ་རས་སེངག་དགུ་ཚ་རདུ་གྲེགས་པའིབརའབྲུག །འབའད་རྒྱལམ' ནབཟང་པོལས་འབུརར་བཀའ་བརྒྱུད། རྗེ་ངག་དབང་རྣམརྒྱལ་བྱིས་མེནཔ་ཚོ་བཞི་གྲུ་བརྟགས:ྱིས་དབངད་བསུསཏེ་ཚེས་སྡིད་་ 
ད ཀྱིསབབཔཕལྷོའབྲུག་སེགས་བྱང་སྭེ། མདོརཞཡེ་ྱ་དའབྲུག་པ། འབྲུག་ཕྱེདསཱངཔོ། སྤངྱེད་གུབ་ཐོབ་ཅེས།བ་གཏམ་བུའདྲ་གགསཔ་བུང་། ལཱཔསྣརཔ་གུབཐོབ་ཤེསེརབསང་པེའི་¦ དྱ 





། 





[ཙཾ ཅུ། ོ་བྱུདཔསྦྱརལབཡང་དགོནའེ་ཤེསྦྱཿལམཚོནོ། རིན་ཆེནྲ་གངཔ། སངམཁནཆེན་འོདཔེརྨ་བན། འཐྲོམགོན་ཤིངམགོ་རམཔསགས་ཆན་བུདཔར་ཿནམང་ 
སྟ དུཏཾནཞིང་ ཕྱི ད་ཚབྱག་དགག་བླ་འམམམསས་བདང་བའ་ པསང་དཔལ་ཝ འབལྱ་ིནརསྱགནབགཅགའཇོ མདོད „ ¿ རུགཔཡཾ་ཡཔ་སྲུབ་ཐོབ་ཡེ་ཤེསབརཾགསཔ་གངདེས་ 
ཁྱེ ཱ་ཡིལཐུག „།བྱང་རྟནྣ་སཾགས་ཆགས་བཏབ། གླང་རྔནྣམསཀྱཿ བམ་བབཀུམཞོངཕ་ཟོག་རྟུན་དང་གསཚེན་ཚངམའང་ཕུལ་བད་ལྟ་ཉྲ་ན་རུ་མེད་ཅང་། སཱར་ཆེས་བརྒྱུདདད་རྒྱས་བྱུངཡངབར་་” 


༧ ལམཱ་དུས་དབང་གིས་ཆོས་ལུགས་རྟོག་པ་ཅནདྲ་གུརཔ་དེངསུང་སྙིཏུ་པྲརའྲིརྦབཱཾདདབངཔོའི་བཀའ་དྲནྱ་ཧིས་བང་ཏནཀི་ཚངགི་ཆོས་བྱཧདཁ་གཙུངངབཞུགསཔ་ལགས། བདྲའུཔ་ཟརབ་སལ་ཝུན་་ 
¬ ཡི་ཤེས་སངགའི་ཆོས་བྱནདྲ་གུབ་ཐོབ་དངག་ཡའབབང་སྲེ་སིད་དྲུགགས་པའིདབསུའབོར་ཅནབ་རྒྱུད་མར་བུང་བདད། བྱ་ཧདཔནཉམམདྦརྡཱཾམ་ཆེན་པེས་དི་ཡུ་ཤུག་ ་གསེབ་བཏུབ་པའི་ཚིས་ 
4 བརྒྱད།ཁྱདཔརཅན། ཕྲིནལས་ཀྱང་ནཐའཡས་པ་བྱུང་རུང། - དེངསང་ཆོས་བརརུད་ནང་ཚུགསཔ་བཞུགསཔམ་ཐོས་ལགས། དྭ་ལར་ངང་པེའྱ་གིས་གཞྲ་བུབ བབྱསདཀའབགོང་སྙོསལྟུར་.ཇི 


:------- 








ད ཛེ བདྲགཤུ ཤེགས་བགམོ་ས་པའི་སྤོབམ།ཁོནལགུས་སོ། །ཡངམཁསྭ་སུབ་བུངཔྲན་ཡའོརདགུགསཔདེིདདང་པབདའ་ཞུགས། བརྙདྨདངམམཛོད་ཀང་ཆོསིས་ཐུགསམཚོམསནས་དགུང་ལོལ་།  ། 
བཅུའི་སེངནྱཿ་གརད་ཤེབསཏེ་་ ༠ ིཤེསྦ་ཅིསཁའའབོནིག་མད་ དང། སུ་བསྭཀགཅསམགསྲབ་བབྱར་དབྲ་བྱའྲིབྲུགསབྱསདཛི་གས་པརབཞེསཏྲེགུབཔཐོཔ་པའི་ཤུལའཕ་གསྲལ་རྱེལ་ 
ཤཱ ནག་པྲིལཾ་ག སུམདང་ཡཏཾ བོད ཀྱི་ལྗེངས་སུསུའགྱུར་སྐབསརེའབངསཏེརལྔ་དང་། ཨཛདསལ་དངམ།སདུ།འས་ཞིངྱ་བས་འཇུལཕིད་པསབམས་ཅདཔ་ཕདའབཅིསདིར 
༣ དམད་རོག།གཔདཔདའོ་ (ཧེརྦ་སངབ། གཞན་སན། སྱས་སད་པཕན་ཡ་གསཔའིན་ཆེནབནུ་ྱདའ སྭསེབ་གཅིགགིས་ཐོགས་པའི ་ 
པགདགནཞིང། ག་ག བོགས མགན བགེར་ཀོང་ཅིང། གང་མང འཤོག་འགདགའ་བྲགགས། 
| །ཀརདཤེས་སྩ་རོཞལ་ཐམས་ཅདལ་འདྲེསཔ་དང། 3: །སམཁ་འའོོའི་ཁུསཞལ་གཟིག་སཏེདམན་གྲན་བབ་ཤིང་བད། རྒྱད ཨཅུར་གདམས་འད་ 













ྲོ བབུས་ི  ིིིོ དེནི་ཤཔས་པབཀའབཅུདཚུལནདོརབྲསསཡིནནོ། ༈ །སསུནིའཇམ་དྱུབངས་སྦུལདགྲས་རིང་ནུསགཡའ། ༧ ། 









སྙ སྤང་པྱས་ཡན་ཚད་ངུའགུད་སལ། དེས་ཁུ་ཌདནདྲསིནདཔལུབོན་བསྲུསས་འཁོནཔརྩེསནས ཞཔ་བདའའཛནིི་གིད་འབམིངྡཊ་གས་གིང། ཞི་དཀོནལཆོག་ཧྒྱལ་དོསགདན་་ 
$ ཀུན་དགའ་སྭིང་བསལ་སྭདསྱ་པའི་ཆོས་ནཛདཔསས། (ཕཞོགམཆནད་ཤོགས། དི སིས པིན པ་བག་པས 
དས དའིདྲ་སྔ་རེ་འཙུན་བསདནནས་ ཡས་ཡསས་སྭངཔ་མའ་ཆུ ངའི་གཅུང་གགས་པྱ་ཆལནཚན་དོར་སེབ་དཔན་་ 

བས་གདཔ་ འགོམགན་ཆསྦ་རལ་འཕུགས་པགཉིས་ནོ་བསྟནཔ་པ ས་པགདས་དབྱར་བོདསན་བྲོགགས། བྷ་ཕ་ལགོང་་ 

ི མནྣམ་ཝ་ ྣ ལིའིདཔོན་བྱསུད་དཔལ་ཝནབས་ཞམསྱ་ཧལ་སཚནདང། ཐེག་ཆེན་ཆོས ཨཙནདགང་བས་ཅིསཉི་བན་པལྟ་སྱོལཊལས་བསན་བའེ་འཛོམ་དབངས་བདུན་ དྱ ཤཱ 














¡ “ ༦། །གནས་གསཔབ་སོགས་སྩེས་ཆེན།བྱདཔར་ཉནམང་དུ་བློནལ། དེསཔཡང༥རའུང་ཀི་གདནསའཛིནཔརབའུ བཞུག་བཞིནཔ་དང། རྫོང་ཆུངཔ་ལསཀངལ་མའྲབས ༥༠༠༠༤ |° 
སྟ ཚོགས་བཞདྱིསོལ་ཀདདྲབ་བའ འཛོདཔརྲ་གགསཔ་ཡངྱབུངངོ། འཕགས་ཡུལ གབ་ཐོབཞེནཔོཝདྱརསབཞིའི་ཐུགས་བཅུངཇོགས་པརལོངས་ཞསྲ་གུབཔཆེནཔོའསལ་ག་ཤེགས་པཛེ་ ་ 
¿ བཙུནདམཔསཔསྤྱཆས་བོདདུཡནལ་རཕེབསཔའིགཉིས་པལ་ཞང་ཞུང་པྱིད།བ་བ་དང་། ཁཚ་བཔེའབགུ། བཞིཔརྡ་མསཾ་ཀཾགསུམ། ལཱ་པར་ཤརནདམ་པ་ུག་ཆེན། ལནདངའི་ 
4 དྷྱ། , ཞུབནདམ་པཕྱར་ཆུང། བྱངནདམབ་ཀུན་དགའ བཞིའི་རྣལ་འབྱོམབཞིརྭགྲགས་པསེགསེ་ རསྭས་བུབའི་གདམས་དགྲ་ནམསིགཙོབོ། དམཆོས་ལྦུག་བསྔལ་ཞི3ྱེདགནང་། 

རྟེནའབྲེལིགད་མསཔསའགོ་དོནྷ་རུ་ཆེར་མཛད་པའྱི་རུནལ་ཞྲི་བདས་པི་ དུགགས་ཤིང་། དིངངི་ཀུན་སྤང་ཆེནཔ་སོགསུ་ཀྱིས་གདམས་པའི་རྒྱུན་བཟུང་བསྲ་དེངསང་གོབིརཿཞུགསྲ་སོ།ཤ) ། 
(% (༩འམཐརགྱསོན་གན་ོདདམ་ོསུཀིཅཔ་ལགནང། སྩ་བན་དདམསསམསམ་གཅིག་ལགནའབོ་ོག་ཆོ་ངར།སམ་ེནམོ་སྤལཔམགཙིཤིསི་ེ་མེ 


རེ 











{ 
ཛུ 





| དོམས བསུང་ཚུལ་ཙོམ་དུ་ཤེས་དབྱཀི་ཕ་ཕོལྟཏྱ་ཡིན་པ་ལས་ཏོགས་པའྲབུངས་ཤིང་གུབྲཔཐོབ་པའྱི་ཚུལ་བསན་ཏེགཅོདསལི་་ [> 
| གདུམསཔ་ཅལའདོནདྲཝེལབརམཛདཔ་ནིམ་གཅོདདབགསལ། གིརིགསཀྱི་སྲསརལབ་དོན་གུབ་དད། ཐེད་སྨོན་བསམ་འགྲུབ། ཆེསཀིསསྦཱའིདདགའ་ཡུན་སོགསྲསསཔོ་ 
རཾ བཞི། སསམ ལཞི། མོ གདའ གས་པའི་སོབབྱསའགའ་སོདདནམ་ལ་ཁའདངསཏཔྱ་བཞང། ཤབའི་ཝམནའ ལུགལ་སྦནའབུལ་བའཚདྲདྲ་པ་གཙགཏངལ་འཕུལ་ | 
[& དྡྦཾམིནམ་སཱའཏྲེའདག་གིཐེབས་སྱུསས་པའི་གཅོད་དཔེ་ནམསུགཏེར་ནས་བཞེ ཡའ ལ་གཏེ་རགཅོད་ཅེས་པྱྭ་བང་པ་དང་། ཡྱིས་སུརྒྱལཁབབུསམ་གཏནའོདེརལམག་ཅིག་དངོས་ཀྱིས་གདཡས། 
པཱགནངཔས་གཙོདྱ་གུལ་བདལུགས་སྲོལཟུརཔ་དང་། དུངཔྲ༢པ་ཡཔསྲས །སབཀའ་པབྱི་བྱ་ཧྭདཔམདྭུདྱ་བོན་ཡདྲ་ཁདཔ་རྩ་བཱ་བཀའ་བབནི བྲམས་ཅདན།ཁྲན་པ་དངྱ་བུང་ཞབས་ལམངའབས། | 
ད དནས་བྱཧུད མའིག་ཅོདབྱད་ཟུརམཔ་ཡུགས་སོལ་དྭལ་ཡངྱལགེནཉམས་གཞེས་དངྱ་རས་སུབཞུགས་པའདཁོན་ྱིནྲ་རབསལག་པརཆེའོ། །གཙང་ནགརྒྱལྱིདཔེན་གནས་ངོམནངདཨུན་སྲང་་ ཟླ 





༽ོོ 


| །ཆེནཔཐཱགསརེ་བཅོནའགུས། བྱངསེམས་རྒྱལབཡེ་ཤེས། མཐསབྱཙོནཡོནོ།ནྩོཿམཚོནམསཀིས་རིམཔར་རྡོརྗི་ནལའཕྱོ་བགོའོརྒྱག་རཔའི་མདྩོསགསབ་ཤདྱ་་བ་།༧ 













༄ཨ། ཛྷ ༥ ༣༣ ༽༼ .༽ 
སྷརྒྱ་ཆེར་རཛོད། དེ་རྗེསཀུནམཁུནདོལ་པོ་ རབྱཧལ་མཚནགདནས་རཔེབསཏེ་ཚོགསལན་ཚོསམཚོག་གཞན་སེའདབུམསེངགའིསཆེན་པོབླསགས། རྡོརའི་རཱལའབྱོརཀྱི་ལམ་སྲེལ་ཆེནཔ་ཕྱིས།[ 
ཟླ ན་ཆོས རས མྱཧལ། ལྕོའནམ་གཉིས་སོགསྦ་ཉིསབསྙནཔའི་སནམེ་སཱརཞིང། ཕསགས མཱིདངདཀུམ་དགའ་བོལ་མཆོགགིདུལ། ་ , 
2 ཊརླཾཏདགཱས་གུབཆེན་ཏཱ་དའཆང། འྭཉིདདཔཁསྦགཡོནཏདམཉམ་དེས་པདྲེབ ནས་ང ངཔསྦྱེདང།བྱདཔརབདེདགྱེསགསངགསུམ་དུ༔ྱིའངེ་པཡས་གཅོས་པའི་གསུངངེ་ ¡ 
 སཱགས་རིའི་ཕུགསཏིན་མོལྟགསལ་བའྲི་རྒན་ལངདལའི་བརབཞུགས་པརའདྭག་སྟེ་ངོནངགྲི་ཚུལ་མདོརབསས་པའོ། །གཞནུཡང་དབབངས་ཅན་ལྷམོས་དངོསསིན་ཤིསུ་བླཆབས་པའི་མཁུས། 
ཤཾ པ་ཆེན་པའོ་དོང་ཕོགས་ལསྣ་ནམ་པར་རཆལ་བའིཞབས་དང་། * པཆཔ་ལྟ་ཚཉི་མྲ་གགསྭ་ཀྱི་སླེབ་མབཀའ་བབབཞིལས་ཞང་ཐངསག་པ་སགས་གབམཐའི་རྐ་དྱཅུང་ཐདམི་འད་བའཾཚོས་བརྒྱུད་ཟུ་ཕའདབཚ ] 
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| ཞད ཨོཅན་ཆེནཔ ཇསའབདཞུནུཧལོདབེརསོགསགསུངསགས་ནིང་མའེམཁས་མབནུམས་དང། མརམི་དྭགས་གསུམནས་བཟུང། ཕཱིསུ་ཡངས་རོགས་བདའ་ 

„ གཉེན་ཏུནགཟེགསཚོས་ཊི་འཅུང་གནས་ཿ བརྡད་རནཔའིབཀའ་བྱསདརེབཞིརུང་བྱརདཀིལ་ཁས་ ༈གབནུམས་དང་། ས་ཆཧུ་བཱདཔོནནམས་དང། ཟི་ལུངཔཌཆེན། བདོངཔ། ྱདཔར་ཏུན 
པཾ ཤུ གསམས བནཔ་བའི་དག་་བགསའདི་ག་ཆནགབི་བ བན་་ུས་ཆན་འ་ནབ་གཅད་་ལའནིག ན་མཁན 
པ་ ༩ར།ནང་གསེས་བཞད་ཚུལྱ་ཅ་ཁདཔརཔི་འདབྱ་ཅུང་ ཤད་ཡོང་དུ། རོང་སྙན་ཤས་བྱ་གུན་ཕབ། །བླ་༅ངའཏཱམཆགད། དྔོརྲབགབསེགས་དབུལ་རང་ ངྱ་ཀྷིལ་བའཛིནམ། ཁན་ཡང་གག་རྩེ་པང་བནི། 

ཞི འཚོའི་རེས་འབངད་མངོནལ། ཧུནསྦངུ ལུརིནཔཅ། མྱིསཀྱཾ་སངོ་ རཆ་གསུམ། རྔེམབསྦྱོད་ཞབས། འབུགཔ་པདདཀར། རར་བཆདངཔ་འཛ་བདགའགསའ་དམ་གཅར བས་ད གྱ 
མ་ཐལའྱརྩྱ་ཀ་ལཱ་བརལ་འདནརྲ་མཛོད་ཅིང་ནངཔ།སེསཀྱི་ཁུདཔརཐམས་ཅངལ་ཆེབ་པེཡདཔ་དང་། ཇ་རིནཔཚེདཔའཇམ་དབའསཙི་བརྡ་དྲདངུ་མབདཔའ་བོོརསལ་ཏཱསཛདནས་གསནཔའིདང་པའི། | 
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འེ་ར༽༽༩ི མོ རོར མ་འཐོབོ་ཐོཾས་ཏབསོདོན་མབསགསཔའི་ཞིངམ་ཆོག་དགེའདནའསབྱརལཚོའི་ཉདལཡོོ། ད་རེསྱ་ཉྷི་སབསྲ་སླཟུག 
བབཞགྱརུའི་འུདོན་སིངཔོ་ནི། ཆིརངད་རདྲ་ནུམས་མི་ལུས་ཐོབ། ཆོས་སློར་ཞུགས། སླ་སོར་གསུམ་བཅུད། གོསྦུ་གབཞི་ཧུན་པའདིའིདེན་སྒོ་ང་རང་ཐངཔལི་ཡམར་་ 
བྲིནཅིང་། གཞན་ི་དདྲ་རས་ཆུད་པཟེས་པ་ཞིག་དགོསརྒྱ་ཡིནའདུག །དྱེ་བདཔ་ལ་པསེར་མོཐ་དང་དགེེ་སོང་ཡེན་སུམནས་དཀོར་བཤེས་པཅ་བིསཆོགརྒུམིན། རང་རྣ་རྣམས 
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ཤཱ ཕིད དམཚོག་གྱིརིདབཏེད། དཀའ་སྙད་སིང་རྭསཀྱི། 
ངོ འདའ་བར གྱོང་འགོསད དས བ་སངས དདྲ་རར་ཏིངང་ཡདཔར་ཤིསནས། དདཔ་དམ་ཚག་གྱི་རིང་བཏིད། དཀའ་སྱང་ཧིངརསཀྱི། 
©: འབྲདལ་འཅུང་། གྱོང་ལྟོགོས་གཏམགསུམ་ལ་བསྲུར་། བྲམའིགསོལ་འདེབསཚེག་གསུམ་དང་རང་སེམུགཞུགམའི་རང་འགོག་རྐྱོང་བལས་བསམ་ཆུབེད་རྱསྣེགཅིག་མེདཔར་བྱས བྷ 































།གང་དངསཡིནཀང་ཆོསྤཀི་ལག་ལེནཆོས་ནས་བཞད་པལྐརཐབ་མ།བན་དགོནོཁང་། འདུལབྲཕལ་ཚོསྦཀ་དཔེ་ལྟ་དབཅའ་ལིགཟེན་མོའི་དགོངས་དོན་འིངད་ངང་ཚོའི་རྱད་ཚོདོདང་ཨ ཚམས་། » ༈ 
¦ བང མགུ་འདུག་པས་དགེ་འདུནཔ་ཐམས་ཅད་ནས་བངག་ཙོ་ཆེ་དབཅ་ལུཡིག་ལ་ཞིབ་ཏུ་གསན་དགོངས་གནང་པའིེ་བསབ ལྦོང་ཀུན་སྙོད་སོགས: བིགཁྲིམས་ངྲ་སྣ་གཅིག་མལགལ་བ་་ 
£ ཆགྲངས་དོན་ཧྱིས་གསོབཔ གྭ་བུང་ཆ མངཕྱོ་ལམ་དགོས། བུ་མིགྱ་གེན་ཁོས། ཛཱཉརྲ་བཱམོག་གས་བཞད་པང་བཅའ་དང་གསྩེདྲ་མ་ཁན་ཞིག་བུང་ན་ཚེ་འདོའི་ལུགསལ་དགོན་པ་དེ་ཚོད 


ཡར་འགོ་པའུགས་དང། ཆོསྦའི་ལུགས་ལའདགཞནལ་སྨདོམ་དགོས་ཙམ་འོྱ་ཡིན་འདྲུག་པས་དཚོལརྦ་རུ་ཐུགས་བཞུགས་དང། མདོ་པའྲི་དངཔོ། ཁུ ལན 






ཐེྱ་སུདེའདིགྟ་ན་འདིའིབ་ཐབསམཁྲོས་ཀ །ལོངས་སྤོད་དཔལ་འབོར། སྙོབསྣ་ནམ་དྲ་དསོགས་ལ་ཟེརབ་མིན། སུང་དང་ཇོགས་པའི་བསྟནཔཏིནཔོ་ཆེཟེནབ་ཞིག་ཡོད། 


ས་བའི དཔླབཔས་འབོན། གིབནཔ་འཤདསའི་ོན་དགས། འངོན་མཁན་དདག་འྱཡེ་ནམས་ཡིན། འདྲན གས་དབླསབཔརིནཔ་རནམ་བགྱ 













།༄། །ལཐོས་བསྒལ་སྒོམགསམ་འཆད་རོདྱ་རོམ་གསུམ་དགོསརུ་ཡེན་ཀྱང་། ཡྷལ་པ་ཡོདམཁནལ་ལག་ཏུའུམདཀོས་ཤིང། མེངམཁནྷ་ནམས་ལམད་བ་ 
' ཞུསཀྱད་རྣམ་དཔྱེ་ཕྱེདདཀའ་བས། མངོརའབྡུན། དགྲས་སད་།ས འད་ཡུང་། ཟ་པ མཁལ་ག་ཞུམདགོསཤི་ སྤོ་བར་དེས་བ གགད་རུཔཞཚད་ 
ཞསདང་དང་གིབཅས་ཁམསལས་སོགགྱི་པུར་ཡངམ་འདའབ་དང་། དེའདརད་དེཆང་ལདགེེ་སོད་མངབའི་སྟབས་ཀྱིས། དེའི་དབངངྲུ་བསན། སོག་གཅོད་པ། མི་ཚངས་པ་་་ 
༢ ཾད་པ། མ་བུནཔ་ལེནཔ། ་མིཆོསབཨའེཛུནྷ་ཧབསྟེ་་བའི་ མ་པབཞེ་དད། ་།ཁུབ་འབེནཔ་སོགས་ལཱགཡབྱའུགསུམ། སང་བའྲི་ལུང་བྲསམར། ལྱུང་བྱེདདགུ་ཊཅུ། 

སོངབཤུགས་བཞི། ཞེས་བྱས་བརྒྱ་དད་ཐཅུགཉིས་བཅསཁྱོན་བསྔམས་དགེ་སློདགིས་བ ངྱ་བལྲིའིམསཏིས་བྱགདང་ཝ་བཅུང་གསུམ། གཞིབཅུ་བདྷུདསོགས་བླསབྱབ། ཨིཝག་བི་་ 
3 (ོས་མངོནཏུབུ་ཆུ་མངཔོ་ཡོད་པ་ལས་ཕམ་པབཞིའི་ནང་ནས་སྣེ་གཅིག་བྱསནདཀེ་སློངཡི་སྔོམཕརྩ་དནས་ཤེར། ཞགགཅིག་གསང་ན་སྐྱེ་བཾལ་པོསོར་ཐརཔའི་ཕྔོམ་པརྒུདལའི་ 
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གཏནནས་ཤོར་མིནུས་ཀདྲ་གངས་མད་ནཉེས་ཚད་ཕལ་ལྷུང་ 
ལྐམཔ་བཞིནིསོག་གྱིིནཡང་མེ་ཧོད། ཏཱ 
ཁམས་ ཧྲ ཡདནས་ཡད་དུ་སེ་བདང་། ཚའདལའངྲཁིམས་དངའགེལ་བའིཉེས ཀཱ ྲི 
དོ ྔ ཞས། སསུ་མདནས་ཡད་དྲུ་སླ་བདང་ ༧ ་༽ ༣ ⁄༽ 2 2 \* ` £~, ÷~ ཇའ 
འཕད ཚུའི དའི 
ཁྲལལ་ལངས་སྩོདཔས་ལུགས་བསྲགགིས་གཞིལརྱབ་སོགས་ཧེས་དམིགས་དཔག་ཏུམེདཔསཿམས་ཅད་ཀིས་གོདཞུསརྩ་བ་བཞིད 


སུངས་པ་ལུང་ 


ཁྱོར་ཐོལ་མ 








རོ རྨོལ དདདའདངབས་དེངག་ལ་བགུ་ཡོདམཛོདཔགཡཆ།| 

ཐུའོ ཟེ་ཤསས་འ རུ་སུག་བྲས་ལྔ་ལོང། ལཀ་མའི་ཝད་ ༡ཞཞ༽ ` ༤ ༽་ ལཚྡོམ་ལན་འཇས་ ལའའི་ བའེབྱ །ལ་ལའི་རུ་ 
ཉི ཕྱིསངཚདལལདུ་སུག་བསལྱལོད། ལྷ གྱ་ུངམོགས་ལའད མདྲན་མངདདགསམ་གཏོ། ཌྷ ་ཝཱན་འདས་ས། ཁེ དུལ མཇབའ་ར། །འ་༢ འིང 
ས་སུག་བསྔལཅྫ། །ཚུལཁཾམསལཱནཔབདེབ་སྟེ། །ཆུལ།ཁིམསའཆལབ་སྡུག་བསྔལ་ཡིན། ཞེ དམོགས་ལྷམིཀུནཤྱིས་སྤང་པའི་ཡུལ་དུའགྱུཡཞིད་ཡི་འདོད་པདུམྲོགཏུ 
ཐོས་པའ ཟ་འཐུང་དགས་པ་དང། ་ 
། ལྷག་ལྟུདརྣཾམསབསུང། བོས་ཤལ་འཇེམ།§ 


༣༤] 






དགའདིུ་ 













།ཉེསཔའྱི་་བྱཅདགཏནནསམི་གསོལ། ནང་སོགས་ི་ཅུད་ཟདམི་གསོལ་ཀམེདྱུང་ནའང་ཕོརཔ་གདདམདོལས་ཡན་སི་བགམང་ཡི་མཛད། ཆགསྒནམ་། ༦ 
གསུལ་དང་ལྷུང་བཟེདསོགས་འབོརཔ་ཡོད་ན་དུསྱཧནཚོགྱ་བ། གསོ་སྦྱོད་འཚོགས་སྐབས་མནབ་འོང་དགོས། འཛོད་པ་མེདྲ་པཁནྡྷ་རམསྦ་ཀང་དང་པོ་དགེ་སྲོད་ཞུདསགནད་བའི་ཆོས། རཱ 
གོསྱཀིནར བས་ལིད་དྲུམད་ངུསརྒུན་ནེལ་འབལམོང་དགོས། ༧ལའ་དེད་སད་བསྟནཔ་ཉམས་པའིབབྱཀིས་མི་དགོས་པའྲི་གྲལབ་སོད་འགྱོར་ཆས། གུའགྲོམདའ་འདྲུག་ ཁ་ཐབས | 
ཧུབ། མདོད་ནའངིགརྟེན་ཆེསབརྒྱདདཔ་འབྲེལ་བའི་བྱ་བཞེ་དྲན་ཚད་ལགརུ་བླངས བཀ ཱ 
དེའི་སྟནསྟབས་ཨི་ཐོཿ 





༦༤༡༤ -. -;--.. 





་ྲ དཔཿ དཱ ༥ „ བསམ་ཚདབད་བཏོན་ཀདམ་དེདཟེར་མཁན་མེདཔའེ་སྟེད་ཐམས་ཅདྲ་ཀིསམདོན་པར་བསྟོད་ཞས་་་ ` 
ཧཾ དའཉུདསབས་ཨི ནབལྟ། „ བགའམདྲཧུད་ནས་གསུངས་པའ་ལྟ་སྱོད་ཚད་ལྔན་སྡེ་གཅིག་བྱེད་མཁན་ཡོད་ན་ཡང་རང་གིས་མ་ཤེས་པདད་མནུས་པདེ་མི་གཏམཔར་དགོསམེདང། བྱེདམི་ ] 
-4ཾ ¡ད་རབེདབ་སོགསཏྲིབ་དུད་ཀྱིསཏྱི 


{° ¡ བིནྱ་ཧིསབླརབསྟརགསསུམདོ་སྡེནས་གསུངས་ཀྱད་རུམ་པོའཀྲིཀིའི་རྨི་ལམ་ུད་བསྟེན་ཐོགཏུ་བབ་ཕ་ཅོས་མུ་མེདཔ་བཅོམ་ལྡནའདསྱིས་ཀྱདགསུམས་ཡོདཔས་ དྷ 
--- -¬- -- ལེ ལོའམང་༡༡༤༤༤༠༧༡༧༤༤༢༤༠༥༧ནབ།རས༧༩༤༠༠༧༧༧༧༦རལ༣མས་ལཁམས་ཞམ་ཆཆམརར་༤རོོོོོོ་སྐ།38༡༤་༧༡༦༡༡༡༡༤༡༥༩༠༧༡༨༨༨པྣ༨༨༨༤ྟ༥༨༤༤༤༤༨༨༨༤༨༨---------------- ` 





༈ 
། 








འའའ འོ་ན་འ བར་ག འོ་ར་་་་པ་ཁ་ོ་་ོ་ས་པ་རཾ ངལ ར་་ ་ 
ལག ། །གསུངགི་དམཆོག །སེམསུཀྱིསསྟོད་ཉིད་སད་རྔབགྒོམ། གཞན་ལ་གསངསགསཀྱིགནད་མི་བཤད། ཆེསའཅུ་དགུ་གཏོལལསོགསཔའི་དསམཆོདི་བཅུག །སོན་ལས་། ༡ ! 
ཌཱ བཞིྟོཾད། ཆྩུགཏོད། ཆུས་ཕྱིར། གཏོར་བསོས་མགཔར་འདོནཔ་སོགསམཁའ་འཐྲོཐུགསཀིདམ་ཆེག་བཅས་དེགསུམ་ལ་འདུས་པས། ཐམས་ཿྱཾ་ཀིསཔས་སྣམ་པོའ་བའི་ཏམསསུ་ཏི་་: } 
ལནམཛུད་དགེས། དེ་ཡད་རདརེ་ནམསྱ་ཅིས་མ།གན་པོའི་མདུནནས་སྡོམ་པྱའུསཚུནཆད་དགེ་སོང་ཡེནཔས་འུལའིམས་ཉིས་བྱརཝ་བྱཅུ་བྲསཔཞིང་གཞནགནོདགཞིརབུས་སང་དགོས་པདང་ 
ཨེ ཤུནམཆཾསམ་བཉོན་ཚུན་ཆད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནཔས་བདསམ་བྲས་དཞིང་གཞན་ཕནགཞིརབཅས་བསྲབ་དགོས་པ་དང་། དབདབརགཅིག་ཞོབ་ནས་བཟུང་དྡོན་འཛོནཔ་ཡིནཔསདམ ( 
ཆགུམཉམས་པད་བསུང་། དགེསོང་གི་སྔོམཔ་ཉམས་པལས་པང་སེམས་ཀི་བྲསབཔ་ཉམས་པ་ཉེས་དམིགསར། ་དེ་ལསགསདསགསྦ་འདམ་ཆོགཉམས་པ་ཉེས་པཆ། ཁྱད་པདར་་| ° 
¡ * བའི་ཀླམ་ལ་དམཆཾགཉམསན་རྡོརྗེའིད་མུཁབ་ཞེསཀྱཐ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསཕྲི་ནས་མཛད་ཀྱད་ནམ་མཁའ་མ་ཞིག་པར་ཕྲུག་བསྲལ་ཚབ་པོ་ཆེ་མྱོང་དགཾས་པཞིག་ལ་སྐྱེབང་གསུངས། དགེ་(ཌྷ 













[ ༡༡༨༡༦པ་ཟར་ཆལ་ལསན། མཀམ་ཟཟསཔསསཔ།ལས--༤༠།༥༤༤། 








~=. ༡༨༨༧༠༨༧༩༠༩ར༨པས༤༤༦༢༤༤- -༡༨༩༤༠༠༨༢༩- '-༡༤༽ - 4 


 །ོང་ཤིསྣོམ་པའིབླ་མབབའི་ཤོགས་གསོ་སྔོདདྱབདགནས་དགག་དའེག་སུམལས། རྭེ་འམུའི་བཀའ་དིནྲ་གིས་དེང་སང་རང་ཚོང་ཁ་གསྭ་སྤོངྱ་ཕག་ལེན་མཛདཔ་འདྲི་སིད་བསྟན་ུང་ཐདཡོདཔའི་ ”¡ 
ཤཱ དདཏུགས། སོསས་ཏུངབྲ་ཕ་ཞིབ་པལ་ཆེར་དག། །ཡམ་ཆུ་དང་ནགསོ་སངདའོང་མི་ཆོག་ཅེང། འོངོན་དགེ་འདུནགཞདལ་འདྲ་ཞུངབ་ཕོག་ཁངཞུག་ལུངསགསན་ལུནནས་སྒུདའཐེལ ¦ ¦ 
ཁཾ མེདཔརབེད་པའི་ཕན་ཡོན་དགས་པ་ཡོད་པར་ཡིནཔ་མཟད་། ྦ གལ་སིདགིའྲ་ཐྲ་ཐོས་ནསནདཔསོགས་དབང་མད་ངས་ཡིན་ནམ་གཏོགས། མཆམསནདདང་ཡོད་ཀི་དགྱེ་བོདགས་སྔོངལས་། 
པོ །དེལ་འང་ མའངུས་པ འ་ལྕུ། འབ་ཡདཔས | དྭགྲ་ལོང་ཡན་ཆདཐམ སྭཿདབཅའབ་ཡོདམེདལམ་ལྟོས་པརངང་གི་འདྲིལིའིའྭདནམ་ལ་འསམ་བློབ རྟང་བའིགས་སུཾཿ ད་ཆག་འཁྲི་མེ དབའའབོན་་ ད 
གལཿིནསཆི། འབོནཚདྱ་ཀིསགསྟོསྔོདད་ངོསགཞིསོཐར་མདོའདོནཔདཡིནཔསཐལ་སྨདགུསཔ་བཅས་གསདདགོསཔ་དང། མའུངས་པྷ་ནམུས་ལབྱས་ཤུགསོགསབསིགསཁིམས་ 
,དདབ་སྨུནང།འི་ཆད་ལས་ཀྱང་འཕྲལ་དེང་དཤེ་དཔོནགཡོག་ནས་འོང་ངེས་ཡིནཔས་གེཐེངའུ་། བྱངཕྔམ་གྱ་ཞུདབ་ཕྱོདཝཐསམཆོགརུ་ཐུརཔ་ལྟུང་བཤཀྤའདི་ཡིན་པས་རབ་ཏིནལནགསུམམཚནལན། ཌྷ 




















༄། །སསྦྱརས་དངོས་དང་མཆུངས་པའྱི་རུལ་བ་མབྲསས་མཇལ། ཉམས་སཱ་ལེན་མནུས་ཀུདྱ་བ་མའྱི་ཡོགས་སུམགོ་གཏད་ནས་ཉལཏེ་མོས་ཡུས་བསྒོམ ཡད་ཚོག་པཔགསུདསྤྱ་། “| 
2 །ཉུནད་ཡན་དན་ གསོ ཤཿ ྷ གཟོང་/ 


ད 
ཟླ དྲན་ཀད་མེད། སྐོམ་པ་གསུམྱ་ཧི་བུར་པོ་ཞེག་ཁུར་ནསྣ་སུབསའགོའི་བྲས་བྱ་ཚད་ 
| ཚཱ རྣམཐར་པའི་དུས་མྲེད་པའི་ ཡི 


 ནྣམས་ཉྱི་འདིི་གཏན་ྱི 














= )༡༩༡༡༤༤-༡༡༡༠མ༩སཀམས་འཇམ7༡༤༡༠.།ཧཔསམ༡༩༧༡༩༡༩༦༧༥་༡༢ད>ནཆ- ~~ 
༡༡༠༤-༨༤-༡༨ ༡༡༠༡-༨༠༤༠༠༤༧༠༠ཙ༦༢༧༤༥༢མཛ༽༧༠༠༥༠༠༠༩༠༡༦༢ཝ༡ ༤༤༠༡༠༩༠༡༨༣༩༠༤༣་ 


» <~ ༤༨༡༡༤༢ ༨༠༡༡༦༡༤༨ྔ༩༤༡༨ར༧༢ས་༽ལནར༤ -ཤཔ༧༧༤རའ༡༩༢ྕ༤༧སའཇ༤ཆསས་ཾཞ2 རཤས༦༤༤པ༨པ༨༦པཔ།༧༡༢༡ལབ་༡༡༠༨ར/༡༨༩༡༡༡༡༥༡༩ྟ༥༤ 


༨༡༨ `༥༦སསཔ༡༢༡ཀ༡ཁང་(~--- ~ 
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ྦྫྭ [1] ཤྱཧྷ བཀད ལགས་སོ་ལགས] ] ། 
ལོ་མ རར ་ 























དར་ལམ་བཟང་གསལ་པ ༣སང་སཛདཔ། དྒོ དཱ = 
































དཾ རོར །བཅས་སང། གཞན་ཕན་གཞི་འབཅསབུད། དབངྱ་ཧུདམནངགགིས་འབེལ་འྲ་བམདངམཆེདྱི དམ་ཆོག་སཙམ་འགལབར་རཔསེམསདཔང་ཡོང་ཀོདད་།” 
ཚཾ | གཡདདན་ཤེསྟ་ཏགུ་བསྟེནནསཚུལ་འཚེག་པོརྒོག་དངབྲལབའི་ དཔ་ལ་གནསཔསླབ་མདཀནནཆོག་ཐུགས་ཀིས་མྔལ་བཞིགའཚལ་དང་། འདྲི་པིའི་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ ་ 
ཟླ ; ཡངངེའི་ླབ་ལཱཤུགས་འབྱུདདུཿ འཕེལ་འགྱུརབས་དེ་ལྟར་ཐུགས་ངས་པར་ཞུ། འདྱི་བུདྨ་རུམ་དཀརཾཾནབབདུད་རའི་འོད། །རྒྱལ་བསྟན་ཀུནུ་བཞད་པའི་གཉེན་གྱུརཏེ། །དྲིམེད་"” 
ཤཾ | བལླུབགུནུམ་དྱད་ཀིདཔལ་བརྟས་པས། །འགོོ་ཀུན་རྣམ་མཁྱེནང་པ་དབུགས་དཔྱུང་ཤོག །སརྦ་ཧྭཀ་ལྱ་བྷདདཱ། ཚོགསགཏིག་རིན་ཆེནན། དམངའཞིང། (ཧེས་" 
རའདི་མེདའཁོདལོས་འདེན། ༈ཆེསརྣམས་གུནལ་དབང་སྒྱུ་ཕབ། །བཅོམ་ལན་ཆོསཀྱི་རལ་པོས་སྱོངས། ཀིག གི་གསནབ་འས་གཞིལན། །ཀ་ཅང་གྲུབམཐའ་གསེར་རིའི་སོར། ། , 
།བླང་དོར་ཁིགས་སྱུ་བབ་ཞིལ། །དའང་ཡུང་ལས། ཝིགབཅི་ཡང་རྱིབ་ཞིང་། །དགེ་བ་ཡུན་སུམཚོགས་པ་སྤད། །ངགིསེརགཞིཡོངས། བྷི 
2ངང་འར་འཤང་ཤིའབོལ་ཁམས་ཁང་བངཁང་༤༡༡༩༧༤༧༤༤༤༤ལར་ལར༤་རར--------༤----- ¬¬ ༢---------- == ----- 





4? 
༩ 
= པ་ གནས་བཅས་འདུས་པའི་ འི་གཉིས་སྩྱེས་3ྱིས། 

















| སྲེ མ ངཱ ཁཱ ུས་ལྡིགཔ་ དཔས་སུང་ཞིང་། བྱང་ཆུཔ་དོཞཏ་གེར་པའི་བློས། ° 
¡¿„ །དཧེ་རྩ་ཅིནུས་སྲུ་བསྒྲབ། - གཙོ་བར་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་སཱང་བསྒྱུར་ཤེས་གསུམ་གྱིས་འདུལ་བཞི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་ཡིན་པས། ¬ བསྟུན་པའི་སྒར་ཞུགས་ཏེསེར་གོས་གྱོན་ཕྱཱི་རད9དེ་། 
3: ལུས་མདདས་སེམསེ་དཆོསྤ་ཅིས་ཆུལ་ནས་དད་རསྦའ་རངྱ་ཅདམ་ཚིགས་པྲཞིགཅིནས་དགོས་ཤིང། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཀུན་སྭོད་མིག་གཱེས་ལ་ཐགས་ལས་པས་རྒྱལ་བསྟན་ཡུ་ན་རིང་དྭགནས་ 
ཌཚོཿ ཧིང་དད་ལྡནདཱང་་བ་འདྲནཔའི་མིགྱ་ཉེན་གནས་སྐབས་འཆོགསབསིགས་བཱི་ནང་གི་སྙོད་ལམ་མཆག་དམན་ཞུན་ནས་མཐུན་པར་བཅིད་དགོས་རིགས་ཁ་ཤས་ལྫོས་པ་ཡང་། དངོས་གཞི་ཅི། 
གཤམའུ། མདོད་ནཚུལ་ཁྱིམ་འཆལབས་དཀོར་རས་ཁམ་གང་ཟོས་པའའ་ཕིམར་ཁྲོ་ཆུ་འབུང་པའིདམུལ་པར་སྐྱེ་ཞིང་། དགེ་འདན་གྱི་གདན་ལ་བསྔདནས་ལྕགས་བསྲེགས་ཀྱི་ས་གཞྲིང་“་ 
སྤེ་བདང་། ཚུལའཆལ་གཅིག་དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་འཚོགསན་སྲལ་པརྨ་ཅན་གྱི་དཔེ་ལྟར་འཇུས་པ་ཐམས་ཅད་སྡིག་པའི་ཤནལོག་པ་དང་། དེ་ལས་ཀྱང་གསད་སཱགསཀྱི་དམ་ཚོག་[ཛྷ ¡ 


[ རོལ་བ འདྲིནི་སངསྐྱ་རས་བསྟན་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་སྭར། གཞན་ལའ་ཚེབ་སོགས་ཇིགཔ་མི་དགེ་བ་ཆ་དངབཅས་པའབ ད 
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༄༅། །ཉམྨས་ པའི་མི་ནི་ ནི་ལཱནཅིགཏུ་འཚྱོག་པ་ ལྟཅུ་ ཅི་སྙོས། ལུདཔ་གཅིག་གྲེ་དུལ་དཏུད་ ཡངདྱ་པཱལབ་མནར་མེདྐདྲུ་བུ་དདཔཏདབར་གསུངས བསརང་པང་ཐད་ནས༡ ཤྱད་ 
ལལ ཿཔའེནད་དྭུབོརམ་དགོས་ཙམྱ་པུདན་ཡི་ལུས་བདནསའོས་དང་མཇལ་པའི་དོན་སོ་ཡིན། སཱིག་པའེལ ངསའཕོུཿ གུགས་བཙྲན་པས་འགའ་ཞིག་ཐོམ་པདངདམ་ཚོག་ལ་ཆག་ཉམས་ཤོད་དུ་་ 
ཿ ཕིནོ་ཀྱད་བཤགས ཝིམ་ཆདད་ལངས་པསྤྱཧུད་དག་པརྱ་བུད་པའམ། དགེའདུན་ཧྱི་ ཧྱི་གྲལ་དངདངྔ་རས་ལུ་ལངས་མི་སྣོདཅིདབམམཆེདྲགོགས་དང་རས་ སྱིནབ་དག་བཅསཆུ་དམ་གསོནཔཅིནས་ ་ 
༢༩ དེས་ནགཙོ་ཆར་སྲོ་བརྱ་གི་སྡོམོཔ། བྱངསེམས་ཀྱི་བསླབ་པ། གསད་སཱགསཀྱི་ ཀྱིདམཆེགགསུམ་ལིཅི་ཤེས་གང་ནུསཀྱི་བསུ་ འམ་ཡིག་འབས་བཞིན་བཅུའ་བད་མཛདཔ་ནབ་སྒྲིགས 
ཕྲིམ ཀ་བཅའ་བཀོདཞོདལ་འབུང་ཞིང་། ཚོས་ཟེརཔའྲི་ནམ་དྱཔོད་ཅནཟུར་དྲབཧུམདཔས་ཀུན་ནསཿ ཡུདྱབདའཛོལ་མེད་གནངའཚལ། སྡེམགསུམཁྲིམསྱི ི་འོད་སྣགིས། ། ྐེས་ 
_ཤྷོཿ པའ་མུན་སྐུ་གཞ8ར་བསྐྲད་ནས། །ཐུང་བསྟན་པདྨའི་ཚལྱསྟེ། །ཐད་བདེའི་ འདུད་རི་ལེགས་སྟོབས་ཤོག །སརྦ་ཐཱམངྒ (་ཧྷབ་ཏུ'། ། ད། 
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༣༨ ༨ 


བྱམསམགདནཆོགགྲིསུལ་པའྱིམུསང་གེའི་ཁྲིརཕེབསཔའིནྭ།ཌལྱ་མསབ་ཤདདོནཚད་སྨབྱོར་འབྱེདཔའི་དགའ་ནཅེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ས། ། 
། སྲུ དེ དྷ པཔ 





















































༄༅། །ཨོ་དགེལགསསྲུ་གུར་ཅིག །རབདཀར་སྲིད་ཞིའི་དག་ལེགས་གྷར། ིྱ་ཡ་སྟེད། །གང་གྐིབས་པདྨ་སྐད་ཅིག་དན་པས་ཡིད་གཞིའཇོབ་ཡོ། ་ 
ཅིནཆེ ནྡགྲསམ་གཅིག་དངོས་དཔལ་ལན་ཀྲ་རཔ། །སྲ་སདང་བཅས་པའི་ཞབས་ཀྱི་པྡོར རྭ་གུས་པས་པག་བྱ་གིའོ། །ཆདང་དབདྱ་ལུག་ཁྱའོར་པའི་ཤ་མདྩོ་རམ་སད 
།དཔའ་རྱིནདི་འབྱོརབ། །དེ་ཀུནདེརུ་ཉག་གཅིག་སྦྱདཡས་དེའི་གྲེང་ཁྱེར་རབ་འཕེལ་ཏེ། །ཐུབ་བསྟནདེ་མེདཛམླ་གིང་ཐྲ་གར་གྲདགུས་གཅིག་བརྡལ་ལ་ཤེར་བྱ་ཅོན་མཉམ། ། 





སིདཔའི་ཕ་མཐརྩས་དབནབ་མེདྲསིདཔཞེརའཚོའདགེ་ལགས་སྩོལ། །དྭལརྭ་ཕྱབས་མཆོགཀན་མེདཔ་ལྭ་ཕུག་གིས་བདུད་ཅིང་། དགེ་ལེགས་སྭུ་ :ཡེད་པའི་ཚིག་བདུད་ 
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ངོ །ཚིའི་བཏུང་བལྟ་བུས་བརྗེདཔའི་གོ་ཧྱསཏ། སྐབསའདེར་ཀུན་མཤཾནབྱམས་མགུཤོ་ ོུམཆོགགིནམ་ར་བོལཔཞིམཚོན། 
དཔེའིདྲ་ཤིལ་འཁོརགས་དད་བཞད་པ་གང་ཉིད། „ ཕྱགས་ཐམསཉད་ལསརྣམ་པརརྐྱལ་བའི་ཆེས་ཁྱི་ ་ཀྱི་ཁྲི་ཆན བར་འཇིགས་པ་མེད་པའིཞབས། བང་བ ཀོད་གྲུབ་པའ་བཀྭའ ད 
དྲིན་གྱི་ཧྐོ་ཞག་དང་། _ སྤད་ཡང་གསང་གསུམཛྡ་རྗའི་ཆོས་སུབ རྟན་ཅིད་ཟབྱ་ཧས་ཆོསཏིའཁོར་ལད དྲུས་ཅད་པ་མེད་པད་བསྐར་བར་ སུལ་ཞིང་གསལ་པ འདེབས་པའི་ འིརྟེན་དངོས་ 
¡བཟིམ དསིཤིསྫོས་གསུག་བྱསིད་པའི་ འི་ཕག་མདཤིང་བམསྦ་རས་པཔའ་བྱལབལས་བམས་པའོ་འབེལ་གཏ་རྱང་བདྱ་བབ་འདིལ་དོ གསུམ། ཡུན་སུམཚོགས་”་” 
































= ལང བངྒཁང་བ་༨༨༨༤-- „ = == ༢༢ 


རཾ ྱི་ཕྲེནལསཁྱདཔརའཕགས་པའི་སྒེའདེ་ལས་བརུམས་ཏེ། འཇིགཉེནན་བདེལགས་སུ་བེད་པངི་སྟེད་པ་དགདང། ལུད་ཏོགས་ཀྱི་བསྟུག་པའིན་པཆེ་ཙོར་འཛེན་ཡདས་པའི་ཁོན་གུན་ཏྲུ་བབ་ཅིང་ངེས་ 


| །ཧམཛད་ཾང་། །མིའ་གྲིབ་སྐདཔརྒྱ་མཚོདུས་རུན་སྟེནེ། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིརྣམ་འཕྲལ་དེའདྲའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྟནཔ། འགྲོབ་ལྙདང་བཅས་པའི་་” རེ 
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དོ སྤྱནངས་གཟིགས་དང་རྣམ་”། 
དབེརམྲི་བེདཔའི་ཚུལ་གིས། འཕགས་པའིས་ལབྲའགས་པརངེས་པའི་ཚུམ་ཐརམ་སས་གསལ་བདབ་སྙན་པས་སྟནའཚོ་སིཨུམ་ཆདཔའི་སྱབས་སྲགུརཅེད། འཛམ་གླིང་བདག་པོགནས་སྟས་གངོམ་ཆེནཔོ་། 
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ཟོ ༄་ 5 རལ ` , །ྭ 
གཞོས་ཤྱིསཝུདགིསསདས་རྒྱས་དངོས་སུབསྔགསཔའི་སྐྱས་འབླནོར་བུའི་ཕྲེངབརྒྱན་མིཆདད་ཀྱོན་པ་ལས་བཅུ་བཞི་པར་གུར་པ། མོན་སངསྦྱརསྤྲ་དགཔ་སེང་གེདའཚོངྱ་བའི་ཚུལ་སཱན་སན་རིམ་ཐམས། རཾ 











ཅདྩོིམཚོནཅོམ་ཐོསཔས་དན་སངགི་འཇིགས་པལས་སྐྱེབཅིང་དགཔའི་ཞིངདད་སྱེབདད་བདཔའ་དུགཔ་སེད་གའེ་འདུས་པའི་འཁོའདུའྱ་གུན་བར་ཨྩོཧན་དུསགསུམ་ནཁེནཔསདོའྲི་ལུང་གིས་ཡད་ཡང་བསྟན་` °! 
པསགངཐག་ལ་ཆེ་བ་བརྗོད་པཅ་མ་མཡེན་པར་གདོད་མཤས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་དབད་ཕྱུག །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ་གཅིག །བླན་མྲེད་པའི་སྟནོ་པར་གྲུབ་པཉིད་དང་། ཆུ་ལབརྟིད་དང་དོབདྩོམ་དབྱེརམེད་ཀྱང་ངེས་འགའ 
ཤཱ བླམ་དང་། རེསའགའ་སླེབོ་མའི་ཚུལ་འཛོན་ཅིད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་འདྲེན་པ་ལ་གཞན་དྲིད་མི་འཇོག་པའིཐུགསརྗེ་དང་མཐུ་སྟེབས་མངའ་བ་ཀུན་མཁྱེནབྱམས་མགོན་ཏཱའི་སིཏུ་མཚོག་གི་སྱལ་པའི་སུརིན་པོ་ཨེསྟ། 
ཛ། ཡབྲསསའདི་དགགྲིམ་པདྲ་བདབ་དང་ཆེ་བའི་ཡོནཏནངི་ལྟ་བཞི། བདགལྟབུའིསོསྦྱ་ཐཤལཔའིློགྲོས་ཀྱིསཆ་ཤས་ཕྲམའི་ཕྱོགས་་མ་ཡདམཐོད་ཞིང་བརྗེད་པར་གཡནུས་ཏེ། འཇིག་རྟེནན་ཆེ་བའགྲགས་ 
པབྱརབྱིན་དང་ཚད་པ་ལ་སགོས་པདང་། དེལས་ཀྱང་གཔདའཕགས་པ་ཉནནང་ལ་སོགས་བྷམསྭ་3འང་སྩོད་ཕུལ་དྲུ་གུར་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མབྲ་སསམདལ་པའི་མདོལས། བལམནམམཁར་དཔག་པན། 
ནུས་ཀྱང་སྲིད། །ྒྱ་མཚོབུམ་པས་འཇལ་དྲ་རུང་ཡང་སྲིད། །རིརབ་སྲད་ལ་འཇལ་དུ་རུང་ཡང་སྲེད། །སངསྦྱ་ཧས་ཡནཏན་མཐའ་ཏོགས་མྲི་ནུསས། །ཞེས་གསུངསཔ་བཞིནཧོ། །འནཆེ་བའི་ཡོན ཏྲ 
















༣༣ ལོའམ རོའི ་མ་འིལོམམ་ མིམ རོརོ་ཁིར་མ་་ ལ་ཇ ར་མི ཱྲ། ཌཱ 
རཾ ི །ཉནདེ་ཚུཤཱཾག་ཕད་ནངངངེ་རྣམསཀྱིསཆཙམཞིག་མིམ་ཐོངབཅི་ཡིན་སྐྲམ རྟ དཀོནམཆོགཏ ་ལེའི་མདོལས། ཇྙི་།དདམས་ལོངཉིམ་མི་མཐང་ཡང། །དེམེདམ་ཡིན ` 





ཇཾ འཇིགཏེན་ཀུནལ་འཆད། །མིགདཔ༧ཝཱནཔས་སྒངབར་ཤེས་འགྱུར་ཏེ། །ཀུན་ཀྱ་ངས་སཾའང་གི་ལས་ལ་འཇུག །ཅུས་གསུངསཔ་བཞིནསངསྤྱ་ཆས་བུདསེམས་འཕགས་པྨ་རམས་ཀྱི་ནམ་པར་ཐར་པ་དངཆ་བའི། 

ཡོནཏནངིལྟབམཐོང་ཞི་སྟོགས་པལ་འཕགསཔ་དེདགདང་རྱྱུད་ཚདམཉམ་པ་ཞིག་ཡད་དགས། དེལས་གཞནབའི་འབའཁུལཔའྱི་རམཚོདངྱིང་། མརིགཔའི་ལིངཏོགགིས་ཤེས་དབྱ་ཀི་མིག་ལོང་ 
བརྣམས:ཀྱིསའཕགས་པརྣམས་ཀྱི་“་རྣནཐརམཐོངགིངརྟཾགས་པའིག་སྐབས་མེདདེ། ཇིསྐདདུ། སིདཔའིགནས་ཅནདདཔཆུངབ་ཡིས། །སངས་རསྱབངཆུབ་ཤིས་པརམིནུས་སཾ། །ཞེས 
4 གསུངས་པབཞིནནོ། །དསན་རངརྡེ་ནམས་ཀྱི་སཱལ་པདང་མཐུནཔད་ཐབས་ལ་མཁག་བའི་མཛདཔྱ་བནམེད་པནི། འགྲབའི་ལུསད་ཚམསཔས་སཱའ། དགདདའཚམས་པརགསུང་ཕྲོགྲ །ཡིདདད། 
རཾ མཐུན་པརཇུགས་ཁྱིདགེངཾས་པས་འདུམབ་འདི་ཉིད་ཐུགས་རྗེདངཤྲིན་ལས་པོན་ཚད་ཞི་པབྱད་བར་དུའཕགས་པ་ཡིནབས་དད་པདང་མསེབ་ཧྭིང་བེདབབྲབངབྱབ་ཤིནལ། མདོནྲ་ཧལ་བའིདབངཔཀྲམ་ ཡེ 
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¬ --------------------¬~-=---------~- ༤༨ ༡༡༡5" ཀཀ ཀོོཀ་ྣྐ་ྐ་ྱ་ྨྣྣྨྣྨཔྨཔྨྣཔྣཔྨཔྨཔ༨༥པ༥༥༥ཀ༥ྤཀྤཔ"ཀལལ"ཀ"ཀཔ¦((ཀྨི{༨\ི༨༨ཀྣཔཔཁཔཁཔཁ་ཁཔྣཔྣཔྣཔྣཔ་་ མ་བ མས་སརལྔབམསས་ས་ས་ པིའི 
། ཆེན་པོས་གངས་ཅནབ་སནའགོའི་དོནལ་ཐུགསྔ་རཆདཡེདཔ་བ་སྣདད་སྦུལ་པའི་སྦའེརྣམ་པད་རོལཔ་ཡང་ནས་ཡདདབསྟན། ཕྱོགས་ལསརྣམ་པནརྒྱལ་པའི་སྩེད་པས་འཛོམ་གླིད་ཁྱབ་པ འི་བསྟན་-“[ ° 


འགོའི་དོན་དབས་པཆེམཛདཔའི་ཇེསསུ། ཐུབཨཐའ་གཞུན་རམསྦ་ཀསྤ་ཀང་སྦུལ་པའི་སྒདང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་སེགསམཚན་སྙན་མདདགསོལནས་རྣམ་དཔོདཀྱི་སྲེལ་ཀྭ་ངེརྒྱས་སུ་སེདབ་ཡིནཱ་པས་དོནལ་རྒྱལ་ད 
༩ ཀརྨཔའི་སཱངས་ཀྱབས་པཙམ་ཡིན། དེདག་གདབཆོདའདོདཙམ་མ་ཡིན་པྱ་དལ་བ་ཡབ་སུག་འདིདག་གྱི་སྱེས་པདབཱ་ཀྱི་ཕྲེད་བའེ་དེ་བཤེན་སྭདས་རྒྱསགཉི་སཔ་ཨོ་རྒྱན་དིན་པེཆོའི་ྡོ་རྗེའི་ལངགིས་མ་སྦས་གསལ་ 
ཤྱཛཾབདབསྟན་རིང་མེབའི་ཡརཏན་ལ་བསྟགས་པ་མཛད། གངས་ཅན་བསྟནའགྲོ་འི་དཔལ་མགོན་དྲུམངའ་གསུལབ་ཡིན་ཅིང་། ལདབསྟན་པ་ཁྐནཅམ་མ་ཡིན་པར་དེལ་བུའི་ཡན་ཏན་དང་ཝིནལས་མ་སས་གསལ་་ 
བན་བསྟན་པྱ་རུ་བོདཡོངས་སྲུགགས་པ་འདི་ཡིན་པས། གནས་སྐབས་ཁས་དག ཧེབསའོད་ཆེ། གྲའཁོར་མང། ཧརསྣད་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆེན་པེ་རྣམས་བྱིས་གོ་སམཁེན་པ་ལ་བཀུ་རབཉྟིད་ཀྱས། , 











པྱསསྱ་ཐདམབ་སས་འདི་དག་གྷི་ནམ་ཐརདང་ཆེབའི་ཡོན་ཏན་ལ་འགགནད་ཡོདཔ་མ་ཡིན། དེས་ནཇེས་དཔག་གྱི་ཕོ་ཚོད་མདང་། མཁྱེག་ལྡན་གྲཟ་པོར་གནས་པ་ཞིག་གིས་ལགས་པར་བརྟགས་ན་རྒྱམ་བ་ཡབ། ཇི 
2 ----------------~----~------------------ -. ~~. དུ 1 0 གཛ་ | 








༦ 
ཤོ _ 


།༦༠། །སས་འདིདག་ཤྱི་ཉེས་དགཀྱིེངབཐམས་ཅདད་། སྲུབསཾངནམསཆེནཔོས་འབུལཔ། གསུང་ཚོསཀྱི་སྒོ་མེསའདུལ་བ། ཐུགསྐམངོནཔར་ཤེས་པས་འདུལ་བ། ཡོན་ཏན་དང་ 
ཡྲིནའཨཿྱིས་ཧིཀཔས་དལ་བེ་ཕདུལ་བབགིའི་ཆོའླལལོགས་པའི་སུངསྱྱ་ས་དངཇེས་སུམཐུནཔ་མངའབས་སཔསྦྱརས་གཉིས་པ་ལྟ་བ་གབབ་སྟེ། དལྟན་ དཉི་ཟླཀྟ་ཐུའི་སྱབས་མགོན་རྣམ་པ་གཉིས 

ཀྱིགསཔགསུམ་དྲིམམེདཔའི་ དབསས་གསུམམ་ཛེས་པརམཛདཔའོ། །གཉིསུཔགནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབང་དུ་ དྭུག་སན། འཛམ་གིངདམྦབུ་ ་བཅུགཉིས་པའིནའ་ཚནའཛམ་གླིང་ཆུངདུ་“ 
ཚོགས་པའིསཔསྤྱ་ནས་སྟོདྷཔ་འྱབོན་ཅིད་ཚོས་ཏི་འཁརལའ འལསྐར་བའི་ཞིང་ཁམས། བཱཔླགའཕགས་པ་སྨན་ རཾས་གཟིགས་དབང་ཕྱུགགིས་གདུལ་བྱའི་ཞིང་དུབདག་གིད་མཛདཔའི་ཁབཅན་གྱི་ཡུལ། དེ 
ལབཔོད་དངཡོད བོདཆེན་པགཉིསལསཔའྱིཝ་ནདང་བས་འབོརྱསཁདཔངདབས་པབདིཆེནཔའི་ཁེངས་ལ་མདོཁམས་སངདུགགགས་པའི་ནངགསེས འིཟབལྷམེསང་ཞེས། བདེ་གཤེགས” 


¡3 |ཕགམེགྲུབ་པ། ཀཿདམ་པ་བདེ་གཤེགས། གྲུབ་ཆེནཀརྨ་པའྲཱི། ° གུན་མཁྱེནབསྟན་པའི་ཉིན9ྱེདསེགས་མཁས་ཤིངྲ་པ་བརྙེས་བཛམ་གླིང་དུགྲགས་པའི་སཱས་མཆོག་མི་ཡི་སེང་གེ"་ 









གི 











དྲྭ་ཨ་སྩྱཔའི་སྲིཾདཔ་བཟུངཞིང། ལཱའིགསཔའི་ཆངས་པ་སྡེདགེ་ཆོསྐྱ་ཆ ཆེན་པོག་སདྲ་བེདདེ ཏི་སི འའའ གོའ ། 
སས ི་ ་ཱ །སདྲ་བཾད་དམ་ཐོན་གིསྦྱར་ལ་བ་སན་ལྭ་སྲེ་འུའི་ཕུག་འིསྨ་མདཔའ་མཛད་པའི་ཐེག་། །སྤོ་ཧྙན་ཆོསྱ་སྤྱི་རལ་པས་གདྡོད 
ཞས་གྲུབ་པའི་གནསཆེན་རྣམསདང་དདེབ་མེང་ཡའཀྲིན་གྱི་ རབ ༢༡ འའའ ་མའ་རར་བབང་ལིང་ཆས།ར་ྲ་བྫོབ་ གཔའབག་ལ། དཔལ་ཨྱྤྱ་དྐསྱ་རྒྱལ་པས ༼ 
ཟུ་པའི་གནསཿེནཱམསདད་ཧེབམེདཔདྱནྱ་ིསདླ་དབསཔའི་མདོ་བམས་གནས་ཆེདཉེརྲ་པའི་དཚན་ཡན་ཏན་ཐུགསི་གནསཆེ་ནབྲོད་ིདེབོཞེསའག་འཛྲནྲ་བུབཔབྱཧ་མཚོདང་གནསགསུམ་ 
¬" ༨ ༧ ི་ 








ཤཱ གྱེདཔའབོམཁའའཛོ་སྦྲིནྟརའདུབའི་རེ་བེ། སླགསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སྲེགས་པདང་བྱུང་གིྟེན 
ཤཱ ཁྱདཔའདམཊ ཞལྟརའདུབ གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་རྟགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱདལ་སགས་པ་དང་བྱང་ དང་ཆས་ནོར་གཏིར་ཁ་དམས་བ རིཆེན་པོའི་ཕོ་བྲད་ -ཤགས་ཀྱི་ 
ཛཿ བསེནདཇདཔལའབརྱིམདུནོལ། ས་གས ས་གོ ཁས་ྱགན། སགས་པ དཀར་ལས 
དམ་ཅོདཔནའཆངབའིམ་ཏོན་ག ་བརྩགགར་པའིའཕགས་ཆེན་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་དུ་མས་ཧྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤི ་ཁི་སང་ ཕྲ་འའསོབ་ ལའ རའ །ཅདམ་ཆད་པ་མད་པ། མཐང་ 
ག༦༽སཞའ་༥ འཤུན་ུ་བརྱ་ུ་དགའ་འཕ་ གཡོ རླབས་ཤིདཚེསྱ་ཏི་མངའ་བོརྨ་སློག་པའི་གུགལག་ཁང། དགེ་འདུནྱ་གི་གུནདགའར་བས་ལེགས་པར་བལོང་ 
| པ་ལྭ་སྩངསྐ་བུབ་བ། ན་ཆོསའཁོ༨ གྲིཔ་ སགངས་དའིལངསྲ་ས་སྔན་པར་ ས་ཉིད །གྲསུཿ 'དུས་ཕྲུན་སྤམཿ ཏྲ གཱ ངུ། རྒག་འདུན་ཚ་ཀུནདགའརབས་ལགས་པར་བྐད། 
།དཔལ་སྦུངས་ུབ་བསྟན་ཚོསའཁོད་གླེངཞེསགཔསདའི་རྫོངས་སུ་སྙནཔ་དགྲེགས་པཉིད་དོ། །གསུམཔ་དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པནི། གསུང་དབ་བྱི་དབདད་བྱསན། ང་གས 


-----------~.----༢-------༤༤༡-------- 





༄། །ཤོན་ཀུནྲ་གུབ་པ་ཉིད་མཉན་དུ་ཡོད་པར་ཚོའྲཕལྱ་གིའདུན་ཁང་ཆེནཔད་ལཱདངབཅས་པའི་འཁྲེའ་ཚོགསྦརམཚོལྟ་བུའི་དབུས་ས་བཞུགས་ཏེ། གསལརྒྱལ་ལ་སགས་བས་གསལབ་བཏབ།” 
རཤདགལཤགཔ་ད་འ་ངས་ པོ སལ་འཇནཁང་ནང གཙོས འོ དེས བདུད་སྭེམུ་སེགས་དངབཅས་པ་ཚརབཅད། སྭངསྱརསིབསཱནཔ་སྤོན་' 
༧ བྲལགྱི་ཟླབ་ལྟརསྲིད་པ་གསུམནལྟམམེར་སྣང་བརམཛདབསབཀྲ་ཤིས་ཤིང་དགེབའི་བ་སྟེབས་དངའྱ་གུད་ཆེབའི་དུས་ཆེན་ཡོངས་སྲུགསས་པ་ཡིནལ། གཙུག་ལག་གི་དབང་དུ་བྱསན། གནམལཾལྕགས་ཕོསྤྲུའེ 
ངོ ལ་གསརདུ་བཞད་པ་ཧེདཔལ་ཨྱ་ཧྱཧི་སྤབ་དཔན་པྨ་སྙིབ་ཝ་ཉིདུདྡོརའི་མཚནདཔེ་མཚོདབསཔྨདའིགེསར་ལས་ཐོག་མར་སྣངབ་སོགསཿཛད་པའིི་སོ་ཁདཔརཅནབསྟན་པསི 


ཛཾ 












ནགྱིས་བརླབསཔ། བསྲོདཔ་གཉིས་ 
ཌཾ ལསྟརབདུནཔའི་དྲ་ཁིལ་ལཁོར་བདབསོདྷལའི་ཉིན་མངྲགགས་པཚེབསདོདཔལ་འཕོརྭ་སབསྦར་ལ་སྟན་གགསྤྱ་ཆུས་པའི་ལས་ལ་ཤིནཏུབསགས་བ། དུས་ཚིགས་རྣམས་ཡས་དབྱིད་བླད་བ་སྐེདགུ་ཉེབརའཚོབའི་་ 
¡< དབྱརསསྱི་ལེགས་དགུའི་ཡེན་ཏནན་ཐའ་དག་ཐཾག་མརའབུངབའི་སྒེར་གྱུ་ར། ཟླབའིཤྱོགསགཉིསལས་ཉེས་པའི་སྱེན་རྣམསཅ་ཡེས་འཛད་ཅིདབཀྲ་ཤིས་དགེ་ལགས་ཀྱི་དཀྱིལའཁོར་གེདནས་གེངདུ་འཕེལ 
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| །བོདཀར་པོའྱི་ཤོགས། ཚོསཀྲི་གངས་ལསདསམདོནམཐའདག་ཡིདབཞིནཏུཛོགས་པརུམཚོན་པཇོགས་པ་དང་པའི་སྲོའིཆ། གཟའདདངྐའླིབུའི་སྐར་མ་སྙཾར་བདད་ཤེད་པ་ལྟེདཔལདྲུས་ཀྱི་འཁོར་ལེནས་གསུངས་པའི་ ” 
བདས ཞོས། ཚེས་ི་གཔ།ལསཔ་ས དམཔ་འགག། ག་གསལ ཐ་ མྟཿནའེགཞུང་ལུགསལས་འབྱངབའི་གཙུག་ལག་གིྩྩིསའབྲས་ཉེསདགུདེང་དུ་ཝྦངས་ཤིང་ལེགས་དགུ་ལྷུན་ 
ཱཾཉྱ༥ཧུབ་པ་ཉིདདོ། །འཞིཔ་འཁོད་སུནསུམཚོགས་པ་ལ། འདྷིརར་སངས་རས་དངབདསེམསའཕུགས་པྷམསྲ་ཤིས་ཕིནལས།བདཔ་བཅན་ཉེན་པན། མདོ་ཤསྡདུ་ུལ་ལདབཔའའོརབའྱིསེམས་དང་ 
ཚི ཉནཱ་པོས། རིགཔ་འཛོནཔ་དདམ།འའགོམ། ཚོས་སངབའི་སུངམདམ་ཅུནརྒྱམཚོ། དཀ་ྱཾགས3ྱིའབུངཔམཐུ་བཆེ། གཞུནཡང་ལྟུ་ཀླ་གཞོད་རྱིནམིའམཅེལ་སོགས་པསངསརྱས་ཀྱི་བསྟན་པལ་ 
མངོནཔརདགའ་བམཐའདག་ས་སྟེདདངས་བླའེ་གོམ་ཚམས་རྣམསྭསཱ་ཏིལ་གྱི་གངཐུ་སྤིན་པ་ལྟད་འདུ་ཞིང་འཁོད་དདད་པས་ཞྭལལ་ལྟཞིངགསུང་གིབདུད་རྩིའཐུང་བཚོད།ཉིད་ཡིནལ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུན་སྣང་་ 
ཁར་ཡངསཔས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཀིགཙུག་ཏོརདཔའ་བདའསོབ་ཕག་རྒྱའིམདོལས། དམྱདནལས་འདག་པའི་ཇེས་སྲུབངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངདྲག་བཅེམ་པྲ་ནམས་གདུལ་བདེདག་དཔའཚམས་ 
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ཟི ག་འབྲས་ཧུམཐིནཔཔི་གསུངགྫིནམཁཕུལ་གུབ་ཐོབ་གཏོང་ སྱན་ཐམས་ཅཧྱྱིཧལ་པྲགུནུ་དེནཔོཆེ་ཚོས་ཀི་དབང་ལུག་གྲིནམ་པར་རོལཔ། རྒྱལདབདབྱང་རྒྱབརྡརྡའིརིགས་དཔེན་”་སྣང་སེམས་རོམཉམ་དཱུརྙོགས་ 
པསྲ་སམྤལེགས་རྡོལ་ཤག་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་བཞག་པ་སགས་གུབཔའི་དབད་ཕུགཡངས་སྲུགགསཔ་བམ་ཆོས་དབང་ཉིདབསམ་བཞིནསེབ་བགེས་པཆོས་དབང་སྦལ་པའིསླ། ཛྲཾབྱ་ཧདཔས་ཏིདྱ་ཀི་དིན་པསྭ་རསཱལ་ 
' པསཞལྱ་གིས་བཞེས་པའི་དྭགས་པས་སྨནནམ་སུུ་མདུན་ཀརྒ་སྲིདབྲལ་དུགྲགས་པ་གདནས་ཆེནཔའོག་མིནམཚུ་དཔུའིམ་མགེན་གྱི་འཆམས་སྐུ་ཆེནམསཾགས༧གྱག་བསྟར་མཛདཔ་པོ། །འབུར་སྐྭ་སཱ་རབཟ་ལ་ 
)རང་དབད་ཡོབཔ་དེའི་སྐ་ལྩེདག་སཱངཛོན་གྲུ་བཅེས། ཇྗེབདུད་འདུལ་རོོའལྭ་སབ་དཔོདདཞེ་གནས་གཉིས་ཀའི་སྐནས་མཉེས་པ་བཝུབབ་དེཉིདྱའི་ཡངསྲིདདོན་གུབ་སྦུལ་བའི་སུུ་སྟེ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀ་འད་རྒྱལ་དབང་བཅུ་ 
དཱི བཞི་པའིརིགྲས་ཀྱིདཔཞངང་ཆགྱི་སྒས་སཱ་ཞཁྲུངས་པསསྲངསྡརྫོགས་ཡེན་ཏནན་ཡིས་རྫེགས་ཤིངབསྟནའགྲེའི་དང་ལ་མགོནཏ་ཕྱུརཔ། ལང་གྲོ་ཕྷོད་བ་དཀོནམ ཆོགའྱའུངགནས་ཀི་ཡང་སིད་གཏར་ཞེན་ ་ 


- ` < ཟེ ¬ རོ ༽ོ འེ 
`༦། །པའི་ལུསཉི་ཚོསཀིས། སས་མཁི་དུས་སྐུ་སེ་བླ་དཔས་ཏྭས་ཚོགས་པའི་གཟུགས་སུ་སྦ་ལནས་འཁོདབའའ། རབླ་ནམསྲ་ཤོལབདདོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚསྱ་ཀྱི་རྒལ་པ་ཚངས་པ་ལཱའི་་། ° | 
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‹ ]99ྱ། 'ཛུཿུལ་སྭགསྲ་གདཔའི་ནཱས་པར་པརཔ་བསམ་གྱིསམི་ཁྲབ་པ པམདའབ་དཉིདྱའི་ཡངིདསེས་རླཀྱི་བེངབ་བཞི་པ། འཕུགས་པའི་ཡུལ་དྲུགཆེནཙོཀཱར། བེི་ཡུལ་ཅུལོ། 
| ་ དབང་པསྭགསྭ་ྱི་རྣམ་པད་པོ ལཔ། སྙིགས་དུསཀྱི་གདུགུྱའཕུཔ་བ་ལ་ཕོན་ཚར་བའི་རྣ རྣམ་པར་ཐར་པ་བསམ་ལས་འདག་པ་གཏེར་སྟནའི° ཟ ཛནཔོལ་པའི་ར ཏབ རུཉྲཾནྨས་མཐའ་ཡས་སྩལགྱི་ 
ཌྷ ཡཾཔདསྕེསཔབབིུཕེངབབཞི་བ་སགས་ཁྱདང་རདའཕགས་པའི་གང་བགྲ་ནམས་གཅོོདྨསས་པའི འི་སྐལ་པ་བབངཔེཅནྱི་འདུས་པ རེབ ་ཁེདཔ་སྟེ། ཨདོདན། བསམ་བཞིན་སྨཉལམ་ 

¢ །དབང་གིས་སྲིདཔ་ཉེ་བརྡདཟུང་ནས་བསྐནའགྲེའི དནོ་རབསཔརཱ་མཛད་ པམ་ཚེགགི་སུལ་པའི་སྲུཅནཔྷ་ནམས་དང། རངདོནདྲ་ཕོན་བསམ་སྲལ་གསུམ ཆ་ནབ་རཤཱན། གཞན་དོན་ཏུབས་དངོསྨ་ནམ་པ་་ | | 
བཞིསྒརལ་བའི་ འྲི་པ་སྦ་ཀུ་ ཀྱི་སྤེད་པ་སྒེཿ བང་བ དགེ་འི་བཤེས་ཉེན་ཧི་ཚོགས་ནམས་ དང། དགཀའ་ འཕདདངསིང་དུས་ཆནབས་ཚོས༔ བྱརདྱ་ཧུབཏུདན་ཞིང་མ་གུ ་གུས་ སཱིང་མའི ཡི་ལམ་ཞ། ་ཉཨས་ །དང་རྟོགས་ པའི | 


ཆི གཉནམ་ངོད་ཐེོབ་རལ་འྱན་གི་དབངྱཕུག་རྣམས་དང་། སྱིས་ཐྲབ་དང་སྐྱད་བྱུང་གི་ཤེར་བརྩོན་ཡུལ་དུ་བྲུང་ པབས་མདྱྱ་རཱདརི་ དགག །ཞས་དང་བཅས་པ་ པ་ལམ་ཁྱེནབྱ་ཀི ཀྱི་རྩལ།ཁྱ་ཆས་ཏེ་སེབས་པའིགཏེད་། བཏ 
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༠༧༧༤ ༣ཁྗེེ གོ 
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| །རནཔཡངོས་སྲ་ཕོ་ལ་ནསའཆདོ་ད་ོམཔའི་ཧབས་ཆལབསྒནགསལ་བརམཛདཔ་ཁྱུམཚོག་མཁསཔའི་ཚོགསརྣམས་དང། གྲོམ་པགསུམ་གྱིབང་དྲོང་དཔ་ལཱན་ཉིང་བསྲུབ་པ་གསུམ་གྱིས་རྒྱད་ཕྱུག"”" ° 
པན་བསདཞམས་ཀི་ཞིདདམ་པརྱ་གུ་རཔ་མཁསཔྱ་ཅོན་བཟདང འིངང་ཚཱོ་ལཉཉནྱའི་དགེའདན་འདུས་པའེ་ཚོགས་རྣམས་དང། དཔའ་ཞིངབ ལཕེད་ལྷ་ནམ་དོདཀྱིཕྫོགས་དྱཀིལ་ཆེབསཚོས་ལྔནྱོ་ྱལ་སྲིད 
4 །བརྙན་པའི་སྲཾག་ཤིངདུ་གྲུར་པ་སའེ་བདག་པའི་མདུནན་འདོནའཁར་དངབ་ཅས་པ་རྣམས་དང་། ` དགདཔའདོཔའིནརྱིས་གཅ་བྲནབའི་གན་ས་བསམ་བགཅིགུ་སྲ་བན་པྲིམ་བདག་ཡོམ 
ཧཿ ཧྭ་ཟླ་པ་ཉབརྒྱ་ཧཱ།དགྱིས་བསྐེརབ་ལཱབུའི་འདུས་པརྒྱ་མཚོ་མི་ཤེད་པའེ་འདཱནཔ་ཅན་རྣམས ཀྱིས་ཡེངས་སུ་བསྐེརབའོ། །ཝཔ་ཆོས་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་དབངདྭུབསེན། དེའདྫཝ་འཛིནཔ་ འི་བྱིཔས་ལས་ 
གྲུབ་པའི་དྷན ཞེས་བབའི་སྒ་ཐངལགརྟབསྒུརབཆོས་ཀྱི་སྒནིདོན་དགུ་ལ་འཇུགསྟེ།, རྣམུ་བཤད་རིགཔ་ལས། ཚོག་ནི་ཤེས་བལམདང་ནི། །མྱརནའདས་དཔ་ཡིད་ལི་སུལ། །བསོདནམསཿདང་གསུང་རབ་༥། 
དང། །འབྱུཔ་གྱུར་ངེས་དང་ཆེས་ལུགས་ལའོ། །ཞེསའབྱུབ་ལས་སྲབས་འདིཉིདེརྣམས་ཀྱིནང་ནས་ཁྱད་པར་དུའཕགས་པདམ་པའིཆེསཏིད་གཟུང་བར་ཀྲབ་ཡིན་ལ། །ཕེང་མཚ་ནཞིད་ཀྱིདབངདུ་བྱས བྷ 











| 9༨ { ༄༅ 

| ཛཾ པའི་ཆོས་དང། ལུཿགིདམ་པའི་ཚོས་བགང་མེདཔ་རྣརསཧི་བརྗོད་བྱ་ཡིནལ། དེབཤིནགཤེགསཔའི་གལནསགྲག་དསཔའི་བཀའ་དདདེའིདགོངསཔ་འཐེལ་པའ་་གིས་ངོས་པརྱ་དཔ་ གུནདྲུཀ !།རྨ་ད་དུ་ 
_, །ྱུདཔའིསྐབཾདཔནོགཉིས། ཆེནཔོབཞི། མཁསཔ་སྒེདུག བེད་ཀྱི་ལྗོངས་སྲ་བཤུད་རྒྱུདའདེགས་པའ་བྲེདཔའི་ཀཆེན་བཅུ། སྒྲབ་བརྒྱད་ཤིངརྟཆེན་པེབྱྒདཀྱི་སྲོལ་ཆེན་ཐོག་ མ་ིབབའོམས་དང་། 

ཙོ འདགགིརེས་སུའར་པའི་གདགཚདྲལསནམས་ཤིས་ཕྱར་བའེབསྟཊ་ཅོསྡ རྣམས་ཀྱདའགོགའ ལམྱ་གིས་བྱམས་པའི་ཚོས་དེ་ངོདབེད་ཡིན་པའྱ་ཤིརད་མ་པའི་ཆོས་ཞེས་ས { ཇི་སྐད་དུ། ཚོསྣ་མསབཐམ་་ 
¦ ཏདཔ་ཀའདངབསྟན་བཅོས་གཉིས་སུཌུས། །ལེགསབརགསུང་དངདེཡིདགངོསའགྲེལབ། །དེེདབང་གིས་ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་འདི། །འཇིགེན་ཁམས་འདིར་ཡུནརིདགནས་པ་འགུར། ། །།ཞིསའགྱུད། 
 བལྟར་ཐམ་སཅད་ལྲ་གགས་ཤིང་སྲབ་ཏིདྱི་ཕིརྷ་གབས་འདེརྱརས་པརམི་སྤོའོ། །ཇོ་བོའི་དབངདྲ་བསན། ངི་སདུ། ལྕག་བསྔལ་དགནིཐམས་ཅད་དང། །སྙིབ་ཀུནསེལབྱེདདམ་པའི་ཚོས། |} 


ར་༅། །།ཀ། སྐོ་བོདཔ་ཤོདྱ་བིག་གཉེན་ཞབས་ཀྱིས། གཾོཔའི་དམ་ཆོསནམགཉིས་ཏྲེ དདང་ཏོགས་པའིདགཏེད དོ །ཤེས་གསུདས་པ་ལཱར་ འགོག་པའི་བདེན་པསབསས་པརོགས་པད་ མ་ °! 





---~ ཡཿ ~~ 











སུས སྒ ༣ ཇང དཔོ རད ཀབ ོ2ོྣཔྣྣྣཾེྲ་ྨྨྐྨེཾྣ ་ོོ་འ༨ ༽་ ༨ རསས 
ཤཾསཿབྱུད་བལྟ་ར། གང་ཞིགསམསུ་ཅནྣམས3ྱི་སྣག་བསྡལ་སེལབ་དང་སྦིབཔའི་གཉེན་བེར་གྱུད་པ་ཐམས་ཅདདིདམ་པའིཆོསྤ་ཀི་དང་བཤུན་ཡནལ། ཆོསྱ་ཀ་འཁོརལ་ཞས་པའངྱ་བགྱུམ་བནྣོ་མས | 
ཀྱིསམཐོང་ལམ་ཁནཆེས་འཁད་དཱབཞེད་ལ། མདོས་པ་མས་ཏྱིས་མཐོང་སམ་མི་སྲོབ་པའིལམ་གྲསམདང། ཐེག་ཆེན་པྷ་ནམས་ཀིས་ཚོགས་སྩོནམཐེདྒ་སམམི་མླདཔའིལམ་ལཱ་དང་རྣམ་པདགྲོལ་་ 
ཌྷ བའི་ལམ་དང་བཅས་པའང་ཆོས་འཁོར་དུབཞེད་པ་ཡིན། དེའདའལོར་ལའི་སྐད་དོདཙཀྲའི་སྒ་ནིའཕོ་བ་དད་ཚོགས་པ་དང་གཅོད་པ་སེགས་ལའཇྲུག་པས། སྐབས་འདིར་ཡང་གདུཧའི་རྒྱུད་ལབྱིན་་རླུབས་ 





2222 ཀབལེ་བ་བྲ་ལ་ར་ མོ་བ སར།རང་ད༣ི ༨. 0 འུ „ - ཁད ., ༽\ (ྲ ༨, ༨ འེར འོ 
ཿ འཕེབ་དང་། དགེབའི་བ་བམང་པ་ཚོགས་པདང་སླེབཔ་དང་ཉོོན་མངས་གཅོད་པའི་ཐབསརང་བཞིན་ཤུགསལས་གུབཔ་ཡིནཏེ། སྩེས་དབསལས། ཟླ་བའི་ཀྲུན་དགའ་ཉི་མའི་བ་གསལ་དད། །མེ་ཡེ་ཚབ 
_ ཟླུངགཾཨ་གྱོགས་པདང་། །སྙིང་རྗེད་གའབ་སྣེབོ་ཆེ་རྣམས་ཀིས། །གཞཀལ་ཕན་པལྷན་སྙེས་རང་བཞིན་ཡེན། །ཞེསའབྱུངག་ལྟད། སངས་ཆསདངྱ་བདསེམས་འཕགས་པྲ་རམས་ཀིསྣ་ས་གསུད་ཐུགས 
{ 





རྱི་མཛོདེཕ་ཇི་ལྟརབསྟནཀྱང་གཞན་ཀྱི་སྡུག་བསྲལ་གཙོད་པདང་སྙིབ་པ་སེལ་བའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པ་ཁེཧྭ་ཡིནཔ།ི་ཕྱི་དགསངགསུམ་ཡཏནཤིཉལས་དངབཅས་པའི་མཛད ཡཱ་ཆང་་ཆོས་ཀྱིའཁར་ལར་་། བླ 




























སྱེ འཐོ སིས་ི ཕིཏདདག་ྷིགཉདྲི་བདམཔཏོགད་ཀརཔསོ་བ་མ་ས་མསདཔའའོམས་པཉིདཁད་ཟདངོས ་མཐོ་བའཚོཟ་ཞསབའང་ཧོའ་ཁོག་ 
ཛི ལ་བད་སྐས་ཏེ་ཐོདོ་དད་ཅོང་པན་དྲབ་ལ་བཞགནས་རང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཅུ་དཔད་བསྒུདབས་སདསྐྱ་ཧས་ཀི་གདུངམི་གཅོདཔའེ་ཆོསའཁོདཆེནཔོང་ལྷུཧ་གི་གུབ་པ་དེབཞིན་ཏཱ་སེས་པ་རབས་ཀྱི་བེང་བ་དུམརཆོས་སྨྲ་” 
| 4 བའྲི་ཧལ་ཚབ་ཏུ་དབད་བསཤིང་ཝིནལས་ཀི་ཤིྷཏཱཔར་མདའ་གསེའ་བའི་ཏེན་ཅིང་འབེལ་བདའྱབུདབདུས་ས་སོན་པལས། རྒྱལ་བཐུམྨ་ཉད་ཀྱི་ཡབགཅིག་གངས་ཅན་མགནྡ་པདོ་པལ་ལྡནའིག་ྟེནདབད་ཤུག་ 
༦ མཆོགཉིད་ཀྱིས།  རྒྱལསྲསཐུབོ་བྱམས་མགོནདདོས་སྣང་འདིག་རྟེནགསུམ་གྱི་བླམགཔཉིད་ཐེག་ཝེནཚོས་ཀྱི་སྒྲ་དགངག་འཇིགས་པ་མེདཔར་རྟག་ཏུ་སྒེཀྲཔས་ཕྱོགསཐཡས་ཅད་ལསརྣམ་བརརྒྱལ་བའི་ཆོསགྱི་ 
ཤཱ ཁྲི་འཕུང་མཐོན་པའོ་ཡང་དག་པད་མདའ་གསེལ། ཡངདདགཔར་གཟེས་བསྟདཔའི་ཐོགམདདགེབའི་སྣངབ་སགསུམདྲ་ཁབ་པ་འདེལས། ལདདདཏོགས་པས་བྱསས་པའིབསྟན་པ་དིན་ལོར་སྲད་ཀྐག་” 


{ཤ ཉིསཀི་སོནས་སཆེན་པོའི་ཁོངོས་སུ་དེས་པདད་པཞིདྱ་ཧསལ་ཡུན་དིདདུགནསཔ་བར་དགེབདད། དེའི་མཐུསའའིགཏེནྲསིད་པསབྱསས་པའི་སྒེདགུ་མཐྲའདགགནས་སྐབ་སམ་ངོན་པར་མཐོབ་དང་། བོ 


° 











། 








བུགདེན་པར་ལེགས་པའི་དཔལལ་བདླེབགྱར་དདོ་སནོསླབོས་བནདདྱསིདཔལ་ཡོནོདཔཤིསྦྱརས་པ་ལཱདདཀར་པའོམཔརའལ་བའོ་ལེགས་དགྲུ་གུགས་ཀྱིསྦྱ་རས་པརའྱབརབགདོནཔི་ཟབས་ཐམརདགེ། ° 
བའདལ་པསྲ་གུབ་པའི་ཕོམ་ཆྭཿ་གི་སྣངབརྒྱས་པ་ཉིདད། །དེ་གྲིངགཞཱིའི་ཁེག་ཕུབ་པ་སངཾནས། གཉིས་པམཚོད་ཡུལ་ཏིད་ཀྱི་ཡཾནཏན་མཚོདཔའི་དགོས་པདང་འབྲེལ་བརམདོ་ཙམ་སྨསན། འགྲོ་བལྕ་ 
< དངབཅས་པའི་མཆེད་འོཨྱ3ི་ཞིངདང་སྐྱབས་དམཔར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་༡ཀརྨ་ཏཱའི་སི་ཏུ་འདིཉིདགདདམ་ཉིདནང་ཚེས་གྱི་དབྲིངས་སུམངོན་པརྱང་ཆུབ་ཉིད་མཛད་པམཐའདུ་ཧྲིན་ཀྱང་དམིགས་པ་མད་་ 
22, པའི་ཐུགས་རྔེའི་མཐུལསསྲིདཔ་ཇི་སྲིདདེ་སྲིདདུནམ་མཁའ་དད་མཉམ་པའི་འཤྲོབའི་དོན་རགཏུ་མཛད་པཔྟེ། སབྲསསམངལ་བའི་མདོལས། དཔའ་བཅན་པཐབསམཁས་ཏེ། ྱེབྲ་ཤག་བརྱད་་ 
རྒྱུལ་བཏིད། །སངསྱ་ཆུས་ཉིདདུབསྟན་ུད་ཀུང་། །སེམསཅན་ཡོངསསྲུ་རིན་བའྱི་ཧིན། །དདུདུདུ་ཡངའདེནཔཚོད། །སདསྦྱ་ཧས་མང་པར་སྣནཔརུ་མཛུད། །ཅེས་གསུངསཔ་ལྟར། , 
ཞིདཁན།ཨ་ལ་ལརམངདོདའ་རྫོགས་པད་པྱང་ཆུང་པའི་མཛོད་པ་སྙན་ཅི། ཁགཉཾཀཏཱབྱབསམས་དང་ཉནཔྲས། གཞན་དག་ཧུ་འཁེར་ལེས་བརྒྱརབའི་རྒྱལ་པེ། ཚངས་པ་དངདབའ་ཕྱུག ཉེ་ཟླནོད་གུ། ཊྲ 



















.༄། ི་སྨནགྲུ་བྲམ་ལ་སེགས་པབཟོདང་སྱེབ་མཆོགགེ་སྦྲལ་པའི་སྐུ་གང་འདུལ་གྱི་རྣམ་པར་རོལ་པ་སྣ་ཚོགས་པ འགྲོ བའེ་དོན་མཇད་ཅིང་། ཟུ མའངས་སྙེ་དགུ་རྣམས་ཀྱིསཆེ་ལབརྒྱད ། ༧] 
འི ཁྲི་ཐ་པའྲི་ཚགས་ལནི་བསལ་པ་ྱགད་བན། བྷསལ་བཟངགྱམ་འདེདལུ་བངབ་ིན་གཤེགས་པྲ་བམས་པམགོནཔཤསྱ་བ་བདའཚངྱདབབའྱར་ཞིངདེཿམྲ་གིས་སང་པྱ་རས་ྱི་མངད་པ་དུརགནོད 
@ པར་ཡངམི་འགྱུད་ཏེ། མདོསྦེ་དནལས། རྒྱལསྲས་བཙོནའགྲུས་མཆོག་ལ་བརྟེན་པ་དེ། སམས་ཅནདོན་པིར་བརོན་ལ་ཞུགས་པན། །བརོལ་སམས་དགེ་གཅིག་གི་ཡིར་དུ། །བསྐལ་པཤྱེབ་སྟེང་། ¦ 
¡4 དྲུ་སོམ་འགུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད། སུད་ལུངའབོད་བམ་སང་གིབའདུའགོབའི་དོན་ཚད་མེ་དཔད་མཛད་ཅིང་། ཛ ཁྱདཔུར་སྟིགས་མལ་དང་ལྲན་པའེ་འཇིགརྟེན་འདེ་ལྟ་བྣམས་སུ་ལྷག་པར་ཐུགས་ 
རེདང་བཅོན་འྱགསེམྔབཆེནཔབྱ་སེདནསམགོན་མེདཔའི་འགོབན་མསྭ་སལ་བ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གོཅ་ཆེན་པ་བཞེས་པ་སིནཏེ། ཆུར་ལས། གཞནཔནབཅོན་ལན་སིང་ཇེའི་བདག་ཉིདདེ། །གད་ཚོ་མནན། 
།མེད་ལ་ཡདདག་ར་འཇན་ག །དའྲབདགུསིདན་གཞན་ཏེཊསན། །སྣུགབསལ་ཕུངབྣམས་ཀྲིཀལ་འཇིགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་དནམ་ནད་ངོད་དོ། །དེཀན་སིདཔའི་གནས་སུ་ཡངནས་དངད་༥ བྷ 
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དཱ འ་གོཔ་དིདགལ་དཔདོན།ྱི་བཞྡོརལཅཙམ་ཡང ད་ཡོད་པམ་ཡིཧཏེ། སྲུད་པ་ལས། བདགཉེདཆེན་པ་སོམསཧན་ཡོངས་སྭུ་པནྱགདང་། ཤེད་སོངཕ་རོལ་ིན་རྫོགས་དོད་ ཧཱེད་བོནད་ཐད། ད། ཅེས ། 
།གསུངས་པ་ལྟད། གཞུན་པསྭ་པནའི་དོན་ཏུ་སངསྦྱ་རས་ཏི་ཞིད་སྦྱང་བ། སེམསཅན་ཡོངས་སྲ་སིན་པ། ཕསལ་ཏཱ་ཧིན་པྲ་དུག་གིདོནོ་སྒྲུབ་པའི་ཚུལབསྟནཔ་ཡིན་པས། རིསྐནབསསྦ་གིས་མི་ཁྱབ་་ | | 
 པཱའི་རུས་ཐར་སདསརྒྱམ། ཉགགཅིག་གི་སྱོད་ཡུལ་ཁོན་སྟེ། ཚུའ་མཐོང་གྱོགས་རེའི་སྣངདོང གྲགས་པ་ལྟར་ནའདདགའ་ལྡན་གི་གནས་སྤུས་ཚོབདམས་པ་མགོན་པོ། བདེབ་ཅནདསམསང་མཁུཆེནཔ་ 
ཀིའྱབགདསལ་སཀས་པདག་པའི་སལ་བཞུགས་པའྱི་རལྲསསྦརམངོའརམཔརཔོལཔས་སངསྒ་ུས་ཀི་ཞིད ༥ ་ཡོངས་སྲུ་སྐད་བར་མཛོད། འཕགས་པའི ཡུཿཡདྲ་སློབཾད པཔྔནྐརེན་པོཌིའཱིཔ། ཛོ ། 
ལི་པུ་ད ཆི ཤཱི་སཾང་ཧཾ། འཆི་སེད་ཀྱེ་སྭ་ཏན་དུརི་ཀ་པ་སོགས་གབ་པཆེན་པོའི་སལ ༈བཛུགས་པའྱི་སེབོདཔེནདྱུཿའྱཚུལ་འཇོནནས་དྡོར་ཐག་པའི་བསྙན་པ་ཝེལ། བོདཀྱི་ཤཱངས་ བདགནས་འརང་མིགཞ་ 
¡ སྱམམ་ཕང་གསལ།༢མ་ཉིམ་གསཞབསཉིས་ལགས་ཆིས་ལ་མདའ་བརྟེས་ ཤིངབསས་ཡས་ཀྱི་སད་ ཧྱར་མཛོད། སྐད་གཉིས་སྒྲ་བའདནས་རྩོ་མངཞེས་ལོརཱཔ་མཆ་ནབེ འི་གནས་སུ་བཞུག་སིདཔལ་ བླི 
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འཛིནཔལ་བསུམ་བཞིནཏྭ་སྩེབ་བྱཧདྲ་མད་བཤེས་པ། མཉམ་མདདྭགས་པལ་རེའི་དཔེནྲ་སམ་བྷཆུལབིམས་སྟིང་བཞོས་ུགྱརཆེན་པོའི་རྟོགས་པའི་བཀའ་བབ་པ་དང། དཔལ་་་ 
ནདུས་གསུམ་མཁྱེནཔསྒྱ་ཆལ་ཚབཏུ་དབང་བས་དབའ་གམགོན་དས་ཆེན་བསེདནམསྲ་གགས་པྲ་གུབཆེན་ཀྲམཔྨ་ཞིའི་ཉེགནསཛཱའི་གསད་མའི་གནས་སྦོ་ཐག་མར་འགྱེད་པ་པེ་མེ་ཤེས་འོད། ཀུནམ།3ྱེན། 








ཐུད །ཨྱོཧན་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་པོསྔ་ཚེས་སུ་བཟད་སྣདག་སྣགས་ཀྱི་བཀའ་བབཅིང་ཤོག་སད་ཕལ་ཆེདྱསི་ཡི་གསཁན་མཛུད། ཡུདདྱ་ཤི་སབས་སུ་དཔལ་ཏཱ་དདང་མེ་ཇིའི་ཐུགས་སྲས་དྭགེས་ ་ 
༣༩༠༠ ༨༩༤ ཏོ ¬ ༤༤ ་རས། ༡ | ¬¬ 7 ། ༢2. ==' ༢༣ © - ང:--< ༩ ` ༢ ༠ | 2. ༤༢༨༣ ཐུགས 
མཛད་དངོས་བོན་ལྷོབུགམད་པ་ལཛཱཱཞེས་བོད་གངསཅནན་སྙནཔརགྲགས་ཤིད་བ་ཀའ་བརྱུད་གྲུབ་ཐེབོརྒྱ་མཚོའི་ཆུ་མགོབཙུགས། དེནས་གཅིག་དང་དྭ་མའི་ཚོལ་གྱི་རྣམ་པདའཕྲུལ་པ་སྣྲ་ཚོག 
4ླ བའི་དོན་སྦུབ་པལས། སྲད་མཁན: 
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| །༨༨ྱུརའི་ཐུགསྲསས་གུབཆན་པིམགོབརྷཉྲཾད། ཇྔེཔོལཔའིདརའི་སྐབས་སྐུ རནུག་ཏུའཕགས་པའི་གནས་བྷནབླནུདུག་དངབླི་རཔ་སགས་སྔན་འདེན་པའི་ཏཞིངཛ་འྲཐུལ་ཅན། ཇེ་དེ་བཞིན་ 
ཁུ གཤེགས་པའྱི་ཆལ་ཐེབསའོགམིནཀནའི་གདུདདུགས་སྤུ་ཕོནཔ་སྙིངུཆོསྱ་ཀྱི་དལམཚན་ཇེ་འདིའི་སྐབས་སུ་གོངམ་ཏུམིངཆེན་པས་ཀུན་ཏིང་ཡན་ཐངྱ་སའུཿགྲི་ཤིརྙཏེཾསི་བཞས་དབང་བསྐུར་བའི་བླམ་བརེལྡན 
¡ །དཀཏེནའདེགཔ་ཐེསཔའི་མ་ཚན་དངལས་ཀ གསེར་ཡིག་འཇའ་ཤིལ་ཐམ་སགོས་ཕུལ་བསུདེནས་བཟུདདལའི་བདདུ་མཚནདང་གོས་ཉམས་མདདྱགས་སུའཇག་པ་ཡིན་ཏིང། ཇྲེ་དུག་པ་མཐོང་བ་དོན་༥༠ 
ལྡནགྱིད།བསསུ་ཏཱའི་སི་ཏུབཀྲ་ཤིས་རྣམརྒྱལ།༽ བཅུན་པྲཚོསྲ་གུགསྱ་ཧམཚོའི་སྐབས་སུ་ཏུའི་སི་ཏུབྲཀ་ཤིས་དཔལ་གྱརྷ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱངངདཚེས་རྒྱལ་གྱི་གདུང་རིགས་སྲུ་འཁྲུངས། གེང་མ་ཆན་ 
ལུང་ཧིསུ་མཛོན་པར་མཐབ་ཡིན། རྗེབརྒྱདཔམིབསྐྱད་རྡོརྫེས་སྙེནའཁོར་ཐམི་དདདུ་ཞྭལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའིམཁས་གུབཆེནཔ་སྟཾ་ཏུ་མི་ལྭ་ཐུགས་ཚོས་ཀ་འོད་ཟེར་གོཆ། དགུ་པ་དབང་། ཁྱ 
ཕྱག་ཛྡརཾས་ཉིདདང་རྣམ་དཔྱེརམ་དང་རཞལ་གྱིས་བཞེསཏེཁཱདམང་གསེརམདཔས་མཐང་གྲེལ་ཆེནམ་དབུ་ལ་གསལ། སིངཔ་དོནོགྱིབསྟན་པགཏད། མཛད་པའི་ཤྱག་རྗེས་རླབས་སུཆེབ་སི་དྱུ་ཆོས་ ཨི 
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{÷ ༄། ཆོསྭོ་ཕྱི་ལ་མཚནདགེ་བགསདཔལ་བཟདཔ། ེབྱར་པཆོསདངས་ཛྡོརའྲཐུགས་སསན་བཟའ་ཉིཐའལ་འགེལབ་སགས་སྲ་གཞེནནུའིདུས་ནས་མངོྐ་ཤེས་དང་ཛུའཕྲུལ་ལཆགྲུ་ ཿ 
¦ ` ༡ ༠ ༧9 དབ། གསད་ ` ཛཱ བཱ ༨ `" ༢ བཟའ པེ སྨུ་བ། ནའུ ༄ འི ཤཤ ༨༨༣ ཆུ 

༢ ཟླགུམེདཔ་ཆོསྦྱ་ཆལ་མི་ཕམ་ཕིནལས་དབབཏན། བྱཅརུགཅིག་ཡ་ཤེསདྡོངས་ཇེས་ས་བཟུང་ཞིངྲ་སོལ་བ་བཞི་ལཞྲྲི་པིནལས་ཅན་ལེགས་བཤད་སྦུ་བའི་ཉི་མ། བཅུ་གཉིས་པ་བྲད་ཆུབ་རྡོཛེས་ངེས་པ་དོན་ཨི། 
རྒྱལ་ཚབ་ཉུ་དཔང་བསྩདཞིད་། ཇྗེ་བཅུགསུམ་པའི་དེགསབདག་ཏུ་ཕེབ་པ་སོགས་སྒྲབ་བརྒྱུད་སྙིང་པའི་བསྟན་པལ་སྲཾཀམབུད་པལྟ་བུའིབཀའདྲེན་ཅན། སྩས་བུ་དམ་པརྣམསྱི་ལུང་བསྟན་གྱི་ ཨེ་པ 
སྔོན་སུངས་སྩེས་རྲབ་ཀྱི་ཆེབ། སྩང་སྙོབས་གཞུད་ལུགས་ཀྱི་”་ཆེ་བ། མཁས་གྲུབ་བཤེས་གཉེནབསྙེནཔའིཆེབ། ཐུགས་དམ་བསགས་སྱུངསཞམསྭ་རྟོགས་ྱི་ཆེ་བ། སྐད་རིགསམཐའ་དག་ལ་མི་ 
མོངས་པའི་ཆེ་བ། མཛད་པ་ཧག་ཇེ་སྦུ་སྷི་ཆེ་བ། རིས་མེད་བཤེས་གཞེན་རསསྤ་ཀྱིས་བསགས་པའི་ཆེབ། བསྩངས་པའི་སེབ་ཚོགས་ཀྱི་ཆབ་སྟེ་བོདྲ་ཀི་བཤེས་གཉེན་གཞན་ལས བད་པར་དུ་འཕགས་་” 
དས་དའི་ཚེབ། མཇུད་པ་ཧགརཾསྦ་ཙི་ཆེ་བ། དཱས་མདབ་ཤུས་གཤནྡ་སུས་ཧས་བ རྒོ གས་ཆབཧ་པདྱ་ལབཤས་གཏནགཞོད་ལས། བྱད་པར་དུ་འཕུག 

 པའི་ཆེབ་ཞྭག་དང་ཝྡནཔ་ཏཱའི་སྱིང་ཆོསྤྱ་ཀི་འབྲུང་གནས། རྗེ་བདུད་འདུལརྡོ་རྗེས་དེས་དོན་སྙེད་པོའི་བསྟན་པགཏད་ཧིད་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར། རྔབཅུ་གཞི་པའི་དིགས་བདག་ཏུ་ཐེབ། གྲུབ་པ་ཆེན་པའི་ 
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ལྡན་པལཧཱ་བདུད། འཆེའུབ་དང། 


།ལཱས།  དེནེསེཨསདགཅིངདྲིམ་མེ་དདྲེིམ་དྲབལ་ལའདུས་མྲ་བསི་ཚོས་མདོན་སུམ་དུ 





ཕྲེལོད། 








༨ \ 


(རེ་། ” 


ཏླྲ རྒྱམཚོས་ཞུས་པའི་མངོ་་། | 
རྱ་ཀངསེམསཿན་ཡེངས་སྐུ་སིན་པརྱ་ཀ་བའྲི་ཤིར། བསམ་བཞིན་ཏུ་བམསགསུམ་ཏུཉིངམཚམ་སྦྲརོ། 


| 








ཏཱཾ ༅། 


།དད།་ 


རསགསུཔ་ཤུས། སམས རྫོ ླ ི་ཞི་་འབའ 








༢ཞིགགིས། །བྱངཆུབབང་དུ་སྲིང་མཚམས 
བེ དྷ ལདབད་ཐམས་ཅད་མ ཁེནཔཆེད 


ཨྟཡ། ༈ 











ཿསཱེྲས་ལུས་སེམསབདེ། |ཞཾསབཀའ་སྙལ་པ་དང་ཤིན་ཏུ་མཐུན་་ 
ྒེ ལཱ་པ་དང་ཤ། 





༢ 
རོ 


ན་ཆེན་སྒུབ་པལ། །བསམ་བཤོནདྲ་མུབབཤིས་པཤིག།ཊིཆོམདངྲབལབའིམཛོནླདི།གསལ་པོཞིགནརབས་དངསྡེལལ།།དདགས་ སབ 
།པན་སྲ་ཝདངཡ 'ཡུམ་དེལྟ་བུར་ལྷུམས་སུཁུགས་ཤེང་སྐུ་བལྟམས་པའི་ཚོངམཚར་བའི་ལྟས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུན་སྣང་དྲུ་གྲུབ་པ་དང་། གེཧནུསོལ་རེདྲ་ཡི་ཚོནའང་ལྔནོ་གནས་ཇེས་སུ་དནཔ་དདངུས་ 
ཌིཚི གསུམ་སྒིབ་བྲལ་དྲ་མ།ཕྱེནཔ་སོགས་ སྙེནཆེན་ 








བཀག 





{ 





[རྱ 91 སླབཔའེའགཔའི་མགོདཔ་ཤོད། རྒྱལ་བཀུན་གྱི་ལབགརིག་འཇིག།རྟེནདབངཔུགདངོས་ཏེད་ཀྱིསམི་འཇིགས་སེང་གེབེ་ཁྲེ་མངའ་གསལ།  དམ་བཆོས་ཀྱིརྱ་མཚོབཏུ་དབང་བསྤར། ། ” 
¡ „ འསཛོན་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་གཏད་པའིདུས་དང་སྐལ་པ་བཟང་པ། སངསརྒྱསའཛེག་ ན་ཏུ་ྩོནོཔ་ལྟ་བུ་བརྒྱལམརེས་འགའམ་ཡང་མཐོང་བདང་འཇུང་བར་དཀན་པའི་མཚོག་འདེལ། ལྟ་དད་ཀྲུ་དངམི་འི་འགྲོ་ 
¦ བགུཔར་ཅུད་པའི་སྙེདགུ་ཀུན་ཅྱིས་བདོག་པའི་དངོས་པེཐམས་ཏད་ཀྱིས་མཆད་ཅིང་སྲིཀུརཧྱབ་སྒགས་སྒདུམ་ན་སཚོགས་གསེག་ཅིད་བསེདནམས་སྲལ་བའིའོས་སྲུགྱུར་པ་སྭེ།  དེལྟདུའི་ཚུལ་དང་དགོསཔ་” 
¡43 ང་ཀ, ང་འ ` =; ཁོ ༠༡ ད༽2 32 -༡༽ > 322 ེ ` 1 ༤༢1 ༢ .-ཏ༽› ༩ ¬. ༣༨༡༢. ཞི་ཟ་བར།ང་སིང་ལོས། ངྲེཚེ་ངཿ 1: 
ཤཱ མདྩོསད་ཀུ ལུསྦ་ཧཆདགསུངས་པནི། བཚཅན་ཀྱིརུ་ཀྲུང་གི་མཛོལས། , ལབརྒྱའི་བྲ་མར་གྱུར་པད། །ང་ཉིད་སླུབ་དཔེནོ་གཟུགས་ཀྱིསའང་། །ང་ཡིན་གམདུ་ཡེད་ཧྱོསལ། དཚད་ལུ་གུས་པ་ 
3 བསད །ཅསལུཔྱ་ཧའི་བམཞདིར་ཛོགས་པའི་སངསྱུས་ཉིདདགེབའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་སྒུརབསྭནྒ་པ་ལནགཿིག་ཡིན་པདགསུངས་པདང་། མྲབ་སྟབས་དབང་ཕྷུག་བེ་རུཔས། །བམ་དང་ནི་རྫོརསྨས། 


༣ 
| 

















| །འཆང། །ཆྩོདཔའིདས་འདེརབདགདོན་ཏུ། །ཀུནདང་མཐུནཔར་སྟོན་མཛོདཔ། །དེསར་ཤེསནས་དངོས་གུན་གྱེས། །པྙེནགུདས་གསུམ་སངསྦྱརས་ཀི། །དངོས་གྲ་བབདེཆེནའ་ཕྲོབ་པརའགྱུད། ། 
།ཞེསླབླ་ །བླས་མཆོག་གསུམ་གུནའདུས་ཀྱི་ར་བར་གྲསངས་ ཤད། དེཞིད་མཆདཔས་བསདནམས་ཀྱི་མཆོགཉུ་མུར་པའིཆུལ་ཡང་། དྡ་ཡིང་པྱརནྭགྱི་རྒྱུདལས། །དབས་ཐབས་ནཐམས་ཅདྱཀྱིས། །ད་་་ 
ཤ འཇིནླ་བམ་ མཆོག །རྗེས་སུམཐུནཔས་མཉེས་པར། །དེམཉེས་སངས་རྒྱས་ཐམསཿདམཉེ ཉེས། །ཞེས་དང་/ དུས་གསོར་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུལས། བསྐུལ་པ་དུས་གསུམ་ཐམས་ཅདདུ། དཀེ་ 
ཚི མཆོག གསུམ ལུ་མཆོདཔ་དང། །སོག་ཆགས་ཀྱེ་བའི་ཚེ་བསྩབས་ཀྱང། །ཆའདིརསངསྦྱརས་མི་འཐོབ་སེ། །ཡེན་ཏནྒྱམཚོའི་བླམ་ལ། །དངབའི་ཡིད་ཏེས་མཏེས་བསན། །མཆག་དང་ཐུད 


2 
མདདངོས་གུབནི། །ཆེའདིཉིད་ལ་ངེས་པདའཐོབ། །ཅེསདང་། གསངའདུསུརིམ་ལཱལས། མཆོད་ཕཐམསཅད་ཡད་སངས་ཏེེ། །བུམ་མཆོངཔ་ཡང་དགབརམས། །དེམཉེས་པསནི་གྲུན་་ དའ 







ཟུ 


།གའཕངམཆོགནིའཐོབཔརའགུར། །བླ་མེད་ཧེད་པ་སླེབ་དཔན་གྱེ། །རྡརྫ་སེམས་དཔའ་མཆོད་བྱས་པས། དེ་ཡིས་བསདོནམསམ་3སཧི། རདཀའ་ཐུང་ཨ་པལྟེནགངཞིག་ཡད།། ཚེ. 


མཁྱེནཀྱི། 


(ཁྱནཧྱ། 


















༦༦། །ཅས་གསུངས་པ་དང་། ང། བླམ་བསྟེནཙུལ་ལཱ་བཅུཔ་ལས། རྟག་ཏུབླམང་ཡང་དག་དབུལ། །འདིནིསངསྦྱརས་ཀུནདང་འདུ། མིབོདདཏིདའཛོདཔ་ཡིས། ། ཅུ བད་ཡིདའོང་གང་དང་ ¦ 
གང་། །ཤིནཱདཔརྒྱུར་པ་ཤིད།།དེདང་དནྲིབ་མར་དབུལ། དིན་སངསྦྱརས་བས་ཅདལ། །རྐག་ཏིནཔཉདདའ་གུར། །དེིནབསདོནམས་ཆོགས་ཡི་ནཏེ། །ཚོགསལས་དཔོསགུབས་ཆོག 
2 ཇུའགུར། ]།ཞེསསགས་ལུདམཐའ་ཡས་པའབྱུང་བལྟར་རྣམང་ཀུནཏུ་དཔལཝཱནབྲམ་མཆོགགརྡཛེའཆང་བཉིད་མཆོང དིང་བྭ་གིནབ་ཀུརབཞིབསགས་སྙང་ཀུན་གྱེརབ་ད་ཕའ བདྲསུར་པ་མ་ཟད། དལམ་ 
ཿ གྱི་སྐབས།འདིར་གེང་དྲ དུ་སྨེས་པ་ལྟདད་གོསཔ་ཁུད་པར་ཅན་དངའབེལ་བས་བསདནམས་བབའི་དངོས་པལ་འཇུགཔངེགས།ཏེ། དེཿམྦྱ་སིསྦ་གང་སཱངགིདམིགསདབམདོཙམ་སས་དཏོ། །གསུམཔ་ 
མཆདཔདབཔ་འེནས་ཞག་ཐར་ཆགསསུསསཔས་སབསའེན་གཏ ནལ་འབེབས་པ་ལུ་གསུམ། ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བབ་སྙིརྨ་པས། ཚོསྦ་ཀྱིཁི་ེན་པར་ཕབས་པའི་མངའ་འབུལ་གྱིས་བཅད་བྱེབགཏྟ་། , 
བཤད། ཁིད་ཁམས་འཐུལབའི་སྐབས་ོནཁྱད་པར་དུདབྱེབའོ། །དང་པྱད་ཆུབ་སེམསདཔའ་རྣམས་ཀྱེས་བསྒྲབ་པར་བྱབའི ཿཚོགསནི་ཡྱེརབསད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཀྱིས་བསུསཔ་སྭ། མདོ་ ཅ 


= ¡858 85 



































༈¡ དིག པེ ཡེསས་ ཀྲ ` ༨ ༨ དལ ༼ ༨ ར་ར ,༽ ཇི ཀྱ (ཛེ 
ཕཱརྒྱནལས། ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྱ་ཉིཚོགས། །བསྐདནམས་ཡེ་ཤེས་མཚུངས་པམད། །གཅིགགིསའཁརཔརམངོན་མཛོང་བྱེད། །གཞན་རྱིས་ཞོན་མངས་མེདཔརའཁེར། །སྱེནཔཚུལ་ཁྲིམ། ” 
༤ བསུདམས3ྱི] ཚོགས་ཡིན་ཤེསརབ་ཡེགེསཀྱི། ཤགསུམཔ་གཞནནིགཉིས་ཀའི་སྣེ། །ལཱརྨརཡུངནི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །རྒྱུན§ུ་གོམསཕ་ཐབནསཞི། ;དདགེབ་ཡང་དང་ཡངད་བསྒྲུབ། །བསྟན་། 


༡ 


མཾ པའི་ཚོགསགང་ཡིན་པ་དེ། །དོན་ཀུན་སྦྲབ་པརཀྱེད་པའང་ཡིན། །ཅེསའབུང། དེསན་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅནྱགི་ཕ་ལོལདྷིན་པྱ་དུགགིས་བསགས་སྩངཐམས་ཅད་ལྔ་བབབ་ཡིནཔའི་ཤུཾར། 
འདིར་ཡངཡན་ལགབདུནཔ་གཙོ་བརྩསརཔའི་ཚོསྐདདང་དགེ་བའི་ལསསུ་བྱབ་ཐམས་ཅདས་ངསྱརས་ཀུནའདུས་ཀྱི་ངོབདཔལ་ལྡནབམ་དམ་པ་མཉེས་པརཔབའི་ཐབསཚུལ།ཁོནལཱར་ ལེནཔ་ལ་ཚོགས་་༥ 


གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་པ འི་པཾརཱྱིན་དྲུགགི་ངང་བཞི་ནན་གྱི་ཚོགས་གསགཏུལྕུ་ 


དཔརན། གནས་ཁང་དྲི་དོར་བྱས་ཤིང་རྒྱན་གྱི་བཀེད་པས་གྲས་པ་དང་། ཚསྱ་ཀི་ཁ་སྙན་བཟདཔ་བཤམཱཔ་འདི་ཙོམ་ཡང་ཆའདད་སྤས་བཅས་ཁནམ་ཡིན་ཕར་དགོས་པ།ཁྱདཔ་མཉན་མངའབ་ཡིནཏེ།འ༥ 
- ༦ 


ནྱིསྲ་གུབ་པ་མ་ཟད། བསམཔྨ་ནམཔརདག་པས་བླསབ་པའི་ཤབའི་བདཔརལམ་ 






རལ་འངཕན་ཡན་དགོས་པ་ཆེན་པཡོདཔ ཡིནཏེ། 








ཧུ ༦ །པདཀོན་མཆོག་བརྩེགས་དཆེན་པོའི་ཚོསཀྱི་རྣམ་རྲངས་ལས། དམཆོསབཆད་པརབཏུ་ཤེབ་པདེད། །སང་གེའི་ཁྲི་སྙན་གདུག་ས་དང་རྒྱ་མཚན་བསྒེད་། མྲརྟིག་འིཿ ཆེན་སིལ་སྙན་་། ༧ ། 

ཡཱ ༢ ¦ 1 ་ རླིང ༦ ཡོ ངཿ 2 

༼ ཕོལམའི་སྒ། །མཆོདཔ་རྣམ་པ་མང་ཕོས་བརྒྱན་པརབྱ། །སན་རྒྱ་སྣཚོགསཚས་ཀྱི་སྙནཏུ་འབུལ། །ཡི་དདའོད་བས་མཁན་པོོ་སབ་དབོན་བསན། །གཞནལཔ་སྙི་སྟང་བྱེད་པས་སྩོབམད། །དེལུས་་ 
ལས སསགས ར་ལོ གླ་ི་ཞི་ི་ བཏི ་ག་་་སཟཅ་ས་ ཅཅ 1 ོང 

ཧྭ སུམ་ཅུ་རྫ་གཉིས་མཚནདང་ལྡན། །ཅེས་གསུངས་པས་མཆནགཞནའའད་རྒྱཆེར་སྦྲོར་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ།  །གཉིས་པམངའ་དབུལ་གྱིས་བཅད་བྱེ་བྲག་ཏུབགད་ན། - དེའད་སངསྦྱཉས་ཀུན་འདུས་ཀྱིང། 

རྨ 

3 


“„ ི་ ` ༤ ` .- ། 
ཕྭ་སབས་མགོནམཆག་གི་སྤལ་པའི་སྒྲ་གངམ་རྣམས་ཀྱིསཚོས་འཁོར་བ སྐརབའིསང་གའི།ཁྲི་ཆན་པད་ཕེབ་པ་ལ། ཚོགས་གསགདགའ་སྟེནདངའབྲེལ་པར་མ ངའ་དུལ་ཞལ་བསེའགུལ་བ་ལའང་་། { 
གསུམ། སཱནདབདང་། དངོས་གཞིའི་བྱ་པདངྱ། ཇེས་ལྱི་བབ་གསུམ་ཡོད། དང་པོ་སྔནོ་དྲ་བ་བཞི། ཇིལཱར་བཅོམ་ལྟ་ནའདྭས་པྱྱ་རུབ་སིང་པརགཤེགས་པའི་ཕ་ལགས་སྲུ་བདུད་འདུལ་བའི་” 
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བདགྱ་མལ་དང༨འེནཔོཆེའྱ་བུགསརེའི་མཐཐ་སྣེབས་ཆེནཔ་ལསྲ་གུབ་ཐིན། དེནས་དེབཤིན་གཤིགས་པའི་སྣབས་བྱཅདང། མི་འཇིག་པ་བཞི་དད། ཚུའཕུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དད།' „ དབད་བཅུ་དང། ཕྲིན་ 
ལསབཞིའི་བདགཏིད༦ཧྱི་ཆོ་སྭ་ཏྲིའི་ཆེན་པད། ལྟཛས་ི་མཚད་སྔིནདཔགཏུ་མད་པས་མདུནདད་ཏེ་ཕཱྒ་དྲངས་པལ། འཁརལས་སྒྱུརབའི་རྒྱལ་པའཇིག་རྟེནཏུ་འབྱུང་པའི་ཚེ། གླད་ཆེན་ས་སྲུང་ 
གི སསཱམཅུ་ར་ཨཱསམ་ལཱའི་གནསནས་དིནཔ་ཆེའི་སྣདབདུད་རྫེས་གཏམས་པབླདས་ཏེ་ཕྱིབོརབྲུགས་གིང་ཁྲུས་བྱསནས་རྒྱལ་པོར་མངའ་དབང་བསྒུར་བདང་། ཚོས་ཁྱིརྒྱལ་པ་སངསརྒྱས་བཅོརྨ་ལཱནའདསུ་ 
༩འཾ།འཇེག་རྟེདུ་ཀྱོརྒ་པན། ལྟ་ཀླུའི་རྒྱལ་པརྣམས་ཀྱིས་ལྷའིཆུགཅང་མས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལབ་ལྟརཁྲས་བང་བསྙེད་པ་སྔེན་དུ་འགྲོབའི་སྐཁླསགསལབས་ལྟར་སང་གྲོ་བུར་གྱིདྲི་མ་གཙང་བར་མཛད་པ་དང་། དེ 





822 


དེ་ 

| །གཞིནགཤེགས་པྲསསདད་བཅས་བའི་སྨེནོལམདད་ཕྲིཾནལསུཀྱི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅདགཅིག་ཙུབསྙུསནས་འཁོར་བམ་སྟང་གི་བར་དུ་ལྟ་དངམིརྣམསུཀྱི་སྟན་པ་བླན་མད་པའི་མཛད་པ་སྟོནྐཔ་ལསཉམ་ཡད་གུསོ 
རབ ' `༽- ཇི €` ཤ་ ཇི ༥ :-1 5: ༩༨ 1 = 15 གླལ བ་སྐབ ཆར པི ༽- 5 ད་འ . 

| པམི་མངའ་བརཆོདང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣད་བདཔགཏུུ་མེད་པར་གདོདོནསགྲུབ་པ་ལ། མཁའ་ཁྱབུབཞུགས་པའྱིཧྱལ་བསསས་དང་བཅས་པནམས་ཀྱི་སྐུགསུང་ཐུགས་ཡནོཏནྡྲ་ཤིན་ལས་མི་བད་པྱ་ཧན་ཧྱི་འཁོད་ ཚེ 

















དི ༧ 
དཱ མཾ འེ ྲ ་པ་ སབཔ་དངས་། % 
ད །ལོའིགའིཧིཐསས་ཅད་བྱསས་ཏིགཉིསྲསམད་པའྱཤགྱ་ཧུས་མི་ག་ཡོ་པར་ཅིངས་པ་དེདགཀྱ་ཧལ་དབད་ཐམས་ཅད་མའནཔ་འིིན་་ར མཡས་བ་ལོད། །གཏསཔ་ཇོས་ 
གྭ ཏིས ཐུནམང་གས་ཚོད་པསམའའདབ ག་པ་བ ཐུན་མོངོམ་ཡིཤ་པའི་མཚོད་པས་མངའ་དཔུལ་ཞལ་བྲསབའོ། །དད་པཾབ དམས ལས་སུ = 

་ ་རྲ ༢ 

།སཉས། སུང ིོ་ཌགླས་བཔ་ལ། ཟ ར་གཞུན་མཁའ་ཁུབ་ཨིའྲགབ་ཐམསཅདྱ་ཀིའ པསཊིགི་པ་ལེདད ནས་མ དུ་པ གས་སམ ་ 
འང་བ། ་པ་བ་ སུམྱ་ཧྱིས་བྲསས་པའི་དམ་པའྲི སྐྱ་སེའབོར རལ་ཧྒན ཡེད་པར་བསོར་ དཿ 

དུགམཔདདརབ་ ལས་ས ༨དབ། ཐགཔ ས་པ པོ་འདི བདབསུལ་བ། འཁོར ཀྱང་ཤུག་ལེན་ །ལེན་ཏུལ་སཱརབ་ཡོལ། ཉེ་དགཞིང་་ 

- བརྟན་པར་བཞྭ་ པོ།༽ལ། བྷན 





། 





ཤཞཚི།ོ 








༢2? 





= ཟྲི × 















-~--------~ སཐཟུའ་བདི་བ་ ༣ ཇིག་རྲེན་ཞཟྲིན་ ཆེབའི་ནྐིན་སྦོ་ཡདང་དད་བྲ་ཐིས་མཚོན་ 
ྒ གྱེས་གབ་པའི་རྟེནྷ་རམས་དང་། འཇིགྟ་རེནན་ཅིན་ཐང་ཆེ་བའི་དན་བྷ་ཅདང་ད་ མཚན་་ 
ན་ཏ ཟད་པྱྱན་གྱི་འཁོར་ སླ་བུབ་པའ།དྷ་རམས་དང་། ¡ཏའ ༡༽- «༡5 57 ཆེས་པ་ 
..--‹ རོ ོ་་རིང་ པས་ས ་ང་ ནལས་མྲི་བ པྱར གྱི་འཁར་ལེན་ལྱན་ཀྱེ་ ིབང་བ་རོང་ཅིདའ་བལ་ཏེ་བྲསན་་གའ་་་ལ པརའགྱུརབ་ལགས། ཉེས་པ་ 
། དར 7 ༨བཅའ་བབདཔ་ཤང་པབཀའབས་ཏིབགལགགསཔན་ ནྲ ཾོཾེོྣྣ།ཾ རར 
༤22 £!27224། བཟའ་བདང་བཅའ་ དཱི ལ་ཤ 02 ལྕཡེ་དབད་པ་དི། མན་དེ་ ུ ཇི ༣ ཙོབ 
པའི་འྱོར་པའི་ཁྱང་པར། ་བནི། དྲིམ་མེད་པར་གྲགསཔགཞུས་པའི་མདོལས། ལྟལ་དགད་པ་ཛཾ་ཙམན་དེ་བཞི འིདབང་པདལ་བསྒནངལ་ཐང་ཟིང་གིས་མ་མཆོད་པར་ 
ཧཱཾཨྒམ་ 1) མཡིཊ་པའི་མཆོདཔསམངའ་དབུལ་བཞི། དྲིམ་མེད་པད་གྲགསབ་སཞུས་པའི་མདོལ་ས། ཊ ཞེད་པཞེསྭ་བའོ། །ལུའི་དབང་པདྡལབསུནངལ་ཐང་ཟིང་གིསམ་མཚོད་པར་ 
དོ་"་ཨ།ཨཱིཞང། འབ་དང་ ད། བུམདད། བླནམད་པཞས་བྱ ཅེ ་ྲོ་གྲ། བ་འ ལི་ར་ོར་ ི་སྲིའ་པནི 
ཧཾ གུཿམང་ ༤. ༣༩༡༨ དཔ མཆད་ མཆོག་དང་། དམ་པདང་། མཚོག་དབ་དང་། གྩནམ་པད་ { བླམད སབ ' །ཅེས་དང་། ཐད་པ་ཆེན་པོ་ཧོགས་སྦྱུརས་པའི་མདོལས། བེད་ཐིང་གི་སྦྱི ུ 
།( ཀྱི་མཆེད་པཞིམཚ་གཉཅེས་བྱའོ། ¦ ༨. ¬ ༨ བསར 1:1༨ “¬, ར་ཆོས་ཀྱིས་བསྟི་སྟངས་གྱིསའི་མར་གྱིས་ཤེག 
ོས་ཀྱིམ་ཚོང་པས་མཚོད་ཅིག །དལ་ཐུང་བིང་གི་བསྟི་སྙངས་མ་བྱད་པར་ དྷ 
(5 


ཀྱི་སྙིན་པརི་སེམས་ཅན་རྣམསས་ཀྱི་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་རྩ་བ་སྙེད་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཡ་ 
མ་པ་ ཞེབ་པརར་སྗོ་ོད། །པཉི་སེམས་ཅན་རམས་ྱི་བང་ཆུབྱ་ཀྱི་མ་བ་སེད་པ་དང། །པ་གྭ 
ཀི་སྙིཞ་པ་ཡིན་ཏེ་ཆོ་དང་ལངས་སད་བསྐྱེད་པར་བདཀྱི་ས་འཁོར་བལསཨི་བྲར་དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཚོས་ཀྱི་སྙིན་པནི་ ཞ^༠༽༤༅ 
| ཏ༩ཐཾཨོྱྱི་སྙིན་པ།ཡིན་ཏེ་ཚོ་དང་ལངས ཡུད་བསྐྱད་པར་བྲདཀྱི་སའ, 


9 
ནཾ. 














༦༦༦ ༦་ིང་ )།མ། ང 








2 


དཱ 


༧ 
ལཿ 
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༠། 
འའ 


འི: 














¡ དོནཱམདོན རྟོགས་བརྒྱདལས་བརྩམས་ཏིརྒམབའི་སྲས་པརྣོམསུ་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱབའིལམགྱིདེམ་པ་གཙོ་བར་སྟན་པ་མངོནརྟེགསརྒྱན་ཏེ་འཁོར་ཁབརཔ་དང་ཐམ་གཉིས་ཀྱི་དགོངསའཕེལ་མཚོགཏུགྱུར་ [ ° 

_& པའིགཞུང་གསུ༔མ། ཕུདཁམས་སྐྱམཆད་རྣམ་“”པད་བཞག་པ་གཙེབོརུ་གྱུར་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚནཉིད་གཏདྭལ་འབེབས་པསངོནཔའི་སྟེ་སྣེད་ཀྱིདགོང་ས་འགྲེལ་མངོན་པ་མཛོད། ཐུན་མོང་ 

རོ གིཐེག་པལས་ཁྱད་པརདུ་མསའ་ཕགས་པ་གསང་སྔགསརྡ་རྗ་ཐྲེགཔ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ཡང་རྩེ་ྣལ་འབྱོད་མརྒྱུད་ཐལས་ཅང་ཀྱི་རྒྱལ་པོབཉོ་མལཱནད་གྱེས་པ་ཛརེའིརྩུ་བའི་རྒྱད་བརྟག་པ་གཉིས་པ། རྣལ་འཕྱོར་ 
མླཱནམདཔའི་རྒྱུད་སྡེ་བྲམས་ཅདཀྱི་གསདཆན་ཐབ་མཉོང་གི་དེ་ཆུམ་བགཉིས་པ་དངྱབུཿ་ཤུབས་ཀྱིས་བཀའི་བཟུབམཛང་པའི་གྲྭའུདཆེནཔ་ས་ཕརོལ་ཧིནཔ་དག་གི་གངས་དངལན་པའི་གྲཞུངལུགསྣནམས། 

¦ ཀྱི་ལེགས་བཤདའཕྲལབཞི་གཏམདུ་སྒྲ་བས་དམ“ཚེས་ཀྱི་མཚད་སྤིནཆེན་པོནི། བབ་པ་གྲསུམ་དང་ལཱཿཞིང་མང་དྲ་བོས་པ། འཆདན་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་མགྲིན་པ་ཡངས་པ། རྩོདན་གཏན་ཚིགསཀྱི་་ 


' ཤར = ོི་་ ླ "ཿ ཀེའུ " ༡༡›2༽7༽24 -༽-... ཧེར གོལ་བ བ་ར ༡ ཚི‰ £ /-£ %( ཧིཿ: > = )-22༨ `? -ར༽2༨ > བཱ 
ལབེས་པརྱུརཔ། རྒོམན་དབུངས་ཅན་དགལ་ཁུགས་པ། བསྟན་པ་དེན་ ང་ཆའི་གསལ་བདདྱུ་གུརང་འི་སོམ་བཅོད་ས་སོདའཇོན་པ་རྣམ་པགསུམ་ཁྱིསའདེའེ་རྔེས་ཐོགཉིདདུ་པླབར་འགྱུརབ་ལགྲ། རཾ 






















གཙོ་པོདྱསུརཔ་ནི། བདགཅག་གིགྟཤོ་པ་བདྨནུབྱ་ཀི་སིད་པར་མདོན་པརྡ་ཛོགས་པདསངསྦ་ཧས་མུ་ཐག་ཏུ། པཱགནདོཇཾས་ཡུངས་ཀར་ཕུལ་བལ་ ༧ 
༩ ཞས་པའྲིཝས་བྱརདཔོསོཾདཞི་འིབྲ་ཀ་ཤིས་མཐའདགའབུད་བའྫི་ར་སྲ་སྲ་ཤིད་ཧིས་བརླབས་པ་དང་། ཁྱ འཁརལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོའཇིགརྟེན་ནུའབྱུང་བའི་ཚོ་ནའད་ཞལ་བསྲ་བའིརྫས་སུའབྲུལ་བརཝྲགས་་ 
4 པ་དད། རིགྲ་བེདཀི་གཞུང་ནས་བདཀ་ཐོགས་པ་དངལམ་དུའྲཔདན་གིནཏུདགེ་བརབཤདཔས་མཚོན། ཛེས་བྱརདའདིདགརངགི་ ་ཆོས་ཏིདྱ་ཅིས་དགེབའི་དངོས་པརྦོགབ་པའི་ཕཱཾད། དེ་བཞིན་གཤེགས 
ཧྭ ཤཱཊད་ཀྱི་སྙིདབང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བྲིག་ལེར་དབད་བསྐུར་བརྒྱལ་པའི་རྒྱུདལས་ཆེཐང་དབ་སགས་པར་མངད་པའི་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཛས་བརྒྱད། ལྷའིདབད་པ་བྱརཧིན་ལཱ་ས་ཡིན་ཡཱི་གཡུལ་ལསྣ་མམངར། 
༧ རྒྱལ་བའི་ཆོབཀྲ་ཤིས་ལཱམོ་བརྒྱདཀྱིས་མངའ་གསེལབ་ལྟར། །སདསྦྱ་སྐནམསྦ་ཀྱིསཱའི་མཚུནབཟདལསྲ་སབང་བྲག་ཤིས་པའིརྭགས་བྱཧད། འཁོརལས་བསྣུ་དབའྱི་ཆལ་པྷ་ཆམས་ཀིས་གིང་བཞི་ལ་མཔའེ། 
དབད་སྱུར་བརནུས་པའི་སྒྲཔ་3ྱེདདངའྱོད་པའི་གཙོ་བལ་སྲིད་དིན་པཚརྣམ་པ་བདུནརྣམས་དམབཞིནའབུལ་བདང། ཀུནམཁྱནརྒྱལ་བའིདབད་པེ་གཙོབརགྱུར་པའི་མཁའ་ཁྱབ་གྱི་རྒྱལ་བསྲས་དང་ དྷ 
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! །ཅསཔ། ནམམཁའ་གདབའི་ལདདདང་སདོབདྷན་ཚོགྲགབ་པ། རིགའཇོན་གྲུབ་ཐུབ་མངོན་ཤེས་དངྡར་འཕུལ་ལཱནཔ། བསོོནམས་སྷམདགདནདུམ་པའི་ཚོགས་དངབཅས་ཕྷམས་ཅིས། ༧ 
| དཔལྱའི་མགུར་ནས་གསུངས་པའི་བྲག་ཤིས་པའི་བདེནག་བརོད་ཅིངམ་ཏོགཆདྐད་བསིལ་བསྭ་ལོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམསཿདད་དགེལེགས སཱད་བཆེནཔས་བད་པགམའདལ་དགས་འབུད་བ་ ་ 

| ཤཱ ལགས། །གསུམ་པ་ཞིད་ཁམསའབྲལ་བའི་སྐབས་དནཁྱད་པར་དྲ་དབྱེབལ་བརྒྱད། མཆོད་པའི་གཙོབམྦལ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚོན། དེའི་ངོཔ། སྦྲདན། འབུལཆུལ་བྱིད་ཀྱེ་བ། དེལ་ཕར་་ ¦ 
ནོ ལག་ལེན། དམིགས་པའི་ཚུལ། ༡དྷནཔཔིཉམཛདཔ་ཧེབྲག་ཤིས་པའི་གྲངས་ཀྱིས་དགེལེགསསུ་བེད་པའོ། །དེལ་དངཔ་ནེ། འུ ་ངམྟརཱ་ལ་འབ་ལ་བ་ 
| 








མཆོག་རུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། ཤིངྱཱགས་རེམ་ཨིནཔ་ཕོགས་བྱཅ་དུས་གསུམ་གྱི་བྲམདཀོན་མཚོག་ལ་ཡིགུ། 


ནིཞིད་དད་བསམཔདད་དངོས་པོ་གསུམ་ཤིན་ཧྱུ་ཧཆེཞིདྨ་ནམ་པར་དག་པའི་སྐེནས་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ མཱ །བཅུ་དུས་བ 
པདང་། བསམཔྱ་ལེགས་དེདམ་ཡིན་པརྨ་ཀནམེདཔའྱི་པངྱརུབདོནཏུ་གཉེདབས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམསཅནབསམའོསཏུབཅུག་པ་དང། དངོསཔྭལགོགས་རེམ་ཡིན་པཞམ་མཁས་གར་ཁུབ་ཀྱི་ཞྐིངདང། ཌྷ ¦ 
¬ དཾླསཀླཀགཁོཀླཀནུྲཀྲྷྲྔྲྦཀྦ[(ཁཇེ དག དགདཾཾཾཾ-------- -------- ------------~- ` , @ 
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༄༅། „ །མཆོད་པའི་བཀོདཔླ་བུས་བངས་ཏེའབུལབའྲི་ཕིརྒཾཧཆེཤིང། ཟདཟཾདགི་དངོས་པགཞན་འབལ་བྭ་ལྔ་བའིརསྱབས་ཀྱི་རོམ་སེམས་སགས་སྩོད་དངོས་ཇེསག་སུམྱ་སྲི་དིམསདཔས་། ༧ ། 
4 ཤིམཔར་དགཔ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། ཇེ་བྲེརས་ཀྱད། ལག་བནད་གིས་བྱརདཔའི་ཚོགསགསག་གིགལམྭ།༡ལལས་བསེདནམསཆེབམདཅས་གསུངས་པ་ཡྲིན། ཁད་པར་དོན་དམབ་སྟེནཔ་ལས།ཐུན་ 
མཚམས་གསུམདུ་ཤིནཏནཱས་པརདགཔ་ཡི། །ཁ་དངལག་པརྐང་པ་དགན་བྲགས་བསནས། །མེཏོ་སངདགླབངས་ཏྲེབ་མའི་སྨན་སྭར་ནི། །རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་དཀྱིལའཁོར་ཤིནཏུ་ཟླམ་པཧྱ། །ཞེས་ 
“ དད་། བླམལྔ་བཅུ་པལས། མཆོགཏུགས་པསདུས་གསུམདུ། །མངལ་མེ་ཏོགབཅས་ཐལམསོ། །བླམ་སྟེནོཔ་ ་བསྙིརབཀུ་དགིད། །ཞབསལ་སྩྱིབཾས་ཕྱག་དགཔྱ། །ཁྲེས་གསུངསཔ་ 
༢, ལྟདད་པལ་ལཱན་བྲམདས་པལ་མཇལ་བ་དང་།__ ཚོས་ཀྱིའཁེརོའབྷདར་བདང། བླ་མངྦནའིདུས་སུའང་མཐཱལ་གྱི་མཚོད་པ་བྱས་པས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཉེས་ཤིང་རང་ཉིདྱྱི་ཚོགསགཏིས་ „ 
| རྔོགས་པཁི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་དའ་གྱུར་བ་སེགས་མངཱལ་འདིལ་དགོས་བ་དང་རྟེནའྲབེལྱ་ཐིགནད་བད་པདའཕགས་པ་མདད་ཡདཔས་མཆོདཔ་ཐམས་ཅདྲ་འིགཙོབརྱ་ལག་འམ་ཛད་པ་ཡིནམ།། ཙི 
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སྒྱན 
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ལ་ % `, ་ ཛམ ་ ོ་ ་་ ༢༩ ༽ང ༢༡༢ ¬ རས! བ1 ༡༤ 1 རའ ས་ ( £ „ 62 པཾ = 

གཉིས་པའཔུལབྱའཾ་ ངོ་ོའི། དཀྱིལའཁོར་དང་ཆོ་མྲ་བུཙམ་གྱེས་ མཚན་པྱད་དུབྱསནས། མདལྟརའླ ད་བཞད་དབྱ་བྲ་ཕ་གབྱ་ཧས་མཆན་པའ་ཤགས་བཅུའང་སངས་ཧས རགྱ་7ོང་ ཐམས་ཅད་མཚད་ *¡ 
ངེ ÷ ༢ ¬ = ཿ (42 པས་མ ལལ „ ར་བར] > 

པའི་སྤིན་སྣཚོགས་པས་བཀང་སྟེབློས་ལེང་གྲིས་བླངསརྐས་བླ་མདཀེན་མཚོག་འབའ9མསྐྱམཚོར་འབུལ་བ་ཡེན་ལ། - ཕཱགསལྟདན། ཧིའཇག་ཏེན་ཧེ ཁམས་འདི་ལར་སྣང་བཐམས་ཅད། ཞྭད 


རྡཇེའིལཱསྭ་ཀི་གནས་ལུགས་ལས་ཤརཞིད། དེ་གཉིས་ཧངགཞནད་ཅིལ་བཁོད་གི་འཁོར་ལདྱཝཱན་གྱིསྣ་གུབ་ལ། གསུམ་ཀའང་དེ་ཁོད་ཉིད་རྣམ་ཀུན་མཚོག་ལྡན་གྱི་སྟོད་པཉིད་དང་མི་འགྱུའ་བའི་བདེ 
བཆེན་པཟུད་དུ་འཇག་པའི་ཚལ་ལས་ཤན་བའི་གནས་ལུགས་གཉུགམའི་དང་བཞིན་ཤེས་པས་མཚོད་པའི་རྣམ་པག་ཅིག་གི་གོན། ཧྱིནང་གཞནགསུམད་བོ་ཉིད་རྱི་རང་བཞིནཅནགྱི་རྡོ་རྔའི་ཞིད་ཁམས་བདེ་ 
ཧཱངགཱེ་ཕོལ་མརྣོམ་པ་ཐྲམས་ཅདཔར་འཆདབསམཆེད་པའོ། གསུས་པ་སྤ་དོན་ནི། མྫལའི་སཱལསྲ་དདན། ་མནཞས་པ་ལའཞེས་པའི་བིངས་ལ། ཤམ་མཐའ་ལསཌའོཞེས་པས་ཨཿསྙཀ་ 
ཤྱིཌ་རྐྱེནཏུབྱིན། རྣམའགྱུར་བྱས་ཕས། མཉྟགྲུབ་པཤེསཔརཧྱབ་ཉིད་ཤྱི་ཕྱིར་ལྙིད་པོ་སགོས་ལ་འཇུག །དེ་ལ་འཛོནཔའམ་ལྡན་པའི་ཧོན་ཏུ་དེ་ཕན་གྱི་རྐྱེནལ་སྱར་བས། མངྟལ། ཞེ་སགྲུཔ་པ་། 
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ལུ །སདཔོ་འིདཀྱིལ་དང་ལྡནཔའི་ ་ ཁཾརོ་ཡུག་དང་བཅས་པ་ལ་འཇུག །ཡངན། མཉི་རྒནལཱའཏོས་པའི་ཧིངས་ལ། ཨིདྲིངའིནྲུ་མདད། ཤྲིབྲ་ཧེན་ཨརཾ། དེ་ཕ་ཧི་ལ་སྙར་ ༧ 
༦ བསགས་ཀྱིས། མཆལ། གུབ་པྱ་ཧྭ་གི་བཀད་པ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་སབས་འདི་དཞིང་ཁམས་ལ་འཇགཔ་ཡིནན། །བཞིཔ་འབུལ་ཚུལ་ཕྱག་ལེཉཿམ་ཧྲི་སནསདྱབེན། སྒྲུབ་པའི་མངྦལ་དང་ | 
ཤཱི མཆོདཔ་འིམཱལ་གཉིས་སྲུགགས་པའི་ཡྭ་ཁལ་མཚོད་པའི་མལ་ལ། གསང་ཕགས་སའུར་གི་ལུགས་སུ། རི་དབྲ་ཀིང་བཞི་ཉྭི་ཐུདང་བཅས་པའི་ཚོམ་བུ་བདུནམུ་ཉིདྲབ་གས་ཞིང་གཞནབྱར་གཅིག 
¡2 པ། བཅོལ་པ། སབྱདཊ་ལས་ཀངྱཧ་སསར་སྲོསཔ་དད། ཁདཔ་རམན་དགོགས་པ་ཆེནཔོའི་གཞུང་ནམས་སུ། སྦལ་སྣུའིས་ཌཱལ་གོད་སྨོས། འེངས་སྒའེམཇཱལཚོམ་བུབརད་པ། འེས་སྐུའི་མརྟལ་ 
| - ཚོམ་ལུལྔ་པརྣམས་སུ་བཤད་ཡ། གསུངཝགས་གས་མའྲི་ཤགས་འདི་ྩར་གཞུང་གི་བས་སློབ་དཔོན་སུཉཱཾརིཏདད་། རྙོགསམྭདདཔལ་བྱི་མཏྟལ་གྱི་ཆོག་སགསམང་ཡང་གཙོབར་སྲབདཔནཆེནཔསངསྒྱརས་ 
| ཚི གྲསངཔདང་ཀསུལ་བགོས་ིསི་བྲགིངབཞྲིགིདྲ་ཕནྱསལྦསིྣས་བདུནག་ཏེདབཀི་བ་སེཚོ་བུཉེརགསུམ་དུབཤད་ཤིད། དེལ་འཇམ་དཔལགུགས་པས་གཏེར་བུམ་གི་ཚབྱ་ཏརཔྲལུས། ཌིགསམདར་་ སྨི 























རྔེསདབང་ལེན་སེགས་གཏེད་ཐམས་ཅདའབུལ་བའེཁྱད་ཆོས་ལས་ངོ་ཚོ་མབུཉེདགསུམམའམཁུན། ཛ་ཏརིསཿོ་མ་བུབྱཅུ་བྲདྲ་ནཏུབཤད་པ་སེགས་ལསྦ་ཧེས་ཏེ་བེདའདི་ྲལགས་སོལ་མངབལས། དུས་འཁོར 
བརྣམསཀྱིསཚོམ་བུ་བདུནམའི་སྟེང་དུྭ་སྒགཅནདུས་མ་བསྣན་པའི་དགུ་མ་དང་། ཉེརགསུམམ་ལདེགཉིས་བྭ་སན་པའི་ཉེརལམ་གཉིས་སུམཆིས་པའྲི་ཐིང་གིནམ་བཞག་སགསདུསའཁོར་གྲི་ལོགས་ཡིནལ། 
གཞནཚོམ་བུམང་ཉུངགངའགོད་ཀངརྙིབངགྲི་ནམ་བཞག་མདོ་སགས་ཐུན་མངོ་བཉིད་ཀྱི་ིར་མངོནཔམ་ངོད་ཀིགནསགསུམཔ་དང་མཐུན་པར་གཞེད་པ་ཞིན། དེལད་ལཱ་མཛལྱ་ས་པའི་ཤོགས་སྲུགབ་མཐུའ་ 
ཀུན་ལ་གྲགས་ཤིང་དར་རྒྱས་ཆེ་བི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའཕགས་པ་དིན་པཆེས་མཛདཔ་དྲགགས་པཅོམ་བུཉེརགསུམ་མའི་སེངདྲ་གིད་པའིའིའྱཧོརབའི་ཁད་པརབཞི། སྒེག་ ་སཾགསཔ་མོ་བརྒྱད། གདུགས་| 
དངྱ་སས་ཚནབ་སྣན་པའི་ཚོམ་བུསབདུནམཉིདྱ་ལག་ལེན་ཏུབ་སྣ་རབ་ཡིནནོ། །ལཔ་མྦལ་གྱི་བ་བཙམ་ལ་ཕརོལ་དུ་ཡིན་བ་དུགཀའེ་ཆགས་ཚད་ཊིད། ཤར་བུད་ཕན་ཡེནདགོས་པ།བུད་པད་ཅན་སོན་པའི་ལུང ། 


^ 


ཡང། མཉརྨལྲ་ཧི་མདོལས། བྱ་ལྕི་རུར་བཅས་སྦིན་པ་སྟེ། །བྱི་དོར་བྱས་པཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན། །སྲོག་ཆགས་བསལ་བ་བཟོད་པ་སྟེ། །བརྩོན་འགྲུས་བྱབ་ཧྱེད་པ་བརྱོན། །བས་ཡ་གཏནདེར་སེམསསྐད་ ཏི 
....---- - ~------- ------- ¬ _ - -- ------------༡-------~--------------- - ---------------- ¬. ... | 


ཤྭ 
ཤཱ 
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ཱ ཅིགམ། །རེམོལགསའབར་ཤེསརབ་པོ། །ལཔོལ་ཟིན་པྲདགྲ་ནམས་ཀྱི། །ཐུབ་པའི་མྫངལ་ལགས་ས་པའོ། །ཁེས་དང། འདི་ནིལས་ཀྱེ་ལས་བསན། །ཁདོགགསེར་ལྟར་ པ 
¡༄༅། །ཅིག་མ། །རེ་མོལགསའབར་ཤེས་དབབོ། །བརོལ་ཤཱནཔྲདགྲནམསྭ་ཀྱི། །ཐུབ་པའིསྟཏཱལ་ལགས་ཤུས་པའོ། །ཤས་དང་། ། །བདོགགསར། 

!འགྱུར་བདང། །ནད་རྣམས་ཀྲུནལསརྣམ་པརགྲོལ། །ལྷདང་མི་ལས་ཆེས་ལྟགཅིད། །ཟླབལྟབུརགཟེ་བརྔེད་ལན། །ཧོརདང་གསེར་དེཕུན་སུམཚོགས། །རྒྱལ་པའི་རིགས་དངསངས་ཆས་པ། ། 
མཆོགཀྱིའིམ་དུ་སྐེ་བཏེད། །ཅེསའབུང་བམ་ཐད། ཇི་སདྡད། ལོངས་སོདལ་སནི་ཕུན་སཱར་ཆོགས་པ་དང་། །འཁོརཅ་མ་ཕུན་སུས་ཆོགས་དང་མདོན་མཐོ་དང་།  ི་ 
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 ཀྱབཉྣམསལ་ཕཱིནིམ་ལཾག་པའོ། |ཞེསཡངཕྱིན་དྲག་གི་རྒྱམཐུན་སིའབུས་བུ་རྣམས་ཁང་མཆལ་གྱིམཆོད་པ་ཚད་དང་ལྡན་པ་ཚར་གཅིག་ལས་འབྱུང་བ་ཉིད་དོ། །དྲུགཔ་དེལྟ་བུའི་ཁྱད་པརཅནཤི་མ་ཚོད་པའི་ཆོག་ 
ལ་་ལགལེནྱའི་བྱད་པར་ཡཱད་ནམ་པ་དདགཔ་དང་ལྡནདགོས་པ་ཡིནཏེ། མརལྱསྱི་གུརབ་གསེརདདུལ། འབྲིད་ཐངས་ལྕགས། ཐམདོ་ཤིང་རྩམས་པུགསུངས་པལས། འདིང་འཧོན་པར་ྱ་ཊིྲེ་བུགརིན་ཆེན་ ྗྟ 
གཉིས་པའི་མྫངོལ་བཀོད་པའི་བྱད་པར་དམས་མཇོས་པ་དད་། ཚོ་མབུའི་རྒྱ་རབ་དིན་ ཆེ། འབྲིང་འབུའིརིགས། ཐམ་མགོནོབུ་སོགས་སུགསུངས་པལས་འདེར་དིན་པོ་ཆེད་འྲབུ་གཙོདམ་བང་ཆུབ་སེམ་ས ¦ 
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གྱིས་བརླནཔར་མཚོན་པའིདྲེ་བཟད་པོའི་ཆུས་གཤེར་བ། ཉེས་པའི་སྨོན་དང་བྲལ་བའི་རྟོན་འབྲེལདུནུལལགསཔརྱིས་པའིགཞིལ་སོརྐ་རྟནལྦུན་གྱིས་གྲུབ་པརམཛོན་པ་བཅླུང་ཆུསདྲེ་བཟང་གི་ལྡེ་གྲུ་སྨད་བས ” 
|ཆགས་ཆགས་གདབ་པ་ལ། ཚོམཐུ་ནམསམའཚོལ་བརབཀོདདྲེལསདག་ཡིད་གསུམ་གཙང་དག་གུས་པ་དང་ཝན་པས་འབུལ་བའོ། | [གདུནཔདེ་ལྟར་ཀིད་ཁམསརྱམཚོའི་མཆལའབུལ་བའི་ཀྱདཔར་ 
རྭ །་བསགས་པའི།མྲ་ཐངས་དཅམ་སསན། ཐོག་མདཡིག་བྱར་བཛོད་བཤིནཔས་གཡས་བསྐརལནགསུམ་གྱིས་རྔུལ་ཧིབའི་ཚེ་དད་གཤན་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱདལ་ཐོག་མེད་ཆས་བསགས་པའི་སྲཾག 
༧༤ སླིབ་ཞད་གདོན་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམ་ས་ཅད་བྱམཞིང་དག་པར་བསམ་པ་དང་། བྲཛྷཱམི་ཨཱཿཛཱུཾེསབོདཔའི་ཚེའོག་གཞིའབྱུང་བའི་དཀྱིལའཁརགྱི་སྟེད་དུ་དབངཆེནགསེར་གྱིས་གཞིང་གན་བདེ་བ། ཡངས་ 
ས་རཆེབ། ཨོཾཛདྱ་ཨུཛཱ་ཤེས་པའི་སབས་སམགུཀིའི་མཐའ་བསྐོདྲཐུགས་རེའ་མུའུདའཁོརོ་ཡུགྲུགདཔར་ཡོས་པཡིན། འདེར་ཆོགབསས་པའི་ལུགས་སུ་སངབསས་བནལས་བྱ་སེཔ་སྟོག་ 
| [རྨེདགོསཔའི་ཕྱིན། ཚོམབུའིམཔར་བཀོད་པདང་ལྷན་ཅིགའི་གླིང་སེགས་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་འདེབས་པ་ཡེན་ཏེ། དེའང་དྭགས་སྲ་རིནབ་ལུན་པབང་རིམ་བཞིདཔ་ཝན་ལྦགུབཞིརའདུག་པ། ཤར་ཤེལ།།ཕེ 








༄༅། 


ཧོ དེ་སྐ་ལོ་ོ། བཔྷ་ོ།ཧགས་ས་གབཅའ་དའཔའབསནམམཁའིམདག་དདེདམངས་པ། ལུནཔོའིཧོོལ་དི་མཔ་རགཉ་ཤའ་ཛིན། གཤོའ་མདའ་འངོད། །། 
ཤཱུ སེབལྡདཅན། བལྟན་ཕཱ༨། རྟན རྣམའདཱད། མུ་ཁྱད་འཛིན་ཏེ་གསེརརེ་བདྲ༔ 'གྲུ་བཞིར་ཡོལ་ཐབས་སྲཔ་སྐོར་བའི ཡུའབུལ་བལུངཔས། བསིལདང་ཤིམ་དད་ཡང་དད་འཇམ། །དྭངས་་ 
¡རཾ ཧུ 

| 
| 
༈ 





འ་བནྨ་རམས་སྲའདུལབ་ལུངལས། 
།དང་དཱམ་མེད་ད་དང། །འབུངདལྟོབརྱ་མས་པ་དང་། །མགིན་པ་ལ་ཡད་མི་གནོདཔ། །པནལགབྱརད་ལནརུརའདོད་དོ། །ཞེསཁབུད་བ་ལྟར་ཡནལག་བརྒྱད་དང་ལྟནཔའི་རོལ་མཚོརྣམས་ཀི སྱིས་གང་བ། 
གི་ནང ས་ཡི དད་པ་བ ཟད་འ གི དའི་ཡོགས་བཞིང་ཤིངཏྣས་ཚོགས་སགས་ས སྩེདམོས་ཚལ་བཞི། ཧང: བང་ཤུར་ན་ 
ལུངསའདུསས་བཏོལ། དའདུདདྲུ་ཨ། ༈ ལུནུབཏུ་ཆསབཟབ་ལལི་འདནས་སོགས་པ་ཀདཔ་འྲ བདཔར་དངལནཔསམ་ཚོད་ལ་འང་ྷེནདཔལ་འབོརདང་བཅས་པྡ མས་རད 
ས་བདཏེ་གག་སགས་ལའ་བས། རིནེ ཞི་བཀོད་ཚེག་དང་མཐུརྷ་པར། ཤརལུསའཕགས་ཟླགམ་ཀྱིདབྱིཔས། ལྒོའཛ་མཐུ་གླིང་སོགཁ། ནུབ་པགླང་སྱོདཐླུམ་པོ། བུང་སྒྲམི་་ 





:༨--༠༤--༤! 


{ 










ཇེ 


[ཧྷགྲུཔཞི། | ཁབདོགརི་ད་ཁྱེ་ཤོགས་མདོགདངཆ་མཚུདས་པ། སོང་ཆེནབཤིའིགཡས་གཡོན་ཤད་དུ་ལསདངལས་འཕགས། ུམདངའམའཕགས། ཚཱོོ་ཕབདངང་སའགཞན།ཧུབཏག་སོའནདངལ་མམཚོས་འཐོ། བྱད། ” 





=~ 





དྲུཔཨི་སྟན་དང་སྲམི་སྟནགྱི་ཟླ་སྟེགླང་ཕྲན་བརླད་པོའད་གཙོབའི་གླིང་དད་མདོག་དབྱིབས་མཚུདས་ཤིད་རྒྱ་ཚདདེ་ལསདམནཔ། ཤ དྲབླེའུརདད་གསེད་ལསྙ པཞིནོབ་དཔའི་ནཔ་ཆེའིརིབོས་གདབ། ' ལྟགླིང་། 
4ཤཱཾ དུདགོས་འདོདཐམས་ཏད་འབྱུངབ་དཔགབསུམ་ལྤེན་ཤིང་གིནགསཚལ་མཐུགཔ། ཆུབིངདུ་ཡིད་ལཅིའདེདཟད་མེདདུ་འདོབབ་མོད། དྭགད་པོའི་ཆུ་འཁྲིགས་པ། བྱང་གླིངདྲནོ་བངྱྡུས་པ་སྟོད་དདའཱནཞིང་ ད 
ནད་གདོནབཀྲེས་སྐོམ་སེལབ་མ་རོསཔའི་ལེ་ཏོགགིས་བྱུརབུར་གྭཏཔཱུཔརྣམསདང་། ཁུདཔངཀྱི་མཆོདཔ་དཔལལྡནུའདུས་པལས། ཞིངའདིརའུཁོར་ལེདིནཆེན་གྱིས།མཁས་པདག་གིས་ཡོངས་བཀད་སྟེ། །དངོས་”, 
གྲུབ་འདོད་པ་ཕྱིན་པའི་ཕྱིན། །ཉིནརཤེསདབཿནགྱིསདབུལ། །ཞེས་སོགསགསཔས་པའ་དོདསོབ་དཔནནམས་ཅིས་འདེནགལེནམཛདཔ་འཁར་ཡོས་སྐྱར རདབའཇིགརྟེན་ཏུའབྱུད་བའི་ཚོ་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དཔལའདྲོར་དུ་་ པེ 


དསོདཏམསྭ་ཅིམ་མུལསྤ་གུབཔའིདིནཔོཆེནམཔ་བདུནམདྫོསརཆེནོལ་པདདམདའབུངདང་འདུལ་བ་ལུང་འས་བཤདཔ་ལྟད། ཐགསདའཁོརའའོནེཔའནི། ནང་རིནི། གསངཔགས་ལྡརས་ལིདས་མལ་གུབཅིད་ཡིའ ཌྷ | 
གན ཨད ༽ས་གསུ༽་༦ཅ༽༽༽ ` ཏ། ༥ གང་འ བསང 








ངི །དཔལྟ་བཤིནཏརྣུམཔ། ,ཅཾབས་སྟོད་རྣཱམ་པདགཀྲབའ་མུ ༼ཁྱུདདངལ་རྣལ་བཟུབསམ་བྱས་པའ་དད་བྱུང་བ། ཧམ་མཁའལ་འཕགསཏེཉི་མ་གཅིགལདཔག་ཚོདའབྱུམ་དུདསོད་ཆེད་གིད་ཐམས་ཅད་་ ༡༩ 
ཛཾ དབདཧེདཔའི་ནུས་པ་དཔྲལ་ནཔསགས་ཡྐདཏཏྲསི་ཁདཔ་དདུམ་མདའ་བ། ནོརཔནཔཝོནི། བླེཟླརབ་དབྱརདཔ་མིཆེན་པོའི་བྲརགང་ཙམ་པ། དྭངསྭལ་གསལ་བ། དེའི་འོད་ཧིས་ཁོར་ཕུགདཔག་ཚད་གཅེག ་ 
ཤཱ སྣངཤཾདམཚ ་མཐངཉིནམ་བཞིནཧུགསལབའྱི་བདཆོས་གྲསུམ་དད། གཞན་ཝད་སྐོམ་པའི་ཚོ་ཕནལགཔ་རྐྱད་ལྡནྱི་ཆུ་འབྱུངལ། དཔགཆནགྱི་ོརཡགཊནདདངདསམ་ཡདཔབའཆེབིྱངབ་བཞོ་ས 

ཧུ ་ོནཏནདབལནཔ། བྭཱཛུནམ་དིནཔ་ཆེནི། རྒྱལ་རིགས་གྲཟུགས་དང་ཁ་དོག་མཛོས་ཤིངབལན་ཕྡུག་པ། ༼ས་ཨྤུ།ལའི་དདདང་ ་་་བ་སུའི་བུག་ལསཙནནནདྲི་བོབ། ཝགསཔ་ཀ་ཙལྦེའི་གོས་་ 

4 །ལྟུ་རྔེགནདེ་བ། གྲང་བའི་ཚྲཞིང་དྲོབའི་ཚོབསེལབ། ,དགེབ་ལཇེས་སུ་ཤུགས་ཤིད་བནམ་ ཐོབ་ཐམས་ཅད་དང་བུལབ། བུམེདྱི་སཱན སུམཅཿ་གཉིས་སྲངས་པའི་ཡེྐཏྱེས་འྱོར། བྲེན་པ་འིནཔོ" 

| ཆནི། _ །མཁས་པ་གསལབ་ཡིདགཞུངས་བ། ལྟའིམིག་གིསད་པག་ཚད་ཁོད་ཡུགཏུ་གཏེད་མཐོདནས་དིནཆེན་མངབྱཚལ་མདདུབུང་ཞིང་བད་པ་མདཔ། རྒྱལཔའིབཀའ་ཉནཿིངལསལའཇུགྲཔ།' ཌྷི 











རྒྱལཔའེབསམཔ་ཤེས་པསྐམ་པྣསཨ་ ཀྱང་སྦྲབ་ཉིདགཞུནལ་གནོད་པམདཔ་སྟེ་ཡོན་ཏནབཀིདངལྡནཔ། གླང་པོ་དེཔ་ཚ་ནི། རྐདལགབཀཾམཇུགཨཚནམ་ལྷུ་ཞྭགས་ཏེ་ཡརུལགབདྙཧཱཔེ་ས་ལ་ལེགས་༽ ” 
པར་གནས་པ། གཟུགས་ཆེིང་ཡངོས་ལབལྟེན་སྙག་ཅད་བརྟན་པ། མཉོག་ཀྱུམ་དའི་མདངས་ལྟརདཀར་ཤིང་མཁའ་ལའགྲོབ། རྒྱལ་པོམཐོདན་སེམས:མངོནོ་པདདངབ་སྟེ། དེལ་འདཅད་ཤེས་པ། 

( བཀའ་ལཉན་པ། ཿཡནལགདུནཤིནཏུ་ཀནསཔ། ཕརོལྱ་སིསེ་ལསྒྱ་ཧཱལཔརུ་དདྭ་སམ་དང་བདྭསྣང་ལགཡུལའགྱེད་ནུས་པ། ཉིནགཅིག་ལའཛ་གླིང་སྐོནནུས་པ། རྒྱལ་པོ་གད་དུའགྲོའདོད་ཌ། ྣ 
པ་དངམ་སྙལ་ཡང་འཇུག་པ། གཙུགནགསད་གྱིཉྒྱམཚན་གྱིས་བརྒྱནཅིདགསེད་གྱིདྲུབས་གཡེགསཔ་སྟེ་ཡེན་ཏནབརྒྱདདཔལྡནཔ། རྟམཚོགིནཔ་ཆེནཾ། རྨ་བྱའི་མགྲིནཔའི་སྤའིཁདོག་ ° | 
ཀུས །ིགདམངབ། དབིབས་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པ། ཐོདླདཁྒོད་དས་ཐམ་སཿདབ་ལྟོར་ནས་སླསལྔོག་པའམཉིན་གཉིག་འངཾ་གླིང་ལཞྟ་གསུམ་བསྐེདཞུས་པ། ལུས་ལནདདངགཙད་མེད་པ། ¡ 


ན་རེ 


] ¡ ནད་བུའི་གཙུག་སོགསམཚོནམ་བཟང་པ་དང་ལྡན་པ། ནམམཁའལ་འབྲོ་བ། རྒྱལ་པཾསཞེནཆོ་གུས་པརབྱེདཔ། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་ཚོསཿཧགྱི་རྫུའཕྲུལ་དང་ལྡནཔ་སྟེ་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་་་1ཌྷ 











¬ - 
-------~~-~----- འི་བུས་ རོ བུལ་བ རཾ དོན : 
~= འདུན་མ ༥ འུ་སེོ་མས་ཤ་ོལིཕསདི་མས པའིའདོད་པརྣམས་མ་བསྒོས་ཀྱང་སྒྲུབ་པ། ད་པའྭསལྱ་ལི་ཡོན་ཏན་ཛོགས་པ། དདན་ 
(ཏཱཾ ༣ །འཔ། དམགདཔོནནཔོཆེནི། མཁུས དགས་པ དུགཞུང་སང། ཅལསསབདོདབྷནསས་བདུས་བུང་མབ་པ། དཔའ ཚོདཤེས་བསལསོལ་འཛོམས་པའི་ 
ུ ལ་ཆོསམ་ཡིནཔྨནམ་པ་སངས་པ། གཞུནདེནྱཡོདགད་མ་ཆགས་པ། སྙིདརིན་ལྦོར ཇྣུམ་པ་བདུན། དོཇདང་འཐོན་ཀ་དདམད་དང་གསེདདངུལ་ལ་སེགས་པའཛདམད་དུའང་བའི་གཏེར་ཅིབམ་ 
ལཾ མཐུ་སྙེབསྭ་ཀྱིས་དཔལ་མདའབ་སགས་ཡརཏྟདབརྒྱད་དང་ལྡན་པ་སྟེརྱལ་སྲིདར གེས་པ་སྙད་པའིམ་ཆོདཔ་ཕུལ་དུ་ཐུདབ་ལམབྱསད་ནི། སེག་མདགརམདོཛ་བྲ་ཚུར་གཉིས་དཀར 
% འའ ཡོཾགདད་ཐུན་མོད་པདྱ་གུར་པྱ་རུལ་བྷ་ནམསཟགཔ་མདཔའི་བདེབསད་གེས་པ་སྐྱེད་པ དཱ སིབདྱས་ཁབ། ”གརམ་སྣ་ཚོགས་པའི་མདོག་ཅན་གར་ 
ཤོ ཧིནཔ། ཐདཔམ་གེདམེམ་ཏག་དིནབན་པོད་ཐུགས་པ། ཟུམ་དཀརདམརཔིལ་ཇ་བཞིངདབངས་བདུནལ་བགོད། པའི་ཐ དབངས་ཏཔ། གར་པ འི་སྭས་སད་བཏེགས་པ བྷ 
ཤཾ །བརྟེན་པ། ཕྲཾདཔ་མ་སེད་མེམ་ཏྟོག་དང་རིན་བ་ཆོའི་རྒྱན་ཕྲེད་ པགས་པ། གྲུམད་ དི ཧཿ ཙནན་སེགས་དི་བཟང་པའཕལ་པའི་སས་སྣད་བཏེགས་པ། ཌྷ 
ང ོཔ། ཕུ་པ གེད མཏོགམདཀརམ་ཨཱལ་སགས་མ་ཏོག་གི་ཅུནཔབསམས་པ། བདུག་སོསམ་སེད་མོ་ཨགརུ་དང་ཛྲནན་སེགས་པི་བཟང་པའཕུལ་པའི་སས་སྣད་བཏེ 










མཿམམ་དམར་སྟའི་ཟླ་དང་མཆུངས་པའི་དིན་པོ་ཆའི་སྒེན་མེ་འདེགས་པ། དཱུ་ཆབཨ་ཝང་གུ་གཟུར་དང་གུར་གམལསགས་པ་ཆུ་གཙང་དང་སྙརབས་བཀངབའི་དུང་ཞལ་འཐོརབ་བྱཧད་ཀའངསཏན་ལུག། ” ད 
འཁྲིལལེསམཛོསའཛུཔ་ཡིད་འཕྲོག་པའི་ནམའྱསརཅན། དངདཔདིན་བཅེསགསྦྱཧནཐམས་ཅད་ཅིས་ྲས་པརྣམས་དང། གཞན་ཡང་ཤད་གིང་གིནམ་མཁདའོགགཞི་རིནཔ་ཚེམ་ཤེལལས་ ། 
: གྲུབཅིང་རུ་ཁྱུད་གསེར་གྱི་དབས་བསྐེརབདཔགཚད་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་ཁྱོན་དཔ་ལྡན་པའི་ཞེ་མའི་དཀྱིལ་འཁད། ནུབ་གླིངགིནམ་མཁད་འག་གཞི་རིན་པེ་ར་ཆུ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་ཅིང་མུ་ཁྱད་དདུལ་གྱིར་༨ 
རྩ ་་ གཉིས་ཀ་ལྟལིའོར་པའི་ཁྱད་པརད་ངའྡན་པ། ལཱ་གླཾང་བུང་གླེད་གཞིས་ཀྱི་སེངགི་ཆད། རེད་བུའི་ཏོག་དང་ལྡན་ཅིད་རིན་ 


















: །བད་ཆདཔ་དངའདོདཔའིཡོནོཏོདྡལ། འཆིམགྲགཔཔའི་བྱརདལེན། བྱསནྱགསོས་སུན། ཤམདེ་འོམ་ལོ་བའི་ོགས། ཁྲིསུད་ནབབའ། ཅུ་དདང་ཉེ་བརམ་ཁ་བའི་། ༧ 
¬ ཤྱབགལསྐགས་པ་མདོདྒརལ་དདཔའི་དཔལ་འབོདབདེ་བའི་ལྭ་བད་མཔའདག་མཚདབ་མད་པསྭ་ཕུན་བུར་བཀངབའི་འཇིགཏེནྱ།ཁམས་གཅིག་ཕི་ལྟབརྲ་ཤོགས་བཅུའི་འདིགརྟེནགི ཁམས་བའྱཉམསརམས་་ 
ལཾ །ཀྱད་དེ་ལྟད་མཆོདཔའི་རྣམ་གྲདུབྱད་པ་བ་དག་གིསད་བ་ཏུ་བཀང་ཧེ། མདོན་ནསངསྦྱ་རས་དངས་ཆེན་པོལ་གནས་པའྱི་བརྩརབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ནམ་ཐར་དངྱ་མནལམ་དངའདན་པའི་སྟོབས་ལས་ཏེ་བར་བཀོད 


དུལྟ་རིདྱ་དདདཚད་ཡོདས་སྐུ་ཆདཔ་མདཔ་ནམས་ཀྱིས། དུསགཁོདཔ་ཇི་སིདདུ་བརམ་ཆདཔར་མཆོད་པའི་འདུན་པྱ་ར་ཆེ་ཞོད་་ 
རྣམ་པར་དྭག་པསཁྱབ་དགོསས་ཡིདདོ། ླདཔ་དེབའབསབའིགས་ད དཔ་ད སཱིན་སེབདཱཔཞོ་རྟདྱ་དངས་ཀྱི་ས། དགེ་བའྲེ་ཚ་བབྱསླུབ་པདེཀུན་ཀང་། །རགསདང་སཱན་ 
{ 


2 ༥༣༨ ༽ ` ¬ ༣ རླ རར ¦ 
དཔ ཨའི་བདེ་འྲབས་དད་། །རེབཅསའཁོདབའི་སེམས་བ་ནམས་བལ་ཏེ། /འཇིཀུཏྐདདས་པ་ཏིདྱ་ཐི་ཧུ་དབ་ཝའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བསདནམས་ཏེ་ལས་སྲུ་བ་བདེ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀང་འཇི་ག ¡བྷ | 


3 ྱད་རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་ལས་བྱད་བལྟ་བུའིསཆོད་པའི་སྤིནདབའབྱམསངྒྱ་མཚོའི 
ཅཱ ི་ ¦ 
5 
བླ 








ཤ 
| 
‡ --. 














དཿ [རཾལསའདས་པ། ཐྲ ཨྭསཾངྡ་རིཆོན་པོདད་ཤེས་དབ་ས པ་སྙོངཾཔཿེ སླའི ;ཤ འྲས་ཅོ་མ་དཱའགྱ་ཞཱད།དེད་༧ཿ ལས་ཀྱངཐབ་མེརྟཾགས ཡ་པའི་ཤེས་ད དབྱ་ཀིས་ཐོན།ཁོ་ནགལ་ཆེབ་ཡིན་ལ་ཐབ་མོའ་ཤེས་། » ! 2 


{ 

{ 

རཾ ཿ ཇི་སྲིད་དགེ་བའི་རྩབ་ཡོངས་སུམ་ཛྫོགས་པར། དེ་ཡེཾད་སྟདཾད་དམཔ་དེྲབནྱེད། །ཅེས་པས་དགྱེ་མཆགས་ཆེན་ཡངས་སུམ་ཛོགས་ཀྱི་དད་སྟེང་ཞེདམདོན་སུམདུམི་རྟོགས་ཀྱང་། རྗེསསྲུམཐུན | 

ཚོ | 
དཱ 


། 


པའི་ལ་བ་ནི། རྒྱལསྲས་ཞི་བ་ལྟས། །གདཚེདངོས་དད་དངོས་མད་དག །བློ་ཡི་ཨངུདྐནམི་གནས་པ། །དེ་ཆོརྣམ་པ་གཞན་མེདཔས། །དམིགསཔ་མད་པརརབཉུ་གི། །ེས་འབྱུང་བ་ལྟར། མཚན་” 
མའི་རྣམ་པང་རྟོག་པ་གང་ཡང་ཡཾ་དལ་མི་ཀྱེད། མཚནམ་མེད་པའི་སྟང་པཉིད་ཀྱང་ཡིདལ་མི་ཟེད། „ 8ཛོནབཅས་ཀི་དངོས་པ་དུ། མཚན་མེད་ཀིརམ་པགཉིས་ཀལས་འདས་པ་ངོབ་ཉིད་སོོང་པ་ཉིད་ཀི་དངདུ 
མིགནས་པའི་རུལ་དུགནས་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགསྣ་ནམ་པདདག་པརའྱགདབ་སྭེ _ འདིན་མཚོནན། འཛུགཔལས། སྙིནཔ་སྙི༦བྱ་ལེན་བྒཏྟོང་པས་གཏོང། །འཇིགཏེནའདས་པའི་ཕ་ཕོལ་ཕྱིན་ 
ཅེསབ། -།ཞེས་གསུངས་པ་ལ ཉྟར། ཞིད།བམས་འབུལ་བའི་ཡུལ། འབུལ་ཏྱའ་ འདངོས་པ། དབུལ་ཡཁན་བདག་ཏི་ ཉིདབ་ཅས་གདོད་ནེསདངོས་མ་ཚན་རུ་གྲུབ་པ་མེཔས་སྤོས་པ་ཐལས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ ` པི 





ཏཾ 

















'! 


༼ །དེའུདྱབད་པར་ཅཧསིམཆོད་པྱ་གཆེན་པདཉིད་ཕུལ་བའི་ཡུལདིས་སུམ་ཆདཅིགནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་དཀོན་མཆོགྱརལ་བྱ་ཧམཚོམལས་ཤིངལས་པ་མེདཔ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་བམསྡོཇེའཆང་ཆེན་ ་ 
ཅ་ཧི་མཆོད་ ཐུ །ེ ནམ་ཆོགྱ་ཆལ་བྱ་ཆམཚོམལུས་ཤིངལས་པ་མེདཔ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་བམོརེའཆང་ཆེན 

༣ པའི་དབད་ཐག་ཚོད་པའི་གཅིག་ཤེས་ཀུནཛོགསྤ་ཀི་མཆོད་ཡུལ་དེལ་གུས་པ་ཆེན་པསམཆོདནསམདོན་པརའདོད་པའི་དོན་འབབས་གསོལ་བཞདེབ་པ་བུའི་སྟིང་པོ། ལུདདད་རྟོགས་པས་བསྡས་པའི་སངསརྒྱས་ཀྱི'” ྐྱ 

] £ བསྙནཔ་རིན་པེ་ཆ་འདེ་ཉིད་སྲོ་ཐམས་ཅདནས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དརཞིད་རྒྱསལ་ཡུན་དེད་དྭགནས་པ་དང་། བསྟན་འཛིན་ཧི་སེས་བངེས་མུམ་ཆདཔ་གོདན་སྲབཞུགས་པཐམས་ཅདཤབས་པད་བྷརན་ཅིདྲཐུག་ ཙཾ 





ྒ་ ོ །འཁོརགསུམནྣམ་པརམི་རྟོག་པའིརངདོལ་མཉམ་པརའཇོག་བཀིན་ཏུ། རྟེནྱ་འབྲེལ་བརའབྱང་བའི་སྣང་ཆ་སྐུ:ཙོམ་གྱེའཆར་སྒོམ་འགགས་པརའབུལ་པཞི། ཤིསདབ་ཀྱི་མིགྒ་དང་། » 
ལྡནཔའི་ཕན་སགས་ཀྱི་ཕདོལ་ཧྭཱ་པིནཔ་ཚོགས་གཉིསཕུང་དུའཇག་པའི་དགེབྱ་བནམེད་པརའྱགུ་དབ་ལིནལ། བེ་བུག་དམིགས་སུ་བསལ་བའི་འདུན་པནི། ཇིསྐདདུ། ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་རྱེནཔའེན་ཏུ། 











ཤའ ༨ ༨ ༣ ༨༨ ༨༨ ༤༨ ༽ , ༨ ༽ ༢༨ 
% [འདཱནཔའི་རྩ་ལ་དབ་ཏུགནས། ༼ཞེས་དད། དགེའདུནམི་པཾདའདྭན་པའི་བིན་བརླབས་ཞེས་པའི་དོན། དདའདད་ཐ་དད་པསསཨྲི་པེད་པ་དགེབའིལསལ་ཐུགས་མཐུན་པའི་འདུན་པཆིག་སྒིལ་དུ་མཛདདགོས་ཤིད། 


ཡབ 









༣༩༨ ཧཱ 
འིང 








ནུའཚོཞིང་གཞེས་ལ། བབཔ་དངྱ་རུཆེབའི་ཆོས་ཀིརཔོ་ཆཾ༨ང། ཚོསྦ་ཀྱི་དུང་ནེ་འབུད། ཚོས་ཀྱི་ཆར་པ་ནིའབེབས། ཚོག་ཀྱི་རྒྱལ་མཚནརེ་ཡང་དགཔ་ 


¦ 


) .¡ ༢ུན༨་དང། ཕྱཾགས་བ འེ་དགེའ་ དྲུྱ་གྲིངས་པའི་སྭ་དབ་ཏྲུ་རས་ཤིང་བྲམབ་པགྲསམ་དངའཁར། ༣གཉིས་ཏི་མཛད་ཕིནདྱབར་གྱིཿ ཚོ་ལར་གོད་ནས་གོང་དུའ་ཕལ་ཤེང་བི་བ་མེད་པ་དང་། ུལའིསྦྱརལ་ཁམ་ སའདི 
སུ ་ ༄ནང་འལཇིག།ཏནྱསི་ཁམ་སྲ་བམས་ཅད་དགད་མགམཚོཉའ ལ་སོག ་པ་སཾགས་དུས་ཀྱི་རྒུད་ ༨པཿམཐའ་དག་ཡང་ཡངལ་གུགས་ཤད། ཡདང་ནོའདང་དབདྱ་ཤུག་འ། སོགས ་པ་སྭེ་བཤེའི་དཔལཿ ཧོན 
ཚིཤཡཐའད་ །རྫོགས་ལྡན་གྱི་དུས་ལྟར་རྒྱས་པདང་། དལྟགུའི་དགེབའི་རྩ་བ་ཇི་སྟེདཔ་དདག་ཐམ ཅདྱ་ཧདགག་ཙཱབྲཝམས་པའ་མཐུ་དཔལ་དངྱ དྲ་རབས་་ སཾ དགས་པ གསང གྲམསིཤིས 

མགོནབྤན་མེད་པ། འཇིག་རྟེན་གསུ གྱི་འདྲེན་པ། དཔལ་རྒྱལ་དབང་ཀྲརཔ་ཆེན་པ་དང་། ཐམ་ 'སཿཅད་མཁྱེན་གཟྲིག །སྭ་བྱམས་མ གོན་ཏཱའི་སི་ཏུ་སབསྭསབྱ་ཧཱདཔ་དང་བཅས་པ། གསང་གསུཿ མི་ཤིགས་ 
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° ༨ 
པའི་རྡརེ། མི་ུརབའི་གཡུང་དུང། མིནུབ་པའྱིཧལ་མཚན་ཀཱ་བུར་ཇི་སཱཾདྱ་ཧཱལ་བགམས་པའི་ཏི་མའཇིགཏེནཏུ་ཤར་བདེ་སྲིད་དུའཕོའགུར་སྱེའཆིགཞོན་གཞིག་དང་བྲལ་བའི་རྟག་བརྟནཐེའཐུག་གཡུངདྲུང་སྙིང 
ག རམཔྱ་ཏཱ་སེང་སྭཾ། སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀ། མ་ 


༦ (སོ 
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ཤུ 
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འིཆོས་འཁོདལོའཇིག་རྟེན་དུ་བདལ་བར་མ་གྱུར་པདེ་ཕྲིད་དུ་དར་ཞིང་གུ་ནཏརྒྱས་ལ་ལེགས་པར་གནས་དར་འགྱུར་བའི་ཐུགས་འདུན་རྩེ་གཅིག་པ་དངལྡན་པས་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་གྱུར་དགེ་འདུནའདུས་པའི་སྡེ་རྣམས་ 


ཞིདཁམསའབུལབའི་ལས་རམལ་ཐུགས་གཏོདཔདཞུ། བབེལ་གཏམ་བིདལ་ལེགས་བཤད་དགོས། །དེཉིདམཁས་པའིཞལནས་འབྱུང་། །བྱུན་པོ།ཁའཆལ་སྒྲ་མཁས་ཁྱང་། །དམ་པའི་སྩེས་བུ་ག་་ 
ལདྱཤེས། །དངྱ ལགསྲུངར་གྲིས་སྒྲེགྲུ་པ་དང་། །གཀནའ།བྱདགསོད་སྦྲ་བ་ཡང། །བསཞིམདུགདང་འདྲེས་པ་བཞིན། །སྐྱེ་བོའི་སྙིད་གི་ཆེར་སྲང་ཧྭད། །དེ་བས་དང་བཞིནབརྗོད་པ་ཉེད། །གཟུར་ 


ཤྲ 


པཿ 


2 


(འ་ 


འིུག་ཞགའདོད།།སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་ཉི་མཐར། །རྗེས་འཇུག་ ་སྐལཔ་བཟང་པོ་མྱོང། །ཤེསཞསྨ་བའིདུས་ཡིན་ཕྱིད། །ཐྲེལ་ཡང་ངག་ཏུགང་ཐོནབྲེས། །འཕེལ་གཏམ་ས་བོན་ཙམ་དུ་སླེས 


ནསྣ་ནམསྐ ཀི་འདུནསདྲ་དིམ། །དེ་ད་ན་བད་མི་ཤོངན། །རངཏིད་བོ་ལ་མའུཁོགས་པའི་སྩོན། །ལེགས་བཤད་ཚིག་གཅིག་སྨྲར་མེད་པ།ཁྲལདངསྟོནཔ་བེདཔཁན།ཡའ་ཇེརལྷུག་པུའཐུད་ཉིད།།“རབྲགའ 





ད སཾངནི་འིདྲསགསདམ་མདཔ་འདཞདྲམ་ཐོསཏེ་བདམཆོན་པའི་སཆེན་པོའི་ཁོངས་སུ། བཤདཔ་དང། སྣུབ་པདང། བབལུསཀེ་འཁོབལོའི་ཙོནས་སལ་བཟད་རམ་འདེན་། ༧ 


¦ 


་་ རྣམ ་ཉྤོསོ་སོས་འདབྱརས།ེ། །ལེགས་བཤད་སྲུདརིའི་དྲོག་བསམ་གིནབྱཧན་པའི། །བལནབུངབསས་སྙེང་ཀུན་བབ་ཤོག ་ །ཅེས་པའྲ་བམས་མགན་རྡ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོའིམཆོགགསལ་པའི་སྐུགཞ། ༧ 


།ཆེནཔའི་སེངགེའ།ཁྲིར་མངའ་གསེལབའི་སྐབས་སུཀརྨ་པག་དབང་ཡོནདནརྒྱ་མཚོས་ཐྲོགས་ལྡནབདགགི་བཛྗོདཔའི་སབན་ཙམ་དུ་བཀྱིསཔ་དགེལེགསའཕེལ། | _ |མཐུལཾས།། | , 
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7 མ་མ 
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{ྷྷ༈ོ ¬ ༨. ¬` ་- ¬> ་ 
¡ ྒ།༅། སྐཔར་ས་བྱིནབསོས་ཚ་ད་ཉངབཟསོདམནཔས་དགའཔདོ། །།། ། 




















)༄། །གསངསུགས་གསར་མའི་ལུགས་དལྟའ་དབང་ཡིག་བཏོིརྣམས་ཀྱི་དྱ་ 











ངང་འོཛ་འ༨༤༠༤༨༤༢ར༤༢རར་ཀཟང་ཤརའ༠༡༨༡༤རརལ༢༨-༢༧༧-༡༤༡༢ 2༤2 :-2=¬--¬--== === སིས ྣཾོ-|ོ་༨་ི ༡“ ༡༨༧བ-----@ བང་ང་འཆང་ཚངརང་འཛང་ ༡༢༤༨-༨༡-༨༤ 
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སྭ་སུ་བཀོད་ཧྱཾང་མཁས་རྨོངས་གྲུན་གྱིས་དོནཉ་གཉེར་བཞིངབང་དང། ཧྲིན་'' 





བརླབས། རྗེས་གནང། དག་གཏད། མུངའབོགས་པ་སྟེནྣམཔ་ལ་པ་ད་དའདུ་བ་ཡིནཅིང་དེལསཡྲི་མ་བཞི་པདབངགི་ཡནལགཉའགྲོབས་དརཱཏ་དབང་བསྐུར་བ 


ལསའཔསརའོ། 


༨ 


།དའང་མ། 


དོ 


ལདབང་བསྐུརབ་མེདྷ་ཏིང་། དབུང་ཡིན་ན་ཕཱགས་དྲངཱཧུད་ལ་བཏེན་པས་ཁབ་པ་ཡྲིན། སྨནུ་བླའི་དབངལྟ་བུའང་སྨནུ་བླའི་མདེ་ 


གཟུངས་ཉིད་མདོ་སྣ་རྟེག་པའིྤད་ཧེས་མདོ་སྭགས་མཚམས་སྩང་བ་པའི་རྣམ་གྲངས་སུ་བོདྱི་དྡརྫ་འཛིན་པ་སཱམདག་བཞེད་ཉིང་། དལ་བརྟེན་པའི་དཔང་ནེ་བྱ་སྫོད་གང་རུང་ 


གི་ལུགསལ་བརྟན་པ་ལྟ་ 


ཏང 


༢ ༢༩ ༩ ¬ ལིའི 


བུའ། །དས་ན་ཐམ་སཧདྱ་ཀྱིར་བ་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སཱབད་པན་དང་པབ་མའ་མཚན་ཉིད། དཔེན་སབ་བགེལ་བརྟགས་ཤིང་བསྲྭར་གའ 


བུ 


















































དྭ “ན་ཏ་འགོ་བསད པནྱིཧད་སེ་བཞིའུ་རིམ་པསྨ་རམ་པ་བཞི་སྟེབ་པུདྷནམའྱལརླག་མད་ཅི་དབངངོ། །དདག་གི་མ་ཚུན་ཉིདྲ་མདོརབསསཔནི་དཔལ་ཡེ་ཤེསྔ་ཐོགལེའི་་། 


ཟོ" འལ ལོ་ ༡ 
¡དཀྱོ་ལད།པེད་པ་པའ་ཡོནཏུ་འ པུ 


རྒྱུད་ལསགསུངས་པ་ལྟརཏ། དང་པཾྱརྒྱུདལཆུ་དེང་ཉད་པརགྱི་དབང་གཉེས་སུགྲུགས་ཤིདབྱརྒྱད་རྣམསས་ཆུའི་དབངབ རྒཆས་བསསུས་སྣ་ཚོགས་གསེལབརགསུངས་ཤིང་ཙོད་པན་་” 











4 །མྤང་འདོགསད་མེགས་གྱིས་བསལབ་མི་འབྱུང་ཡད: འི་རྗེས་འབྲེལ་དུ་ཕྱག་རྒྱའི་ནབང་བསྐུརགས་ལ་བའ་བཤད་པ་ཉིད་དེཞགྱི་ཚོད་པནདུ་འགྲོ་བསདེར་བཏགས་པརསྣང་ངོ། དབངད་གཉིས་། 
£ ལུགས་འདིའི་དབང་མཆོག་ཡིན་པལ་དགང་སཞསདབ གྱ། € 


སའ་དབུ་ བསྐནས་གཅུ་བརག་སུངས་ཚ། ཡྱརནམ་གངས་ཙ་ཨི་དབངདབསན། ཧཱི་ཧུདལས། དབང་བསྡུརབ་ནམཔ་བཞི། །ཟཱམནུམ་པརབཞུག་པ་ 
ཡས། །དེདག་ཤེསནསཿ་འགསུབ། །སྡབ་དཔན་གོའཕང་ཐོབཔའི་ཤན། །དངཔ་ཡངསསུ་བསླགས་པ་ཡིན། །རིག་སགསརྣ་མགཧ་བ་སྦྲབ་ཀྱའི་ཧྱིར། །གཉས་ལ་ལེགས་པརབ་ཤད་པ་ཡེཞ། 
¡ །བགེགསརྣམས་འབརུ་གཞེའབའི་ཕྱིར། །གསུམཔ་དབཏབསྐུགསཔ་ཡིན། །བཞིཔ་འབྱཾར་བརྒྱསཔའི་གྱིར། །ཆོགརྒྱས་པདེ་བཤད་དོ། |ཞིསའབྱུང་ལྟེའདིལ་གཉིས་ལྕི་དབང་རྒྱས་པའི་དེནཏ '§ ¡ 











! 
¡ 








ཨུ སྨར་པ ྲེ་བག་སདའཔླ་བལའིདོད་བཤདཔའོ། །དངཔོལུརན། དམཆེགུག་སམབཀོད་ལྟབུའབུདྱིདབང་བསྒུར་ཡེངས་སྔརྔོགསཔ་ཞིག་ལ་བོག་མར་ཆུ་ ” 
དགོདབནྱ་དབའ་བསྐར་བཞྱབླརདའང་གིནཇ་སྦབདཔཧྷ༔་སྒྲུབ་བུད་ཁྱིདངང་དང་པ། །ྗེསའབྲེལ་བཟླསཁྲང་དྱན་པ་སགེས་གཞིསཔ་བགྲུ་བྱབས་སྲང་གསུམ་བུདཔ་གསུམ་” 
པ། རྫས་རྟགས་ཧཱརྒ་པབཞང་འྲདབང་ང་། །བབཞི་བང་གབངབདའ་སྲབམབིད གཉིས་བ གེ་ར བད་པེཤིགང་པང་འཛོར་པརྱ་ེད་པ་མཆོགགོོསྲ་གབྱ་སི་ 
1ད་བད་དང། ཡ་མགཾསུམ་སླབ་མའུ་བལ་དབང་བབུན་མང་ག་དངོས་གྲུབ་ལྦྲབངཿའིདཔང་དོ། །དས་དབང་བསརདདང་ཐབ་པ་ན། སངསྦྱ་རསྣརམསྭ་ཝཾས་དགོངས་པ་མའསུད།། 
ཅྲཾསཤུདྱུང་ངོ་། |གཉས་པལྟརྭན། 


ཡི༥29> © 
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22 


བཱ { ཚོག་བསྩུས་པ་ཁཅགའསྦར་ཧོད་ཙམྦ་ཡིད་བང་ དབད་ཏིད་ལུགསའདེའི་དབང་བས་རདད་པའི་དྲོ ཡིནལ། རིགགཏདདདྭ། གཡང་འབོགས་ -ཀ 
[< པཞིགཉིས་པའི་དདད་ད་། བགེགས་ཞི་བའི་ཕར་བྱགྱུབ སྤྲས གྲསསམ་དཔའྲབལ་བའིགསའེའིབོྱས་པའིདཔནེ་གསུམ་པའི ཞེདད། ཞོད་ཅ ནགྱི་འིགསྣན་མསཅི ཇཾ 














[བཀའཱ་གཏད་དང་ཆེས་གནད་ལུ་བུ་ནི་བཞི་པའིདོ་ཏེ། སྤྱིརྒྱད་ཕུགསཆོག་རྐང་གཉིས་པ་དངགསུམ་པའི་དོན། བརྒྱད་ཀྱིབླ་མྟཾ་སློབ་དཔོའྲེཏུ་རམ་པར་བཞག་པའིདབངགོསརྒྱད་གྲིཤཔ་༽ ” 
ྷ ཞགགས། དབདདེ་བཞིའི བགདེ་བཤེས་ནས་གྲནས་སྐབསྦ་འི་དགོངས་པ་དངམཐུནཔརཅི་རིགས་པར་འཛུགྱཏ་རུངབརབསྟན་པའི་ཧྱཾརརོ། །གཉིསཔ་སྦྱད་པའི་རྒྱུད་ཀྱག་ནརྡེྗེ་ 
ཌཱ. །བད་བསྐུརབུའི་བྱདདང་རྡྫ་ས་འོག་གརྒུད་རྣམསལས། ཆུ་ཧོདརྡོར་དྲིལ་མིང་དབང་སྟད་བང་ལྲགསལ་བརབ་སྟནལ། དཀུརྒྱན་ཡོད་པའི་རྣམ་སཱད་མངོན་བུང་ལས། ཆུ་དབང། ཐུར་མ། 

མལོད་། ཆོས་འཆདཔའི་རྗེས་གནང་ཙར་ལས་མི་འ ང་མོད། དེ་ཙ་མྱ་ཤི་སྭ་སྦྱཾད་རྒྱུད་ཀྱི་སླཾབ་དཔན་དང་སྐེབ་མའི་ལས་འབེ་འབྱམས་ལ་དབང་ཞོང་ནུས་པཛོགསཔས་དནཏ་དབ༤་ལྔ་ཚང་་ 

བུ་ཡིནལ། དེདགྲ་ཀང་གཙོ་བོར་བྱས་པ་ཡིནྱིསུ། ནངགསེས་ཁྱིསྲ་ཤེན་སྤས་བཅས། སྤེས་མེད། ཤནཏྭ་སྔེས་མེད་ཀྲིདཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབངབསྐུའ་བ་གསུམ། སྤེས་བཅུས་ལའང་ 
¡  ྱཾརུལམཚོན་དང་ནང་ལུསདྱི་ལདྭ་དེབང་བསྐུར་བའི་རྣམ་བཞག་རྣམསྣང་མཛོན་ཀྲང་ལས་བཤད་ཙིང་། དཐམས་ཅད་བསྟུན་གློབདཔཞདང་སྐབ་མའི་དཔའགཉིས་སམ། ཧང་གི་དབང་”” ཏཱ 








ཧཿ ལི དེོ་སྐྱིོོ ོ་རོ་ ོ་འོ་རོལལབ་འོའམོ ལ་་ལ་སི་ལི་ོ་ོ་མོ་འིར་ ལ་བས ཟོ་ལོ་ལོལ་འོརི་རོལལ་་་་ བོལ་མོར་ལ བོ་ོ་ོད་ལོད། རོ 
རྫ ར་ རའ སུའམུའི། །གསུམཔྒནལའབོརྒྱནདལ་བརྱེ་དད་ལཛོཛ་ཡཁ་མའི་ད ཞཾས། རྡོརཾ་སཱབདཔཞྱོསི་དབད་བསྣན་པསྦངུགཅཱ་བཏེདཔ་ཨོདྱ་ཁད། སླེབའཔཞདབད། ྲི 
དུ ཀ། ཧོ ཞོག །གསད་དབད། རེས་གཞད། ལུ བསྟུད། དབུགས་དྲུད། གཟེདསབཏུད བཅསདག་ཚར་བྱག་དབ་དགོངས་པ།།ཅིང། ཧུགཆེན་ཐིག་ལར་སླབ་དཔནདཔང་། 
དི ཞེས་གྲུསངསྷ་སརྐྭ་སབམའིདབངལ་མཏོག་ལག་པའི་དགསྐ་ཡྱིལལའི་བ་པ། རདརིགསྦ་ཤི་ཙད་པནྡ་རར་དིལ་མིང་དབང་ནམས་བྱསརབ་སྙརྟོཌ་སོངཤས། 
༡ ལས་རྒྱར་ པན ལ་པཚད་བར་བསླནབསདྲུག །དཀྱིལའཁཾརདུ་གསངབའིའཇྲགྲ་པསཞུགས་ཤིད་མཐེང་བ་དེལ་དིལ་འཁོར་དང་ འིཔ་ལྷཾརྷི (འི་ 
£ ༩སྦྱསཔཔ་འུད་བན་དབདབ གསལ ཚང་བརབས།་ [དཀྱེལ སང་བའའཇ་ དམཿ ་དེལ་དྲ་ཁིལ་འཁོརད ༩པཱ་ཁོན་ཉདབ པའི 
¡£ གསང་དབང་ལས་སྒྱུ་བ་པརྗེསགནད་སེགས་བཞི་པབལྣམསངས་འཆུགཅི་གཉུ་དབྱེ་བདང་། ཡྐཤས་གལེ་དབངཝའི་སྟེདདབྱཅལ་ཤགས་ལབསྟད གཡེངས བསྟད ཇཾ 





















སཱགསུཧགྱར་ཡེ་ཤེས་ཞུརྱ་བཱདདབསྟན་པའི་ནམ་བཞག་ཀང་འབུངལ། རྒྱུད་སེ་འོག་མའདི་རྣམས་སུརྒུ་དང་དབུ་ྱནསཾགསདབང་ལཱ་བླ་མད་དངམི་པ་འདུབ་འབྱུང་ཡང་དོ་ཐདད་པ་ཡེཏྟ། 
ྣ འུ འདིངནི་མཚན་མའི་ཇས་དེ་དགལ་བརེན་བཙམ་ཡིནལ། བླམདདུ་དགབྲདྭགཔྱེད་ཁྱད་དདཉན་པྦྱར་དུ་ཡཾད་ངས:ཤམ་ད་ལབྲ་སད་གྱང་རཾག་པའི་དབངལྔ་ཞེས་ཀྱབ་ཡན་པ་དང་། དྭ་བཞྲན་ 
༦,རྣལ་འབུའུ་གྱུད་ཀི་གསང་བའ་དབང་ཡང་དེན་ཐདད་བགེད་བཤད་ལས་ཤེསའ། །དེ་བཞིནཏབྱ་རྒྱུདལའང་འཇམདཔལ་རྩུརྒྱད་ལས་དབང་བསྩུ་ར་བ་ལྔ་སིིནཱ་པར་གསུངས་བའད་དནཏ་འཇུག 
ོ ཧྷའ་བུམ་པཞནས་སདསརྒྱས་3ྱ མ་པ བརྒརུ་དབང་ཉིདལནཝ་བྲསུདབ་ཡེནཔས་བ་མེད་ཁིདབངདངམི་མཆཚུངསས།།བཞིཔྲ་བམེདྱ་ཀི་ལུགས་ལྱསི་དབང་དོའཾ གུངས་ངས་པ་ཡནཏ། ཡེ་ཤེས 
ཐིག་ལེརབཤད་དའི་རྣའ་འདྱོར་རྒུད་ྱི་དབང་བརྒྱད་གྱི་སྟང་དུདམཚིགགསུམ་བསྣན་པའི་དབང་བཅུ་གཅིགནི་ཁུགྲས་འདིའི་བུམ་དབང་། སླབད་པེནཾ་ཡབ་ཡུམསྙེརྨས་པདཞུགས་པལསཀྱང་། 
བའི་ཐྲིག་ལེདཀར་དམན་སྙིན་པ་གསང་དཔང་། ཤེས་རབམ་སྤྱིནིང་དེདང་སྙམཾས་པར་ཁུགས་པའི་དཔེའི་མཿཤེས་ངསབབྱང་བ་ཤེ་རདབང་། དེའི་དྷན་ཚེགགིསངོ་སྤྲད་པའམ། ཡངོན། ཌྷ 
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རུས་བདབལ་ཅདྱབིདས སུམ།, བསྡསཔགརུགདཔུ་ཧབུ། གླམེཧཧྱུད་རྒྱས་པབ་ བསསཔ་ ་མཱཡཱབདེམཆོགལྷ་ལལྟ་བཱསྣེ་དེང་སང་ཡེངས་སུག གས་པསྟ་ཙུག 

@ ཕར་སྲེའོ། །གཉིའ ཉིད་ནི ཐད་་བ་་བསོ། དིས ནོ་ཚད་བ་ལ། སྲག ་ 
] དཔེ་ན ལ་ོོའི་བི་བ་ས་རམས་ལི་གི་དག་པ་མདོ་ོ་ད་མང་ས། ཡུདབང་ཙ་ྱགིསྣ་མདབང། ཐཾད་པའི་བདུད་རྩིས་གསདདཔང་། སྙིན༢འི་མེ་ལོངལ་ 
,= ཚཾསྐྲེིལ་ུ་ིབི དབང་། ད་དགགེ་ངབགསལ་ བས་མཉམ་པའའཇོགྱོཏབྱུག་པདབའབཞི་སྐར་བདབེདང། རྗེས་ཅུཾགནང་གི་འདོགྲུ་ 

སབས འི་ས དི དེལས་བས་པ།ཅནའགྲནའ འ་བཏབྱ་རཱན་བཤགས་སཱམ་བཟུད་ལེ་ཤེས་དབབ་པཙམ་སྭནྭཏ་སངནས། དངོས་གཞིར་བུམ་དབང་སཱརལྟར་ལ། 





འདུྱལ་བབའི་བདད་བརཞིའང། སྤེས་མད་ཀྱི་དང་ དུའཛིན་མེདདུ་བཞགབ་བཞི་པྱ་ཤདཔདང་། དེ་ལསྦ་བངྲ་སྲཾས་མེད་བཅིག་ལ། གསོལ་བཏབཙམ་སཱནརྭ་སཾངཿ སྣལྷ་སམ་་ ] 











་ ིཉིསས་བླཟ་བབུམ་དཔང་། ཧིང་གའི་ཐཾགཞུར་སམས། 'འཛིན་པ་གསང་དབང། ཨཨཧིལུ་བདའི་རུང་སྦྱོར་བྱ་བཤེརྭདབང་། བྡདནོ་ངྲ་སདཔ་བཱཞི་པའི་དྲརྩཏ་བཤད་པ་ 
° ཤྭ ལྟབུ་རྣམས་དང། དབལ་ལཱན་ཤྭངས་པ་བཀའ་གརྒྱུདྱི་ཐབ་ཆས ི་བཀའ་ཕལ་མཆ་ཡད་ཤྷིན་རླབསཀྱི་དབང་བཞི་འིན་ཡེནཅོང་། དེདགལས་ཆོས་དུགགཞུང་ཤིངགི་བཀའདྲུག་པལ་"” 
༣ /.ེ ་ཀ ངི ཱ 
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| 





སགསཔ་ཕུལམུཆཏི་པདེའཛིནི་སྣུབབནཱ་མགཏོགས་མཱཚཱནམའི་དབང་ཛས་གང་ཡངམི་དགོས་ལ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པའོ་བཀའ་ཆུམསྱ་གང་ཏིངངེའཛིན་ཧིདབངབཞི་བསྒུ་རབ་ཤུས་ 
གབྱེདཔརྟིརྗེས་གནད་ཡེཤི་བཾན་རླབས་དངེས་གཞི་མིནནོ། །གཞན་ཡུང་རྗེབཙུནས་སུཔཔའི་བབཚཾསལམ་འབྲསཆལགརྡེརྗེབདགམེད་མ་དང་ལམ་" 
མའི་བརྡ་དང་། སྤེས་མྲད་གྲབཾགས་སཱངས་སགསལ་་ པ་ 


༡༢༥ ༽ ༤༨ 


ཤཾརེ་ཞངམཐད་གཏོར་མའི་བཀའ་བ་ 


ྦ 





„ཤཱ བབ་ཕིནངགྱི་ཧན་རླབས་ལ་སགས་པྨ་ནམས་དང་། མངའ་བདགམརཔ་འཏྟའ་སཱན་བརྒྱད་ཐུན་མངམ་ཡིན་པ་པྩཾས་བཅས་མཚན་ ༨ ད་ རེ 
|, བརྟེག་པ་རྣ་མས་དང། ཕདམ་པསདསརྒྱས་ཚི་གདམསངགཀཞི་བེདབཀའ་བབས་གསུམྱི་དབང་བསྡུརཕལ་མཆེ་རྣམསདང་། གཅོད་ཡུལ་ཕྱི་སླའབྱེདབྱིན་རླུབས་གཏོརམལབཉྟེན་ |ཇ { 














བལསུགས་པ་ནམས་ཀངདངོས་སྦ་དབང་བཞིའི་ཐསདྲག་ལམིནཿ་རིགས་སྣང་ཡངདགོས་པའི་གནདཐམསཅད་ཆུངབའི་ཤུརཔིནྨ་རབས་ཁྲིནམ་གུངས་སྲུ་ཤེས་པརུབྭའོ། ༼དེ་ལྟནན་དྱིན་རླབླ་།” 
ནྲངམདབོནའི་བདོས་པིནབྱ་ད་སེ་འོགམ་གདུམ་ལདབདའི་བསདྲ་ རབམེདདོ། །གསུམཔྲ་རེས་གནང་ནེ།རྒུདཔོ་བཞི་ཀདདའཤལང་པྭེ། དེའངྱ་དདང་བཞིའིདབངགེཆགྱ་གས་ 
ཧཱ པ་ཡིན་ཤྱིན་ཆདརྗེས་གནང་མེདང་ཁྲི་སིད་ཧེང་རྗེ་སགནང་ཏི་ཚེ་བཁོ་ལདུ་ཕྱུངབ་ལནིདབངགིརྣམབཞགམ་མཆེས་སོ། །དེལ་དབུང་གི་ཞར་ལས་འཕྱུ་ངབ་རྣམ།ཉི་སྒེམབཟླས་དཔལས་ངབ་འབྲམས"” 
སྨྲུབ་པལ་སེགསཕལཆེནཚིགཉུ་མྱིས་གྩཾན་པ་རམསྲ་ཡེནལ། ཁེལ་ཤུདདུ་བྲས་པརྣུམསལད་རཱིད་ཁྱི་བྱ་བརྒྱས་པར་འབྱུངབ་སྟེ། གངལརྦ་སམབླཟས་འདྷིལརྒ་ིས་ཤིག་པའི་གནང་བ་ 
ཧནཱ་ཡཚུ་མ་ཡིནལ། གནུཔབ་དེའང་དྲོཔེའརངནས་བར་མ་ཆདད་ིནཔཞིགདག་ས་ིནོ་ཞིབ་དཔེ་གོའཕངབ་ཉེས་པ་ཡིན ཤང བཟོབ ན་ུ་ི་རུཔལ། གཞུངབ་སྙིནཱ་ཚུལལ་ཆོགྲི་ཚུལ 
སསིན་པ་དང་། ལུངའཕཾགས་པ་དང། ཚིགཅ་མགྱིས་སྟེརབ་སགསམངེས་པམང་བལས་འདིར་བ་ཤདྱིརྔས་གནང་ནིཆོགའི་རུ་ལྱོས་སྟར་བ་ལངོས་འཛོན་དགས་ཤིད། དེའི་མཚན་ 
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༄༅། །གཞི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རཆྱ་མཚོ་ལ་སེགས་པ་ཡིཉ་ལ། ལུགསའདེའུ་རྒྱད་སྣེབཞི་ཀའི་ལྷ་ལ་ཆེངསགཅིག་གིས་ཚོག་པ་དང་། སྦུབཚུལབུ་རྒྱད་ནས་བཤད་པའི་ལྔལའངབདག་་ ° 


3 གྱིསསཱོགསུམསྨྷན་པའི་སབེནཏུ་བགྲོབཁྱམཡས་དངོས་སྲུདེདངདེའི་རྗེནའབྲེལ་བསྒིགས་རྒུས་བའང་མ་ཡིནནོ། །བོདྱ་ཀྱི་སླབད་པནྡ་རམས་ཤིས་མངདཔའཾཇེས་གནངལས། སྩུབབྲབ་སཧན་ 

1¥3( ལྭ 2 ༨༽ `. ༥༨ ར - -༽ ༨༨ ¢ ༣༡, › 

¦ 4&' འབྱང་ཙམན་གཏོགས་ཕལ་མེཆ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན།ཏན་ཤཾན་ལས་ཤི་རྗེས་སུ་གནང་བསམ་ཚོན་སྒྲབ་ཐབ་ས་བརྒྱ་རྒྱམ་སཾགས3ྱི་ཆིངསདང་མེ་མཚུངས་པར་ས་སོས་རང་སྭབེས་ྱིས་སྲེལ་ | 
- - ཿ¡/ ྭ ¦ 1 ོ | ༣ 


( 981 








ངམ ཀོ 


























རེམ 
2 
ཡཾ 





ྨ 
ཧཱ 


@ཾཨསམལ་སྒམ་ཡུདདད་།ཕྱི་མཁབ་ླས་མུང་གི་ཐུསྟད་བསཞཿཇ་ཚོགགོ།།ལུབའབོག་པའ་ཕྱི་ཡུད་ལྡེབིཾའི་ཡཏ་གྱ་དཔ་གངལ་ཡྱ 


-`------- ------.- ------~ ¬ ------------ 


༈ ༢༨༠༠ །སྒྲེབདབནོརང་གིསཉམས་སུ་བླངས། སླང་མའཀྱབསཌལ་འབུལདུ་གཞུག་ཅིང། སྒྲབ་དཔནགྱིས་བདགལ་རིག་སྲགསདམངཔ་སྱའ་ུ་གསེལ། ཅེསཔའིགསོལ་འདེབས་ཀྱང་སྤྲཞཔྱ། དཉ༣སྲུཔ་།༧། 
ཐབས་དེའི་དབུནས་མུང་བླཀླག་པལརཔད་པ་ལས། ཁྱདཆོས་སྐྱབསསསསསྐབསརྔེསཟློས། སྒམ་ཁུདབཟླས་ལུདགཉིས་ཀཧྱེདནམདོནརྟོགས་སྐབསསླེབ་མཉེད་ལླད་གསལའདང །སྭ་སུ་ | 

¢ གཞུགཉིད་ཡེ་ཤེས་་དཧྙིཨ་པའི་པཱབས་སུའད་སླབ་མལབསྙིས། ཡ་ཤེས་པལ་མཆོདཔ་ཡོདན་དཔན་མབམཉམ་དྲུ་བ། གསུང་གཛེས་གནད་གི་ལུང་ཇི་ལྟ་བརད་མེགས་པ་ཕགལ་བཟླས་པཛྫེསཟློས "ˆ 

མཐན བཅོརྭ་ལནའདས་འདིལ་སེགསདད་ཚིགལུགཔའི་སྣེན་ལམ་བྱ་ཞིད་མཏོགམགོར་བཞག །སྦྲབ་བྲབསའབྲོསགད་ཡདོ་བཀླགལུངབ་བཞི་ནུང་བདྒྱསམའིསྲོགྲུ་ཡེནལ། ཞསླབམསམརལ། 


སླབོདབཧིྱིས་སྒཾོ་ཚུལབཤད། ཕྲེད་བལ་འཇུས་ཏོཝཱགས་ྱིརྗེསཟླེས་ལརགསུམམཐདས་ཏོགཔྱི་བེའ་བགགཅིད་བཅོམ་ལྡནའདི་ཡ་སྒ་བརྗོད། རྗེས་མ༔ ལ་བུལདཿམཀིསདོད་གུད་པ་ཡིན་ཅིད།གཙོཆེརུངགིངོས 
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ྐྱར་བའི་རྒུནདལའྲིབ་དདུབཞུགས་བཞིན་པཏྟདདོ། །དེ་དགྱངདཀྱིལ་ལོར་ཆེ་ན་པགང་ཡང་རུང་བཞི་གཏྟདབདབསྐར་ཚད་ལྕན་མཐོབབདྲུན་ཧཱམི་ཇུང་སྟེ། དཔེརན་བདེ་མཆོག་འཁོད་  ” 
ལེས་དཔང་ རྒྱུད་སླེན་པ་ཤིག་ལནྣ་ལའྱེར་མའནླརབསྦྱང་བདད། རྒྱུད་ལྡེ་ཚད་ལྷན་གང་ཡང་རུང་བའི་དབང་ྲབ་པཞོགལརྫེས་གནངལསོགསཔཔབྱབ་ཡནཅཾང། དབང་བསུའམཐེབ་་ 
® ,པུར་ཁོལསུངགྲ་རེས་གནང་སེགས་བུསཔསྐནཾ་སབ་མལྭགབསདརདེཙམྱགྲི་སམ་བླ་བས་རུང་བའི་སབནབཞྭག་པགད་དྲ་སྨོས་པ་ལྟར་ཡིནཀྱད་། སླབདངགཾསཔ་དང་མི་ལྡནཞགསང་ 
༢ སྒྱུགགིཉིས་པརའུནདོ། །འཕགས་ཡུལ་པའྡ་རམ་བྡདྲགམལུངཿ་མྤུསནས་སྦྲབ་པས་གྲུབ་པརབ་ཤུདཔནི་མཚནཏིད་དངྭསལཔ་ལནཔའིདཔནྭ་ལབདམིགསབགསལ་པའོ། ། 
རྒྱར་དབང་བ་སྒར་བ° ་པསྒ་བང་ལེས་སྱུ་ལདམིགསབསལ་བའྲི་ངེ་ས་གནང་ལ་སགས་པ་ནེདོད་ གསྟཏེ། དྭེལྟརམྱབས་པརསམ་བླ་ཟས་ལའཇུག་ནགསང་སྔགསཔང་ཉིད་ཀྱིས་བླངས་པའི་ 
།ཉེཾས་པརའགྱུར་རོ། །ཆོས་སྩོངཔལ་མཾ་མལྲྲིནལས་ཀྱི་རྗེས་སུགནང་བ་སེགསའབྱུང་ཡང་དེནོད་ སི་ཚབ་སྦྲབ་པའརེས་སུ་གཞདཔ་ཡད་པསདཔང་གི་སྐབས་སུ་སླབ་དཔེརཾ་གྱི་ ཌྷ 














འིན ཀས་ང་བང ས་ཧེ སས 3 ལེ གས་ ུགདཤང་དདདས་མབམས་ ལོ་བ ཟའ།བ་བ་ ༡༡༤༠ 
] །ལས་རབ་འབྱམས་སྦྲབ་པར་གནང་བ་དང་མེ་ཁདྲ་ཞིང་ཁྱད་ང་ར་ཆེའེ། [གསུང་སཱགས་རྙིང་མའི་ལུགས་སྲུ་བྲཾག་པ་རིམཔ་གུན་གྲུགས་པའི་ནང་ཚན་བྱིདརྣལ་འཕང་། 
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.. ླ -? ༣༡༨༩ ༤ ངེ. ཌུ ཿ 
།སུམཾིསྲ་མ་དང་འདྲལ། བླམདཡྲ་ཡཾག་རྣམཔ་གསུམ་དུགྲགསཔ་ཡནང་ཚནས་སངད་ཧྱེ་བསྡ་དངསྤྲས་པའི་ཁྱད་པར་མའདྲབ་མང་མངའ་བའི་སྤོནས'ཨཏི ལསྤཾས་བཅས་ལྩས་མེད་ 
གཏུ་སྤྲཾས་མེད་ཤིནཏྭ་སྤཾས་མེད་བཞི་ཨནུ་ལཧིནང་སྦྲབ་གསང་བཞིས་བསྡུས་པ། མཧཱལ་ཕནྡྷ་ནཱས་བབ་མའི་དབང་ནམས་སུཅི་རིགས་པར་འདུཞེང་། དྷལྟབུའི་དབངབསྐུར་ཚད་ལཱན་ཐབ་པཞིག་ 

པི ༥༦༩ ། ༽ ` |. ཤཱ རེ .ར རཿ .©.„ ༢༣, ང་ 5༢2 ‰ 0» ཚེ ལམ ངའ „ 2 2, ༨༩༡ ༨7 ེ ང་ 

ཉརླ་པས་སགསྱ་དགས་པའང་གསར་མདང་མེཐུནཧང། དལ་ཧནྲ་རབསན་ག། ནམའ་ཐོགས་སྲུ་གྲུ་རུའུ་ཟུམ་པ་བཞདབངདྲ་གགས་པྷ་ནམས་དང། དཀེནམཚོག་པཱི་འདུསཀྱ་དབང་ 
བླ་སྒབ་བསུུས་པའི་སྨན་བྱེད་རྣམས་དང་།, ལགཁྲོས་གསང་ཡེ་སེང་གདོང་མའི་དབང་བསྩུ ངྭཱང་པྷ་རམས་དང། གཏོརམལ་བརྟེན་པའི་དབང་བསྣུར་གེ་རགསགཙོཔར་གྱུར་པརྣམས"° 
/ 223 ༡ -. ༨. -༡༢--༽ 2 = ` ༧༠: ༣ ༨༽་ང། - 1, ཐབ /ླ ~1ད ¬ ༨ ~- -, ོ" (༩༨: 
ལ། རྔས་གནངན། གསརམ་དང་ཚུལམཾ་མཚུངསྱང་དན་གྱིསརྗེསགནང་དུ་འགྱུར་བསྐགསྲང་ཐུགས་གྱི་ཕྱག་རྒྱསདབངབ་སྲུར་བའ་ཆུལམའདྲ་བ་འབྲམས་ཀླས་པརྣམས་དང། 
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། །རགཏད་གངྨ་སས་པི་མཁའི་ལུགས་ལྟུ་བུདང། སཱམྨ་ལུང་ཐུགསརྗེ་ཆེན་ ན་པྱ་ཧྭལ་པ་ལུགསབཀའ་གཏེརལསའབུངབ་ལྟ་བུརྨམསས། །ཐེགས་པུཅ ནྱ གཏདྭདགགས་པནི་དེའྲ་སོགལུ། པ 
དུ དབང་ཕབཔ་འབཀའ་ཇེས་སུ་བ་མབ༔ མ་ཡནཔསདནྩཱརེས་གནངཉིདལས་མིའདའ། །དེདག་ལས་དབངནིཝགསྦེའི་སྔམ་པགས་རདུ་ཐབཉང་ཡེ་ཤེསདངོས་སུསྣཱ་བའམ་སྐེརུདདུ་ཨྨིནཔའྱད་ 
པས་རྔརཐེག་པའིགཞིའམ 'ལུམྱྱཝ་བརྒ་པ་དད། ཤིནརླབས་ཀྱིས་ཀྱདདེ་དངཆ་མཚུངས་སུ་སྦྲབཞུས་པས་ལམ་དད་དདམ་ཁཅག་གིསརྩ་བརུ་བུད་བའང་ཡོད་ལ། ཧྱོ་མ་གསུམགྱིས།” 
ནི་ལྷ་དེདང་དེའི་བསྒམ་བཟླས་ལ་དབངཔ། ིཞྱི་བྱ་བད་པས་ཕགས་ཀི་འཇག་སྙཙ་མདུ་བཟུང་བདྲཧུའ། འ། _ལྟརསྣངདབངགིས་དམཉམས་མེ་བསྒུབཔད། །དབང་བསྲུདཚུད་མསའང་། 
| རྒྱུདསྨིནབྱས་ཏེ། །རིམ་གཉིས་རྡ་རྔའི་འགྲེས་€ྱཾསནངགིལམ། །རྒྱར་བགྲོད་རྒྱུན་མཐའི་དབངམ་ཆོག་ཐགཔར་ཤཾག ཅེས་པའད་འཁེརལའི་མགོན་པཐམ་སྦཿད་གཟིགས་པ།༠་ ྣ 
ད འངཨདྱ་ངས་མཐེན་རེའི་དབངཔསོ་འདྷིལ་རྭགཾས་ཤིགཔའི་རེས་སུ་གནང་བ་སྩལ་བས། རུཞ་སྒམད་རིདུ་ཀརྨག་དབང་ཡེནཏན་རྱམཚོས་དཔལ་སྱུབས་ཡངཁྲོད་ཏ གས་པ་དགེ་ལྕེག་འཕེལ། ཤཿ ¡ 
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༼ཚསྒྱབབ་འིཏིཔ ཛོ བེ་དགས་སལ་དུ་སྦཾ་པའེདྱིཿ 














སྤི 


[བཟངབཚྫུ དར་་ཀ ། ༈ 





ཕྲ་ཞེབ་རྣམདཔྱ དོ །དམཔའི་འདུནཔཛེསཧདཔ། །དམཕགངདེར ལྱགབྱར་འཾས། །ཟུབ་ ། 
མའོདེན ན་ལ་དཔྱད་ དའྲི་བླྲོགསྦ་ཉེས། །ལྔ་བརྒྱོཐ་མའི་བསྟུན་པ་ཐགབསྲཾངབས། །ཡི་དངས་ ཨུཏཱལདབྱར་བྱད་གའཆལ་བཞན། །གྲེལ་བ་གངདེསདེན་ཚིག་སྦངརྩི འི་བ 
| བཱུཔ། 





་ ཟླ་བྲལ་བ་རྒྱལ་སྲས་གཞྭ ཞན་ལནམཐའ་ འ འ་ཡསུམཚོགགིས། གར་དབང་ཚོ་སྩ། རྭ་བ བྱའི ཿ 
དགས་གནསདྲས་ལནཏ འདྲ་གད་དུ། 


རིང་གི་ཚྭ་སྒཔ་འདྲམས་ཊི་བསེ 
ལས་ནི རང་ཉང་ལྔ་ར་གསའ པལ་བའྲི་པགས་ལུག་ཞི ་ཨ་བྦན་སཱ་གསྲ་ལང་ད 






































ནདམིགས་ལ་འདྲ་མིན་སཱ་ཚོགས་ཤིག་སཱང་ཚྱིར་དཔུད་གཞི་ཆེ་སྟ འདྷིལརཁྲ་ཅིག་་ 
ཀྩང་བ།། །ལ་ ཤེ འེ ཀས་འ་ཁྲ རར 


ཙཿ 
ཀྱི ༡་བྱཅད་འྱཧུངཔའི་དངས་མ་ད ༨༩༢ ཿ 

















ཁོབ གག ས་ལོར་རྐརརར་༤༤་༧་༧༢༤༤རའལ༧༤ཇང༢རབརརརར༡ལ༢-ལ༢རལང༤ལ༡༧ར༡༧༤འ༨༡༤༢- == རབ 
3 ག་ད ངཿ ས་ ས་ད ལ་ སུགསས་ པ་ལ ཧི བབ།་ལས་འལང་བིའ་ར།ར་ལ་ལ་་ 
ད ˆ /བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུསནས་རངལ་བསྟེམས་པསཚ་ཡི་དངེསགྲུབ་ཕྲབ་པརབ་སམང་དང། ཁཅཾགས་ནི་ཐུགས་སྲག་ལས་འོད་ཐེར་ཡར། ཕྲོས་ 
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རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཐམསཅད:མཚེད་ནས་བིན་རླབསདངོས་གྲུབ་ཐམསཿདའདབེའགྱི་རྣམ་པས་རངལ་བསྡུས། ཡང་འོད་ཟེར་མརའ་ཕས་སེམསཿན་རྣམསྱ་འི་ 
སྲིཾག་སྒྲིབ་སྱངསནས་ཚེ་ལྷའི་ཀོའཕང་ལབ་ཀེདདེ་སཱར་འདུས་པ་ཐུགས་སྲེག་ལ་ཐྲིམ་པསརངཉིད་ཀྱང་གཟི་བྲིནམཆོག་རྟའབརཏེའཆི་མེད་ཚེ་ཡེ་དིག་འཛིནཐབ་པར་་ 
བསམ་པ་དང། ཡང་འགའཞིག་ལས་འོད་ཟེར་སྤྲབསུསདེནགཉིསབྱས་ཏེེ་སེམསཿན་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཤེས་གྱིཚེ་གཞེམ་ཞིག་དངབྲལབ་རྡོརྗེ་ལྟ་བུ་ཐེབ་པདྱས"་ 


པའྲི་རེས་སུདེདག་གི་འཇིག་ཏེན་པའི་ཚེའྷི་ལག་མ་ཐམ་སེཅད་རངལ་བསུསཤིངབསིམས་པས་རང་ཉིད་ཀང་འཆི་མེདཀི་ཚོདང་ལྡན་པརྩུར་པར་བསམ་པ་དང་། བཅིག 
མ་མོ་ལས ང་ལོའ ༡༡ གས་འ གོ་ཁ ལོ འོང་ག ༠༡ ཤར་ཅཁརམ་ངོ་ོ་ང་ཁོཏ་ཁ་པགཏཿངར་ཤོ་༤༤ལ་ཤའཁ་ཁ་ཁ་ཆ་ཁའཁ་འ་ར་འ་འར་ཁ་འངཁ་འ་ངའ་ བ་ལ གང་ལམ་འབྲང་གརབ་ོ་ལོ་ང་་ཁོང་ཁ་འ་ ཆ་གཁ༡༧༤༡༨༤༨༤༧ 












1 ༦༩༧༥།༦༦ 





























།༢༡༨༨ག༦ཉམས་པ་དུང། ལྷ་འདྲ་མི་གསུམ་ཐྲིས་བརྐས་ཤིང་ཕྲོགུ་པ་དང་། ༢ ཐུང་བའ་ཁམས་སུ་ཡལབ་ཐམསུད་རང་ཉིདྷལཱའི་ འིཉིཔའཛོན་ལ་གནས་པའི་ ཐུགསྲམགཤིའ འད་ཕེརྱཧྲིས༥་" ༧ 
ཤ ཤུ བཀུག་ནས་ཚེརྟོནལ་བདྲིཾ་མས་བའི་ལུགསསགས་མདུད་ལྷཔ་ཞིང་། དེ་དགལས་དང་པེ་ ལྟར: རནྭ་ཱཾ་དབླདབ་སྔ་མསལ་མོ་དགེབའི་ལསྦ སྦཁུབམིན་དང་། མ་ཐད་དེ་ ལྟ་དམིགསཔས་གཞན་ཤྱིས་ 
ནྲ ཚལགནོད་པདང་། ] རངགིཚེལ་ཕན་པ་སེགས་ཡདདམ་མདུ། ཡོད་ཚཐེགཆེན་སེ་ཱནམས་སུ་སེམསཉནམངཔའོ་ཆེདདུགཅིག་སི་ཚྲད་ སྒོག་སགས་བཏོང་བཞི་ལས་གནག་ཀྱང་རྣམ །སྙེནདཀར་བད་ 
 བཤུདནས་གནུང་ལ། སེམསཅན་གཅིག་གིཆེདདུ་མང་པའི ཚྲསག་སགས་གཏོངབནམ་གནཔ་ཞིང་དེདངདེམ་ཐུན་པརྩཧལསསཞོ་བའྱི་ལས་སྤདའཇུགཏའང། ཆུ་ངངུའིཾའནི་ཆམི་བཏང། གཙོ་་ 

ཆེ་ར་གཞནི་དནོ་བསུམ་མ། །ཞེསགསུངས་པསར། ཚུལ་འདིདཱུདགདང་འགལད་དྲའགྱུར་བའི་ཧཾར་དང་། གལྟཏགཞནི་ཚོལགྲོདཔ་མདནནིརངགི་ཚལཕྱནཔའང་མེད་བར་ྨ་དངས། ཏི དེ 
གཉིས་ཀད་མིགས་བཞྲིཤྲེ་བྲགཙམ་ཡིན་ཕགྱད་མེད་རིང་། དྭེལ་རྦ་དདགེས་པྲ་སེད་པའི་སིངྡད། དེ་ད སྔཀིསེམས་པའི་ཁྱང་པའདེ་བླ་ནབ་སེམསསུ་ཡང་ ང་འགྱུར་བའི་ཧྲིར་པོ། །དེལ་ངོནར། དེ་བ གླི་ 
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༧ གནོད་བྱེདད་དག་མདཀྱད་དནགཉིག་ཤྱས་པའི་ 
། ཤུ དུ་ཡད་པས།ཁྱད་པརདུབྱས་སཾ་ཞེན་ཡང་། 
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ཐམས་ཅདའགལ་མདྭདུའཆད་ཤེས་བའི་གནད་ཅིག་ནི་ཡོདདགོས་པརླསངང། །འདིརདཔད་པའྲ་བས་པའངགཞནདགགཔའི་ཆེདདྱུངས་པནམ་ཡིནཏ་དང་གབས་ཚགའི་ལག་ལེན་ཕམ་༥ 
ཙམ་རེ་ལནར་ནཞོང་སི་དགག་སྒྲུབ་བྱེདམཁནནི་མང་པོའདུགཀྱང་། འདི་རིགསྲ་ཀྱི་དམིགས་གནད་གལཆེནནམསལ་བརྟགསདདྲད་བེད་མིཆེརམི་སྣང་བའི་ཕྲར་དོགས་སླང་ ལྟ་བུར” 
བཛད་པ་ཡིན་པའི་ཤོར། དེ་མདུནནས་ཀངདགོངས་དྱབདགིབ་འཇུགགནང་པའི་བཀའདྲཾན་སྐྱང་བརཞུ། ཞེས་གསུངས (དའཱི་རྟོག་པ་བསལབལ་གྩི་དཔ་ཚཱག་གེ་འཛེར་ཕྱུང་བའོ།, །དང་པོ་ 
པ ཧཱཾརཚེ་སྦྲང་བ་སྩེད་བཟློསབྱེད་པ་ཞིག་ཡིནན་སྔགས་ལབརྟེན་པས་ཁྱབ་སྟེ ད གསང་ལཱགསརྣམས་དང་བད༧ན་བྱ་ཡཤ སྟཏྭ་སགས་སླུབ་པ འརྒྱ དྲ་བྭ་སཱར་བ་ལ་ལས་དང དངོད། གྱུབ་ 
དུ པཔའྱི་རུདགཉིསྦྲས་ཡདཔ་ལས། ཚེ་སབ་པནི་དཔརབྱཆད་ལནྲ་གི་ལསབསམ་གཏཱན་ཐཱནྲ་སེག་འབུལའཁོརྭསྤ་རབ་ལུལ་པ་བཞི་ལས་བསྐམ་གཏནྲི་ལས་ཡི་ཤེ་བགཙམ་ཡིནཔའ 

སྭ་པངྱ་ཆུབྱཆིསྐེམས་སེགསྱ།པད་པདྲ་ཧྲི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ད་ི་ 
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ཕྱར ཞང་པའི་སུགས་རྒྱད་ཡིན་ནཐེག་ཆེན་ཡིན་པས།ྱབ་ཙིང་། ཐེག་བཆེན་པཔ་ནི་སཱང་ཇེཆེན་པ་ཡཾ་རངས་ཡངས་བ 




















༈ ཧཾ ཙཱ ཨས༢ཞུག །དགག་བ་དངདགོས་པའི་དེབསབསྱལ་དཔས་ཐབསམཁསྦ་ཅི་ལོད་ཡུལ་ཡངས་བཅནཡིནན། གསུངསགས་སུདཔ་ལསཅི་དགོས།ཏེདེརའཇུག་པའི་གང་ཟག་དཔང་ ༧ 
4 རྣ་ཞང་དབང་གཾས་ཤྨན་པདམཚེགསྲུང་བསྟེ་མན་ཉཾད་གསུམལྡནཞ་གགིས། ཐབས་མད། ཐབསལམ་མངས། ཐབས་དཀའབ་མོད་པའ་ལམ་སླྲབ་པན། ལས་ཀྱི་རྒྱུདརྒམསདགསེམ 


¿,གྱི་ཡནལགུ་མེཙམ་ཡིན་པས། ཐབས་ཤེསྦ་ཀྱི་བདཔརྱསྟཏོན་མངསྒནམསྭ་གང་ཡེ་ཤེས་སུབསྦུན་ཡིདྲབདྲལམེབུངྱཆུབ་ཀི་ལམདུའགུརཔ་སསཿི་དགོསཏེ། ཛྲརཾ་སམས་དཔ་འི་༠ 
གཞས་འདུག་ཏུ། །ཐམསཅད་ཟེས་ཤིང་ཀུནབསྦུ་ཀང་། །འགྱུབ་འགྱུར་ཉེས་པསམི་གོསར། །སྙིང་རྔལྡན་པ་སྨེས་ཆི་དགོས། ཞེས་སེགས་མང་དུ་གསུངས་པོ། །གཉིས་འརིཚེབཅུད་ 
ཤཱ སྣ་པའི་སེམས་བབནབ་སེམས་སུ་འགུརབུམ་་ངསཏ། བརཔས་མསན་ཉེན་མངས་གསུམགང་རུཔདང་འགགསཔའི་སེེམས་བངགཞུནྲ་ཧིས་བ་དགུ་བཟུང་བའི་ནོར་ལཆུགས་པས་དངོ་ 
2/བརྐྱད་ནྣཊ།་བངང་།གཀ 
ལོ 1 (¦ 


རྲད་པ་ཨིན་ལ། འདྲིནི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་སངསྦྱ་རཧསྦ ཉི་སལའགོད་པའི་ཚརགནས་སབས་ཚེའི་བརཆ དཞི་ཞིང་། མཐར་ཐུགཚ་དཔག་མེད་པའི་གའཡངམངོནདུ་ ྤྨ 
༥ །ད་མཚལ། འདྲན་སམསཅན་ \ ` འགད་པ་འགད་གནས་ས་ ༨ཆདཞ་ཞང། ཐུགཆད་ འབས 8 





























བའྲི་ཅེདདུ་ལམ་གྲུ་མ་པར་བྱིའྭོ་ཡཱམ་པའ་ཀུན་སྤང་ ཉྭོན་ཡྲེཔས་བཅན་མ་ཡེནཔ་དར། འཁརའདས་ཀྱི་ཚོ་བཅཅད་ལུད་པྲ རྔམས པ་ཅ་མལ་སདྷེ་དམསྦཱ་ཀྱི་བཅུད་དང་འཚོ་བ་ལྔརྣག་ཤིང་བླནབ་་ 





ཌཱ 
མཇུག་གསུམྱྱིལས་མཛག་པ་ནཾམིདགེ་བ་མིའགྱུ་རབའི་སྟང་དུ སེམས་བསྐེདི བྱདངའ་གྱིས་ཤངཆུབ་སྐད་9ྱེདམཆོགུ་གྱར་པཉིདད། ཐབས་མཁས ལ་བཞིནནོ། | [གཞན་ཡང་མངོན་ 
སམུད་རྣ མསགསུམམོ། །ཞེས་ཡཾདཀྱི ལེསགསུམ་གུནའགྲོཝ །འི་སྒམས་པ་ཡི། པས་ལསྭ་ཡི་ལམ་ཡིནྱ་གིལས་མ་ཡིན་པའ 
རྒྱལདངསྤཱམི་སྐནཔ་དགའཇོག་མཱཁས་པ་ཆེན་པའི་གསུདདེ་རུང་ཐད་རྩིང་བརསེམས 
ཝེ ༈ྣ སང་།ས།བའ 





བླཟླས་ཀི་དགེབྱ་བདརབཏབསྭཾ་ཡི་ཚེ་བཅཅུད་འགང་ གགསྙམ་པའི་ཡེ་རངས་མེད་པས། ནྣམ་ པ་བྷནབསྤེམས་ལཱརསྣང་དུ་རྲུག ཀྱང་སྐྱེར་དངོས།༡༡་ 


ཝོ 


` 





(ཤད 
\༦ 
པའི་འདུ་ཤས་དངམི་ལྡན་པམ་བད། ཇེས་བྲསམ 





€ 
|པལས། བརྣབ་སེམས་ལསགས་ཡགམིན་ཀྱད། ཡཾ 
ཀཤདང་དང། འདོདཔདྱ་ཊི་སེད་གྲ་ཐམག།ཅཏད་བླནབ་སེམས་ཨ་ཡོན་པའི་མཆན་གཞི། འ འ རཝས་སྒྱར 


13, 
སྟ །གཞན་ལ་ཨི་གཉོདི་པས་རང་ལ་མི་ཕན་པའིངེས་པ་འང་མེད་དེ། ཊ ནད་གདོནཞི་བའི་ 





༡༠བྐལ་ 












7 ༽ 


ལུགས་དང་བྱད་མེདདུའགྱར་ རབའ་ཛམངེས་ཧཱ། ར་ལ 


།ལཡིན། ཉེ་ས་པ་མད་པའྲིཿ ཤིའ་ལག་ལྟ་མཁནལ་སྡི་ ཐེག།འའི་ཁྲབས་བུ་མི་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ། །དེས་ནདམིགས་པའི་ཚུལདེསགཞནལ་གཞེདཔ་མེདྱ་ཁང་རངཝན་པ་མི་འགལུཏེ་འུ འུ 


འཛན་པའ་ འྲི་ཅདངོས། སུམ་ཐེབ་ཀྱརབས་མགྩེར་དེ་ལཐུཐུ པའི ཕྱིར་དང། ཆེནཔོབང་ཆུབ་སྦྲབཔ་སྟ དེགཏེང་བའི་སྤེམས་ པ་མེདཔཁྱིཤི་ངརོ། དྷན་ གཉཞིས།ཧྱསུ་ ་པའི་བསཿ 
¡ ཉིདརོ་བཿ མགཅག [ཀྱངེ་ཡུལཿ་ནབ་དེབ་ཆེན་པཾས་5 ྱད་ “ངཿ ར་དྲུ་བྱས་པད་མཚག །ཏ་གུ་ཧ་པ་བཞིན། 
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བཞིའོ །ཆུང་དུའྱི་ཕྱིར་ཆེ་མི་གཏྟོང་གསུངས་པ་དང་ཡང་མི་འགལཏེ། ཧ རཱབ་ 
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¦ ཧ2‹ ¦ 3 
¿$ ༅། ༽ འའ 
“ཾ།འ ས་སྤེལསྲ་ལི་ཆོ་འཕྲུལནུ་བཤད་པའི་ཤྲིའ། འཚིངརྒྱབན། སྤིམཐུནཏུལས་སྣངཨ་བདྱ་བང་འདངལ་བདཔར་སྣངབམིའགལ་བབཞིནདང། 2 ན་སཱགསནོར་བུ་བསམ་གཏད་གྱི་པྱོད་ཡུལ་། 
ཤེ ད་བསམ མིས་མི་ཁབ་སྟེ། ནམ་མཁའ་ལདབོས་སུ་བཟརྦ་ལེདྲ་ལབབས་བའི་ཏིདངེའ་ཛིན་བྲསམཔས་ཁཆིབད སཱུ 
 འ་ པེརྒ་དཔལ་དབུངས་ཤྱིས་གསངཝཱགས་སྤྱད་པའི་ཚོག་ཡིས། ‹ ཚོ་ལདབངབའི་རིག་འཛིནའཐོབ། །རིག་པ་འཇིན་ངའི་ཚེ་ཉིད་ཀྱིས། !སྭངཾསརྒྱསའགྱུབ་པར་བ་ཤད་པ་ཡིན། ཅེས་གསུངས་ཕྣལྟའ 
་ དིག | ྲ 











ལོ ༨ ༥༡ འཀིབ་། སིར་པ།འི་ལི་་༢ོ། ༡༨༡ ༡ཀླ། ༧ བཀའ: སང་བ 1 ༡2©༥--.- 
| སྲག་འག་པ་ཡིན་ལ། འདིརནེ་རབགླུ་བཚུ་གཞན་ཤིས་འཕུག་པ་སེགས་བསུུ་བ་ཡིན་པའི་ཧའ་༤ོ། །ཧཱཾའམཛོ་སཱགས་འགལུ་མད་ཀྱི་གནད་ཤེསན་དེ་དག་ཐམས་ད་གའམེཧྭའ་ 





རུ -, ,,8_. „¬ ༽- ༨. པཔ ༨ 2, 3 ཀང་༢ཿ ང་ལ ,ང$ ¬ , ` ༢ ༢ ༡2༡ ¬ 
ཀུྙན་ས་པ་མིན་མོད། .བགླགཏུ་འཇྲ་གརྟེན་པ་དང་རྣལ་འཕྱེར་པའི་སྩེད་ཡུལམ་ཡམཉམ། རྣལ་འབྱེའ་པ་ཡང་གློ་ཁྱད་ཀྱས། གོང་མ་གང་མཚྣ་མས་ཁྱས་གནྡེད། ཇཾས་པ་ལྟན་འགམ་ལོག 








1 ‹ ( 





[‡ ༦ ལོད མའླིབོརམོ་ཤོངབམང་པཞོགགོངམ་གོང་མརབ་སྟནཏེ། འན་ཀ་དོན་དམ་དཁྐན་ཉིདྲ་ཧྲི་ཡུལ་དངམའགལ་ཕོན་ཀུན་ཛོབ་བླགཀྱི་སྨོདགུཅིན་ཡང་རུང་བ་དང་། ལྷག་པའི་བསམཔས་བཾནནུ་ཐམས ° 

¡ཅདྭཧུབཤིརྱ་ཡང་འགྱུར་བས་འགལབལྟུརསྣུང་ཡང་འགལ་མྨ་དདུགྲུབཔ་ཡིན་ཏ། སེམསཀི་སླིབ་སྦྱངལས། བསམཔ་བཟང་པོས་མཆལྒལུ་མ་ཞིག །ཐུབ་པའི་དབུལ་བཞུག་པ་དང། །དེབཞཱན་ 

ཟླ གཞན་པྱེས་བསལ་བྱས་པ། །གཉིས་ཀསརྒྱལསྲཾད་ཐབ་པརྱྱར། དེ དདྲཉིརབསམངའྲིམ་བལ། བསཾདམས་སྔཾག་པ་རྣམ་པའ་གནས། །ལུང་ལསདེལྟར་གསུངས་པའི་ཤྲཾད། །སེམས་དགེབལ་ེས། 
` པམ། ཅེསདང། སྡམཔ་ཉི་ཤུ་པར། སྔིང་རྔ་ལྡནི་རཱཧྱམསྱིད་དད། །སྤེམས་དགེབལ་ཉེས་བ་མིད།ཅེས་དང། བྩེ་ལྡནགཞཉཤྱི་དནམཐོངནས། །བཀགཔ་རམས་གུངདལ་གནང། ཞེས་བུན་མངཐེག་ 

{‡ ཤུ པལུགགྱ ཀུངགསལའ་པབསན།སསུགངཤི་གགཞནྱབསན་ནའབབདའྱགབདེིདིུམཁགཔའི་ཟླབམཁས་པསསའྱརསྲ་ི་ ཿ ིུ་རསྦྲ་བ་པདེད་ད། ཐུབས་ཆེན་ཡང་དགྭ་ལན་པ་ ཡིས། ཞྣལ་ ་ 

¡ ཌྷཾ།ཕའངིགརྟན་དོ་སྒྱབཔ།། དལཐ་བཚོ་ཧམེད། །ཤེས་རབཐབྲ་དང་ལྡན་པ་ལ།སྡིགཔར་གུགྲང་ཡེད ཡྲདམད་གོ། ཞེས་སྭ་ལུངམངདོ། པ།དསན་ལས་པུནིཡི་གེ་ཙམནུམ་བད། སྦྱརབསགྲའདོད་ཡོ ཡམཧུཧེདཔའི་བླདདང 
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ོཡལོ་བ་འོལལ་བ་མ་ི་ོའ་ང་སཔ་བི་ས་་་རེལ་སས་ཉིས་གི་ོ་བ་་་པས་་སསཔསོོཟོཟྲཟྲཟྲ་ཟ་་ བ་་ོོ་་་ར 
ཞྭ༔དྱ་ཱ་ལ་པ་འྭ་ལས་བསྒལྦི་སནྲི་ཁབུང་ཤིགགསུད་དདྡེ་ནམསྤ་ཀིས། ལམ་ཀྱི་གྲོགས་དངའགལ་ཆེན་གདེད་གད་ཐག་ལ་འགྲུལས་དདམཐྲོང་སྟེ། སེམས་ཀྱི་སྤིབ་སྩྱེངལས། རྣམ་ཤེས་ངན 


༡༤༤༣ 
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རྩུད །ཞེས་གསུངས་བལྟརགང་ཐག་གུ་རྒྱད་ཀྱི་ཁྱད་ང་རགྱིས་འགའ་ཞིག་ལ་ཡནཏན་སྩེད་པ་དེའི་གའ་ཞིག་ལསྩེནེད་བརའབྱརབཞི། ཀེ་ཀའི་མེ་ཏོགཡསྱི་དྲེང་པས་ཐསེན་གྲཉྩི་རའགྱུར་ 














¿$ ༄༅ །མ༨ལྱིསིནྒསཾགས་སྐེ། ཤསྲ་དན་པཉེར་བཞགཆོགས་ལ་ལསགསུངས་པལྟདདང། སྦཁབ་མངོན་ྦྱདཐྲབསལམུ་མཁསར། འཇམདཔལྱཿྱཧུདལས་གཤིནྡ་རགཤེད་༠ པ 
4 གུཔའྲི་བམབུ་ན་ཀདརྨལ་བརཡུང་བསྟུན་པ་ལྟ་བུ་ཤིནཏ་མང་ཧྭེ། དད་སུངེ་དུས་གྱི་དབད་གིསགང་ཟག་གློདམྨཞཱའེའདོད་པའི་དབང་དུ་གྱུད་པས། ཕྱུགས་བདག་སཾགསཀྱི་སཱགས་རྒྱུད་ལ། 
4 ཕཱདབཞིཆེརུམད་ཉིང་། ,་རིག་བ་འཛན་པའི་སྣ་སྣེད་ལཆུ་བཞིནུ་སྙེགས་པའི་ཁུལ5ེད་ཀྱད། -ྟབསྒམ་སཱུད་པུ་སྤིརའཁྲུལ་པདང་། ཁྲད་པརཞེ་ཡཱདགཾས་ཀྲུནནས་བསླངས་པའྲི་མཛོན་་ 
སྦྱོད འདེད་ཆགས་ཀྱིས་ཀུ་ནནསསྲངས་པའི་དབང་སྡུད། གཏི་རུག་གིས་ཀུནནས་བསླངས་བའི་རྨན་སྒམ། བདགའཛིན༅ོི་གོགས་སྲུ་གྱུརང་འི་གཙད་འགུསགས་མཐའ་ཡིད་པཞོག་ 
ཤཱ རེང་གཞན་གུན་ལ་དར་བའི་དུས་འདེར། སིསབུ་དམ་་རང་དསཞས་ཐེཚམ་ཁྱི་སྦུབས་ གྲེལབ་གཞིར་བྱས། བཾས་བསམ: མ་དཔུདྱི་མིག་དང་བྲལ་ཡངསྔགས་མཐོང་བའི་མཚོག་ 
¡ ཉཾུ་འཛིནཔ་རྣམས་ལདོགས་སླངགསུང་གིབ་དུད་ཙི་བསྩལ་བ་འོམཚར་མིག་གིདགའེ་སྟནོཏུ་གྱུརཏེ། རང་གཞནལ་ཕན་པར་འདེདཔསདོནགནསརྒྱས་པར་སྦྲསན་འཇྲེབས་ཀྱང་”་ ' “"|§ྷ 





སི་གེསའཇྲིགསྟེ་མདོཙོ་མདཱ་སྫོས་པའོ། 
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[ཾ།སྦུངསྱྱི་ཡང་དབནཊ་བྱུན་སྒེམ་ཀརརྨ་རག་དབང་ཡནཏནརྒ་མཚོས་སྨྲས་པདགེ། ¡ྲ 








༠༨༠༩ ` 


།རྣམདཔྱཏཁྱདཔད་མཐའ་ཡས:ཀང་། །དྲང་ངའོ་སྨྲལཉེས་མདཔས། [ལུང་བཞིབ་ཤད་པའི་ཐེར་ཕྲགསཤིས། །ཆུནསྒམ༡༡། ” 
ཤཱ ཀརའྱི་ཧ་གལ་ཤུགོ །ཆེས་པའདིའང། རྒྱལསྲས་མཚགས་ྨཾ་ྲིང་རབཅུ་མ་ལ་སུལབའེ་ཡིགེཐངབས་སྤབ་ཆན་པབརྟ་སཏེ། ས་པྱདོདགའ་ལྡནཧྱ་ཆོསགྲ་ཆེན་པདཔལ་༡ 


























རན དེ དེ། གིག ཌ(༥༨པ༨པ༨༽པ༽པ༽པ༽པ༨པ༽པ༽༨ྣ༨ར༽དད དི དོ 
༩ | | སྨ །ེས་དོན་དྲམཆེན་པོལལྲལུལཏོག་ཉེརགསུམཇི་འབུར་འཇོམསབ་ལེགསབཤདཤསེརཅི་ཐོབ་ཞེས་བྱབ་བཞུགསསོ།། ད ་ 
8 །"=-= =ˆ -= === ༤༤༤༤ ཤོང == པ་ རོམརང་པ་འབ་ང་ བྷྲ 


























ད (ཧཱ །ཅཆུལ་བཅོས་ེ་ནལེདུབས་དངབཅས། །ཇོགས་ལནངོས་སཞནམས་ལྱ་འགྱུབ་སནས། །འཁུལམེདསངསྱརས་བསྟན་ལ་ཤིནཏུགས། །བདཔའིརམི་ལོགཔའི་གཏམ་ལམས། །ཤིབ། ༧) 
¡„ །རྟགཉེས་ཚྱིགཞུང་ལ་དདཔ་ཐོབ། །ཆོསམིགཛུལ་བལ་འཕགས་བོདས་པས་ལམོས། །རྒྱབོད་ཕྱོགས་ལྕུང་ཅནརྣམས་གང་བེ་རབྲ། །རང་རྟོག་མཐུའ་ཡང་ལེགས་པར་ཡི་དཔྱོདན། །ཆོས་དྱིངས་བསམམི། | 
ཧཱཾ བུབལགཤུགསྦུབཏི། །འོན་ཆུངུདེ་ཏེདམཏོགསཡནཔའླིབོས། །ལོགཔའི་ལམརྦ་ལལམཏམཁིདམཐོངནས། །ཐོལྱུངབིནཔ་ལེང་ཇེ་འཡུགས་ཅིས་བཏེགས། ༩ ཞུན་ཏོགས་དྱ་ དཔས་གནས་ལུགས་ ། 
པ །མཐོང་ངོཞེས། །དོནདམོ་ཡྭི་པེདྲོ་ཡུལ་བསླ་བངས་ཏེ། །སྲས་བཅསརྒྱལ་ལ་ཐོགམརརྱབ་ཀྱིས་གྱོགས། །ནམ་མཁའ་འདོམས་ལ་འཇལ་བའི་ཉོགགེ་པ། ཁེ འཐུལ་ངོར་ཀུནརྫོབ་མ་འཁྲུལ་དོནདམ་བདེན་ 
} །གཅིག་ལ་གཅིག་ཤོས་མྲ་གུབདྭབའི་རྩེ། །ཞུནཇྫོབ་ཏག་ལྟདོནདམ་ཆད་པར་ལ། །མུར་འདུགརེསསུ་འབུངབའི་ཏོགགེ་པ། ༢ ཡེ་ཤེས་བདེནགུབ་དངོས་མིནྭབོ་ལས་འདས། །མི་ཏོགྷ་སམ་ལས་དེ སས 
| །འདྲའི་ཆས་སྩ་འཁྲུངས། །གང་ཡང་མིནའ་ཇིནཡུང་མབསྟན་ལཱ་ཡཾས། ༈སྨནམཆོག་དུཀཊསང་བའི་རྟོགགེ་པ། ༤ རིགས་གཏིསཆྒུ་གཉིས་སྐུ་གཏིས་འབྲེལ་པར་ཁུབ། །སངོནལམེདའབྲསབུ་" བཱི 
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ཟང = 


 ༅། །འབྱུངབདང། །འདྭསྦྱབསྐྱཧ་ལསདམམབའ་གུབ་ཅེས་པ། །གནག་ཆིའི་རེགས་པྭ་སབའེ་ཏོགགཔ། ༠ གདམས་ངག་མེདབདླགིགས་བསག་ཡེངབན། །ཅྱིནངདྱཔདའཇོག | །་ 


ཌྷ ཚམཨངམྱ་ཐེདཔར། །ཁེབོསམོས་བུས་གནསགསྒགམམ་ཞེས། །མཁས་ནམསྐ་སིངཇེསུལ་བའི་ཏོགགེ་པ། ༦ དགོཝ་པ་བསྟད་ད་ངང་བའི་དོན་ཡིནན། །སགས་བཅས་ངེས་དོནནཔ་བཞུག་མེད་ 
| , པརའྱུར། །ཐུབ་པས་བཞག་པའིམདོསཱའི་ཚུལ་དཀྲུགསནས། །རྒྱལལ་མིམཉེས་སླྲུབ་པའི་རྟོག་གེ་པ། ༧ ཐོགས་མེདགཞུང་ལུགས་རང་བཞེདམ་ཡིནན། །རིགཆོགས་འཕགས་བཞེད་ཡིན་པའི་་། 


གཏནྟཛེགཅི། །ལུང་བསྟནབརྙེས་ཀྱང་དེདོནྣམ་བསྒུབསཞེས། །འཕགས་ལ་སྙུར་པ་འདེབས་པའི་རྟོག་གེ་པ། ༨ ཟབ་དོནགོ་བའི་སལ་མེད་ངངའ་དོད་དང་། །མིམཐུནགཞུང་ཀུན་དྲང་དོནཡིནདགོས་ན། ། 
_ཤཾ ཌོ་དོནཏུནཔཆེ༦བས།། ༈ཆོསཀྱིམུ་གེ་ཕེག་གོ་ཏོག་གེ་པ། € དོདདམ་གསུང་གསང་འྱིས་བོསབསམལི་ཁབ། །ཁུན་ཇོབ་འདུལ་བའི་ཐོ་སྱོང་རྣམ་པརབཞག །ེས་པ་འི་དོན༡་ང༩་་གས་ལའལི་ 
ཾ འདོད... །ཐྲེག་གསུམ་རིགས་བམཚུངས་ས་རྟགགེ་པ། ༡ བདེན་གྲུབ་གནམ་སའི་ཁྱད་པརམ་ཕྱེདཔས། །སེངབོབྲམས་ཅད་དགན་ལིན་པ་བསྒྲབས། །བྱམས་གཞུང་འུབ་པའིའིང་ལགསམ་ཡིནཔའི། { ཏཱཾ 

ང་འ ཚོ ང འཆརའབང་ང་་འ་ངང་་ོ་་ཁ་ོ་ང་འ་ོོོངོོོོོོོམོའོཁི་མོང༤འའ་འགོ་བང་ཀཀ༡འཁར་འ་་བབ། རི. - 





༈. 








ཤྭ 


2༠ 









༩གྲབཡད་སནཅིགརྟོགགེ་པ། ༡7 སྤེས་ཐྲལ་ལྟཕུགགཅིགཔས་བཀག་པཡེད། ེཉིནུས་བཟུམསཅདའཆར་བའི་གསང་། །རྨ་ཤེསའབྲལ་ཡུགསཅེསྨྲས་སྩྱེལ་སོནི། ཡྲ་ 


༡༥ ༢བ་ 


ཀུན་ཛྫོབ་ཏག་ཆདྲ་ཀོདངྲགལ། །སྒེམ་པ་ཡིད་དྱཔདལ་ས་འདས་མངོནགསུམ་ལམ། ༈།ཛོགསཆེནནམམཁའ་བརུད་ཁབ་མིག་ཏཱ། །མི་ཆུད་ཡིམུག་སོམས་ཤིག་རྟོགགེ་པ། ༡༦ ཞོ་སང 


མྤ་གུབ་དཔེ་ལེསམེད་པའི་ 


བོང་སྭོས་ཏེ། ༈རྣམ་ཀུནམཆོག་ལྡན་སྟང་ཉིད་གླང་བོ་ཆེར། །དམུས་ལོང་མཛུབ་མོབཅུགས་*་ 


། 
| 


༢༡༡༡༡༤༨-༡༨༡༤༠༤༤༢༤༤༡༡༡༢༠༤༤༤~༧༠༠༠༤༠༠༠༠~-- ༨༡༠༤༤༤༨༣་ 





དྷ. ༄༅། གཔ ཏི ནསཕྱར་ོའ་ཚོནཔབཞིན།།མཛོ །མཛོན་གསྲ་གུབ་མཚོནབདདུམས་ཅི། །དཔེ་ཡངྱ་ཕོགསརེརགོའམ་ཏོགགེཔ། ༼ མདོ ༈ ། ° 
་ཀ ད་དགོདམག་ ཅིགགསངབ་ཚོལ་བརའོས། །ཕགསལྲགབམ་བདེབསཏོགགར། /༩ རིག་བསད་བདེནགཉིས་སསགཅོདགནས་ཡུགས་ 
ཌེ ས་གཉིས་ནངའགལ་བསྒྲུབསནས་ངང་ཏིད་ཌི། །རྫན་རྒྱབ་སྤྱནའདྲེནམ་མཛད་རྟོག་གེ་པ། ༢༩ སེམས་སུསྙེན དཆོདམ་མས་ཿམ་གཞུང་ 
བགསཟིན། །ནྒནས་ལུགས་དུང། ྣ་དབལབགས་སརབའབས། །ངེས་དོནཏོགས་པའྱི་བོ་མིག་སྦྲིབཔ་ཡི། །མཁྲིས་ནད་སྩེང་བརའཚལ་ལ་རྟོག་གེ་པ། ༢? དོནདམ་མིག་པའི་ནམ་བཞག་ བཞག་ཀུན་ 
མཐྱེནྱ་གྱིས། མམཛདཆོས་མངོན་ ས་ལའང་བརྒྱདབཀག་ནས། གཞིནསེར། །ཱ །ཡང་རིགས་གཉིས་ལས་ལྔག་པའི་ཏོགགེ་པ། ༢༢ སྭ་སངྡ་ཇེ་བཙུནྲཾ་ སྱིད བྷ 
` ཿནམིན། །ཆོས་ཉིདབདེནགཟིགས་མཆོགགཏིས་དགོངས་པའི་མཐིལ། །ཉོགསནས་སྟེན་པརངུས་ཞེས་བདག་ཆགླས། །གོངམའེཞབས་འདྲེདམ་བེདརྟོག་གེབ། ༢༣ དོནདམ་བདེནགུབ་ཉགལར་་ འི, 










༼།འཤཱོརོསན། །མླ་གབཔ་དང་ཆདལུཅས་མི་ན་མས། །མདོ་ནུདྱ་བདམདླག་བའི་འཕགརལཅེས། །རྒལ་ལྭ་བདགསདམ་མཛད་ནྟོག་གེཔ། །དོནི་མཁས་ཞུབ་ཆེ་བཙུནགོངམ་སོགས། །མས་ ༧། 
„ ཕའི་བདེནརྐྱབ་སྩེར་བམ་བཟོད་ནས། །ཀུ་ཅོ་རང་ཐོན་འདོན་པ་ཤེས་མདཀྱི། །གཟུར་གནས་ཀྲོ་ལྡན་སྙན་ཏུབག་ཡོདམཛོད། །དོནདམམ་རྟོགས་རྟོག་གེསྨྲ་བལ། །དགའབའི་ཉེས་པདུམ་རྒྱལ་བསགསུངས།། 
ཧཱ ཉིསྱ་ཀང་སྤྲན་ཤེས་ངབ་ཐབམོསསྦྲཾས། །མཐོང་བབོནརེརངང་ཚུལ་སྟེནཔའི་རྒྱ། །ཇི་ལྟརརང་འདོད་དབང་གྱུར་མི་ཡེ་བདག །ས་གཞི་རྩེང་ལནུས་ཐབ་མིན་པ་ལྟར། །ཕྱོགས་རེའི་བློ་ཙན་ཐུབ་བསྟན་ལྟ་ངི་ 
སྨོས །རང་ལུགས་འཇེན་ལའུང་ཚདམའིསྐེས་བུམིན། །དམཔ་རྣམསནིམཐར་ཐུག་དགོངས་བཞིན་གཅིག །དརྒྱལ་ཅནགྱིས་རྭབའདོདདུམདྲབཀློག །ཐུབ་བསུནའགལ་མེད་སྐུབནམཁས་མོདྱྱི།| 
སྟན་པ་དཀྲུགས་པའི་བསྟན་འཛིནསུ་ཡིའཕུལ། ༈བློ་ངན་ནང་དུབསུ་སནས་ཕསགསའ། །ཉེསཔམི་འཕེལ་འདིིརལེགས་པའྱིཆུ། །ཡང་དག་ལ་བས་བྱཆན་པའི་སལ་རྟེདན། །དངུངདམ་པའི་] 
གྲངསསུཆུ་དཔར་སྲིད། །དུས་དང་སྐལ་པ་བཤད་བྱའི་དོན་དངགསུམ། །མཚུངས་པརབབས་པས་བརྟོལ་ཐབས་འབྱང་མོདཀྱི། །བློ་ལཱནངེས་དོན་བདུདརྩིའིཟཾས་ཅནརྣམས། །ལྟར་སྣང་ལྤུགརྒའི་ཆུལ་། དྲ 



















༦ 89༦༦) 
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རི་ད་ད་ 





ཅི 
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།སྲེད་མི་སྲིད། ། 





སྣལབཟང་ལམལས་འོངས། 


།ཡངདགདབུམའིཚལརུ་ཐོས་སེསྦབུས། 








»- -༠ $ 
བ་ལེནཀུ་ངའྩེ་ལུལ་དྲུ་ཐིས་པ་གཏངནས། 





-༡༨༡༡-༨༧༠༤༨༤༡༡༤༡༡༤ ༡༧༤༡༡-༧༨༤---༨༤--༤༡༨- 
.- ~~~ ˆ------------- 


ཿ - ཏྟ 
ཤོིནཆོས་སལསརིམས་མསགསཔས། །སྭེངགཏམ་འདུན་བོས་རལུ་ | 
ཟཐིནཆོསསལས་དེམསམ་སཱགསཔས། །སྙངགཏམ་འདུན་བོསཚུ་ཡུ་" 
ལེསེའུམཁས་པ་དེངསངའྱཔོནཔནི་ངོཚརབའི་གཏསཏི། དེལ་བུའིགཤན་གངད་ 
ཿའི་ཡྱེས་ཕུམཁས་པ་དེངསང་འབྱོན་པནིངོ་ ‹, ༼ ༣༡ བ་ 
པཿ སྨོད་བམལགས་པག་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསེའོ 


ཅར ཉིདྭལ་བརཉ སྣྲལནས། །མཐབ་ཡས་འགྲོབས་ཡངདག་ལྟ་ཁྦོཔ་ཤོག དོན སི 
གདུམསཔ་ཡིན། །ཏེང་ཉིད་ལབརཏསཔའི གྲག ཁཅདཔ་ཁགསཕ་འུགཔས། བའ 
ལོ ཤིག་རེ་བ་་གན་ཅི་བགའ་ཞིགཔི་འགསས། སྒང་ཕྲ།་ བྲུ 
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།།ཱངཆེནམཚ་ནསྦ་ཡཱག་ལསྲ་སོལ། །འོད་གསལ་སྣངཞེད་ིམ་ཤར། །ཆོས་དབེངས་མཐའ་དྭངས་ལེདཔ་རགསལ། །བམ་དངའ་རན་པ།། དི 
ཁི དེལ་སྣངན་ཆེད་ཐོབ་གསུམ་ཞེས་པནིགཞིལམ་འབསཅའིའུགསའྱཅངསུགསཝགགི་སང་པའི་འོད་གསལ་བཞི་ ཙནནམས་དང་ཟུང་དུའྲབེལ་བས་འཁོར་ 
འདས་ཆོསཀི་ི་སྔནོཆེནཔ་ཡིནཞེས། བླམདྡོརཾའཛིནཔནམསྱི་གསུང་ ་ཡས་ཐོས་ཏེ། དེའང་ཝཔལས། གཾ | ལེ 















ཨངོ་པྱ་རྤེན་ཡརང་ བང་དའང་ལང་པ།འ། ༽-་ སང་ལེ་དཀནཊ་སང་པ་དང་། །གསུམ 
| [སྟོངཔཆེནཔདོང་། །བཞི་པ་ཐནས་ཅད་སང་པ་ཞ རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་བྱེ་བྲག་གོ། ཞེས་གསུངསཔ་ལཱར་གཞི་བསྩེད་པའི་ངེམ་པའུ་ག ' 





























 ཡང་དགའབྱུང་། །ཆུ་ལཧཀྱངནཾསམྦྱེ་འགྱུར། །འདིསཞི་སེམས་ཅནརྣམས་འགྱུང་ངོ། ཞས་ག 





_༩། །འབུ་བུཇོགས་པའི་མ་པྱགསལ་གྟ་སུདཔ་དང་། གནསྐ་མབསལམ་ཅུས་བྱསདདསིརིམཔ་སཆོགསསགནས་པདོ། དདོགརའྱ་ 
1 དེལ་ཐོག་མངགཞིའི་གནས་སབསྣལལརན །སྭདདེ་བའི་བདགྱནླབསལས། །རེད་གསར་ཡསནསང་་ 


ཆེ། །གཱཾང་པ་ལགཀྱང་ཐབས་འཁྱུངངོ་། །དེལས་ཤེས་རང་སྩེ་བརའགྱུར། །དེལསརླུངཞིཡང་དགའབྱུང་། །ཆྒུང་ལསམེནིའབྱུང་བརའགྱུར། །མེ་ལསརྙུནི་ 
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སུངས་པ་ལཱར། །རྒྱའིཆུད་འོད་གསལ་མྲག་ཆེན་པ། སྐིང 
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|==---------------------~------~------¬=--༨༠༠༤-༡༨----------~---¬༤༨༠༠༨༡༤༡༡༨༨༤༤༨༨-༡༡༨༨༨༡༨༧༤༨༡༧༥༨༨༧༠༥༡༤༤༠༤༡པ༥༦༦༠༨༨པ༨༡༨༨༨ཆ༠༩པ༨༦༩༧༧ལ༥༠ར༢༠ར༩༦༠༢༨ཕཕ༨༦༨༤༢༨༤༨༧༧༩ལ༠༣༩༤༠༤༤༤༠༡༡༠༤༢༤༠༠༤༤༤༤༨༨༤༤༨༢༢༤༠༤༥༤༢༤༤༢༤༤༧༢༤༤༤༢༢--༨༢༡༡༤༢༠༣༧༤༢༤༠༠༤༢༤༢༤༠༤༤༨༠༤༤༩༤༤༤༠༤༤༠༤༤༤༠༤༠༠༠༠༠༠༩༠༤༤༠༥༤༠༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༤་ 
མི་ཤྲཾག་པའི་ཐིག་ལཾ་སེམས་ཏི་དྡོརེདེ་བཞིནཉིདདང་ཤེལདང་འོད་ཁྱི་ཚུལ་དུགནས་པ་དལ། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པ་ཤེས་སམའཕོ་བའིབགཆགས་ཆགས་ཏོགགཞི་པའིགནས་སབསའི་མཚན་ཉིདཅན། གཞན་ | ༧ 

ཉུའཇིགརྟེན་པའི་ལན་གྱེས་ཐམས་ཅད་རུང་པ་དང་སྙོང་པ་ཆེནཔོརམིང་གྲིནམྲ་གངས་སྲུ་གགསཔ་དི་དབ་རྟེན་པའྲ་ཚུལནུ་གནས་པསའོད་གསལ་ལགསང་པའབྱུངབ་ལཱར་ལྣ ང་ཞིངདེཉིད་ལྷནཅིགསེས་པའ་་ 

| ཤྭ མངིག་པ་དང་མཚུངས་ལྷནྭ། གནས་ཞིང་དེའེ་ལ་འོརདུགཏིམུགལསམྱུར་པའི་ཏོག་པ་བདུན་ཀང་ལོདལ། དེའི་དབཔ་ཤིས་བདག་འཛིནྭ་ལང་བདཀརདམངལནརུན་ལཱསཆོས་ཐབས་ཤེསྦ་ཅི་ཚུལ་དུ་ཤར་་ 

{ ༢ བསའ་བུལ་པའི་མགོ་བརུམས། དེལསྦ་རུང་ཁམསཉེརཐོབ་སེངཔ་ཆེན་ཕོའིསེནསྦི་ཏེན་ཉོན་ཡིད་གཉིདསག་གནཚན་ཉིདཿན་དང་། དེལས་མེ་བམས་མཆདཔ་ཤིཉ་སང་པའི་སམསྦ་ཀི་ཏེན་ཡིད་ ་ 
ཤེས་མིལམྱ་སི་མཚན་ཉི་དཅན་དག་གིའཁོརདུའདོང་ཆགས་ལསྱུརཔའི་ཉོགཔ་བཞི་བཅུའབུང་། དེལསྐརུཁམས་སྣང་བསྟོང་པའིསམསཁྱི་རྟེནསྒ་ཝའི་རྣམ་གེས་སདཔའི་མཚན་ཞི་དཉན་གྱི་ལཁོར་དུ་ 
ཞེལང་ལངཿ ར་པའི་རྟོག་པ་སུ་མུ་སོབདུན་བྱུངཞི་ངའེ་ལས་9་ངས་ཁམསཆ་གས་པའི་སམས་སུའཇུགཉིང་། དཞིདཐོབམཆེདྭསང་གསུམ་སིརིམ་པས་ལང་བསའ་བོར་བན་སློབའི་འྱཁུདཡོ་བཞིནྱ། ་ 
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ཁྱ ---~--- = ¬ ----------- =~ - 
[༧ །འཁེརབ་ཡེནནོ། གཉིས་པའྲགས་བུའི་གབསན། སམལས། །ས་ཡིཁམག་ནེཆུ་ལབྲམ། །ཆུནིམེལ་ཐིམང་རའགྱུར། །མེནྲཕ་མེའི་ཁམས་ལའོ། །རྨུའམང་སམསལ 
༧ བྲིམ་པ་་འགྱུར། །སེམསནིསམསྭ་བུངལ་ཐིམ་འགུར། །སེམསྱབུངམརིགས་ལ་པྭ། །དེ་ཡངའོདག་ལབ་ཇུའགྲོ། །འདཾས་ནཾ་སྲིདཔགསུམ་པ་འགག ,ཅེས་གསུངས་པ་ལྟཱར། ཟླ་ཏཱ་ཡཾག“་ 
ཤཱ རཐརཐུག་་འདྲསནས་སྣངབསསུདརམཆེདཔས་གསུང་ རྡར ཉར་ཐབྱིས་ཐུགས་དོ་བས་ཏེབམས་གསུནཙི་བརནགཡོའི་གཟགས་བནན་སུམ་ལྟ་བུའིདིལ་འཁོབའཁོརལ་རཤར་བབྱལའདཔའི་ 

རིམཔདང། དཔྱིད་ཐིགཁ་སྤཾར་ཙི་དགའ་འགྲོས་ལས་ཤར་བའི་སྣང་གསུམ་སྡོང་བཞིསགས་འབྱང་ཡུགས་ལྡོག་སྱེས་ཐུ་བྱེད་པའིའབྲསབུཅནཅིས་བདེན་གཉིས་ཁེ་སྐུ་ཐུང་དུའཇུག་པའམ། དཔའ་བོའི་རིམ་པས་] 
¡ ཌྷ, རླུང་སེམང་དབུམར་བཀག་པ་ཡསམ་ངོཏཱཆྱུར་པའི་སྟང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱཆེནམའིབདག་བྱིན་རྣབསཀྱི་རེམ་པས་ཆུང་སེམས་དངས་མ་རྡོརེསེམས་དཔའི་སྐུརབུབས་པ་ཛོགས་པའི་རིམ་པདང་། སྣང་གསུམྱས་ 
| ༧ །བསྡུས་པའི་བམག་གསུམ་སྙིབ་པའི་ཆོས་ཐམསཿ་དངེན་ལམ་གཞུག་མའི་འོདགསལནན་མཁལ་ལྭབུའི་དེབོ་ནིདད་བོལ་བ་ཚོགས་པའི་རིམ་པ་ཆེན་པོལ་སོགས་པ་བབམོའི་ལམྦ་གིས་ལྭམུལ་པྱ་ཅད་བཅདཔ་ 
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[ཀུནཇོང་ཁྱིས་བསུསཔ ིམ་ངམཆེདཝོབགསུན ཨམ་པངབ་ཞོན་བྱུད་ཏོག་པ་ཁོངདཔ་ཅས་པསགསལ་སྐལགཏནམ་པར་དགནས་འོདགས་ལ་མཆོགུམཁྱསརབའེདབཆན་པ་བནངམཔའི་བདནཔལྟ་དགཏ། ༧ 
, ཞུགས་ཤིང་། རྣཾམ་བཐམསཅདཔའི་སྟོང་པཤེད་སྩུ་འཕུལ་གྱིམྱུ་མཚནདངེ་མཐ་ང་ཐུག་པཀུན་ཐོབ་བདེནཔ་དང་ཇྗེས་ཅུ་མཐུ མཐུན་ ཐུན་བས་ཕྲང་ལ། དེ་ལ་བུའི་བདན་གཉིས་ཐུངའཇུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སུ་དེལ་རྔོཆེསེམསདཔའ། 
འམཛྡཇེའཆ ཆངཞེསྱ་བ་ཧེམཐརཐུགགིགུབ་ཁྲབས་སོ། གསུམ་པལམ་དུསསུ། །འཇམ་དཔལཞལ་ལུངལས། །ཆོསྐྱས་རབ་དགུ་མཁའ་དབ། །ཾདང་བརྒྱལ་དང་གཉིདམགོ་དང་། །གླལ་དངའཁྲིག་ 
ཅུས་སྐདཉིགཙམ། །ཧྱེཇངབ་ངའགྱུརབ་རབ་གོ་མསརྒ། །ལུསཿནརྣམས་ི་ཡིདའི་སྩང་། ཞེསྭ་ལངམཆེདཐོབ་པའི་འདགསལ་གཞི་འབས་དང་ཇེས་མཐུནའཆརབའིགབས་ཝརགསུངས་པལས། འཆི་་ 

བའི་སྐབས་སུ༔་བ་ཡན་ གགི་རུངབྱནུ་བསུས་ནསྣ་རུམ་ཤེསནམམབལ་ལཐིམཔའི་རེསསུསངབའིམ་ཉུགས་དཀརལམགརའེ་ལང་ལུསྱ་གུརཔའི་ཏྟོག་པ་འགག །དེམཇེདཔ་ལྲ་ཐིམཔས་དམཔལམ་ཤག། 
འདོ དོངཆཅགས་ཡས་གུར་པའི་རྟོག་པ་འགག་ དེ་ཉེར་ཐོབལ་ཐིམ་པས་ནག་ལམ་ཞད། །གཏི་མུག་ལསྤ་ཀུར་པའི་ཇོག རྟག་པ་འགག །ཏ འའོདག་སའ།ཁ་ཐིཨ་པས་གཞིའི་འོད་གསལ་འཆར་བས་འམཁསྤོན་པས་ ཁཾ 























- ༤༩༠༤༤༤༨༨༩༡་༢-༡༤༥----: 





ལར 
༼ སཱཾདཔའི་འཁོང་ལརའྱཡནཔ་པའྱ་གུར་རོ། གཉིདབའི་ཚེནའང་དེད་པཆམཐུན་འབྱུང་སེ། ལས་རུང་ལལ་ཆེ་རླདུངགྲི་དངལཐིམཔས་སྨིག་མུའོདབ་བྲལ་ལནི་ཚུལ་དང། འདོདཆགསི་ཞུན་ཉོགཟིམ 
༡ པས་སྣུང་བཟླ་འོདནམ་མཁའ་ལ་ཤུརབ་ཏཱབུ། ཞེསཱང་ཐིམ་པས་མཆེདཔ་ཏེ་འོད་གརབ་ལྷུབ། གཏིམུག་ཐིམ་པས་པོབ་པམཚམས ་ཀྱི་མུནཔསྦ་བབ་པ་ལྟ་བུ། ༠ ནམཤེས་ཟམས་ཅད་ཐིམཔས་གཟུང་་་ 


གའ 


འཛུནྱ་སུནཔ་དངྲབལ་བའི་སྐདཅི་གའོདགསལ་བསྭེ། ཆོས་ཉིད་མིརོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མོང་བྲ་གམ་ཡི་དམྱ་བིནྨ་རས་སྟེབས་ཧིས་དངསྭ་འདི་བབྲསཆུས་པ་དེསམ་དུསྱ་ཧི་དཔེའི་འོདགསལ་ལ་དབང་་་ 
༢ འབོརབ་ཡིན་པས། འཆིབའི་ཚོནའང་སང་པགཞིའི་དོན་གིའོད་གསལ་ཆོས་ྱི་སུུར་བྱངཆུབ་པརའགྱུར་རོ། ༧ཁྲིག་པའིཚེནའང་དྲོད་ཀྱི་ཉེ་མ་ག་རེབ་ཐབསཚགས་པའི་སྣང་བམཆདཔ་དང་། བདེ་ ་ྷ 








ཟླབཤར་བ་ཤེས་རབ་ཆགས་བྲལ་གྱི་སྣང་བ་དང་། དེགཉིས་ཀམིན་པའི་ཐུནམཚམས་དབུམ་ཉེར་ཐོབ་གེ། དེལསང་འདས་ཏ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེབ༡མ༣སུམྱོངབའི་དུསགསུམགང་དུཌང་ཡི་རྟོག་པའི་འོད་་ ། 
_ ལྲེ པམ་ --- .-  ་ | མུ --- -~---~---------”--------- -¬--------- “༤༤ 


ཧོ །ུལ་ཚདལ་སེབ་པ་ནམསདའདའི་སབས་སུ་འདགསལན་བུའངསནས་ཐོལ་བརའགུད། སྤིམཚན་པརྣམསནི་སླང་ཡང་དེལས་ཉེར་ཐོབསགས་ལུགསའབྱུང་དུ་ཝང་སྭེསྲིད་པབརདོང་ | ° 


གསལ་སདེཾག་མའཚར་ཏེ། གཉུམམོདངཡསྦྱརའྲི་དལ་ཁྱོར་ཕ་བྷརྐཾན་པྷ་ནམས་ཀིས་དཔེའི་ཕེ་ཞེས༡ངའདེཔ་ཀརའ་བཞིདང་ ངང་བཞི་ཟུང་འཇུགགིམཐའི་ལན་སྩཾསཡ་ངོ་སྤྲདཔ་སྭེ་ཕྱགཆེནཐེག་ལེ་ལག།ྐང་ ° 
4 རྱིར་སྣུངབ་དེདགའ་བ། །སྣངབ་མཆེདཔ་མཆོགདགརབཤད། །ཁྱདདགའཉེ་བ་རཐོབ་པ་དྲན། །ལྐཱནཊིཾག་སྩེས་དགའདེའོདགསལ། ཞེས་སྭ། བླ་ལབ་སྟུ་ཆུང་སགཅུ་མཞུགས་པའི་བོགས་པ་དད། 
£ ཆུང་ལག་པསགསྦ་ཅིས་བལ་བརྣམས་ལའང་དེམཆུངས། དྲྭ་བངའོད་གསལ་འཆར་ཕུལརུངབས་ྲོསདསཾགསྲ་གགསྦརུ་ངལ། གཞན་ཡང། །སམས་སམ་ཡདའནི་སྣངབ། །སམསཐུངན་་ 
པབ. མཚཾདཔ། མཐིག་པནིཐོད་པ་བཤདཔའང་མོད་པསྣ་ནམ་ནོག་དངའབེལ་བའི་འཁོར་བའི་བསྐེདསྡུད་ཐམས་ཅད་སྣང་གསུམ་རྣམ་ཤེསསྡུདཔའིམངོནྱང་གིརིམ་པརའདུ་ཞིང་། དྭ་རན་སམསདག་པས་སཱང་ ་ 
པའི་ཡེཤེསམེལངལྭ་བུདང་མཉམ་པ་ཉིད། སེམས་བུང་དག་པསམཆཚེད་པའིཡེ་ཤེས་སསར་ཏོག་པ་དངྱཔ་གུབ། མ་རག་པ་དགཔས་འོབཔཆོསྤ་ཀི་དྲངསི་ཡེ་ཤེསས་འཆར་བས་ལམ་དངའྲབསཔརི་ $ 
མྱངའདས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུབསྙན་པ་ཐམསཅད་སྲང་གསུམ་ཡེ་ཤེསའཆ་བབའི་མདོན་བྱང་གིརིམ་པ་འད་བ་ཡིནན། དེ་ལརགཞིའི་གནས་སབསསྱྱུ ་ཆུད་དང་བཞིནའོ་དགསལ་དེབསས་བཞོའི་བགཆགས་ [ཧཾ ) 


~< 
ར་འ 
1... ༢ ༽ ཙུ༽༨་༤ 



























༤ ༤༠། །དང་འགོགསཔའི་དབངགིས་ལོདངའབསབུའི་གནས་སྐབས་ཐམསཿདྲང་བཞི་ ཚནཙ་ཆོསྣ་ནམས་འཆརཏེ། སམསྦཧདྡོརྣཾ་མངགའམི་ཤིགསཔའི་ཐིག་ལེ་དངཚོངསཔར་༣ནཔའི། ལྟེ་། ༧ 
¦ བརསྣངཔའི་ཆསའི་ཐིག་ལའིཤགས་པ་ལས་རགས་ཤེད་ཧུན་བནཔའིམཚན་ཉིད་ཅན་སད་པའི་གནས་སྐབས་དངོས་པངསྣང་བསྐུ་རྡོ་ཆེའི་ཆོསཚན་འཆད། མཐིན་པར་མཆེད་པའིཆ་མེའི་ཊེགའཡི་ཤིགས།། 
༡ཿ པལ་སྐཀིུ་རིང་ཡོདཔ་དང་མད་པའི་མཚན་ཉི་དཙན་ིལམྱསིགཞས་སྐབས་སྒྱམ་ལྟ་དུའི་སྣང་བགསུང་རྡོརྗའི་ཚོསཅན་འཆར། སིང་གའི་ཐོབ་པྱ་མླ་རུང་གིཟིག་ལལི་ཤིགས་པལས་མུནཔ་ནོནཔ་གཉིད་ 
༈འབྲུགགིགཞསསྐབསཐུགས་རྡོརྗེའི་ཚོསཿན་འུཅར། དྲཔ་ལ་བར་འོད་གསལ་བདེབའི་ཆ་ཡེཤེསྦ་བེ་ཐིག་ལམི་ཤིགས་པ་ལས་ཟོག་བ་ངདཀའི་འདོདཆགས་དང་ཇེས་སུ་འབྲེལ་བུ་བའཕོབ་བཞི་པའི་་ ་ 
_@ྷ' ཡནསྭ་སྐབས་ཡ་ཤེས་རྡོརེའི་ཆོས་ཅནདུ་འཆར། དདག་གི་དབང་གིས་མི་རིག་ས་བཞི། དུས་ཚོདབཞི། ཐུནམཆོམས་བཞི། ལོངས་སཱདབཞི། ཁམས་བཞི། སྣ་པ་བཞི། གུབ་མཐའཕཞི། རྒྱུད་ 

ངཱ 





¦_ ཛེབཞི། དབང་བཞི། བསྙེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞི། སྐད་ཅིག་བཞི། དགའབ་བཞི། རྣམ་ཐར་བཞི། ཚདམེདབཞི། སྐུབཞི་ལ་སགས་པ་གཞི་འགྲོས་ཐམས་ཅདའཆར་བ་ཡིནནོ། ཁྱདཔར་ཐབ་་། ཊི 
ཡེ ་༢༠༠༤༠༤༨༨2༧ ¦ མ་ ླ : ༨ ག་ག མེ ༣ ་ ་ -- ༣ - ག,-----༢- 








ངོས་ཇོགས་པཆེནཔོགསང་ལའོ་ནམསཏིགནད་དང་སྤ་རན། རེག་པགཞིོགནས་འཕགས་གིད་ལུུན་བུབ་ཀྱི་སབྱཧུདའཆར་བའིཀབསམུངབོའསཱངབ་ གཡའ གགཔརརངགསལ། རང་བཞིནྱི་སྣངཔ | ” 
„ ཁོད་ལཱའི་ཚུལ་དུ་ཡེ་གདངས། ཐུགས་ཛེརསྣངབནསམཁའ་ལབའི་ཕེ་ཤབགསུམ་པོ་དང་གི་དངམ་ངེག་པར་ཁྱཡིརབ་ལྐུས་ཡུ་ཤོར་ཏེ་ཆུ་བདག་ཉིད་གཅིག་པ རིམརིགཔཉེར་ཐོབ། དེངང་ངམ་གེསན།བན་ 
ཏོ །ནིག་གྱེས་པའི་མ་རིག་པམཆེདཔརང་སྣངལགཞནཏ་འཛིནམཁན་ཏུནཏུ་བཏག་པའིམསིགཔ་ལྡང་བྭ་མདེགསུསིསྒརབས་ནས་མ་དགཔའིའཁོར་བའི་དརའཁུལ་པདེ། ཁམ་ཙྐ་།བསས་་ | ་ 
|2  སེམས་དང་རིགས་པ་དབེབའི་གདམས་དགགིས་ལུས་སཱངསེམསགསུམ་གྱི་བགཆགས་སྲང་གཤེ (ལམི་ཉཱས་པརརང་སར་དག་པ་དང་། དགའ་བཞིའི་འགོས་ིམ་སེགས་གསང་ཝགསའོགཡ་་ ༔ 
རྩོམ་བཅསཀྱི་ལམུལས་འདས་པ་འོདགསལ་སྣང་བའིས་བཅུ་དུག་གིངོ་བོརབཙནཐབསསུགོལ་ཏེ། དེའང་སྣང་བབཞིའྲ་ཐགམར་ངང་རངག་ལྡང་ཏུགས་ཤརབན་སང་བ། ངྦངུས་པནམཆེདཔ། ད 
ཟེ ས་ པནི་ཐོག་པ། ༈ཚདལ་ཕེབ་པིཏེ་བར་ཐོབ་བྱ་སེ། །དེལྷརས་བཅུ་དུགམཐར་བྱནནས་རྟགས་སྣང་བའ་འད་གསལ་སྲ་ངམཚདཁབགསུམལའདསནས། དེན་དམ་སཱང་མ་དྲ་ང་པའ་འོད 
།དྲ་ལརས་བཅུ་དུགམཐར་ཤནནས་ཏུགས་དང་བའའད་གསལ་ལཡར ~¬ ¬` ཧ༦༤ ༽ཉ༽ ` ` 
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རོ 
༤ 
= 
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4 །སངསརྒྱས་ཡིབསྐྱེདཔ་སོགསལ་སྲིད་ཞི་ཀུནྱིས་སྕི་བོས་བཏུདཔསནམཆོདཔ་ཆནཔ་སྙེདབངད་སྲུར་བ་ཇི་ལྐུར་བསྣུལ་བསྐར། དེང་འདེར་བདྲགྱ་ཉང་འཁོརབའི་འཇིགསཔ་ལསསྐྱབ་ ་པའི་དོན་དམྱི་” 






2: 
ཤྭ 








ནི ཤྱེ་རྡོམམས། །ལྷནཅིག་སྩེས་པ་བྱང་ཆུ་བབརྗོད། ཅེས་དགའ་བ་བཞི་པ་ལ་བྱང་རྒུབ་ཀྱི་སྒས་བསྣན་པའཱབུ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་པའི་བྱེ་བྲགགིས་ཁྱབཆེ་ཆུང་དུ་མངའ་གྱུར་ཡང་། བྙ་ 






༄༅། །གསལ་མོནྩོ།ུར་པལ་འབུམནདྱབངབའི་ཧེས་བུ་ནརལུགསའབྱུངགེ་ལཁོརབྱས་དནསཆོདདེའཇིག་ནེནལསའདས་པའླི་ཧའྲཡུལ་ནམཔ་ཟམསཅདཔའི་ལལོར་ལོའབའ་ཞིག་བསྟོརབད། ° 
གསུངསོ ༢ ཡང། ཇི་གསུང་བུང་ཆུབ་རྡོརྗེ་སཾགས་ཚོག་རྐང་བཞིའི་དོནནི། ཧུང་ཆུ་བཛོཆེནི་རེགསཐམས་ཙདྱཀྱི་ཁབ་པདག་དྡོརའཆང་གི་མཚོན་ཙིད་པར་ཡིནལ། དྲ་ཚོགས་པའི 


༨. 6༽ ༩ 






ཕེ་ཤེས་མཆོག་བརེས་པའྱིའིརྐད། ནམམ་ཁའི་ཇྡོ་རེལའཛུགསོམང་ཡང་དབང་དྡོྱི་ཡེ་ཤེསལ་ངོས་བཟུངནདཉིདདང་འདིང་བདགལ་སྩེལ་ཞེས་པའམ། དྡོརེའཆང་གིམཚན་ྱི་ཁུདཔརགཞནལའང་་ 
ནམམཁའི་དོ་ཇེར་གགསཔས། དེལྐརནྲཧོདཅིགོའཕང་དེ་རིང་བདགལ་སྣོམ་ཅིག་ཅེས་ལུག་པརའདོདཔས་གསོལ་བགདབ་པ་དངའབེལ་བའི་སུལ་ཚིགགོ། འདིདྱ་བར་ཆུབ་ཇཇེ་ཞེསཔའི་བུང་ཆུབ་ 


{1019 
[---- 





ཁོདཅརདཔའི་ བིངས་ལགྣསུབ་པའིཧོརཝ་ངདགཔར་ཏོགསཔའླེསདོནཏམཚུངལ་ཤོད། སྐབསའདེང་ཚོས་བམསཅདྩོའིསྭོང་ཉིདམ་ནོང་ད་མཐརཧོན་ོང་དུནདཔ་ལ་དོས་འ་ཆིན་དགོསལ། དེཏོད ༧ 
ཤེས་དབུ་སྟེདཔ་ཉིད་ཡིན་ཞི་ངདེདང་ཐབས་དརེ་བདེབཆེནཔ་ཟུང་དུ་འཇུགཔནྲིབདྲ་རུདདོརྲཾསེཟུང་འཇུགགྷིསུ་ལྷསོས་པའོ། དེསམབྱསདཔསོགས་ལ་དབངབ་སྩལ་ཞས་པནི་ཝགསག་ས༢མ་ལྟུརནའབུསཊ། 

' ཧཾ འགྱ་སྤྱིརས་གདང་པའི་དོནཡིནཞིང་། རྙིངམ་ལཱར་ནྱཧ་ལབདགོངསཔས་བརྒུདཔཞེསྱ་བའོ། །དབང་བསྐུར་ཞེས་པའང་མྔ་དིའིའུའི་སྲལས་དྲིམ་གཏོརཞིང་ཡེ་གེསླ་བགས་པལྱ་བཧྭེབམགདོརསྦྲག་ 
དངོ་།ཛས་མགོལ་འཇོགཔའི་དོནཏུམི་བསམམོ། ནམམཁའི་དོནི། བསྡསྐྱཧ་དལས། མཁའབནམ་མཁའི་དརེ་དེནི་ཡུལ་དངྷ་ནམ་པརྦབལ་པལུསཀི་དབུསསུ་དེ་བཞིནནོ། ཞེས་གུགམའི་ 
ཡེཤེས་ནན་མཁའ་ལྭ་བཀྲུ་ནལྱབབཅིང་དྡོར་ལར་འགྱུརབ་མེདཔའི་མིངགླིསས་མཚེན་པརམཛདཅིད། བརྟག་གཏིསལས། །ལུསལ་ཡེགེསཿེནཔོགནས། །ཞེས་དང། དོང་ཕེཔལས། །སིང་ 

སུབམཁའ་ལ། །མཤེས་རྡོརེ་ཧག་ཏུབཞུགས། ཞེས་དང་། ཕཱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། །པྱད་རེཏེབའི་ནངནབཞུགས། །ཐིགལེགཅིག་ཡུལིགེམེད། །རྣམ་པཐམསཿདནམ་པསདྭ། ཇི ། 








༤ 
བའནཔ དཱའ་ 
གལ 











ཞེས་སཾགསརུདྲ་ཐམས་ཅདལས་གཞུག་མའི་ཡེ 


རྲི ཏད ཿ་ཤི་ལ་སེགས་པ་བབ་ཅིང་གསང་བའི་ 





ཤེས་ད ༽༽། 


སྤས 





་པ།འེ་མཐའ་དང་། རྱ 
༨༥༨ མཿ དང་ {1 9 
ཤྩ 
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།ལཞིག་མཛདཔའི་ལན་ཚགྱ་ཧས་པ་ནིལོཕས་སབསམ་བྱུངབས་དོན་མདོཙམ་ཕུལ་བ། བཱོ་སྒོད་བརྒྱད་འདེབས་སྐབས། ཟེསོབཏང་བཞ | ° 
| 


སྩ་ེབའི་དགེབ་ཟེརབ་མིནྱི་གཤིས་ལྕ་གོ་བུརྦསྲ་དིམདང་མ་འཐེལ་བས། ཡུགས་སམ་ངོ་བའི་ཚུལ་དགེ་བ། བདེག་ཤེགས་སྐིང་པོསསེམསཿན་ཕོངས་ལྱ་བབཅེས་པ་དྲབ་ངསྨནམདགའོདགསལ་སྤེས་པའིམཐའ 
རོ ༢རྒྱདལེ 
ཙོད 





༤ 





ངྲ་བལབ་དངཆས་སུབཞུགསཔ་དའི་ངོབོ་དམཉམ་པར་འཇོག་པའི་དོན་ལགས། ༢གཙང་ལ་གནས་པའི་བཅོནམང་ངུཡོདཔ་གཞིརབཅསངཡོངསྲགགས་མཚན་བཞི་དམཅན་དྡོརལགས་པེད། 
རླེས དེལསཁོ་བོ་བྱ་སེད་པནི་འདིར་མ་གསུངསཔསྤཔི་དགོས། སུང་འཁོར་པུར་བ་པོའང་ཁོ་བཅུ་ཡིན་པ་་སུངའཁོང ། ། 
ˆ ---------~--~--~-~-~----ˆ----”-----~-----~-------ལོ༨༨༨༠༤༨༥༤༨༤༤༨༨༨༤༨༨༥ྟ ༤ ༤༢༨༤-༤༡༤- ༡ 






༥༦ ༦ཅྲི་ 








| 





ཧྱིཕྱཾཕོལ་ཕུཐོ་་བཅུ་བསྒེམ། ཆོགས་ཞིངྱ་སིམའིཚོགས་བསགས་སབས་རང་དྭགེས་མཛད་དཆེལས་བམལ་ལུསྲགངས་མེདྲས་ལནསྱ་ཐག་འཚའ། མཆོདཔའིལཱ་མསྦལ་ཏེ་མཆོད་ཙིདབསྟད་རྣས་དེདག་སླདབསྔ། བཤགས་པ་སགག་འངཉཾ་ང་ སཀྱདཔ་ 


ལས་བེདམཁན་ས་མི་དགོས། བྱ་སེདཆོག་དངོས་གཞིར་སྔགསགཉིསཀིསགཟུང་འཛིན་སྟངཔརསྦྱ་ངས། རྟེན་དཀྱིལ་འཁར་བསྒམཔའི་ཐོག་མཐྲ་འགངང་ད་པར་བྲསཚེས་པའི་སུང་འཁེརགསལ་འདེབསཅུ འཙལ་ལས་གསརའྲ བྱཅུ་སྤོབ་ 















¬ ད 
རེ 

2322 
༡22» 


གགོག་གང་མངཔི་དགོས། བརྟེནཔ་ལྷའི་གཙོབབྱསད་སབས་དྭངས་སུ་རང་མགཙཱཾ་དང་ཨ་ནགཔ། དེའི་འོག་ཏུམཚན་བཟང་ངོགམ།ི་བཅུ་དུག་ཚར་གཉིས་གཡོན་བསྐར། ས་བ དངུ་དཔདངྲླུས་དགགས་གས་བེབགིབྱན་ཐུག་ 
གཉིས་བརྩེགས་མག་སས་བསྐར་དུསའཁརསྟརབསྒམ་ལུགསའདྲ། ཐམསཿདངོགཅིགུ་འདེས་པནི་ཕབ་ཡུམ་ཧྱཾ་ཡགྱང་རྡེརཾགི་གུག་ཐབསགེསླ་བླ་ཉི་བཅསགཅིགཏུ་འདྲེས་པ་ལགས། རྒྱུ རྡོརེའ་ཛིནཕཞུ་སཱ་བས་དུསའཁའ་ཡ་ལྔ་དགུ་རྡོརྗ་ 


དེནོདབའདཞིགག་སུངས་ཀང་ཛོནང་ཡ། དུ 


བཞི་དང་བཅས་བཞུ་བགདདོནས་ད རཱུ པའི་རམནོམས་ཅིསླཀུ གྱུསབསྐུལ་དང་ཀུནམཁྱེན་དང་རེ་བཙུན་གྱི་བཞེད་པ་དམིགས་གསལ་ཡིན། ཛེཆེས་འཐུང་ཀུན་བབ་དཔན་སབོན དཾ །བསསྤརུདདདོལ་དབང་། 
འབྱརབ་ཡིན།།ཁོབདྲོས་མའི་ཇེས་འབབངམགོཔཙནྱ་ཟེདཔ་ལྷག།དེལས་གཞནཔའི་དུད་སྡེནམསའ་གཅོ་བོཡབ་ཡུར་ཞུ་བ་མགཉོགས།འཁདཞུ་བནིམེདཔས་འདེང་ལངགཅོབོལབཡུམཁོནའུ། ཤ་བའིསགོས་མཚོམསཔཞིའི་ ལྣམཾགླུས་བསྡྲ་ལབ་འགྲུ། ཆེ 








༣ 



















4༩༧ །འཐྲས་ངུདོ་དའཛིནྭགབསྩར་གསུམའཁོར་ལོལདད་བཅས་པ་ཐོགམར་སྐདཌིགགི་གསལདགོསཔནིགཞུང་གསལ་ལྟརའ་ཡུས་དཀྱིལ་སྐབས། སྱི་ཐོ་བདཆེནའཁོར་ལོའྱི་ཙའདབ་་ཡོསབསསྟད་ 
„ ༼སྙིདདུགཞལ་ཡསཁངདེ་ནང་གསད་འཇུས་ལྷས་གཉིས་བསྒོམཔསེགསརིགསའཐེ། དེནཏུལུས་དགྱིལམྱི་རེནབརྟནཔ་བསྩེདགྲབསརྩ་གསུམ་འཁོར་ཡབ་ཞིབཅསམེས་བྱསེདལས། རྣམ་པགསལ ” 
ཤཌ བའི་དབུམའི་ནང་དྭུ་ཏེནབདེནཔ་བསྒེམ་པ་དང་། རྩའ།བོདགཞལ་ཡུསྦ་བེ་དོད་བསནས་གཙོ་བོ་དབུས་འཁོརལ་སའདབས་ལབསམ་པ་སོགས་གང་ཡང་བྱེད་པ་ཡིན། དབེསདོཔལདགུའི་གླས་དིའི་མེ་ཐབ་ ་ནི་་ 
_#ྷ/།ཏོམགུ་གསུམཌཌོམྔཧིའི་སའིདྱིལ་འཁོདདྲི་གུ་བཞི་སེད་པོ། ཚཚྭོཾསས་དྲགེསྐ་དོརྲ་ཧཱི་ཡག་མཚན་དརྦ་ཐཱནིནམ་མཁར་འོ་བའིང་དགས་མགོདའ་ཡནལགལ་ཤརལ་ཡོད་པ། ཧི་མའི་ལྷ་དམར་མེ། ཟླ་བའི་ལྷ་“ 
|དཀརཔོ། ལྷ་བརྒྱད་ཀ་ཐལ་སྱར། གོའིའི་ཉརིཏྭ་ཏད་སང་པོ་ཆེབ། རིཁོདའི་གསིལ་བེདའཁརགསི་ལ། གཡུངསཁ་དོག་སྣ་ཚོགསན་ཕུག་ངོན་སྐེ་འདྲ་བགསུངསའཇུག སུུ་ལུས་ཀྱི་ཆསཾ་སེད་པ་དོའ | ཁྱ 
| ༼བདད་ཚུལ་དེས་པ་ཅན་མྱང་བཤད་རུང་སམས་འཐུས། གསང་འདུག'"”ཡུམརེགྱ་བརདྡོཇེམནིཞལྱ་ཕག་སོགས་ཡབ་དང་འདྲགཁོན་ཡིན། ་མཧསཱ་ྲ་པདཿ ཞལ་སོ། གཡས་སེད། རྒྱབ་དམར། གཡོང ¦” 
ས་ གསས ཀ༡༡༡༤༠༡༤༨༤༧༡༠༣༦༠༦༠༠༤༤༢༤༨ ༡༡༤ ༨༡༤༢༤༧༤༨༧༩༤༨༡༤༡༡༨༨༠༡༡༤༤༢༧༢༤༤-༡༤༠༩༤༩༤༩༤༤༤-༢༤༡༤༤༡༤༤༤༩༤༤༠༠༢༠༤༠༤༤༧༢༠༢༤༠༤༠༡༠༠®|@®}་ | ༡ --༅- ༤༨ ༡༡༡ ལ་འཕགས༤གསས༡༤༡༨༠༤༡༡༤༤ྕ༤༡༡༦༧-༡- ༡༡༨༨-༨༨-༨༨ ༨༡༨༨ ༨༨༨༤ ༨༨༡ ༨༠༠ ༠-༡-༡-༡༨༨ ༤ 





| ལྗང་( ེསའགྲེས་ཏེ་ཐམས་ཅདཞལ་བཞིཔ་ལགས། བདེམཆོགལ་བདེ་ཆནལཁོར་ལོགཙོབ་དང་། མ་ཁའའཐོབཞིའི་ཤཱནས། ཐུགསགསུང་ ་སྐུའི་འའོརལོསཾསརདབང་པེཉིའཁི། དམ་ཆོད་ཁབོད་ལལྒེ་མཚམསམ་བརྒྱད་ཀྱི་གྒནས་ཏེདདག འི་བར 

| །ཏགས་པ་འྲུགས་གསུངལྐུ་མ་གཏོགས། གཞནགཉིས་མགདན་འཁོབཁབློསོ་དགོག་པའིདོནམིནཔས་བདེ་ཅེན་ལཁེཔ་ལདབསཀི་པྨད་འདབ་བྱདད། དམ་ཆགའཁོམ་ཕོགཞལ་ཕ་སཁཔ་གྱི་ནོམཚམས་ཡིན་པ་པདེསདགས། དསན་ ། 

(4 དབས་ཀི་ུལབུཔ་ཐོདབ་ི་དངབཅསཔ¦ི་ཏུས་དྲེརབརིལབགིནདཔའ་བོ་ཕཔ་ཡུམ། སྒེབ་ཞིངསྒམ་བིགཞལ་ཡ་སཁང་ཀིྱིའིམཚམས་བཞིངམཚམསམབ་འབསྐེམ།མཁའ་འཕྲེམབ་འི། སྒེམ་བདི། མཆམསམཔཞི་ྟབནུགིས་ཐེམས། 

(52. ༩དྲུམདགབ་བགལུངགསལ་ཀུཔལ། ཐམས་ཅད གབཞི་ཡ། ཕགམཚོནཆས་སེགང་ཆར་༢༠༥ལའི་མཛུགྱོགས་གཅིགབསྟནཔ་ལྟུངད།འཇིགསྤ་བེདགབས་རོལངས་བྱར་དབསངསགོ་སལ་གདནལཔེའམིག་དྲག་ 

¦ །དཔ་ཤོཀང་སོད་མདོ། བཅུགསུམ་མའི་སྐབསའདེདགགལ་ཡསཁང་གཐོག་ཕུབ་དེརུམིག་དགུདམདོ་ཡགའཁུང་གསལ་ལྕར་ལགས། ཞབསམནན་རི་སྐེག་དངས་བོད་འདིང་མད། ཚབ་སྐྱག་ལ་བྱེདཔར་བཤད། དུད་། 

| པཱ ོ་མིན་ོང་ར་ལདས གཡ་མཐོད་པདཡངྱ་པགཔལས་བདོནཡད། འཕང་མདུང་མདུང་རྙེགཅིག་རྐེདཔར་འཁེརལ་དེང་སྣེཞགས་པགཏགས་ནས་རྱང་རིངཔའཔེནལོ།ཕུྦ་བུམཞི་ཡབབླུམ་བད་ྲུསསེ བྷ 
སྣ ༦ = = པ་བོ 







































= ི་ - ~~ - - - „; ཁེ .. 
¦ ཡོད་ལ ཡོད་པའི་དུས་བུ།ཁྐོ་ན་ཡིན ཤེས་པ རང་ཤྲི་འགས་ཀ་ནས་གྲོ་དེས་གངང་ཿཡབ་ལི་སློསནས་འགག་གྲ་དགསོགས་བསན་དམིགས་པྱ་དས་པ་རཁྱ་ཏུར། འོད་ཟརཿསྤྱ་ཧིས 

„༢ ༥ ༢༽༧ལ་པདཔའི་དུམ་བཁོན་ཡིན། ཡཤེསཔ་བཅུག་གབསརང་གིུགས་ཀནས་གོདིསགང ཞུམབའྲི་པསནས་འབྱུག་གྲདགསེགསྲབསནདམིགསཔ་ཚུསཔ་རའྱ་དུར། དངར མིས། ༩ 

ཤཾ བྱ་བྱྱཾསནས་སྔགས་རྗོད་པསཀྱང་རུང་སྟེདམེགས་ཕབསུསངའི་བྱེགས་ཡིནཔས་ས། འཕྲཾ༨ི་ལུ་མེསཾཔོའྱ་སྱཿ་ད་ཆོག སྦྱེམཆེད་བྱིན་དྲབས་སྙབས། །མོ་ལས་གཏྲིམུགངོང་སགསནྲིི་དྲ་ཁེལ་བེས 


དྱེ 






4 རྡོམཚན་ཆཅན་གྱི་ལྤཐྲམས་ཅདལ་གསལ་འདེབས། དཔལབརམོཾགགས་རྡོརགསུམ་9ྱི་བིནྨརབས་གང་དེདངམཚུངས། དངམཐུགལནངོངེ་གསུམ་གྱི་ས་བཞབཀོདམེདགོས་པམ་ཟད། ལུས 
_ཌ-ལའང་གནས་གསུམ་བྱིན་དུབས་དགོསནརིགས་བདག་རྒྱས་འདེབས༡ང་དགོསཔལདེགཉིས་ཀ་གསལ།་བསྟནཔཨི་འདུགཔས་ངོསནསེདཔ་ཡིན། རྒྱས་གདབ་དོནབཤངམ་ཐག་པ་ཧཱཿཡྱིད་ཚི 
གས། ལུས་དཀིལལམི་དགོས་པའི་གནདའགའ་ཞིག་ཀང་ཡོདཔརའདུག །རོངེ་གསུམ་ནིདཔལམགིན་ཉིང་གའི་དིལ་ལཁོརྒནམས་ཀྱིམདུ་ནངས་ག་ཝགས་དངེ་བར་བྲམཱནལེགས་པར་ཇེ་བྱ་ 
རྣམ་བཤདགཞནརྣམསལ་སགསར།[....དེད་སྟམདོག་སོས་ལྟཉྱགསཚེནཐམས་ཅད་འི་ཐོད་ཚི་ཡགྲ་ར་ཝསབྱར་ནཔ་ལགས། བླ་ཟསདམིགས་སྐབས་དབེས་དོང་ཡབ་ཡུམཐུགས་སོག་གདནབཅས་གསའ་འདེབང་༨༤ ༤ 


། 
| 


[3657 1?0831016 111]396 





---~- ༡༤༤ --=--~-. 


[མོའི་འཐས༨རའྲྲ་་ཀྱ། དེརང་ཡུམ་གྱི་ཐུག་ས༦ུཾགཡལས་སྔགས:ཕྲད་སྡེས། ཞལ་ནས་ཡ་བཞལ། ཐུགས། གསངང་གཉིསནས་ཡུམ་ཐུགས་འཐིམ་པགཙོཆ་དདང་། ཡབལས་ཕར་སླེབ་སྐབས་བསྟུན་བྱེད།ལྲས་དཀྱིལ 
རྣམསལ་སྭསྭིཀྱདཔརརེ་འོད་འཇུག་ཀྱང་སྱི་ཁྱབ་གཙོབསྡུས་སྟར་མཛདམཆོག་ངེས་ལགས། སྤིག་ཏོར་སྐབསགཞལ་ཡསཁད་ག་མདུནཛོས་ཆོསའབྱུང་སྟེདབད་”འགགསུམ་ཀཞལ་ཡས་ཀྱི་སྟེང་བརའོག་ཐད་ཉམདུ་”་ 
བསྒམ། ཐཾགཝར་པསའི་དབུས་ཀི་པྨདྨའི་ལྟེབརརྡོརྲཾ་གསུམ། འདབ་བརྒྱདལ་ཕྱེགས་རྐྱེང་དང་གཟུགསགསལ། ཐིགལརལུ་ཇེས་སྙེང་ཐམས་ཅདནམ་ ་སྣང་ཁོན་གཙོཊ དགུ་སེགས་བསྒམ། སྷེ་མཆེདྱིནརླབས 
ཀྲོད །ལདད་དབངམ་ཐོབ་པས་དྟེསཔའྱབུང་དཀའ་བས་གཙོཔ་ལ་གསལཅི་ཐེབས། འཁརྐནམས་མསབསྐྱེཾདལས་ཐབསམདཔལགས། བིན་ཕྲིས་གསུང་ ་ 





རླ 
25 


༣ གའ་བརང་འོལལ་པ་་ལ་མ་་ ཱ བ་ཡི་འཇག་པདབ་འསའིེམ་གྲང་བ་བེང་སྲེང་ཁབ་པ་འརས་བར་ཡཔ་ལ་ ˆ ± སར མ་བ 
| ཧྒུནརྣམས་རད་གཞནལམཁེ་ཆེ་བས་བརྔེད་ཐོབཅས་བཞག་ དྱ་བང་ཁོམསྐ་།བས་མི་འཇུག་པསདལནིམ་ཐུབ་བ་བཞེད་སྐད་ཐུབ་བ་ཅིནས་སྨེནཔ ལགས། ༢ ལགས། བྲམ་དགོདསའདུཨབཟླས་བརྗོད་ནུས་པ་སྭོབྲ་། 
/ འཕྱིན་སྐབས། སཱགས་ནུས་དུད་ཕྱུན་དུའགྱུརབ་དེལྟརདང་།རྗེས་མཐུན་དགེ་སྟེརའདོན་བརྔོད་རྣམསལགོ་དགོསའདྲ།ཕུག་རུག་པའི་དཔྲལ་བརསིརྟུངའི་ཐིག་ལེའོ་དའྱི་མགྲུ་གསུམ་རྩེམ་ཕྱིན་བསྟནལྷབུའི་དབུས་སུ་ཏཱིཿདངམཁའ་འབྲོའ 








༧ 


རྫོ 


ཆི 





4 དུག་མེབྱ་ཡོད་པདེཉིད་རིམ་པརགནསའར་དུགསལབལགས། བདེཿཆོགྭ་པ་ཝའི་མདུནབྱཕེད་མཆོད་བསྟདསཾགས་འཆྱུདསཱ་ལའི་ཆོགས་གིང་སྐབས་ལྙར་དང་། བདགའཇུག་གབས་ཐམལ་སྱི་རས ་ 


༄༅། །པཔའིགཟུགས་སུགསལནབདེ། ཏལ་ཐེནགསངྒརུབ་མདུནབྱཔདྲ་བམས་ལཆོས་སློངབགྐེདཔ་པྱིལུགས་ཡེན་ཅེང་དེལྟར་ྱིཚོ་མུང་འཁོར་བདགམདུནཡེ་དམལབསྒེམཔ་དེལསཐུརདུམི་དགོས།“ 





ས་པནིའདིལིདཆོས་སྭུ་སང་བས་ཐོག་མནས་དགོས་འདུག འཕོབ་སྦྱོང་་སྐུབསཁྱིའཆར་སོད་རླུང་སེམས་རྩལ་འདུ་ཛུལ་ཞིགགིསསེམས་འཐོར་ཐེའམ་ཡས་པ་ཐེརབདེ་ཡིན་འདྲུག་པསསྟིའཾགསལ་ ] 


` ་ བྱིནའབེབསསྐབས་ལྟ་མགསལནས་དབང་འེནཔ་ཡིན། རེསཆོག་གབས་དངད་ཊིལ་འཁེ་རྭདཞུགསཔའི་བསུ་རིམམི་དགོས་ཀུང་བདུག་མདུངངོའོ་དབེངམེད་ ་། 


འདེབས་ཁུག་ཙམ་བྱསནས། བྱིབྲགཟིག་ལལུཁུ་ཞིག་ལ་དམིགས་པ་འཛུར་པོའདྲིཕནས་གཏད་ནསངསའང།  བླསྲཾགནྣམ་ཤེས་གསུམལ་བཤད་པམང་པེ་སྣང་། བླ་ཟེརབ་ནི་དཀྟ།འྱི་བཱ་ཙ་འཔིའི་པ་ཏེའ་ ཏུ 











ཤཿ 





ཊཾ འཛིནྱ་སིས་འཁརབརའཁམསམཁནའདི་ཡིན། དགསུམ་ཡང་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེནཔ་སེ། ཚྲསགཡར་ཁུ། རྣམ་ཤེས་མརམེ། བུདའེའེདམདངས་ལཱ་བུ ཞིག་ལགས། སའོགས་སྙེང་གླས། ས 


ཚ། ཟཱབརསྣང་ཁམས་ལཟེད། གནས་ བྷ་དྲ གམ་ཆོདྱ་སའདེནཡོདྱ་ཡངབ་ཧན་བཞུགསསགསལ་ཉོག་དཔོདྱབདམཁནམ་འདུག་པ་ཏེན་ཡོདནབྟ་དབཞུགས། མེདནཔ།ཤེགས་གསེལ་བཅས་ཚིག་བརྗོད་ | 





སྲེལ་མེདརུང་དཚི་ གསུ་ཕསབབ་པ་དགོས་པ་གཞིདབཅས་ལགས། ཆོསྐ་སང་ ངྣསངཔལ་ཆེརགིགལ་སྦབ་འདྲེཡོདཔནེངེསཔ་ཡིན། ཏླཨ་རྣམས་་སྒང་འདྲེགསུངས་པའང་9ཱཀ་ཐུབ་ལྷསྱིནལྟ། བུའིཚོརཔས་ 
སུ་གནོད་པརའརུརཞིང་ལྟན་ཅིག་ཏུའང་འཚོགས་དགོས་པའི་ལོག་སྟོན་ཅན་ ནང་པའི་སྨེན་འགོ་ལྟུབུ་ཞིགལ་དགོངས་པར་འ འཇུག ཀརཔལདམསི་ལུགས་བགནགཔཞེསཔའི་སབའཕཞིག་ཡོད་ཚུལ་བཤད་ 








~~~ བདགས 
༨ཡདགཟུགང། ཅསམ་པྷ་དགས་གང་ཡིནགཟུགས། ཤི་དུསཀྱངས་དམིགས་སོགས་ལ་གནས་ཤིངམཆུན་ཐེར་ རབླ་པ་དརྱ་སུདལས་བསདནམས་སེགས་ད་མཐུནའགྱུརབ་ཞིག་ཡོདཔརབཤད།| 
༧ །པདངཚ་གཉིསནི།ཅིག་པ་ཡིནྷཏནགོ བང་ས བན སྔོནལས་ཏྱི་འཕེནཔ་ཛོགས་རྱིབ་རགནས་པའི་རྒྱུནའདི་ཡིན། ;ར་ཤེས་དང་ཡེདནི་གཅིག་པཔེསེབཐོག་མེདནས་པདག་ ་ 





¦ 1030 


། །༦༤་ 





~~~ ~=... ~ ~--+ 


„ ༡ ཅིད གགཤམ་གཏེརལངདའང་སྒུལང་རེརེརདསྦ་ཡིདརེསཞབས་འདེནུབའིལུངབསནགསལ་པོརའདུགཔས་དྷོནཊནྡིལཱའདདེགང་ཡང་མགགུབ་མོད། །རྟེནའབྲེལལས་པཱང 
༧ །དྲུས་སེའི་སྡོནལས་གཟུགསབྭ་དནྱ་ཤརབ་ཞིག་མེད་པ་འང་བསྒུབཨིནྐུས་པས་ཆགས་མདདེན་པ་ཆེཇུགས་བདེནའང་ལགས།། ཛཾ པུ 





རོ 
ཁུཉཱན། འཆིབ་ནིགིནྱང་བ། བཆིཆསའི ནག ༡ སྩུབས་ཆེབ་དད་ཆོས་སྦྲུལསྲུནས་དྲེབཔདེ་  " 
, ¶ ༼ཏཱཧཱན། འཇེབ་ལནེ་ཤིནཏུ་ཐག་ཉེ། ཁཆིཆོས་ནིགདཡང་མའི་གུབཔརནསགཞོན་ངིམི་སྐམ་པརལུས། ཕྱིས་འདི་ངདགེནགོམཇུན་རྱེནལས་་རློམས་ པའིདཀོར་ཏུལ་དང་ཆོས།བྱསདའདུའང་ ཁོནས་ 





, ས་རྣམདགདང་། སེམས་བསྩེདངང་དོནམའདྲེསཔ འྲིསྒ་ནས་སྲང་པ་དང་། ཀློག་པ་དཿ 


¦ 
ར 
དུསའདས། མི་ལུས་ཐོབ་པྱ་རུདཆོས་ཐོནང །ཞེ་འགོདརུང་། བསྙནཔའི་སི་ཞུ་ལགཇེས་ཐོནནའྱསོད། ྒྱུམེདསྐམ། སས་བདདག་སའིདབམགོ་ང་སྐརདྲགགམ་རས་ཅུར་ཆེ་ཆེད་ཐགས 
རི ཏུ སལམལ་པནནམམིཕནཔནནདདུང་ཡངཕདས་བེདསམ། ཚ་པནནའ་དེནོའབུགཙམ་ཨ་ཐོནཔ་ཀུབལས་མཆ་ཆིབིར་དདོནགསུང་གསལ་ངིསའདུག་པར། ཀ ལགས། གཞི་ལ 
- ཐིམ ང་། བྱུ་བ་ལསཀྱི་འཁོརལསྦྲབ་པ་གསུམ་ཀ་སྩེསབུངམཔའི་སྤཾདཔ་ཨཚུངས་ལྔནརྩལ་བས་བསྔགས་ ཆི ་ 


རྫི ིིིི ི ི ིི  ི ིིི་ ++ {ངི 
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ཡིནཔས། ཐུགསབསྐྱེདབརའཔེསབསྙནཔའི་སྲེད་ཞུཡྲུགསམཐུནབམྱུདུགྲ་ཡུལསལམ་ཕནཔགཤིདབཊས། ཞི་དབསས་ཕྐྱོད་བརྣམ་དགགསུམཆངད་ནའཕྲལ་དུཿཔ་ལྟད་སྡང་གིཌདེནསྙེམ་ལསཚོད་ཆེ། ང་གྐེད་རྔོགས་ཚད་ལྡན་བརྗོན་། ” 
འགུས་དགཔསའཔདཔ་ནིའདབ་ཤེག་དབས་སུཆེབའི་ཤུནམསཁརའཕུར་བདང་། ཐོས་བསམ་བནདཔ་དུང་། བྱལསའཁརལནཱམསྐཧཔ་དང། རང་བངའཐོསབཞིནའབྲོ་ལུལ་གཅིག་བད་ཚདཆེཆུང་། བརཆད་ཡོདམེདབུདཔ 
} དེདསངྱོགསགངདའང་བསྟནཔནུལམ་མེདཔའདེལདཔགནསྐན་པྱི་བབ་ལུར་ལྡང་འདིའདྲས་རྲིགལས་དགེབའི་ཕུངཔརའགྱུ་དདཀའ་བའང་ཞིག་ལྣང་ཡང་། བསྟནཔ་ནུབ་ཁའིགཟུགསབརྟསཿཾམ་ཡང་འིནུཔཔའི་ཐུ་ 
“ ལཿའབདནབསྙན་པ་ནལ་མ་བཞུགས་དྲུས་ལསཕན་ཡོནའཛུར་བདཆབྲ་ལུདམང་ཞའ་མཐུནཔས། དེདསང་སྦྱིང་ཊུབ་བསྟན་རྟགས་ཙམ་འཛིནཔ་ལཐུག སྙོད་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀེ་ཆང་གེ་བསྟནཔ་ངེས་པར་ནུགཏུ་ཤེ་བར་་་ 
སྣང་བས་སྲཾདཞུ་ཐནབུརེ་བྱུད་ནའ་པནཡོནཇེ་སྐུམནས། ཁེབོཧ་9པའདོནསྒམ་ཤེལ་ཡངམརཝུགས་སྒྱུད་མེནམསི་ཡིག་ཆ་དད། ནང་བརྟག་ རྒྱུད་གསུམ་སེགསྱང་གྲེལ་པའི་དིགས་དབང་ལུངི་རྒྱུནཆདདུ་ཞེབདང་། ! 
[ལུངརྒུན་ཆད་ཐེནཔ་རྣམས་ལ་པནརེས་དཀའ་བཆེནཔསོ་འབདཔལགས་ཀྱང་། བདུད་དབང་བཙོན། དམ་སེ་ཐབས་མྲཁས། ཆོསལ་དེནགཏེད་ཆུ་ངབས་དཀར་པུ་གོས་གྱ་བསྟན་་ལཞབས་ཏེོགབྱས་ཚད་ཞབས་འདྲནནུམཐོང་ ¦ 
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ཧཾ 
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| ¡༄༅། །ཤིགཿའགྱུང་འདུགཔ་དང་། འབདཔ་ཡལམཆེདཡང་བྱ་དཀའ་ཇེས་ཆུཔཞིག་ལ་དུསདབང་གིས་བསམ་ཐོག་ཁེལ་བཡིའ་བྱུང་སྐམ་པ་སྣང་ལགས། དཱ ཡིནྡ་གཞནདོན 
, ཏཱ།དྲིསཡེན། ལགས། དེང་སངརང་གཞན་ངོས་པ་ཡིནཁུལ་པམཆེར་ལྟ་གསསྤདཔ་པྣེ་གཅིག་གི་ཡང་གནད་ཚུལ་བཞིནམ་ཟིན་པར་ཤེས་རྔོམ་ཤང་ཆོད་ཏུ་བུས་དང་དོན་ཕྱེགས་ཙམམ་གྲུབ་བཞིནདུགཞུནདེན་ 
རྭསང་ལ་མི་ཚོ་ཟདཔགསུག་ཡིནའདུགཔས་དིབ་དང་ལནཚུལ་ལྡནའབྱུངར་ཡི་སྣང་ཡང་ཉིདནས་དྲེབ་དེངིགསཆོས་གནད་ཚུལ་བཞིནགོབ་དང་ངང་མྱུད་ལབ རྒུགདྱ་དད་ས་ཐནའདུག་ ས་ས་ས 

འདིརྲིགགནདདནཆེའད་མཐའ་ཐོལ་བལིལནྱརས་པནངེདརངདལ་སྐབས་ཅུང་ཟདམདཔ་མའེནམངའ་ལྟད་་མཐད། དནི་ལོབབས་རྱིས་ཡིག་བྲིས་ཕྲན་བུརེལའང་དཀའ་ཚགས་དིན་རྨཆེབས་” 


ཡིངས། 





་ 


ཡཱམཔ་ལནིངབ6ུ་ཕྱོར། ཅེསགསུངས་པ་འདིངེསཔཉན་ཧི་གོ་དིམ་ཡིནཔས་བསྙནཔརིནཔ་ཆེའི་སྒེང་ཞུགས་ཕྱིནཆདབསཱབ་པཆེ་་ 


%' མ་ལྕོགས། མདོང་བསྡུན། །ཚུལགནསཐོསདངབསམལཱནཔས། སྒོམཔ་ལ་ དེ ཡི དེང་སང་སིམ་པ་གྱསསཀ་ 
པི ང་གང་རུངངོ་ལོག་ཐུབ་ངས་པའི་ནམ་དག་ཅིག་མེད་ཐབས་མེད། དམེདྱི་ཆད་ཏོགསལ་ནདང་གུབ་ཐེབ་ཡིན་ཟེར་ཡང་མངས་མེདཔའི།ངང་མུལ་དང་འདབས་ཡིད་བརནམེད། དང་ཨངྱ་པམ་པ་གསུམཀ 





ཟླམཔཀྲའཕལ་་ © 


ལའ བོ ུ ལ་མ .ེལ་༢་རརའ་གོ་འི་ལ་བརབ་ཤོ་ངོ་བ།བ 2 ] » ! 
རོ ཇོ རོ ོཝོ་པོམ་གསོལམལམྱོ་ཡོནད་དལནི། འྲོབསམོའདི་མིའདོདཔ་དངྱའོམརངནའ་སོའོློགོནོས་ཐོབོཔ་གྲོ 
བགྱང་ས་པ་ལ་སྲ་ ང་ར ཞོབ ག བསྲང་བྱའ་ལྩ་བ། ཅི་ཡིན་ཙམ ་ང་མི་ཤེས་པ་རདེ་འྲངའེརེགས་ལས་ལམ་ཡི་ཡོན་ཏན་ལི། བྲས, དཾ ཅའ ་ ཤོ 
ལེས༽ ` ཙེ །ཱ ༢ 


གའ རྔེ རེང པཱ ང་ར མཇ) '་ཡཌཆེན་ཞལ་ནས། དེ ནོའདུལ་བའི་བ „° 
ས་ཤིད་སེགཟིནཔ་ལགསཔསདེཁོནས་འངདེམ་པདདྲཆབྱ་ཉི་ལམ་གོང་ནས་གོང་དུབཟོ་དངེས་པར་སྣུང་། བྱ་ཡེདརིམསེགས་ཅིཐད། ༈སྩལ་པཌཆེནཞལ་ནས། །དེས་ནའདུལ་པའི་བསྙུན་། 














རོ བཤངམཁརཡལ པྲིན་ལས་རྩོམ་ཚོདགསང་ས་གས་ཁྲོད་ཕིནཔ་ལ་མི་ནག་པའྱི་བུམ་ལ་བན་ཏུ་གེ་རཅི་དཐན་མཚོདགཏོ་པལེདཚམ་པཙམ་ཡང་ཡི་བྱེད། ཐམསཿདལྱ་བང་་ ། ༧ 


ཤཤ། ། བྷ 
རྒྱུབས་མས་ུདནིཐོག་ཡའིཚག་ཚས་་བག ཐིཿ གཞནདན་ཏི་རབབ་ཏུར་བའ་ཐག་ཏད་པག་པར་གལ། དེསནག་སངྱལ་གསས་ལཞོ།པརྡ་ཞབ་ ཟེརབའི་དསལ་བཟབརྣལ་ངབས་མཁའའསཚོས་་ 





(ཾ ཧྱོངའཁྲུགས་ཤིངརྒྱལ་ཁམས་སུའངརརུང་བའི་ལྟས་ཀྱིས་གང་བསྟན་རྲུབ་ཕྲོན་ལསབས་ཚད་ལནུས་བཚུལ་བཞིནསིའབྱན་པནི་འདམ་གི་ཇིངནས་ལ་བ་པའི་དུས་བཅུངབའི་གོམི་ཚོདཔ་ལྟངཔཱངབས་མངྱད་་ 
| རྣཾསམདོས། རཀ ག་ བཤགས ཙ་མེ ཉནངཔདཀལ་ ༥ 
|£ གའབདསྣང། ནྭ་ཡངགསང་སུགས་ཀྱི་དམཚོགར་བཙམསུངཞི་པྭལ་སཱགས་ལཐཙོམ་ ་མེདནད།ཁེནས་ཀྱངསྩེ་བའུ་དྲུག་ལས་མི་འགྱངབ་དདངོས་གུབཐོབ་པརབ་ཤདཔས་ཐུནམོངསཐེགཔར་ཡུནརིངཔྩོཔཔ་ 








ལས་ཆིའ འི་ས་མང་བ ངས ༢ ངར ༢: ཀེ་ད་སིི དི་ཀ་མི། ཤེ ངཿ 
པསཿ་འབྲས་ཐུལ་ཆེསྐྱསུརབ་སུགས་ཉི་བདཆོས་སུའདུག །བླ་སློབམཚན་ལནའཕྲེང།བསྟེནཚུལདང་དབང་བསྐུཿཚད་ལྡན་གྲིས་སྲིནནས་དམཚིགམཏམས་པ་ཞིག་ཡེནནཤེས་རབ་དངབརྩོནའགུས་དམནཀྱང་་† 











༨ 


ོས་ནསི་དམོ་ཤིབད་ནསའིགངསཔརམཆོག་གིྲབས་ུ་ུབཔརངས་པསོང་གིཆོསརམསལས་བགོས་པལན་ཡནདམསཁུདཔཔའཕགས། བསྩྱཾདརམ་ཚང་ལནྱ་འེདན་ཐོག་སར་ ˆ 


ཧཾ 
༣༡༡༠ 


ལྷ་དཔའ་ཕོགཉིག་པ་དཔདའང་ལྱནདས་ལྟབུའེ་རེནས་གསལ་སྣངབསྒུབ།  དྲེགུབནསངྱ་ཧལའ་ ཕདངདག་དནནུམས་གངརཔའཞིནགོམས་ངེས་པྱ་ག། སུམལ་བརྟན་པཐོབནས་འཁེར། གཞལ་ཡས 


ཁུང། ལུས་ལྷ་སོགས་རིམ་པདབསབ་པཞི་དཔེརན། བྲིས་སྦྱངབའིདངཔལེ་གེ་ཀའབུནས་འབྲི་དྭབུབཙུགསཏརིམ་ཿནཏ་ལེབསུན་མཐརགོཙོདཔ་འྲབིསམཁན་ཏུའབུངབལརའདྲག་ནའང། དངུངས་ 
ིནིསབའི།ྱསེ་བིསསལ་འདག་ཟུ།སོབ་ས་མཁ་ནདཀོད། དེས་ནབུནམོངགྲི་ཡིནལས་ཚཝ་ཡངཚུལ་བཞིནྲ་གུབ་པམ་མཐོང། སྒཆས་བཤར་འུན་ 


བྱེདུཔ་གསལ་སྣང་དངང་རྒྱལངྒྱན་ཡི་བརྟནཔསདམིགས་པྱིམའི་སྲབས་སམབཇེདའགོབ་འདྲེགས 
ཆད་རབའསྩེདརྫོགསཐུཔའཇུག །ཐནའངལྟའིགསལ་སྣངཞིགམེདཐབས་མེདཔས། 


སེབས་ལམཿམག སལ་འདེབས་བུལ་ 
(ཀྱིས་འསྱེ་དངེམ་བྱེག་ཆོདཔཕེ་འབྲུག འོན ངལ གས་་ཀྱི་ལཱའི་བསོམ་བླཟསྱབདིན་་་ 
ཐོག་མརཚག་དོན་ངརེབཞིནམ་ཡེངས་པ་འིགསལ་འདེབས་ཟམ་པརགང་གཅི་ག་ ༥༥ ་༠"'"" 
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| )མའི་དཱངནའ་ལོབ་ལུུ་བུརྱབསཏེ། བཟས་པ་སགས་ཀྲིས། ། 
| ཁྱངཞངཏིང་ 
དཱ 4ཾ[ལསའ་ཕྭོསྐལཔ་ཏུང་ཐ 
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 སྙིང་མ་ཏིདལ་པྱོགས 














ཐ་མ ༦ ཀག་གག་བགཅ ཧུ གྭ བོག 
་ མཉམསཔར་བཞག་པའྱི་ཡུགསའདི་ཤིནྟཏ་ཟབ། སྱགཆེན་དངོས་མགས་ཅྱི་བདེ་ཆོང་ཟུང་འཇུག་ཡིན་མདྲ་ཀང་དེཔགབསའབང་པར་་བྲི 
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༢ཚམསཔའི་ཁྲིད་ཆུལ་ཡིད་ལམྱི་བེདཔའིརིགསམང་དུའབུངབའི་ནང་ནས་མཞམ་མེད་དགསཔོ་རིནཔ་ཆེའི་ལུགས་ལི་ལྷནཆིགྲསསྦང་སྟར་ནའང་སྒོམ་གྱི་མགོ་རྐང་ཚང་དགོས་པགཞིརབྱས། ཞིགནས་ 
[ལེགསཔ་ཞིགགིས་རྩབ་མཚུགསན། ཐོག་མནས་ངོབྱོ་ཉུང་བཡིནཟེརནསྒ་ནམ་དོག་ངང་འདེདསགས་ཉེན་པི་ཐེག་པའི་སེམསངོ་ ༠ ཟཱོས་བསདེསགོམེཚདཔས་སེམསའ་ཛེནགཞུང་མཐུནལ་སྐིང་རུས་”་ 
བསྐྱདདགོས། འདི་སྐབས་ཡུན་ཁུང་ལ་གྲདསཕང་བ། ཝིམས་ལྷད་ངནཔ། ཤྱིངརྒཾད་ཙི་དབང་དུམི་བཏངབ་སེགས་ ་སྩོང་མཁས་པཞིགཡབྱུང་ནགནས་པ་སྣེ་ཟིན་ཙམ་སྐྱེ་སརྟིང་ཐམལ་དུའ གྭ་པམང་ ་ 





ཚི འདུག ལར་གཡེང་བ་དང་འདྲེས་པའྲི་སྣམ་ཐོལ་འདེསགི་གནས་བརྙན་པོནམ་ཡང་མིའབྱུང་བས། ཡེངསམ་ཡེངག་ཚོར་ཅིང་དན་ཤེས་བརྟེན་བདེ་བྱབུང་བའི་སྐབས་ནས། དྭལུའི་ཤེས་པ་སྐད་རྩེག་མ་སེ"། 


(ལ་བཅོས་བླསདམེདཔརབྱསྐྱང་བཟང་དཞགྱེ་རྟོག་པཇི་ལྟང་བྱུང་ཡང་བཟོམད་རངངོ་ཤསཙམ་གྱི་དང་དུབཞག ཡེདསན་སེམསམི་བད་བམ་ཡངསན་བདེ་བའི་དགའ་སྡུག་པང་། ཡིནཏ་རེཞང་མིནཔང་་༽ 
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རོགས་པའི་རེ་དོཊ། སྔམྱི་ལ་བརྡ་ཇྭགྙཏཱ་དནཔས་ཐིན་ཅིང་། མཅང་འཇ་པོ་མིན་པར་ཁང་ལང་དེབའི་ངང་ལ་བཞག རྣམ་ཏྟོག་ངག སཔ་ཐམསཅད་ཤ་ཤངར་དུངས་ཟིན། ངོ་ཤེས། བང་གོལ་ལ་བརྟནཔ་་” 
༣ི.---=----༤-༤༤༤༢༤༤༤༨༨༧༤༤རང༤༤གབངངའ༤༤༤༤༧༤ལས༧བ།སབབྱབ (༡ ༡༡༡-- ~ˆ པེ “¬~ ”-- -༢-------”---- ༤ ~ ˆ~-- >~ 











༤༨༣ 


།ཐོབཔརྱབ། ཏྟོགཔྲཝ་མོངོས་མི་ཟིནཔ་དེསེལསྭསིཆོགས་མགཏིངནས་སང་ ་བ་ཡིནཔས་པཤིས་བཙོམ་མོས་རིམ་བཱ་དཱངསའ་ཐོ། [ ལྷི་ཡག་ལགོསྨྲ་གོཝ་བགང་གྲིངསཨུའངྲདན་ཤེས། 

ལུས་པ་གལེ། སུས་གནད་ཕྱགཅེན་སྱབས་སུརྣམསུང་ཆེས་བདུན་གཙོཆེ་པར་བཤད། དྲིགས་གཅིག་ལག་གཉིས ༡༧༧ 

པཱ བསྲ་ཤེད། འདིནགས་མའཆོལནལགསྦ་སད་དེནསཐོག་མནས།བྱུ་ཚུར་བླ་མབཞག་བེདཔ་དེ་ཆོས་དུ་ དུག” 
སྒབཿ སཁྱ་བུད་ཁུད་ཡིནའདུ། ལངདགོསཔ་ཕྱོགསམཚུངས་པསའདཝ་འ་ ༨ཕྱུང་ པ་གང ཧེད་ཀྱར་རང་རང་གིགཞུང་དང་མནངག་ཚོད་ལྔནནསབཤད་པདེ་ཀ་མནེང་པ་བྱེད་ནས། དང་པའི་”་ 

ཏཱ མསཔྱངའིམྱིས་སྐེས་པ་ཞི་གམ་བྱུང་ན། རྩེབ་ཏོགས། རྐེདའཇུས། ཧར་ མཆོད་རིགས་ ྱིས་ཏ་མས་ལིནད་རྒྱུདལཁ་གྱོརབའིདུས་ཚོང་མིའགྱུང་བསཕྱག་ཆེནལྟནཅིགསྐྱེས་སྦྱོང་ 

༣མསརྒུདལ་སྐྱོརཔ་གཞིང་བཞག དངོས་གཞི་གཞུང་འདིནས་གསུངས་པལརགགནས། ཤམས་ཧསུམ་པཙམ་ཡྲེས་པཞིག་མ་ཛོན་ཐབས་ཡེད་དྲསྡང། དཇོག་སེམང་ རོའི 










¡ པབསམཉམབའོག་ ཏུམཐད་པནམཛ་ཡང་ཐམས་ཅད་དུ་བམལ་དུ་ 
# རཏུལ་བཞགྱ་ འོགུ་བཞགཔ་དེཡིན། ། /ཧུཚུར་བ་རླབཞག་རཱརོཿ 
| 
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དོ་ཡ པོསད་ེཚོ་མསིའྱབུང་བའྲི་ཀོ་ཐག་ཆོད་ངེས་ཞིག་བསནསལུགམཐོང་རང་ངོ་བྱསངབཁོནལ་དཱལ། སཱར་ཧཱི་སོམཆེནནམས་བིས་གཡེང་བསངས་ནསཞིགནས།བོནལམམཐའ་ཡང་ལོ་ གསུམའེ་ཙམ་ ༩ 
བཤོམ དེཀས་མངོན་ཤེས་སགས་ཁེ་ཡོན་ཏནྱ་ཆཆེརྩ་སེས། ཤི་སརྟོགས་པ་བརྟནཔྱེབུང་བར་སྣང་བསདེངསུངག་ཡེང་བདུང་བསེསནས་ཡུདཙམ་རྩེསམ་ཁུལ་བེདཔའདིསཉམས་མོང་གུལ་ཐུབ་གལ་སྐེ། །¡ 

ཤཱ འོན་ཀྱང་མཉམ་ ་ཇེས་ཀུནཏདྲནཔ་ཡེངས་མེད་ཀྱི་བརྩོནའགུས་རྒྱན་“་སྩང་ནུསནགཡང་བས་ཁྱང་སིལྟོ་སྟེ། གོང་ས་རྣམས་ཀྱིས། སེམསརྣམ་རྟོག་གི་སདབེནན་ལྲསཚོང་དུ་སནའདུག3ང་མེ་ལྟུགསུངས། 

ཚི དཀ་ཱས་མེད་ཁོནལཔི་ལནས་མཁནདང་དེསགོ་ཚོདཔའངདཀོ་འཇུག་པསན། རང་གི་སེམས་ལལནཔཞིགཅི་དག་ུཔ་ལས་ཤོགསགཅིད་ཁནང་མིཞེན་ཅངབ་ཆོམངང་སྐམའག་རང་མས་བཞག་པ 
། དེཆོསྣ་མིང་ནསྲ་དན་པའྟི་དུགས་ཡིན་ཅིང་དེ་འྲབསནསསལེན་དྲོ་ར།ཁྲབོདབའོང་། སྤི་མམཉམ་བཀགལ་སྩོས་མེད་གཙརབ ཏེན། ཇེསཐོབ་ལ་སྤེས་འཆསའམ་དུཁྱེརནསག་ ཅིག་འོག སགཅིགགིས་་་ 

! བཏོནཔའྱི་ཕུག་ལེནའདེ་ཟབ་གནདཆེབས་དེར་པངས། མངན་སྐབས་ངེང་སེམ་སངོལ་ནལ་མཉས་པར་བཞག །སྐབས་རངབསྐྱད་བཟླུས་དངབསྲེ, །སྐབས་ངེར་ཀློ་ཕྦྱོང་ཤུར་ཆུགས་བསྒམ། བེཐམས་ 

























95] _ །ཅདལའངཡི་དྟག །མོས་གུས། སྦུམའི་འདུན་པང །ང་ཡང་ཅུངབཞིག་དང་མྲ་བལབྱ་ཧེདྲནབ་པྱ་ངན་རངྱ་སཱདལ་བནངེས་པའིཤམས་ལེནལགས། གསངགསཧཱརྦའཱམའིབབལམལ་༈ ༧ 
ྭ སྤོསེ་དུག སབ ཀའ་བརཿ ཅུད་མོས་ཤུསིབཀེའ་བབས་སྲུགགསཔ་ལྕངབ རྒྱུདཔ་རྣམས་ལམ་དེཀསསྲོལབ་ཡིནཔརའདན 'འདྲ་ཀྐ་ཡུའེསྭས། ་ཐམལ་པནི་ཆིག་བརུདལ། སལམདཔ་ཚྭ་ པཙམལསདོན་ ་ 
ཕྱིནརླབསའཕེ་བའི་ཁུངས་ནུ་མ་གྱུགཤིས། མཞམ་མེད་དུགས་  ལྕབུ་དང་རབའྱི་བས་དྲབརམེདྲདབས་ནས་གསལབ་པཏབན་སེནཆུང་ཡིངཡོནཏནསེདཔ་སྐྱབ་ ་པ་འཇིག་ཏེནགསུམ་་ ། 
ཤཕྱིགསུང་ལཱུར་ལགས། ,ས་ཐགལ་བཤུདཔ་དཔལགལེནངངཆིན་ལགཤིག་སུངབསའངམནངགགི་ཁངས་བདུའབ་ཡོདཔ་འདུགོངའལ་ཕྱི་ཏེནཁབེལ་མཁས་དེ་ལཱརམ་འཛོམ་ྲ་ཞོམ་ 
འསམདཔ་ཅིནཉད། འདིརིགས་ ཤའ ཡར་ཚེརྱིསནསཆོས་བྱརད་ཤིསལགཆརླསབ་པབང་མངའདག་པས་གངའཁོམ་གིས་ཚོག་འད། ཁཛཕོ་བཚད༧ ཤ་ཐབས་ངསཔྱབུངདགང་ཟག་དངནསང་དྲུ་ཏ ཉི 
་མཐོ་རིསྭལཱམིའྲ་ལཱས་ཁོབ། རེན་དེབལས་འབྲོདཀར་པེའ་ཞུགསཔས་སྟིབ ་པའིམ་ཕྱིས་བྱང་སྭལམ་སྭཐི ཐིན་པང་་ 
།ས་སསྦ་གབ་པའ་མ ཧེན ཁྲོ་ 


1041 


ལལ ་ 











རྭ $¬༠༤-6བ༨ྕ 5 1 བིམ ར་ར་ས་ོ་པ རས ནེག ལ་པ པཔཔསསས་ས་སྣ་་ས་དོེོོོིྣིཾྣཔ་་ འོ རེམ་ ཐུདཝ་ས་དྲརའཐོནབན་ས་བད་་ག་ 
[བཞེདཔ་འདྲིཁུངཐབ་ཡིནའདུག་ཁུང། ཕྱཾནང་གསང་རྟགས་མཚུངསངསཔའིའཕེབཚད་ཝནཐེབས་པའང་ཕལ་ཆེར་ལཡིའབུང་ངས་སྐམ་་ པ་སྦང་ཞིང། འཛོབའི་ལམ་ཁྱིས་གྲོལཔར་འགྱུར། ཅེས།¡ ° 
པའི་ཚོག་ལའཁྲུལནསའགའ་ཞིག་གིས་ཧྲོལཐེརབ་དསངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལྟབུཞིག་ལ་གོ་བ་འདུག་མེད། ་སངས་རྒྱས་ལུཞོག ཞམས་ལེནམེདཔའི་ཐམལ་བནིདགཞིང་དུང་མཁའ་སྤོདོམ་ལའངངེབ་མི་འདུག་མོད།¡ 

,ྫ གྤོལ་པཞེས་པའི་སྒ་འཇུགསྒོ་ཡངས་པསའདིཿཀནསསྐབས་དན་སངགི་སྙུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བལའང་གོདགོས་པརསྣང་། བདེབཅནཏྭྱ་སནལམ་བཏབ་ཚད་གྩེམི་སྐེའི་ཐད་ྒྱགཞུང་ཁུངས་གསལམ་མཐོང་ ¡ 

ངཿ སྭདྱ་ཧིག་དཟག་མ་གཅིག་ལབ་སྒེན་དང་། གུནམབྱེནདོལ་པོ] ཕྱིས་ཀརྨ་ཆགས་མདསེགསཀྱིས་སྒྱེངེས་པའི་ཐུགས་ཐག་བཅད། །བྱདཔརདོལ་པོསངསརྒྱས་ཁྱིསཁྲངརིགགི་སྒྲུབ་བྱེདཞལ་གདམས་” 

བཅསཆེཐང་དུགསུད་མོད། ངེད་སེ་པའྱི་ཧུ་དཀྲེ་ཆ་སེནསངདང་བུདཔརའོད་དཔག་མེདདང་ཁིང་གི་བཀོདཔ་རྩེ་གཉིགཏུ་ཡིང་ལྱེད་ཅེང་སྨོནལམ་བར་མཚད་དུ་བཏྐབ་པ་གིག་དགོས་པནིརྟ་བའེ་དགོངསདོནཏུ་སྣང་ལ། _ 

།ཏནམངསམ་སངས་པའསེ་ཕེདགཔའ་གིྲམབརིགལ་བཡད་བརྡཝམ་དེདགགིས་བར་དངལོདདཔགམད་ཀལ་མངལ་གིང་དམཐགཀོནླ་གིབ་སངསནས།ིཔཁམསས་པེངེས་པ་བཞེདགདའ། གུཞམཌེཞ། ཛཾ 





~~ རོ ལུ་ུ་ཱ ཨ།་ 
ཤུ [༦༅། ཤོམན་དྷཀར་སའེས་ལནྱདེཔསང་གིགང་ཟགྱ་གཞོ་ལམ་འདེབསཔ་ཁོནརཔཆོགཙ་མཅུའྱབརཔརོགོས་ལ་དགོང་སནསྐ་ྱེདཀར་འཇག་སུངས་པ་དེའངཐུགས་བདེན་པར་སྣང་དྲེ། མཛོལ། 
༢༨ ༠༤༩༦ ལོབའི་ འི་གང་ཟགཞུང་དྲ་ ཡ ` 


° ཁཀྲང་ཞིང་ ག་ཡྨན་ལམ་འགུབ་བའེ་རྒུ་ཚིགས་སེམས་བསྣེ ཉེད་ངུ་འགྱུར་བ་བཅུ་ཚང་དགོསཔར་གསུངས་པས་དེ་ཚངཿ མཁན་དཀེད་པ་དང་ | ས་ྱསྤ་ཞང་འབིནས་བདེབཅནཏལ་ 
ཡས་ལུངལ་བསྟནཔས་སསམ་། ཁེནཀང་གཏེརརི བུངས ཐབམ་སྲསགྱདུག་ད རུགླགསཔས་བདབཅནུ་བརབྲ སུངསཔ་སེགས་མདོའི་དགངས་པ་དཔའ་ཐེལ་གིང་། །ཨོ་ཧཱ་གངསྦ་ཆས་ ༥ 
ཉིས་པའྲི་རྡོརེརི་གསུང དདངེས་པས་དགྲེ་བཟངཔ་དཔལནཔཞིག་གིས་ཐཚོར་མེདཔའིཔནི་ལམ་བཏབན་ ནའ་གུབལེས་པ་རིཡསཔས་ཀང་གུབ། སྤིཾ་ཕསངསརྒྱསའོད་དཔགཔེང་གིང་སྦྱེ གྱི་སཱན་ཕམ་ཐུལ་ས་ 
སུགུབཔའི་མབས། ཐི་ཚོམ་མེདཔའི་ དདམེས་བཅནཔོས་སྣན་ལམ་བརྟ་བནནམ་ཞིག་ཤིང་དྲེདྒས་བའི་རིང་སྤྱར་ནི་ངེས་པརརྱསུར་བལགས། འེགམིདཆེན་པ་སངསྦ་བས་ལོངས་པཱ། 


༽ཤ་ 
| །དུ་གསང་གན་ས་ཐོག་ཐརཕན་ཅིངས་ལམ་ལོངས་ཛོགས་ ངེ ཁྷིཀ་བསལས་བུང་བའི་སངས་རྒྱས་རང་སྣ་བགེ་ཞར་ཁམས་ཡེན་པས་ཐད་ ར།ཡད་ཕ་པམ་བཤད རྡ སངསརས་སོ་པའི་ ངི་ཡཱ་གྱི་ཁུང། 
ཏྭཱ་མཐར་ དེ་ང ་༽ ་\ན\ གཀགཀནཀླགསཀན་ 
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པོ མྱདནཔའི་ཀི་ང་ཡོངསསུ་བྦོང་བནསྦུལཔའི་སྐུ་ཧྱོགས་གཅིག་གི་གཏུལ་གྱའདུལ་བའི་ཡུལ། འོདདཔག་མེདྱི་བདེབཅནདང་བདག་ཅགགི་སྟོན་པའི་འདུལ་ཞིང་མི་མངེད་འཇིག་ཉེན་བྱི་ཁམས་ལབལ་བཅུང་ ༡ 
དགོས་པརའདྲ། ལྟབའི་ཐདབོདཀྱི་མཁས་པྲ་ནམས་ཊི་བཞེདཔ་མང་ཡང་ཕལ་མཆེས་དབུམ་དང་གསང་སཱགསགཉིས་ཀ་ཡུལ་སུང་ཉིདསྨོས་བྲལ་གྱི་དོ་བོར་གཅིག་པཙམ་ལ་དགོངསནས་དབུམ་ལས་ལྷག 
པའི་ལྔ་བམེ་དཅིད་ཡུལཅནགཏན་ལའབེབསཔའི་ཐབས་གསང་ཝལགས་ཉྱིས་ཟབ་པསྟ་ཏོགསྣ་ཚུལ།ཁྱད་པར་ཡོད་པ་རབ་ཤདཔ་འདི་བརྗོད་ཚུལ་ལགས་པས་རྩོད་པའི་སྐབསམེ་ཤཱེདཔ་ལ་བརཱིང་བར་སྣང་། ༈ 

ཛཾ རྣཾར ལུང་གགིས་དཔང་པའི་གློ་གྲོས་གྱིས་ལྟབ་གཏན་ལཕེབས་པར་བྱས་ཕྱིན་ཆང་བྲོའི་ཡུལ་ལསམའདསཔས་སྔགས་ཀྱི་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ལྟཉི་སྨོས། མདོ་ལུགས་ཐུན་མོང་བའེ་ཤེའ་ཕྱིན་ལའང་ཇི་ 
། བཀཞིནཔར་མིདེགཔ་ པུདཔ་སོགསགསུང་ནབ་དང་། དོནདསྦོ་ཡྱི་ཡདཡུལ་མིན །ཝེནི་ཉན་ཇོབ་ཡིནཔརའདེད། ཅསྭ་ལབ་དཔནམཁས་པའི་མུང་ནམས་ཀྱིས་དཔང་པརྩབས། དེངམ་བདྲ་སམ་པྱ་ཐག ༠༥༥ 
] 


རྫོགས་ལྟབུའི་སྐབས་སུའང་ལཱོདང་མ་ཐལ་ཕྱིནངི་ཙམ་རྟོགསཔམཐོ་ ་བར་རཱོམས་ྱང་གནས་ལུགས་མངོནསུམ་གྱི་དནརྟོགས་པམ་ཡིན་ཏེ། །ཇི་སྲེདཆེག་གེས་བརྔོད་པ་དེ་སྲེདདུ། །འི་ཙམ་ལེགས་པ་པགོ་ཡང་”" 
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༽༄ 


|~ ༦། །གནས་ལུགསལིན། །ངེ་སེད་སོ་ཡསྨྲསམ་པདེ་སེདདུ། །ཇེཅམ་ཟབཔར་ནོགས་ཀང་གནས་ལུགསམིན། ཅེས་སོ། དེས་ནམ་ཐང་བུགགི་ལབ་གདོད་མའི་གཤིསལུགས་ཆོས་ཅི་དངངས། 
| ° །དཞ་ཐུནཨངས་འམན། རྒྱ་བོ་སབ་སམ་རེ་ ༅་འུབ།  རེརཆོགསབསགས་སྙེགསྱང་། ཟུནཆིན་སྔགས་ཁམ་ལུར་ནརྒྱུ་ཨཉམ་བཞག་གེ་སྒེམ་པ། རྐྱམགླམའི་དྱིན་རླབ་ས་ལ་རང་གང་བ། གོབདང་གློའི་ཡུལ་ 
དུ ལས་འདུས་པའི་གནས། ཐྭསླམ་བསམ་བ་ཇདཐལ་གཅས་འངུལ་ ཧ་པའི་སུད་སུལ ྟ རང་བཞིནྱ་ཤིས་འོདག་མལ་བའིངྐནམངོན་སུམ་དུ་ཉམས་སུ་མེང་ཞིང་ཚོས་ཉེ་དྲཀེ་རངཞལ་ནང་དུམཇ་ལ་བའི་ཚ་ཇིང ཟིན་”] 
གཏུནལ་ཕེབས་པ་གྭེ། ངེེ་སདྷདཱ། །དེནངམ་ལྷན་ཅེགསྐེས་བའི་ཡེ་ཤས་ེ། །ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་པ་དགཔའི་ལགརྗེས་དང། །རྟོགས་ལྔན་ཟླ་མའི་ཁྱིན་རྨབས།བོནལས། །ཐབས་གཞནབ་སྙེནཔ་ཆོངས 
པཤིསཔ་རཧཱ། ཞེསགསུངས། ཕགྱཧ་ཆེནཔའི་གནས་ལུགས་གཞིའི་ཤགཆེན་དང་། ཇོགས་ཆེན་ཀདགགི་ཆོས་སྐད་རྣམསངའསྲཾས་བུལཙམདུ་གཅིག་པལ་བསམྟུནས་དབུམའེ་ལྟབདང་གནད་གཅིགཔར་་ 
བརྔོད་དུ་རུང་གི། ནམ་པཐྦམསཅདང་དུམཚུངས་པར་ཁས་བླང་དྲཨམི་བརུབ་སྟེ་ལྱག་ྒྱ་ཆེན་པོ་དངོ་སནི་སྔག སཀངཔ ང་ ལས་སྐེས་བའི་བ དེ ངྲ་བུང་ཁྲདུག་ གེ་ཡེ་ཞེ ས་དང་། ཌམའེ་ྱིན་རླབས་ལ ར ཤུངབ འེ་རང་ 
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བྱཔཤི་ཡེ་ཤེས་ལིནཅིང་བམཟེཆེན་པོས་གས་ཁིས་དབུམའི་ལྟབ་སྒིབ་བྱེདདུ་གསུངས་པ་དང་། རྔོགསཆེནསྱུད་ལུང་དུམནས་ཐེག་བརྒྱད་ཨནིུུནཇད་ཀྱི་ལྐབ་ཐམས་ཅདཛོགསཔ་ཆེནཔའིགོལསར་འགྱུར་པའི། ° 
གནད་ཨང་དྭ་བཤདཔས་ཀདགགི་དགོངས་པམཐར་ཐུག་པ་དྲ་ནམས་ང་མཚུངས་པའི་སབསམེདཅང་ཁྱདཔ་རའཕགས་པགོ་དགོས་ས། གཔ་ལཱརདང་མསབཙོནའ་གྲུས་ཐང་ལྷོང མིངཔསཁ་ནང་བ་ཝུས་་ 
།ིཨམཔ་མཐཔའལོལ་པཞེག་བུང་ཞགནས་ལུགས་ཤིནཅིམ་ལག་ལ་ཏོགས། དྲ་ནྭ་ཀོསབཞག་གྲི་གུབམཐའ་ཙམ་དུམ་ཟང་འཁར་འངས་ངམཉ་མདུ་ལོལ་བར་འ་དུག་ཁྱལིརཔཝས་ཀྱི་ལྟསིམངེ་ལ་ཇི་ཙམ་་ 
༠འབདདྲ་ཟིནཀུང་གནས་ལགསངི་བཞིནཔའི་ཆར་ཡང་མི་ཉེ་བས་ལུབའི་ཁྱད་པར་ཡང་དཀས་འབྱེདཔ་ལགས།  ཚསཁཁོར་དང་པྤོདང་དྲན་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་མབུན། དཔཀང་དང་དོན་ཟེར་བགདུལྱབ་དབང་ལོ་ 
དམནཔ་ཐརཔ་ལ་ཁྲངང་བའི་དོད་ཡིནྱཡི་བདེན་པ་མེད་པམ་ཡིན། དྭངུམ་དང་ཤོང་ལུགས་ལབམཐར་ཐུག།ཏུ་བཞེད་པ་ནམས་བཔ་ངེས་དནཐ་མངང་དོནཏུ་འདོད། བྱསསཚེས་དང་སྔ་གསལ་མཐའར་ཐུག་བྱེད་པ་”” ཁྱ 
མསྦཿདབར་པ་དང་འོན། ཐམ་དེས་དོནྟཏ་བགེང། གཉིསཀྲ་ཡུང་ངིགགི་སྦྲུབ་བྱེདསེཡཇསྣང་ཡང་འཁྱོགསབཤད་ཀྱི་རིགས་པསབ་སྒྲུབ་མི་དགཾས་ཕར་སངས་ཆུསདང་བྱང་སེམས་གསུངངམ་དེ་དཔང་བཾར་] ཚོ 
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སསསསསསསསསས་ས་ ས་ 22.༦. >= ༣ < , བང དའ་ཝཟ་ ༽ )ེ ` ཧི 
2 །ཧྱེདཚཾག་པནིཕྱིམ་བཙན་པརསྙང་། དདམད་པམས་མལྱི་མའི་ས་བོནརེབཞུགས་པ་ལྱིམམཆོགཏྭ་ཐུབ་པའི་དབང་དྭ་བས་ནའང་། འཁོར་ཡོདང་པརམཐའགཉིས་སྲངས་པའི” » 
པ ལམ་བསྙནཅིང་ཐབ་ཞིསྦས་བྲལ་མིང་ཙམ་བསྙནཔས་བར་པའེས་བོན་བཞུགས། བརལནསའོད་གསལ་བ་དང་། སྟེང་པམ་ཡིན། མི་སྙོང་པའང་མ་ཡིནསེགས་ཐམའི་ས་པོན་མང་པགསུངས། ཐམ་ནན་་ 

རོ རྒག་བརྟུན་བདེབ་བདག་དམ་པ་སེགས་སྔགསཝྲ་མདེ་ཧི་རྒྱདནས་གསུངས་པའ་དོན་རྣམས་ཚེས་གསལ་བར་བསྙུནཔས། སྔགས་དམདོལས།ྱདཔ་རའ་ཕགས་པཁས་བླངས ཉིྐལ་ཁོངལ་ཐམ་འེས་དོན༔ 

£ ཨུགས་ཀྱིས་གྲུ་བ་པར་སྙང། སྩྱིནདང་སད་སྐི་གསམ་ཁཝཱ་བདབའིནང་ཚནགཅིགནིྐ་བའི་སྐསྣམཡིནཔ་དང། མྲ ཡསྐ་སབ་ན་པ་ཤེ་གྱུར་བྱརད་འྱུང་བསགསུངས་པ་ཕལ་ཆེད་དེང་་སྲབས་བྱུང་ཡོདཔ 
འྲང་ལུ། དེམདནདེང་དུས་ལྟབ་ིན་ཅིམ་ལེག་པརོས་པའི་གང་བག་གིསས་གེངགངབས་དུས་ཀལ་ཤེན། བཟངན་སོང་དགོས་པ་འམངོནསུམ་དཔ་འགལམ་དུང་། སངསྦྱ་རས་སི་ལུངབ་སྙན་བོགཉུམ་ཕེཔ་ཀ། 

 པའིསྤུའྩོགང་བས་སྙསམམ། གཤེགས་སྙིངངངསཱགས་ཀྱི་ལྟུཔ་གཅིག་ཨིནནིན་ཐད་སྦྱིར་བདེ་གཤེག་ས་སྙིང་པ་དྲང་དོན་ཏུ་ཁ་དོདཔ་དང་། སྐོང་རྱངལ་གཞེགས་སྐེང་དུའ་དོདཔསེགསརང་འདོད་ཏིརིག་པས་ ཇི 
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» + 1], 2 ༥ `÷ (4 ˆ {2 ༼་ ཏ༽¬ (21 ¢ 1 = 71 + ་༼ 7 1 ༤ ༢༩ ༨༩6༨ ®༽ ¬. ༨ ༨༩ ༣༩ 
་ཤེསྱ་ཀི་ངང་བཞིནགོགས་ཙམ་ འཕགས་པ་དངངི་བཞིན་པནིས་བཅུ་པ ཡན་ཆད་ཀྱི་སྱེད་ཡུལ་ལས་སེ་སྙེའི་ཧློས་བསམ པའི་ཡུལ་ལསའདས་པ་གིག་ཡིན་པར་སྣང་བས ཐ་སྐད་ཀྱིསློ་ ངོརགྲུབ་པའི་འཐད་ ¦ 
ཐལཐས་ ༢ པ༽ 0 རམ 72་། ༧༢ རལཔ པས པ་པ རོ. 1 . ¬ ` ༨༣ 
འཐདའའབའི་རྣམ་བཞགལ་ཡེདབཏནཿ་ཡད། དདཏུ་ཀུནམྱལིནངང་བྱུང་ཞབས་ཀྱིས་རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་འཔྱེད་པའི་བསླནབ་ཆོས་སུ་གསུངསཔ དྲེརུ་ལ་ཚབ་བྱམ་ས་པདང་ཐགསམང་སྐུམཆདྱེདག ཡཱ 
༧ „ | , ¬ 1 1 ༩༢༢ -¡ ཧག རམ ངོ ༽ོ ༤ ླ་ ༡༨ ཤྩ 
(པར་གནས་པ་ལགས། དྲིབརྣམསལམཐའ་ཆོདཔའི་ལཉརྒསཔད་སཱེ་འཧམ ལྕོགས་པས བད་ཀའི་ལནམདཿཡས་ཡུལ་བ་ལགས།] །སྔན་དྲུས་དཀའ་ལྔནཚོསགྲྭ་འངེར། །བྱམསམགོན་གཞེསཔའི་[ ཁཾ 
---------------------~~~------------”༤༢=༤-༨--¬-------------“༤------ - .~. -------~. ༡༨༨༣-༤༤-༧༤ ༡༨༤༤༤-༨༨༤༤-༡-༤--2. 


























སསསསས་པོ་ “„ ༠༦. ` ༡ = -- སྔོལ། 2༡༠2 ༽ | རཾ བཿ དོ 
| ༧, ༄༅། །ཚེས་ལཁརྦདུང་། །དིང་སང་གཏེམུག་གཉིདལོག་སྐབས། །བླ་འརྡོལ་འདེརོམ་བྱུངཐའང་མཚར། །དསནམངདྷ་པཱ་ལོས་ཁང། , །བློལཱན་བདུརིའི་ཐིག་སམས་ཚོམས། །ཡེ་དྭག "| 





ཚི ཆླ་ུགེས་བངནི། །མཚམསཔོའི་འཛོདཔས་གཞནན་ཤོག། ཅེས་འྲབལལིུགསུབ་སདསྟ་རའི་ས་ཊགགས་མཐའ་ལསིསགང་ཤཆལསོལ་སལབདག་ལེགས་འཕྲེལ། ཏུ ། 
ཤཿ ད་ཁ སྤུལསྐུའིདྲིས་ལེན། ལགས། ཇིགསུང་མདོན་ཕྱོད་ཀྱི་ཝྲིན་ལས་སྱྱབ་པའིསྲོབ་དཔོན་རྣམས་ལ་དཔའ་གསུམ།གདེངགསེམ།པ་པགསུམ་གསུཔྲཔརྒྱུ་དརྡོཆེགཙུགལག་གི་དགེདྲབ་སེགོ་འཆད་ཚུལ་འགའ་ཞིག་ ད་ཆ | 


{ 

རད 

| 

, ཤཿ ཤན་ི་ཏོག་འཐབ་མཆན་ལི་གདཔལདཔའགཞམ་གཏིས་ཉཏཔནྟནཔོ་གདནགླིགའཐུལ་བལདཔའགྲ ང་གྲས་གསྭ་ཀཆུསམྱའ་ནནཔས་བརན་དབ་འཛོམས་པལ་དཔའ་བསྭུ་དཔལ་ངགསུམ། ལ་ཚ 
| „ས་ཏིདཊི་དན་ཏོགས་པས་ཆོསཅན་མཚོནམ་སའི་འབུལ་བའི་གདིང། སཱམ་པ་ལཱའི་གསལ་མྣངབནོཔསའྱགལ་སྱ་མསལ་ཆུགས་པའི་གདེང། སོདཔ་ཛཱམ་གསུམཚུལ་དཔསཐུནཔསཚུ༠༥ 
4ཾ ལིན་༩ཆལ་ཐས། མི་གཡོ་བའིག་དེངཧ་གདེངཆེནགསུམ། སེམསཿཅནེསསུ་འཛིནཔརོལམདྷ་སིངྡ་རེའིང་པ སངསྐྱམས་བསྟན་པྲསུངབ་ག། ཨདསམས་བྱང ཀངང་། ཞིངབརུའི་ | 














-------~ ~~~ ༨༨༡ ---:-.-{-⁄ོའསག ༡ང་༧ས་༤༡༡༤༡༠༤༤༡༥༤༡༩༤༡༤༡༤༡ས༤༤་༧་ ༡༤ ༠ ས་བོ ༡. 7 
༈་ །དག་བགེ་གས་སྤྲལབླ་ཟ་མེདནུས་མཐའུའི་ངརྲ་ཧང་ཆིན་གསུམ་བཅས་ བངཆོས་དྭུ་ལནཅེས་ཐའ། ཡངམདོས་ཏྱི་སྐབས་སྐུལ་བའིམིགཉས་པམ་ལ་པལའད་དངས་རས་ལྱེདཔའི་ལུགས་་' ༧ 
གཉིས་མདཔ་ཁྱདམདུ་ཀངཡུང་པའི་དབལམདོས་ལཱ་བུའིམདོས་ཆེན་ལམེལངོབཏགས། དེའང་བཞི་དགོས་ཇུསཕོགས་བཞི་དངགཉིསཟརཔལ་གཡས་གཡོན་གཉིསསུབཏགས་པལགས། ། 


| 'ྭ -+ འིར ཞིར ཀྲ་ལ་ལེང་ང།ཕྲ། ་ངོལ་འི་ ༢8)13 1 7 (༢) ༩ / ༡ ;ྭ $$ ༨ ¬¬. ཅོབརྱ་ས།་བར་འབི - 
ཤྲ ྭ་བཞི་ནུངཔནིདུ་བོད་ཀི་དོནག ལྱ་ཡདཔསྱ་ཚོགསཞིརམདོས་ཀྱི་མངས་སཱའདེགསྤན་ལདང་ཏགས། ་ སྐནཔའིལགཔབྱན གགླུནགས་བཞིའམ་གཉིས་བཅི་སནས་ཐུངབགིའམ ། 
5“ མཐུན་ཐུ་ང་གཉི་སལ་བཙུགསཔ་ལགས།, ལོ སདབསཐདཔ་འྣ་།བས། རྩམ། ༤ ར་མ། ནམོག་སུམ་མིང་དོན་སཚུ་པས་པརྱེད་པརའདུག 


།ཡཔདེག་སུམ་བརྡར་བཏགས་པ་ལས་དོན་གཞནུ་བྲ་གལབ་དག་མིདམ་ཤེས་པའི་མཆན་བུཅན་ཞི་གཡཐོང་དུང་དྷལ་དེའི་འཕེ་མེད་པས་ཡི་དལུམ་གསལ་ལགས། ༈ ཤེས་བའི་གནས་” 
ལམཁུན་དཔོངརྒྱས་པ་ཀརྨ་དགའབའི་ཕྱག་ཏུ། ཧིདཀྱི་གསུངདྲིས་དེཉི་ནནས་འབྱོན་ངའུམའགྱུར་དངཐུག །ཐུནབའཕྲནཚོགསལའང་ཡི་གཡིན་གེགས་དགོསྱ་མང་བས་ལོངས་༡༨༡༡༡༡༤༡༤ 
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[༦ །འཇས་མ། སོངགལསགལཆུངམ ཡེ /མགྱིསསྒྲིབ་གཏི་ ཞེཤེསབའྱི་ཐིབ་པཕ་ཞིངལ་བྱསུན་ 
' „ˆ མམུས་མྱཧུརབ་ས་ལནའྱབུངསང་བལསགལ་ཆུད་མབས་ལགས། བདགསདགཉིསྟནགསཔཿཙམྱིསསྦྲིབ་གཏིས་གཏན་སང་དུམིཁགྱུར་ཞེ་ཤེསཔུའི་ཕྱིབ་པྲ་ཞིངཝ་བརྒྱུན་ “ ” 
ཤོ ༣ འི་རོང་འིཏངབའཛིནཡིས་སུངདགོས་པསས། སིགས བབམ་མཚད་གྲོཔང་དོག་སབའམལ་ཡོདཔསབ་དགསདངཏ་མང་ཆོད་ག་དོམངོས་བམ་བ རྐེནནས་དོན་ 


{ ཧཾཿ སྱིའི་ཚུལ་དུགོ། .སྐྱོདལམ་སྐབས་སྒམ་པའི་ཉམས་མུངལབརྟེནནསརང་མཚནངི་བཞིན་པརྱོང་། གོང་ལམ་སུབས་སུངོས་ཏིདྱ་ཙི་པདནང་མཐོངབསདུད་བིནམདོནཔུམ་དྲུཏོགསཔ་ ཡིན་འདུག ང 
༼ 
། 


༡།ཟགཔ་ཐུནམངབའི་ལུགས་ལཉུན་ཐུསམཐོང་ཡམ་སྐབསེརཡཿྱི་ཕུངཔལྔའི་རྒྱུནལ་གང་ཟགཉུཁཏགས་པའི་བད་ག་མད་ཙམ་རྟོགས། རརྦ་རལྱབིས་གང་ཐག་དང་ཚོས་ི་བདག་ྱི་ལེད་གུངབ 
ར་པཞིན་མེདཔར་ཏོགས། ཐཾག་ཆན་པས་བདག་མེད་གཉིས་ཀ་ཚོགས་བརྡ་ནྟོགས་པར་འདོད། འཕགས་པ་ཡབསས་ཉིས། ཡུམལས། ཐན་ཐོསྤ་ཉིས་ལྭ་སབ་པར་འདོདཔས་གྱང་ཤེས་རབ པཿ 


ཤི་ཕརོལ་ཉཱཕྱིན་པ་འེལ་བསྐྲབ་པར་བྱའོ། གེས་སེགས་བཀའ་རྒྱས་འབྲིདབ་སྣ་སཀསུམ་ 







”ཤྷ 
| 2 
4 


རྨ 
།ལས་འབྱུང་བལི་འགོངས་པབ། འ་ཐོང་ཿ 8༨ རི་པ །ངདཀར་བྲབས་ངང་ངབ་འཕྱད་ ཐཱ 
༢༩ ། ཧཾ པོ བྱངསམསགཞཉས ཀ་སེར་ལས་དྲ་འཇང་བབསད་ བྱ | ཤོ 





7 
7 
---- 








[དཞིའིདམིགསཔ་གསུལ་ི་གསལ་ཅྱི་ཁུདུཔརམགཏོག་བདག་མེདའི་དལ་གསལ་ལུངབོབཚུ་ལྔ་བདཔར་མེད་པདུང་། མཐོང་འམ་དུའང་དིགས་ཅནགསུམཀས་བདག་མེད་རྟོགས་ཕལ།ཁྱད་པར་ ` ¦ "| 
མེདཔར་བཞེའདེ། དདགནས་པདརོསྱིདབིངས་པདག་གཉིསྱིསསྟེངཔར་ཏོགསཔསལྟ་བརྣམ་པ་རདགཔའི་གང་ཟགཅེསཔའང་ཁྱནཔར་མདཔའི་ཕྱིར་རོ། ངའངཞོག་མངངི་བཞིནཔརྟ་ཏོགས་པའི་འགོ་ ། 
ཧཱ བརྩམསཙམ་ཡིན་དགོས་ཏེ་ ཉིསའཛིནྱ་ིཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེསབའྱི་སིབ་པའི་ཁོངསསུའདུས་པསདཉིདམཐརཐུགསྤོང་ཚུལ་གོང་སྨོས་ལྐུ་པལགས། བམཔ་སྟེངཔའོ་ལྐམ་བ་དེསླསེཤྲཡདོན་ཕྱིརཱོགས་པའི་ཕྱོགས 
༠།དཱའ་གལའགྲོ་གསྦྲ་ ལཅེས་བཡུལ་ཆོསཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་གནས་ལུགས་གངོདནས་སྤེས་བའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བལ། སུལཿན་ཤེས་པས་སྒྲགཤྲལ་ལེསྦམ་པའེ་འཛིན་ཕས་ཀྱང་མབསླདཔ་དབྱིངསདང་ཡེ་༡་ 
ཤེས་དཔྱེརམེད། ཆློཾརའཛིན་སྙུངས་ཐམས་ཅད་དངབྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་ནམ་མ་བའ་ལཱ་བུའི་དོནམངོན་ཏུ་གྱུར་ཏེ་རྫོགཱ་མ་རྟོགསཀྱིབློལསའདས་པལ་སྤེས་བྱལ་རྟོགཱ་པའི་ཐ་སྐད་ཅམ་དུ་བཞག་པ་ལས། ཕུམ་པ་་ 
་འན།པབསོའཞམ་ོ།དནིོ་་ོནིོ་འདུསས་གས། ཤིད དངུར ཧི 


$® 






ཧཿ 
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སྱོདཡལ་མིན། ཐོནིགུནོབ་ཡིན་པར་འདོད། ཙེས་པའངལོག་པའི་གདམས་དགྱཏུབས་ལེནབང་ ་ 
ཁིམདཞེསཔ། པ། ནདའ་འུགས། 


༨ 


: [] །འགགིས་ཐུབཀྱམས་གཉིས།ཀའི་གསུད་རྣམསརྲངདནཏྟ་བཀྲལ་ཅིང་དོནད་མཉྫོཡེ་སྐྱ་ 
£ ཉྣང་། ཟླུ་སུབ་ཕྱང་རྒྱབ་བརྟེན་དུཧྱིམད་འཕགས་ཞབས་ཀི་དགོངས་པདངོས་བསྟེད་ཚོགས་སེགས་དཔ་ཤདདེ་བའི་བཞི་བྱཔ་ནམས་ཐོགསམེདདང་བཞེད་དོནམ་ནུངས་པ་ཁོནལགས། དགོངས་་ 
ཿ པངེསའཝེལནམདོནང། ཅ། པདྡད་བཞུགས། འཕགས་པདེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་ཇེཆེན་པངས་པརབ་སྙན་པ་ཞེསབྱ་བ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཁྱུག་རྒྱལ་པེསཞུསཔ 
འདམ་ས པས་ སི - ད་དུ ལ་དུ་ལ་ཝམ ཅར མི་མ ོ | 
བངས་པམརྟེདབསིདཚགསབསྣནའགུར། ཀ།ཕ་ལ་པཱད་ཡོད་པའི་སྔནམ་དེཡེན་འདུག རྟེན་བཅས་ཡངཁོད་རྒན་བུས་ཕུལ།། དད ༼ ྲཿ 
ད ¡; 


ཤྭ ཆས་ཀྱི་མེ་ལང་ཟེར། 
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!! ཅེས་ 
༼ ༄༅ར 


| 2།ངང་བཞིན་ཡེ་ནས་འོདངུགསལ། །ཅེརཡང་མ་ཡིན་རང་རལ་ཙིར་སང་འཆར། །ཡ་ཤེས་ཡིནབས་སྩུ་དཔཞཾཔ་བམས་ཤར །ཏོན་མེངསྭཧེབསག་ཡགས་ཁང་སིབ་པམིད། །གནས་ཡུགསམངོནཏ་ 

།བྱ་ཡཁ་བར་མ་ཤེབ། ླ ཉིསསུལ་ཐུལ། །འཁཔའདུསརྱབརྱསསིདཔ་གསུམ་དུལབམས། །བདགཅེསྦྱབབགཞིནས 

ཌྷ མགུབ་ཀང་། བདགཏུའཇོནབས་ཀུན་ི་འབུལ་གཞྱི་བས། །འཛིན་ནོག་དེལ་སེམས་ཞེསཐྭ་པདགདགས། །སེ ¦ ་ྦ 
༧ གཟེབརྐྱཆུད། །སེམས་ཀྱི་མཚང་རིག་འཛིན་པབུགརིབསན། །རང་ཐྲེལརིག་པ་རང་སཟྲིན་པ་རབགྱུར། ༈།ཡུང་རིགས་དུམསགནས་ལུགས་དཔོདཔ་ཡང་། །གྱོགས་མཐེངཉོམ་ལས་ངིཿ རྙོགསམི་ 


























འགུད། །དོནདམྦ་ཐོལྱི་ཕུལ་ལས་ཤིནཏ་འདུས། །སོངྷཏོགཉིད་༡ངདོནལ་སེམས་ཡིནཔས། །གདོདམའིགནས་ཡུགསྨ་སླིབ་པའི་གེགས་སུཁྱགར། །འཁོར་འདས་བདེན་གཉིས་ཐོལ་འབུའ་རྟོགས་། ” 

མརྟཾགས། །གཟུང་འཛིན་ཤྱོགསསུགཏོག་སཚདསེམས་ཡིནཔས། །དེདནབྲགམོཔས་འཁུལལ་ཉིང་འཁུལ་བསྣན། །བདགཏ་ལཛེན་པའྲི་ར་བ་མ་སཱངས་པ། །ནམ་ཡངགནས་ལུགས་དངེསལ་རེག”་ 
4 མིནུས། །འནྩོཀཔསེམས་ལ་བཏེནཔའི་འཇོགཚུལ་ཀུན། །དངཔའིལསཿནངང་བའི་ཐབས་སུགསུངས། །བློ་འདས་ཇོགས་པ་ཆེནཔ་ལི་ནལ་འྱབོརཔས། །སཾམས་ལ་དགགསྦུབཡི་བྱེདཡན་” 
རཾ།གྐར་བཞག །ཕིག་པ་གཤིསཀྱིགནས་ཡུགསངང་བབསབརྐྱང་། །ཐུམལ་ཤེསང་མ་བཅོསོམ་བསླདཔ། །སྟིངགསལཟང་ཐལ་རིག་པའི་སྐྲིང་པ་ཅོན། །རངགི་མེས་གུས་བླམའི་ཧྱིན་བརླབུདང་། 


༤ ༠རདཔས་དེནེདྲངདཔརམཐིང། །ངེཚའཁརའདང་ཆོསལ་སྤེས་པསཚོད། །སྒེཕོདང་སིསྒེམགྲོཡི་ཤུནཔབྲལ། །ཡེངས་དངམཡེངས་རྟོག་པའི་སུབསལས་གོལ། །ཀུདགཞི་ལུངམ་ 


བརུནདངམའདྲེསཔ། །སལེསངའེལལེའིག་གེག །འཛེན་སྭངས་བལབ་དེལས་གཞནམི་བཙལ། །གནས་ལུགས་ངང་ངོའི་བཞིན་ཤེས་པནི། །ཐེག་མ་ཡེས་ཉིངམངོན་སུམམཐོང་པ་ཡིན། ། ¡ྫཾ 
། ཆེ རརར ཇེར འ་བ ི ིཾིསསསིིེོིེེེས།་་་་་ 


ཁོ 











༦ །གེནསཤཾངའ འདས་པས་ཡིདེས་བརྟནཐོབནས། ཊནསཾ། །ཉམསྱསངྷས་ཚོགསགངདའཕལ་བསྭེ། །ཐམལ་གཤོག་ཐོགལྷནིས་ཕེབས་པནེ། །པརདུའག་པཚདལ་པེབ་པའ། །པ་ 

བྱུང་ཡེ་ཤེསཔྲིདཔ་གྐང་མེ་དཔར། རཆོས་དཔྱིངས་ཡངས་པཆེནཔརྩ མ་བདལ་བ། །བཱ་ཆེང་ཉིདཟདཔའི་སྣངབ་ཞེས། །ཀུ་དག་ཁིགས་ཆོདལུགས་ི་སྣང་གཞིནི། །མཔའ་ཅོུནབསགདད་་ 
ཚམ མུའི་བདས་སྩོལ། །པྷལུརྟཏོགས་པའི་ཐོབདེའི་ནལ་འཕཱོརཔ། །བདགཏྟཏཾགོས་པ་ཚོས་ཀི་དགིངས་སྲུསའ། །འགྱུསྙེངསེམས་ཀྱི་རྩ་བདང་སར་ཚེད། །གཟུང་འཛིན་འབུལ་སྣ ཕྱང་ཧཱེའགག་ 
ཡེདཔརདིས། །མིངདངཚེསུསུ་བཏགས་པའི་ནདུདཔ་ཞིག །མཐརྦསགདདམའིྲི་གལ་གཞིརྱ་ཡིནཔརའསུར། །ཉམསྭསུ་ལེནལ་མདུ་དྲུངསི་དགོས། །ངདངང་ཡིར་འཇིནདངའེ ནོ 
ཌྷ མངྲསགཾས། །དངཔའི་ཐོལ་ཕྱེས་ཤེས་པསྙ སདཅིགས། །འབུལྲ་སོལར་བ་ཡིན་པས་དེམ་ཐག གཔའེངང་དཔངཞ༢རལ་ ལན ཚོསྐད་འེ་དག་ ཇ །ཡ་ལགས་མུཚོལམི་དགོས། རིག་ 


| ོཉི་ཁག། །ལྷག་པའི་ལྔ་སྒའོ་གངཡངམི་དགོས་ཀྱང་། །རམ་གཡེང་དབང་སང་དནཔས་ས་འིནན། །ཤེས་ཙམལས་བརྟནཔཞི་ལོབ་ས། །གཡེང་ཕཱངངཔེན་པ་ཆེ་གཅིག་སྒེམ་པ་'” 
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གཅེས། [གཞུངཿཡུགས་བཤདཉན་ཐོས་བསམ་ཕྱེདཔ་ངག །ཡུངགི་བསྙུན་པ་ཡིན་པས་རོམཚར་ཡང་། །ཞུབམཐའི་དོ་ཡི་ས་ཡང་དག་དོན་ལསྒེབ། །སྒེལ་སུབ་དོངནྷསིངཔས་སྟེངཔའི་ཕེར། ལྷོའ ། 
པའྱི་རུནཆདྱིནྲ་དབསཆུབ་འགིབ། །གཚོ་ལཡས་སེངགེའི་གསབའཞིན་ཏ། །ཕྱགཚོགས་པཡངཝིངཿལཉེདྭདཱའ་གུར། །ལུ་བམཐོལ་པདཔཞིབཔཧིད། །མངོདཱདཔལ་ཆྱི་སིང་པརོབསགས་” 
ཤྭ པའི་ཊིར། །ལྟབའི་ཕྱགོསསུ་སྦྱོད་པམ་གེར་ིང། །ཉཾདཔའིཐུགསས་ཆབམ་ལུངབར། །སྲསབཅསྱརལ་བདྲགེས་པའལམལ་འཇུག །ཚེ་གགི་སྤོས་པའི་ཕམཐའ་མེ་ཚོངཔས། །དོན་དམ་གདདདུ་་ 
=° སྲིལབའིཉམས་ལནམཐིལ། ༈སྟེངཞེང་སི་རཇེཟུང་ཡུའཇུག་ལའཇུས། །སྭེང་ དཔྱདནས་ཕྱི་རུམི་བཙལ་བར། །ནངདུངངསེམསར་བ་ལེགས་ཆདན། །ཚེསཀུན་ངངགི་སེམསལསམ་འདསཔས། 
ཆུབྱ་ཐམཕགཉིག་གི་ཡོགཏ་འཇུས། །ཉྩེས་ཆེན་སྤུལ་བའེ་སྐུམཆེགཉིདཝ་བར། །ཐ་ཤལ་བདག་འདསའདིགསལསི་འོས་ཁང། །ཐུགས་བརེའིབཀའམཆིད་ཕེབ་ལེནམ་ལག་ཙམ། ་གའཐར་་ 
། གངྒདན་བཟོ་མེད་བྲིས་ནས་ཡུལ། །ཆོས་སྩན་ཡངས་པའི་འབབས་སྟེགསམཛདནས་ཀྱང་། །དོནགཉིས་ལྷུན་གྱིསཐུབཔའརྒྱུུ་ཤོག་ 


¦ 1058 





ཅེས་མྲའྱགར་བསྟན་པའི་སྣངྱཾེད་ཆེན་པཛོགས” ་ 





༈ ཏཾ 
རི 
» 





།ཆེནདགེ་མངདེན་ 


༩" ་ཡང་ 
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པཆའིནཆོག 











རི་སེལ་མོས་པ་ལམ་ མྭངྱཡེདཔ༔ སམལམཐའ་ཡས། ཡེ 
དུ 





གིུཡཔའིགཱས་གསུངབ། སྤུལ་ཐེབས་པའིཞུས་འནཏའོདགས་ལ རི 
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༄༅། །འཇམ་མགོན་བློ་གོས་མཐའ་ཡས་ཤི་ཞལ་ཕརྦ་ཧལ་དབང་ཀྲརཔ་མཁའ་ཁབ་རྡོརེས་བཀའ་འདྲི་ཡུལ་བ་ལན་དང་བཅས་པ་བཞུགས། | | 


























༢༩༤༤༤༤ ༤-=-”ཁང༤ང་ === ལ-བང་བང་ == === 


























ད ༣ | །གཏནསབས་མཐར་ཐུག་རྡོརེའཆང་གི་གསེར་ཞན་དུ། གུསཔབདག་བོད་ཡལྦ་མཱནྣཨང་ད་བརོལ་བས་གང་ཕྱིར་དོགས་གནས་ཉྱེ་ཡུང་ཕོ་འབའ་ཞིག་ལསམ་ ༥། དི 


























¡ཤཱ འདས་པས་ཐམས་ཅད་ཞུ་སོབས་བལ་ངུང་། གནས་ཀབས་ཉེརམ།་འགའ་ཞིག་གི་དོགས་གཅོད་བཀའ་འདྲི་འྱུན་འདི་བཞིན་ལ་ཆེས་ཚོང་མྟེ་ོགས་པནས་གཤམ་འཁོདས་སོར་བཀར། 
ཁཾ མཆན་ཡོད་པར་གསོལ་བལན་བཅར་ འདེབས་པ་ལགས། པ་ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅེང་གཟིགས་བྱ་ཆལ་དབངའི་ནཔ་ཆེའི་གསེར་ལྷནདུ། གུས་པསཞུའབུལ། གང་ཉིད་མ་ 
| ཅྱོན་པའི་སདསྦྱ་རསྦ་དགཔ་སེང་གེི་ས་ཅན་དལ་ས་བྱསའི་དབང་ཕྱག་ཅུ་བཞུགསནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱོད་པ་ཚད་མེད་པར་སྟོནཔའིསེསམཆོག་ཡིན་པརསྔད་ནས་ཡོངས་སུ་ཐྲགས་བཞིན། 

























































































༦། །སངསྦྱརསྦའི་ཡེ་ཤེསདང་ཆ་མཐུན་པས་མཁིན་རབ་ནམ་མཁའ ཐའི་སྨན་སྔར་ཕན་ལྟ་ ཅྭ སྭོ་ལྕམངོས་པ་ འླི་བོ་ཅནྱ་ཚཾས་ཤེསྦབྱ་སོགས་ཙམ་མཐོང་པ་ཉིད་ལི་ནརོམ། 


དབསུང་ནས་སྙནའ་བུལ་ཞུག་ལ་སྲེབས་ཤང། ཛེས་འཇུག་ནམས་ལ་ཐགསབེ་བ བངསས་།གི་ཅིོིམདོར་བྲགས་མཆནཔ།སལ་དསརྱར། †། 
ཇོ་ལུགས་སྒོལ དཀར་ཅྱི་སུང་འཁོར་སྐབས་ལྟེ་བ་དང་། སྟེང་འོག་གི་རྩིབས་གཉིས་འཁོར་དགོས་མེན། འཁོར་དགོས་ཚ་དབས་སུརང་སྒོལ་མར་གསུལ་བདད། བསྲང་བསོ 


| ཡོད་ན་ངེ དེའང་བར་སྣང་ལྟ་ཐྲར་དམེག གས་ པ་ལགས་སམ། རིབས་ ས་བརྒྱང་ཙེ་ ཡི་གེ་བརད་དང། སྟེངའོག་གི་ཨོཾ་ཧོ་ བཅས་འཁོར་དགོས་མེ མེན་བཀའ་འདྲི་འུ་ཞུ། ༈ །དོ་པོ་ཇེའི་ལུཞ 
































--- -- =~ = ཇེ == ངྒངོ་ོབབ་བ་་ར་བ་ར་༤༤༤བར་བ་༤རབབལ་བང་ལགབརལ་མ་མ༡་༤་་འ་༡་ཁ་རར་༤་ལ་འ་ཁོརའ་ལ་༤་༤-༡--༤. 





- === 





| །ཕྱེ་སུལ་དཀར་ལཕོད ཚིཏོག་བཟོསམབླམདཔྲ་བྱོནོར་བ་་གསངབཞིནྲཔནནོས་གལ་ཐབསྣ་་བ་འདོད་འཇར་ཐིས་པ་དརིགས་བླད་མད་ེན་པས་དོལ་ཞིབྱཿ་བཟིགསཔ་བཙབ་ ༠༠ ༧། 
¡¦ གསམཆེབ་ཡོད། ད་ནང་མཚན་བཅས་ཛོགས་རིམ་སང་འཁོད་སབས་དང་སློལ་དཀར་ཐུགས་གའི་འཁོར་ལོ་ཡག་འབྲུ་དང་བཅསཔ་གསལ་བར་བསྒོམ། བསྲུང་བདང་གྱེ་པ་མ་ཡིནན་སྱི་པོའམ་༔ 
ཤྲ རིགས་བདག་འོད་དཔག་མེད་དང་དབེརམེད། བསྲུངྱ་བ་གཞན་ནམས་ཕོ་གཡས་མོ་གཡོན་སྒོལ་དཀར་གྱི་རྣམ་པར་བསྒེམ། མྱི་རོལ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་གུར་ཐབས། ཕྱོགས་མཆོམས་བརྒྱང [ 
དུཅིབས་བཅད། སྙེང་འོག་གྱིཅབས་གཉིས་བཅས་ནང་སྟོང་པསྒོ་ང་ལྟུ་བུ། ཕྱི་རོལ་རྩེ་མོ་རྣམས་ཤིན་རུ་རྣོ་བ་རྩིབས་ྱེ་ནང་སྙེང་པའི་སྟེང་དྲ་ཨོ།། འོག་ཏུ་ལླ་ ཕྱོགས་མཆམས་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ 
སྙོང་ནང་ངོས་སུཏྟ་ངེ་སོགས་འབྲ་བརྒྱད། ཟམས་ཅད་ཅེ་མོ་བེན་བསྟན་ཡིག་འབྲ་བཅུ་པོནི་མི་གཡོབ་ཡིན། གཁོར་ལོ་མི་མངོནཔནྷམཱར་དུ་འཁོན་བས་སྟེད་འོག་གེ་རྩིབས་གཉིས་ཁྱང་འཁོན་ | 
བརབསམ། དེའྱི་ཕི་དོལ་ཅུ་འོད་གུར་རིམ་པ་དག་ཁང་བླགས་པའི་སྐབས་སུདིམ་པ་བཞིན་གསལ་འདེབས་དགོས་པས། དངཔ་རངགི་ཐགས་ཀནས་འདཟར་དཀར་པོ་ཤིན་ཏུདཔསཔཤེལྟ། ཊཱ 
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22༡༤ ༤༡༠པ/པསསརར༤ར༠༧༧༤༤༨༼༡-༡༠༢༤- ༤༤ ༡༡༤-༡༨༡༨༡༡༡༤༤༨༢༤༤༩༤༤ ༡༠༠ ༩༤༡༤༤ཕ༡༤-༢----༢༤༡-༢༤༢༡༠༡༡༢༤༡༠༤༤༠༤༢༧༤༢༤༠༠༤༡༤- -. 
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' སོ་སོར་ཇི་དགོས། .མདུནབསྩེད་ཡོད་རིགསལ་སྲར་བློག་དྱིལ་གསལ་བཏབནས་གདང་ལས་སླབས་འོད་ཐེར་སྲོ་བ་དཞལ་བསྟབསསགསམདུན་དཀྱིལ་དང། བཟྲོག་དིལ་གཉིས 


ཀར་དམིགས་ཤིང་། ཇེསཆོག་སྐབས་བཟློག་དགྱིལ་གྱི་ལྷ་ཇི་ལྟར་བྱ་བལགས། . ཡང་བཟློག།དཀྱིལ་གསལ་འདེབས བངགྱསེདལ་དགོསམིན། མེད་པར་རང་བཞིན་ཟློག་པར་འཇུགརྒྱུའེ་ ་ 
རིགས་ལ་བྲཟོག་དིལ་བྱསེད་ལུགས་ཇི་དགོས། །ཡང་དགུ་ཆེན་དང་པར་པུའི་སབས་བདག་མདུན་བླཟོག་དྲཅིལ་བཅས་གསུམ་དུས་གཅི་གཙུ་བསྐེ་དཅི་ང། ཁྱ ལྷན་དྲངས་བསྟིམ། „ དབང་ 
བསརྱ་རཱས་གདབྱ་ཕག་མཆོང་སུགས་དྭ་ཅིལ་འཁོར་གསུམ་ཀར་དགས་མིན་དང། ལཁོརལཚུངམའིལནམས་བྱེད་དགོསམིན། བླཟས་པའི་སྐབས་དམིགས་པའི་འཕྲོའདྱུ་བཞུལ་ཇི་ལུར་ཡིན། 
རྗེས་བྲཛ་ཉེན་བཞུགས་སོགས་ཀྱི་སཔས་ཇི་ལྟ་འལགས། ༡ །ཀྐཾཚངརང་ལགས་ཀྱི་མ་མགོན་ཐད། , ལྐོ་བྲག་མར་པ་ལ་མགོན་པོ་ཤྲུ་༧་བ་དག་བསྒེམ་བཅས་རྨ་རཱང་ཕྱོང་ཐབས་སྐནབརྒྱད་ < 








།མསྦྱ་པད་པ་པོ་ནང་བདག་བྱསེད་དང། བདག་མངྱན་དེརམེད་ཇི་ལར་ཡང་། གཙོ་བོས་མཛད་དགོས་སམ། རངལསྭྭསལ་པའི་ཁོ་ཕྒོལ་ཕུས་ཧེདཔ་སོགས་དམིགསལུགསར་གསུམ་ །༩] 
དཱ 


ད 
| 
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༩ རྣས་བརམ་སྟེདན། རུཨམཉྱེན་ལ་ལྐ་མོདང་བྱངམའི་བཀའཔབས་བྱུང་བས་ཡུམ2ངཐར་དུ 


༤ ཡཱམ་རང་སབས་བྒསལ་ལས་སོགས་མདུན་བསེདལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བཟིནྲབི་ས་ཆེ་ཆུངམང་པོན།བ་གསལ་ཅན་འདུག །ཞལ་ 
ར་ནགཔོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དུག་ལས་འཁོ་ད་གཞན་མེད། དེ་ཇེསྦྱ་རལ་པ་གཡུང་སྐན་པ་ག 


ཙཾ 


{ཤྲ །མུགས་ལ་ཞལ་སྔོར་ཏུད་ལས་བསྟན་པ་ལྟ་ 





= 





| དུ་བསླུ་བབ་དད། དེ་དག་གིལུགྲས་ལ་དང་ཡིདམབསྐྱེད། མུནདུ་ཡངྱ་དདཡུམརྱང་གང་ཡིན་བྨསྱེད། ཡི་དམམི་ལནས་བརྒྱདཔ་ 
¦ གཙཾ་བོ་བརྟོན་པས་ཕག་མོ་ལྭ་བདྲ་པལྭ་ཐུང་བས་དེང་སང་མགོན་པོ་བདག་བྲསོམ་སྐབས་ཡི་དམ་བུར་དྭ་ཡི་དགོསྦ་པང་ཕ་གསོའི་བདག་བྱསདའརེ་ཐོག་མད་བཏང་སྲོལྱ་བུང་སང་། ཡབྱ་རད་ 
{2 

} 


° ཐསྦེ་སྐོད་འདིའི་སོང་ལ་གྲསེད་སན་པའྱི་ཕིང་ཁུགནག་པོར་གྲགས་པ་ཞིག ཆེ་བཞི་ྲ་ཚུནྲ་གི་ཡུག་ལ་བཞུགས་འདུག་ཤང་བཀའྱར་ཤི་ནཊ་དམཆེས་བསདེནང་ཉི་ཡོདཙམ 





རོ་འདྲི་གབཆེན་པཀྲིའི་ཡབ་ཆོས་ཡིནའདུ་གད་དོའི་་ 


སརྦ་ནིང་གཉི་སབ།ལ་གསན་རཤིནཏ་ཆེབ་ཡིན་འདུགཅིང་། 
ུསཀྱད་མཐོད་བམེད། དྡེརསརྟོགསྣ་ལནམལའ་ 


འགོ་མགོན་རསཆེན་པ་རང་བ རྒྱད་པ་བེད་ཅན་ཡབྱཿཔལྱ་ཕོགས་བྱས་མགོན་ཕོས་བསོརོབ་འདིདེ 





ྦ 


ཏེ 


= 











སྩོད་དབང་པོས་ཞལ་སྩོར་དཀྱིལ་ཁཁོར་དེ་གཙོ་བོར་བཏོན། བེར་ཅནདང་ནད་བྱུདམའི་འཁོད་ནམས་ཐད་བསསནས་འཁོད་ལོ་བཞི་དམ་དྲུ་གགས་པའི་ཆོ་ག་འདིཐག་མར་བཀོད། དེནས་་་ 
བརྩམས་ཡི་དམ་གཞནཔི་དགོས་པརམ་མགོནཞལ་ཕྱེརབདག་སྲོམྱད་པའི་སྲལ་བྱང་། དེཞང་ཐོགམ་ད་ཤིནཏུ་གཉན་ཆཆེ་བསཞལ་བྱོརབྲིས་སྲུབྲི་སྲོལ་མེད་ཆིང་། རེ་དེ་ཙམ་ཡོདནའང 


ར། སེདན་མདྡུ་ེ་གསྣསདལ་གསལ་འདབས། དགུ་གཏོརལ།པས་བདག་བསྩེདདཙི་ལ་འཁོར་དང་། མདུན་བསྐྱེད་དྲག ། 
དད། མིདན་མདུདཅི་གྭཡགསལ་འདེབས། དྭགུ་གཏོད་གབས་བདག་བྱེད། རཱི སྒ གཞོང་པྲ་ནམ་དགནི་མགོནཔོའི་སླན་རག་གཏོར་གསུམ་ཡིན་ 





ཤཱ (ངམ་ཝཱནམ་གཏོགས་སུས་༅ང་མཐོང་ཚོག་ལུགསཡེདའདུག །ཕྱེལ་ནས་ཕྲིན་ལས་འདོན་ཆ་རྣམས་ཇེཁྲས་དང་། དམ་ཚོགརྣམས་ཙང་ཚུལ་བཞིན་མེད་པས་ཐིས་སྣུ་མཐད་ལོགས་རིས་ལཞད་ 
འབྲི་སྲོལ་དོད་པས་དེས་མཇུཝལ་ཇེ་དམན་དྲ་སོད་། ཁྱ དེང་སངྱརུན་གཏོར་མཚལམ་ལྟ་བུ་འདེན་སྐབས་བདག་མདུན་དིལ་འཁོར་བསྐོམ་དགོས་པས་མདུན་རྟེན་ནེ་ཐང་སྲུ་སེགས་ཡོད་ན་དེ་ཙས ¡ {| 
ཆོས་གཏོར་མདེ་དང་དེ་སེངཅག་གདུགས་ཕུབ་ཡོདཔ་བཅས་། ། 


: 
; 


གསལ་འདེབསྦྱར་ལགས། གོང་གཏོད་བྱཅ་གསུམ་ཟེར་བདད་གྐོང་གཏོ་ནྣམསའི་མཛོད་གཏོར་ཡིན་གི་ལྟ་བཀྱེད་ཆུཡིན། ཞན་ང 


| 
དི 
| 
| 
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༡ 


ཤྩ 
-ཆ 








འདེབསནས་མཆོད་གཏོདའཡུལཞེངྲཝིནལསཞུབ་མ་ལས་དུསྱུནལ་བྒམྱོར། ༧ 





ཞིརཔཅས། བམ་ཡེདམ་མཁའའ་སྒོ་ནྲམས་ནེམཔོན་ཐབས་ས་བརྡ་སང་ལགསལ་ 


,(། །པ་གཞི་ ཐས་ནིམཐོནྲ་ཐ གཱ 
ཅིའདམེད། བསལ་ལས་སབསཔདག་བྱསེད་ཅི་ཐུགསཀའི་འོད་ཅིས་མདུནབྱལེདབྲཡུལ། དལསྦསལ་པའི་པོཉནམས་ཁེསའགུག་བླསལ་མཛདཔ་གཅོ་པདང་། ཐོགསར་བདག། 


བསྙེདལས་༅ད་མགོན་པོ་ལ་གསོལབ་གདབ་མཁ་ནཁོ་བོ་ཐུགསཀནསྲསོ་བསོགས་བྲསལ་ལས་རང།ཞུང་དྲ་གསལ་བྭ་ལརལ་གས། གོལཉིན་སྒོ་དཔྲེ་རཱདནས་གཏོར་མའི་དིལ་འཁོད 
གྱིསེཿ ང་གི་ཚཀ་གདུགས་ལ་བསྟི་མ། དམཚེག་པ་སྔལ་པའི་དམག་དཔུང་གངས་མེད་པ་དང་པ་ཅག་མ་གཅིག་གཉན་མའི་གབས་དྲགབགེགས རྙིས་ད་དུ་ཆས་པར་དྲསོལ། ཕྱི་རོལ་། 

ཉུ་གཏོད་མ་འཕེན་སྐབས་དམཚེག་པའི་དཅིལ་འཁོན་བ མས་ཁང་དང་ལབསྟིམ། གཏོར་མནདངུགམཛོནཆའི་ཐུང་པོར་ཧ ར་ཏེ་དབ་བགིགས་གྱི་སྙེང་དུ་བཅྱབས་པས་རྩདནས་བརླག་པར་ | _ 
བརཾམ་པ་ལགས། རྗེས་ཆོག་དངོས་ཐུབ་ལེན་པའི་དིལ་འཁོར་བརྡ་ལང་ཅཀ་གདུགསལ་བགམཔ་དེ་ཡིན། མཆོདབསྟོད་ཡགསྔརས་བ་བདག་མདུན་གཉིས་ཀལ་བེདཔ་ལགས། །། 








མསསིསསས་པོཇུལ་ཤེམས སམ ལམ་མ མས ༣ བམ་བྱ་མ་ྱ་ི་ཤི་ིན་གིུནལསུ་ཤུ་བུསོ་སྱིཤ་ཤི་ཤཏས་དུས་ཤམ་ པོ རོ ར་ད རོ ངོ ངོ ་འ དངོ ~= ༨༤༤༤༢༤༢༠༧༠་༢༧༢ཟཿཆམས་ང་ར་ཅཆ་ཆ་འའང་ཁའམངའོ་ལམ། ༡༩༡༤ ¡ 
།ོ པར་གུའྷ་སབས་ཁང་མངུན་དྲའིལ་གཏོང་མའི་པ་རྲསལྲ་བེད་པ་ཙམ་ལས་གོང་དང་ཕོགས་མཚུངས། དེའི་ཟེན་བིས་སུན་ཁྱབ་ཤཾས་མཛདཔ་དཀ་ལྟར་ལགས་པས་དེར་ཡངྱ་ ཿག་དཔེབཞུགས་། དུ 
| ཡོད་འགོ་སམ། མགོན་པོའི་བསན་སུབ་རབསམདུནཏནཱདངིལ་འཁོར་སུང་སུབ་གཏོདསངབངམགབ་པ་ལུ་བཞིས་བཞར་བྲ་ཀུ་ན་ཅོལ་དར་གདུགས་བཅས། སྨན་རག་གཏོརགསུམ་དང་་ ད 
ཌོ ཕོར་བཏོན་པས་བདག་བྱསེད་དད་མདྙུནྟཏེན་གཉིས་ཀམབོ།ན་པའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམས་ནས་བྐེན་པའྲི་གབས་ ད 











- 
རྨ 


རྩ་ཀར་བྱསེད་པ་དེ་མཚམས་གཅོད་བཔནས་ལ་བསྩེད་པརངི་ལྟརྱ་བ། [ །མཚམས་ལྷའེ་ངྱ་ཧལ་འཛིན་བཞིན་པ་ལས་བསུ་མི་དགོས། ལྟ །བདག་མདུན་སོ་སར་ཡོདཆིགས་ལ་དང་བསྟིམག་ 


མཚོད། བསྟད་པ་སོགས་བདག་མདུན་གཉིས་ཀར་དགོས་སམ། མདུནབསེད་ཁོན་ཡེན། ༈ །རིད་ལགས་དངོས་ལ་བདགམདྱུད་དབྱེར་མེད་ཟིདྱ་ིན་ཆད་ཐོག་མད་བདག་མདུན་གཉིས་ཀ 


དྷ དཀྱིལ་འཁོན་གཅིག་བསྙེམ། སྱནྒ་འདྲེན་མཆོད་བསྟོདདར་བྱེད། བཟླས་པའི་དབུར་ཛྲཔ་ཁང་ཕྱས་ཏེ་བདག་བྱསེད་ལསམར་མེ་གཅེག་ལས་གཉིས་མཆད་ཅྤི་ཚུལ་ཇུ་མདྦུནརྟེན་དཚིལ་འཁོར་སི་ 








་སང་ལེ་ཤེས་ཅི་དགིལ་འཁོད་ཕེསྟཏ་འོད་ཐེར་ལློབ་སོགས་བདགསདུན་གཉིས་ཀརྱ་ཟེདཔ་ལགས། ཆགས་མེད་ཞགསཅིག་འདོན་ཆོག་གཅིག་གེས་བདག་བྱ་ལེད་དང་མདུན་ཉེན་དིལ་འཁོན 





| 
ད 


། 
| 


༈ 
---༨༡-༨-༨-¬~ ༡-- --༤༡༤༡༤༥༡༠༩༨༤༡༧༤༠.ས་ངབར་ཚསཁརབསས།༧༤ལང་ཇ༤ ༡༨) 


།གཉིས་བསྒོམ། དུལ་བདག་མདུན་དབེར་མེད་འདད་ཞིག།གསུངས་ཅུང་། ༨གྱིལ་འཁོ་ཆ་གཉེས་བསོམ་དགོས་པས་བདག་མདན་དབརམེད་ེ་ཐ་ལྐད་མི་འཇུག ༈ །ཡངཚོ་གར་གངས་ [° 

















དད། མཆོམས་རུའིདྲ་ས་ཐུན་གོལ་སྐབས་སོགས་སུབདག་མངུན་སོ་སོར་ཡོད་དགསལ་མདུད་བབེད་ཡེ་ཤེས་པབསྟིམ། དམཆིག་པ་བསྡུ། བདག་བསྩེདྱ་བང་བྲས་ལང་དགོསཡིན། 
† །དེ་ལྷརམཛད་དགོས། † །བདག་མངུ་ནབསྡམ་དགོསན་ཐུན་མཚམས་སྐབསཉམས་ལེནཇི་དགོས་དང་། ཟུནཇེས་མའི་ལཱ་བྱ་སེད་སབས་ཏིང་འཛིན་གསུམ་སེགས་དུས་ཇི་ལྟར་ཀྱ། ༈ ། 
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རོལྷ་ད་གསུམ་གཏོར་མ་བཏད། མདུན་བྱསེད་ལས་བདག་འཇུག་ལེན། སར་ཐུགས་ཀར་ཞགསྟནས་ཕགས་༩ི་དྲ་ཆལ་བཟུང་། བང་ཆོག་བདག་བསྐེད་ཅེས་མཛོད་པར་དམེགས། ་མི། 
'ཁཁུགས་ལའི་ཤང་ཚོག་གཞུང་གསལ།མདོར་བྲས་དེ་ལགན་རེགནས་ཁ་བསྐང་སྟེ་ཆོག་བཏར་གབས་བདག་བསསྱེད་ཚིསམཛད་པ་ལསབང་དམི་དགོས། ཛར་ཀར་ལུགསཔནམས་ཙངྱ་ཕག་ ༦༩ | 
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ཤྱང་འདུག་པས་སྩྱི་རྒྱུགས་སུ་མི་འབྲགས་པ་དང་། 


ཟླ 
ས་པ 


རྒྱ་མཛད་ལེལ མི་སྟད། ཧིས་སུངཔྨད་ཏེན་བེདདད། ཇེ་བྱས་བཤི་པ་ནམ་གཉིས་ནས་པད་ལག་གི་དཧྟན་སྒྲབ་ཙམ ལས་ུན་རིག་བསྙན་པ་མཛད་རུ་ 
དམཾགས་བསལ་བང་ཆོགཆེ་བ་དགོསདིགས་ཕགམའད་ཤུན་དིག་ལྷོ་སྒོ་སྱར་རྒྱ་མཛདསྲེལ་འཇུག །དྲ་སྐབས་བདག་བྱཧེད་བྲམ་ལང་ 
འི་ཐུན་མཚལས་ཁི་ནལ་འབོརམ་དེས་མདུན་བམ་བདག་འཇུག་ལྷོ་གསོགས་མཛདཔདགམམཔལསཿི་ཡོད། བདེ་མཆོག་ལནེ་གཏནནས་སྦྱར་སྲོལ་མེད། རྒྱལ་རྒྱམ་རང་གཞུང་དུ་གསལ་བ་ལྷུད། , 
ལགས། འོདཚོག་གྱི་བངྲ་སགནི་སར་ནས་ཕྱན་དས་གཟིགས་ས་གསལབ་དེ་ལས་གང་ཡང་མི་དགོས་འདུག་ལགས། ལན་གནམ་ཆོས་འདེ་རེགས་རྙེང་མ་བཀའ་གཏེད་གཞན་གང་དང་་ 
ཡད་མི་མཚུངས། ཆགས་མེད་ཞདསམིས་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་ཡང་ཏོ་ལུགས་ཡིན་གསུང་འདུག ཚོག | ‹ 
ལས་ཇེསཆོག།མཆོད་བརད་སོགས་གཏན་ནས་ཡོད་སོལ་དངྱ་བེདྲསོལ་མེད་ལགས། ༈ །ཀླར་སིངཔའིཀི་བའྒིགབས་བད་ག་མདུན་སོ་སོ་ནམ་དེར་མེད་བསམ། བདག་བསྩེདྲ་གབས་སན 
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།ཚོག་བྲིགས་དགས་སྱི་དང་། ཞོད་ཆོག་ལའང་ཆགསམེད་གསུང་ལྟད་སོར་བཞག་་ 
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ངང 
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ཟབ 





ད །ཝར་ལུགས་ཇི་ཡེནབཅས་གཀའ་འདྲ ཞུ་ཞུ། ¶ །ཀྭན་ཀླེད་ཞིཁྲའེ་ཚེས་དདགགྲུསམ་བྱཏྭ་སན་ནམ་སཁའ་ཆོསྱི་གམཚོའྲི་གཆའི་སྟོད་དུ་བཀའྱ་རུམ་པོལ་བས་ཤིཁོ་བསསཔ་ཐུར་མངལུགས། ༧ 
| །༨དེ་ཕྲལ། ་བད་དུ་འབྲིད་པོ་ཀཿཐག་དངཏྭ་གནམས་ཧི་ལ་གསད་ཐུང། སཱཚེའྱི་པད་བཀའ་ཧྭ་གོ་ལ་སབས་ཀི་ཁོའི་གཞུང་དང་ཇོགས་དིམ་པད་དྲོད་གྲ་ཐིད་སོགསླམས་པར་སྤེལ་བ་གནས་ | ¦ 
, ཤཱཾ། མདོ་མུགས་འདི་ལགས། གཱནམཁེནཏྷརྙཱཀ་རས་ཟུར་མང་ལུགས་གསུནནས་དཔལ་ཕྲུངས་སུ་གྱབ་མཚོད་ཉེན་གསུས་ ་ཅམ་མངདསྲོལ་འདུག་གྱང་ཆ་ལག་གང་ཡང་མེད་པར་མ་ཐད། | 
ཛཿ གནས་འདྲ་ནནི་གཏེར་གཞུང་དངས་དང་འགགས་དཀའབ་སགས་ཡིདཅུན་ཕེར་པམི་སད། ཝིངར་རིང་ལུགས་ཡོ་ག་གསུམ་ལས་ཐག་ཅེ་ཨ་ཏི་ཡོགའྱེ་ཆུདྨ་ནམས་ལས་ཀྲི་བོའི་དམིལ་འཁོད་ 
རྒྱས་པར་བསྙན་པས།ཨ་ཏིའེ་ཞིཁོའིདྲིལ་འཁོར་གསུངས་པ་ཡྟི། བྱེ་བག་ཀརགྲིང་ཞིཁོ་འདི་མ་ཏཱ་ཡོ་ག་ལ་གསུམ་ད་དེ་བའི་ནང་གསེས་མ་ཧའི་མས་ཏིའི་བྱསེད་ཆོག་དང་མཐན་པ་ཤས༧ེ། | 


ངཱ ལ་གང ང་ཅན ཤེས་ ལ་ཞི ི་ོ འའ བཉ་གཀྫིལད་བ།དའ་མྲདད་པ་ཤས 
_ ཅཱཾངམར་ལུགས་ཚི ་བདགམདུན་དྱབེར་མེད་གསུངས་པ་ཐམས་ཅ་དཐོགལར་སྣང་སང་གཞིར་གཞེངསི་དྲ་བལ་ཞཁོར་གཅེག་བྱལེད་པ་ལས་བདད།མདུན་སོགས་མང་པོ་བསོསམེ་དགོས། [ཌྷ 


























༤༡ ༡༢༩ྟ༤------- 


༡ །༦༅། །པཔངའླ་སུདདང་གནས་འྲདེན་སགསཀི་སྐབས་དམུས་པའི་དྲབརྨ་མེདསཔ་དངད་པོའི་མཇུགཅུ་པཟུཛཇཿབཏགས་པས་བདགའྱབདདྱཅིལ་འཁོརལསམར་མུ་གཅཟིག་ལས། ༧ 

།ཀ་ནས་ལས་ཧི་ལྷ་དཇེསེམས་དཔའ་ཞིག་མདུན་དུ་འཕོས་པ་དེས་བ་བ་ནམས་མངདཔ་དད། གནས་འདེནྭ་སྐབས་སུའངདེ་སྟར་བྲསོམ། ཞྲིའའི་དིལ་འབོར་བྲཞིམ་མུགས་ལས་བང་་ 
ཧཱཾ རྱས་པར་གཟིགས་གལ་ཆེ་ཡི། ལས་བང་ཆུངབ་འདིརེགས་མདོར་ཝས་ཙམ་ལས་གསལ་ཁ་ཅེའང་མེདཔས་མོས་པ་ཡིད་ཅེད་ཙམ་ལས་དམིགས་གནད་ཚུལ་བཞིནམི་འོང། དིལ 
# །ཁཁོདདངོས་གཞིའ་འོག་མ་གཞལ་ཡས་ཁང་སྱི་འྭགེ་དང་། སྟེད་ཁང་ཐམ་པའི་དངིབས་ལ་ཐོག་ལུབ་སོགས།ཅདཔར་མང་པོ་སྣང་། པེངཁང་ནང་དགི་དིལ། ཁོག།ཡང་གཞལ་ཡས 
ཚི །ཁངད་དས་འི་ནང་དུལོ་དིལ་ནམས་བསྱེད་པ་ལགས། བགཆགས་དང་གོལནི་ཞྲིལོ་ཝས་དྭབིལ་གེདྲ་བབཅིག་ལགས་པས་རྙིད་མནམས་ཊསྦྱ་ཧུན་འདོན་པེད། ཀྲི་འཾ་འིཙོ་ག་བཏངྐསས་ བྷ 
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:༄། །ཐོན། འདི་གསུམ་ཡང་ཤོག་སེ ར་ཚོང་མ་གཏན་ལ་འདེབས་མྲ་ཐུབ་པས་དབུུ་ནམསནྱི་ཐས་པ་ལ་མཇུགནི་གཅིག་ཙ ང་ཡེདཔ་འྲ་ ཞིག་འདུག །འོན་ཀངབཅོས་བླསདམྱ་བད་ 
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32, ༨ ༨ = ༤2, = \2 = 7; ༽་ ༨ རུ ཅར ༨ རེ ༨༩ 
° |ཅཾས་ནནཏན་དུ་གསུངས་པའི་དབང་གས་དྭ་ལའི་དད་ད་ཆོསཆྟེན་ཀོག་པ་ལྟ་དདེ་ཉདལག་འདོན་མཇུགའདོན་ལས་རྟེངམ་ཕྱིའི་འགྲོས་ལྟད།བཀྐང་སོགས་གང་ཡད་བྱེད་སྲོལ་མི འདྲུགཙད། ཧན 
ཀྐ རྲབས་ཀྱི་ཧུན་ལཱན་ནི་ངེས་པར་ཡེན་འཇུག །འདྲི་རྣམས་ལ་ཁིད་དང་ཞལྱཧུན་སོགས་གང་ཡད་མེད་སུབས་དམིགས་རིམ་སོགས་ལ་ཐེ་ཆོམ་ཅེ་གནས་ནིསང་ད་འདུག །གནས་འདྲེན་ཀྱངའིཁྲོ་ 
ཤཿ སགས་རྟིང་མསི་དང་མེ་མཚུངས་པས་གཏེར་གཞུང་དངོས་བསྟན་མོས་པ་ཡེདྱ་བེད་ཅམ་ལས་དིགས་བཟོ་ནི་མི་རུང་བརྡ་ཏོགས་པས་དྲགིགས་ཆོད་ཞུམ་ཤེས་ལགས། པ །བསྟེནཚང་སོགས་སྙེལ 
ི དྷ མབས། „ གངས་གསང་རྟིང་གཉིས་ཀརས་ཡ་དང་། ཤྱེ་བ་ཝྔེནལ་གང་འདྲེན་པ་ལགས། ཀཾ །བལྟེན་ཚདྨ་གབསྐ་མར་ཆིས་ཡོངས་ཐགས་ི་ལགས་ལྟར། གཅིག་བཅུ་བྱཅ་སྟོད་ཁྲ་འཐུམ 
རྨ ང་། །བྱེ་བ་ས་ཡདྲང་ཁྱརཏེ། །དགུ་བྱོ་ཆུང་བའི་གདས་སུ་བརྗོད། །ཅེས་པ་ལྟད་བྱེབ་སྲནདུ་བགྲངས་ཤིངས་ཡ་ཆེསམྭ་པད་པ་ལགས། ༈ །རྒྱན་དུ་བུམཅན་སོགས་དང་མ་འབེལ་བར། 
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།པར་རླུང་འཛེནན། ཐྲོག་མད་རླུང་དོབསལ་དགོསཡིན། རེེསསྭ་ཟྱ་ཡིརའཐད་དགོས་སས་དང་གར་བཞགཔས་འཐུས། བླཟས་བརོདསགས་ཉིབས་འོག་དང་ཆུང་འབེན་བརྡ་དུང་ཐད་། ° 
„ །ཀརབརྒྱང་ནའང་། སྟེང་ཆླུང་ཟྱིརའགྲོ་ནངངུ་འཇུག་པ་སོགས་ཚོག་པ་ལགས་སུམ་གང་ཡན། བརླ་དང་ཀྱི་ནུང་ཁུག་དིངྡ་ཐུང་གཚད་རིཙམ་ལ་བཟུང་དགོས། ཞ །བརྒ་ནཱང་ཞེས་པ་ལྟེ 
3 ཐད་ཀར་བྱཧངས་པ་ཙམ་ཡནཔས་རུང་རོ་བསལ་བ་གང་ཡང་ལ་དགས། འདི་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔའླེ་རང་སོར་ཀཾས་གསར་རྙིང་གཉིས་ཀནས་བསགས་བརོོདཆེ། ཝགསནལ་འབྱོདཔ་ཏི་དད་ 
ཧཿ ༼ཁྱད་པར་ཆོསྤ་དུག་གི་གཏུམ་སོའི་ནལ་འཕྱོད་ཏམས་ས་ལེནཔ་ནམསིས་དུསྱ་ཅུན་དྲ་ལས་གཞད་དང་པད་བྲསངས། ལྟེ་བབྲད་ཀར་བརྒྱངས་པ་འདེ་དང་ཡ་བྲལན་ཡེན་ཏན་ཤུགསལ་སྩེ་བས་གྲུའ 


 ཆེན་ཨྦོ་ཧན་པའེ་ཞལནས། གསུསཔ་ཐེར་གིས་བཀང་བ་འདི་ང་ནལའབྱོར་པ་ཡིན་པའི་རྟགས་ཡེན། ལྟེབ་ལས་བྲས་པ་བཞིན་སྐོང་ནས་གཏུཡམོ་སྐོམ་མཁན་ཡེན་ཟེར་བྲ་ནམས་སྙིང་རེཆི། | 
།ཞེས་གསུངས། བརྡྨ་ནང་སྐབས་སྟེང་ཆླད་རང་བབ་ལས་ཅིའང་མེ་དགོསའུ། འདི་ཁྭ་དུང་འཛོན་གཏོང་མེདཔས་དང་གིཅི་ནུས་ལས་ཁྲག་པབྱཅི་ཆུམད་ལགས། 7 །མཆསའ་གརྒྱ་སབ།་།༤་ ! 























2, ། ` །ཨྱི་ཐུན་གོལསྐབས་བདག་མདུན་བསསཁོ་ཡྱི་ཡི་སུ་ངའ་བོད་བྱས་བ་ལགས་སམ། ཧྱིཡི་སླང་ལཁོར་བསྡན་ཐུནི ་ྲ གོསལག་ 
ངི ཡང་ཡི་བསྡུན་སྲོད་ཐུན་སྐངས་སུང་ལབ༨ང་སྡའམམ་བརྡསཔར་ཉལ་བའེ་རྣལ་འྱད་བྱ་བ་ལགས། ཉཧཱང་འབོར་ནིདོགམང་གསལ་བཏབ་ནས་བཟུང་དྷསེན་མཆམསམ་གོལ་པརཡི་བྣཝ། 
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: 2 
བླག =¬ ླ ངད >-༽ ༨ = ¬ \ི ¬ ¿⁄& ཿ [ུ < `- 1} 1 
ཌཱ དེ་ནསྔ་པན་མཚམས་ཅི་ལར་ཝ་ངསནས་གནས་གསུམ་སུང་བ་སོགསྱ་བ་བ་ནེ་མཁྱེན་བཞིན་ལགས། ཧ །འདེ་གར་དགུ་ཆེནྷ་གབསམགོན་པོའི་གཏང་ཆེན་ཞལ་གཏོར་ཡེནན་དེ་དྲགྱ་ཡོགསས་ 


¦ 
ཚ༈། | གྲང་མྲང་ངབ་སཔ། ༄བནམཅ་ན་བཞན་ལ་ག་ས། ༈ །བདཔ་ ཏཾ 
| | ལ་བསྒུར་བའམ་གཅཙང་སར་གཤེགསཔ་མ་གཏོགས་གཏོར་ཐོར་དུ་འཕེན་མི་རུང་ཞེས་རྗེ་དོན་ཝན་ཞབས་སོགས་གོང་མཆྣམས་ནསནན་ཏན་ཡིས་བ།སཱངས་འདུག་ཤང་། 





¦ ༨ 


¿ = 92 ༡ འདོ ལ་ད 22 51༡༤ དྲི་དང (4 (3 རར ༣༩༡ འོ་ད" 302༥ © 5 $ 
ཚི འཕེན་པའདི་རུང་མིནདང་། རང་ལུགས་བརཅན་པྱམ་གྱི་སོག་ལ་བོར་འཐི་ཐབས་དམིགས་པསལ་མ་མཛལ་བསྲ་སོག་འཁོར་ཞིག་འབྲེ་འདོད་ན་དམེགས་བསལབ་ཡོདདམྱི་འ 








༡༢༢༠༧༧༠༡༢༧༧༧༡༤༤༤ - 














༨ ྲོ .~. 


| །གེས་འཐུས་སམ་ལགས། དབོ་ལ་ལརྡ་རུལ་ཚོན་ཡེནཁང་སཆོག་ཆགསམེད་ལགསུན་རིག་ལརྩོབ་འཇུག་པསདེག་རུང་པམ། ཡངནས་ཆོཔ། །ཐེ་ཀཆོ་ནྱ་པིནྨ་རབས་སོགས་ཇི་ལྟར་བྱྱིན། ༩ 
| 





་པ་ལེགས་བཅས་བོདམན་ཁནམ་ཐོ་བའྭཞུཚེགལ་ཆོསྨ་ཀོང་མི་འགལ་བནས་སོ་སོརབཀའམཆན་འཁོདཇུབཔ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས། ༈ །མགོན་པའིད་ས་ཆས་ཞལ་གཏོང་ཚུ་བསྐྱེདབཟིན། 

| ཤཱ དུནི་འཕེནག་ལ་རུང། གོང་དྲ་ཞུསཔ་ལྟར་དམ་ཡེ་གཉིས་ཀ་གཤེགསན་གཏོར་མནད་དུགམཆོནཆརངྱ་སུདནས་འཕེན་པ་ལ་ཉེས་པ་མད་ལགས། དེང་སད་ཀར་ལུགས་པ་ཐམས་ཅདམ་མགོན 
2, ཞལ་སྩོད་ལས་ཡབ་ཡུམྱང་པའིའདོན་སོལ་མི་འདྲུག་པས་སྲོག་འཁོར་ཡང་ཞལ་སྦོ་ར་ཧི་སོག་འཁོར་བི་ཐབས་ཆགས་མེད་ཅིས་མཛད་པདེཀ་ལྟརྱ་བེད་པ་ལགས། པེནཅན་ཡབྱ་དང་སོག་འཁོའདི། 
ཐབས་གཞུང་པོད་ཆེ་བྲ་ནམས་སུ་ཡོད་པ་འདྲ་ཡང་འདི་སྐོད་ཡིག་སྣ་ཁག ས་ཙམ་ལསཚང་བད་མི་འདུགཔས་དེ་དིགསྣ་ནམསསྲུ་སོག་འབོར་བ ཐབས་མི་སྣང་། ༥མྱ་ཆང་གི་སྲོག་འཁོད་པྲི་ཐབས་རྡེ། 
ཆེ ཞ་གཏེ རྔ་མཛོདྷ་བླ་རྲོ་སྭོབ ག་འཁོརབཅའཐ ཐས་ཡོདཔ་དེནང་ག སལབ་ལྟརལགས། མགོན་པའེདྱཀིལ་ འཁོར་རུལ་ཆོན་ལས བཞེ ངས རུ་འདི་སྐོ། ར་ལནྲིསོལམི འདུག །གལ་ཏེ རྡུལཚོན་གྱི གྲབིསྔམ་ ས་ཆོག་[ ཏྲ 


ྲུ 














༧ ¿, 


= གཉེད་སྐོངཞིགནས་ཁ་བྱར་ 
,ཀམདོཙམ་ལུལ་བ་ལ་ཐབ་དགོངག་ཿ ངྲ ཿཤ་།པ།སཾ ༣བ་འདཔས་པལགས། སཐྭ་དཱ་སྒད་ལི། 
བཞེསཔ་སཕག་སྣྲོན་བླའི་ནང་ཆྱལ་བ་ཀརྒ་ ཿཔ་སྭུ་པེང་བཅོ་ཝེ་པ་ཀུན་བཟང་མ།་ གབྱབ་ཏག།་པའི་རྡ་རེ གུང་གངས་ཉེར་དགུའི་སྐབས་བཀའ་འདྲིལེབས་ པ་ལ། དྲི་ཡིག་ལ 


ཅོ ཞལ སྲེདེ་གནང་རིམ་བཞིན་ཁོ་བོམྒར་ལས་བིས་པྲ་ཕར་གསུང་འབྲམ་དིག་ལན་ གལ་དའངབྱཅག་དགས་དང་། ཀར་ལུགས་མགོན་པའིདྲས་ཚེས་ཟོགཟོར་གབས་སགས་ ས་དེང་སང་ 











ཀ་ལ 


སེར་ན ལེག 
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།།ཞྭས་ །སྣང་མཛུང་ལེ ་ལོཆྐནླབ་ཨ་འཇས་པ 








པྱག ཏཾ གས་ཀ་མེད་པའི་གནད་དོན་འགའཙམ་ལྱ་ཅུང་བད་ཕནཐོགས་པའང་ཡོད་ཅེས་ སཀའ འྭ་ཡལ་བྲ་ཐོས་སོ།། རྭ 
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སྒགསུམགུསཔཆེན 















ཆེས་ ཟླ་བ ་པའི་ཚེས་བཅུ་དཛཱའདྲ་ ནཆེནྲ་བགནས་ཁུདཔརའཕ་གས་པའི་ཚོས་དངུདས ཇས་ཀཏིབབགཏེར་ གྤུན་དྲངས་པདཔ་པྤུནཅིག་གནང་ ལའ རིངམཚཛནཏི་ དཤིཔ་པར་ཨ རན་འབཔབས་མཛདཔས 
4 4 ཆེ་བའི་ཡོནཏུན་ཡོངས་སུག །གས་ཏེ་ཕྲིནལསཀི་སྒོ་རྟུགས་པ་ལྟར། སྒོམ་སྦུབཚོགས་མཆོད་ཕྱག་བསྐེར་༨ །གསཚོགས་གསོག་བྱགིསནདསཞམ་ཡིནཏྱུ་ཕུད་པའམདཔར་གྱིར་གང་སྱུབ་དཏདའབུམ་། ུ 
ཛང" ཤྲུག་རེའི་འགྱུར རཡོདཔཔསླུ་མེད་ཛོའི་འུང་གི་ངས་པ་ཡིནཏིང། ད་ལྷམ་དམི་གས་བསལལུགས་ལ ཡགླ་གབ་དུག་པའིཆས་གཅིགནས་གནུམ་གངསངདདཔ་ལྱ་གི་གྲནས་མཆོག་འི་ཏའ་མེ་ཤེས་འཛརལོ། 
རྱནདངབརྟེན་པར་བཅས་པ་དྲོས་སུཧོུ་པཿ པཡིན་ཕས། མཐའསྐོང་གཉིག་ལ་ཡི་གདུགགམ་བཛུག གྲུ་དདུང་ཕུང་བདུན། མཐྲད་གོརགསུམལྟ་ཙཱརརོང་ ་ཆེནབསརབའི་ཕན་ཡོན་ཡོདངས་ཕུ་ཡིན་ཉིང་། ། 
| དེའཞིན་ཧེ ཏེ་རུཀའི་བར་ཀཱཔགཅིག་ལ་སྭིང་ པྲུ་ཤྱུརགསུམ། རྩེསྐརབདུན་ལ་དུང་པྱུརག་སུམ་གྱི་ཕེན ཀེ་རེའི་ཡཿ འི་ཡིདཔས་ཐམས་ཧཉིསྣ་སོག་སུམམི་དིགེ་བདངམ་འདེས་པརདདགུ་སམོས་པྩེ རྩ་གཅིག་པའི་དང་ ང།རཾ 


་ 


།ཧྲེཆངཐོ་འཛརིན་ཆེནྲ་བག་གི འདྲ་ཨ༦དྲ་པད སྐེར་རྣམས:༔ ཧྭ ཕོའི དཀར་ལ ས་ཀྱི་རྒྱ་ ལ་བ་གསུམ་པརངོ༣ དམཛད། སརཔལུགལོརབཀའ་བྒང རྤ ལ་བསབ་སྲལ་ཐལ༔ ས་པའི ཤཱད་རུ། གཏེར ༡1 :2 
ཀྱི་སྙིངཔནཱའདྲ་ཛེན་ཆེན་བྲགཔི་ཞ ཧཿ ཧཱཿ རྒྱུལ་པའ་སྐབས་སུ་ ༧ ༧། 

| 
| 

















༧།༄། །པསངད་ཚོགས་གཏངམཆོདའབུལ། ཕྱགཔ་སྐོརསོགས་དགེ་བའིའཔྲེལའཇྲོགཅིནུས་ལ་འབདནམོ་ཡུས་དོནལྤནཏུ་འགུ་ གུཿབ་དང། ཚོགསམཆོཔ་ར་ཕུལེཞའེཡུལབས་། ༦ 
ཤྭ ཀྱངའཐུམ་འགྱུར་ཧྱི་ཕན་ཡོདངེས་པཿཐྲབ་པ་དང་། ཁྱདཔརལཔ་པོད་ཀུན་བཟངབདེརནུའོདགསྱ ཡྡ་བཅུནའཕགས་མྲ་ཐོལམའི་ཡཤས་ ལིས ཧཱུ དས་དདྲ་རམདྱཔཾ་མམང་པ་ཝྔ་འ། 'གསུང་་ 
དུ 3, འཕྱཾནམ་བཞུགས་ཡོདཔས། འཕསམ་བློལ་མལ་དདགུསཆེནཔོསྦ་ཤགའཚུལ་ཏེར་ཨཱཅིགདང། ཕླིལམའི་སྙིང་པོཕཊ བཞིནཏྱཱ་ཡགབསོརྱབཱསཞནས་སབས་ཏི་འགལ་ཧེན་ཏེརའཚོམཐའ་ 
ཚི རགཞི་ཞི་པཿ བསོདཡེ་ཤེསའཕེལ། ,མཐའདམག་གདུག་པའ། རབརའཚེབ་ཞི་ཞི་པམཐར་ཐུགའཕགས་མགརས་སུའ་ཇིན་པའི་ཏནའབྲེལ་ཡོདབ་དང། གནས་ཡྱི་དུ རྩེ་མཁའ་འགྲོ་མལས་ 
ཨྱི་དབངམ་དང་། སྔ་བ་དཔན་ཀུ་ུབ་ཀི་ཐུགས་དམ་གན་པཆེ་ལྕས་ལ་བའི་འཕགས་པའངགཏནདབད་ཡུགཐགས་རེནཔོའི འི་སྣང་བརྙན་ཡེཤེས་ཀྱི་སྐུ་དཔཚུལ་མརུང་ སྭབཱ་བསྟན་པའི་བཙས་་། ¬ 
'སུཐབ་གཏེརདུ་བཞུགས་པས། ཧིཔ་ཡི་གེཇཐུགས་བླབ་བཞིན་ཕྱག་མཚོདབསརབ་ལ་འབདག་མཚམས་ལེདཔ༣ ལའིསིགཔ་བྱདཞིངའབེལ་དབདེབཿནཏུ་སྱ་བདད། ཅཱ ཆབས་ངདདཔའ།འེོར་ | ཏྱ 


ཐར 











- ཅུ 





དད་ མཿ མཆོམ ཅིང 








༠༤༨༡༨༤-༡༤༢༩༤༤- 





¬ -----------~----~----~------- ------༧-¬---------------~----=-~- ----------~~---~-----------~~-----------~ ~~ ༤༠༠༠༠༤༠༤༠© 7] 
རེས (ཕ་ར ༤༡ བཊ་། རོ རྩ འང ཙམདམས་དཡ གགས་པ ཐ་ས སོ ཟབ་ལམ པའ ཟོ རབ 
༢༥ཡཤས་་མསཿྱཧྱས་པར་དངའ་བང་ལས་གསལ་པས་དདམ་སྩར་བ།ཅབ། པས་ཕྱགཔ་སྐདམཆདའབུལ དང། ཟདཔསྩད་པའ་སྨན་ལམ་སགས་གྲ་གསུམའདུག་པ་གཅགཔས་འཔད་། ༧ 


བརོནབྱགསནའུད ཕྱ་ཀུནཏངགེ་ ༠ ཞིངདནཐམས་ཉདའྲབབཔརངེསཔས་ཀུནྱཾས་ཐུགས་ལགཞབ་པ་རྡའུ། ཞསདག་བདུྱི་ཡིགེ་བབྱགབཅོལ་པའནངགསེས་ལེདགའབདགཅེས་ལུགས་ 
7 ལུགས་གཟཟུབའིདཀརྱོགས་ཀྱི་རྒྱལབགསུམཔར་རྫོངསརཔཀྲ་ཤིསལྤརྙེའི་འཔགནསབསམ་གཏཏཤྱེ་ཁངཞུཞསའཇམ་དབྱངས་མཁྱནབརྩེའི་དཔངཔ་པདྨ་འདགསལ་མདོསུགས གླཾངཔ་དང། འཚེ ། 
.ཤོ༩ མེདབསྣུནགཉིསགཡུ་དྲུངགླིངཔ་ཐུང་གི་ས་སྡེལབ་དགེ་ལེགསཀྱི་སྣང་བསུ་ཁྱོགས་དུས་ཀུནཏུ་ཁུབཉངརུག་པར་གྱུར་ཅ །སརྦདཱཀ་ལཱཿསྒང་ལཾབཱ་བ། ཏ¶ འ གནསའཇུས་སྱབངགཉིས་པ། 
།ཨོསཱཧིསི། །གཔསེཅན་སྱི་ལངསའ་དངྱ་གལབ་ཀུནལས་དཀའ་དྲིན་བུལདདངབའ་པགས་མཆོག་སྙཞརས་གཟིགས།ཀོས་ཐོགམའར་ཁའབ་བདཔལངས་སྟོངི་ཟས་བུཧུདསྲེལཅིང ྒ 
སརྦ གརྣམས་ཀྱངདྱིན་གྱིསབརླབས། དེཧིདསཱལ་པའི་རྐལ་པོའ་ཚུལ་བཟུའབནམེས་ཀྱི་སདཀོནམཆོག་ག་སུམྱི་རྙེན་བཀེད་ནས་མཐའ་འཁེ ། ཀྱི་ཡུལ་འ་དི་འ་ཡོགས་པའི་ཡུལ་ལོང 
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མ ཁ་དྭུབས་ཀྲུནྲ་སེ་ས་གཞི་རྟ་མིག་་ཅིམ་ཡངས་ལས་པཞབས་ཀྱིས་གཅགས། ལྷ་སེན་གངུག་པཅན་ཐམས།་ཅད་དས་ལ་བཏགས། གངས་བཐག།འིམཚོལ་ལས་པ་སྨྲབ་ཕའི་ ] 


-ོ ར་གོ འོོརོས་ལ་ི་ོོོ་ླཆ་ཆླཅླཟླཟ་ླཟ་ྲ་ཅ་(པས ཁེས ལལལཔལལྨཔྨཔདི་་ཀཔསསསོསཾཾས་ ཤད 
༄༅། །མཉཱམ་པའཨམཛོད། སྤན་རས་གཟིགས་ཏེདདོར་སོབ་དཔོནྲིརམ་པར་བབང་ཐ་སངས་རྒྱས་གཏིས་པ་པདྨ་ཀའ་ཐོད་ཡུམ་དུསྐུ་དངོས་ཁྱིས་ཕེབས་པསཔོད་ཁམས་་་༽ ” 











'༼\་༼ [1 £] ༢༩༩ > ~÷ 2 /༼ཀ ཆེ 0: ༢༡༩༩ ་༄ཁ།/ །ཀའ་༩།ར།ེོབ་དོ་ རརེ་གསར ར་བ་བ 7 བངྲྱསི་འྱག་པཡོདངང། 
ཟྷུབ་ཕྲུག་པལདཔལསྙིྟརྤ་ཏེན་དང་བཏེན་པརབཅསཔ་མངོན་སུམདུའདངའཕསནས་བཞུགས་པ་ཡེན་པསྣ་ཅགརབྲདནུ། བརྙས་གསུལ། །མཐའ་གཱརག། ཅགལྤ་ཐུཿབ ༡པཡོདཅང། 
ཉིབཉིགྒནལས། ཐུན་མེདྱཔདཔརཐམས་ཅ་དྲང་༔ དདཿཡོས་པ་བྟཏནཔ་ཡཾས༔ གང་་་འདིངིནཔ་ཙམྱས་ཀང། དན་སངད།ཁས་སྩབ་་ཅང༔ ག་མཚ 1 


--~-----------~--- 
















༧།༦‰༦ུ། །འའཁ་་གྱིས༔ བསེདནམས་ཡེཤེསཚོགས་ཆེནརོགས༔ ཕྱགདང་སྣངབ་སུསྱ་ེདཔ༔ ལས་ངན་སིག་ཝིབཐམས་ཅད་འདག་༔ གཞན་ཏུལ་གཅིག་སྒྲབ་པལས༔ §» 
འདི་དུབནགཅི་གདྲསཔས་བབཿ གནུསའདིངམཆོདཔ་སུས་ཐེདབ༔ ཆདངཊསདནལསཐཔས་ཅདྱ་ཧཱས༔ ཞས་དང། ཡང་བཔལས། ཕྱགའཚལ་ལནགཅིགཔབྱིས་བདངངྣ ལན་ 
གཅིགབསོངབས་ཡུས་སིབདག༔ ཆེབའི་ཡནོ་ཏན་སུས་བརྗོདཔ༔ ངག་གི་སྲིབཔ་ཐམས་ཅདྱ་པངྷ༔ དདདངངས་ཤེསརེལནནྭ༔ མཆོག་དངོས་འགུབཔ་སྨེསཅིདགཾསཿ ཞེས་སྣོལ་། 
རྒྱན་གུ་རུ་ནཔོ་ཆེའི་རྡོ་རའི་གསུང་གིས་ཡང་ཡངདབསྔགས་པལ་དདཏིང་ཐེཚོམ་མེད་པའ་ངེསཤེས་དངལ་ནཔས་གནསངདྱུ་བ་དངདགས་གསོད་བ༔ ཆུ་ཤི་ང་གཅོད་ཅིང་བག་བཤིག་སར་བཔསྦྲིལ། ། 
ཤཿ རྤུའྲུགའཐབརྩོད་མཁེནའཁུགས་སོགས་ི་དགེ་བའིལས་སྤུངསནས། ཚོགས་འཁོད། མཆོདའབུལ། ཚེཐར། ཀླུད་གཏའ་དཔཅོག ཁབཏོན། བླཟས་བརྗོད། ཕྱག་བསྟོང་“་ 
¿  །སགས་དགེ་བའིལས་ཅིའགྲུབ་བྱས་ནངེའེ་ཡའང་འགྱུར་ཁྱདཔན་ཡོནགོང་སྨག་ལྟམ་ཕོད་དེས་པ་ཡེན་པས་མཆོག་དམན་ཀུནཡྱིས་ཐུགས་ལག་ཅགས་ཏེའདིྱྱིའི་གཏནའདུན་ུས་ཐུང་དུསའགྲུབ་པལ་བརྟང་ཏ 





། །ཱས་མུམསཔའ་བམཛདཔན། ཞེས་དགེ་བསྩུལ་ཨི་ཡེ་གེཉེ་མཞས་བྱར་མ་ལུག་ཡས་གླབ་བའི་དཀརྱ་ལོགས་ཅི་ཚོས་བཟང་པོར་པྨད་འོདགསལམདྒོ་གས་ཀླིང་པ་དང་། འཆེམེད་བསྟན་གཉིས་གཡུདྲུང་ ། » | 
„„ གླིདཔཟུངགོས་གྲེལ་བསན་དྭཀཁྱཉྟཾདཱཱ་བཅྒུ། 7 གནས་འདུས་གྒྱོང་གསུམ་པ། གདས་ཿནའགྲོ་བའི་སྒབསགཅིག་པུ། །སངསྦྱས་གཉིས་པ་པདྨའབྱུང་། །དབྱིངས་ཡུམ་བདེཆན་རྒྱལ་མོལ། །ཕྱགའཚལ་གསེལ་་། | 








'ཧྲཱཾ འདབས ྱིས་གིསྣ་རོབས། །འཇམ་བུའི་གི་འདིར་དཔལ་ེ་རུཀསྤ་ཤིན་ཧིས་བླརུཔས་ཤིངགདདནས་སུབ་པའི་གནས་ཆེནཧི་ཤར་བཞི། ཡུལ་མཆོག་སུམ་ཆུསགཞཉིསྣ་ནམས་སུབཞུགས་པའི་ནད་ཚན་བོད་ཡུལ་འདིདབཅོམ་ 
2༠ 





ལྡནའ།བོརལ་བདེམཆོག་གིདྱི་ལ་འཁརདངསོས་བཞུགས་པའི་གནས་ཆེན་གཅི་གསྐན་ཡོད་བཞི་དཔལ་མྱི་ཚུརྲིའ་ཡིནལ། དའེ་བཀོད་བགཉིས་པ་དེདྲིཀྐོྲིྲདདན་ཆེན་བག་འདི་ཡིན་པའྲི་ཚུལ་མངའ་བ་དགུ་མརཔ་ལཙས། 
འདད ཤབ་ན་དབལ་ཁྱིཙི་ཡོད།དེའིཞརྱོགན་དི་ཀྱོལཞས་བབཡོད། མ་ཞོངས་པནངྱིབབསདཀིག་འཇིནཔའཁྱབ་རསྲ་ལངནཔ་བཞིན་བེབས་བའཇིགཉེནགྱསམི་མགོནཔའི་ུགས་སས་དཔལ་ལཱདབང་ཆུབ་སིད་ 
པས་ཆེསོ་འཁེརབཏབ་ཅིང་དརྩྱརས་ཆེན་པྱོཟུང་། ཕྱིས་སུ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་སི་རུ་ཆོས་ཉི་འཁུང་གནས་ཀྱིས་གདན་སྲམ་ཛད་ཅིང་དཔལ་སྲུངས་དགོན་རྗེས་ཡོངསསུཀྲགས་པཆགས་པའི་གནས་ཇེནའདི་ཉིད་མདོཊམས་གནས་ཆེན་ཉེར་ཚྲའེ 
|" ` ༨ -༠༨༡༤༨༡༨༠༡༡༡༡༥༤༧༡༡-༡-༡--¬ ༡༤༤༡-༡-༡༡༤༤༤༡༠-༠༠༡༡༤༡-- ༤༡༤ ༠༡-------------------¬------~~ »- ༤༡༢༨ ཁ- - 
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ཝགམདྦཀནསའེཀློད་མ་པླད་འོདགསལ་མདོ་སགས་གླིངཔ་ལ་ཞེ་ཤེས་” 








ཨཿ །ནདན་གཡཏུན་ཐུགསིགནས་ཆེན་ྲཐེལ་ཚདདདཔྡལནཔ་ཡིནྲལང་ཝརྦཨས་པའྱིརུལདབུགས་པ་ལ་དངས་པའམོདདྲུ་ཨལ་བབསནས། ཡལ 
ཤཱཾམཁའའསྲོས་ཡུངབསྟནྟ། དངྗེས་སྦུལ་པའིགཏེརརེནམཆོག་གྱུར་ཀླངཔ་ལཁེ་པཾས་སྔརྫས་བསྐུལམ་གུས་པ་ལྟུར་གནས་ཆེནཉེར་ལྔའི་མདོ་བངདང་གནས་འདེའི་དཀར་ཆག་ དམིགས་བསུལ་ 
÷ །གཏེརནས་སྤན་དྲངས། རྗེརིན་པེཆེའཇམ་དབངས་མ་བེནབྱསེའིདབང་པོས་ཡངྱ་པང་གཏེདདྲ་བཞེས་པྲནམས་ཀྱི་དནབཞིན་གནས་ཞལྱ་ཕེས་པའ་དཉིདལ་དུསྱཧན་ཡུག་བསོར་སེགས་དགྲེ་གུབཅི་བུས 
ཱུ ཀྱངའབུས་ཐག་རེའིའ རྩ་ཁུད་ཕོདཅིཔསེ་ཤེས་ཏྱི་དཀིལ་འཁོརྟཏུག་ཏུབཞུགས་པ་ཡིནཀྱང། །ཁྱདཔའཤྱི་དུསནིདཀརཆག་གཉཏེར་གཞུཔལས། ཁྱདཔརཡུག་འོ་སྦེལབླ་བར༔ རིག"“"|- 
3 ཤས། ཕྱེགས་བཅུའེགཉསནས་འདིདཧུན། ཞེས་གསུངས་པ་ལརངསཔས། ཤིངལུག་ ་གནམ་ལ་འདིའྱིཟ་བ་ལ་པ། དུགུ་པ། བདར་པ་བྷཱ་སེལྭ་ཟཡུག་།ད 
དཱ ཅེན་སྤྱི་དང་། བྱི་བྲགདཔལ་པི་ཙཱརིདྲའི་དཀྱིལ་བའོངོཔ་མངོན་སུམ་དུྱོནནས་དཔའ་བོད་པའམ་འིའདབལ་སྐྱདོཔ་ཡིནཔསམཐའ་ ༤ 
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བེ 


'གསུམ་འབྱུངབའི་སྐབས་སུ་རྩ་གསུམའཐའབྱམསཐཁུགས་པའིགནསཆེན་ 


ཁོ ~~ --=----------~¬------------------- 3) ¬ 

སཱད་གཅིགལ་ཡུད་ཇུག་དདཔཇྲ་གུརུབླབབསགསདགྩེར་གང་སྲུབ་དུད་ཤྱརབདུན། བར་སྐརགཅིག་ལ་དུ་ཕུར་གསུམ། རྩེ་སྐོར་བདུནལ་དུདཡུཆགསུམ་གྱི་འགྱ་རབ་དང། མཐའ་སློར་གསུམལ་། » 
@ ཏརངེང་ ཆེནབ་སྐོརཔ་དྱ་ཐདམེདཔསཔཅན་ལིདུ། གཞྒཔའགཞིང་གྲངལས། མངང་གཞད་འཚོག་དག བས་བ་་་བབགའ་བའ་་ 
@› སྭཡུངབསྟན་པའི་དཔལ་སུངྲ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོདགླིང་དུནརྟེནའགྲནཟླ་དང་བྲལ་བམངདུཊཞུགསཔདང་། དཀརཆག་ ་ས་པྙེང་བྱུང་བནཿ ཧིརུཀ་ཡིགྐུ་གསུངཐུགས༔ ཁོགཡིན་གནས་ 
ནྣསའདིརུའཕོ༔ ཀིསྭ་འུངབ་སྙུན་པའིདོན་བཞིན་ཡངཔདཀུན་བཟུངབདེཆེནའདགསལྭ་གིཏདུདཔལ་ངེདུགའི་སུ་གསུངཐུགས་ཀྱིཏུནགཞནགཔལས་ཀྱང་ཁྱདཔརའཕགུས་པ། རྗེ་བཙུན" 

སྙལམ་དངོས་དང་བྱད་པར་སེད་པ་སྒྲེལ་སྐུ་གསུངའབྱོན་མསོགས་ཕཞུགས་པ་དང། གཞས་ཤྱི་གཡས་ཡྱཾགསསུ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་དེའུ། གཡོནགས་སུ་གུ་དཅིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་རྗེས་གཙོའ 
| གྒྱརབའི་འབྲེལཚད་དོནཡན་ཕྱི་ཏྲེན་དདབཀའ་རྟགསའང་བྱོན་མཁྲའ་ཡསཔ་”་བཞུགས་པ་འདིརྣམས་ཡ་དགེ་བའིའབྲེལ་བ་བཞག་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱངགཏེར་གཞུངལས། ཐུནམོངཁྱདཔའཐྲམ ངི 








རལ ཝད དདངང་ཡོས་པབཏུན་པོ་ཡོས༔ གནས་འདིང་ཤནཔཙམ་གྱསྱ་ང༔ ངན་སངད་པབ་ལས་སྤོཔ་ཅིང་ཿ ཕྱིནངག་སངབའི་ཚོགས་འཁོར་སྱི་སྭ༔ བསོད 
ཤཾ། ནྣམསྲ་ཡེཤཾསཚོགས་ཆེན་རྫོགས། ཕྱག་དང་ཀོརབསུས་བྱདཔ༔ ལསདནགཾག་སྒིབཐམསཿདའདག་་༔ གཞན་རཱ་ལོ་གཅིག་སྒུབཔ་བཾས༔ འདི་རུཐུན་གཅིགབསྒོམས་པ་སབབཿ, ¦| 
རླས རྩཾ་གཅཾག་སླུབ་པ་སུས་བྱེད་པཿ མཆོགཐུན་དངོསཿ བདེཡེས་ཐོང༔ „ གནས་འདངམཚེདཔ་སུས་བྱདཔཿ ཚདངབ་སེདནམས་ཐམས་ཅདྱར་ས༔ ཞས་དང་། ཡངབྱཔལསྲད་པལ་དའུ་ . 
2 ལ་དམིགས་བསལ་དུ། ལ་ག ཨའབྲེལ་པཐབ་པ་སློས་ཅི་དགོས༔ ལན་གཅགཚོགས་གཏོརབ་གྱིས་པས་ཀྱང༔ སྙིབ་དྭག་གགས་ཞི་བསོདནམས་་”་” ' 


ཧོ ཟི 





འཕལ༔། གནས་མཐིལམཁའའགོའ་དོརན༔ ཌ་ཀི་ཀུནཏཾ་དགགེས་པ་ཡི༔ ཕྱིནངགསང་བའི་ལངས་སྱོདཔས༣ ཆུ་རླུངཐིག་ལའི་འཕེ་བ་གྲོལ༔ ཞེས་སཾགས་དང། སྣུ་ཇེས་ལ། ། ༨ 
དེ་མཐོངརིག་དངྲ་དན་པས་ཀྱ་ད༔ དདདཔདམ་ཚགམཆོགལ་ནཔས༔ སྩེབ་བྲ་ནས་ཕོ་ལོབ་པར༔ ཛོ༩འ་ཡེ་ཤཾས་འྲགུབ་འཕུརན༔ དདཔས་བརྟན་པ་སྨསཿིའཆལ༔ ཞེས་ཇི 

















ཐིའུ གོ་ར མ་ར ར་ར ོོོཟོ་ཟ་ཟ་ཟྐཟ་ོྒོ་ོོ་ར་ོལ་ཤས་ཤཤཟཆཟཅཅཟཅཟཅྲྱཅྱྲ2ྱ2ྱ2ྱ༨ྱ༨ྱ༨ྱ༨ྱཔེཔེལ བཾ ཀི་ 
གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ཕྱགབསོངམཆོང་འབུལ་མཉལ་ཚོགསའཁརཀུང་གཏའ་སོགས་ཐུལ་པའི་ཕན་ཡོནམདྩོབད་ཆེད་མོ་མསྐྱརས་པར་གསུངས་པ་ལུརལགས་པདང་། གནས་འདིར་། 


ཤ ཛྣིངགཏགཱ་སེལབ། རེའདིང་གནས་པའྲིསགཆུགས་བསདཔདང། མནའ་ཕུལ་གདའ་ྫམྲོག་པ་སགསམདག་པའི་ལྱ་བསནསོའདིརབཀའ་ཆད་ནཔོ་འཐུང། ཧིག་པྱ་བས་༥ 
 པའང་དགེབ་ལཱརའ་གྱུར་སྙོབསཆེ་བསདམྱལ་བརའགྲོ་བལབྲེ་ ཚོམ་མདཔས་མལུས་ཐབཅིངྱ་བོདཔ་ཝཱནཔྷན་མས ཀྱིས། „ །ྱོཧན་སཱངསྒརས་གཉིས་པའི་བསྲུམེད་རྡོརཾརིག་སུངལ་ཡིདཅེས་པས་ད་ 
| མོས་ཀྱིས་ཀུནནས་བསླངས་ཏེབཏང་སྙིམས་མེདཔའི་བོནའྲགས་དག་པས་གནས་ཏེནྲ་རམས་ལ་བཟང་འབེལ་བཞགན་འདྲི་རིའིདག་ལགས་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་ཡདཟླ་བཞིན་ཏུ་རྒྱས་པརའགྱུ་རངོ།། ཞེས་དགེ། 












བསྙུལ་གྱི་ཡེག་འཆི་མདབསྟན་གཉིས་གཡུངུང་གླིང་བས་གཞན་ཕན་ལྷགཔསམ་བཟང་པསེ་བྲིས་པདོནདང་ལྡནབརགྱུད་ཅིག་ དགེ་ལགས་འཕལ། ་།[ 4 


ཟླ 
ཏྲ 
ཌཱི 








༡ ༡ ༤ ༡༡ -~-~-~---- ༨༨༨ ༡)༦མ༠-པས་སམ་འསང་བབས་ ལ་ས ཡཇངའགས༨༦ལས།༡༡»༠༨༠༡༨༠བགར་ངཁས་འ༩༤༣༡བསམ༩ག༩༩ས༤༠༡༡༤ 2༠༤ ༤ 2) 



















| ༄༅། །མའབའ་དཔི་བཤདཔམདོ་ྣཝས་ཡོད། དེང་ངགྲི་གབསས། འདོར་འབོས་པའ་དདུཝ་ནམཆགདམནཐམས་ཅད་སན་ལམོདུ། ཇེ གཔ་འཛོནཔ་ཡོསཙྱི༡ལང་། » 


| དཔལ་ལཱནདཔའ་བོའི་དབང་ཤྱུག་མཚོགགི་དབུའུ་པདྨ་མཐོང་གྲཾལཆེནམདཔའཐེལ་པའི་ལྱུསམདོངབྭསཱསྭ་འུན། སྱིཾརབཀའ་བརྒྱུ རྱལ་བ་ཡབ་སྲསརྣམས་ཏི་སྐུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏུན། མཛད་པ་ལྲིན་ལས་ 
[ཟཾཿ མསཅུདབོདགངསཿནྭ་སི་ལོངསསུ་ཝ་རནས་ཡོངས་སུ་གགས་པདེལས་དམིགས་བསལ་སསམ་དགོས་ཤང། སྦབས་དངའབྲེལ་བའྱི་རུམཚནྱི་དབངདྱ་བས་ཏེ། ཇེའདི་ཤིད་དང་དོནདུ་གདོདམ་༠ 
ནས་མདོན་པར་ཛོགས་པའྱི་བངྡ་ནུ་བཆེནཔའིགོ་འཕངབསེསཟིནྱཀང། ཐུགས་བསྩེད་སྨན་ལམ་དབང་གིསརྒྱལབའི་བརྙནཔསྔལ་བ་དང། སེམས་ཅནམཐའ་ཡས་པ་ཐར་པའི་བལ་རྒྱར་བའི་སླད་ཅུ་” 
ཤཾ སསམ ་མཏྭ་བཱའྲི་མིདཔའོལ་པརབཟུངཧ། འཕགས་པའི་ཡུལ་དྲུ་ལྡོགསངབའི་པཌེ་ཧཆེནཔ་ཤརའབྱུང་མས་པ། གལསཿནྱཀི་ཝོངས་སྭུ་སཱ་བའི་སེངགརོང་སྟོན་ཤེསྱ་བྱ་ཀུནགཟིགས། ] 
| [མཆོག་གིགླིངཔ་ལྔའི་ཡ་གྱལཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་པརིན་ཆན་གླངཔ། རྒྱལ་དབང་བདུན་པའི་ཞལ་སླེབ་རྩོད་མེད་ཀྱི་གྲུབ་ཁྲོབ་དཔའ་བ་ཚེས་དབང་ལུན་གྲུབ་གཙོ་བེར་གྱུར་ །རེམཔང་ཡད་ ཞུ་པའྲི་པབའི་ནམ་རོལ། 
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ཕྱབ་ . ཁོ ༨ ཏི ༣༩ ཡ་ལཔ་ འའ. ¡5 12 (1༨ ༩ ¶ | /༥ །'( དུས་སོ དཟས་དུས་ དོ ས་ ཟཐི ༤ རོརྲ།་བ།ོ་།ལ ལར ། རད བ་ ཤ་ -2[ `, 1562 22།26223)272- 1 
ཅུམབསུནནས་འཕགས་བོདགཉིས་ཨུངོམཚརབའིམང་དཔམཔའ་མས་པས་བསླཊ་བྲ་སྱ་ཆ་རམ་དང། རུལ་བའདབ་ རས་པ།སྒསཡང་སམ་པའ་བཀག་པར་པལ། བགདནས་རདའ་གསོཌ། ¢| 
བད་ལུན་ཐུབ་ཉི་ཡངསདདཔལ་གཙུག་ལག་ཕེངང་སགསམཁས་ཐུབ་གཉིས་ལྔ་ྱཧྲ་སྱིས་དབས་ཐེང་བཚར་དུདངདབ་བར་མཆད་དྲོུན་པ་ལསྨ་སྐུ་ཐེངདགུཔ་དྲར་འཚེ་ཞིད་ 








ཤཿ 
ཚི 





དཱ 
¦བ། 





| 
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| ཡང་། མདོོས་ལས། སངསྦྱརས་ཏྱི་ཞིང་འམསའགའཞི་གནྱརན་དང་རོལ་མེའི་བྲེ་བག །འགའ་ཞི་གན་འཇོད་ཡོནྲའི་ཁྱད་པར། །བཅིགན་སྦྱར་ལམསོགསཉྱི་རྣམའགྱུར། །ལ་ལནའོདདང་གློགའབྱིནྣ 








༡“-----, 


:ཿྨ 


པས ལ་ལོ སི་སི ི་ོ ུ་ིཤ་་་ི་ད་་མི་གས་སཤོ་ཛཤ་པགར༽ི་ཤན་ས་དམི་ི་མ་་མ་ ོང  འོ་དོ་་ོོ་ོོ་་ྱ ོོ--ོོ ༠༡ ¬ 
 སསྱ་ལོགསབཅུལའིྲགངས་མེདཔ་དགནསངསྦསའིམཛདཔའི་ན འཕུལ་མིའཇབ་དམསསེམསཿནྱི་འོནམཛདཔར་གསུངས་པསསངསྦྱརསའི་ཞིང་འདིཔཡང་གདུལྱབ་འདུལ་ཚུལ་སྣཚཆོགས་"  ༈ 
བཡདཔདགུ ལཱ 














གུབཔདང་། སྭའྱགུརྡ་ཇོགས་པཆེནཔོའི་རྒུདཡུང་མནངགནམས་སྲུསོལབ་དུག་གིགདམས་པྱ་ཆེ་རགསུངས་པ་དངཆམཐུནཔ་གསར་མའྱིརུངྲལ་ལསྦ་གུངཕ་ལཆརའབུརབའིནང་ཚནམཐོང་ 

ཤཱ གྲོལཿེསྱབབའྱི་ཐྲུ་བགགཉིག་་ཤིདགྱུའརིནཔ་ཆའདི་ཡེན་ལ། དེའི་ཆུ་མཚ་ནཕན་ཡོནྱཧསཔ་གཏེངཆེནསངསྦརས་ཀིངཔའིིའཡ་དགོངས་འདུསདང་། པདར་གུང་པའི་ནོངབྱུ་ཧམཚོསགསལསའབྱུར་བ་་ 

ཏིཾ།༨ཡོདལནཀུན་ཧི་ཐུགསལམངའབཞིནཔདང་། འདི་ཉིད་བཞེས་པ་པའགང་ཟགཀངསལགནས་པའིའབེལཆད་དེནྲ་ ནཆེནཔརཡོངསསུགགསཔའིཉིཧཾ། ངིསྐདཏཱ། ཞཱདངམི་ཇུའཐེལ་པན། ། 
གང་མཐོངབ་ལ་ངནསོངམེད། ཅེས་གསུངས་པཉིདངས་པཅན་ཡིནལ། དེལར་བཤུདཔའིདནདང་བདྡ་དགས་མཚོན་ཚུལ་ཇེདཔའབོ་བྱསདཔ་གཅུག་ལགཆོས་ཙྱིུལ་པ་འེཞལནས། །ཚོས་དབྱིངས་' 
ཀུནཁྱབརྡརའིསྐུབ་རྙེས་པ། །བམསགསུམའགོབའི་སྐྱབས་གནས་པདླའཁྱུང་། །སེདཚོག་རུའི་བདག་རྒྱད་བིན་གིཊ་རླབས། །ཤྱིནརླབསྲ་དབང་དངབཀའ་བསྐེ་ལཱནལམསཛད། །རུང་ནས་ལོལམད་ { 








ལྔ །མཁའའཐྲོའི་ལུངབསྐནགོ། །གུགགྷི་ཞུམཆོགཔྨ་དམཐོངསལ་བཀོན། །འདི་ཡེབྷཏག་ཡོནཏནམང་རྱུར་ཀུང་། །ཅུངཐད་ཙམཞིག་ངས་ཤེསབྱཔང དྱའི་ྲིས། བས་དང་འ དབ་བཞིཡིགས་ལཱའི་མཆོར་པྲའི་་ ་ 
བརྡ། །ནཔསེ་ཕཡོནཏན་ཧུན་ཛོགསྦ་རུས་བའི་བདྲ། ༈ །ཤཱིསཱནྭ་ཀམ་ཀུནབཟང་བིནརབསབད། །འདང་ནངམཁལ་འགོ་གཙོ་མོྱརིནྣ་རབས་བར། །འདཔ་ྱིལིདམ་རྟམཧྲི ནཧིན་རླབསབརྡ། །ཝིནས་འགྲོཧུདལགབལ་ལ་སལ་། 
ཌཱ པའི་བར །རཾསེརམདངསཐ ཐབསཤེསཟབམའིའཐོའདེནབད། །ཆུ་གྲམལིའསྱུར་ཆོསསྐུའི་རྱས་བཏབ་བད། །མུཏིགྱབདྲ་ཆུབསེམས་དངའབལམདབར། །སཱཱ་ཡེགསཐུརགསུམསྐུ་གསུམ་པང་ཆས་བརྡ། །ཉི ་ྲེ ཐཱ་མརིག་མུནཔསལ 
རྨཾཔའིཿ: བར། །ང རྭལཕིནལསྣ་ནམབའིའགུབ་པའི་བད། །རོ་སེལཡའྱགུར་ཡེས་སྐམས་པའིབར། །དལརཝཱན' ནཔའྤིལའདི་མཐོང་ལུརན། །མསྐུགསཿནནམསའའྱི་ི་ཀུན་ཏུ་དགེ། ཞེས ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལགས། སྟར་ངོམ་འོད 

དའི་ འིཡོན་ཏ་ནདཔ :ཝནཔ་འིདབྲུའ་མཛོངསོལ་ཆེནཔོ་འདིག་སེལནསིང་ད་འཛིན་མམཉམ་པརབཤག་བ་ཟིགབསྲསལ་བསས་ད བཅས་པའྱི་ིརྩདབས་ཀངགཅིགཏུའདས་པྲདགས་སྐེང་སྐོན་ཕཉགྱི་སྡོབས་ཡིནཔས།། །དད། 


ྭ ཕས་མཇལ་ཞིངགསེལབ་འདབསཔ་རྣམས་ལྟཅི་སྤེས། དང་པམེར་པའི་སིའམ། ཐན་དདུའྭྲོ་ལབས་མཐོང་ནའབདནའོའི་སྐེ་སྒ་གཙོང་ཅིང་ཐར་བའི་མགོནཐེབས་པར འགྱུརལ། ༈ འདིའི་སྐབསལུརང་རང་གི་ཡེད་ལགང་འདོད་ 


9 ལ་ས 
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འ་མ་འ༩་འབམ་ འཐང ༠༩ 
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དེ་ལ 
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།མཐུན་འཁརབཅསསདྲན། །འགོ་ཀུནྷ་སགསུམགུསཔས་འཁོདཔརརྱུར། །བདུག་སེགས་མཁའམཉམ་སེམས་ཅནཀུན། །དུས་འདིནས 


བཟུད་བང་ཆུབ་བར། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའྱི་ཧྐན་འཁོཕྲཔ། །གཅིག་བསྣསཆོས་ཕུང་བྱསདབི་དང་། །བཞི་སྙངའབུར་གནས་འཕགས་པ་ཡིཾ། །དགེ 
འདུན་བདག་ཤརྩཝབཅུད་ཉི། །བམནམས་ལ་སྦྱབས་སུམཆེ། །སངསྦྱརས་ཆོས་དང་དགུ་འདུནལ། །རགྱུབདག་ནྱི་བས་སུམཚི། །མཁའ་འགོ་ཆོས་ཕྱེང་ 


ཡེཤེསྱི། །སྤྱནཝན་རྣམསལ་སྩབས་སུམར། ལནགསུམ་བདྡནཡ་ནགང་ནུས་བརོད། ཕྱེགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགསཔ་ཡེ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་“” 
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¦ - 
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རོ་ཁ 

























དཔའདང་། །བཅོམ་ལཱནདོར་འཇིནདབང་པོ། །དྲོངཾསོབ་དཔོནདགངས་སུགསལ། །ཇིའཱརདུས་གསུམམགོནཔནམས། །སེམས་ཅནནམསི་དེནྱྱི་ཡིར། །བྱང་ཆུབམཆོག་ཅུ་ཐུགས་བྱསད་སུང། །དེ་ 
4 བཞིན་བདག་གིས་སེམས་བསྩེ་དདེ། །ཇིལུར་དུས་གསུམམགོནཔརྣམས། །བསྐེདནམས་ཡེ་ཤེསྱ་པང་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གོམས་པས་བསོད། །དེ་བཞིན་བདག་གིསལམ་བགོད་དོ། ་ 
¡ཤཿ སྟར་དུས་གསུམ་མགོནཔེརྣམས། །ཐམས་ཅདལཁྱན་པར་སངསྐ་༅སནས། །མཁའམཉམ་སེམས་ཅན་དོནམཛད་ལར། །དབཞན་བདག་གསདན་བྱསའ། །མ་བརྒལ་བནམས་བསྒལ་བ་དང་། །མཇུལ་ 
| །བནམས་བདག།གིས་གོལ། ༈དབུགསམ་ཕྱུད་-་ནྣམས་དབྱུགས་དབྱུང་ཞིང་། །འགོ་གུནརྱ་ངནའདུས་ལ་འགོད། རྱབས་སེམསཚི་བཅདའདྲིདམས་ཤནཉཊབསུ་དགོསན། །སངསྤ་ཆས་ཆོས་ཚོགས་ལནང་གས་བདད 
པས་ཆོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདརྒུར་ཝཱན། །སྡུག་བསྔྲལ་ཡུན་བྲལ་བདཚིམས་དགའ། །རསམད་ཡུནལ་བཏང་སྙེམསཤག ཅེས་ཚདམེད་བཞི་བྲསེལ། །སྦྱབས་ཡུལ་འདཞུ་རང་ཐམ་ཤྱན་བཊ་གྱུར། . 
 གཉིས་པསརྡོར་སེམས་བསྒེམ་བཟླསཞི། ]ཕྱི་གཙུག་པད་ཟླརབླམ་རྡོར་སེམས་དཀར། །རྡོརདྲིལ་ལེངས་སྲུའིཆས་ལནཕྱེད་སྩིལ་བཞུགས། །ཐུགས་ཀར་རཱ་སྟེང་ཙུལས་ཡིག་བརྒྱས་བསྐར། །བྲམརོཇཾསེམས་་* 
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-- བྲ ལོ = དིད འོདམིགམཤོམ་སཤསམ་༽ས་སཤམདས་ོཕན་མཤ་དལྔཤད་ལས་ཤོམསད་ཤི ཤིས་ཤོག སུལ་ཤུསདལཐད་ ས་མ་བ 
ཤ།༄༅། །དཔའ་བདག་གཞན་༅ི། །པཱིག་སླཾ་བཏེས་ལུང་དག་པརམཛད་དུ་གསེལ། །གསོལ་བཏབ་བདདཔྔིའིརྒྱུན་བབས་སྔིག་སྒྲིབདང་། ]ནདགདོན་ཀུན་བཀྲུས་འོདྱིརང་བཞིན་གྱར། 'ཨི་བཛྲ་| ༧ 
བཱ སྭྭཿ སེགས་ཡིག་བྱ་དང་། ཨོ་བྲང་སྭ་ཏྭཱ། ཞེས་ཡང་སྙིང་ཡིག་དྲུག་གྱང་ཅེ་འགྲུབ་བཟླས་པའིམཐར། །མགོན་པ་བདགན་སཤེས་སེགས། བདག་སྐྱབསམཿ། །དརཾ་སམས་དཔའ་བདག་གི་དབུགས་དབྱུངནས། །འད་ 
ཟླ ཞུ་བདག་ལ་ཟིམ་པས་གཉིས་མདགྱུར། གསུམཕམ༔ལནེ། །མདུན་མཁརརེདཆེནགཞལ་མེད་ཁང་གཾདབུས། །དཀོནསཆག་ར་གསུམཆམཐུའི་ཚུལདུགསལ། མ༔ྣལཆོམ་བུག་བདུནམདང་། ས་གཞི་སེསརུས། 
བྱུགས་བརོདལ་ཐུལ། བསྡན། རིངཔབྲབིང་བཞྱི་བེ་བྲ་ཕྱར་མཚོར། །ལྷམའི་དཔལའབྩོར་བསམ་ཡིཀྱབ་པས་བཀང་། །ཤྱོགས་བཅུའ་ཞེང་ནམཆེད་འསཅི་ཡོད་པ། །གུས་པའི་བྲོ་ཡི་སབླངསནས་འབྲུལ་། 
ཱ ངི ༤༠ ' རབ རི ཾ་ཾཾེ ཀེ ི རོ་བ ུ སེང་པར་སེང་འརང་ཡེཆ་རདྲིར་ཡིར།༢།རང ༡༡༠ 
| བརབཅི། །ཝྲགས་པའི་ས་གཞིར་རྒལ་ཚེགསའི་ཡྱིར་ལ། ༈ཡན་ལག་གླིང་བཞི༦ིཏྟ་ཡེད་བཞིནནང། །དབྲམ་དཔག་བསམདོན་ལྣོད་ད་ཁྲག་རུས། །ཟག་མད་བངྱ་སིད་འདང་ཡོན་ལིནཾས་མཆེད། །རང་། 








(༢ སྤེམས་འདེད་འབྱུང་ནོར་བུའི་ཆྩལ་པོལས། །ཞུན་བཟང་ནམ་ཐར་མཆོད་པའི་སྤེད་ཆེན་པོ། །ནལམ་ཁའ་གངཔར་ལཱོས་ཏེ་ཡུལ་ང་ཡཾས། །བར་ཆད་ཀུནཞིཆོགསག་ཉེ་སམྱུར་རྫོགས་ཁོག། ཨཡཉཾནང་( ཀྲ] 


¦ ------=----==-=༤=-ལ་བ་ར་ར་བང་ང་ལ་ང་ ` 





གསངབའི་མལ་འབུལ། རྒྱསབསྣུས་གངགིམཐངཡང་། །སྐུ་གསུམ་ཡོངསརྫོགས་བླ་མའི་ཚོགསརྣམསལ། །ཕྱིནང་གསང་གསུམདེ་བཞིནཉི་དཀྱིས་མཚེད། །བདག་སལངས་སྦེད་སྣང་ཛཾད་ཕོངས་བཞེས་། ༧] 
ལ། །བུམེདུམཆོགགི་དངོསྤ་གུབ་སུལ་དུགསལ། །ལགྱུར་ཆེནཔ་མཆོག་གིདངོསུབ་སུལ་ུགསེལ། །ཆགསཞང་འོད་ཞུ་བདགཐིམ་བརམ་དྱུགུར། བཞི་པྲབསའེནལའབརནེ། རང་ཞི་ྲན་ལ་འབུར 
ཧཱཾ མརགསལ་སྟི་བོནུ། །སངཁེ་པདྨཏིཟླརྡོར་གདན་ལ། [རབའི་བླ་མ་དཔལ་ལྡནརྡེརྔ་འཆང་། །དཀེནམཆོགཙུགསུམགུན་འདུས་སུ་རུགསལ། མོས་པས་ཡིད་ལྱའེདཔལདེའདུལ་་སང་བརྙནམངོནཅུའཆ་མབའི་ 
མཚ ངེས་ཤེས་དང་ལྡན་པས་བསགསསྩོང་བྱ་བནི། འོག་མིན་ཆས་ཀྱི་དབིངསཀྱི་ཕྲ་བདནས། །དུས་གསུམ་སངསྐྱརས་ཀུན་གིངོ་བཉིད། ' །རང་སེམསཆོས་སྱུ་མངོནསུམ་སྟེན་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་། 
| །ཐྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་དཔ་ལོངས་སྦྱོད་ཡིད་ཀྱིས་སྒྲུལ་པ་ཡིས། །མཆོད་པ་ཀུན་གྱིསམཆོད་ཅིང་བསྙོད་པར་བགྱི། །སྲར་བྱས་སྡིག་པམལས་མཐོལ་ཞིངབཤགས། །ཁྔིག་པ་གཞན་ཡང་སྲནཆད་ཡི་་ 
 , [བཚྱིད་དོ། །འགྲོ་ུནདགེ་བཀུན་ལརྗེས་ཡི་རང་། །བྱང་ཆུ་བམཆོགིརྒྱུ་རདིབསཱོབརབགྱི། །མྱངནསེ་འདའ་བཞུགས་པརགསེལ་བའདེབས། །ཞེག་མཆོག་བླམེད་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བརབ་སྐུལ།། 
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|༣། །ས་དང་སིངརྗེ་ཤོགསམདའྱོདསཔ་དང། །དནདམ་ལྷནཅིག་གྱེས་པའི་ཡེ་ཤུས་དེ། །ཆལ་བསས་བཅས་ནམསྲའི་ཏོགསཔ་ལར། །བདག་གིསམངོན་སུམ་ཏོགས་པརུ ༠༥ ༧ 
ཧཾ ཕྱིནྱིས་རྨོབས། གསེལ་འདེབསརྱས་བསྡུས་གཔའུགས་དང། ཁདཔར་རའཆདཐུད་ ཡ། མནམ་པྡི་ནོརསགསཿ། མ་ལོགསན། །དྲོ་འཆང་ནཏེ་ལྕུ་རོདང་། །མངཔའི་ལྭ་དགས་པདུསམཁེན་སགོས།། 
རྡ དདཀུནའདུས་རྩ་བའི་བྲམ་ལ། །གསེལ་བ་འདེབས་སྭ་ལནསེས་ཡཤུས་སྙོལ། །སྒོགསུམ་སྡུ་གསུམ་རྟོགས་པརཕྱིནྱྱིས་རྲོབས། ཅེས་དང་། བླམ་རིནཔོཆེ་ལ་གསོལ་པའདེབས། །བདག་་་་ 
ཚི འཛིནྭ་པ་ཡིས་ཐོངས་པརླ་བཱནྱ་སིསྣ་མོབས། །དགོསམདྷ་ནུདལྱ་བཱ་བརྩིནྱཾཧིས་རོབས། །ཆསམིནནམ་རྟོག་འགགས་པངིན་ཡིསྔ་རོབས། །རངསེམས་སྣེ་མད་རྟོགས་པརཔྱིནྱིས་རྨོབས། །འཁྲུལ་ 
རངསརཞིབརྩནྱིས་རོབས། །སྣང་སིདཚོས་སུར་འཆརབྱ་བིནྱཡས་རོབས། ཞེས་ཿཚུགས་སུགསལབབཏབཔའིམཐར། །དཔལ་ལཱན་ཆུབའྱི་བམ་རིནཔཆ། །བདག་རྒུད་སྨིནཅིང་གོལ་བར་མཛདདུ་ 
།སེལ། །བམའི་དཔལབམཐིན་པ་ཐུགས་ཀནས། །འོད་ཟེརདཀརདམརམཐིང་གསུམ་རིམ་པརའཔོས། །བདགགིགནས་གསུམ་ལཐིམ་ལས་དག་ཡིད། །ཐྱེབ་དགབུམགསཔ་ཤེརཡེའིདབང་ཊཱི 
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བུ ཤོ་གམ །མ་པསཿམཞམླ་ད་བདག་ོགདབང་ཐའོ། །ཁོ་དབ་པའི་ཉད 


| དགྒུར་ཐོབ། །འབསབུ་སུགསུམ་འཐུབ་པའི་སྐལལན་བཱས། །གནས་གསུམ་འོད་ པཿ སྦྲར་བདག་ཆོག་དབང་ཐོབ། །ངོཔ་ཉིདྲས་འགུབཔའིཞིད་སུ་ ༤ 
{| „ །སྤེལ་ལྡན་ཕྱུར། །མེས་གུསཤུགས་ཀྱིས་བྲམའོད་དུ་ཞུ། །རང་སེམས་དབེརམེདགཞུགམཆོས་སྐུའོ། ུལྟ་ཝ་ཏཝ་པརཊཞག ཇེས་ཐོའཏུདགེབ་བྲསི་ཞང་སང་སདྨའཱམའཔཔ་པརལསདྦཱ་ཉཔལ་བཁུབ་པ། དྭནག་ 
ཛར ¡༥དཿམཧོབྲསོམ་བླནས་སབརའདོདན་བདེམཆོགུ་བུརདགང་མོས་པསྱ༔་ཆོག་ཅིད་ དམིགས་བསལ་རྡརྡེ་ནལ་བྱབོརམའི་བྲསམབླ་ཟུས་པ་འའིཚ། རྒུན་ཅེཔྟར་བུལབལུསཔ་ཤཾད་སཱབས་བད་པས། གར་དབང་ངུག་པསམཛདཔ་ཞིད་འདིང་ཕྱར་བའམ། ། 
ཟཔ རྫ བདུརོཉིལ། །རང་སེམསྭིཿཡིག་འདྲ་ཀིས་དོན་གཉིས་བྱས། །ཆུར་འཇུས་ཡངས་་* 


] དྲེསམཨང་བཅུས་བསའདན། སོལྭ་བཱ་བ་ཕེགས། །གངཔའི་པཔལསི་སྣེད་ཆོས་འྱའུང་དབུས། །ནང་བཅུདནམ་དགུ་ ཨལཡིག་འདྲ་ལས་སོ ས་ཡོངས་ 
ཚུར་རྡརྲནལ་འགྱོརམ། །དམརགསལ་ཁོ་འཛུམ་ཕྱགརྒྱ་དུགགིས་སྦས། །གྲིགུག་ཕྱར་ཞིང་ཐོདཁྲག་ཐུགས་ཀརའཛིན། །མཆནབུང་གཡོནཏུདརའི་བཅུ་བཏེན། །ཐོདསམ་དབ་བུབོདྲ་ད་ 
་ཤལ་འཕྱང་། །ཡེ་ཤེས་མེ་དབུས་བརྒྱང་བསྐུམ་གར་གྱིས་ངོལ། །སྐུ་ཡི་ནད་དུ#ྔ་གསུམའཁེརལེ་བཞིའེ། །ལྟེ་བརརྡོརེ་རིན་ཆེན་པླད་ལས། །མཁའ་འག་དཀར་སརདམར་ལཝང་རང་འདའའཁར། །། 
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| ་ [བདེན་པརམཛོང་། །སྭེ་མང་ལམཀྱི་ཕྱགཆེནརྩལ་རྔོགས་སྟོག །ངང་བའཤུགསའབུང་པཱོད་པསབོགས་དམུང་ནས། །ནང་གིས་ལམརྩོལ་བམེདཔར་འགྲོད། །རངིགཆོས་ཤུའེརཔ་ཞལ་མངོནཏ་ཉ།། ° 





འཐལ་བུམཐངྱིཞ་དན་གཞིས་ལུནནུབ་ཤོག ཅེལ་པ་འོལ་མངུ་ཆའོ། ཞེས་བཀ་འའཔམཔཏིསསྨནཕལཚོར་ལགནསཔརབས་ཏླ་བའཤིག་དགེཡགས་ཅི་གྲསངནད་རོདཡིག་པ་མ། ཝ་ར་ཐངལྱབ་བཙོནཀམོས་" 
|འཤེལ་ེ་ཐུགས་བཞེདདངབསྟུནནས་བསྡེནའཕྲི་ཆུང་བདའ་ཕྱིསཔཧེ། ཀྨཔངག་དབང་ཡོན་ཏནརམཚོས་ཡང་ཁྲོད་ཀུནབཟང་བདེེ་གིངདུཟེས་པདཀེ་ལེགས་འཕེལ།། སཇདསྣདལི། ༈རདˆ< ཏུ 
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== འཛམ་སས་མཁ་ཁསར་བར་༤ ས་ལས ངལམས་བཅ་འཇབ༤༠༤༩སསར་ བགམས ༡༡༤༡ ༄༠ས༢༨༡༨༢༠ ཟར ༨༡༤༠༤༨༢༠ང༧་འ༧འ༤༨༡བ 2༡༤ ༽༧ ༨༨༠༦རལཔ༨༡༤༡ ༡༨ --༨---༨=༨༨༨༤--༨༨༨༨༨༨༥ར༤ ༩༤ག-༨-༡༡༨༡༤༡༤༨༨༡༽ག༤༨པ༨༽༨༨༨༨༨།༡༤༨༨ྕ༨༤༤༨༥༤ྣ༨ྣ༤༤ྨྷར༨༡༢༡༢༦༡༤༡ 
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༼`ˆ ¬” ~ ས་པ ༡༩༦༦ ༢༠༠༤༡༨༠༩༠༧༠༥༡༤ ལགམསསམམ༡༡༡༤༣༢༤༢༡༣༦༨༤༥༨༨༨༤༨༠༤༨༤༩༥༤༨༡༨༩༡༤༤༤༧༢༤༡༤༢༩༦༡༡༡༩༡༠༤༨༤༩༠༨༡༤༤-༤༤༡༢༠༤༤༨༤༠༤༤༡༤༄༧༡༤༡༡༤༤༠༡༠༠༡༤༠༤༡༤༨ ༡༡༡༡༡༡༡-༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༥༤༡༨༡༨༡༡༤༤༤༡༡༡༩༤༤༤༤༤༤༤༠༠༠༤༤༤༤༤༡- ༡༨༨༨-༨༡-༡༡ ---~-------~-- 

¦ དངལས་ལོངས་མྱེདཛྫོགས་པསྐུའི་རྣམཔར་བཞེངས་ཏེ།སྐ་དཔ་ཞིངཁམསརྒྱནདང་ལོངས་སྐྱོད། གདནའྲི་དངགཟིགསཚུལལ་སོགས་པ་བརྡ་དང་རྒམ་པ་རེརསཁྱང་། གངུལྱབ་བསསྦྱ་ཧེསཡིཁུབ་པོ་འབུམ་བརསཛདཔ། 
དལསྤ་ཀང་མ་དག་པའི་ཞིང་དྲུ། བཟོེ་མཆོགགཾསྤུལ་བླུའི་ནྣམ་པརཔོལ་པ། འབོ་བའི་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་དང་འཚམསཔར་སྩུའི་རྣམ་འཕྲུལ། གསུང་ཤིབརྗེད་པ། བུགས་ཀྱི་དགོངས་སྩད། ཡོན་ 
ངོ ཏན་ཐིནལས་ཆི་འཆར་ཚུལ་གཅེགཏུམ་ངས་པ་ ཚོགསཔས་སྩེརྒུརྣསས་མངོནམཐོངདངའེཿ །ལེགསྭ་ཀྱི་ལམས་བཀོད། བེའང་ནས་མཁའིམཐའ་དང་སེམས་ཅྱི་ཁམས་ལ་ཆོདདང་མུམ་མཆིས་ཤིང་། དེ་། 
ཚི ཐམསཿདལས་སྦྱཀྲ་འགིད་ མསྐནས་གཞིསང་བ་བག་སངོག་་བ་དང་་ས། གས་ལ སཔའ་དཔ་ ལས་ཅ༽། ཞིང་ཁམསའགའ་ཞིག་ལ་སངས་ 
| ༡ས། བུངསམས། ཧཱནཐོས། རང་རུལ་ཐམས་ཅདའབྱུངབ་དང་། ལལ་ནདེ་དགར་པའི་རམ་པར་ལང་ནས་གགམ་བདྡ་ཡི་ཆོས་སྟནཔ་དང་། ཞིང་ཁམས་ལ་ལནྲདངསྲང་། ཐམབེ། ཚངས་དཔའ།{ 
| 





༣༡༽༩`. = 


ཁ་ཁལ་ྣ སེ ་ -=÷-, ཧཾ ¬ ༢--༨,- _.༽༩ ¬, ༥༡༩ ¬ ༨ སེ ༡ ྫ པི 
| ཁཁོརལོས་སྒྱར རྒྱལ་ཙམ་གྱིས་འདུལ་བ་དང་། ཞིང་ལ་ལནའོད་ཟེར་འཕོབ། ལལ་པླད་འཆེདའཛུས། ལལལྲོས་བཏུལབསསེམས་ཅན་འདུལ་བསོགས་མཐའ་ཡས་པ་ མདོལ་རིན་བོཉེ་་དགལས་་༠། 
*-----~~--ས_འཿངོ༤༡༠༠༠ཁ§༅-༡------- = :༡༤༡༡༢༠༡༢༤༩༡༨-༤)༤༢༡༡༤༡༡༤༤༤༡ལ༡༧༠༤༤༠༤༤༤༤༤༠༠༤༤༤༡༤༢༧༤པ༤༤༠ཆཟ༦ཆངཨཆཆམ་འོབ༡༡༡འ༤་ལ༤༡ན་ལསནའའཅང་ངར་༡༡འ༧༡༤༨༡༡༡༡༡༡༤༡-༨༡༨༨༡༤༨༩༤༨༧༤-༢༠༤༨མ༤ར༧༢༡༠༠༩༠༨རར༡༠༢༠༠༠༧་༢༢༠༠༣ཟ༢ཆཆ༠མརཔའ5༡༡༡༨----------- 


{1 















༠ །གསུངས་ཤིང་། བྱངཆུབ་སེཡས་དཔའ་སྱུན་པས་གཟིགས་དབང་ཕྱུགཀིཕྲིནལསཁནལ་དཔེརཊཚོནན། ཁྱ སླུའིབ་སྤུའི་བུག་རེངེསངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཁམས་ཚད་དབྱིས་བཀོད་པམི་འའ་པ པ་ 
| མཐའས་པ་སང་ཞིང་འཇུལྱེདྱ་ཧང་དེདང་མ་ཚུངས་པར་།ནྐ་པ་དང་། སིནམའི་གླེངདུ་འི་རྒྱལ་ཕོབ་ལཏྭ། འ༨༠ཀྱི་སྲིན་བུའི་ཁོད་དུ་ཁུང་བའི་རྒྱལ་པོརསྐུལནས་དང་སྐདཀྱི་སཆོས་སྟོན་པ་སེོརྒས་གང་།”ཌ 
£ ི ཁུ 6 





་ -. -÷ = ༢༣༡  ཛ༽༦ རིར དད།། མལ རརར ༡ 
ལྷ རུལ་གིནས་འྲཝུལ་ཚདམེད་པརགསུངས་པས་ཤེསནུས་ལ། འཕགས་ཡུལ་ཡུའང་གྲུཔ་པའ་དབང་ཕྱུགརྣམས་བྱཾ་བརྟུལཐུགས་སྦྱེདཔའིཆའཛུལ། དོཧདཛའི་ཆླུ་དབྱངས། དགོངས་པའི་ཡེ་ཤེསགཏོད 
| ལི” ཚུལམངེས་པ་དེངས་ཀང་ནམ་པརྦ་ོལ་བ་མཐའཡས་པྱ་བུངབ་དང་། བདྲ་ཡུལ་ངོུསྦྱ་ཧུལམེས་དབེནནམ་གསུམ་བཙུནམསསྨ་ནོནདང་བཅས་པ་སོགས་རྩྱེབ་སྱུལ་པའིསྐུནྣམས་དང་། ཟུ ངོ་ཤཱཀ་ཡིདབཞིན་ ་ 
| ོངབུ་གོོའོ་ཆུང་པའི་བཟོགནས་ ལ་པའི་མུ་དང་། གུབ་སཐའརིས་མེད་པ་ནམས་ལྱ་བོདདང་འཧྩོན་གུངྱ་ཧིམ།བསྡ་གུབ་དགེལའིབཤེས་གཉེནནམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐེང་པ་སབའ་གཅིག་ཏུམ་ངེས་པས་བསྟན་འགྲོའི་ ངྐྷ 
{# དོནླབསཔ་ཆེག་གགམཛད་པ་ཡིན་ཅེང་། ༢ དམིགས་བསལ་དབུ་འལ་བརྙེནནས་འབོ་དདམཛད་པའི་ཁུངས་ཀྱངསངསྦྱ་རས་གཉིས་པ་ཨྩོརནྱསི་རབ་དཔནཆེནཔའི་རྡོརའི་གསུངས་ལས། ཏི, 





















| དླ་ཕིགསགསུས་དང་པིགས་ལ་ལ་སེགས་སེནཔ་པོ་དང་། མཐོང་པ་པོགཉས་ཀརཕན་ཡོནཚ་དམེདཔརབསགས་པ་དང་། རྒྱ་ལ་བས་ལུང་བསྟནམཏས་ཡེད་ པློལརོསྱང། བསྔན་པ། 

ྣ ཕནཔའིའཱགསུམ་དང་། སྣུལསགགས་པ དི མོ་པ །།མ་ཀར་སད ཨས དུ།ང་ག།་ གང རུས གས།་གའིཀ་ཡི་ྗ་ོག་ི་ད་ | 
ར གོ ཁིལ ཀྱེས གསུ ཡང་འ རྱི ི་གོ་པཛས་པ་ོདཔ་བཟདཔི་ཐརསགོན་ཅིགི་ 
ཧཾ ༣་སོ་བདག་ནཔཆེལ་བརེུནདས་མཛདཔ་ཀེ། དེ་འྒཝནཔསགཟིགསྐ་ྲནམ་འཛུལ་དངྲསངདཀོདཔྱཆསིསྲོང་རབི་ཉངང་ འཛིནབེས་པའིཚྱཡལབྲསས་དབཅས་པས་དཔངན་་ 
རྔརའི་ཉོདཔན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་བའི་དངུས་ལསགུབ་པྱསི་བོརབཅིངས་པ་དེནས་བུལ། བྱངསེམས་ཟློ་གྲོས་རིན་ཆེན། གུབཆེནས་དཧཔ། པོ་ཡི 
| | ཕྱོནཐྲམས་ཉང་ཀྱིདབུ་ལ་འབྲལ་མེདདུབཞུགས་ཁྱང་། ཁས་དངསལ་པརལནཔ་ངེང་ཙོལ་ལས་ཡཇལ་བར་དཀའ་བས། འཇམདྱངས་སྦྱལ་པ་ཱིང་ཨུནལརྒྱལ་པོསརྒྱལ་དབངྲཔ་དེབ་ཤིན་”" | 
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༈ །དཔནྦགབདྱ་རབ་ཕེད་པའིཀྲམ་པ། ཞས་སེགས་གསུངས་པ་ལར། དགཔའ་ཞིདཁམསནམས་སུ་ 





བླཔས་ཤིང་མཚོགདམན་གུན་གྱི་སྩོད་ཡུལ་དྲུསང་བརམཛད། དིརེས་སུ་གར་དབང་ལཝ་པའིཞལནས། དཔོནྡསབཚདམའི་རྟེན་འབབེལ་མཐརྱ་ཡིན་བས། རྟོགས་པ་དོན་ཀི་ཐུགས་རྒྱུདགཅིག་་ 
དེ འོདངཔགམད། སྦནརསགཟིགས། ཐུམས་པ་མགོནཔོ། གསང་པའི་བདག་པོ་༠༠༡༥༠༥ 


།ས་རནའཁོདགོངས་པ་དབ་མེད་ཅི་ཚུལ་དྲ་ལཔཞིང་། འཕགས་བདགཉིས་སུའངྱ་སལ་དབང་ཀྲམཔ་ཆེནཔོ་ལའྱིེ་བགང་ད་ ཞེངས་པ་དེརྭ་སལ་པའི་སྐུ་མཉམ་དུ་སྟེནཅིང་མཉེས་པ་གསུམམཐར་་ 


ནཔས་ཐུགས་ཡིདགཅིགཏུ་འརེས་པའྲེ་ཚུལ་བསྟནཔྱཧལ་བ་གརྱསི་དབདཔ། བམས་མགོནཏྭ་ཡི་སི་ཏཱ། གསང་བའིབདགཔ། རྒྱལ་ཆབ་གོང་མརྣམས་ལཾ། རྒྱལ་དབངཐམས་༔དམྱེན་པན་་” 
རིསཅི་གསང་གསུམ་ཝིན་ཡས་དང་བཅས་པརཉིདདང་ནམ་དབེར་ཐེདཔའི་བཀའི་དབངྷནགས་སུམཐོངགོལ་ཞདམརགསེར་ཧི་མདངས་ཅནགྷཛུག་ཏུ་བཅིངས་ནས། རྒལ་བ་ཉིད་ཀྱི་དིཉལས་ཅི་འཁོ་བལོས་ 
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༅༈ གཤིགསབ་ལགསོ་ལབབཏབ་གྷཞད་ཅིས་ཇལྒལདངམབནཔམ་ཐངོ་འནག་འཛམ་གིངགཡས་བཞག་ཏྭགགས་པྲ་ཕུལབས་པ་ཤས་རངསང་ཤ་ཅོདཔནབ་ོརའ་དདབིན་།༧། 


། 










རབཆེན་པརའཛམ་གླིང་ན་ཡོངས་དུ་གྲགས་པརམངའགསེལ་བ་པྭེ། དེའངཱདམརནག་དབིབསགྱིག་པནི་མབྲསས་དེདགད་གོངས་པ་དང་ཡོནྟཏནལྱ་བུདཔརམེདཔ་དང་། ཁ་དོག་དང་བཀོད་པའྱི་བདཔར ༠ 
ཅུང་ཟདམི་མཚུངས་པ་ནིཐབས་མཁསྱ་ཀྲིལིསས་ས་སེརྦཾ་སུང་བའི་དོན་ཡིནཔསབཱ་དམར་ནགགང་མཇལ་ཡང་གོལབ་བཞི་དང་ལན་པའ་ཕན་ཡོས་ཀྱ་བད་པརཿའང་མདང་། ༼ལྷག་པརཀུནམྱལེནདའིསི་ཏུའདི་ 
ཱ ཧིད་དགལ་ལཱནསི་གནས་སྱུ་ར་ལ་ཚབྱ་བམས་པ་མགོན་པོའིསུརབཞུགས་པའི་ཚེ་དངུའི་ཐོར་ཆུགས་རིནཔོ་ཆའིམ་ཆོད་སྔོང་གིས་བྱནཔ་དེཉིདམཐངབ་དང་དནཔ་ཙམ་གིསྤ་སྒིབ་གཞིས་སྣང་ཞིངབཡསཆནྭ་སངྱ་བིད་ 
་ཏིང་ངེའཛེནརདལ་སིདཔ་རམཛད་པ་དང་། པྱདྨ་འོདྱ་ལི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེནཔོརགྲུར་རྨཀ་རིའི་སྐུརསཱོནཔའིཆི། རེགས་བདག་འོད་དཔགམེདམཆོན་པའིཔད་ཞྭ་སང་སེདཟིལ་གནོན་ལ་སོགས་པ་ ་ 
རྟགརུབཞེསནས་དབང་བཞིའིཡ་ཤེས་རྡོརའི་ཡེ་ཤེསྱ་འིནླརབས་སྩེལ་མང་དུའབེབས་པརམཛད་པ་དང་། གངསཿནྱཧི་ལོངས་སྲུ་སྦུབ་བརྒྱུདབསན་བ་རེནཔ་ཆའི་མངའ་བདག་མཛདཔའི་ཆེགང་སྤེས་ཅོད་པན། 
དནག་ཞྭ་དམརགསི་ྱགིམདངས་ཅནྱ་བྷི་རམ་པར་བླསརནསྲ་གོལ་བ་བཞྲི་ཕནྱ་ཧྲི་ལིནལསྦྱ་ཆེནཔ་མཛདཔ་སེ། དེའངགས་ཨི་འཁོར་ལ་རྭིབ་སེངཔདེཉིདའཁོརལས་སྒྱརབའི་རྒྱལ་པོདང་འབེལ་བའི་ ཕྲི 
དནག་ཞཱ་དམརགས་རྩ་གི་མདངསཿནྱསྷི་རམ་པརབླསཱརནསྲ་ལོལབ་བཞྲི་ལནྱ་ཧྲི་ཕིན་ལསྦྱ་ཧ་ཆེནཔ་མཛད་པས། དའངགསར་ རྩིབཱ་སྙེངཕདེིད། སྒྱརབའི་རྒྱལ་པོད ཕྲི 
ལེ . ཆ་པ ངག ལལ་ྫ་སགསསཔསྤས༦ཡྣ༦ྩཔྱཔབྱབྣཔྣྣ༥༨ྣ༥ྣཀྣཀྣྣྣྣྣ རེ 





[ཧཱཿ 








ཡཱ ༄། ་ ཆེསྲིང་བཞིལ་དབང་སྒྱུརཔའིནུས་པའྱབུངབ་བཞིན། མཐོང་སོལ་ངེནཔཆའདི་དྭྲ་ཡང་གོངྱ་པསྦྱེརལ་བ་ཡབྲསསྱའི་དྲབརབཞེས་་ ཐེ 
བའ བསེདརར་ཛིན་ དྲ་ཐཱརཔ་འནུས་པ་འྕ་བུ་ངབ་བཞན། མཐོངམལ་འེནཔཆེའདི་དགྲ་ཀུངགོང་པླསྐྱ་རལ་བ་ཡབྲསསའི་དྲངརབཞེས་་ ཡཿ དཔརཆནའབ་ ཐུ 
2 ཐུགས་བྱ་འེདདདནལས་གྱི་ཁདཔ་རཡིང་ཏེ། གྲུབ་ཆེནཀརྨ་པཀྒའི་ཞལ་ནས། ན་དང བཱ ལབ་ཡབྲུམས་ི་དབུ་རབཞེས་ མཇལ་བས་ཕན་ཡོནཾ་རདཔརཆནའྱངབ་ནི་ > 
£ དང་ཆོས་བ་དདཔ་སགས་འགྲོདོནྱ་ོགས་རེ་ཡིནཔ་གཞི་དཅསདང་། དིནཔམཞིད། བོར ནེང་ནང་བགགཟགས་ པ་ པཡངནསང་མིད། །ཙེསགསངསཔ་ཏུབ་ལགས། དབང་བྱག་པབ་ 
འདྲེནཅང་། མ་དདདམཉམས་ལོག་པརྨ་ལ་བའི་ཡིགས་ལ་དན་མང་གྱིརུསྒུབ་པའི་སྐབསྤ་ཀང་ཡོད་པས་སྒན་ཡོཿ ་།། དམ་ཆིགམ་ཉམས་ཤིང་དད་པཞས་པ་ནམས་བདེནས་བདེབར་་་ 
ནི མད་དུ་བསྩེད། ང་ཟིང་གི་དབུལ་བངང་། ཕྱག་སརགསེལ་འདེབས་མོསས སོབ་ཀྱི་ དུངས ཤལ་མ དདཔས་དནཚད་ལྱ་བིན་རུབས་སྙོལ་ 
༈ ཕྱག་སྐ་རགསལ་འདེབསམོས་གུས། ཐནས་ཏོགགཅིགགཏོར་གཚུནཆོདབསདནམས་ཧི་ཚོགསཆནཛོགས། སས ་ 
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འི ཅཿས་ཧིགནས་ལགས་སུདང། གམའྱསགནས་ཡུགས་བདེབ་གེས་ཏེ་ོགཔ་ལམིདགའ་བཔའཤསྭཧ་དངནམཔནངསཔའི་ཚོག། 
ཉ་པ ངགོས་སཔསྦས་སུ་གྱགན་ཅིགཅེས་དིན 














རོལ་བ ཟི 


































ཞིམ་པ ཞིད། ༈ལཱཱཡིརྣམ་པའིགཕ་ ཟུགསྱིསརི། 


 གྱི་དངྱི་བ: སྭ་སངས་པ་དང་། སླི བད་ཅསྨ་ོས་བཏགཀྱའི་ཐེ་ 


པའི་སདཉིད་ཉི་ཡེ་ཤེསནམ་པར་དག་པ་ངོབོདྱརམ་དཔ་སྦེར་ལྷནཿི 


>= 


།མཆོགཏུ་བ འོར པབ རོ ལི ། 


ཤིན་ལགབ་ དོགནམ་པརནི། །སྐྱེས་པཙམཁྱིསརྣམ་པ་རགནས། །ལུས་ཐོགས་བཅསརྡུལཚེས་ི 
པ་པྲ་སངས་པ་འྱགརབམེདཔ་འིབདེབཆེན་པོདང། སྲིད་པ་གསུམན་གནས་པམཐའངག 














ཅིག་མྐེསཔའི་སྐུསམཚོན་བནི། .འབྱུངཐཞེརིརབ་པདྨ ི་ོ ནམསཅིགས་་གགས། 












བདག་ཉེད་དཔལ་དུསྱི་འཁོར་ལོུ་མདོག་ཝྔན་པོཞལ་གཅིག་སུན་གསུམ་པ། དྲིམ་མེདཔའེ་འོདབེཔ་རནམསའསེདངའ། ཕྱག་གཉིསཏྱིས་ཛྡོརེ་དཔ་པིའྭ་བའཛོན་པས་མུམལའལུདཔ། མཐེབོངསརཔ། མཛུབ་། ” 
མོདཀར་པེ། གུང་མོདམང་པཾ། ཟི་ནལགཿ ག་པོ། མཐེའུཆུ་ངལྔངགུ། ཕྱག་སེར་རྣམས་ྱིཚགས་ཕེང་དང་པ་ནག་པོ། གཉིས་པ་དམངཔ། གསུམཔ་དཀངཔ། རཇེ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་དུ་མཆོན་པའི་དབུ་རྟན་ "| 
ཤཱ །ན། རལ་པའི་ཐོང་ཚུགས་ཡིད་བཞིནྱིཞོར་བུདང་། ཟླྱེདརྡརྗེས་བརྒནཔ། རྡོརྔའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་། པྟག་གི་པགསཔའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞབས་གཡོནཔ་དཀར་པེབསྙུམ་པས་དྲག་ཕེ་དཀརཔོདང། གཡས་ 
5. པ་དམརཔོ་བྱརྭད་བས་འདོད་ལཱ་དམརཔེའི་སྐིངགརམནན་པ་གཉིསཀའང་མཆོནཆ་སངས་པའི་ལགཔ་གཉིས་པ་དམནཔ་འཚུལཿཅན། ཁདོག་ཝ་པའིམེའེ་དབུསནྲ་བོཆགས་འདེས་པལྷིཁམསཧཱ་ས་བཞུགས་ ༩༠༠ 
ཕའོ། དེལ་འཁྱུདཔའི་སྣ་ཚོགས་ཕུམ་སེདམཞལ་གཅིགྱུག་གཉིས་སྱནགསུམམ། གྲི་གུག་དང་ཐོད་པའ་ཛིནཔ། གཅརམོངས་པའི་ཕྱགཧ་ཝ་སབྱར་ིང་དབུུ་སྭ་ལེདགོལ་བ། གཡོན་བརྐྱངགིས'" 


༧. 


བཅོམ་ཝནའདསལ་སེམསཔརཞུགས་པའོ། གཉིས་ཀ་འིདཔལ་བར་ཨོདཀངཔོ། ་མཐིན་ཕང༡སདམརཔ། ཐུགས་ཀར་ཧཾ་སྔན་པོ། ལྟེབརོཿསེར་ཡག་ཙུགོརདཧིལྔངགུ། གསང་བར་་སེནཔ་ྒལ་བ སྦི 
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ཡཿ 


༤ །ཧོ། །ོཟོགསྦ་གགིད་ཅེལ་འཁོ་རམ་ཡུས་པའདུས་པའི་བདག་ིདདདུ་གུད། ཡདྒན། གཡརབྐ་ནཔ།གཟུཏོ་ཝབགའོ། ཐཤལ་ཀྲིམགས། 
7 ཧཱཿཧ་འཡབ་པའིཿའི་སིངཔེྣམབཅུདའཔ་ལྔན་བཅེགས་པམཆད་ཀིདོན། ཝནོ་བོའལམ། ལས་ཐམསཅད་པར་པདོད་ཝ་བུ་བགནས་པ་ལས་འོདཟེ་པརཐོའ། འའགསད་མཆོ 


ཊཾ སྟེངབུཔ།ནག་ཡོ་འཁོརོའཔསམ་ཕམ་ོ གུ ཟའི 

ད། .སེམསཿཧབྱི་དོད་གྱས། སྣོད༣ྦམས་དགཞལ་ཡསཁང་དང་། བརུང་ཐམཧཿདཿགྱི' 

སསུ་གསལ། སླ་པའངསཏེ་སིངཔོ་ཐིམ་པརངསམ། ཨིབྟཾསཱཏྤ། ཤཞེསིནུས་དབས་པའི་མཐད། སྣྲདབུདསྟངཉིད་འོདགས་ལདུབསྣས་ནསམཉམ་པརབཞག་ཅིང་། ལངགཞུགམའིལྷགཱུར་ཕྡད། རིགས་སུ་སྐེ་དང་འགོས། ལག་ 
དྷ པས་ནྡོརེསགས། ལྷ་མེ་ཚོདམ་སགས་ཐནམོངཝིནཔའི་ཕོནལམ་དང། སཱ དགེ་བ་འདི་ཡེསུ་རེ་དུབདག །དུས་འི་ལཔོར་ལོའགུབ་སགས་དགེ་བྱྱཾོ། འདྲིནབྱསེདཛོགས་ཐུནམེངས་ལ་ལྟོབཔ་ལྟེ། ཆེགསངིམཛོནངེ་སྔམའགོར་ལྐན་" 
སྨེས་བསྐེམྐན་སྣོདབདུང་ྱངས་བསྡའི་རྗེས་སུ་ལྷ་སྐུ་ལསེམས་འཛིན་པམ་གཏོགྲ: བཟླས་པའི་རྩོལ་བམི་དགོས་སེ། ཤཞེས་པནི་བསུས་པའི་ཚུལྱའི་གཞུནསྱེས་བསྒོམ་པའི་ཐབས་སོ།། 


། 
ཱ ཏ ནེ ད་དང འེ རའ༩ར-་ ང་བའོ འརི 
།གཅིག་ཞིངྒནམ་པ་ཐམ་སཅད་པ། །ཉོག་པ་མེད་ལཁྱུར་མེད་བདེ། །ཟུང་འཇུག་དེལ་ཕུགའཚལ་ལོ། །དཔེན་པརའཅིབ 


ཛི» ངེའི 


ས་ག 








གྲཾས་པ་བྲལ་ཡ་པའོད་དྭགསལ། ། 
རུད་བཞུལ་ཏེ། །གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུའགྲོབ་བརུམ། །སེསསབསྒེདཔསནིགཞན་་ 
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དོནགཉེད། །ཚོགས་བསགས་སླིབ་པ་སྦྱོངབའིཐབས། །བྱངཆུབ་འདོད་པས་དེའདོདབྱ། །ཁྱདཔརརྡོརཐགཔའི་ལམ། །བླམའིརིམཔ་ལསའོངསཔས། །གངལམོས་པའི་ཤུགས་ཡོད་པས། །ངེལཡེ་། ༧ 


„ (ེས་ལྷག་པརའབུད། །ཉོནམངེས་རྨནདངམཐལ་བའི། །ལུས་སེམསཚང་ཛིངསྲུརདུ་སྲག །དམཔའི་དོནཏེདམཐོངབཔའརྱུར། །རྗེས་སུདཕག་པའི་འཕྲའབགུགིས། །མངོནསུམལམཆྱི་གཞི་བཏིང་སེ། 





རར གཞུགམ་ལྷནིག་སྩེས་པའིགྲུ། བསྐྱདཔའིརིམ་པས་རྟོག་བཅསབསྒོམ། །ལས་ཕགསེམས་དངའཕོབལ། །རྣམཔརམིརྟོག་ྐོསམེད་པར། བེད་ས་བརོདྡ་རྣམ་ཏོག་གིས། །དབེན་པ་གསུམ་ལ་འོགམང་་ 
རོ པའིཀུུ། [བསྐྱེདཔའིངིམ་པས་། འེ ཁཱ །ལཱས་མེད་པར། །བ་བྱེད་སྒྲ་བརྗོདརྣམརོགཀེས། །དཔེནཔ་གསུམ་ལ་ཐག 
བསླབ། རོལ །དྭངས་པའི་ཆུ་ལགཟུགས་བརྙནབཞིན། །དབེནལས་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བརའཚྒུད། །༩མགཞི་དགོདཔཿ དག །དང་པེར་མུན་པའི་ཁང་བུུ། དོང་མིལབཱཚུང་ 
བླམྨསྟང་བཞག །གྒལ་ཚོགས་བསྲངའའོ་སྟད་དབྱེད། །མགྲིན་དགུགྲ་ལྕུརྩེྐན་ལ་སྱར། །ཧ་ངའབྱེདའཛུཝ་བྲལ་བ་ཡི། །མིག་དག་སྟེང་དུ་བཟློགནས་ནི། །བསམཔ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ ངས་ནལ། ༈ 
[སྨིནམའི་དབས་སསམསབས་ཏེ། །མི་བཟད་མུནཔ་ལྟ་བུར་དེ། །ཉི་མ་གཅིགཏུ་ཡོངས་སུ་བརྟག །དུབ་སྒྲིགརྒྱུམཁའ་མརསེ། །སྒུབ་པོས་དང་པརོམ ངབརའགྱུར། །དེནས་སྤིནབལནམལ།ཁའ་ལ།། 





¦ | 




















༦ །འབརབྷ་རཉི་དོརདང་། །མཆོགགིཆདངཐིགལེའོ། །རླུཔསེཡསའཁྱུ་བ་སཾསིརབཅད། །ངག་ལསྔགས་ཊྱིབྱིན་ཕྱིསབ་རླབ། :ཡར་ཕག་དང་པའོ། །སྟེངཔ་འེགཟུགསལསེམསབགྣུསཏེ།། 
}ཆ དཏིད་བྲོ་ཡིས་མརེག་པར། །མཉམཇེས་ངོ་བོམསཔལས། །ཕཱོས་ཐྲལ་ེས་འབདང་པོར་སྟེ། །གེམསུརྐོག་པགཞིས་པའོ། །མཚནཐལ་དཔྱོདཔགསམ་སེ། ུམེརས་དགའབབཞིངའ། ཌྷ 
ཟཾ (འདུསལས་ཤིནཏུ་སྦངས་པ་ཡི། །བདེབས་བསམགཏན་ཡནལགཇོགས། །ཆོས་ལྔ་ལྡན་པའི་ཐིག་ལེའདབུས། ཤསངས་རྒྱས་གཟུགས་སུདྲམར་སྣང་། །མངོན་ཤེས་ལྔ་པོའྲགུབ་པརའགྱུར། །ཡནལག།'" 
-ཤྷཾགཉིས་པའོ། །བྱེདབཅིངས་བགེགས་མཐརྱྱེདཔསབལྟ། །ནྣོརཾརཾབླཟས་པསྔར་ལམ་སྩང་། །རླུང་གཟུགས་སེམསགསུམཆམཉས་སྟེ། །འཇམ་རུབ་དགངབཏའ་བུམཿནཡིས། །སྲཾགནི་དབུ་མངག་ཞུག།" 
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རཾ བཀག མི་ཤིགསས་ཡེ་ཐིག་ཡེངབསྙིམ། །གཏུམ་མོ་སྲརཐས་སྲོག་ཐུརབསྲེ། །ལྕེགསུམ་བསྙོད་པའི་སྦྱེརབ་ཡིས། །ནངགི་བདྭད་རྩིའིབཅུད་མྱོང་བུ། །བདྲངོང་ནམས་དང་གཞོལམེདྲས། །པཾདགསུལ། | 











ཅྭ 





ˆ ] འོོ སག་་ི་བློབ་ ལོ་ལ ་ལལལ་ལོའརལ་ར རོལ ལར འབྲོ 
སྒངབརྙནངབའབྱམསམཁོང། །ཡནྭལགའའིཔའོ། འདཇུག་སྙུངསའཁྲུལལཁོརབཅུང་བཟློག་ནྣམད། །འབྱོངསནས་ཡེགེས་རང་གིལ' །ལསཧྱི་ཕ་གྱཧམ་དབངཔོགཏིས། །བསྲུབས་པའི་སྙོརབས་ལུགས།" 
འབུང་དང། །ལགསྟཟོགཀདིགམབ་གིབོ། །༈ྟོཾངགཟུགསུགརཆེ་ནམོངའསེ། །ཞུ་བདེ་འཛུག་པ་མེད་ལབསླབ། རཅ་འདབ་སབརའིགའ་བག། །མ་མའདཅིཁལ་རང་དད། ཡུབས་ཐུགས་། 
རྨ ཕྱགརྒྱརཐུབ། ཡནལག༧ཝཔའ། །སྤཾས་བཅས་ཕྱོདུལ་རྟག་གནསཕས། །ཆགས་པ་ཆེནཔའིཐིགལེཡི་། འགོསལས་གརབའི་ལན་སྤེས་དང་། །སེངགཟུགསྱ་གྱགེནམའདས། །ཞིཁིཆིག་ཧེངཿ ཆི 
༠ བརྒྱའིདབུགས། །འགགས་པས་ཁྱབབདགདེཏིདའཕེལ། །འཕོབབཅུགཉིསའགགས་པ་འདས། དིིིིས་་ིིེོམགྣཾ། 
ྣུལཔབ་དག་མངནའགྱར། ༈ཡནལགདུགཔ་སེ་ོགསསོ། །བོགམཐའབརྩདདགེབཡི། །དོརགས་ཅིབསེན་མུའནི། །ཡནལགླདགགིནལ་འབོརྱིས། །མུཞི་ནེས་འཛདཔར་། ། 


ཤང ཇེཿཡེཿ ངོས། ཿ ,3„ -»,. རེ. ༣ ༥༤ - ྤ ཡ 
།ཨྱིཾདརོཇ་བཞི་ཡིད་ ། །སེམས་དཔའསྲིདཔགསུམྱྱི་བདག །སྙེ་འདིི་དལ་མངོན་ཏྟ་འགྱུར། །དད་བརྫོན་བརྫྱཁུགས་ལཝྔནཔས་སོ། །གལ་ེ་དམཆོག་ལ་གནསན། །གཡེང་བསའབྲས་བྲམཐོང་ཅང་།། ཏྲ 
































རཔ །ཡངསྲིད་བདྡུདལསཨི་འབའབར། །མཆོགགིགོ་ འཕ་བཉིད་ལ་སྤྲོད། བུ ཡནཔའི་བསྟནཔམཁའ་འདྲ་ཡང། །འདིལས་ཐབཔའྲིནལའགྩོརཨེད། །ཅ་པའྱིཆཱུདལས་ཞིནཏཱགསལ། | ®! 
¡2 སསུ་པསེའཆིའུ་ཡས་བཟུལ། །སྲུབབརྙེས་དུམསཐུགསསྲང བཝེར། །ཕྱིནརླབས་བརྒྱད་པབངམཇད། །བསྒོསྨཱནཡེདཆེ་སརྟག་སཛང་ལྩེ། འ་འ པ་ཡཔ་རབ། ། །དགེབས་བརྟནགྲཡོ་། | 
,ྷཱཾ། ུཿཅྱིསྲབ། རུ ཟུང་འཛཀ། །རྡཆེསམསདཔའཡི། གོ་ ། ་འཕང་པ་དགགཞནམ་ལས་པས། །རྩོལ་བམེདཔརའགྲུབ་པངཞོག། ཅས་ལྷུན་སྐྱེས་ཧི་ཚུན་བྲེརདང། རྡོར ༢འགོའ་གི གྱིབསྒེམདོནཉ་པའི་ི་ དཱ ། 
3 གབ མ་བཀོད་པ་འཿ ༢དེདག་ཅང་། ཞབས་དུང་དིནཔ་ཆེའི་བཀའ་ལ རུརཝོགོས་མཁལ་ཡས་དའི་དྲས་སཟླའི་ཚོས་འཙོཝྔའི་ཁུནམ་ཚོམས་སུདཔ་འཁོད་ཀུ །ནབའླེ་ཀི དདྭ་གིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ` ཡངྒལ། དྷ 
ངེ མཾ 








༤༤༤ ༠༤ང་༡༠༩༤་ 
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\5⁄% ། 


༄༅། ྒདགླུབ་ཐབསཀྱི་མདོར་བཀྐན། ཆོགའི་འབྲེལ། འཆེབ་བླསུབའི་ཤེས་བེད། རྒྱརདུལབདཔ་རགདམསཔ། འཚོབའི་ དགོསཔ། སཔ ། ། 
ཚྭ་གུབ་པའིའབབས་བུབསྟན་པའོ། དང་པེནི། མཛོད་ལས། །སྲོགནི་ཚིནདོ་དདང་ནེ། །རྣམ་ཤེས་རྟེན་གང་ཡིན་པའོ། ཞེསདོད་དངྲ་ནམ་ཤེས་ ། | | 
ཙུནཆཾགསསུ་གནས་པའི་རྟེནནམཆྒུར་གྱརིང་། །ལས་ཀྱི་རྣམ་པརཡྲིནཔ་ལ་བརྟེན་པ། མེངགྲིརམ་གངས་སུབོག་གེ་དབངཔོཞེརྒ་སང་བུབ་སྟེ་ཝནཔམ་ | 

| ཡིནཔའི་འདྱ་ དད་དུབཞེད་དོ། གཾ ཧས་པནི། དཔེ་རན། མདའའཕངསཔའི་ཞུགས་སམ། སབོན་བཏབ་པའི་དུསཊི་འཕེནཔས་ཇིསིདསལ་ཞུང་བ་ | དད 
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།༢ཅོ། །འསྭྱ་སིནཔབྱི་བབྱ་གབཉེ་བརླདའྭསོ་བ་དང་། །སྨོན་པའི་བབྱ་བདཔ་བཞི རོར ངོ བོ་བ ཿ 
༈ ོད །འྲསྭཱཱིནཔི་བབྱགབར་ཨསོ་བ་དང་ །མྲིནཔའི་བབ་པདཔ་བཞིནཏུ། །ལས་ཡིསཇིམིདའཐངས་པདྲསེདད་འཚོཞངགནས་པའེ་རང་བཞིནཿནནོ། གཡུམཔལ་གཉིས། ཆང་ ༧ 
„ པྤགགོ། དངཔའི། འདོད་འཇོ་ལས། གསནཔའི་ལས་ཅི་དུས་ལ། སཿ ིཉལསྟིཔའོ།ཞིས་ཡསམསིའོ།ཞེས་པ་ལརསྟལག་བའ་བིངསལ་ཨཉསགསསིཨུསི་ཕར།ཌིཏཔཞིཿཊཌ ༠༥ 
ཌཱ, བལྒྲཔསཔས། ཨཱཿ ཚཞེསྲ་གུབ་པནིའཚོབའི་ངུས་ལའགོབའིལས་བཛོདཔ་སྭཆགབས་ཀྱིདནནོ། གཉིས་པ་དེ དེལས། འདིས་རབྱཏ་ལགོབའི་ཕིརྡད ཝགཨཉལསྦའོ། ` ལཡང་ 
རོ ངཿ ` ོོལབར་ལ། གག - རཾ འེ ༽- དབ ཏཱའྲང་བའྱ་པ་རྡད། ཏཾ ལས་བ པདུང་ 
།ལ་ས་པ།་ཤེད་་ དཅེང། གགཙེསྱ་བབླ་ནང་ཆེནཔོ། བདང་ལནསརུཔརྱ་ད་ ཁ ཅས་པའྲིསིངགྱི་རུང་ཉིད་བརྗོད་པ་ལ་དབྱཏུ་མ་རབ་སྭཱ་སག་རུང་གྲི་ནམ་གངསནིམ་ཡེནནོ། ཞེས་པ་ལ 
[ཏབ བ་ག ཙུ ལྒི ྱེདཔས་སམའཚོབའི་དུསཇི་སིད་འབ་བསེསོགགལ་སྟིངགྲིམུང་ལ་འཇུགགི གྱེབུག་སྲེགའཇིན་9ྱི་རླུང་ཝ་མཁོནའི་སྐབས་དོནམ་ཡིནཞེས་པའོ། བཞི་ 
དེ ཡཛེན་པ་ལད། པབོག་གིེ་དབང་པ་གང་ཞ་སབསས་གསུམ་བའཝ། ས་རོལ ༽)= $=. ལ་ལམ ངུ་ངག དཱ 
།པཞི། ཚེས་མངོདཔལས། ད་གང་དབང་ ་ཞྭམབམས་གསུམ་བའིཚེ་ཡིནནོཞེས་པས་ང་བོ་ལདྱབེ་བྱ་བརམེང་ཅིང་། རྣམ་པའི་ལྕོག་པའམ། རྟེནདང་བརྟེནཔའི་བྱེ་བྲག་ལས་བརྙམས་ཏེངབྱེནགསུམ། ཐྲ 























༄༅། ཏི 
22 འོ༤། རྨོམ 
།མདལུགས། སཱུཧསའགས། གཙུག་ལགལསའབྱུང་བའོ། --~ 
༦ ཅསཿའབྱང་བའ། ང་བཀོལ་གཉིས། སོགཔ་དར་ པའ -- ----- =.= -~--~ 
།ཉེས། །གཔ་དང། རྟེན་ནོ། དང་པ་ནི། པནོལསྦསི་ལུསརིནངཚ་རིང་ཐུངཇིམཞི་ ཱེ 
༢ །ཞིག་འཤངས།་{ ° 
| ¦ 


ར་ 














¡ཐཀིདཔངཇུཏུས་ཏེ་འཁེརལདགདའེབ རན་རངསོརཡཤུང་དང་བཅུ་གསུམགྱི་ཆད༣ ནཱཀནག་ཞིབྲི་ནཔ་དཞེས་པའི་ཏེནསག་ཆེན་པོའྱི་རུང་གིསགངནསགནས་པ་སྟོངསངང་བཞམ་ཕཁའ་དྲུབསྤ། ཨབྱ་རུཏིདངས་སུམསགེསམ་ི། པ 
«ཌྷ |རྒམགྲངསཨངཔ་དང་ལྡནལསྲག་བརྟེན་པའི་ཆནཱསསྲཾག་གིཅྱ་ཞེས་ཐྲགས་ཤིང། ཇྲེསངལཁོངལུའི་དངུ་མའི་འབུབའེ་ཆབྱཅུགཉིས་སྭུ་དུངདངྱངངཆུབྱའི་སེམས་འབབཔ་དྲེས་དྲད་འཚོབཞེས་དབརབུ་གགས་སོ། གཉིས་པནི། 

དྫགསངའ་འདུསཤད། དངཔའི་མགོན་པ་དེཉིད་ཞེསང་དྡོང་ཞལ་གསུམཔ་པའྱགུར་ཏེ། ཞེས་པའི་དོན། གངགིིཆེམང་ལདུ་ཀུནགའིའི་ནམ་ཤེས་ཆུགས་པ་དའི་ཆེཉོནམེངས་པཅནཉིཡིདའདྱུ་ དཔ་ལངས་པས་དཀ་རངམང་གཞིས 
ཁོ ཟྱ་དྭདགམ་ལས་གགརྨུང་ཨའི་རྣམཔ་ཆ་གསནས་ཟླ་བབཝུལ་རྨུང་འཅུ་འཐེལཏེད་ལྟམས་དང་འཚོབའི་རྒྱུན་གནས་པརབྱེད་ཅིརཇེསྲིདའཕེལཁགྲིབམེདཔར་རྩ་ཐམསུཿདདུ་ཇུང་རྒྱུབ་ མིདདུཚོ་ཞིངའ་ཆིབའིེ་ཝསམེ་འབུར་བཡིནནོ། ར། 
| །གསུམཕནི གཱམའབྱུངལས། །སྐྱིའོ་བདེ་ཆེནལཁོང་ལོན། །པདྨའདབམབཞི་པའིགཟུགས། །ཐབ་བྱང་ཆུབསེམསཀི་གནས། །ཐམས་ཅད་རྟེནཔའིགཟུགས་ཡེན་པས། །ངང་ནུབནིངཡོའེངའཉིད ཅེས་ 
༈ སྐགསགསུངས་པཀུནགཞེ་ངང་སོགགི་རྨུང་ཏེན་བྱེད་ཕམལས་ཐོབཔའི་དཀར་ཆད་དང་དམར་ཆ་སྭ་ཐུང་གི་ནམ་པ་དྭབམའི་ཡར་མརྦལ་རྩེར་གནས་པ་ལ་བཏེན་ནས་དངསམ་བཆུགཉེས་ངང་། སིགསམ་་ 
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: 
ཉྭ པཿ བུ པ ¬ ༽ པའ -- སཔ >, རཿ 
| 7¡ ཐཐ ང་ཕ་འཔཊཿགཞིས་དང་། གཅམ་ཉེརཔིནམསལྱ་ནུཔཐག་འབའས་པའི་ལ་ཕུདིནཞིསཔ།། དཀབ་འངེས་ཡོད། བྱགབུངས་དདགབི་མདྷ ཐགསམས་སྱངདགོམཞེས་གསུང་། མཆན པགྡ་ནུག་ལགཡས་འབུང 


། 

༨ ~`. ལབ ཀལ ༩; བཿ ངེ་ལེ ཏི འབང་ ཞམཚནམོརྒ ་ 

ཤི གྱུང་བགཔ་ཡིན་པའོ། གཉིས་པདི། སུགགམཚགནས་པའེ་ཉེནངོབོཆེ་སགཀྲིངིས་བགོསཔ་བླཆའིནངས་སིན་ལགབརུ་དྲེི་རོལ་དུལཁམ་སཔ་ལས། ལིདདཔང་ཐང་ཞལནམཆན མིའུ 
¡ བརྣམས@ྱིསབདག་ཏྟ་བཟུ་ནས་ལངས་ཕྱུདཔ་ལས་བྲ་ མ་ང 








ལུགས་ཏེ། ཇི་སདྷཧཱ། སེམསལརའ་དབངམ་ཐོབ་ཏི་རབ་ལྟས་པས། །མདིགསིདཔའི་ལུས་ངནླབངས་པ་ཡིས། །ཚྲ་སྲཾག་ཏེནཏྲབྷརཁྱབསས་པྱོབང་། ཞེས་སོ། གསུམ་པ་ནི སེབ་དཔོནདཔའབོས། 
དེལ་སེམས་ཅནནམསིའཚོབདིཁག་ལརགལས་པ་ཡིན་ཉེ་བག་ལེགས་པརགནས་ཞིང་རྒྱནནིསྲོག་ཀྱང་ལེགས་པར་གནས་པ་ཡེནནོ། ཞེསསོ། བའི་པམ་དོནི། །ཕོབ་དར་མགུ་པའི་གནསལ་བཏེནཏང་་ 





| 





ཤྲ བྲ 
ཌྷི, །ཚེ་དང་སྭེཐས་དར་གཟི་མངངས་འབྱུང་བཟན་པོ་ལའི་དངུསམ་དང་ཁམས་བཏུན་པོའཕལཞིངྱས་པར་བེད་དོཞེས་སག་འཚོ་བའི་གཙོབོར་བཤུདཅིའཨངོན་པནས་གསུངས་པའི་དོང་དང་གནད་གཅིགགོ། འདི 
= དགལ་བཅིནནས་ཚགནས་པ་དངལི་གནས་པའིའགྲོ་ལོག་སིད་པསྔ་ནམགངས་ཀྱི་དབྱ་བདུང་སྟེ། ལུས་དང་སྲེགགནས་པའི་རྱབར་བྱེད་པསྔཞེས་པ་ལྟབུབདག་ཉིད་གཅིག་པ་དང་རྟེན་བརྟེནཔའི་འབྲེལ་པུར་” 


| 

དྲ 

| 

ད ངུ 


གྲུབཅིང་། ; འདི་ལ་བརྟེནནསཆགནས་པའྱི་ཏེནདང་འཆི་མེད་འགུབ་པའིགནད་སེགས་ཁང་ཞར་ལས་ཤེས་པརའགུར་དོ། ལྔཔལ་གསུམ། འཚེ་བའི་བུད་པར། འཆིབའྱི་བྲབག སཱོ་བུར་འཆེབ་ 
ཡོཔམེདབཤད་པའོ། དང་པཾནི། པགས་དང་བཅུདལནགིས་རིག་པ་འཛེནཔ་གུབ་པ་དང་། ཚེ་གཅིག་ཏམཉལ་པར་བཞག་པའི་བསམ་གཏདངོསགཞི་ཐོབ་པ་དང་། སེམསམད་སྐམསའཇུགདང་ ཊཱི 








རལ 


རཾ 


| 
¦ #¿ 


ཆོཾ 
རིས 


¦ 87 རི་ག ཆེའི བོ པྲསྣྲཾཨཾྣོོ་ 
7 པའི་ངོ་ཚང་ཤུང་ཤསྱ་ཁང་མིའི་ལྲ་གངས་ཀྱིསགཞལ་བརངཀའ་ཞི་རིང་ཤོས་བསལབསགཞལ་དཡེངལ། སི་དགསམི་ལོས་ཡ་གཅིག་དང་དགུའབུམ། 














དུད་འགོ་རེང་མཐའ་བསྣལ་པནས་ཐུང་ ༼་ 


ཛུ དའ ཞི་བལས། །འེ་པངསངཅམ་མི་འཚི་ཞེས། །བདེབར་འདྲུག་པ་རིགསམ་ཡིན། ཅེས་དང་། །ཚཾིུནཐུང་ཤེསྩྱ་བའི་ནམ་བམང་། ཤཚེ་ཡི་ཚང་།། 





ཤེས་པས། །ངངཔསརུ་ལསཁམ་ལེན་པ་བཞིན། །རངགི་འཛོངཔ་དཛདྭ་ཐུང་པརྱལོས། 





[ །༢༠ིསཚོརི་ཞིང་པདོབརའ་ཚོ་བཡིན་མོདཏེ། ངན་སྤོམསྣནེ་དགཔའིལསཉྱིསྭཝུགཔསཨང་བའི་ཡུནཤིནཏ་རིངབརྡ་གུབཔས་ལསལ་ཡིངཆེསཔརྱའའོ། གཉིས་པནིདཔརན། མམས | 
ཤླ ནིངཾསའགའསཱོངབུ་ཐྲདཔསདང་། །རེསའགའ་འབྲམར་བདཔས་དང་། །རེསའགའ་གཉིས་ཀ་ཐད་པས་དང། །རསའགའ་གཉིས་ཀམ་ཐད་ཀུང་རཱཔལསོགས་པསའཆིབ་བཞིན།རཟདཔས་འཆིལ ¡ 
£, བསོདནམས་ཟད་པསས་ཡེན་པ་དང། དེ་ལསཝོག་པ་དང་། གཉིས་ཀ་ཡིནཔ་དང་། གཉིས་ཀམ་ལིནཔསྭེམུ་བཞིལས། དང་པོནི། ༥ལསིས་འཕངས་པའྲི་སག་གི ནཛོགས་པས་འཆི་བ་དང་།།། 











་ བགམེད་པའི་སྦྱོདཔ་དང་གཡུལ་དང་མེཆུ་སོགས་ཡང་བཡི་སེངབས་འཆིབའོ། བེསནམུདང་པའྱིིརྲསཾག་སྦོབ་ ་པ་དང་། མཆོདརུའཞིངས་པསགས་སུལཐུནིུ་དགེབནུམསདང། གཉིས་པའི་་༥ | 
ད་ལམ་ཀུན་ལ་བག དཔྱབ་བ་དང་། ཡང་བ 


---༡--༢---~--------~--------=--༤༨༨༨༤༤༤༡༡༠༠༤༨ ༡༤༡༤ ༡༡༡༡༨༨༨༤༨༨༠༧༤པཔ༤༨༤པཕ༡༣༠༧༤༢༤༠༤་༨༧༠༢༠༠༢༤༡༡༧༤༤ ༢༠༩༤༤༤༤༤༠༢༠༤༠༤༠༤༠༤༢༢༠༠༠༠༡༧༠༠༠༡༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠་ ༤༨༨༤ ༡༤༩: 








#བཞག་པའི་སྟེརདུ་སུགསཀིབསྐྱེདརྫོགས་ཟབ་ཡོསཚེབསྩུབས་པནི་བཞི་ཀ་ལ་གཅེསཏེ་བུལནམ་ཁུག་པའི་དབུལ་པོགཞེས་བསྲདགགསམགཞནསནོ་ 


ཤེ, 
4 །དང་ཆུ། 


སཱ པ་ཧཱེ། དེདག་གི་ལུས་ལ་གནོདཔ་བུས་པསཆལ་གནོདཔརའ་གུརབའི་ 
༢ འཆིསདལ། དེབཞིནཏུ། ཆེ་ལནགཅིག་སེ་སནས་གནས་པ་ཤེས་འགོག་པ་ 
གཟུགསམདྱཀི་སེམས་ཅན། བྱང་སེམས་སྩེ་བགཅིགགིས་ཐོགས་པ་ངང་། ཚདཉིད་ལ་དག་ 


། །བའིགནས་ནམ་པཀུན་ཏུ་ལང་། མོ་བོན་སཱན་ལ་སགསཔསྲ་ཀདྱིས་འདེཅམ་ལ་ཕན་གདགས་སུརུང་གིལ་མགྲསམལ་ནིདངག་གི་མཐུ་འཇུག་པམ་ཡིནནོ། དཀརཔོའྱིརདངགགཞིཌ། » 
ོ ཞོཔངང་སྣངཔ་ལྦབའོ། གསུམཔ་ལགཏཉིས་དངོས། 
འོ། དང་པན། མཛོདལས། སྔམི་ཝནམ་གཏོགས་པརའཆི། ཞེསཔས་དམིགས་བསལ་ཁཊཅིགསགཏོགས་འཛོད་ཁམསཔ་ལམས་འཇྱུག་གཏིསལམ་ཐུགསཔ་ནམསནི་པརའཅིདུངབཅས་་ 
ཡྱིརཚཾ་ལས་ཏྱི་རྒྱང་ལ་རགས་ཡུས་པར་འཛུགཔ་ཞེསྨ་ཀློབརངང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། སྦཡི་སྐནཔནིཿཾཚད་རངས་པོརའཚོ་ཡི་བར་་ 
དང་འདྲ་འིསམང་པའྱི་སོམས་འཇྲུག་གཉིས་དང་བྱམས་པ་སགསཏིངང་འཇིན་ཐོབ་པའི་འདོད་བམསཔ་དང་། གཟུགས་། 
བཙོམ་ཐོབ་པའི་སིང་པ་ཐམ་པ། །རྒྱ་ལ་བས་ཆཆད་ལུང་བསྡན་པ། རྱལ་བའི་ཕོཏ། མཐོང་ལམ་།རཾ 





















བོ ངྱ་བུམསཔཆེནཔོལ སཔ། སབས དབ་པ་དངའཁོར་ལས་སྒུར་རྒྱལ། དངག་ལུམས་ན་ཡོད་པའི་ཡུམལསེགསཔནིརངདང་གིཚ་ཚང་དམླབ་བའི་འབྲ་སམ་གུབྱའི་བར་དྷུ་ཁྱོའུ་པའཚི་ 
ཤྱ (ལེད གནིས་པནི། དལ་དྱསབས་མདྱི་སལབའ་ུསར་དང་ྱུ་དལདགེས་ཡར ཉས་པ་བཤོས་དཀར་པའིམཐུལསྣབུར་པརའྱི་ཆུདར། ལ་དཔག 
7 ཆེདམེསྦྱལས་ཕསནཚོན་གཞན་དགནིལི་ གེབའིབསམ་སྐྱེངདང་བགམེདཔའོནསྨ་ཀོབུརདུའཆེབའྱིར་ཅེནྱབེདཔ་དང་། ཁྱདཔརམིའིའཇེགཏནཏ་འཇིགས་པརེན་པོབྱུ་པཱག་ཏུ་གགས་པནི། ངུས་ 
འཱཁོ་རབྱཝཱསྐྱཅུད་ལས། དྲག་དངས་པཤྲེ་གང་ཆེན་དབངཡེམ་དངྱོའི་འདག་བམ་རུན་ཞགས་ཕས་འཆིབ་དང་། ཆུགཏེརའཁུགསཔ་དངནི་གཟུའཆེབ་འི་ཇིགས་བེདནདདང་དབུང་པའི་་ 
ཞེས་པ་ལྟཔལ། འཇིགས་པ་གློབུ་དབ་དབགསུགསལ་སེགས་པའིམཐུས་ 


ཉེ་བཔའཚ་བ་དང་། དྭགུལ། ཇབུཿམེ་དྲབལ་དང་མིབངག་འབུགས་པའི་འཇིགས་པདང་ནི་དྲོམ་ཕུངདང་དོནཏམསཔ། ཊཱ ཡུགས་ལ་སེགས་ 
འབོག ་ཆ་འཁྱིཚུལ་ལབ དནིན་པས། གཔཞིན་པའྱབ་རམ་རམས་ཞབསཞ་ཞིནཞགས་མོངན་བེདདཔརབཊ་ཉམས་་མའྱགུར། ཞེས་ས། མདོལ་སྨལོརདའཆིངཁྱི་མདགར་ 
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༧༢༠ །གསུངས་ཏེ། ཟསམིའྲལོདཔཟ་བ། ཟས་འགུངས་ཀངཨང་ད་ཐབ། 
ཧཱ ཟམཔོས་གནཔ་པ། ལྷུགས་སྨན་ལོག་པམ་བརྟགས་པའྲདགུལ་སྩོདཔ། བགའདཔར་འཁྲིག་ པ་སཱོད་པནལ་སངང་། ཞན་ཡངྒ་ལྲོདརབྱསཔྱར་གཅིགཏྲགགས་པ་སགསམང་ཡང་དེདགཉུམ་ | 
ཤཾ /འདུས་པམེངལ། མངོ དནནའེདགམྐྱ་ཐུང་བའི་ཝ་རོལནས་པྲས། དབ་དང་སྲང་བ་ལམཁས་པརྦ་བ་བཅིཆ་རིངཔ་རའཚོ་བའི་ཆོག་ཕུ་ལྲདྲུང་བའོ། དྲུལ་འ་གཉིས། འཆི་ལྟུསའབྱུང་པའི་རྒུ་པཛྫོད་པ། 
7 ༧ཆིལྟསྱེ་བུག་ཏུབ་ཤང་པའོ། _དང་ཕ་ལ་གསུམ། ཕྱི་དངནང་དང་གསང་བ ལཞོ། དང་པནི། སབ་དཔོནངག་གྲིད་ དབང་ཕྱུག་གག་ས་པས། ལྟའང་འབྱུང་བགཉི་ས་ཀཞི། འ འཁུགསཔའཆིབའི་ 
ཤོ །མཚན་ཉིདགསུམ། ཐབལས་འཆི་ལུས་འཇུང་འགགུརབས། ,འདིལས་ད བམཚནཔར་བཱ། །ཞེས་གསུངས་པ་འར་གསུམངང་། དེརེརེལའངྱ་ཕིངང་ནངཀིངྱའྲི་ཡསགཏིསགཉིས ལྒར 

ཏེ། ལྟའཐུགས་པའས་ལྷ་ལས་གྱུར་པ་ལཐོ། ལྱུང་བསོགསྱིདང་། _ མུགེ་སྭགསནང། _འབྱུངབ་འཁུགས་པའཡའ ཁྱུད་བལས་གུརཔ་ལམེཆུ་སེགས་ཉིས་འཚོབྲིདང། རུུངསཁྲིས་”' 














གླ ˆ--ˆ -------- ༢༤ 
ཧྱིསུཐ་བ། གཤང གཟིདུས་མུམའདོརབ། ཤདཔ བསྣསནཔ་དང་ནང་གཡོག་ལསི་ནཔ། གཏོན ་ ° 





།སྐགས་ལྱགུགས་པནང་། ལྒངང་འབྱུང་བགཉིས་ཀའཁུགསཔལའངི་དངནངགེངྱབེ་བསླདགྲ་ཏུ་འྱག་དར། གཉིས་པན། རང་རང་གི་ཁཡསའཚོབའྱིརུ་ཚོལིའཕེནཔ་ངང་། སཱནནས་བསགས་་། ” 
ཤཱ པའི་ལསཅི་ལགམདང་། བསདནམས་ཉིམཆུགསུམ་ལསགང་རུང་ཟད་པ་གྱེཧང་ཟདགསུམ་དང་། དེ་དགགཉིས་གཉིས་ཟདཔ་དང་། ༡ྷཅིགཙུ་ཟདཔ་གགསུམ་ཀའང་ཝནབསགསལས་་འཛིན 
ཚཚཾཉཔ་ལ་རགས་ལས་གིང་། འཕྲལྕ་ཏནྱི་འགོ་ལུག་ལའངངེསཔརྟ་རོས་ཏ། ས་འགུར་སྱི་ཧུད་ལས། དམཉམས་སེམས་དྭཀུགས་ཡེཆངངངངས་པངང་། །ཞེ་ཡངྡ་དག་པསརོང་གཏོངཆ་ངབཅད་ 

ངང་། །སྒུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་དམ་ཚོག་ཉམས་པ་དང་། །གནསངན་དགྱང་གནས་བབ་འདི་གནི། །ཆཉམས་དབུགས་དངངས་བགེགས་ྱིངབང་དུ་འགུར། ཞེསཆ་འཛདཔའྱི་ཧེན་དང་། ངག་དབང་། 
གགསཔས། །རྐུནམཉ་དང་རིངུགས་སྲུལ། །བྱསེགས་སྲཾག་“་ཁཆགས་པརྣམས། །འདིདགབསངདནའཕྲལ་དུནེ། །ཚེརིང་བ་ཡངཚེ་ཐུང་འགྱུར། ཞེསཔག་ཞཅོང་སགས་རངབ་ཞིནདང་བཅས་ 
༢།ཞིབནམཐོབ་འཕེལ་བསྡ་དམ་པར་དཀར་པའིལས་རྱི་འཕྲཚོགས་པའྱི་ཉེནདང། མཆོད་རྟེན་འཇིག་པངང་དགའདུན་གི་ཆོས་འཁོརའཛོམས་པ་སགས་པ་སངནམསམ་ཡིནཔའི་ཡས་ཉིས་བསད་་་༠་ ཧྲ 

















དཱ 





པོ བསྒོལོ་ས་ལཛ་དཔ༔ བོ་འི ར་མ བད་མ འོ ་ཅོང་། ཚོ་ངལ་བའོ་བསོངོ་ ༧ 
དཔས། །ལསྱ་ཧི་འཕེན་པ་ཟདནདས་ཀྱི་འཆི་ལཱས་དང་། །རྐྱེནྱ་སིང ཿང་ལ་སྲདསམ་ཡིནཔའི་འཆིལས་འབྱུང་བའྱིཆུཔདཅིང་། ཚོདཔལས་དངབསད་ ༥ 
> བསུས་རའོང་ པདའ་ད་ས པ “ཧི ད་རང །དྲུསྱ་ས་ཁང་ལྕས་དང་། །རྐྱན་པྱ བཿ \ ༨ ཆེད་དང འར ཀའ གརེ་རིས་པའི ཊཾ 
ཙྭ མཉ་གསུམ་པོའ་ ་དངབིན་ེདས། ཟས།བིནས་པད་ ག་དང ། གསུལ་ཕནི། ས་མང་པོ བྱམས ཊཾ 
 འསམས་གསམས་ལོའང་མརམ་དང་སོང་ ང་མང་བ་བ་ཤནྱཏ་གཾཧཧཾ།པབ་ཅགཾ་བྷ་ རི་མ མ་རེ བ་དེ འྲིའའི་ག་བཅ་ བཤུགས༤རའབའ་ཞང་ལབར་ཁམ། ཐུནབྱཧདཾ། 
¿(འཾ ཿགསུས་པའངམརཡ་དང་སང་ཁྲདཿ ངང སར ཏེན་ལོ་ཐུང་བའིདབང་གིས་གཡས་གཡོན་རླེ་ རྒུ་བསོན་པེཤུ། པར་ཁིམ། ཉིང་གརྔཔ ཉད 
་ས་ ཅལ དཔའིདིས་པས་དུསཀི་འཆིགས་འཇུང་ལ། ༄ལྡཝ་༦༽ ༨ ས་ཤ ས་པང་ བནམཐའ་མས་པས་གསང་སྲགས་ཨྱིརུདལ། ད༩གནུམས་ 
༼3 ༢ཿཆུངཐྲིག་ལེ་གསུམཔ་ ༽ ག་ག ༠༨༤ ' རི པའི་འཆི་ཝས་འབྱུང་བ་ཡནའ། འདནྱ་གས་པ་ སྡཾ༥ བཱ ས་པ ཡུངམཿ ཁག སཱ་༤ 
རྱ འོརྨ་ཟྐརང་གིརིམ་པ་ནམས་ཡུན་ཐུང་དུས་འདོརབ་ལས་དུསམ་ཨིནཔའི་འཆེ་ལས་འགཛབུངབ་ཡིནནོ། འདིནྱིགས་པའ སཇིཙམའབུངབལ་དྲཔད། བརྟགསཔའིདགོསཔའོ། དང་། 
ཤརྱ་རཱསར། སིའོར་བནང་གིརམ་པ་ནམས་ཡུན་ཐུང་དྲས་འདོ་ ཇཾ (གྱི་ཚེབ་རྟག །ཞས་སི་འཐེལ་བརོད། ཏྟ གྱུ | ° འི པའ། དང་། 
་ པལྱད། ཡུལགངལ་བཏུག ཆུལ་་ལུརབཏག དྲ་སཞམ་ཚ་བཏུག །ལྐས་ སྲབ་ལང སལས་ལསནི། །ཤེསྲའགཞནཏུ་ཡིདགཉིས་འགུར། །ཁམསའི་༥ ༨ 
ཟླ ༼འསཏགསདགསས། གཉིས ཅུ ཆེའ་ ལཞིགའཆིབ་ཡི། །མཆན་ཉིད་ཤེས་པར་ འོང་ཆུར་པ། །དེསནིབདརགནསལ ཧུ ཉིས 
པན འཆེབདགའསུབའིརྐོགསཔལས། །གལ་ཏེ་འགའཞིག ཤེསཔར་འདོ གཉི་ 
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དཿ ཙ། །གྲིབགཟུགས་ལབཏགཔ་དང་། ར་སུད་ཉིང་རུ དུད་ཡོན་པར། འྱོསབ་དང་ཆ་གནསསུགདོན་དུགས་ཏེནད་ ས་པའྱི་ཏེན་བསམུན་རུག་ཏི ཧྭ ཉྱི་རླུབ་པ་དད། རྒྱནགྲོསཝྲེངབདམརབོ་ཐོགསཔ པ། ཌ།་ '° 
ྤིགཞེརདུཔའབུམསཔ པ། བོང་ ངྱབ་ལཞོནནས་ལྕ་ཕུགསསུའཚ །བ་སོགསཚཉམས་པ། བའ་བུཝས་པ། ཉེས་པ་གསུམ་དངའདུས་བསྒལོ་དུརདའརབའི་ནཱསས་སརྦསངབའི་ཝེལམ་ལབཏུག་བརྡམས 

, ཏྤྱུཧས་ པ་གིའཆི་བླམའི་དོགས་པསགས་ལས་ཤེས་པར་བུའོ། གཉིས་པའྡེ་ནུང་ལབརྟགཔ་སདེལ་གཉིས། སིདཔྱ་བད་པརརོ། དངཔའནི། མཁའའགྲོཧ་མཚོལས། མ་རིགཆུ་སྲིན་རོཀིཏ། །། 

ཡུ ཞེས་ག སུངས་པ་ལར་ཏིན་འབེལ་དང་སྱརབའི་དབང་གིསྦྱུརལྷ་བའི་འཕོབ་ཐོགསརབབས་ ཏཾནདམེདྲབམལ་དྷ་ནས་པའི་ ཁྱི་སིས་ུསྨརངགི་ཕབ་བཏགསྟེ། དའང་དཀ་ཡོགས་ཚོས་གཅིགནས་བ རཡུས།། 
“ཏིམ པརནམཕདས་ནས དབ་བ པགཡརྱབས་ཏླེས། དེནས་ནིནགྲསམིཨའྱིརུ་ཐོགསརྩབས་ཏྲི་ཐུབ་སགསརསམསསྟཆབལ་འཁོའཆུག །མདཿཚརང་བཞིན་ཏུ་གནས་གིང། 

།ལ་ཏེཉིསལྭ་དཱར་ཛུཾནཆད་ིན་ཅིལོགཙྱཱ་རཱན་རཱོད་པ་དངྱ་མདན་ལ་སོགས་པའཁྱས་འྭ 








¬ 
16 
རྫ 
= 


ྲའབྱུང་། ཕྱོག་ ཕྱོགས་གཅིགལེགནནངཡེ་བ བཟདཔས་ཐེབ། ཕྱོགས གཏིས་ལགནྲགྲོགཊ ས་བེཏེྨ་ཧཱཱདཾ། ཕྱོགསགུམདུ 








==----~ སཿ 

















་ཐག་བཅུའི་བརྡང འཕོ་བ ཧུནྱསིདགཅིག་ལའཔཡནམངྒདའལོབ། བགཅིག་ཕུནསྱས་བསགསནིགདོནཨི་ཟབའཚེཔ་ི་སས་སོ།གོ་ ༽ ༧ ༔ 

ལྔ བཅུ་གཞས། དགུ། དྲུག ལོགསུམྱའོགཏུ་འཆབར་ - 7 

/འསྱུརལ། གྲུབའི་རླུང་དེབཞིནཏུ་རྱུ་བནའང་ནང་ལསེགས་པའི་འཆེབའབྱུང་ངོ། གཉིས་པནི། སྩེསཁྱིམདུ་གྱེས་ྐརལཟླབསེརཅིང་རིམ་བདུན་ཐུ་བ་ཡོང་པདེའི་ཚེརྱས་པའི་དུས་ཞེས་བྱ་བའཚའིའཏག་ ༈ | 
༈། པ་ུདཔརིུསཏེ། ཆམཔ་འྲསསིའི་མུང་ཉིཕུརལབརྡཆུལ་བཅབཞས་འཞིངཞག་གཅིགྱུ་འབྱགཉི་སལི་བཞས། གབ་བཅོཝརྒྱསལགཅིག ཞབ་ཞིར་ལདྱཧླཟགས།། 
¡ རྫགཅིགརྒྱུན་ཞག་གསུམ། ཉིསས་གསུམརྱུ་ནདེཉིད་ིཉིནམརའཆིབ་སོགས་གེས་པར་བུ་ཞིངནང་གི་ལུསནི་འཚོའཆི་ཉོགཔ་ལཤིན།གལཆེཧེ། མེབ་དཔནྱསེས། ཇི་སྲིང་ནང་གི་ གཉིདའི། 
! ཡངངགངོསཔརནྱལུར་ན། །ཕྱི་ཡི་མཆཧཉི་དཁནསནི། །འཆི་ལྟས་ལེགས་པརངསམ་ཡིན། །གཉིས་ཀངེས་པ་རགསལ་བཞི། །ཁཅི་བཏི་དདངེས་པར་འགྱུར། །ཕྱི་ོལྟ་ོ་ནྱི་ནཏིལོཊ། །ནད་ལ་སླེག་ ངེ 


ལེ པ་ དུ་བསྒོམ་མོ བླ ་ ངེ ཟོ སླིབུམདེ།དན་འའོནས་འབ་ཤའ་ྷ་ཕུ་ཤ་བཤ་དའ་ི 
བསམ ཁ །པསཀྱངགསེད་དོ། ཞསརྒྱུ་མཆན་དང་བཅས་ཏགསུངས་ས། པཞན་ཡངར་འབྱུང སི་གྒྱུད་ལས། །བཞིནའུར་སྤོདལསནམསནི་འཆལ་པདང་། །སློཔ་དཔན་འཚྩོདྲང་༢ ༡༧༠ 2 
_ དང་། །ཁ་བསྒ་ནམས་ཐང་ཡེགརམིའོང་བ །འདིདགནམསནིཉམས་པའིརྟགས་ཡེནནོ། །ཞེས་སོགས་ངས་པ་དངམ་ངེས་པ་དང་། །ཉེ་བདང་ཇིངབའིའཆེགས་ྱི་བྲེབགནི་པསལྱགིས་མེ་ཡུབ་པས་གཏན༔ ནཱ 
ཤེས་པར ལོ བརང་བཅྭགྲ་ ཏཱ ོར་པ་ཡོང་ར འཛིར གང་བ །བའ་འར་པ་གྲངས་བོང་ ངའ ལྒན 

ཙཾ སུསས་པརྱ་བ་བཟོནའོ། གསུམཔ་དུས་གངད་བཏྟ་ཀུན། ཞི་བྭ་ལས། །ཉིན་མཚན་སོདཔ་ཡོངམདཔད། །ཚིའའདྡིན་གང་གུད་འགྱུར་ཞིང་། །བསུནཔ་གུདནས་ཡོང་ ་མེདན། །བ ལྟའཆེཔར་། ཧཱ 
བམ < - `÷. ` ཏ༽༽། གྱ 9 ལོ) ཕེ - ༦ ༽༩\ ¢ བ་རིང རར ` >» དེ ༩ ལ་བ་ལ 

ཧཱ འཾསཡེའགྱུར། -ཞེས་ངེས་བརཝཆིཞིདྱཧཱར་དཱ་འཆི་བའི་ངེས་པཅན་ཡིན་བསྩལི་བཤོལམྱིབ་བརཚོསབསུབཔདང་འཆིབ་བྲསུབའི་ཐབས་ལད་ལྷནས་བརོནདགོས་ཏྱི། མརྨུང་ སུདཐིནཝ་དང་།། ། 





(9 





ནུས་པ་ 

| ནདྱ་ཅིས་ལུསཐྲུང་བཅོམ་བ་དང་། །འབྱུང་གདོནྱཧི་ས་གནད་ལ་ཐེབ། །ཟིནནས་འཆིབ་བསསུར་མེད་དོ། དཔེརན། འོག ལམ་བ སྙེད་ཁང་ལ་གོར་ 
] ནསམི་གསོང་ཅིང་འཚོས་སུམེད་པ་དང་འདྲའོ། དེལ་དགོངས་ཏེ་སབ་དཔནྱ་སིས། །འཆིབའིམཚན་ཉིདརིང་མནས། །ཤེསྱ་པའོས་པས་བཅོས་པརྱ་བ། །སྩྱིབདཐོགཞིབབཔའི་ཚེ། །དབཏུ་མཁས་ཀང་ཤི་ 
༧ ༽༽ ༢ ལ་༽གཀང་ ༤༤༨ ་༥ད།༽༽༽ན། །། ༦ ུ = 


| ༡ེཧ༨ཡོད། ཅོསགསུངས་སོ། བཞེཔའོ། ཟླ་པེརཔས། །ཇིརའྲབསབུའིཡོ་ཏག་དང་། །ལེ་ལེ་དུབ་ཅར་ཧི་སྤིན། །ཕྱིསའབྱུངམཚནམ་ཡིནཔ་ལྙང། །དེབཞིན་འཇི་སྙསལས་ངེས་འཚེ། །འཆ[» 
ཤུ །ལྟས་མེདནམི་འཆིལ། །འཆི་ལྟས་སྣངན་འཚོའི་འགྱུར། ཞེས་འབྱུར་ཧྣེ་འཇིགརྟེནནའབྲས་བུ་དངམེ་དང་ཆར་པརྣམསབྱུང་བའི་སཱཔྟསམ་ཏོག་དུབ་པཱཾན་རྣམསྱི་མཚནན་འབྱུངང་བཞིནཊརྒྱུ་སྲར་བྱུང་ཞུ་ ' 
ཤྭ འཚེཝའགྱུར། ཁཾ ཅིགཅརའྱུང་བརཡ་འདོདཅིང། །ཐམས་ཅདངམཔས་ཀངམ་ཡིན། །འོན་ 


ཏཾ འབས་ྱུཧིས་འགྱུང་བལ་ཐེཚོམམམཆིསས། ལཔནེ། སླེབ་དཔན་གྱིས། འཆེའྐ་སྣནམསཞིམཐའ་ཡསིར། །ག ཁབའར་དའ་བང་བའ་འནཚིང་ རིམ་པའི་འླ་ཆེལ་ནྲའིགཏིག་གཞ། ༩ 
གཅིག་ཤི་འཚོ་བཟད་པལ་འཆེའསྲ་གངསམདཔ་དེ་དགའིམ་དངགཅེགཅར་དའ་བུངབམ་ཡནཅིང་། དསཔ་ འཚེ་ལསནིགཅིག་གམ་གཞི་ས 














ཿ 
7 ཤྱང་གཅིག་སགསྲ་གངས་ཀྱིས་ས། ཞེས་གསུངསཔ་ལྟར་སྩེས་བུཿ འི་ ༡༢༥༦ སཔ 
གྲ་ཡསཔ། ཆེ་བ་བྲསུ་བའི་ཐབས་ལིསབླཟོག་པར་འགྱུར་བ་དང། ཡང་ཁ་ཅིག་མི་ལམ་དང་རྣམ་འགྱུར་ལ་སྲེགསཔའི་འཆིལྟསམ་བྱུང་ཡང་ ཿ 

སྱིདཔ་ལ་"། ཏྲ 


། གསོགས་འབྱུང་ལ་དེསྱཀརངེས་པརའཆི་ཞིངམ་ངེས་པའིའཆེ་ལས་མང་དྲུབང་ཡང་འཆི་ ཆི།འའེ་པའི་རསཚོ་ 
| །འཆིབར་འགྱུར་བནིཚགཟུགས་སམ། ཆུང་འཐེམ་པ་སེགས་དེས་པར་འཆེ་ལས་གར་རུང་རང་གིསམ་དེསཔ་དང་། མིལམ་ལ་སོགསཔའི་ལུས་བྱུང་རུང་སེ་འཁེཔའ་ལཱཔཛེསལ་བསྒུལབ་དང་། ཚེས 











| ཧ་༄༅། །བུང་པལ་སེགསཔས་གནོདཔཅོམ་པའི་ལསསརིགས་པརྱ་བའོ། ཇུགཔནི། སབ་དཔོན་མིས། །ལཅིབརིགསེསཧེདཅིང་། །ཇི་ལུར་ནུསཔས་བཏོང་བདང། །གསེཔལཡའ ]” 
| ཉའཇཱཀ་པནི། །རབཏཱཨུབ་བཆནཔརའགྱུད། ཞེསགསུངས་པ་ལར། འཆིབའི་ལསས་ཤེས་པསནམ་རིའྲིདགརོ་པསི་གེས། ངེས་ཤེས་པསཆོན་དང་འཚྲོཐེབས་ལབཙནའགུས་རོམ་པའིྱེད། དེམ་ 
,2ཱ བརྩམས་པ་ས༧་འདཔ་མཚར་བར་འཆིབའི་དུས་ཐེབས།ཏེ་བྲསརམདཔསརིགསོནས་འཚོ་འཆིབ་ཏགས་ཏེ་འཚོ་ཐབ་སལ་འཔད་པསརིང་འཚ་མིའྲ་བསབཆགསམ་དཔརའགབཔརའཕགུདནོ། བདླུ་པའཆོ་་་ 
ˆཆྤཾཿྲབས3ྱི་ཆོག་ཡནཐའ་ཡས་ཀྱད་བསྡུན་གཉིས་ཏེཡྱིདང་ནངདོ། _ དང་པོ་ལགསུམ། ནོརབུ་དང་། སྐནདང་། སྒོགསུམ་ཅྱིབུ་བའོ། དངཔ་ལ་གཉིས། མཇོག་དངཝའ་པའོ། དང་པོནི། རྗེརང་་ཌ 
ཌྷ བྱུང་ཞབགཚྱིས། །རྱལ་བའིརིང་བསྲེལ་ཞོདབུའིམཆོག །དགོས་འདོདཝམས་ཅང་འྱབུང་པར་བྱེད། །ཉནཐོས་རངྱ་ཆལྱ་བང་ཆུབསེམས། །དེཔཞིནྡནལའྱཧོརྭལནཔའི་གདུང། མཚོངཿིངལསལ་ 
བཅདསཔ་ཡིས། །གདོན་ཀུནྱོགས་སུཌེསིཞུས། ཞེས་པ་ལར་དངག་ནི་འཆང་བགྣ་ཅྱིདས། །མཐོང་ཐོས་དན་རེགཙལ་ཉྱིས་སེག་སྒིབ་གི་ ཞིངའདོད་པའི་དངོད་གྲུབའ་གྱུང་དོགས་ཕན་ཡོཞམཐའཡས་ 4 





























ཐའ 


དང་དོརའུས་ གནལ རྱསལ་པའི་གདུང་ འབའ་ཞིགཡས་གུབ བཔ་ཡེནནོ། གཏེས་པའེ། རྒོགསཔཿ ལེས །རྡཆེནམཆོན ཨུ །བཤདཔ་སརངབ་བརུརས་རོར་འཆང་། ཆེན བུ 
།དེ་པཞིན་ལྣ་ཚགས་ནོར་བ་འཆང་། །ཨིཧཱའིལིན་ཆེའསོགས། །ནོརཁུཆེནཔོགཞནདག་ཀྱང་། །དཅངས་པས་འཆིབ་འམས་ཅ་དྲའི། །བྙ་བརའསྱུར་བཟེ༧ ཆེམཡེད། གང་ཕྱིར 


„ འཛང་བའངརུང་ 
༤ བུའིསྔ་ུལ ཅི །སེམནི་བྱ་བར་ིགས་སིནཏ། །ནར་བུབསམྦིསམྭིབབཔའི། །མྱདུ་དཔ་ཝན་པར་ཐམས་ཅད་འདོད། ཅེསཔ་ལྟར། །ཇོརེརིནཆེནིགས་བཞི་དང་། །སིནནིལ་སགས | 
ངར ནལ༧། །གསེར་སོགས་འབྲིངཔལ། །ཤེཝ་ཨོགསཐུཡལུ། རྒྱལ་པོ་འབྱིལ་པ། ཆུའིོར་བུ། ཕྲུལ་པར་གླ་བའིནོར་བུ། ིམདཏོདཔསབམེདང ལིས ྔརཿླགངམས་ལསེ་ཡཞེསགསངས ] ¡ རུ 














ཡརྟག་ཟབྱརཀི་ལ། ཀཏྟེཏ།སཏེཏྟས། དལ་ཟབས། ལུགས་སྣོནཔོ། ཐབའནཏེ། སིི་ཊཧི། ཌོ ཧིཏ། སཆིངཉ། དོདཇུ་ལྔང་ཁུ་སྐེ། ཡངད། དཀར་ཝྲ་ཡེ། གཟིཡིག་དགགུ། ཅེ་སྱང་དྲ། ཀུན་བྭཱ་ལ་མགས་པའིའིནཔོཆབཅངསཔསནང 


1 
འཛོལ་རིཊ་ཀ།འག་སོག་སསྲུང་འིང་ཞི་བདང་། ཁག་་ཞིགཆོསདངལྷནོ་རངབའཚོབི་བདལེནའྱུར་བགགསནར་ཕགརའིཕཝ་ཡན་ཉངབསས་ཅིག་སྱལབཔོ། གཉིས་པ་ལགཉིས། སྙ སྨན་དང་ | ཤེ 
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= འཅུདལེནནོ། དང་པོནོ། སྨ་ནྱགནོརྡ་་མརུར་ནམ་པརྦ་ཧཱལ་བ་དད། སུདག །རཱརི། སྲེཟྲེས། 'ཡུངས་ཀརལ་སོགསཔ་འང་བཞིནཡྱིས་གུབ་པདང་། རནི་དོམོ། 
® སགསཔ་སཱབའྱི་མཱནནཱལསབཅངས་པའུམ་ོས་པའི་པན་སོན་ཁུདམངའ ཏབ རྟོགས་པལས།  གྱུཕ་པའི་པླནཿ ནགཞནརྣམས་ཧྱང །རེམ་པརབཉིནཔརྒང་རཔ་ 


% ཟདཔས་འཆིབསིམཐོངོ ,ཞེབ་སོ། གཏིས་པནིགྱདལེནའི་བད་དབཅོ་སྣན་མསནསའྱངངབ་བཞོནརྦའུལ་བཅེན་ལགསང་སམིས་སྟི་ཁུབ་ལ། ག་པའི 
| ཇིགཞིནབལྟེནཔ་ཡིས། །འཆིབ་དྲང་བར་འྱག་རབནི། །ཡསྦཾང་ལ་སཾགསུཛྷཧ་ཡས་གསུངས། ཁུ 
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ཤུ གཾ ེ དང་ལ་དང་གསེར་སེག སཉྱིས་བཅིངས་པའི། ། རུསཆུ པོས་བ 


ཚི བཅུད་ལནདང་བཞིནཚུར། འཾ འཆིབབླལ། འདའ་བུརབ་ཡིན་ ཞེས་པ་ལས བགྲའང་ནལས་ས་ཆརའྱངུང་བ་ཉིདབདན་པར བྱ་སེརྒས་པ་སྤ ཀཀ ་ 


ཡཱ །ལེནཉི་མཐུནི་བས་ཡིསམཁབཔོ། གསུམ་པལ་བཞིསེ། ཊ ཡུག་ཀྱི་བྱབ་ལཱ་ཁངམཆོད་རྟེནཡྲུགཟུགས་གསར་དུ བཞེངས་པ་སེགསྔ་རས ' ,དུཡ་བུང་རྣན།འེད། ཏྱེདལས། །ཀུནདགོའངང་ད 
།ྡེ 




















༼ཞོའཾསཧ། སྤོཝུརིཞདཔ་རནད་ག་ཡོག་དང་། །ཡུལ་དརརེན་ཕྐིན་བདི། །རྫས་ལསཕྱུངཔའི་བསདནམས་བདུན། ཅེསཔ་ལྟརངོ། མར ལསྦབུངའའི་བའ་དོན་ཨས་འཇུན་འང་། ཞིཏཔ་༢ཚོཅ་པ། ལཾ སྔུ ཙོའདབས་པ༔ 
;8 འཕྲུང་བཙས་པ། རྟུནགསུམལམཆོདཔའྱིཕྲིབགའབུལ་བ། །དེག་འདུནལ་ཚོས་སྙེནགསལ་བ། །ཕམྨླཀས་ཕེཤེས་ནའཔབྷ་སེནབྱ་ ༡༤༨ མཆོདརྟནལ་ཕྱག་དངཿ དའྭརབྱེདང །ལ་སྭགས་པ་དང་། 
 ་ །དང། ` དཀོནམཆེག་ཏལ། ཡལ་པཆལསགསཔ་ཐགཔཆེནཔོའི་མདོོལཟང་ཅིངྱསཆེབ་་ “རྣམསནང།གསངངབ། ཧཿགསཀྱི་རྒྱུདསྡེ་བབ་མཚྣམས་དང་སྙང་བཝ་དང་གཟའ་*་ 





ཡུམལསགསཔའིགཟུངས། སྱདཔཿ་དཔགམེདདངགཙུག་ཏོརནམ་རུལ་གཚགཏརྦདིམེདལ་སོགས་པའི་གཟུངས་ངངགིས་བཏོན།བཔདཔའར། དགྱུལ་དྲ་ུ་ལ་དང་ལུང་པལ་བཞུ་བ་ 
ཅསཏེའདྐམའཇུག་པ་དང་། ༈ཡོདཀྱི་བྱ་བརྟོགས་ ཐཡས། །འབདང་སའ་ཆིབ་བླམ་བཀི། །དངུལ་ཉིདྱའི་ སྭ་བ རྙནས། །འབསདངཔ་བྟཏན་པརང་ [གཞར ་པཡ༨དོད་ཝངཿ 
_ [སོརྒསའཁྱུདབལུར་དཀོནམ་ཚོགལ་དང་བབརྟན་པདང། །ལསའབས་པ་ལིདཆེས། །བསྒུབབྱའི་ལྷལ་བེས་ཤེས་དང་། ཁྱདཔ་འྱམ 
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༦ <... 
།མསཔ་དང་ཡཱིང་ རྨབང་རུབ་ཀྱིསི་ལསལ་ ཤོཿཏན་ ༢༣༨ 
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ཌྷ ཏཾ 
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ཧཱ 





སུབཟླས་པའིམཐརདུ དུཔའི་སྱིདསེགས་བཅུ་ཆབྱབ་དང་། 
ལས 





2 གསམས བམ བསུལསྱ་བསནརིསབྱའ། ཚེག 








ས་ཡོ །བའིཚོག་ོབ་ཆན་པདཔ་དཔར་ངོ། གཡུར བདད ིདཔ། གབིལའཁརིབ། ཅཱ 


སསའ ་ 


ལ་གྱི་བ་ གྱིགསང་སཱགས་འབུ། འབྲུ་འབུམ་བཟླས་མཐརམེ ཿཉོག་དཀརཔོའིཕི འི ཕིན་སྲེག ཧྱེད་ འའ ་པས་ གི པ་དང་ནད་ཞི་འ ཡ་དང་། འཇཆིབབ བབླཝ་སདས། ཞཔ་རེས་པརཆེངཔར་ 





221 


ནདདང་གཏུང་ཐ་ད། དརཝ] འཚ 


ཧྭ ༦ འེ 
འསྲ་པས་བཀམ་མངའ་ར་ 





རྭ ༽{ | 


དྭ ¿ ༤ 
འཇང་གྲོརྷི་ད་དྲཔ་ང་ལབ།འར 
ང་གྷང་ 
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སྐགས པའི ལེལ་སྲམ ཐོར་ཡང་རང་ཏི་ མིང དཀིས 
༽༩ ༨” = 
།བྗ བྱཔ་དགོས་ཏེ། ཀྲེ དེའི་ 
















༄༠༤་ད༽འ༽ 


རང་ཤར ཧེ 


སྒུ རིགས་སྱུབབ་ཡིཞནོ། །གཉིས་པལ 
ཡའི་རྒྱུད་ཕྱིམལས། །བགེགས་འཛོམས་ 


བྲ ི་འཁལ་ངའི། དཔའ བསྱ་བསས། ར་ གཉིས ལ་ཡག མོ ཆརའ འབེངས་པ 


པའ་རླུངམནན་པ་འཚ། ལེ ཏིག་ 
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༡ 


སུབ་པ་ལཛོག་ཡུར་བཟཆད་ངེས་པརཞི ཀི་པར་ཡྭ་པཱ་སྐན་འཕྲོད་ 


ཨམ ཟག 


ཡའ 













ཀཿ ཧྱེདཀྱི་རྩ་སཱགས་སམ་སྙིངཔའཿ ག་པ་ག དཔག མགསལ་པ་ལགས་ལབདུདཔ་གགས་བད ག་ལེར ས་པ་འ 
¡མཆ བ་པ དེས་ད བསུཆེནདཔའ གས་པ་བཞིན ཅི 
%, འགརཚེཏྟ རུཅུང་འབེལ ཤྲི ཡེ 


གཱ དཱ 
, ཤྲ ྣྨདད་ཾ་ཾ་ བདང་། ཕྱག་དེ རའ འཆེབད་གའཇོམསདཔལ། ”གཙུག་གཏོར: ལྱ་རལ། གཙུག་གཏོ་ྲཾཔ་ 


---~ 4... - -- » ---------¬-----------~---༨-༡-༨༡༨--༡--------~----------- .---~~. ༡ -- ་ 








ཁྱི་དལསཐ སུངསཔ་ཀངརུསཏྭཏཱའི་གདམ་ངག་གན། ཟླབཔ་འཇོའི་བསམ་གཏན་སོགས་གང་ཡང་རུཏ་བའི་པས་མག 













¦ ཧུངདོ། དངོས་ལ་གཉིས་ཛོངབླ་ཟས་དང། ཐུམ་པཅནནོ། དངཔོནི། སུརརེམ་ལཱ་ལས། བརྗོདདངདམིགས་པརབཅས་པ་དང། བདྲརུརདང་ནིདན་དམམ། །ཞཱསདོར་བཱས་ི་དྲབེབ་བཞིར་ ་ 
ལོ།གསུངས་པ་གངཡང་རུང་བ་འབུམ་ཕག་གཅིག་བཟུས་པས་ཚཉམས་པའང་ལོ་ལརའཚོ་བ་སམའྱབུང་ལས་གསུངས། ཁྱདཔར་བདུངྩེ་སྡུད་པའམརྩོལ་བ་འགེག་པཞེསཿཚསྲིངཔ་ལམ གའ 
ི་ོ རྟོག་པལས། ཆུངཞིའཇུག་པ་བསུགས་པ་ཡེན། །བདུད་རྩིའཚོབརབྱེདཔའིཐབས། །དེཕྱིར༢ཆིབསཚཾཆུགསས། །རེམ་གྱིས་འབུམ་སོགས་གྲངས་ 
རངཾ་ ` 








6 ཁྱ "¬ - ཏཾ _ བར་བ འི། ངོ་འ ངའང་འ་ཤོད་ས་ང༡༧ོའིར། 
བཞིན། །ཆུང་ནིའཛུག་པབསྦངབཉི། །སྦ་མེདས་ཡི་བཟླས་པརབཤད། །སཱམདབཟླས་པ་འབུམ་ཕྲག་གི། །ཆོག་ཡངས་སུརོགས་པ་ཡིས། ! 











པམ 


[¿, ༄༠། །༧་ལཱལབརད་ ཚོ་བརདས། །ཧིས་འབུམལ་སབ།ས་པླ པཉིད། |ཚེའཕེལ་བརིབསྐེ་བརབ། །ཞེས་དང། ༈ཞངཔ 

` ཱུ ཤཀ རླ་ཙཀ།ར། འེ ལི རཾ ་ཨེ་བར་ང@འ་ོ་ |འལ་སོ། །པཡིས་པ་པམ་པ ནཚེ། ྫིང་རང་བ།ས་མལ་ས་རྲིད་ 
ལྟུ བས་པརབགྲངསནནི། །ནད་ཀུན་ལསདྡེ་ནམ་སོལ་ཞིང། །ཉིཟླ་གནས་ཀྱི་བརདའུ༧། །ཤེསསོ། །གཉིས་པ་ཕུམ་པཅནཆེའབྲིང་རྒུང་གསུམལསའེན་ 
༤ འགྲེལ་ལས། །ཉིནམཚནདའིདབུལརསོག། །ཞུགས་པསནད་ནམས་འཕོག་པརཔེད། །ཚེས་ཉི་ཧིནཞགསག་བཅིངསནས། །འདེས་ནི་མཁའ་སྩོང་ 
ཤཱ ༣ 

















⁄⁄... ¬༢༽ ༨, ¬ ¬, +÷ "འེབ ༢་པནདྲ་རའང་འ།འདྲ་གལ་བ་ངར་ བ་ཕེང་ལི ཀྐ ༥་ཧད་ཁྲག། རའ 
༢གནས། །རྣལ་འཕྱོརབརྣམས་འཆེམདའཕྱུར། །ཞེས་བུམཿན་ཞག་གཅིག་འཆིངསནུས་པསན་ པལསྐྱལ་བ་དང་། ཟླ་པེད་ཆིས་མཁའ་སྩོདབགྲུབ་པ་དང་། 


ཕི སིར སིར ཐིམ་ 
ཨོ །གཉིསཔ་ཞར་བུངནེ། སྲ་དཀརལ་སོགས་པའཇིགཅིང་འཇིག་པ་ལས་སྲུངབ་སོགས་ཕནསྟོབསཆེན་པོ་དང་ལྤན་པའི་ལྩེཚེནན་ལྷར་གྱིས་བཟླས་བ། འཕལ་དང 
'ྲ ༢༨. ༥༨༡༨. ༣7 ༽༡༨༥ ཞའ རི 2 -- --༽. ཅི གར འ་ 

པའིནསམ་བའའཇོབ་ སམགཏནལ་སེགསའཆི་ལསཀི་འཕེལ་བཟློག་པ་ལེནཔསེངབལ་སོགས་པ་གདམས་ངགསོ་སལསའོངས་པའི་གནད་ དངྱས་ཏེ་རེ་གིག་གམ ཡུང་ 


རེ 

















།མདད་པ 


ཆི རེ ($ 
ཁུདཏྟིཾིས་རྒྱལ 

















༧ ༄༅། །སྭོ། །དེ་དགྲ་བདམདོངནཚོ་བདཔ་ལཚ་ཆོག། བཆིབསུ། ཆླུང་གི་སྣུཾརབསོགས་དང་། ལསཟདཔལ་སོག་བསཉེརུ་འདོན། དཀའ་ཐུབལསོགས་པདང། 
བསོདནམསཐདཔབ་ལ་མཆོད་པ་དངྱསིནསངལ་སོགས་པགསྐདིང། དདཔ་བརྫོནའྲགུས་བྱསེ་ གས་ཀི་ཉམས་ལེན་ནཐམས་ཅདྲདགལ་ཆེའ། །དའྱི་ཕིརསབ་དཔནྱ་ཧིས། པསོདནམས་ཀྱིས་ 


/ རྷུའདོདཔ་འགྲུབ། །དེབས་བསོདནམས་འབདཔས་བ། །དདཔས་ཐམས་ཅདཡང་དག་འགུབ། །དེབས་དདཔ་ནམ་པརསེལ། །བྷརན་བྱགས་ཅིསནི་བཅམས་པ་འགུབ། །དེབས་བཅོན་འགས་་ 
ཌཱ སོནའགྱོབ། །བསམགཏུནཧིས་ནི་འདོདའྲབས་བཏན། །དྲེིརབསམ་གཏནསེམས་གཅིགྱབ། །འདུའཛིནསངས་པས་ཉམས་བནབརར། དེ་པི་པའད་འཛིནཚུམ་པར་ཡད། །ཡངདག་ཤེས་ 


ཙཾ ལྡནཐམས་ཅ་དའགྲུབ། །དེབས་ཡཾཤཾས་ཀུན་ལཱནབྱ། ཞེས་གསུངས་སོ། །བརྒྱ་དཔལ་སཱའགྱུརདཿ འགུར་གཏིས། དངབསཱ་འགགུརབཀའམའི་ལོགསས་འཇུདརིའྱལིལ་པའཆིམེདཚེའི་ 
པྨ རྒྱདསེགས་བརན་ ས་པ་དང་། འདུས་མདོའྱིརྒྱཧུདལེ་བུབཅུ་གསུམ་པ་ནས་བཤད་བའི་ཚེདི་ལ་དང། ཛོགསཆེན་ཙྱིཧདྲ་ནམསནསཁཆིབ་སུགསལྱཧས་སུགསུངས་པས་མཚནཞདྦ་བུང་གི་ 
།རྱད་།གཡུ་༥༥༨༽༽། ཅུ་༽་ཙུད་པལ་ཅུ་༦་༽ །༽ ་བ་༽ ང། ཙལ པ་ལོ ངོ 








མཔའི་ཉེདམིས་པལ་བརྟན། འདྲས་མདོའ་ཡནལག་གིཚདྱའིལ་དང། སྩུ་འཕྲུལཡན་ལགསུངས་རྒྱས་གསང་བའེ་མནངག་ཚོདཔགཡེད་ལུང་ཝུགས་དྲུགགུསཔ་གཏིསལ་ཐུང་པ་དང་འོངཐོན། ༧ 
ལོག་མྨིནཱླིང་སུམཐེདསོགསྱི་ཡིག་ཚདང་དབང་མུང་རྒུནྣདཔརབཞུགས་ཤིད། ཆགའི་ཆིངས་ཡུང་བདུནིསུ་འཆིངབརམཛོད་དེ། །ཆེབཿཅའཚེ་ཡི་དཀིལ་འཁོཔདུང། ཚེལིའངབ་ཞིན་ 
ཤཱ འགྲུགས་པ་དང། །ཚེབཅིངཚེཡི་བླ་རན་ཐབས་དང་། །ཚེ་ཡེ་དབང་བསླུརབསྙིམ་པའོ། །ཞེས་པརལརདོ། གཏེརམའི་ཕོགས་ལ། སངསྦྱ་ཧས་གཉིས་པ་པྨདྨཀའཏིདཔས་པའི་དོན་ཅུ་ 
ཚི རྒྱལ་བཐམསཿད༡ི་གསུང་དཉིདདུ་གུབ་ཁྱང་གདུལ་བྱུ་གཞནསྣུང་ཱཌེ་ལམ་གྱིཔྱགརྒྱབསླ་ཿནལ་བརྟེནཏེཡ་དཏི་ཀརཚ་དབང་རིག་འཛིནབརྟེས་པའི་ཚུལ་བསྟནཚེརྒྱདེེབབཅྒུ་ཕགལྷམོཛཌ་ལུས་ 
ཕུལ་ཞི་དཚདཝག་མེདྱི་ས་གནངབ་བྱསལ་བལབརྟེནཚེའི་རིག་འཇིན་སྤྲབ་པའིཐབས་དཔགཏ་མེད་པརམཛད་དེ་འཕགས་བོདལ་སེགས་པརྩཧལཆེརསེལ་ཞིད། སོག ལག ཿ 
ཞསཡོགས་བཞིདབས་ལཱའི་གཏེར་དུབ་ཚསཔ་རྣམས། སུ་གསུམ་རིགས་འདུས་སྱྱི་གསུམ་ཉང་དང་སངས་གླིང་བྱངབདག་གསུམ་གྱིསཁྱུཞིང། ལྟཏྭ་གླིངདང་པད་གླིང་གི་སཿ ཇྔཝྲེངའཝུངྤབས་“་ ཟེ 










| ༤|༄༅། མཚོནགཏེརསྟནའེརེསཀྱངཆོསྐུབ་ཀྱི་ཀདམས་པ་འདྲམིནམངདཿསྟནཔའྱིརྒྱུདདབགདམས་པའྲིནམགངས་བརོོདཔརམིལངས་ཁྱང་། རོབའི་བཞོས་པསྡན། གྟབ་། » ! 
ད བཉམ་ཝྡན་དསཚདཔག་མེདདང་། ཐུགས་རེ་ཆེན་ཡོལབ་ཡུམ། བླམ་ལངསསྐ་དངསྦུལ་སྲུའི་སླྲུབ་ཐཔསརྣམས་སུཅི་རིགས་པརའད་ཞིང་། ཞདལསབུ་བྱར་གསུམསསལིལསམཐའྱརསནི་བསམ 
4 གྱིསམི་9ྱབཔོ། །དེདག་རེ་དེ་ལའད་བདགམདྐནབུམ་པ་སྒྲུབ་པ། དབང་བསྙུར། ཚཾཛྫས། འཁོརལ། ཟལིག་ བྱཿདལེན། ཐབས་ལམ། ཞམ་མཁའ་ས་ཐསོགསལ་བཉེནནམཆེསིད་་ 
ི་ཐབས་སྣ་འྲེསཀྱ་པདགོས་པ་འགྲུབ་པའིག སང་ དབྱེབསུ་དང་། བདེར་འདུསལསཿོལུང་ལཱར་བཤད་པས། མཚོན་ཆོག་འི་ཆིངས་ྱིབྲེབ་གནཾ་སསཀྱིསམི་ལཕསས། །དགསྣང་གི་ཕྱོགས་ 
༣༩༡ ` དད 2 ༽ི , !ཾ ༤༦༨) ༣༡༡ ཁྲ ན་འ =. 
ཨཿ ཿསྤྱོརན་ཆེན་ལོས་དངསྲོས་བར་ལ་བར་ དཔལ་འབྱོརབཟངཔའིཚེསྒྲུབ་མདའ་འཕེལ་མང་ཁྲགས་པ་པོམཚར་མངོནསུམ་བསྙེདཔ་དང། གུབ་ཚནཐང་སྟཾངོ་རྒྱལ་པེའི་འཆིམདའཔལཏྟེང་ 
¦ ཞེསྱིན་ྤབས་ཚན་བ་མཆོགརཆེ་བདང་། འབྲེགྲུངཆོས་ཀྱིགྲགསཔའི་སྨཿ ལྤྲ་བ་དབང་གཞུངལས་ཁ་ཚར་བཅས་བདད། སྣང་གསལ་བ་བཀྲ་ཤིསརྒྱ་མཚོའི་པཱི་གཅིགམ་ཞེས་ཐབཅིང་། 
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ཟླ དབ 


ཤཱ 








ལེའ འལ་འོལ ལ་མ་འ ལོ་ལས སའ སའི་ཤས་་་་་ ཟབ ཐྤིོག་དང་ [¢ ། 
ྣ ༧། ༄། གསུམད་བཞུགསལ། གྭཙུག་ཏེརདལདྱ་ཀུདཚམ་ལབ་གཙོབརགསུངས་གིང། རྒུདཔེ་བཞི་ཀར་ཞརལ་སའོངས་པཞི་མཐའ་ལསསོ། །དེདག་ལ་བཞེནཔའི་ཆོག་དང་་ ། 
གདམས་ངག་གི་སྐོར་ནི། རྣལ་འྱོཔའཡྲོསྦརྦྱདངནསོངསུང་པའི་བརྟག་ཕནཱསགསུངས་ཕ་ཕྲེབདཔོན་གུན་དགའ་སྙིངཔའི་བཀའསྲོལ་ཇོ་བརྗེ་ལས་བརྒྱདཔྱགན་རྡོརྔའཆེ་བདག་འཇམ་དཔལལྟབུ་ 





ལྷ གསུམ་པདང།  གསུང་དཀིལཚོདཔགསེད་བྟ་བརུགསུམཕྱེདཀྱི་ལའ་ཁརཾགཉིས། གྲུབ་པའི་མཱབདཔ་ནངེ་ཏ་ངེས་བྲལ་བམཛནབྱར་བྱཧད་པའི་གཟུངསལ་བརྟེན་པའིཚོདཔགམེད་ལྷདགྲུའི་དཅིལ་ 
༧ (འཁོ་དདང་། ཇྨ་ཝཱའི་གཟུངས་ལ་བརཱེནཔའི་ལྟ་བཅོ་ལཱའི་དིལ་འཁེངགཉིས། སདིེངུརྣན ་ 
ཞུ ལ་འཁོར ཞུས་ཏང། བདབཅན་གཏོྱརལགྲངས་ལ་བ། པ་ལི གསཏ་འམ་དམས་བང་དྱསསགནང་ྱིནལ་བ 
.-ཚ མཆོདསདཊཊང་བསྟན་བུབཆིབསླུལ་ོས་ཤིས་འགྲོབ་མཐའ་ “་ཡས་པདུཊཡིནའཚེལས་ཕྱེབཅེགནས་སཱབསམ་ཐརཐུགགི་ད་ོ་་ེལ་བགྲུམཐའ་ཡེངས་འཇགསསེ། ཁ།"]) ཏྲ 











དིམེདྷྭདཱག་གི་རིག་པ་གཏདཔའི་རུན། དཀིལ་འཁརདང་ཡོག་ཤིང་འཛྲུགས་པསྣཚཱགདབ་པའི་ཚོག། འཆིབསྤྲའི་ཡིགཆ་ཕུགལེན་གྱིསབརྒྱནཔའིབྱེནརླབསཿན་ཞཝུ་དང་ངོར་ལུགས་ལབཞྲུག་ 
3 ཉིང་དངལོ་ལྲ་ཀངཆེདྱུང་། ,བདེམཚོག་རྩྱད་འབུམཔསོགས་ལས་བསྟནཔའི་མྱད་པདྨགར་དབདངམ་དཔལ་ཧེའུཀའི་རིགསཚེདཔགམེདགྲབརྒྱལ་ལུགས་སུ་གྲགས་པཞེ། མ་གཅིགགྲུབ་པའི་" 
རཾ རྒྱལམོསརྗེབཙུན་འཇའ་ཚོན་ཁྱི་སྐུ༔ནརསརུང་རྡརྗེགྲགས་པལ་དངོསསུབསྩལ་བདྭེ། འདེལྱ་ིསབལྟ་ཚོགསསྙངདང་ལབྱཧ། དང་སྒྱུབ་ཉི་སབརྒྱ་ཉེར་ལཱ། གསང་སྒུབ་ལྟ་བཅུ་གསུམམསྟེ་ 











"དྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བ་དང། གཙཉངགི་སྒུབ་ཐབས་ཡདག་སང་ལྷུགཅིགསྲུམ་གཅིག }ཆོདཔག་མེད་སྲུལ་སྐུའིསྦྲབཐབས། དཀརཔྱཾགབཞེ་པ་སོགས་མཐའ་ཡུསཔ་ཞིག་ཡོད་པར་ 
སྲུགསཤིང་། འཕྲགལཿ ས་ཞི་བ་ལྷསང་དང་བྲཾབོལྕ་མངགི་དབང་ཡུདྱགྱནགཿོརྱང་གསུམ9ྱིས་རྗེས་གནངསེགསདང། ༼བྱདཔརལྟ་གཅིག་བུམགི་གཞིགྲུ་བམཐའ་ཡོངསལ་གྲགས་དཱིང 
¦ ཧིནཊྭཁྱབཆྗེསས་རསཆུང་པའི་གདམས་ངག་ཧམ་བུ་ཅནབཙོ་བརྒྱད་གྱིནངགསེས་ཆོདཔགམདའགྲོ་དོནགྱི་ཤམབུ་ཅན་ཏུབཞེདཅིང། འདི་ལ་འབའ་འྲབ འྱི་སནབྱཧུདབྱསེདབླཟསྦ་ཀི་རིམ་པ་ལ་བཏེན བོ 














༣༨༤༨ ༨ རལ་ འོ རླ ་འའ། ༨ ནེ ་མཧིསྣ་སེ འི འིའི་ 
ངོ་ཀིའི་བཞེད་གསོལྷ་རུ་བནསབྱརུདཔཚརསུགས་དཀར་པལྟ་གསུམདའདེན་པ་དང། བཅད་པཅ་མཚིས་སྩེབ་དན་པ་བྱ་མབ་བངསནསབཤདཔའི་ཡུས་སྲུངཔའིའིགསཱགསད་ཚུལ" 


ཏ ཝཾ ༄༅ོ། ནྭས་ཆབཏདབྲཕུབ། ཆུ་ཡུངཐིག་ལེལ་བརྟེན་པའི་ཚོགསརིམསེམནདག་བདབརཿནི་རོབི་དམའའྱཆསབཅུདལེནཧི་ལསཚོགས་དང་བཅས་བླགབཔའིམཚོནཉགས། 
མི 
འ 


ཆདཔརབཞུགསསོ། །གཞན་ཡངངནསང་ཕྱོངུདལ་བརྟེནཔ་སྩཌལེའིགདམསངག་བརི་ཡུགསཅཚ་དཔགསམེད་པྱུལ་ལྷུ་དང་། གཟུངས་ལསགསྲུངས་པའིཚདཔག་མེདདཀར་ཕྲགབཆེན 
< ཁུ ྲ ྒ 
ཛ ,།ཅིག་པ་ལུའི་དགེབཉྟནསྦྱཔངྱ་གངནསླ་བངས་ཏདུབ་བཅོམཔ་ོགས་དཔུལ་ལ་གཏད་པྱས་མི་སནྱ་ཚའིརང་གསུངས་སུགགསཔལ་རངལུས་ཕུགས་་ད་རབྲ་ལམཞིངགཟབས་སྲག་ | 
༼༈ བཟུབ་གཏད་ཡུང་གིརྒྱུདཔཅན་དང། ཤུཀ་ཐུབབསྣམསབཅྡུས་ཡེདཔའི་སྒོམ་ཕུང་ོག་པ་དང་། ཆོདཔག་མེང་ལྦྱང་བཟེདབུམས་པའིམངོནྟ་ཏོགསདངའབྲེལ་བཅོདཔངྒ་བཟབས་ ། 
£ བཅས་བརཱཆེནནགས་འནོནས་བརྒྱདཔབཿས་ཁུགས་དང། དེརྔེགདནཔའིཐུགསདམ་ལྟུདུག་གི་ཡཁྱབ་ཐུབ་བཞེརུཊིདང་། ཤཱཅཧཀིཏའིན་པགརྣམཧྱལམ་ཕྱགགཉིསལསོག་སབགཅོ་"།5ྲི 






། 


ཀོ འ་ོ་་་ོོ་ོོ་ར་ོོ་་ས་ོོ་ར་་ར ་ཌསསཔྩཔས།་ 
རྐུདགི་རིགསནེསངདུཿབྱུངངོ། །བེདཾསཱམནུམས་སྒོལཨཔ 











ལབནབཇེསྱཧྤྱིཉདམོགསལ་རེནཔའྱི་བཅུངཔླདའིརིགསི་ུམདུབཞེདཅིང་། ཐམསཿདམའཞཔྱསལབའི་མགོནཔོསཛདཱའམབཱམེད། ༧ དྲ 
༨ པྫ ¬ ༄-_ 2. _ ༨ ' ཧྲ ¬¬ ༢ པལ ་ འེ 
@ ཐི་གིངྐ་ཏུགསརྭད་པ་ཨཔནསཁུངས་ཆོདདེམངོནའབུཔ་གྱི་ཧདལ་བཏེན་པ་རབཞེ་དཔ། སློབདཔནངགགིདབངྱ་ཡུགསུགསཔསམངོདཔའིའརིབ་དགྲམབའི་ཏྲོད་པལ་སས་ངབྱ་ཡོལ་དཀཔད་བཞིན་ 
#„ འབརོལ་ལདོདདུབཀའ་དབབཞིའི་བུགཏབཞདཔའི་དདཔ་ཛཾབཞུགས 


སྦགསསུགགས་པའི་རྗེས་གནངཞུནམངོམ་ཡིནཔ་དང། ཚརཆེནཆོས་ཙྱི་ལ་པས་མཛུདཔའི་ཆབིདྨ་རབའུུནསུཔཔདྱདཱནཱ་སིནརས། ལས་ 
ཚོགསཆེས་མངབདང་བཅས་པ། གསུམཔགཉན་ལུགསདང། བཞི་པ་པཿཆེནནགས་རིན་ཕུགསབཅསཡོངསསྲུགགས་ཤིང་། དགདབངགགསཔསམརཔདདདེས་ཇོགཚོས་སྷུངངལ། 
'གནང་བའི་རོགསལུགས།ཏ་ལཱ་པད་འཆིབསུའྱི་ཏགཞུང་ཁེན་ལབརྟེན་པརགགས། བཀའ་དབྱདགཔྒ་སརཡུགསནྡིར་རོལ་པའྲིདྡོར་ལྔརེ་བཅནླཔལམས་དངོས་སུབྱསལ་བའི་ཉེབྱསདད་༥ 


[1396 /\5 [?6[ (0[121113] [)00111]1611[ 


།དབཞདཔའེ་དངཔངབལཿ །ལྕཐུབ་ཐབསལས་ཚོགསྐ་ཆྲབི་དདང་བཅས་པྱཧིནརབསདང་གུཔཔའིམཆོནམསཆདཔདའཕགས་སྲ་བཞུགས། གཏིས། 
པ་བརྲིསགསལ་ཚོལ་དཀརའོད་ཟར་དུག 
ྭ 


༧།༄། བདོགབྱདགལ་དཀར་ལདགུའིདོམབླ་སད། མདོབཧིདཚོདཔག་མེདྲགའྱ་ཆལ་ཡུགསདདམ་ཚུངསདའིབླ་གྲནལཿནནོ། །གཞནཡདས་ཧུ་ཡའི་ལུགསལྟ་ཚོད། ༧ 
ཐུགས་པྱུལ་མཚནནས་དྱཧདཔ་དད། དོང་གདནཔ་ནྟི་ཏཱལ་ཀཞས་དཔལྱ་ཧུལ་ཆས་ི་བཟངཔལ་བུདྲཔ་དང། །བཅེཕཿཆེན་ལུགསྭ་སྤོལ་དཀར་ལྟུ་དགུལ་དང། ལོབ་དཔན་པདབཞན། 
ཚཾ ཧཱ་ཱཧཱནཾཔའི་ལུགསའཆིམེདའཔྭགས་པོལཡབཅས་ཐམསཅདྱ་ཁངཇེས་གནང་མེནཏ་འགོབའིབྱ་པེདརིམ་ལནལགཞི་ལྔནབླཝསུཔ་སྤོད་སྣ་དད་བཅུས་པསཚེསིངབ་དུད། བྱདཔར། 
སུ རྡཾབསུགས་ལ་བསྟེདབུཟླུས་གཉིསལནངག།ེས་བཞི། མཚན་བཅས་ཁིཚོགསརཾཡ་གཉིས། མཚནརེདགཅིག་བཅས་ཙིསཚོབསངབ་དང། བ མུགསལབྱས་པསིདཔར་། 

¡ (སིགས་གནདཞངརལ་གསལ་གདབ། རིགས་བདག་འཁོད། སུང་འབོད། ོད དད སྲགས་བླབས་ལའི་སྒོནསཚབསིངབ་ཡིནནོ། །སྦེལ་དཀརཡེདབཞིནའཁརིལས་ 
དཔ རཾ མྲེགགས་པའི་བྲེབུམ་དུགསལཞིང་ཞངས་དངལནཔའོ། །རྒྱདགདནབཞིནས་སྦོལ་དཀརྱྱིགངོ་ 








ཚོགསམཐའ་དགནིམངམཁརའདཔོ་གས་བཟངབསྱ་ཡོགས་གཅིགཏུ་བླཝིགས་པ་སྤོལ་དཀར 












པགསུངས་པདང། ཚོདཔགཡེདྲ་བབྱཧུལ་ལུགས་ིསམཆོནླགལེདདས་ཧངཛྱཾསུ་བཔའི་ལཱ་སགས་དངས་དངབྱརདནསཇི་དདཅིག་པ་སྟན་ལ། བུརབཀའབཞུགས་པནི། བདེཆོག་བཤད་རྒྱུད་ 
མས དས ཆོགས དཔེ དརས། འདེནབིངམབྲས་ིད། །འཅབའསལཔྲ་འབ 
ཤཱ འཇུད། །དུསཝཾནའཆི་བཞི་འབྱུར་ཉིད། །འཆིབལནི་དེས་པརསློང་། ཞེས་པ་ལྟུར་ཕན་ཡོནམཚོགདཔ་ལྡུནཔ་དད། བདེམ་ཆོག་རྩ་བརྒྱདལས། དགམིནའཆེབ་སྲུ་བལ། ཡནལགས་ 
༧ ཁྨ དུག་དསུར། །བོདཔའིནཆོདོན་སོདདུདི། །ཞུལ་དུམཚན་ཆདེ།་དདྱར། ཞེས་པའིབ་སྟནདོནལུཁྨ་ག་དདོད་སྦུརགྱིདཊཾ་གས་པཙམ་དང། དཔལ་ལཱནའབུག་པའི་ཞན་" 
ངྲག་སཾགསྱ་ཀུངའབུང་ དཅི་གཙོ་བནབ་ཆེན་གརརེནྱ་ཙྱི་པུདའཕགས་ལྟ་བཞིའི་ཡྭ་སུལ་བདེམཆོག་དཀརཔའིཚྲསབ་ལཆརལུགས་ཅིབྱསེད་ཛོགསྲབིདངངདཙས་པའའྱབུདལཆོསུབ་པའི 
ལྷའིརྣལ་འབྱོརགྱིགཙོ་བེནདེ་ཙཝརར་ལསའོངས་པནིམངདོ། །ནད་ཞིམཛད་སྙནགྱི་བླ་དདསངས་རྒྱས་ཕྱན་མ། རྨི་ལམ་དནཔབློག་བསུན་རས་གཟིགས་ཡི་གིྱིད་དངབཞི་པ། སའོག་གདོན་ 





རའ 
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དང་འོནི། $ ་ - སས་དམོགས་བསལ་དྲུ་སོསཔ་དྲེནམས་ཐུགས་བྱསདདང་སྨོན་ལམྦ་ཀྱི་བདཔརལསྐ་ལོལབ་གངཞེགཙོ་ཡེས་ཕོཡོ། ° 








པ་ལཚྭཾ་སོལ་ཊིང། དུསམ་ཡི་ནཔ་རའཆི་བ་ལས་ ཐས་བའི་ཕིན་ལསྭ་བདཔརཅན་མངའབས་སྒོམཞིདབླཟས་པ་ལྟི་སློས། གསལ་བ་འདེབས་པ་ཚམྱ་ཙིསྟ་ཡ་གནས་སྒབས་དངམཐར་ཐུག་གི་ 
3 འདོད་པའི་འབས་བྲསེར་བསེ། ་དག་དབངལགས་པས། རངགི་འདོད་ལྟའིརྐལའབྲོར་གྱིས། །ང་རྒྱལ་བརྟན་པར་གྱར་ལས། །ཡིད་བཞིནཤརོ་ལརམ་ཡུས་པའི། ལ་འདོདཔའིདྡོན་དི་རབ་་། 
སྣཔྱེད། ཅེསསོ། །གཉིས་པ་ནི། དཔེར་ནྭ་ིོལྱ་གི་ཁངཔལ་སོོན་མིདན་ནང་གི་ཀུ་བ་བརྟན་ཅིང་། ཀཾ་བ་བྟནཔསཁངཔ་ལི་འཇིག་པ་གཙིག་ཁགཙིག་ཧོས་པ་བཞིན། ཡུསསྲགོ་ཕན 
ཆུ་ནདུ་ལྕཾས་པས: གགནས་པའཔལུསལརགས་ལས་ཤཾད། ལུས་ཀྱིའཚཾབསྲེགལོས་པ་སྭ། ཡུསནྱིཧཱད་དངགས་དྲཔངསགསལས་ཞིབ་པརའབུངབབཞིནདངཔོའབུ་བབཞིའི་པསས་ ` ་ 
།འདུས་པལས་ཕྩེས། བརདུའབུངབ་བཞི་གཅིག་གོགས་གཅིགགིས་བྱསཏེ་གནས། ཟམརགཅིག་གྭ་ཤེགསཅིག་གིསྱ་བསཏྲཕག་འདོརབྱ་ཕིསངྱ་ལི་ཆགས་འཇིགས་དངམཚུདས་ཤིང། འཕྱུད་ ཏྲེ་ 





ཙཾ 











༢ །༄༅། བཞི་འཕུགས་པའིཨྱདག་གསུམ་དང་ཀྱེནས་སྱོདམ་སྐམས་པསྱེད་ཅིང། དེལས་དྭཨམཐདཏིདྱ་སྙིགསམའཕེལ་པའིརྟགས་མུས་ལགརབསྟེ། སའི་དཔསམ་ཉསས་པས་། ༡-¡ ° 
ྦ ོམས། གཉེརམ ཆུཉམས་པས་བགྲ་མ་ས། མདཔ་ཏུམས། ལུས་ཡོད།མཉུམསཔསདོདགོར། ཤག ཆངཏམསཔསཧས་ཡད། རསན ནམལ་བའྲད་མམ་ཏམསཔས 
ཤཿ འརྡུདངོས་ཆེ། རིག་པའཐིབས། དེལས་དབངཔ་རྣམསཁྱངའགྲིཔ་སྭེ། ཕུསདངདབངཔོ་སྲེགརྣམས་ནི། འགག་པའཆིབའིམཚན་ཉིདདོ། །ཞེསཔ་དེའབྱུངབ་ལེནལ། ད་གགུཞུནདུ་ཡི ་" 
ཤྲ གཡོབས་ལཱ་བསྒོམཔ་དང། ངག་དངའགོག་པ་སེགས་བླཟས་པའི [བུག་ལྩེ་གཅིག་ཏུ་བཅྩོན་པས་སེམས་ཅི་བཅུདམཟབག།པས་ལུས་འི་དངསམ་སབསྦྱརསྟཏྲུ་སོག་མིགཡ་བའིཏེནའ ལ་་" 
$ འགྲིག་པ་དང། ཕུང་ཁམས་ལྟལ་སོགས་པརསྣངབ་ལ་དུས་ཀྱི། གས་པས་ཀྱང་འཆིངབར་འོས་པམ་ལིནཔ་དད། མུས་ངག་ཡིདགསུམ་ཤིནཏྭ་པངས་བསྲ་སོག་ཡེཤུསྱ་ཉི་ཆརངི་ཙོམ་བཀག་པ་དེ་་ 


ཤ ཅ་མ་དུསྱ་ཀི་ཆདཔ་ལས་སིདདབ་སིངབརྡ་གབཔ་དང་། ཕྱིནང་ ནའབེལྷ་བི་འགོས་གཅིགཉིང་སྣངབ་སེམས་ཅིརངགཟུགས་ཡིན་པའིདཝདའསཚོབ།དསསྟིམ་གྱི་འཕྲོ་འདུ༔་ནང་གི་འབྱུང་བཞིའི་ 






1177 





དཔས་སྟེབས་སྤྱུར་དཔལས་གངད་སོས་པའི་ཉེས་པཐམས་ཅད་བདཅི་དདེལས་ལྡོག་པའིཡེནཏནནམས་སྩདཔའྱི་ཕིར། ལས་ནདགུཉེནཔ་བདགཉིདག་ཅིག་པ་རའབེལ། ཞེས་པ་ལཱརཆོག་བུས་པས ༧ 
ལམམས་།སུ་དབལས། པ་ལག །གཏིས་པནི། ་བན་ཅིགཞས།དད་བྱ་དྲིཚོ་ུད་དེདཔསབདྡབ་ཡདོནབམུ་གཞི་ལགདདཅང། མེདན 
ཤཱ བསྭཱ་ཡུལལམི་ཕན་པའིདོགས་སཱངམཛདདོ། །དེས་ནི་ཡངནདམིགས་པའིའཁུལ་འབརོཐམསཿདདནམེད་དུའགུར་བས་སུགས་ཡི་འགུབ་ལ། ཡངན་སགས་མུབ་ཀྱང་སྦྱོདཔ་ཕྱིན་རྩག་ལག་སོད། 
ཤཚི།བྲས་ཐྦེརཔ་དང་འ་ ལབ་སེགས་ཐེཚོམ་དས་སྤེངབའི་ཕིརཱགསངསུགས་ལ་ཐཚོམ་ཟབའི་རིགས་པརསེང་བསྟཅོག་གེ་པའྱིབྲོ་གེསསུཐདད། ལོག་པའིལམ་ལམཐའམེདྱ་ཕིར། དདག་འདིརནི་གླི་ 
མིན། ཞེསཔ་ལྟརདོ། །དེལྟནཞི་སཾགས་ཀྱི་ལུས་ལའངདཔདཔ་འཇུགྲ་ལ། དེ་འདདཔྱདནཐུག་མེདདུའགྱུརབསསཱགས་རྱི་ལསརབ་འབུམས་འགོགདགོས་པ་རའགྱུརལ། དེའགགན། ཐབས། 
མངདཀའ་བམདཔསགས་ཆྱི་སྒུབ་བྱད3ང་དོནམེད་དཱཿྱརབ་དང་། གཞན་ཕང་འཕགས་པ་རམསྤ་ཀ་ཧིནྨ་ནབས་བསྡུ་བདེའངདངོས་སུ་བསྡར་ཡོདདམ་མེད། ཡེདན་རངལྱཔིནྱསིསྣ་རོབཔརམི་་། ཏཱཾ | 






















། །ེ་ིསཔས། བཟོདཔ་དངམངོན་ེས་མཐོབ་པ་དགགིསམོས་པ་བརནཁོས་བསབ་པའ་བབ་ཁའ་ཕིནཏེ། རྒྱདལས། ཆོསཉིདབསམྱྱིས་མྱི་བབ་པའི། །དོན་ལ་ཐེཚམམེད་པ་ཡེ། །མཁས་པ་ལའི་ 
ླ དངོསགྲུབ་ེ། ༼ཕགུནཔདདཔ་བཏུན། །དེལ་སྱརེབའིདངོས་གྲུབཉེ། །རྟཾགཉིངདཔྱདབའིརྟོག་ག་པ། །དེལ་དངོསྦ་གུབའིདད་བསལ། ཞེས་ལྕགས་བྱང་བརཀློག་བ ནཔས་སོ། །བཅུ་པ་ 
5 ཐབས་དྲ་ནམས་ཁིསའཆིབླ་མུཞི་ངཔིངད༧་བའི་ཤེས་བེདུལ་གཉིས། མྱིདཔ་བྱདཔརོ། {དངཔེལ་གསུམ། གཏནཚེགུ་དངདཔདགོད། རྒྱུམཚནཔཧདཔའོ། །དངཔ་ཞཾམདོལས། སེམས་” 


° 


| - ་ །ཞེས་དང། སླབ་དཔན་གྱིས། ངལ་དང་སྤིན་དཔབཏུངསཾགས་ཁྱེས། །ཕབའི་མེནི་འབདྱཀུར་ལ། ཨེནི་རབྱཏུ་འབདབས་ཟས། ཡངས་འཛུག་པར་ཡང་ ། 


° 








་ 


ཤུས་པ་ཡིན། །ཡོངས་སུཞུབས་སུསྦྱརས་ཤིད། [རྒྱས་པས་སྟོབསནཾེ་རྣུམ་པ་རའཕལ། །སྙོབས་ལསཚེནེའཕེལ་འགྱུར་ཞེད། །དེའཕེལབས་ནི་རིང་དྲའཚོ། །ཀུན་གྱིས་མཛོན་སུམ་གྱུབ་འདྲིལ།། 
།ིཚམ་ཡོདམིནཇི་ལྟབ། །དེ་ལྟརསནངག་ལས་བསྐལ་སོགས། །འཚོབ་ཡངནིཐེཚེས་མེད། །ཅེས་པལྟརཐས་དངལྡནཔས་སྲོག་འཚོལམེལྔན་ནའ་ཚོནཾནུན་པ་བཞིནའཚོབ་ཏི་དབབབ་ཀྱི་ྐུ་ 


༣----~----¬----------~-----------¬༤¬-¬༢-----------༡-༨༨༥སརས་་༤༠༠༠༠༩༡༠༡༠༠༡༩༢༡༠༩༡༢༧༢༠༧༩༧༩༤༤༤༨༨༠༢༢༡ས༢༧པ༡༠༧༠༤༤༢༤-༨༨༡༢༤༡༤༤ཕ༡༢ས༠༤༢༠༠༢༨༢༤༤༤༡༠༣༠༢༧༠༧༢༢པ༠༠༠༠༠༠༠༠༠་༤༠༤ 


= 
© 
= 
= 



















ཤཱི ཅིསམི་གནས། |དཔནན་བང་པརྙཾང་ 

ˆ7 བའྲི བབས་སས།གགི་ལབ བ་ར 
རུ བཅེམ་བ་དུས་མི་སྦེརབ ངཟག་བད་པར་ཅ ་ེ 
- ༣ ཞུན 











[ ཀོག ཤཧེ། གག་བླམ་བསོགས་འབྲས་བུདྱྱི་མཐནཔ་ཡིནཔའྲི་ཕི་དདད། དེ་ཉིདྱ་ཀངྱ་སཱངབརམདེས་པའི་ལསསསི་འཕྱུར། ིདབསཡྱ་པགམཐདུག་ཚདཞི་པལསའི་འཕནཔླ་གནའུདཔརེདཔའི། ༧ 









= པར་འཕགས་སོའསག་སུངས་པལྟར་མགསཅིད་སའ བགབ དད ་ཕྱགགྱྱ། གསུངསུགསསགསལ་བྱདཔས་ལམྦའིསམིཧཱང་ཞིངྭསབཔ་ནསནུའཕུལ་ཡི་བརརདཙལ་སེབ་བི 


ཅིསྒོསཊིང་། ཁྱདཔར་སྙགསུངས་ཐུགསཁཆེསེད་རྡོརར་བསྒྲབ་པའི་སྣངགཞི་གདོས་བཅསཀྱི་ཡུས་དད། ངག་དུད། གཟུད་འདེནགྱིརྣམརྟོག་ལ་ཡེད་ཅེད། དེ་གསུམཁྱི་གནད་ 
གསུམལའདབས། ཙ་སྐམ་བཆུས་དྲིཿནསེགས་སུགྱུར་པ་དང། ད་པ དཔས་དབམོསསད་གྲགཔདང། སྦ 





ྦ 





¦ 1182 


རྨ ༼ ལོིད་ད། འོོ མོ གའོ བད ། 


ཌཱ 


 བྱཟུངབས་ཡྱ་ནུད་འཕ་ལགོང་དེད་དྲུསངོབསལསྨ་ནུདདག་སྟེ་རྡོ 


༤ 


པ་མ སྲ་བ སྒེ ཀྭ 
ཉིས་པོདབུམའི་སངས་སྤྱད་དུ་གུརཿེདདཔྱིད་ཐིག་གོང་བུར་བཅིངས། གྲུབཔའི་དབུལཆུས་ལྱགསའཔིགསཔ་ལྟརསུས་དག་ཡིདགསུམ་རྡོརྗེགསུམ་དུ་སྐུར་བསརྔཔིགརླུདིརྣལའབྱོརའཆེམད་་ 
འཐུ་བཔགདསས་དགགཔའལ་ཡཞཔའཧུམཛནདྷ་ཐུབདད། འཆིབབླས་པལླ་དུངགྲལལབབྟགག་པདབ་པའིགྲུནདགའ། རབས་བ སིལ་མ ཙཱ 
དུབུནཔ་སའཆི་མེདའགུབ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལསྭརུདདཔསླེ་ནུད་གཉིསྦ་ཁསེ་ཤེ་སྣར་ང་ལཆ་གཉིས་སྱུ་ཤི་བའི་ གིསདདྭ་སགྲ་ནུངགྲིཞུས་པབྱསེདཅིད། ཆ་གཅིག་ལས་རླུང་དད་ 
འཇུགཔའྱི་ུསྦྱ་ིསིགཞག་དེདབྱས་དཅུམ་ལ ད་ལདཉདའབལན་མོག ཞུས་པྱཧུརྐདཱམཛདཔ་དད། ཟཱ་ཏི་དག་ཀྱབ་ པརྩ་རུསནསའཆིབ་སདལ་ཐུམཿནསགས་ཀིསནངད་ 
༣གྱབ་པ་དད[། གུནཇྫོབ་ ག ཆགས་པའིའཕེབཅན་ཡིན་ལདིཙམ དའི ༡འབསུངས་དད་ཆགས་བལ་འ་ 













ཧུ 
རོ 





རྱ 















དུལཞུབལྱབས་པསྲཔམས་ཏུབ དམྱདདྷཆཱབྱཉིསེམས་བན་པས་འཆོ་མེད་ལེཤེསྤ་ཀི་སུའྱ་གུབ་པསགོསྦྱ་རུམཆོནིནང་ཡོདམེད ཨྐ་ཆུས་པརསྤ་ས་ལ། དྭདྷུསསོ་པྲནམས་ཀི་ར་ པ 
| ལསྦ་ཀད གསའ སྟོ སྟིམས 3  ་ མསཤེས་པ་ཁནས་ཕན་པམམཆེས་ཤིད། གཞུམ རག  བ༈ 
ཏོགུ་པ་ལས། འདིནའཚིབ་བླ་མབྷནལས། །ཞིདཧཱསདབཤཾསཤུས་ཡད། །ཉུམས་སྲབ་མནུམལ ནྲ བཀ ད། །ཞེས་དད། ཟྣུལཤྱེཿབྱ་ནིབལྟནུ་ | 
༼ཡཿམད། 7 སྐུ་ལ སེམས་བ ཞིད ལའི ཨཱ གད ངཿ ` ནཧམི་འྲགབཔའི་དཔས་པཞོ་འགའ་ཡང་པེད་ ། 

སྱ དཟདཡད། ག་ས ཕབ ནམྦི་བཱ། །རྟག་ཏཱ་འབབཅྱ་རཱན་འཇས་པསྦ་ཁང། [དུསསུརྣ་ 
རུ་འབུང་འཁུན། །མིཡིསྔཚོལ་བྱ་བསམི་འགགུབ་མེད། དེའདིརའོས་པའིའབད་ཀུན་༥། རཾ 














༄༅། །འབྲས་པུརའགྱུར། །ཞེས་སོ། །ཁུད་པ་མཤེསརབ་རེགས་པའི་གཞུ་ལ་ཐབསམཁས་མདའི་འཕྲུལ་འཕོད་སཱརན་དཀའ་བམེདཔར་གཞང་ད་ཕཾགས་པརའགྱར་ཏེ། ། 
གང་ཕྱིར་རིགས་པ་ཐབས་སྙ་རཔས། །དཀའབྱཅུང་ཟད་ཡདམཡིན། །ལོར་བུ་སུགས་དད་སྨན་རྣམསྱྱེ། །མཐུནི་ཐྲམསཿདཡང་དྭག་འདོད། །ཅེས་སོ། རའཞ9ྱངཔཔྙིད་སཱགས་རླུང་གིརལ་ 
| ཤྷཾ ད འབྱཾརལ་སོགས་པ ནིལནཌོཾགཅམ་དང་དྭས་ཐུང་དུམ་འབྲས་བུཆེན པའླ་གུབ་པམཡི ཁྱདཡང་དཔལ་ངདུཉམསས་གངས་པསའདོདཔའི་ངོན་འགྲབ་པརའགྱུར་ཏེ། ། གས་པ་ལསོགསཁྱདཔ་ྱིས། ! 
| , རཧུབསས་ཡགང་གངལེན། འདོདདཔྱས་དནལ་སུགས་པའི། །གབཞིཧདེའིགས་ལངའྱུང། །ཞེསགུངསདཀོ། །འདགཏིས་པནི། དེརའཚོབརངདགནས་པ་ལདགས 
ད ལ་འ ཅ་དམ ནབཞེསཔའིམངདཔ་དནཔ་ཅམིས་མ་རོག་སཡནཏུནཚད ས་ དེ་ལས་འདོདཔ་འ བ་བཞིནཏུ་མཐོ་རིསྦཀྱི་ཡུངཉེན་ཐེབ་པ་ཚམ་གིས་འདོད་དོན་མཐའ་དགམི་འགུབ་པས ་ 
[ཀྱི་ཡེནཏྭནདད་ལཱནདགཾས། མཐར 
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ཅིས ཉི ཡནཏན་བདུནཏ་གགས་པའི་གཙབྷཉིཚི་རིངཔཉིདཡིན་ལ། ཚེ་ནིང་བལ་བརྟེནནས་འཇིག་རྟེནི་སུགསདང་དམ་པའེཚསཀྱིབྱ་བཅི་འདོདཔ་སྒྲབ་་ ་ 
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༧ མཁས་གུབ་ཕ་ཡ་ལོཚལཱབུ་དད། ་ ཙ་ཐིགླ་དུང་གྲིནལའྱབོར་སིདཱངས་མ་སོབསསྱུགུར་ཏེའདོདགཟུགས་གངངང་གི་རིག་པ་འཛིནཔའྱིལས་སུགནས་གྱུར་ཏེ་བསྐྲལ་པ་ལ་” ° 
རྡ ཤས་པརའཚོ་ཞིང་བཞུགས་པྲ་གུབཆེན་ཀུའྱི་བངཆུ་བ་ལྭ་བ་དང། བ དྲ་ཐོགསཆམཉམ་དུབསོམས་པསནགས་པའི་ཡུད་ཁམས་དིལ་འཁོརྩལ་འཁར་ལརགནས་བུརཏ། བ་དཔོན་་ 
དག་གི་དབང་ཕྱུག་ཉུབུདད། བས་སེམས་༡འཔོབ་མཐའ་དག་བགམེད་འདགསལྦ་གིདྱབངསསྭཱ་ཕུངས་པསཇའིུས་བྲསལ་པམ་ཧོང་བརདབ་ཞུགས་ཞི་ངག་ཞན་དོན་མཛདཔ་ས་རཧ་དང 
མྲིངཛཀིལསོགས་པ་བཞིན་ལམ་ལེགས་པརྦ་སངས་པས་ཆིམེདྱའི་སཱ་འྲག་བསུདོནགཏིས་ལུནྲགབྱ་ི་འཁོརལས་རྱ་རབྩོས་བོདགཉིས་སུཆེསམངཔྱེདདཞིངའྱགུངབརའྱམུར་པཉི་དདོ། 
འར གནངགསམྲགསབྱགསདོངསས་པ་ཤེསངོ རོའརམཉམཔ་སརགཔ བཆམད་ནམག སལྱགཔརའྱུར་བཏུ། སེམས བྲབལ་།དགཔསཡུགསདོར་དས 
ཉི་དི་ཆོས་སུ་སེམསའཆེམེད་དང། ངག་སླིབ་བུལ་དྭདྭག་པས་གསུང་རྡོརྗེ་བབ་གསལ་དབྱེརམེདྱི་ལོངསསྦྲས་གཞེལ་མེདྱ་བདབསམཁའཁྱབཚི་ གྲ་བའི་དོན་མཛང་པངག། 
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༼ །ིའརི་ཧཿ ༢ཆི་མེདདད། དད ལསྦྲས་བྲབ་པདུདགཔས་སྲུདོར་སུག་བབྱ་ཝུ་ཕུལདབའ ུསདབ་བིལསགཔརཔོའ་ྲ་མའ་ེའེདྲེ། ཨཱ་དང་ཡེ་ཤེསུྱི་རོལ་པཆེནཔརམངནཔར་ཚོགས་ཤིངདྱ་པང་ 
'„ །ཆུབ་པརའགྱུལ་ལ། དེལསྐན་འཚེལ་དངོངརིཆོོསབ་བལད་ ནཔའི་ནམ་ཤེསབ་ལྱསཱར་བཡིས། །རིག།པའྱི་ཉེས་བྱ་སིདའདིར་བླམས་པལ། །ཐར་དངཞཐེ་རིས་བདེབར་་ 
ཏ ངེ བཡའཚོཔའི། རྟེནའདིརི་དྭུ་ཚོ་ལས་དོདཆེད་ ང། [སྤང རེ ་་ཤང་།བསང་འའགག་པ། [དྲོ་སཱརབའི་ལམལ་མེ་འཇྲགནུ། །གིམ་པའིབབབས་བཞིནདགེས་དུཨམི་སྟེངསཿ པས། 
གྲོགས་དགརྣམཔ་རིགས་པ་སུ་ཡཾས་བནུས། ད ལྷི་སྐའོལེ་ཐོགས་བ ཞེན །དཞེབཏངསམེསམལྟུསི་མནལ་བུད། །འཆིབདགུམུན་རུམ་བསླད་ནས་སསྟང་དུ། །དེནགཉིས་སྣད 
བླམ འདི །རྒྱལ་བས་ཡེད་ འིལཆོགཏིདད། །བསུགས་པལིལ།གུསབྱར་དགུག་པ ག་པའི་ཉུན། །ཆོགའི་མཐུ་ལས་རྡོརྗེའི འིསྐགྲགུཔྭས། །གུབ་་“ 

གཉིས་ཆའདཔས་ 'འཚྱད་ཤོག །ཅེས་བ་འདེའང་ཐམསཿདམྱལིན་གཟིགས་ཇོརེའཛོནཔ་འཛམདྱབ 3ཝསྦཤ་བརེའི འི་དབངཔོ་ལིཞ་ལ་ ལྭ་སཱཤས་བ་ཀའྱ་ས༧གནངབ་གྭགྷཱཧཱ་མཚོང་དེ་ ¦| དྲི ¦ 
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པེ ཇོས ཤར ཐུས་སུསཤིས་སགདས་སས་དི་ 
སྙོམས་ལས་པཀ་རྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱམཚོས་དཔལ་ཕྲུངས་ཡད་དཔེན་ཀུན་བཟང་བདེཆེ 


འ ཐི བགྲོ་བ་མཐའཡས་པ་འཆེ་བདག་གི་གཡུལ་ལས་རྣམ་བར་རྒྱལ་བར་གྱརཅིག། མངྒལཾ། 
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